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  القʙائي العʙʴ أعʙاض مʥ الʗʲ فيȂʙʟقة تعʗد الʦʲاس  فعالॻة

ȏʗل ʘʻحلة تلامʙʸة الॻائʗʯالاب*  

  عʗادا
  أ. د / عادل عʗʮ الله مʗʸʲ                     عʗʮ الفʯاح أبʦ هاشʤ مهȏʗ نʻʮلة

 

  - :ʸقʗمــــةال
ʠّʳــȊ لــه تعʮʯــʙ القــʙاءة أحــʗ أهــʤّ وأبــʙز الʸهــارات الʯــي يʯعلʸّهــا الفــʙد ʵǺــȜل مقʶــʦد وم

ــة  ॻّʸالعل ʛــه ؕافــة الأســॻــى علʹʮُــة أساســاً يॻّلʸه العʘهــ ʙــʮʯــه الأولــى، وتعʸॻاحــل تعلʙقاً فــي مॺــʴم
والʹȂّʙʢـة والعʸلॻّـة والॻّɿॻʮʠʯـة الʯـي يʯعلʸهـا الʸــʙء وʴʯȜȂـʮها لاحقـاً سـʦاء فـي حॻاتـه الأكادॻّʸǻــة أو 

ـʗ صـلّى الله علॻـه العʸلॻّة، وتʱلّى ذلـʵǺ ʣـȜل واضـح فـي أولـى الآǻـات الʯـي نʚلـʕ علـى الʹ ّy ʲـيّ مʮ
ʣَ الȏʘَِّ خلـȖ"إوسلʤّ عȖȂʙʟ ʥ الʦحي، والʯي أمʙته بʯعلʤّ القʙاءة وذلǺ ʣقʦله تعالى: " ِّȁَر ʤِْاسǺِ ْأʙَْق  .

وتعʗ القʙاءة هى احȎʗ مʙʳجات اللغة وʙȂاد بهـا إبـʙاز العلاقـة بـʥʻ نʠـȖ الؒلʸـات والʙمـʦز الʯؒابॻـة 
Ȁــة وȁʦʯȜʸــات الʸــة الؒلȂم علــى رؤʦــاها وتقــʷʯقʸǺ ــلʸعǻ نها لؒــىʦʸــʷف علــى مʦقــʦدراك معʹاهــا لل

) ʗʸʲال مʸج ، ʔʻʠʳ١٢١, ٢٠٠٩ال . (  
تʓدȏ القʙاءة دورًا رئॻًʴॻا في الॻʲـاة الʦʻمॻـة لʻʰؒـʙ مـʥ الʹـاس. فالʹـاس ǻقـʙأون لʦحـات و 

الȂʙʠــȖ والʳــʙائȊ ووصــفات صــʹع الأʟعʸــة والʠॺاقــات الʸلʶــقة علــى زجاجــات الــʗواء والإرشــادات 
Ǻ فقةʙʸاض الʙـʯـائف والاقʡʦال ʔلـʟخل وʗال ʔائʙارات ضʸʯأون اسʙقǻ اʸؕ ،ةʗيʗʱة الॻلʚʹʸالأدوات ال

 ʤعلʯـة أو الـॻɽॻʡʦاءة الʙة القـʗʻفʸة الʠʵه الأنʘل هʰʸǺ امॻɿرة على الʗى القʸʴها. وتʭلʸǺ نʦمʦقȂو
  .الॻʡʦفي

  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
تʲـʕ إشـʙاف ؕـل  بـʦ هاشـʤ مهـȏʗنʻʮلة عʗʮ الفʯـاح أʖʲǺ مȖʯʵ مʥ رسالة ماجʙʻʯʴ للॺاحʰة/ * 

: ʥم-   
أ. د / عــادل عʮــʗ الله مʸʲــʗ/ أســʯاذ الॻȁʙʯــة الʳاصــة وعʻʸــʗ ؕلॻــة علــʦم الإعاقــة والʯأهʻــل  جامعــة 

ȖȂقازʚال  
  ؕلॻة الॻȁʙʯة جامعة قʹاة الʛȂʦʴ أسʯاذ الॻȁʙʯة الʳاصة الʴʸاعʗ/ رمʷان عʗʮ الʗʻʸʲ د/ هاله
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ॻɽॻʡʦاءة الʙالق ʥع خاص مʦن ʔالʠاءة الʙـلابوقʠة للॺـʴʹالǺ ةʸا مه ًy  , ة الʯي ؕانʕ دائ
فؒــل الʸــʦاد الʗراســॻة الأولॻــة مʰــل الȂʙاضــॻات والعلــʦم والʗراســات الاجʸʯاॻɸــة والʯهʱــي تʲــʤʯ علــى 
ʙـʰا أكʙًـة أمـǺاʯؒاءة والʙللقـ ʤعلʯـʸفـة الʙح معॺـʶـة تॻɹامʱة والȂʦانʰحلة الʙʸاءتها. وفي الʙلاب قʠال 

ــة ॻʸأه ,  ʤهʻــ ــار ʱǻــʔ عل ॺؒلاب الʠفــال ʙــ وا لؒــي ǻفهʸــʦا مʦʸʱعــة مــʥ الʦʸضــʦعات شــʗيʗة أأن ǻق
ــا القــʗرة علــى قــʙاءة أنــʦاع خاصــة مــʥ الʸــʦاد الʵʸــʸʯلة علــى  ً̫ ǻأ ʔالــʠاءة الʙقــ ʔلــʠʯع. وتʦــʹʯال

ونʙًʢا لأن الʹاس يʯعلʸـʦن ʟـʦال حॻـاتهʤ،  , الʙسʦم الʦʯضॻʲॻة والʙسʦم الॻʮانॻة والʙʳائȊ والʗʱاول
( مʸʲـʗ رȂـاض،  .ʻـʗة Ǻعـʗ أن يُʹهـي الʵـʝʳ تعلʸॻـه الʹʢـاميفإن هـʘه الʸهـارات القʙائॻـة تʢـل مف

 ,ʙجاب ʗʸʲ٢٠٠٠،٥٧م(.  
القʙاءة (الʴǻʗلॻʴؒا) إلى مʦʸʱعة مʥ الأعʙاض الʯي تʢهʙ لȎʗ الفʙد الȎʘ  عʙʴ وʙȂجع

 ʘــʻلامʯال Ȏʗن لــʦȜǻاءة . وعــادة مــاʙــه، خاصــة القــʹʻــة معȂʦات فــى مهــارات لغȁʦصــع ʥــانى مــ ǻع
وتــʓثʙ  , ى مهــارات اللغــة الأخــȎʙ ؕالʯهʭʱــه والʯؒاǺــة ونʠــȖ الؒلʸــاتالʯʸعʴــʥȂʙ قʙائॻــا مʵــȜلات فــ

الʴǻʗلॻʴȜॻا على الأشʳاص خلال حॻاتهǺ ʤالʙغʤ مʥ أن تأثʙʻها يʯغʙʻ فى مʙاحل مʯʳلفة مʥ حॻـاة 
ʝʳʵح  , الʱʹان يـ ʔالـʠعلـى ال ʔـعʶال ʥعـل مـʱنها تʦؒا لʙʢن ʤة تعلȁʦعʶؕ هاʻالإشارة إل ʤʯوت

ʙافʦتــ ʥمــ ʤغʙــالǺ ــاॻʸǻأكاد  ʔلــʠʯنهــا تʦؒــة ، ولʸلائʸــة الॻʸॻعلʯــة الʭʻʮــة أالॻȁʙʯلل ʔالــʠــع الʷʳǻ ن
ما عʥ تأثʙʻ العʴـʙ القʙائـى فهـʯʳǻ ʦلـف أمات  أو خʗمات الʗعʤ الإضاॻɼة. ءالʳاصة وȁعʞ الʦʸا

 ʝʳش ʥألى إم ʥـع لـه . ولؒـʷʳǻ Ȏʘاو العـلاج الـ ʤॻعلـʯـة الॻائـى وفعالʙالق ʙʴة العʗʲقا لॺʟ ʙخ
ʙʴ القʙائى  هى فى الʯعʙف على الؒلʸة وʟلاقـة القـʙاءة والʯهʭʱـة والʯؒاǺـة. الʶعȁʦة الأساسॻة للع

ذا ؕـان هʹـاك تعلـʤॻ جʻـʗ إوقǻ ʗفلح Ǻعʞ الʯلامʘʻ فى تعلʤ مهام  القʙاءة والʯهʭʱه الʗʮائॻـة خاصـة 
كʰـʙ تعقʻـʗا أمقʗم الʻهʤ  ولʥؒ تʢهʙ الȜʵʸلة لʗيهǺ ʤعʗ ذلʣ عʹʗما تॺʶح مهارات اللغـه الʠʸلȁʦـه 

ʯاǺة الʸقـالات وȂعـانى اكالقʦاع فـʙاد ذوȎ العʴـʙ القʙائـي مـʥ وجـʦد مʵـȜلات لأʗ وفهʤ نʯؕ ʝابى وؕ
ــازلهʤ وتعلــʤॻ جʻــʗ للغــة فــى  فــي اللغــة الʵــفهॻة حʯــى Ǻعــʗ تعʙضــهʤ لʹʸــاذج جʻــʗة  للغــة فــى مʹ

ن ǻفهʸـʦا مـا ǻعʹॻـه حـʗيʖ أوقـʱǻ ʗـʗوا مـʥ الʶـعʔ أن ǻعʮـʙو عـʥ أنفʴـهʤ بʦضـʦح أو  الʸـʗارس.
  ).٢٠٠٨،٩الʗولॻة للعʙʴ القʙائي ،  الآخʥȂʙ (الʙاʠǺة

وتʰʸʯــل أعــʙاض العʴــʙ القʙائــي فــى تــأخʙ الؒــلام ، صــعȁʦة تعلــʤ ؕلʸــات جʗيــʗة ، وȀتॺــاع 
القاॻɼة ȜʵǺل جʗʻ فى سʥ ما قʮل الʗʸرسـة، أمـا فـى سـʥ الʗʸرسـة فʰʸʯʯـل أعـʙاض العʴـʙ القʙائـى 

ʤائهʙـʢʹمقارنـة ب ʗـʻل جȜـʵǺ اءةʙة القـȁʦاءة وصـعʙء فـى القـȊـǺ دʦمʹـي،  فى وجʚال ʙـʸالع ʛفـى نفـ
ووجʦد صعȁʦة فى فهʤ ما ʸʴǻعʦن، ʘؕلʣ فى فهʤ الʯعلʸॻـات الʴـȂʙعة ؕالॻɿـام Ǻـأكʙʰ مـʥ أمـʙ فـى 
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ــʥʻ الʲــʙوف  ــة والʴــʸع ، والʵʯــاǺه والاخــʯلاف ب Ȃؤʙة فــى الȁʦع ، وصــعǺــاʯʯال ʙؕʘوتــ ʕقــʦال ʛنفــ
ʥعـ ʙـʻʮعʯلات فـى الȜـʵد مʦجـʦائـى بʙالق ʙـʴالع Ȏفـال ذوʟالأ ʤـʴʯȂات. وʸح ،  والؒلʦضـʦالأفؒـار ب

وتعلʤ مفʙدات جʗيʗة ، وفهʤ الأسʭلة الʦʸجهة إلʻهʤ ، وȀتॺاع الاتʱاهات الʯى ʸʴǻعʦنها او يʙونهـا 
 ʤـاده وتعلـʸال ʤاءة وفهـʙة فـى قـȁʦد صـعʦوجـ ʣلʘـ ، والقʗرة على ذʙؕ الأرقام فـى تʴلʴـل صـॻʲح وؕ

ʱǻعـل الأمـʙ صـعʔ فـى أن  كلʸات الأغاني والقاॻɼات وفـى الʯفȂʙـȖ بـʥʻ الʸॻـʥʻ والʴॻـار ( وهـʘا مـا
ǻقʙأ أو ʔʯȜǻ إذ أن ؕـلا الʸهـارتʥʻ تʠʯلـʔ الʯعـʙف علـى الاتʱـاهʥʻ الʸॻـʥʻ والʴॻـار) ؕـʘلʣ نʱـʗ أن 
لʗيهʤ صعȁʦة فى تعلʤ الʙʲوف والأرقام وتعلʤ الʙʲوف الهʱائॻة والʯعʙف على الأصʦات الʯى تʰʸـل 

   ʕ(Sherman , 2011,97)، وتʙؕʘ الʗʱاول وȀخॺار الʦقوالهʱاءالʙʲوف وفى تʙتʔʻ الʙʲوف 
وȜʸȂــʥ تعȂʙــʃ عʴــʙ أو صــعȁʦات القــʙاءة Ǻأنهــا اضــʙʠاب أو قʶــʦر أو صــعȁʦة نʸائॻــة 

Developmental disorder  ، اءةʙالقـ ʤات تعلـȁʦها في صعʴنف ʥع ʙʮة تعॻʮʶور عʘذات ج
ʤلائــʸر الʗالقــ ʙفـــʦتـ ʥمــ ʤغـــʙمــا ، علـــى الـʦʸـة عȁʦʯȜʸــة الॻʢخلات اللفʗــʸائــي للʙالق ʤوالفهـ  : ʥمــ

ـــار الـʰـقافـــي والاجـʯـʸـــاعي (فʲʯــي مʶــʠفى الȂʚــات ،  ,  ٢٠٠٧الــʘؕاء ، وʡـــʙوف الـʯعـلـــʤ ، والإʟـ
١٥٩( .  

وتʰʸʯل مʢاهʙ صعȁʦات القʙاءة في صعȁʦات تʲلʻل حʙوف الؒلʸة، صعȁʦات فـى الʯعـʙف 
ʗ أʡهـʙت ، صـعȁʦات فـى الفهـʤ القʙائـي .  ولقـ صـعȁʦات فـى ʟلاقـة وتلقائॻـة القـʙاءة علي الؒلʸة ،

نʯــائج Ǻعــʞ الʗراســات فــي مʱــال القــʙاءة والــȏʘ تــʤ نʵــʙة بʦاســʠة الʱʸلــʛ القــʦمي للأʲǺــاث فــى 
 ʤلات فـــى فهـــȜـــʵاءة : مʙات القـــȁʦـــعʶها لʗيـــʗʲت ʤاب تـــॺة  أن هʹـــاك ثلاثـــة أســـʗـــʲʯʸـــات الǻلاʦال

 الفʵـل فـىو الʗقـة فـى مهـارات قـʙاءة الؒلʸـة ، , وȀسʗʳʯام الॺʸـادئ الهʱائॻـة فـى إكʴʯـاب الʠلاقـة 
ــʙوءة ، , إكʴʯــاب الʸعʙفــه الʵــفهॻه  ــع و والاســʙʯاتॻʱॻات اللازمــة لفهــʤ الʸــادة الʸق عــʗم وجــʦد داف

  ) .١٥٢، ٢٠٠٧داخلى للقʙاءة (عادل عʗʮ الله , 
  VAKTوʮʯȂʹي هʘا الʖʲॺ الاتʱاه مʯعʗد الʦʲاس

إن العلاج الʸʹاسʔ لʥʸ لǻ ʤقʙأون أو لʥʸ ؕان تʻʶʲلهʤ مʹʳفʷاً بʗرجة شʗيʗة في 
لعلاج القʙاءة هVAKT  ʦولى يʯألف عادة مʥ الأسلʦب الʯʸعʗد الʦʲاس ، أن أسلʦب الʶفʦف الأ 

أرȁعة حʦاس، ʰʸǻل ؕل  VAKTمʲاولة لاسʗʳʯام عʗة حʦاس في تعلʤॻ القʙاءة. وʥʸʷʯȂ أسلʦب 
والʙʲف  Visualيʙجع إلى الʲاسة الȂʙʶॺة  Vحʙف مʹه الʙʲف الأول مʥ ؕل حاسة: فالʙʲف 

A ʴاسة الʲجع إلى الʙة يॻɹʸAuditory  فʙʲوالK ةॻʴʲاسة الʲجع إلى الʙة  -يॻ ʙؕʲال
Kinesthetic  فʙʲوالT  ةॻʴʸاسة اللʲجع إلى الʙيTactile اس فيʦʲع الॻʸام جʗʳʯإن اس .

وȂفʙʯض هʘا الأسلʦب حاجة  multisensoryأسلʦب واحʗ يʗعى الأسلʦب مʯعʗد الʦʲاس 
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ʸة في عॻʴʲق الʙʠع الॻʸام جʗʳʯإلى اس ʤعʗال Ȗʲʯʴاس مʦʲام الʗʳʯاسǺ أنه ʖʻح ،ʤعلʯة الॻل
الʯʳʸلفة ، فإن الʯعلʤ سʦف يʯعʚز وʥʴʲʯȂ. في هʘا الأسلʦب ʠǻلʔ مʥ الʠفل الʹǺ Ȗʠالؒلʸة 
وفي هʘا اسʗʳʯام للʲاسة الॻɹʸʴة، وأن ʵǻاهʗ الؒلʸة وفي هʘا اسʗʳʯام للʲاسة الȂʙʶॺة. وأن 

ॻة  -يॺʯʯع الؒلʸة وفي هʘا اسʗʳʯام للʲاسة الॻʴʲة ʙؕʲال ʣن ذلʦȜǻ ʗعه فقॺإصǺ ةʸع الؒلॺʯذا تȀو
 ، ȏاوʟ ʙʴوال ، ȏاوʟʙʴال )ʛʸاسة اللʲاما لʗʳʯ١٩٨٨،٢٥٦اس.(  

  - : الʖʲॺمʵــــؒلة 
 ʖʻة لها حॻالʯال ʤॻعلʯاحل الʙع مॻʸʱة لॻحلة أساسʙة مॻائʗʯحلة الابʙʸال ʗحلة أتعʙنها م

الʯالॻة.  ʸؕا أن الفʙد ʗʸʯʴǻ ثقʯه ʤ والʯعلʤ في الʙʸاحل ॻعلʯساس الأبʗاǻة القʙاءة والʯؒاǺة وهʸا 
بʹفʴه فى هʘه الʙʸحله لʘلʣ فʦجʦد العʙʴ القʙائي فى هʘه الʙʸحلة يʙʯتʔ علॻه فʵل في الʙʸاحل 
الأخȎʙ ، ومʥ ثʔʱǻ ʤ العʸل على علاج هʘه الȜʵʸلة حʯى لا يʙʯتʔ علॻه الفʵل الأكادʸǻي فى 

. Ȏʙاحل الأخʙʸال  
ॻʲاه ، ولॻʠʯʴǻ ʥؒع الʯلامʘʻ ذوȏ العʙʴ القʙائى وتعʗ الʴǻʗلॻʴؒا حاله مʙʸʯʴة مȎʗ ال

 ʙȜॺʸف الʙعʯفال ، ʤة لهॺاسʹʸة الʗاعʴʸال ʤǻʗتق ʤاذا مات ʗʻل جȜʵǺ ةǺاʯؒاءة والʙا القʦʸعلʯأن ي
الʸفʯاح لʴʸاعʗتهǺ ʤأن يʹʚʱوا في الʗʸرسة وفى الॻʲاة .(الʙاʠǺة الʗولॻة  ʸاوالعلاج الʸʹاسʔ ه

  ).٢٠٠٨،١١٧للعʙʴ القʙائي ، 
ʗوق ) ʥديʙل دراسة  بʰراسات مʗال ʥم ʗيʗالع ʕأوصBurden ,( 2008     خلال ه أن

 ʖʲॺال ʥم ʗȂʚʸصل إلى أن هʹاك حاجة لʦʯال ʤائي حاد تʙق ʙʴع ȏذو ʥʻاهقʙاني مʸه على ثʰʲǺ
 ʥم ʗȂʚاجة الى مʲǺ راسات الى أنʹاʗال ʥم ʗيʗت العʗأك ʗائي. وقʙالق ʙʴالع ȏذو ʘʻلامʯل الʦح

ʴل العʦث حʦʲॺاال ʙʚʻالʚنʦج ʚل دراسة أورتʰائي مʙلق( Ortiz. MR, 2002)  ʥʻʴॻرجʦت
العʗʮ الله (دراسة   (Daki . J, 2009 داكي (جʦلॻا  (Torgesen, J.K.2001وآخʙون (

 Ȏʗʹد فʦʸʲ١٩٩٧,م  ʦانȂرʦل سȂʦمان ((Soriano , M .2011)  ونʙارد وأخʦʻدراسة ه 
(Hayward, J. P. Das, Troy Janzen,2007)  

  - الʓʴال الʙئʴॻي الʯالي: عليءا على ما سȖʮ تʴعي هʘه الʗراسة الى الإجاǺة وȁʹا
  فى الʗʲ مʥ أعʙاض العʙʴ القʙائي لȎʗ تلامʘʻ الʙʸحلة الابʗʯائॻة؟ Ȃʙʟقة تعʗد الʦʲاسما فعالॻة 

  - :وʯȂفʙع مʥ هʘا الʴʯاؤل الʴʯاؤلات الآتॻة 
١- ʗجʦوق  هل تʙال ف ʥʻʯعʦʸʱʸاد الʙدرجات أف ʔي رتʠسʦʯم ʥʻة فى بʠǺاʷة , والॻʮȂʙʱʯ

 الॻɿاس الॺعȎʗ  على مॻɿاس العʙʴ القʙائي ؟
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٢- ʠسʦʯم ʥʻوق بʙف ʗجʦيهل ت   ʥʻاسॻɿة  فى الॻʮȂʙʱʯعة الʦʸʱʸاد الʙدرجات أف ʔرت
 القʮلي والॺعȏʗ علي مॻɿاس العʙʴ القʙائي ؟

٣- ʠسʦʯم ʥʻوق بʙف ʗجʦيهل ت  ȏʗعॺال ʥʻاسॻɿة في الॻʮȂʙʱʯعة الʦʸʱʸدرجات ال ʔرت
 ي على مॻɿاس العʙʴ القʙائي ؟والॺʯʯع

:ʖʲॺوض الʙف  
تʦجʗ فʙوق ذات دلالة إحʶائॻة بʥʻ مʦʯسʠي رتʔ درجات أفʙاد الʦʸʱʸعʥʻʯ الॻʮȂʙʱʯة  -١

 , والʷاʠǺه فى الॻɿاس الॺعȎʗ على مॻɿاس العʙʴ القʙائي لʶالح الʦʸʱʸعه الॻʮȂʙʱʯة.
ة الॻʮȂʙʱʯة  تʦجʗ فʙوق ذات دلالة إحʶائॻة بʥʻ مʦʯسʠي رتʔ درجات أفʙاد الʦʸʱʸع -٢

. ȏʗعॺاس الॻɿالح الʶائي لʙالق ʙʴاس العॻɿعلي م ȏʗعॺلي والʮالق  ʥʻاسॻɿفى ال 
لا تʦجʗ فʙوق ذات دلالة إحʶائॻة بʥʻ مʦʯسʠي رتʔ درجات الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة في  -٣

  الॻɿاسʥʻ الॺعȏʗ والॺʯʯعي على مॻɿاس العʙʴ القʙائي .

  الʖʲॺأهــــʗاف 
ʖʲॺف الʗاليال يهʲ  : الى-  

للʗʲ مʥ أعʙاض العʙʴ القʙائي لȂʙʟVAKT)  ( ȏʗقة تعʗد الʦʲاسʲʯقȖ مʥ فعالॻة ال
  . اوȀسʙʸʯارȂة فعالʯʻه تلامʘʻ الʙʸحلة الابʗʯائॻة

  الʖʲॺأهॻʸة 
  أولا: الأهॻʸة الʹȂʙʢة:

ʤعلʯات الـȁʦـعʶعا لʦʻشـ ʙʰالأك Ȋʸʹال ʦائي هʙالق ʙʴاء  إن العʙاجـة إلـى إجـʲǺ ʥʲʹا فـʘلـ
ـʗ علـي الʗȂʚʸ مʥ الʦʲॺث الʯي  ʓؕقة تǺـاʴراسـات الʗث والʦـʲॺـا أن الʸؕ ،ةʭه الفʘلات هȜʵتعالج م

أهॻʸة إجʙاء الʗȂʚʸ مʥ الʦʲॺث حʦل العʙʴ القʙائي وعلى أهॻʸة الʙʮامج العلاجॻة فى الʯغلʔ علـى 
العʙʴ القʙائى، ʸؕا أن هـʘه الʗراسـة سـʦف تʰʸـل إضـافة إلـى الʮـʙامج الʸعʹॻـة Ǻفʭـة العʴـʙ القʙائـي 

 ʦات صعʭف Ȏʗواكإح ʤعلʯات الȁال.إضافة لإʱʸا الʘفي ه ȏʦȁʙʯاث الʙʯلى ال  

  ثانॻا: الأهॻʸة الॻɿॻʮʠʯة
كʸا أن هʘا الʙʮنامج سʦف ǻعʥʻ تʗرʔȂ الʸعلʥʻʸ علي إسʗʳʯا الʸقايʛॻ الʯى تʴـهʤ فـي 
تʝॻʳʵ العʙʴ القʙائي وعلى إسʗʳʯام هʘا الʙʮنامج العلاجي فى الʗʲ مـʥ أعـʙاض العʴـʙ القʙائـي 

 ʙʸال ʘʻتلام ȏʗة .لॻائʗʯحلة الإب  
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  : الʖʲॺمʠʶلʲات 
  Dyslexiaعʙʴ القʙاءة  

 IDA )The International DyslexiaتعʃȂʙ الʙاʠǺة الʗولॻة للعʙʴ القʙائي 
Association(  

هي صعȁʦة تعلʤ خاصة عॻʮʶة الʵʹʸأ ، تʚʻʸʯ بʦجʦد مȜʵلات في دقة وسʙعة الʯعʙف 
هʘه الʶعȁʦات فى العادة  عʥ وجʦد عʔʻ  على الʸفʙدات وضɹف قʗرات الʵʯفʙʻ والʯهʱي. وتʹʯج

فى الʦȜʸن الʦʶتي  للغة ودائʸا غʙʻ مʦʯقعة عʹʗ الأفʙاد إذا قʦرنǺ ʕقʗراتهʤ الʸعॻɼʙه الأخȎʙ مع 
تʦافʙ وسائل الʗʯرʛȂ الفعالة، وتʸʵل الʹʯائج الʰانȂʦة وجʦد مȜʵلات فى الفهʤ القʙائى، خʙʮات 

ॻɽلʳدات والʙفʸادة الȂز Ȗʻودة تعʗʲاءة مʙاءة,قʙالق ʙʴه لعॻولʗه الʠǺاʙة (الॻɼʙعʸ٢٠٠٨ة ال. (  
  الʯعʃȂʙ الإجʙائي للعʙʴ القʙائي

هʦ عʗم القʗرة على القʙاءة ȜʵǺل جǺ ʗʻالʙغʤ مʥ وجʦد نॺʴة الʘؕاء الʦʯʸسʠة أو فʦق 
الʦʯʸسʠة وتʦافʙ الʸʹاخ الʯعلʸॻي والȏʦȁʙʯ الʸلائʤ ومع عʗم وجʦد أȎ إعاقات أخȎʙ أو مȜʵلات 

  ʸʯاॻɸة، ولʥؒ تʦؒن الʶعȁʦة ناتʱة عʥ وجʦد خلل نʦʻرولʦجي.نفॻʴة أو اج
  : تʗʲʯد الʗراسة ʸǺا يليالʖʲॺمʗʲدات 

  - :الʖʲॺمʹهج 
اسʗʳʯمʕ الʗراسة الʲالॻة الʸʹهج الʮȂʙʱʯى لʗراسة فعالॻة بʙنامج للʯعلʤॻ العلاجي في 

تʤॻʸʶ  الʗʲ مǺ ʥعʞ أعʙاض العʙʴ القʙائي لȏʗ تلامʘʻ الʙʸحلة الابʗʯائॻة ، Ǻاسʗʳʯام
 Ȏʗعॺاس الॻɿلى والʮاس القॻɿخلال ال ʥم ( ةॻʮȂʙʱعة تʦʸʱة , ومʠǺعة ضاʦʸʱم ) ʥʻʯعʦʸʱʸال

  للʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة والʦʸʱʸعة الʷاʠǺة ، والॻɿاس الॺʯʯعى للʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة.

  -:الʖʲॺأدوات 
١- ) ȏʦʯʴه مॻر ات العقلʗار القॺʯاح (١١-٩اخʯالف ʗʮ٠)١٩٨٨) لفاروق ع 

  صʗق الإخॺʯار:
تلʘʻʸ وتلʘʻʸة Ǻالʙʸحلة  ٣٠٠قام معʗ الاخॺʯار ʴʲǺاب معامل الارتॺاȉ بʥʻ درجات 

الابʗʯائॻة على هʘا الاخॺʯار ودرجاتهʤ على اخॺʯار الʘؕاء الʦʶʸر واخॺʯار القʗرات العقلॻة الأولॻة 
لاهʸا دال إحʶائॻاً عʹʗ  ٠,٨٨،  ٠,٨٠، وقʗ خلʝ إلى معامل ارتॺاȉ قʗره  على الʙʯتʔʻ ، وؕ

 ʦʯʴم Ȏ٠,٠١ .  
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  ثʮـات الاخـॺʯار : ـ
قام معʗ الاخॺʯار ʴʲǺاب معامل الارتॺاǺ ȉاسʗʳʯام Ȃʙʟقة الʚʱʯئة الʹॻɽʶة على عʻʹة قʦامها  

وهʦ  ٠,٩٥تلʘʻʸاً وتلʘʻʸة Ǻالʶف Ǻالʙʸحلة الابʗʯائॻة ، وقʗ خلʝ إلى معامل ارتॺاȉ قʗره  ٣٨٩٣
 مʙتفع.

مʦتى ، وآخʙون ) تعʔȂʙ  الȂʙʴع إعʗاد (مارجʕȂʙ الʹʦʻرولʦجي الʴʸح مॻɿاس -٢
 ).٢٠٠٥(مʠʶفى ؕامل ,

  صʗق وثॺات الॻɿʸاس:
قام معʙب الॻɿʸاس بʯقʹʻʹه على عʻʹه مʥ الأʟفال فى الʭʻʮة العॻȁʙة ، وȁلغ معامل    

، وهى ʤॻɾ داله عʹʗ ٠٬٥٦،  وȁلغ معامل الʗʶق الʯلازمى  ٠٬٠١وهى ʤॻɾ داله عʹ٠٬٥٢ʗالॺʰات
ة الʲالॻة Ǻعʗ الʯأكʗ مʥ صʗق وثॺات الॻɿʸاس فى الʭʻʮة مʸا يʗعʤ اسʗʳʯامه فى الʗراس ٠٬٠١

 العॻȁʙة .
٣-  ، ʗʸʲالله م ʗʮعادل ع ) ʥʻاهقʙʸفال والʟاءة للأʙالق ʙʴاس عॻɿ٢٠٠٩م .( 

  : ثॺات الॻɿʸاس
تʤ حʴاب ثॺات الॻɿʸاس عȖȂʙʟ ʥ إتॺاع أكʙʰ مʥ أسلʦب واحʗ مʥ تلʣ الأسالʔʻ الʯى عادة  

الʯى تʤʴʯ بʗقʯها , وȀمȜانॻة الاعʸʯاد علʻها فى هʘا الʦʶʳص مايʤʯ إسʗʳʯامها لهʘا الغʙض , و 
  , وتʰʸʯل هʘه الأسالʸॻɼ ʔʻا يلى :

  KR – ٢١) . ٢١رʵʯȂاردسʦن ( –معادلة ʦʻؕدر   -١
  معامل ألفا لʙؒونॺاخ .  -٢
  الʚʱʯئة الʹॻɽʶة .  -٣
  الاتʴاق الʗاخلي .  -٤

  :صʗق الॻɿʸاس
ʦʱء الى اكʙʰ مʥ اسلʦب واحʗ فى هʘا قام معʗ هʘا الॻɿʸاس ʴʲǺاب صʗق الॻɿʸاس Ǻالل

 ʤت ʗفق ʤث ʥق , ومʗʶال ʥم ʗاكʯها للʻؒام الʯالاح ʤʯى عادة مايʯال ʔʻالاسال ʣتل ʥد مʗʶال
  اسʗʳʯام الاسالʔʻ الʯالॻة :

١-  ʥʻʸȜʲʸق الʗ٠ص 
٢- ʣʲʸق الʗ٠ص 
 ٠الʗʶق العاملى  -٣
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 الʙʮنامج العلاجي (اعʗاد الॺاحʰه).-٤
إلي علاج صعȁʦات الادراك الȏʙʶॺ الʰʸʯʸلة في إدراك العلاقات يهʗف الʙʮنامج الʲالي         

الȜʸانॻة , وتʚʻʻʸ الȜʵل والʳلॻɽة , والإغلاق الȏʙʶॺ , والʚʻʻʸʯ الȏʙʶॺ , وȀدراك الʚʱء مʥ الؒل 
. ثʤ علاج صعȁʦات الإدراك الʸʴعي الʰʸʯʸلة في الʚʻʻʸʯ الʸʴعي , والʘاكʙة الॻɹʸʴة , والʴʯلʴل 

لʸʴعي , وعلاج صعȁʦات القʙاءة الʰʸʯʸلة في صعȁʦات قʙاءة الؒلʸات والʸʱل, الʸʴعي , والʗمج ا
 Ȋʳلة في الʰʸʯʸة الǺاʯؒات الȁʦاءة .علاوة علي علاج صعʙة القॻلاقة وتلقائʟائي, وʙالق ʤوالفه
الʙدȏء , وصعȁʦة الإمʴاك Ǻالقلʤ , وتغʙʻʻ اتʱاه الʯؒاǺة , والʯؒاǺة Ǻأحʙف مʵʯاȜǺه ومʗʯاخلة , 

  في إسʗʳʯام الʹقاȉ وعلامات الʤॻɾʙʯ .ومȜʵلات 

 - :الʖʲॺعʻʹة 
 ʥراسة مʗة الʹʻع ʕنʦؒادس اتʴف الʶال ʘʻائيلإتلامʙالق ʙʴالع ȏائى ذوʗʯرسة  بʗم ʥم

الʯل الʠʲʸة الابʗʯائॻة الʯاǺعة لإدارة الʯل الʙʻʮؒ الʯعلॻʸॻة مʲافʢة الاسʸاعʻلॻه ، حʖʻ تʤ اخॻʯار 
 ʙʵع ʥم ʙʰا على أكʦلʶح ʥيʘلاب الʠال) ʤدهʗائي ، وعʙالق ʙʴاس العॻɿدرجه علي م ʥȂ١٨ (
) ʥʻما ب ʤارهʸأع ʕواحʙة ، تʘʻʸوتل ʘʻʸ١٢٬٥ – ١١٬٢تل ʥʻʯعʦʸʱإلى م ʤهʸॻʴتق ʤسʹة ، وت (

: ʥʻʯʭؒافʯم  

) تلامʘʻ وتلʘʻʸات ، حʖʻ تʙواحʕ أعʸارهʤ ٩مʦʸʱعة تॻʮȂʙʱة : وتʦؒنʕ مʥ (  -أ
، وقʗ تʤ   ٠٬٥٢٢ارȎ وانʙʲاف م١١٬٧٨ॻɹ) ، ʦʯʸǺسȊ عʙʸ زمʹى ١٢٬١ –١١٬٢(

ʤهʻنامج العلاجي علʙʮال Ȗʻʮʠت.  

) تلامʘʻ وتلʘʻʸات ، حʖʻ تʙواحʕ أعʸارهʤ ما بʥʻ ٩مʦʸʱعة ضاʠǺة : تʦؒنʕ مʥ (  - ب
، ولʤ  ٠٬٢٨٧وانʙʲاف مॻɹارȎ   ١١٬٥٨)  ، ʦʯʸǺسȊ عʙʸ زمʹى ١٢٬٢ – ١١٬٥(

 Ȗʮʠǻُ علʻها الʙʮنامج العلاجي .
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  ʥʻ أفʙاد الʦʸʱʸعʥʻʯ :وʦȂضح الʗʱول الʯالي الʱʯانʛ ب
مجموعات  البعد

 المقارنة
متوسط  العدد

 الرتب
مجموع 

 الرتب
مستوى  Z  قيمة W معامل U معامل

 الدلالة
  العمر الزمنى

 
 غير دال ٠٬٧٩١- ٧٧٬٠٠ ٣٢٬٠٠ ٩٤٬٠٠ ١٠٬٤٤ ٩ تجريبية

 ٧٧٬٠٠ ٨٬٥٦ ٩ ضابطة

  الذكاء
 

 ر دالغي ١٬٠٧٠- ٧٣٬٥٠٠ ٢٨٬٥٠٠ ٩٧٬٥٠ ١٠٬٨٣ ٩ تجريبية
  ٧٣٫٥٠  ٨٫١٧  ٩  ضابطة

المسح 
  النيورولوجي

 

 غير دال ٠٬٢٢١- ٨٣٬٠٠٠ ٣٨٬٠٠٠ ٨٣٬٠٠ ٩٬٢٢ ٩ تجريبية

 ٨٨٫٠٠ ٩٬٧٨ ٩ ضابطة

  العسر القرائي
 

 غير دال ٠٬٣٥٧- ٨١٬٥٠٠ ٣٦٬٥٠٠ ٨١٬٥٠ ٩٬٠٦ ٩ تجريبية

 ٨٩٫٥٠ ٩٬٩٤ ٩ ضابطة

 -:الʖʲॺالأسالʔʻ الإحʶائॻة الʗʳʯʴʸمه في 
حʴاب الʶʳائʝ الʦȜॻʴمȂʙʯة  اسʗʳʯمʕ الॺاحʰة الأسالʔʻ الإحʶائॻة الʸʹاسॺة لإعادة

ʸقايʛॻ الʗراسة ، وللʦصف الإحʶائى لعʻʹة الʗراسة ، ʸؕا اسʗʳʯمʕ أʷǻا Ǻعʞ الأسالʔʻ ل
الإحʶائॻة لʸعالʱة الॻʮانات واخॺʯار صʲة الفʙوض لاسʳʯلاص نʯائج الʗراسة  وذلʣ مʥ خلال 

تʰʸلʕ فى  الʗʳʯʴʸمة فى العلʦم الإجʸʯاॻɸة ، والʯى  SPSSمج الʚʲم الإحʶائॻة الاسʯعانة بʙʮنا
  الآتى :
لʴʲاب الفʙق بʥʻ مʦʯسʠات رتWhiteny (U-Mann  ʔ(وʯȂʹى  –اخॺʯار مان  -١

 الʗرجات الʯʴʸقلة.
ʦʴن  لإشارات الʙتʔ الʗرجات الʙʸتʠॺة  -٢ ʦؕؒلȂار وॺʯاخWilcoxon Signed Ranks 

 ت رتʔ أزواج الʗرجات الʙʸتʠॺة .لʴʲاب الفʙق بʥʻ مʦʯسʠا
 لʴʲاب دلالة الفʙوق بʥʻ الʙتʸॻɾZ  Z value" " . ʔة  -٣

:ʖʲॺائج الʯن 
)  بʥʻ مʦʯسʠي رتʔ درجات ٠١,٠تʦجʗ فʙوق ذات دلالة إحʶائॻة عʹʗ مȏʦʯʴ دلالة ( -١

أفʙاد الʦʸʱʸعʥʻʯ الॻʮȂʙʱʯة , والʷاʠǺه فى الॻɿاس الॺعȎʗ  على مॻɿاس العʙʴ القʙائي 
ʸالح الʶةلॻʮȂʙʱʯعة الʦʸʱ 
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 وʷʯȂح ذلʣ مʥ الʗʱول الʯالي :
ʗعॺي  الʯعʦʸʱم

 الʸقارنة
العʗد 

 ن
 Ȋسʦʯم
ʔتʙال 

مʦʸʱع 
ʔتʙال 

معامل 
مان 
 UوʯȂʹي

مʸॻɾZ  ȏʦʯʴة ʸॻɾWة
 الʗلاله

 ʙʴالع
 القʙائي

  الॻʮʮȂʙʱʯه
  الʷاʠǺه

 العʗد الؒلي

٩  
٩  
١٨ 

٥٬٠٠  
١٤٬٠٠  

 

٤٥٬٠٠  
١٢٦٬٠٠ 

داله  - ٣٬٥٨٤- ٤٥٬٠٠٠ ٠٬٠٠٠
ʗʹ٠٬٠١ع 

أشارت نʯائج الفʙض الأول إلى أنه تʦجʗ فʙوق جʦهȂʙة ذات دلالة إحʶائॻة عʹʗ مȎʦʯʴ دلالة 
)٠٬٠١ ʙʴاس العॻɿة على مॻʮȂʙʱʯة والʠǺاʷال ʥʻʯعʦʸʱʸاد الʙدرجات أف ʔات رتʠسʦʯم ʥʻب (

القʙائي فى الॻɿاس الॺعȎʗ لʶالح الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة ،وهʘا يʥʻʮ  انʳفاض درجات أفʙاد 
الॻʮȂʙʱʯة على  مॻɿاس العʙʴ القʙائي  Ǻالʸقارنة بʗرجات أفʙاد الʦʸʱʸعة الʷاʠǺة Ǻعʗ  الʦʸʱʸعة

تȖʻʮʠ الʙʮنامج العلاجي  مʸا ʙʻʵǻ إلى ؕفاءة وفعالॻة الʙʮنامج العلاجي فى الʗʲ مʥ اعʙاض 
العʙʴ القʙائي لأفʙاد الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة Ǻالʸقارنة مع الʦʸʱʸعة الʷاʠǺة الʯى لʤ تʯعʙض 

مج العلاجي وȁالʯالى لʙʠǻ ʤأ علʻها أȎ تʥʴʲ ، وتʯفȖ نʯائج هʘه الʗراسة مع نʯائج للʙʮنا
), و دراسة, و ١٩٩٠), ودراسة روزȜʴʹȁي(١٩٨٩دراسة نȁʦʻاȏ واخʙون( :الʗراسات الʯالॻه 

) , ودراسة تʦرجʥʻʴॻ ٢٠٠١, ودراسة الʴȜॻانʗرا واخʙون()١٩٩٥دراسةنʙʶة جلʱل(
), ٢٠٠١), ودراسة سعاد جابʙ(٢٠٠١جي دȏ واخʙون( ), ودراسة جʙʻمان٢٠٠١ʦواخʙون(

),ودراسة ضॻاء الʗيʥ ٢٠٠٤), ودراسةمʱॻʹان آني(٢٠٠٢ودراسة اورتʚ جʦنʚالʚʻ واخʙون(
),ودراسة ٢٠١٠), ودراسة ǺارʴȂا رحʸاني(٢٠٠٩) ,ودراسة جهاد الهʙش(٢٠٠٧مʠاوع(

)ʃȂزʦج ʥʻʴॻرجʦن(٢٠١٠تʦرسʗر انʗʹʴؒ٢٠١١), ودراسة ال ʦودراسة ي , ( ʗʮسف ع
، وغʙʻها , والʯى أشارت جॻʸعها  )٢٠١٢مʹʘر سعʦد وسهʙʻ مʗʸوح ()  ودراسة ٢٠١١الفʯاح(

إلى فعالॻة الʙʮامج العلاجॻه على اخʯلاف أنʦاعها فى الʗʲ مʥ اعʙاض العʙʴ القʙائي  لȎʗ أفʙاد 
  الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة Ǻالʸقارنة مع الʦʸʱʸعة الʷاʠǺة  .

-  ǻة أʱॻʯʹه الʘه ʙʻʴتف ʥȜʸǻ ابى فى وʱǻإ ʙʻمة تأثʗʳʯʴʸاته الॻʹنامج وفʙʮأنه ؕان للǺ ًاʷ
الʗʲ مʥ أعʙاض العʙʴ القʙائي لأفʙاد الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة وذلʣ مقارنة Ǻأفʙاد الʦʸʱʸعة 
 ʛا لʹفʦضʙعʯي ʤات ، ولॻʹه الفʘا على هʦȁرʗʯي ʤنامج ، ولʙʮا الʦلقʯي ʤل ʥيʘة الʠǺاʷال

ʗ احॻʯاج الʦʸʱʸعة الʷاʠǺة إلى  الʙʮʳات الʯى تعʙض لها أفʙاد الʦʸʱʸعة ʓؕا يʸة مॻʮȂʙʱʯال
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 ʘʻلامʯنامج العلاجي مع الʙʮام الʗʳʯة اسॻʸز أهʙʮهʹا ت ʥنامج العلاجي.  ومʙʮض للʙعʯال
 ذوȏ العʙʴ القʙائي .

 
) بʥʻ مʦʯسʠي رتʔ درجات أفʙاد ٠١,٠تʦجʗ فʙوق ذات دلالة إحʶائॻة عʹʗ مȏʦʯʴ دلالة ( -٢

ॻɿة  فى الॻʮȂʙʱʯعة الʦʸʱʸالح الʶائي لʙالق ʙʴاس العॻɿعلي م ȏʗعॺلي والʮالق ʥʻاس
. ȏʗعॺاس الॻɿال 

 وʷʯȂح ذلʣ مʥ الʗʱول الʯالى :
ʗعॺع  الʦن

 الॻɿاس
ʔتʙاه الʱد اتʗالع  Ȋسʦʯم

ʔتʙال 
مʦʸʱع 
ʔتʙال 

مʸॻɾ Z  Ȏʦʯʴة
 الʗلالة

 ʙʴع
 القʙاءة

  قʮلى
ȎʗعǺ 

  الʙتʔ الʴالॺة
  الʙتʔ الʦʸجॺة

 ʔتʙال
  الʯʸعادلة
 الإجʸالى

٩  
ʙصف  
ʙصف  
٩ 

٥٬٠٠  
ʙصف  
 

٤٥٬٠٠  
ʙصف 

- ٢٬٦٦٨ ʗʹدالة ع  
٠٬٠١ 

-  Ȏʦʯʴم ʗʹة عॻائʶة ذات دلالة إحȂʙهʦوق جʙد فʦاني إلى وجʰض الʙائج الفʯأشارت ن
)  بʥʻ مʦʯسʠات رتʔ درجات  أعʙاض العʙʴ القʙائي لȏʗ أفʙاد الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة ٠٬٠١(

ʶالح الॻɿاس الॺعȎʗ ، وهʘا يʥʻʮ فى الॻɿاسʥʻ القʮلى والॺعȎʗ على  مॻɿاس عʙʴ القʙاءة  ل
انʳفاض درجات أفʙاد الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة على مॻɿاس عʙʴ القʙاءة  Ǻعʗ تȖʻʮʠ الʙʮنامج  

وهʘا ǻعʹى أن جॻʸع أفʙاد الʦʸʱʸعة  ٩، ʸؕا نلاحȌ أن الʙتʔ الʴالॺه ؕلها =  العلاجي
ʥȜʸȂو (هॺالʴال ʔتʙال) ȋʦʲل ملȜʵǺ اʦʹʴʲوت ʤدرجاته ʕقل ʗة قॻʮȂʙʱʯفى  ال ʣذل ʙʻʴتف

ضʦء الأثʙ الإʱǻابى للʙʮنامج العلاجي ʸǺا يʸʷʯʹه مʥ إجʙاءات وفʹॻات وأسالʔʻ تقʤȂʦ ؕان 
 مʥ شأنها أن أدت إلى الʗʲ مʥ اعʙاض العʙʴ القʙائي لȎʗ أفʙاد الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة .

 ʙالق ʙʴاض العʙأع ʥم ʗʲنامج العلاجي  فى الʙʮة الॻائج إلى ؕفاءة وفعالʯʹه الʘه ʙʻʵائي ت
ॻɾام الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة . ʸؕا أن نʱاح الʙʮنامج يʙجع الي لأفʙاد الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة

ॻة  ʙؕة (حʠʵالألعاب والأنǺ–  ةॻʶʶر والألعاب  –قʦʶض الʙا ؕان لعʸؕ ، (ʔʻ ʙؕوت ʣف
دوراً مهʸاً فى تʲقȖʻ أهʗاف الʗراسة ، حʖʻ تʤ إسʗʳʯام جهاز العʙض العلȎʦ وأجهʚة 

ʴجل ʤʢمع ʙتʦʻʮʸؒوف الʙʲال والȜض الأشʙع Ȋॻʴॺما ؕان له دور فى ت ʦنامج وهʙʮات ال
والأصʦات والؒلʸات والʦʶر الʯلامʘʻ ، وȁالʯالى تʴهʻل تʹفʘʻ الأنʠʵة مʸا أدȏ لʹʱاح 

  الʙʮنامج.
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كʸا ؕان للʗʯرج فى أنʠʵة الʙʮنامج مʥ حʖʻ الʶعȁʦة دوراً هاما فى تʲقȖʻ أهʗاف الʙʮنامج 
ʴهل إلى الʶعʔ ومʥ الʦʴʲʸس إلى الʙʱʸد ومʥ الȊॻʴॺ ، حʖʻ تʗرجʕ الأنʠʵة مʥ ال

ʔ خلال مʙاحل الʙʮنامج وأʷǻاً داخل الʱلʴة الʦاحʗة . ʙؕʸإلى ال  
مʘʻ  وراعʕ أن تʦؒن الأسʭلة ذات الȎʦʯʴʸ الفȎʙؒ الʳʹʸفʸؕ ، ʞا راقʕʮ الॺاحʰة أداء الʯلا

ʙʻʮ فى تʲقȖʻ الʯقʗم حʯى تʙʰؒ الإجاǺات الʲॻʲʶة ، ʸؕا ؕانʕ لفʹॻة الʯغǻʘة الʙاجعة دور ؕ
لȎʗ تلامʘʻ الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة ، حʖʻ تʠلʔ الʙʮنامج اسʗʳʯام هʘه الفʹॻة ȂʙʠǺقة هادف 

  لʲʯقȖʻ نʱاح الʙʮنامج وȁالʯالى تʲقȖʻ أهʗاف الʗراسة .
 

لاتʦجʗ فʙوق ذات دلالة إحʶائॻة بʥʻ مʦʯسʠي رتʔ درجات الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة في  -٣
  مॻɿاس العʙʴ القʙائي .الॻɿاسʥʻ الॺعȏʗ والॺʯʯعي على 
  وʷʯȂح ذلʣ مʥ الʗʱول الʯالى :

ʗعॺع  الʦن
 الॻɿاس

ʔتʙاه الʱد اتʗالع  Ȋسʦʯم
ʔتʙال 

مʦʸʱع 
ʔتʙال 

مʸॻɾ Z  Ȏʦʯʴة
 الʗلالة

 ʙʴع
 القʙاءة

ȎʗعǺ  
 تॺʯعى

  الʙتʔ الʴالॺه
  الʙتʔ الʦʸجॺه
 الʙتʔ الʯʸعادله

٢  
٣  
٤ 

٣٬٠٠  
٣٬٠٠  
 

٦٬٠٠  
٩٬٠٠ 

 غʙʻ دالة ٠٬٤٤٧ -

الفʙض الʰالʖ إلى عʗم وجʦد فʙوق ذات دلالة إحʶائॻة بʥʻ مʦʯسʠى رتʔ أشارت نʯائج  -
درجات  الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة فى الॻɿاسʥʻ الॺعȎʗ والॺʯʯعى على مॻɿاس العʙʴ القʙائي 
والʗرجة الؒلॻة له ، وهʘه الʹʱॻʯة تʙʻʵ إلى ثॺات مȎʦʯʴ تʥʴʲ أفʙاد الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة 

ॺال ʥʻاسॻɿال ʥʻرجات بʗنامج العلاجي وتقارب الʙʮة الॻلى ؕفاءة وفعالȀعى، وॺʯʯوال Ȏʗع
 الʗʳʯʴʸم.

ان الهʗف مʥ هʘا الفʙض هʦ بॻان مȎʗ اسʙʸʯارȂة تأثʙʻ الʙʮنامج العلاجي  Ǻعʗ مʙور  - وؕ
شهʥȂʙ مʥ تॻʮʠقه ، وتʥʸؒ أهॻʸة فʙʯة الʯʸاǺعة مʯاǺعة أثʙ الʙʮنامج Ǻعʗ انʯهائه فى مʯاǺعة 

ʸʱʸاد الʙأ على أفʙʟ Ȏʘال ʥʴʲʯنامج الʙʮات الʴازه خلال جلʱإن ʤا تʸة لॻʮȂʙʱʯعة الʦ
العلاجي  ، ʸؕا تفʗʻ الʯʸاǺعة فى الʯأكʗ مʥ اسʙʸʯار تقʗم الʲالات وتʗʲيʗ مȎʗ اسʯفادة أفʙاد 

 الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة مʥ الʙʮʳات الʯى وفʙها الʙʮنامج العلاجي  .
ʥ جلʴات قʗ وʡفʕ وʥȜʸȂ تفʙʻʴ ذلǺ ʣأنه ؕان للʙʮنامج فعالॻة مʥ خلال ما تʸʷʹه م -

تॺايʥ الأفʙاد في الاعʸʯاد علي  الʦʲاس الأرȁع في تʲقȖʻ أهʗافها  وذلʣ مʥ خلال مʙاعاة
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الʦʲاس أو الʦسائȊ الʯʳʸلفة في الʦʶʲل علي الʸعلʦمات أو الʙʻʰʸات . أȏ تॺايʥ الأهॻʸة 
ت الʹॻʮʴة لؒل مʥ هʘه الʦʲاس لȏʗ الأفʙاد ʸؕʹافʘ حॻʴة لʯلقي الʸعلʦمات أو الʙʻʰʸا

,Ǻالاضافه الي.تॺايʥ هʘه الʦسائȊ أو الʦʲاس في ؕفاءتها الʹॻʮʴة داخل الفʙد الʦاحʗ مʸا 
 ȏا أدʸات مʙʻʰʸمات أو الʦعلʸال الॺɿʯمʹها في اس ȏا لأॻɼʙا أو معॻʴلا حʻʶه تفॻض علʙفǻ

ʸؕا أن اسʗʳʯام الʦسائȊ أو  , الي أحʗاث نʦع مʥ الʯؒامل بʥʻ هʘه الʦسائȊ أو الʦʲاس
ʸاس الʦʲال ʔتʙʯʸر الʦʶعالج القȂها . وʸاد تعلʙʸادة الʸلل ʔالʠال ʤز تعلʚعȂو ʥʴʲǻ دةʗعʯ

. ʙالآخ ʞعॺاس دون الʦʲال ʞعǺ اد عليʸʯعلي الاع  
-  ʥه مʦجʙʸائج الʯʹال Ȗʻقʲفعال في ت ʙنامج ؕان له أثʙʮا خلال الॻجʦلʦʹؒʯال ʃॻʡʦت ʣلʘ وؕ

ان لاسʗʳʯام الفʹॻات  والʸعʹȂʦه لي تقʤǻʗ الʸعʚزات الاʱǻابॻه الʸادǻهإ الʙʮنامج,Ǻالاضافة ، وؕ
 الʯʳʸلفة خلال الʱلʴات دور فى تʕʻʮʰ أثʙ الأنʠʵة الʗʳʯʴʸمة فى الʙʮنامج العلاجي.

للʦاجॺات الʚʹʸلॻة دور فى مʴاعʗة أفʙاد الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة على الاسʯفادة مʸؕ ʥا ؕان و  -
ɾاʦʸه فى الॻات العلاجʴلʱها فى الʦʸى تعلʯات الʙʮʳهارات والʸة  العامة خارج الॻʸǻالأكاد ʃ

إʟار الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة ، ونقل الʙʮʳات الʯʸعلʸة إلى الॻʲاة الʗراسॻة للعʻʹة  وقʗ ؕان 
لʸلاحʢة أفʙاد الأسʙة والʸعلʥʻʸ  للʯغʙʻ الȎʘ حققه الʯلʘʻʸ دور ʙʻʮؕ ؕعامل مʱʵع على 

ǻȀة وॻفاعلǺ نامج العلاجيʙʮه فى الʸما تعل ʃॻʡʦام وتʗʳʯاح فى اسʱʹاته الॻة  فى حॻابʱ
 الʗراسॻة .

-  Ȗʻʮʠت ʥهاء مʯالان ʗعǺ نهائى ʤȂʦاء تقʙجȀة  وʴة ؕل جلǻحلى فى نهاʙم ʤȂʦاء تقʙا أن إجʸك
الʙʮنامج الʗʯرʮȂى  مʥ خلال اسʸʯارة تقʤॻʻ الʙʮنامج  ؕان له أثʙ إʱǻابى فى إكʴاب أفʙاد 

ى مȎʦʯʴ القʙاءة الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة الʰقة Ǻالʹفʛ وذلʣ عʹʗ ملاحʢة وجʦد الʥʴʲʯ ف
 ʤॻعلʯال ʦʲن ʤهʯʻدافع ʥه  وزاد مॻراسʗاد الʦʸى في ؕافة الʸǻالأكاد Ȏʦʯʴʸفى ال ʥʴʲوت

 ومʲاولة تȖʻʮʠ ما تعلʦʸه مʥ خلال الʱلʴات العلاجॻه فى الʦʸاʃɾ الأكادॻʸǻة .
ʗ على اسʙʸʯارȂة فعالॻة الʙʮنامج  العلاجي  - ʓؕض تʙا الفʘائج هʯأن ن ʗʱن Ȗʮء ما سʦفى ض

ʯʴʸائʺه.الʗʯحله الابʙʸال ʘʻتلام Ȏʗائي  لʙالق ʙʴاض العʙأع ʥم ʗʲم فى الʗʳ 

: ʖʲॺات الॻصʦت  
فى ضʦء الʹʯائج الʯى تʦصل إلॻه الʖʲॺ الʲالي قʗمʕ الॺاحʰة مʦʸʱعة مʥ الʦʯصॻات الʯالॻة 

  الʯى مʥ شأنها أن تʴهʤ فى الʗʲ مʥ أعʙاض العʙʴ القʙائي ، وهى ʸؕا يلى : 



  عʗʮ الفʯاح أبʦ هاشʤ نʻʮلة /---- - القʙائي العʙʴ أعʙاض مʥ الʗʲ فيȂʙʟقة تعʗد الʦʲاس  فعالॻة
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 فʟالأǺ امʸʯورة الاهʙة ضॻة العلاجʠʵامج والأنʙʮال ʙʻفʦخلال ت ʥائي ، مʙالق ʙʴالع ȏال ذو
  .الʯى تʴاعʗهʤ فى الʯغلʔ على مȜʵلة العʙʴ القʙائي الʯى تʹعʛȜ علي الʦʸاد الʗراسॻة ؕافة

 ف عليʙعʯلاب للʠع الॻʸʱح لʴائي مʙالق ʙʴالع ȏاس  ذوॻɿام مʗʳʯاس ȖȂʙʟ ʥع ،
الʯعلʤ ,و اسʗʳʯام مॻɿاس العʙʴ القʙائي  مʥ  نʙʻولʦجى للʯأكʗ مʥ انʸʯائهʤ لفʭة صعȁʦات

.ʤة لهॺاسʹʸة الॻة والعلاجॻʮȂرʗʯامج الʙʮال ʤǻʗتق ʤث ʥوم ʤॻلʴال ʝॻʳʵʯل للʦصʦأجل ال 
  اتॺاجʦالأدوار وال ʔجة ولعʘʸʹاجعة والʙة الǻʘغʯعة ( ؕالʦʹʯʸات الॻʹام الفʗʳʯورة اسʙض

 Ȏوʘى لʮȂرʗʯالعلاجى وال ʤॻعلʯامج الʙه) فى بॻلʚʹʸائي.الʙالق ʙʴالع 
  قهاॻʮʠة تॻɽॻ ضʙورة عقʗ ورش عʸل لʗʯرʔȂ الʸعلʥʻʸ على اسʙʯاتॻʱॻات الʯعلʤॻ العلاجى وؕ

مع ذوȏ العʙʴ القʙائي واʟلاعهʤ علي الفʦائʗ الاكادॻʸǻه والʹفॻʴه الʯي ʥȜʸǻ تعʦد علي هʘه 
 الفʭه اذا تʤ اسʗʳʯام الʗʸاخل الʯعلॻʸॻه والعلاجॻه الʸلائʸه .
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