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  Ȏʗي لʴالʹف ʥالأمǺ ʓʮʹʯة في ال الإسهام الʹʮʴي للؒفاءة الʘاتॻة الʗʸرؕ
  تلامʘʻ مʙحلة الʯعلʤॻ الأساسي

  إعʗاد 
  * ال عʗʮ الفʯاح سلʸʤॻمهʱة ؕ 

  
 :ʝلʳʯʴʸال    Ȏʗي لʴالʹف ʥالأمǺ ʓʮʹʯة في ال هʗفʕ الʗراسة إلى معʙفة نॺʴة إسهام الؒفاءة الʘاتॻة الʗʸرؕ

  ʘʻالأساسي تلام ʤॻعلʯحلة الʙم ) ʥراسة مʗة الʹʻع ʕنʦؒ٣٢١؛ وت  ʤॻعلʯحلة الʙم ʘʻتلام ʥة مʘʻʸا وتلʘًʻʸتل (
  )٪٥٧.٦) بʹॺʴة ( ١٨٥بʸʹʻا بلغ عʗد الإناث (   ) ٪٤,٤٢) بʹॺʴة ( ١٣٦حʖʻ بلغ عʗد الʦؕʘر (   الأساسي 

 )  ȊسʦʯʸǺ١  ,٥٨ )  ȏارॻɹم وȀنʙʲاف  الأدوات  ) ٤٩٥,٠)  الʗراسة   ʕمʗʳʯسȀو الॺاحʰة:  ،  إعʗاد   ʥم الʯالॻة 
مʙحلة    ʘʻلامʯل الʹفʴي   ʥالأم ومॻɿاس  الأساسي،   ʤॻعلʯال مʙحلة   ʘʻلامʯل ة  الʗʸرؕ الʘاتॻة  الؒفاءة  مॻɿاس 

ʕصلʦوت الأساسي؛   ʤॻعلʯائج    الʯʹأن  ال ة  إلى  الʗʸرؕ الʘاتॻة  لȎʗ  تالؒفاءة  الʹفʴي   ʥالأمǺ  ʓʮʹʯال في   ʤهʴ
  . ) ٪٥٢,٠(تلامʘʻ مʙحلة الʯعلʤॻ الأساسي بʹॺʴة  
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  : مقʗمة
ʚ حʦل  ʙؕʸʯال  ʥم الʠفل وخʙوجه  فى حॻاة  الʯفʯح  بʗاǻة  الإبʗʯائى   ʤॻعلʯال مʙحلة   ʙʮʯتع

  ʃॻؒت عʸلॻة  الॻʲاة  أن  الॻȁʙʯة  علʸاء   ʗ ʓؕȂو  Ȏʙالأخ الʸʱاعات  إلى  العʦامل  ذاته   ʥʻب  ʙʸʯʴم
،ʤة سالʗتلفًا (رائʓقًا مʴʯا مʠًʸج نʯʹى تʯة حॻʭʻʮة الॻارجʳة والॻʹȂʦؒʯة الॻاخلʗ٩٥، ٢٠٠٨ال(.  

الʹفʴي  و   ʥالأم  ʦهʗلا   أحȀو الʠفʦلة   ʘʹم إشॺاعها  يʹॺغى  الʯى  الʹفॻʴة  الʲاجات   ʤأه
،Ȏʙʵى العʲة (ضॻة والإنفعالॻʴلات الʹفȜʵʸات والǺاʙʠضة للإضʙفل عʠح الॺʶॻ٢، ٢٠١٧س .(  

دافॻɹة   فى  هامًا  ʚاً  ʙؕوم الॻʶʳʵة   Ȏʦالق مȜॻانʚʻمات   ʤأه  ʥم الʘاتॻة  الؒفاءة   ʙʮʯوتع
 ʕفʙم) ʤضهʙʯى تعʯوالأزمات ال ȉʦغʷاجهة الʦاد على مʙالأف ʗاعʴت ʖʻل حʸع ȎأǺ امॻɿاد للʙالأف

،ʙʻʷ١٤، ٢٠١٦خ( .  
  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

*Ȗʯʵم ʖʲǺ :افʙإش ʕʲت ،ʙʻʯʴرسالة ماج ʥم  

  . الʦʯؕʗر: مʙوة مʗʸʲ ابʦ الفʦʯح دراز، الاسʯاذ الʦʯؕʗر: بǻʗعة حʔʮ بʹهان 
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 ʙالعاش ʗعॺي ؕان الʴالʹف ʥالأم ʙاهʢخلالها م ʥح مʷʯا تॻًابʱǻا إʗًعǺ ʙʵثلاثة ع ʦووضع ماسل
  ʝالʹقǺ الʵعʦر  مقابل  Ǻالؒفاءة  الʵعʦر  نʴॻɹة،مʹها  (رغʗاء  الʻʲلة  وقلة  ، ٢٠١٤والɹʷف 

٩٣:٩٢(. 

  مȜʵلة الʗراسة:
الॺاحʰة  تأثǺ ʙعʞ تلامʘʻ الʲلقة الأولى      تʮلʦرت مȜʵلة الʗراسة الʲالॻة مʥ خلال ملاحʢة 

 ʚȂʚعʯال إسʗʳʯام  والʸعلʸات   ʥʻʸعلʸال  ʞعǺ لإغفال  صفʦفها  مʯʳلف  في  الأساسي   ʤॻعلʯال  ʥم
 الإʱǻابي Ȃʙʠؕقة للإثاǺة والʯقʗيʙ فى فʦʶلهʤ الʗراسॻة مʸا يʓثȜʵǺ ʙل ملȋʦʲ على الʯلامʸॻɼ ʘʻا 

فى   ʤهʴǻ مʸا  الʘاتॻة  لؒفاءته  وȀدراكه  قʗراته   ʥع مʹʳفʷة  ذهʹॻة  لʦʶرة   ʘʻʸلʯال  ʥȂʦؒت  ʝʳǻ
 ʥة مʰاحॺت الʗوج ʥʻي، فى حʴار الʹفʙقʯم الإسʗع ʥحالة م Ȗوخل ʙتʦʯوال Ȗالقل ʥم ʦج Ȗخل

الʸعلʥʻʸ والʸعلʸات    ʞعǺ امʗʳʯإس  Ȏʙأخ أسالʔʻ  ناحॻة   ʞعॺابيلʱǻالإ  ʚȂʚعʯال   ʤلهʦʶداخل ف
ॻراسʗال.ʘʻلامʯال Ȏʗان لʹʭʸʟعادة والإʴال ʥم ʦج Ȗإلى خل Ȏا أدʸة م  

ʦلʣॻ  و  إلى أنه ǻعانى أكZhikhareva, Kolckik, 2019,75)(  ʙʰتʦصلʕ دراسة زʳȂارȂفا وؕ
ʥالعلاقات   ٪٣٠م فى   ʙتʦʯوال  Ȗالقل زȂادة   ʔʮʴǺ الʹفʴي   ʥالأم عʗم   ʥم الʗʸارس  أʟفال   ʥم

Ȃة، وॻʸॻعلʯال الʭʻʮة  فى  الʵعʙ  الॻʶʳʵة   ʥم ʙʻʮؕ الإرتʯ  ॻلامʘʻقʗر  الʯعلॻʸॻة  Ǻعʗم  الʭʻʮة  فى  اح 
سلʦك هʓلاء ʙ على الأنʠʵة الʯعلॻʸॻة و ʓثمʸا يالʦʯتʙ مع الأقʙان والʸعلʵȂ  ʥʻʸعʙون Ǻالʗʸرسॻة و 
  على مȎʦʯʴ الأمʥ الʹفʴي للʯلامʘʻ فى الʭʻʮة الʯعلॻʸॻة.بʗوره يʓثʙ  الʯلامʘʻ مʸا

 ,Williams, Schneider, Wornell, 2018)وورنʻل  وتʦصلʕ دراسة ؕل مʥ وȂلॻامʚ وشʹايʗر  

الʹفʴي  أن    إلى  319(  ʥالأمǺ للʵعʦر  والʸʲاǻة   ʙʠʳال عʦامل   ʥم واحʗة  الʗʸرسॻة  الʭʻʮة 
الʗʸرسة مʹاخ  نȂʙʢة  الʰلاثة  إسʯʹاداً إلى  الʗʸرسॻة  الॻʭʻʮة  العʦامل  هʘه  أن  تفʙʯض  والʯي   ،

  (ȏادʸال والهȜॻل  الʯأديʮي،  والهȜॻل   ،ʤعʗال  ʙفي  (عʹاص تʰʸʯل  الʠالʔ، والʯي   ʥʻب (العلاقات 
والʴلॻʮة)  الإʱǻابॻة  الʸادǻة  والʴʸاحة  الʗʸرسॻة،   ʙʻعايʸوال  ʗاعʦوالق الإدارة،   ،ʤعلʸال  ،ʥيʗالʦال

ɹ   الʵعʦر Ǻالأمʥتʓثʙ على  و  أو فقʗان الʷʵعʦر اهȜʵǺ ʤل ʙʻʮؕ في الʓʮʹʯات Ǻالʵعʦر Ǻالأمʥ  وت
.ʥالأمǺ  

دراسة   نʯائج  وآخʙون وأشارت   ʚامॻلȂو  (Williams, et al.,2018, 319)   ʙشع أنه  إلى 
الأمʥ و  ٢٤.٧ Ǻعʗم  الʠلاب   ʥ١٤.٤٪ م  ʗقʯفȀو ،ʥالأم Ǻعʗم   ʤرهʦشع ʔʮʴǺ رسةʗʸال تʦʮʹʱا   ٪

الإناث الʵعʦر Ǻالأمʥ نʱॻʯة للʙʸʹʯ؛ وأشارت الʗراسة إلى أن الʗʲ مʥ الǻ ʙʸʹʯعʙʮʯ سॺًʮا ʥȜʸǻ أن 
ʥيʗشʙʸه الǺ ʗاعʴǻ Ǻ ارسʗم ʚȂʚارس في تعʗʸا. ال    أكʙʰ أمً́
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رواس  ʦأب  ʗʸأح دراسة  نʯائج   ʕصلʦ١١٩،  ٢٠١٤(  وت  ( ʥʻب إرتॺاॻʟة سالॺة  وجʦد علاقة  إلى 
 ʥالأمǺ الʵعʦر  ǻفقʗون  الإبʗʯائॻة  الʙʸحلة   ʘʻتلام وأن  الʗʸرسॻة  الʸعاملة  وȀساءة  الʹفʴي   ʥالأم

  الʹفʴي نʱॻʯة لʦʴء الʸعاملة الʗʸرسॻة. 
Ǻانقʔʻوأسفʙت نʯائج  دراسة حʚʸة   إرتॺاॻʟة ذات دلالة  ٢٠١١(  مالؒي،علي  ) عʥ وجʦد علاقة 

  ȉاॺة معامل الإرتʸॻɾ ʕبلغ ʖʻى حʴالʹف ʥوالأم ȏʙاخ الأسʹʸال ʥʻة بॻائʶ٨٠٩إح,    Ȏʦʯʴم ʗʹع
والʳامʛ ,٠١دلالة   الʙاǺع  الʶف   ʘʻتلام  ʥم ʗʱǺة  الإبʗʯائॻة  الʙʸحلة   ʘʻتلام  ʥم عʻʹة   Ȏʗل

على  إلى أن حـʗوث أȏ خلـل فـي الʮʹـاء الأسـȏʙ  سʻʹعʛȜ  والʴادس الإبʗʯائى، وأشارت الʗراسة 
  مȎʦʯʴ الأمʥ الʹفʴي للأʟفال. 

ʗʻروسȜي   وؕ  ʜʯȂن ورʦʴȁʦائج دراسة جاكʯن  ,Jacobson, Riesch, Temkin) وأشارت 
Kedrowski, 2010, 149)  ف إلىʶة (الʙأخʯʸة الॻائʗʯرسة الإبʗʸال ʥفال في سʟم الأʗقǻ أنه

أ على  دلʻلاً   (ʛامʳوأشار  ال  ،ʤارسهʗم في   ʥالأمǺ ʵǻعʙون  لا   ʤمʹه  ʥȂʙʻʰؒال ا   ٥٧ن  مʵارًؕ
أو ٢٣.٨( Ǻالʷʸاǻقة   ʥيʗهʵʯʴرسة، مʗʸال في   ʥالأم Ǻعʗم  yًا  دائ أو  أحॻانًا  أنهʤ شعʙوا  إلى   (٪

عادةً   تʗʲث  الʯي  الʯهʗيʗات   ʥم غʙʻها  أو   ʙʸʹʯفال  الʟالا الॺالغʦن لهʓلاء  ʦȜǻن  لا  عʹʗما 
أفا هʓلاء   ʥʻب  ʥوم  ،ʥȂʙا حاضॺًȂʙتق  ʤفهʶن  ʙوشع  ʙتʦʯلل تعʙضʦا   ʤأنهǺ  ʤهʰثل  ʥم ǻقʙب  ما  د 

ʥم الأمʗعǺ رʦعʵال ʔʮʴǺ ةʙʻʮؕ فة أوॻɽʟ ʙʟاʳʸǺ .  
)  ʗʻʱʸال  ʗʮع ʗʻʴال والأمʥ  ٢٠٠٤وتʦصلʕ دراسة  الʸعاملة  بʥʻ سʦء  إلى وجʦد علاقة سالॺة   (

  الʹفʴي لȎʗ عʻʹة مʥ تلامʘʻ الʙʸحلة الإبʗʯائॻة الʦȜʲمॻة والʳاصة.
ʗم Ǻعʗ الإʟلاع على الʗراسات الʦʸثقة لاحʕʢ الॺاحʰة أن عʗم شعʦر تلامʘʻ مʙحلة الʯعلʤॻ ومʸا تق

 ʕʢلاح ʸؕا  والأجʹॻʮة،  العॻȁʙة  والʗراسات  الʦʲॺث  تʯʹʸʷها  مȜʵلة  الʹفʴي   ʥالأمǺ الأساسي 
 ʘʻان تلامʗى أدت إلى فقʯاب الॺامل والأسʦد العʗراسات تعʗه الʘل هʰلاع على مʟالإ ʗعǺ ةʰاحॺال

 ʙاب مॺه الأسʘه ʤأه ʥة أن مʰاحॺال ʤود علʗي، وفى حʴالʹف ʥالأمǺ رʦعʵالأساسى لل ʤॻعلʯحلة ال
والعʦامل الʯى أدت إلى فقʗان تلامʘʻ مʙحلة الʯعلʤॻ الأساسى للأمʥ الʹفʴي هʦ أن هʘه الفʭة وهʘه 

ʸه الʘفل فى هʠي للʴالʹف ʥȂʦؒʯي وأن الʴالʹف ʥȂʦؒʯر الʦʟ فى ʕة مازالȂʙʸحلة العʙʸال ʤحلة لʙ
الʘاتى  Ȋॺʷال على  لاǻقʗر  ضॻɹفًا  مازال  الʠفل  وأن   ʗعǺ فʙضها   ؛ʸʯȜǻل  الॺاحʰة   ʕوضع  ʣلʘل

الʯعʚȂʚ الإʱǻابي ؕإسʙʯاتॻʱॻة لʻȜʵʯل  الǻ Ȏʘقʦم Ǻه   ȏʦʻʲال Ǻالʗور  تʹʓًʮا  الʗراسة  الأساسي لهʘه 
ال مॺاشʙ وȜʵȁل غʙʻ مॺاشʙ عȖȂʙʟ ʥ تʻȜʵل ورفع  للʯلامȜʵǺ ʘʻل  الʹفʴي   ʥالأم ؒفاءة سلʦك 

ة الʯى تʴاعʗ الʯلامʘʻ على الȊॺʷ الʘاتى وȀكʴاب الʯلامʘʻ سلʦك الأمʥ الʹفʴي مʸا  الʘاتॻة الʗʸرؕ
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ة   الʗʸرؕ الʘاتॻة  والؒفاءة  الإʱǻابي   ʚȂʚعʯال إسهام  نॺʴة  لʸعʙفة  الʗراسة  بهʘه  للॻɿام  الʗافع  كان 
ʙحلة الʯعلʤॻ الأساسي  (كʯʸغʙʻات مʯʴقلة) فى الǺ ʓʮʹʯالأمʥ الʹفʴي (كʯʸغʙʻ تاǺع) لȎʗ تلامʘʻ م

 وتʦʲʸʯر مȜʵلة الʗراسة حʦل الʓʴال الʙئʛॻ الʯالي:
-    Ȏʗي  سهامالإما مʮʴʹحلة لل  الʙم ʘʻتلام Ȏʗي لʴالʹف ʥالأمǺ ʓʮʹʯة فى ال ؒفاءة الʘاتॻة الʗʸرؕ

  الʯعلʤॻ الأساسى ؟ 

  أهʗاف الʗراسة:
  تهʗف الʗراسة الʲالॻة إلى: 
للؒفاءة  -١ الʹʮʴي  الإسهام   ʗيʗʲحلة  تʙم  ʘʻتلام  Ȏʗل الʹفʴي   ʥالأمǺ  ʓʮʹʯال في  ة  الʗʸرؕ الʘاتॻة 

  الʯعلʤॻ الأساسي.

  أهॻʸة الʗراسة: 
ʥʸؒراسة  تʗة الॻʸفي الآتي: أه  

  الأهॻʸة الʹȂʙʢة: 
ل  -١ تʹاولها   ʥم أهʯʻʸها  الʗراسة   ʔʴʯؒاتتʙʻغʯʸ    ةॻابʱǻة إ الʗʸرؕ الʘاتॻة  (الؒفاءة  فى    مʰʸʯلة 

 ʠʸلʔ مʥ مʠʯلॺات الʲʶة الʹفॻʴة للأʟفال. الǺ ʓʮʹʯالأمʥ الʹفʴي ؕتʴاعʗ على الأمʥ الʹفʴي) 

الʹ-٢ الإʟار  Ǻأثʙاء  الʗراسة  الʗراسة تقʦم  مʯغʙʻات   ʥع  Ȏʙʢ    ʥوالأم ة  الʗʸرؕ الʘاتॻة  (الؒفاءة 
 والʯى تʶʯل إتʶالاً وثॻقًا Ǻعلʤ الʹفʛ الإʱǻابي والʲʶة الʹفॻʴة.الʹفʴي) 

للॺا -٣ فائʗة  ذو   Ȗثʦم مʙجع  الʗراسة  الʲالॻةتʰʸل  الʗراسة  مʯغʙʻات   ʥع  ʥʻʰة    حॻاتʘال (الؒفاءة 
ة والأمʥ الʹفʴي)  . الʗʸرؕ

 تʰʸل الʗراسة إضافة مʦʯاضعة للॺʯȜʸة العॻȁʙة. -٤

  الأهॻʸة الॻɿॻʮʠʯة:
تʴاعʗ الʗراسة الʸʯʱʸع (الأسʙة والʗʸرسة والقائʥʻʸ على تॻȁʙة الʠفل) فى مʸارساته الإʱǻابॻة  -١

  نʦʲ معاملة الʠفل.
٢-ʗل الʸل تعʻȜʵلة فى تʦفʠحلة الʙة مॻʸفال لأهʟة الأॻȁʙعلى ت ʥʻʸاه القائॺʯأن ʕراسة على لف

  الʥȂʦؒʯ الʹفʴي للفʙد وأهॻʸة تأثʙʻها على الʹʦʸ الʹفʴي للفʙد. 
ة  -٣ الʗʸرؕ الʘاتॻة  الؒفاءة  على  الʦʷء  Ǻإلقاء   ʥʻʶʯʳʸوال  ʥʻʻʴالʹف  ʥيʗشʙʸال الʗراسة   ʗاعʴت

بʹفʴه وتلعʔالʯي   الفʙد  ثقة   ʥم ʗȂʚال  ت الॻʶʳʵة   Ȏʦالق مȜॻانʚʻمات   ʗؕأح فى   ʸهʸةدورًا هاما 
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الفʙد   يʦاجهها  الʯى  الأزمات  والʯغلʔ على   ȉʦغʷال Ǻالʠفل إوؕ مʦاجهة  للʦصʦل  فعالة  سʙʯاتॻʱॻة 
  إلى الأمʥ الʹفʴي الʦʵʹʸد. 

الت-٤   ʔʴʯؒراسةʗ    ىʯال الʹʯائج   ʥم الʥʻʶʶʳʯʸ تالأهॻʸة   ʗʻتف الʯى  والʦʯصॻات  ʴفʙعʹها 
    .ى تॻȁʙة الʠفلوالقائʥʻʸ عل

فى إعʗاد بʙامج نفॻʴة وȀرشادǻة للأʟفال ووضع بʙنامج   ةالʲالʗ  ॻراسةالإسʯفادة مʥ نʯائج ال-٥
ي معʙفي لʻȜʵʯل سلʦك الأمʥ الʹفʴي. ʦؕسل  

ة والأمʥ الʹفʴي ʸǺا يʯʹاسʔ مع ॻʮʟعة  -٦ تعʙʮʯ الʗراسة إضافة لʸقايʛॻ االؒفاءة الʘاتॻة الʗʸرؕ
  .عȁʙيومʸʯʱعʹا ال مʙحلة الʠفʦلة

  مʠʶلʲات الʗراسة الإجʙائॻة:
  الأمʥ الʹفʴي: -١

تعʙفه الॺاحʰة Ǻأنه الʴلʦك الȏʘ يʤʯ تعلʸه وتʻȜʵله لȎʗ الʠفل في مʙحلة الʯعلʤॻ الأساسي أثʹاء 
عʸلॻة الʯعʚȂʚ الإʱǻابي مʥ خلال الʱʯارب الॺʸاشʙة (عȖȂʙʟ ʥ الʠفل نفʴه) أو الʱʯارب الʗʮيلة  

  ʥم أقʙانه  تʱارب   ȖȂʙʟ  ʥقة  (عʰال الإʱǻابي   ʚȂʚعʯال  Ȗلʳǻ  ʖʻح الإجʸʯاॻɸة)  الʹʘʸجة  خلال 
و  مʵاعʙه  في   ʤȜʲʯوال  Ȋॺʷال على  قادراً   الʠفل  تʱعل  والʯي  على العاॻɽʟة  ǻعʸل  ʸؕا  عʦاʟفه 

والإرتॻاح وʓȂدȏ إلى حالة مʥ الʦʯازن  والإسʯقʙار الʹفʴي ونʗرة  الʵعʦر Ǻالʯهʗيʗ   اشعʦره Ǻالʙض
  ʸʯاء والإسʯقلال والʰقة.والقلȖ وȀحʴاس الʠفل Ǻالإن

ة: -٢   الؒفاءة الʘاتॻة الʗʸرؕ
ʦȜǻنها  الʯي  الʘهʹॻة  والʦʶرة  الأساسي   ʤॻعلʯال مʙحلة  في  الʠفل  تʦقعات  Ǻأنها  الॺاحʰة  تعʙفها 
وهʘه  الإʱǻابي   ʚȂʚعʯال على  حʦʶله  نʱॻʯة  الʯʴʸقʮلॻة  الʸهام  أداء  على  قʗرته  حʦل  ها   وʗȂرؕ

الʠف   Ȏʗل مʙتفعة   ʕؕان ؕلʸا  الʱهʗ الʦʯقعات   ʥم مʗًȂʚا  بʘل  على  والʗافع  القʗرة  أعʯʠه  ؕلʸا  ل 
لʲʯقȖʻ الأهʗاف  وتʲقȖʻ نʱاحه إجʸʯاॻًɸا وأكادॻًʸǻا وعاॻًɽʟاً وحل الȜʵʸلات الʯي تʦاجهه مʸا  

 دȏ إلى تʲقȖʻ أمʹه الʹفʴي. ʓ ي

  الإʟار الʹȏʙʢ ودراسات ساǺقة: 
  الʦʲʸر الأول : الأمʥ الʹفʴي 

  تعʃȂʙ الأمʥ الʹفʴي: -١
ʙاهʠاء الʸॻفه شʙه ٨، ٢٠١٩( تعǺ ةʠॻʲʸة الʭʻʮل الȜǺ انʴالإن ȉاॺأنه إرتǺ  ( ي  وʴالʹف ʥأن الأم

  يʹॺع مʥ الإʸǻان الʗيʹي الȏʘ يʗفع الفʙد لفعل الأعʸال الʶالʲة.
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ȏادʗغǺ مʙوة  الإض٢٠٠  ،٢٠١٩(  وتعʙفه   ʥع  ʗعॺوال Ǻالإʭʸʟʹان  الفʙد  شعʦر  Ǻأنه   (ʠ اتǺاʙ
  ʖʻʲǺ  Ȗوالقل والʰقة الʹفॻʴة  Ǻالأمان  وشعʦره  والʯقʮل   ʔʲالǺ الفʙد  شعʦر  خلال   ʥم  ʣذل ʗʲǻث 

.ʛالʹفǺ  
أبʦ عʙة  ʗʸأح إشॺاعها ٢٥،  ٢٠١٧(  وȂعʙفه  إلى  الإنʴان  ʴǻعى  الʯي  الإنʴانॻة  الʲاجة  Ǻأنه   (

  حʯى ʶǻل إلى حالة مʥ الʲʶة الʹفॻʴة.
للفʙد الʵعʦر Ǻانه الʲǻ ȏʘقȖ    ا) Ǻأنه الʵعʦر Ǻالʴعادة والʙض٩،  ٢٠١٤(  وتعʙفه نॺال العʦض

إهʸʯام  وȀدراك  الإنʸʯاء   ʥم  ʙʮأك قʗر   Ȗʻقʲت  ʥم الفʙد   ʥȜʸǻ مʸا   ʥȂʙالآخ  ʥم ومʯقʮل  مʦʮʲب 
  الآخʥȂʙ مʸا ʱǻعله ʜॻɹǻ في هʗوء إسʯقʙار.

ʗʯʴǻ ʔل ١٨،  ٢٠١٢(  وتعʙفه فʙهي ʸȂʙؕة ʙؕم مʦأنه مفهȁان، وʴالأساسي للإن  ʔلʠʸال Ǻأنه   (
الأشʳاص   إسʱʯاǺة   ʥم إشॺعلॻه   ȉاॺلإحʤك   ،اعاتهʦسل في   ʙهʢت الʯي  الʗاخلॻة  الʻȜʴʹه   ʦوه

.ʝʳʵونة الʙم ȎʗʸǺ ȊॺتʙȂو ʥȂʙه مع الآخʯوفي علاق ʝʳʵال  
  :الأمʥ الʹفʴي تفʙʻʴ فى الʹȂʙʢة الإتʱاهات) ٢(
ى  الإتʱاه)  ١ ʦؕلʴأن:  ال ʦʻن  ʦؕلʴال  Ȏʙي  Ȗف  القلʦʳاؤم  والʵʯوال  ʥȜʸǻ  ʤهʙʻʴتف  ȉاʙالإشǺ 

 أو  الʙʷر  على  تॺعǺ  ʖأحʗاث  إرتॺاʟها  ʔʮʴǺ  لʮʹʸهات  شॻʟʙة  إسʱʯاǺة  أنها  على  الؒلاسȜॻي
ʕʮʴʯرتها إكʗاث على قʗر إحʙʷال)ʗʸأح ،ʥʻانʴ٨٧ ،٢٠٠٠ح (   

٢  (  ʤة إذا لॻي حاجة أساسʴالʹف ʥن أن الأمʦʴȜȂإر Ȏʙاعي: يʸʯالإج ʦʸʹة الȂʙʢاعها ينॺإش ʤʯ
  ʗلة فقʦفʠة فى الʙȜॺʸات الʦʹʴفل  خاصة فى الʠال  ʤالعالǺ هʯلةثقʚالعǺ ʙوشع   ʗله (خالʦح ʥم ʥع

  ).١٣٦، ٢٠١٠الʙافعي، ʲǻى الʙقاص ،
)٣ (ʝائʶخ ʥي الأمʴالʹف:  
العȂʙʸةالʲاجات تʯʳلف  -١ الʙʸحلة  مॺارك(دراسة    تʦصلʕحǺ:    ʖʻإخʯلاف  الʥʻʴʲ ،  بǻʗع   ʗʮع

  أن الʲاجات تʯʳلف Ǻإخʯلاف الʙʸحلة العȂʙʸة.    إلىٍ  )٣٠، ٢٠٠٨ ،روزȂلف
٢-ʙاشॺم ȜʵǺل  ملاحʯʢها   ʥȜʸǻلا عاॻɽʟة  حالة  الʹفʴي   ʥة  :  الأمॻɽʟعا حالة  الʹفʴي   ʥفالأم

  ʥع ॻات  ʦؕلʴال  ʥم مʦʸʱعة   ȖȂʙʟ  ʥع علʻها  والʸقايʗʯʴǻ ʛॻل  الأدوات   ȖȂʙʟ 
(Hoenderdos, 2012,3). 

) إلى أن الʵعʦر Ǻالأمʥ  ٣٢،  ٢٠٠٣(  أشارت جهاد الȏʙʷʳ   :الʵعʦر Ǻالأمʥ مʴألة نॻʮʴة-٣
.ʙققه لآخʲǻ لا ʗما ق ʝʳʵل ʥققه الأمʲǻ اʸف ʙلآخ ʝʳش ʥلف مʯʳة تॻʮʴألة نʴي مʴالʹف  

وتʻȜʵله  -٤ تʹʯʻʸه   ʥȜʸǻ سلʦك  الʹفʴي   ʥالأم :  ʦفه   ʤائهǺآ  ʥم الأʟفال  يʯعلʸه   ʤعلʯم سلʦك 
يʯعلʦʸن  الأʟفال  فإن  وأمان  إسʯقʙار  في  ʦʵॻɹǻن   ʥيʗالʦال أو  الأسʙة   ʕؕان فإذا   ʤبه  ʥʻʠॻʲʸوال
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الʴلʦك  هʘا  سʯʻعلʦʸن   ʙʠʳوال  ʗيʗهʯالǺ ʵǻعʙون  ؕانʦا  وȀذا   ʤقهȂʙʟ  ʥع الʹفʴي   ʥالأم
 ʥم الأمʗعǺ ونʙعʵॻوس ،ȎادʗغǺ وةʙ٢٠٣، ٢٠١٩(م(. 

 : الʹفʴي  الأمʥ أهॻʸة) ٤(
زȂادة  -١ فى   ʤهʴȂد وʙالف لإنʱازات  ومفʯاحًا  الʹفॻʴة  الفʙد  فى صʲة  أساسًا  الʹفʴي   ʥالأم  ʙʮʯعǻ

  . )٢٥، ٢٠١٧نʵاʟه ودافعʯʻه إتʱاه الʯعلʤ والʻʶʲʯل لʲॻقȖ ذاته (أحʗʸ أبʦ عʙة،
٢- Ȏʗل Ȏʙاجات الأخʲاع الॺإش ʗʸʯعǻ ʖʻان حʴة للإنॻʴاجات الʹفʲال ʤأه ʥي مʴالʹف ʥالأم ʙʮʯعǻ

 .)٣،  ٢٠٠٨الإنʴان على إشॺاع هʘه الʲاجة (بǻʗع مॺارك،عʗʮ الʥʻʴʲ روزȂلف،
للʯلا-٣ العقلॻة  الʲʶة  ǻعʚز   ʥالأمǺ لالʵعʦر  ʸʴǻح  مʸا   ʘʻمʤه    ʙȂʦʠوت جʗًʻا  الʦʸاد  بʻʶʲʯل 

 ,kulikovaفالأمʥ الʹفʴي مʦȜن مʥ مʦȜنات العʸلॻة الʯعلॻʸॻة  ؛  الʹفॻʴةخʶائʶهʤ العقلॻة و 
2016, 204:206)(.  

الʲاجة إلى الأمʥ حاجة سʦȜॻلʦجॻة ضʙورȂة لʲʯقȖʻ الʦʯافȖ الʹفʴي الʴǻ ȏʘاعʗ الفʙد  -٤
وʦȂجهه لʲʯقȖʻ غاǻاته وأهʗافه ومʦاجهة جॻʸع الʙʢوف الॻʲاتॻة وʱȂعله قادرًا على تʱاوز  

،ʔʻانقǺ ه مالؒى، علىʚʸتقلقه (ح ʗى قʯارئة الʠوف  الʙʢ٢١، ٢٠١٣ال(. 
(فʙهى  -٥ الʙʸاهȖ لإشॺاعها  الʯى ʴǻعى  الʦجʗانॻة  الʲاجات   ʤأه  ʥي مʴالʹف  ʥإلى الأم الʲاجة 

 .)٩، ٢٠١٢كʸȂʙة،
  : الʹفʴي الأمʥ فى الʓʸثʙة  والʯʸغʙʻات العʦامل) ٥(
الʗʸرسॻة  -١ مʹاخ    : الʭʻʮة  نȂʙʢة  والهȜॻل تفʙʯض  الʠلاب   ʤدع  ʥم ؕلاً  أن  الʙسॻʸة  الʗʸرسة 

  ʤعلʯال على   ʗاعʴت آمʹة  مʗرسॻة  لʭʻʮة  أساسॻان  مʦȜنان  هʸا   & C.Bergin) الʯأديʮي 
D.Bergin, 2009,141 )  

أن الʭʻʮة الإبʗاॻɸة  الʯى تʗʲد تفاعل الʦʸاد )  ١٩٩٩(أشار ॻʹʵॻɼاكʦفا    : حʖʻ الʭʻʮة الإبʗاॻɸة  -٢
    .(Kislyakov et al,. 2014,285)رȎ للأمʥ الʹفʴي هى عʹʙʶ ضʙو  الʯعلॻʸॻة

٣-  ʔالʠوال  ʤعلʸال  ʥʻب العلاقة  أشارتجʦدة  وجʦردن  دراسة   :   ,Belvel &Jordan)  بʻلفل 

2003,4523)   ʥراسى الآمʗل الʶاح مʹاخ الفʯهى مف ʔالʠوال ʤعلʸال ʥʻة بॻابʱǻأن العلاقة الإ
 نفॻًʴا. 

الإʱǻابي  -٤ الʘات  Ǻالأمʥ  ٧١:  ١٩٩٢(  الʚغʮى  مʗʸʲ  أشار:  مفهʦم  الʵعʦر  درجة  أن  إلى   (
  .الʹفʴي تʚداد عʹʗ الأفʙاد ؕلʸا ؕانʕ مفاʤॻʀ الʘات أكʙʰ إʱǻابॻة
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  أǺعاد الامʥ الʹفʴي:) ٦(
  .ʸʠأنʻʹة الʘاتॻة والʰقة فى الʘات الॺعʗ الأول  وهʦ الأمʥ الʗاخلى الʘاتى: وهʦ شعʦر الفʙد Ǻال -١
الأمʥ الʳارجي الʭʻʮي: وهʦ جهʦد تʲقȖʻ الأمʥ وȀسʯعادته وشعʦر الفʙد الॺعʗ الʰاني وʰʸȂل    -٢

  ).٣٩٧، Ǻ٢٠١٦الأمʥ مʥ قʮل الآخʥȂʙ وثقʯه فʻهʤ (أحʗʸ هانى،
ة الʘاتॻة الؒفاءة: الʰاني الʦʲʸر  Self- Efficacy  الʗʸرؕ

ة: ١(   ) تعʃȂʙ الؒفاءة الʘاتॻة الʗʸرؕ
ʙʻʷخ ʕفʙفها مʙأنها  ١٩،  ٢٠١٦(  وتعǺ  ( لʶʯي تʯد الʙة للفॻɼʙعʸآة الʙʸام والȜعة الأحʦʸʱم

ه حʯى تʲقȖʻ الهʗف.  ʦؕك سلʙʲهه وتʻجʦل على تʸازه وتعʱع إنॻʠʯʴǻ اʸȁد وʙه الفʚʱʹا يʸǺ  
الʦʻسف رامى  فق٣٢٩Ȋ،  ٢٠١٣(  وأشار  الفʙد  يʹʚʱه  ʸǺا  لاتʶʯل  الʘاتॻة  الؒفاءة  أن   (،   ʥؒول

لʕʴॻ مʙʱد مʵاعʙ عامة ولؒʹها تقʤȂʦ مʥ الفʙد ǺالʤȜʲ على ما ॻʠʯʴǻع إنʱازه فالؒفاءة الʘاتॻة  
 ʃɾاʦʸال مع  الʯعامل  فى  مʙونʯه   Ȏʗله ومʘʮي  Ȏʘال  ʗهʱال ومقʗار  Ǻه  الॻɿام  ॻʠʯʴǻع  لʘاته عʸا 

  .الॺɹʶة
Ǻأنها الإʸǻان Ǻقʗرات الفʙد على الʯعامل بʹʱاح   (Bandura, 1987, 90:92)وȂعʙفها Ǻانʗورا  

أن ؛ و ةالأداء والʹʯائج الʠʸلȁʦ  للʦصʦل إلىرات العʸل  مع الʶعȁʦات مʥ خلال تʹʤॻʢ وتʹفʘʻ مʴا
ة تʦؒʯن مʥ آلॻات لـʦʯقعات   جॻʸع   لʸʵʯلوتʦقعات الʹʯائج    الؒفاءةمعʯقʗات الؒفاءة الʘاتॻة الʗʸرؕ

ॻات ʦؕلʴقعا   ؛الʦت ʗيʗʲت ʥȜʸȂة  توॻاتʘالؒفاءة ال   y ǻداعلى أنها إʙن الف  ʦلʴرة على إدارة الʗالقǺ ك
حʦل   الʸهاموتʦقعاته  أداء  على  ؕفاءة   ؛قʗرته   ʤيهʗل Ǻأن  إʱǻابي  إعʯقاد   ʤيهʗل  ʥيʘالل فالأفʙاد 

مʙتفعة وقʗرة على أداء الʸهام ʻʸǻلʦن إلى تʲلʻل الȜʵʸلات وʴȂلʦؒن ȜʵǺل فعال؛ في حʥʻ أن 
 ʙʻن غʦʲॺʶȂو ʤاتهॻ ʦؕسل في  ʦȁʙʠʷǻن  الʘاتॻة   ʤؕفاءته في  بʗʯن  إعʯقاد   ʤيهʗل  ʥيʘالل الأفʙاد 

ʸلات الȜʵʸعامل مع الʯعلى ال ʥȂلفة.قادرʯʳ  
ة: ٢(    ) الإتʱاهات الʹȂʙʢة في تفʙʻʴ الؒفاءة الʘاتॻة الʗʸرؕ
أن الأفʙاد ǺالʹȂʙʢة الʸعॻɼʙة  رؤȂةى ) إل٢٢١، ٢٠٠٩أشار (عʸاد الʚغلʦل،  :الʸعॻɼʙة الʹȂʙʢة-)١

أو الʗاخلॻة على نʦʲ تلقائى هʤ تفʙʻʴ و   هʤراكإدولʥؒ مʥ خلال    ،لاʦʮʻʱʯʴǻن للʙʻʰʸات الʳارجॻة 
و لهʘه   ǻقʦ الʯى  الʙʻʰʸات   Ȏʘال الʴلʦك  ॻʮʟعة  Ǻهتʗʲد  ة  م  الʗʸرؕ الʘاتॻة  الؒفاءة  فإن  وȁالʯالي  ؛ 

ʤه ʦؕعلى سل ʙثʓلفة تʯʳʸال ʃɾاʦʸاد للʙإدراك الأف ʥن مʦؒʯة تॻʹرة ذهʦʶك.  
٢ʙج وآخʹʵقع: أشار تʦʯة الȂʙʢن (  )  Chiang et al., 2008  (  ة  إلىȂʙʢقع  الأن نʦʯ ʤللعال

الʦʯقع هʦ إعʯقاد الʙʸء أن جهʦدهʤ و   ؛مʥ ثلاثة مʦȜنات: الʦʯقع، الʦسʻلة والʯؒافʓ  (فʙوم) تʦؒʯن 
ʙʸʰʯس ʗʻعلى   ؛أداء ج ʙثʓʻس ʗهʱال ʥر مʗق ȏق أن أʗʶǻ ة لاʷفʳʹʸقعات الʦʯذو ال ʝʳʵوال
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أدائه في مهʸة  ؛  نʱॻʯة   ʗهʱال  ʥا مʗًȂʚم بʘل  ؕلʸا  الʙʸتفع  الʦʯقع  الʝʳʵ ذو   Ȏʙة أخॻناح ʥم
  .جانॺهلʹʱاح مʥ ل زادت الفʙصة

ة: فاء) خʶائʝ ال٣ؒ(    ة الʘاتॻة الʗʸرؕ
ȏة ؕالآتي١٢٢، ٢٠١٧( أشارت وردة سعاد   : ) إلى خʶائʝ الؒفاءة الʘاتॻة الʗʸرؕ

  هى مʦʸʱع أحȜام ومعʯقʗات الفʙد عʥ ثقʯه فى الʹʱاح أثʹاء أداء مهام معʻʹة .  -١
  تعʙʮ عʥ الʦʯقعات الʯʴʸقʮلॻة لأداء الفʙد. -٢
  تʯʲاج إلى وجʦد قʗر مʥ الإسʠʯاعة الفʦʻʴلʦجॻة والعقلॻة والʹفॻʴة وتʦافʙ قʗر مʥ الʗافॻɹة.   -٣
٤- ʙʮه .  لا تعǺ امॻɿع الॻʠʯʴǻ اʸقعه لʦبل ت Ȋد فقʙلؒها الفʯʸǻ ىʯهارات الʸال ʥع  
  مʯغʙʻة مʦقॻɽة.وȀنʸا هى لʕʴॻ سʸة ثابʯة أو مʯʴقʙة فى الʴلʦك الʶʳʵى  -٥
ة  نʯائج للقʗرة الॻʶʳʵة.تعʙʮʯ الؒفاءة ال -٦   ʘاتॻة الʗʸرؕ
ة: ٤(   ) أهॻʸة الؒفاءة الʘاتॻة الʗʸرؕ
 (Bandura, 1989,364)شار Ǻانʗورا  ) تعʙʮʯ الؒفاءة الʘاتॻة مʓشʙًا على تʦقعات الأفʙاد: أ١

قʗرتة الॻʶʳʵة على  الفʙد حʦل  ة لʦؒنها مʓشʙًا على تʦقعات  الʗʸرؕ الʘاتॻة  الؒفاءة  إلى أهॻʸة 
  بʹʱاح. الȊॻʠʳʯ وأداء الʸهام 

الʹفॻʴة)  ٢  ȉʦغʷال مʦاجهة  في  ودورها  وجʗانॻًا  ة  الʗʸرؕ الʘاتॻة  الؒفاءة  الؒفاءة :  دور   ʔتلع
  ȉʦغʷال مʦاجهة  فى  دورًا  غʙس   الʘاتॻة  في  لʗورها  فى ال  نʱॻʯة   ʤȜʲʯال وȀدراك   ʛالʹفǺ ʰقة 

الʦʸاʃɾ فهى تعʸل على الʯقلʻل مʥ تأثʙʻ الʷغȉʦ الʹفॻʴة على الأشʳاص والʳʯلʝ مʥ العʦامل  
نفॻًʴا له  الʸهʗدة  ʸؕا  الʙʠʳة  فى ،  إʱǻابॻة   ʙʰأك وجعله  الفʵل  مʦاجهة  فى  الفʙد  ʦʸʶǺد  تॺʹʯأ 

  ). ٢٢٧، ٢٠١٢(حʗة يʦسفي،  الʯعامل مع الʦʸاʃɾ الʷاغʠة
Ǻدور  )  ٣ ة في علاج  الʗʸرؕ الʘاتॻة  الʹفॻʴةعʞ  الؒفاءة  الʙʸضي    :إضʙʠاǺات   ʛالʹف  ʤد علʗح

الʘاتي    ʤॻʢʹʯال عʸلॻات   ȏʦʸʹʯة  ال الʗʸرؕ الʘاتॻة  الؒفاءة   ʥع نʸاذج  الʹاتʱة  علاج  في  ودورها 
إلى   Ǻالإضافة  الॻʲʶة،  والʵʸاكل  العقلॻة  والʙʸونة  الɹʷف   ʥم فȉʙ علاج  مʯʳلفة  إضʙʠاب 

ة ونقʝ الإنॺʯاه،   ʙؕʲف  و الʟاʦالع ʤॻʢʹة وتॻاتȁʦȜॻʴوال Ȗات القلǺاʙʠضȀ(Cavanagh et al, 
2017,381) .  

في  )  ٤ ة  الʗʸرؕ الʘاتॻة  الؒفاءة  الʘاتي  دور   ʤॻʢʹʯال مهارات   ʙȂʦʠو ت Ȋॺʷال  ʚ ʙؕم على  أثʙها 
 :ʤȜʲʯوال  
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٤٠ 

الʘاتॻة    الؒفاءة   ʤعʗل  تʷأف ȜʵǺل   ʤعلʯوال الʘاتي   ʤॻʢʹʯلو   الʰʸʯȂ    فى في   ʤȜʲʯال القʗرة على 
ȉʦغʷة مع الॻفاعلǺ عاملʯال الʴʸاعʗة على  الʷاغʠة وله دور مهʤ فى   ,Pintrich)الأحʗاث 

De Groot , 1990,3) .  
الʘاتॻة  )  ٥ الؒفاءة  الʱهʗدور  الʴلʦك والʲʯفʚʻ وزȂادة  في تʦجॻه  ة  الؒفاءة تعʙʮʯ  : حʖʻ  الʗʸرؕ

ة   الʗʸرؕ مهʸةالʘاتॻة  تʓثʙ أداة  الأهʗاف  تʲفȂʚʻة  Ǻالعʸل    على   ,Ellis)  (  الʱهʗو الʯʸعلقة 
2013,4:11.   

الʸعॻɼʙة)  ٦ الʹاحॻة  وعلى  الأفʙاد   ʙʻؒتف على  ة  الʗʸرؕ الʘاتॻة  الؒفاءة   ʙورا  :  أثʗانǺ أشار 
(Bandura, Zimmerman ,1992,668:673)  إلى إ ȏدʓة ت الʘاتॻة الʗʸرؕ لى أن الؒفاءة 

  . لإسʙʯاتॻʱॻات الʸعॻɼʙةلإسʗʳʯام أكʙʰ فعالॻة 
ة على الʱهʦد الأكادॻʸǻة)  ٧ yًا :  أثʙ الؒفاءة الʘاتॻة الʗʸرؕ ة دورًا مه تلعʔ الؒفاءة الʘاتॻة الʗʸرؕ

ة  تقȂʦة الʠلاب في   في دراسʯهʤ حʯʲǻ ʖʻاج الʠلاب إلى مȎʦʯʴ قȏʦ مʥ الؒفاءة الʘاتॻة الʗʸرؕ
ʤهʴأنفǺ لابʠثقة ال ʚȂʚأجل تع ʥ2017,50 م),(Yunus &Mohamed.   

ة الʘاتॻة الؒفاءة مȎʦʯʴ  ورفع تʻȜʵل في تʴاهʤ الʯي العʦامل) ٥(   : الʗʸرؕ
ʥȜʸǻ إعॺʯار الؒفاءة الʘاتॻة مʯغʙʻ معʗʯل في حالة ردود الفعل الإʱǻابॻة    حʖʻ:  الʯغǻʘة الʙاجعة-١

 .) ( Reaves & Cozzen, 2018,52 عʹʗما يʤʯ قʦʮل الʯعلॻقات مʥ قʮل الʯʸلقي
الʯفاؤل الأكادʸǻي والॻʱʵʯع ٢ الʯأكʗʻ علʻهʸا : وهʸا  )   ʔʱǻ ةॻاتʘال الؒفاءة  عʹʙʶان مهʸان في 

  ʥȜʸǻ الأشॻاء  أن   ʥم  ʗأكʯمهام لل  ȏأ  ʗض ʛالʹفǺ الʰقة   ʗʻلʦت أجل   ʥم وثقة  بॺʰات  بها  الॻɿام 
  .Yunus& Mohamed ), (2017,45  أكادॻʸǻة مʙهقة ʯʲǻاجها الʠلاب 

الʴاǺقة٣ والʱʯارب  الʙʮʳات   Ǻانʗورا  :  )  أنه  (Bandura, 1997,9:11)أشار  تʮʹي   إلى 
الʘاتॻة   للؒفاءة  الفʙد  Ǻإدراك  قȂًʦا  إʸǻانًا  الفʵلالʹʱاحات  حالات  بʸʹʻا  ة،  الؒفاءة  الʗʸرؕ تقʦض 

ة  أنه Ǻعʗ إكʴʯاب الʹاس خʙʮة في أداء الʸهام ʔʱǻ أن ॺʶǻح الأداء الʴابȖ هʦو   ،الʘاتॻة الʗʸرؕ
ة.  الʘاتॻة ؒفاءةالعامل الʦʯضʲॻي الʙئʴॻي لʯʴʸقʮل ال   الʗʸرؕ

ʴǻاعʗ على   إلى أن الإقʹاع اللفʢي  (Bandura,1997,79)أشار Ǻانʗورا    :قʹاع اللفʢىالإ)  ٤
ة   .صॻاغة الؒفاءة الʘاتॻة الʗʸرؕ

Ǻانʗورا    الʯقʗيʙ الإʱǻابي للʘات:)  ٥ إلى أن إشॺاع حاجات (Banadura, 1977,211أشار   (
 إلى أنفʴʹا وأن نʔʲ أنفʴʹا.  الؒفاءة والʯقʗيʙ تʯʴلʚم أن نʹǺ ʙʢإʱǻابॻة

٦  (ʥʻʸعلʸال للʯلامʘʻ  والأقʙان  دور  ة  الʗʸرؕ الʘاتॻة  الؒفاءة   ʙȂʦʠوت إʱǻاد  الʸعلʦʸن :   في  ǻقʗم 
ا ʓʸؕثʙ رئʴॻى فى تʙȂʦʠ الؒفاءة الʘاتॻة وʥȜʸȂ أن ،  ملاحʢات مʙؒʯرة  وفʦرȂة ً̫ ǻان أʙل الأقʸعȂو
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٤١ 
 

تʓثʙ علاقات الأقʙان الفاشلة والفقʙʻة سلॺاً على نʦʸ الؒفاءة الʘاتॻة حʖʻ أن الʗʸرسة هى الȜʸان 
الإجʸʯاॻɸةالʙئʴॻى   الʸقارنات  ॻɼه   ʤʯت  Ȏʘال  ، ʤأدائه مقارنة   ȖȂʙʟ  ʥفال عʟالأ تॻʱʵع   ʥȜʸȂو

 ʥȂʙأداء الآخ ʥلاً مʗب ȖابʴالǺ الىʲال(williams, 2006,75).  
ة: ٦(    ) أǺعاد الؒفاءة الʘاتॻة الʗʸرؕ

  إلى أǺعاد الؒفاءة الʘاتॻة: (Banadura, 1997,52:53)أشار Ǻانʗورا 
ॻة-١ ʦؕلʴة الॻاتʘى   :الؒفاءة الʯة الॻمʦʻاة الॻʲخلال تفاعله مع ال ʥك مʦلʴال ʤॻʻتق ʥȜʸǻ ʖʻح

 ʸǻارسها .
على معʯقʗاته مʥ خلال   تʙʻʵ إلى إدراك الفʙد لقʗرته على الʙʠॻʴة:  الؒفاءة الʘاتॻة الʸعॻɼʙة-٢

  مʸارسʯه الʦʻمॻة.  
تʙʻʵ إلى معʯقʗات الفʙد حʦل أداء أفعال  تʓثʙ فى الʲالة الإنفعالॻة   :الؒفاءة الʘاتॻة الإنفعالॻة-٣

  له ولʚʸاجه. 

 فʙوض الʗراسة:
ة في الǺ ʓʮʹʯالأمʥ الʹفʴي -١  . لȎʗ تلامʘʻ مʙحلة الʯعلʤॻ الأساسيتʴهʤ الؒفاءة الʘاتॻة الʗʸرؕ

  الȂʙʠقة والإجʙاءات:  

  مʹهج الʗراسة: 
ال الʸʹهج  على  الʗراسة  هʘه  فى  الॺاحʰة  إسهامعلى    ʸعʙفةل  ʦصفيإعʗʸʯت   Ȏʗالؒفاءة    م

 Ȏʗي لʴالʹف ʥالأمǺ ʓʮʹʯة فى ال  تلامʘʻ مʙحلة الʯعلʤॻ الأساسي. الʘاتॻة الʗʸرؕ

  : الʗراسة عʻʹة 
   )  ʥم  ʕنʦؒوت الأساسي   ʤॻعلʯال مʙحلة   ʘʻتلام  ʥم عʦʵائॻة  ʦʶǺرة  العʻʹة  إخॻʯار   ʤ٣٢١ت (

) ١٨٥) بʸʹʻا بلغ عʗد الإناث (٤,٤٢) بʹॺʴة ( %١٣٦تلʘًʻʸا وتلʘʻʸة حʖʻ بلغ عʗد الʦؕʘر (
 ٨,١٢) بʹॺʴة (٤١) سʹʦات عʗدهʤ (١٠ال(%)، وفي ضʦء الʥʴ، الأʟفال ذوȏ    ٥٧.٦بʹॺʴة (

و(   ،(%١١ )  ʤدهʗع سʹة   (٠.١١١) بʹॺʴة   (٦,٣٤  )  ȏوذو  (%١٢)  ʤدهʗع سʹة   (١٢٠ (
) (  ٤,٣٧بʹॺʴة   ʥوس  (%١٣)  ʤدهʗع سʹة   (٤٦) بʹॺʴة  الʙʸحلة   ٪٤,١٤)  ضʦء  وفي   ،(

 ) ʥʻ  ٧,٨٤ʹʴة () تلʘًʻʸا وتلʘʻʸة مʥ تلامʘʻ الʙʸحلة الإبʗʯائॻة ب٢٧٢الʗراسॻة ؕان عʗد الʵʸارؕ
) عʗد  بʸʹʻا شارك   (%٤٩) بʹॺʴة  الإعʗادǻة  الʙʸحلة   ʘʻتلام  ʥم نʦع   ٣,١٥)  وفي ضʦء   ،(%

الʦȜʲمي (  ʤॻعلʯال  ʘʻتلام ؕان عʗد   ʤॻعلʯة (١٥٨الॺʴʹب الʳاص ٪٢,٤٩)   ʤॻعلʯال  ʘʻد تلامʗوع (
%)، وفي ضʓ الȎʦʯʴʸ الإقʶʯادȏ ؕان عʗد مʙتفعي الȎʦʯʴʸ الإقʶʯادȏ  ٨,٥٠) بʹॺʴة (١٦٣(
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٤٢ 

ان عʗد الʯلامʘʻ ذوȏ الȎʦʯʴʸ الإقʶʯادȏ الʦʯʸسȊ (  ٥,١٦) بʹॺʴة (٥٣( ) بʹॺʴة  ٢٦٦%) وؕ
)٩,٨٢ ) ȏادʶʯالإق Ȏʦʯʴʸي الʷفʳʹد مʗا ؕان عʸʹʻة (٢%) بॺʴʹ٦,٠) ب  .( %  

  أدوات الʗراسة: 
ةأولاً    (إعʗاد/ الॺاحʰة)  :لʯلامʘʻ مʙحلة الʯعلʤॻ الأساسي مॻɿاس الؒفاءة الʘاتॻة الʗʸرؕ

الॻɿʸاس:  - إعʗاد   ʥم الʘاتॻة  الهʗف  الؒفاءة  درجة  ॻɾاس  إلى  الॻɿʸاس  لȎʗ   يهʗف  ة  الʗʸرؕ
 ʥالأمǺ  ʓʮʹʯال في  ة  الʗʸرؕ الʘاتॻة  الؒفاءة  إسهام   Ȏʗم ومعʙفة  الأساسي،   ʤॻعلʯال مʙحلة   ʘʻتلام

الأساس  ʤॻعلʯال مʙحلة   ʘʻتلام  Ȏʗل إعʗاد -  . يالʹفʴي  في  الॺاحʰة   ʕهʱإت الॻɿʸاس:  بʹʦد  صॻغة 
ʤؒلʯʸغة الॻعلى ص ʛॻقايʸة  ،الʲاضʦة الʙʻʶة القʙاشॺʸل الʸʱاغة الॻإلى ص ʕهʱا إتʸؕ   عاد وʯالإب

الʦاحʗة الॺɹارة  داخل  فʙؒة   ʥم  ʙʰأك وضع   ʥا    عʸؕودةʗʲم إسʱʯاǺات  وضع   ʤو ت صॻاغة  ،   ʤت
 القʙاءة.في   الॺɹارات الإʱǻابॻة حʯى لا يʕʯʵʯ تفʙʻؒ الʠفل

  الʶʳائʝ الʦȜॻʴمȂʙʯʻة للॻɿʸاس:  -
  :الॻɿʸاس صʗق) ١(
١-  ʲʸال الȎʦʯʲʸ)صʗق  (صʗق   ʥʻʸȜ ʥم  ʥʻʸȜʲʸال  ʥم مʦʸʱعة  على  الॻɿʸاس  عʙض   ʤت  :

) ʤدهʗبلغ ع ʛȂرʗʯة الʭʻاء هʷالي  ١٥أعʱفي م ʥʻالعامل ʥيʗاعʴʸة الʘة والأساتʘالأسات ʥم (
 ʤॻعلʯال ʙʸǺحلة   ʥʻالعامل  ʥʻرسʗʸوال  ʥʻʻائʶالاخ  ʥم ومʦʸʱعة  الʹفॻʴة  والʲʶة   ʛالʹف  ʤعل
 ʗعȁارات وॺɹاغة الॻأجله وص ʥت مʗأع ȏʘف الʗارات والهॺɹة الॺل مʹاسʦح ȏأʙاء الʗالأساسي لإب

الʦʸȜʲʸن عʗم صلاحʯʻها والإǺقاء الأخʸǺ ʘلاحʢاتهʤ ومقʙʯحاتهʤ تʤ إسॺʯع الʯي قʙر  الॺɹارات  اد 
على الॺɹارات الʯي حʶلʕ على نॺʴة إتفاق عالॻة حʖʻ تʤ حʴاب صʗق الȎʦʯʲʸ  وفقًا لʸعادلة 

Lawshe,1975,563:575)  (:  

  
  :عاملي (صʗق الʮʹاء)ʗʶق الال -٢

بʙنامج        إسʗʳʯام   ʤتLISREL  )  ʤرق لإنʱاز  ٥١,٨الإصʗار   ( ȏʗʻ ʦؕʯال العاملي  الʗʶق 
Ȃʙʟقة   Ǻإسʗʳʯام   ȏʗʻ ʦؕʯال العاملي  الʲʯلʻل   ȏʙوأج والʯاǺعة  الʯʴʸقلة  للʯʸغʙʻات  الʦȜʸنة  للفقʙات 

  . الȁʙʸعات الʶغȎʙ غʙʻ الʦʸزونة وذلʣ لإنʯهاك الʲʯلʻل لȉʙʵ الإعʗʯالॻة الʗʯʸرجة
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٤٣ 
 

) ʤول رقʗة ١ج   ) : مʓشʙات حʥʴ الʠʸاǺقة لॻɿʸاس الؒفاءة الʘاتॻة الʗʸرؕ
 ʙشʓʸ2  الX RMSEA  NNFI  GFI  AGFI  

  الʸॻɿة 
٩٨٨ .٦  

P=.000 
٩٢,٠  ٩٣,٠  ٩١,٠  ٠٦٦,٠  

حʖʻ جاءت    AGFIو    GFIو    NNFIجاءت مʓشʙات الʠʸاǺقة جʗʻة  في ضʦء مʓشʙات       
 ʛȜتع ʤॻɾ الʓʸشʙات وهى  قʦʮل هʘه  يʤʯ مʥ خلاله   ȏʘال  Ȏʗʸلل الأدنى   ʗʲال  ʥأعلى م  ʤهʯʸॻɾ

   ʙشʓانات وجاء مॻʮه الʘه Ȗابʠʯدة لʦجRMSEA   لةʦʮانات   مقॻذج بʦʸدة نʦا دل على جʸم
) ٠.٠٠٠) ȎʦʯʴʸǺ دلالة (٩٨٨.٦الʗراسة بʸʹʻا ؕان مʓشʙ مȁʙع ؕاȏ سيء الʠʸاǺقة حʖʻ بلغ (

نʦʸذج  وه  ʥʻب  Ȗابʠت  ʗجʦي لا  أنه  ʸǺعʹى  إحʶائॻة  دلالة  ذات  فʙوق  وجʦد  إلى   ʙʻʵت ʸॻɾة  ى 
 ʥوم الॻʮانات،  وȀعʗʯالॻة  العʻʹة   ʤʱʲل لʴʲاسʯʻه  الإفʙʯاضي  والʹʦʸذج  الॻɿʲقي  الʗراسة  بॻانات 
خلال ماتقʗم وحʖʻ قʦʮل أرȁعة مʥ خʴʸة مʓشʙات جʦدة الʠʯابȖ  وȁالʯالي ʥȜʸǻ الʤȜʲ على أن 

  . هʘا الʹʦʸذج تʙʻʵ إلى جʦدة تʠابȖ جʗʻة لأغʙاض مʰل هʘه الʗراسةبॻانات 
قامʕ الॺاحʰة ʘʲǺف   ثʤ  تʤ حʴاب ثॺات الॻɿʸاس ȂʙʠǺقة ألفا ʙؕونॺاخ ومʥ  :ثॺات الॻɿʸاس)  ٢(

) ʤارة رقॺɹ٦ال) ʥالأول م ʗعॺات الॺادة ثȂالأول فأدت إلى ز ʗعॺي للʸʯʹت ʕي ؕانʯإلى ,٤٢٥) وال (
ال,٧٥٩(  ʕقام ʸؕا   ،  ()  ʤرق الॺɹارة  ʘʲǺف  الॺعʗ ॺ٣٩احʰة  ثॺات  زȂادة  إلى  ا  ً̫ ǻأ أدت  والʯي   (

)  ʥم ʛامʳ٥٨٩ال,) إلى   (٧١٢,) الأولॻة  الॺعʗ في صʦرته  ثॺات  ان  وؕ ثॺات ,٧٩٤)  ) وأصॺح 
 ) ʥʻارتॺɹف الʘح ʗعǺ اسॻɿʸتفعة  )، و ,٨٨٢الʙات مॺʰال ʤॻɾ عॻʸأن ج Ȗابʴول الʗʱال ʥح مʷʯȂ

الॻɿʸا ثॺات  في   Ȗʰن ʱǻعلʹا  ॺɸارات مʸا  مʹاسॺة  على   ʥʻʸȜʲʸال الʴادة  أراء   ʕعʸʯإج  ʗوق س 
لॻɿاس   وصلاحʯʻه  وصلاحʯʻها  ةالॻɿʸاس  الʗʸرؕ الʘاتॻة  (  الؒفاءة  ॺɸاراته  عʗد  بلغ  ) ٣٧والʯي 

  ).,٨٨٢، وȁلغ معامل الॺʰات للॻɿʸاس (بʹʗا ً 
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٤٤ 

  لॻɿʸاس الؒفاءة الʘاتॻة.): ʤॻɾ معاملات الॺʰات ȂʙʠǺقة الفا ʙؕونॺاخ ٢جʗول (               

  
  لॻɿʸاس الؒفاءة الʘاتॻة ʤॻɾ معاملات الॺʰات ȂʙʠǺقة الفا ʙؕونॺاخ): ٢(جʗولتاǺع          
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٤٥ 
 

  لॻɿʸاس الؒفاءة الʘاتॻة  ʤॻɾ معاملات الॺʰات ȂʙʠǺقة الفا ʙؕونॺاخ): ٢( جʗولتاǺع 

  
  إعʗاد/ الॺاحʰة)(: ʯلامʘʻ مʙحلة الʯعلʤॻ الأساسيثانॻًا مॻɿاس الأمʥ الʹفʴي ل

-  ʘʻتلام Ȏʗي لʴالʹف ʥاس درجة الأمॻɾ  اس إلىॻɿʸف الʗاس:  يهॻɿʸاد الʗإع ʥف مʗاله
ة لǺ Ȏʗمʙحلة الʯعلʤॻ الأساسي، ومعʙفة تأثʙ درجة تأثʙ الأمʥ الʹفʴي  الؒفاءة الʘاتॻة الʗʸرؕ

 . تلامʘʻ مʙحلة الʯعلʤॻ الأساسي

  : الʶʳائʝ الʦȜॻʴمȂʙʯʻة للॻɿʸاس-
  :الॻɿʸاس صʗق) ١(
(صʗق  صʗق  -١  ʥʻʸȜʲʸال Ȏʦʯʲʸبلغ )ال  ʥʻʸȜʲʸال  ʥم مʦʸʱعة  على  الॻɿʸاس  عʙض   ʤت  :

)  ʤدهʗة  ١٥عʲʶوال  ʛالʹف  ʤعل مʱالي  في   ʥʻالعامل  ʥيʗاعʴʸال والأساتʘة  الأساتʘة   ʥم   (
الʹفॻʴة ومʦʸʱعة مʥ الاخʶائʥʻʻ والʗʸرسʥʻ العاملʙʸǺ ʥʻحلة الʯعلʤॻ الأساسي لإبʗاء الʙأȏ حʦل 

ʸǺلاحʢاتهʤ   مʹاسॺة  ʘالأخ  ʗعȁو الॺɹارات  وصॻاغة  أجله   ʥم أعʗت   ȏʘال والهʗف  الॺɹارات 
ومقʙʯحاتهʤ تʤ إسॺʯعاد الॺɹارات الʯي قʙر الʦʸȜʲʸن عʗم صلاحʯʻها والإǺقاء على الॺɹارات الʯي  

  .حʶلʕ على نॺʴة إتفاق عالॻة 
  :)  (Lawshe,1975,563:575حʖʻ تʤ حʴاب صʗق الȎʦʯʲʸ وفقًا لʸعادلة 
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٤٦ 

  
  :)الʮʹاءالعاملي (صʗق ʗʶق ال -٢

بʙنامج        إسʗʳʯام   ʤتLISREL  )  ʤرق ȏʗʻ ٥١,٨الإصʗار  ʦؕʯال العاملي  الʗʶق  لإنʱاز   (
Ȃʙʟقة   Ǻإسʗʳʯام   ȏʗʻ ʦؕʯال العاملي  الʲʯلʻل   ȏʙوأج والʯاǺعة  الʯʴʸقلة  للʯʸغʙʻات  الʦȜʸنة  للفقʙات 

  . الʲʯلʻل لȉʙʵ الإعʗʯالॻة الʗʯʸرجةالȁʙʸعات الʶغȎʙ غʙʻ الʦʸزونة وذلʣ لإنʯهاك 
                           ) ʤول رقʗي.                    ٣جʴالʹف ʥاس الأمॻɿʸقة لǺاʠʸال ʥʴات حʙشʓم :(  

 ʙشʓʸ2  الX 
Indicative  

Level  
RMSEA  NNFI  GFI  AGFI  

  الʸॻɿة 
١٣٧٠  

P=.000 
٨٥,٠  ٨٧,٠  ٩٧,٠  ٠٩٠,٠  ٠.٠٠٠  

 ʖʻا،حॻًائʶؕان دال إح ȏʘوال ȏع ؕاȁʙم ʙشʓقة مǺاʠء مʦس ʥقة عǺاʠʸال ʥʴات حʙشʓت مʙأسف
) وهى ʸॻɾة تʙʻʵ إلى وجʦد فʙوق ٠.٠٠٠) دالة إحʶائॻًا ȎʦʯʴʸǺ دلالة (١٣٧٠كانʯʸॻɾ ʕه(

ذات دلالة إحʶائॻة ʸǺعʹى أنه لا يʦجʗ تʠابȖ بʥʻ نʦʸذج بॻانات الʗراسة ( الॻɿʲقي) والʹʦʸذج  
الʠʸاǺقة  الإفʙʯاض  ʙشʓم وʸॻɾة   ،ʙشʓʸال هʘا  لʹʯائج  ॺʟقًا  وحRMSEA     ʖʻي  مقʦʮلة،  جاءت 

) لإقʙʯاب ʯʸॻɾهʤ مʥ الʦاحʗ الॻʲʶح وȁالʯالي  (GFI,AGFI&NNFIجʦدة الʠʯابȖ لʸॻɿة مʓشʙات 
ʥȜʸǻ الʤȜʲ على أن بॻانات هʘا الʹʦʸذج تʙʻʵ إلى جʦدة تʠابȖ مقʦʮلة وجʗʻة لأغʙاض مʰل هʘه 

  . الʗراسة
  :ॻɿʸاسالثॺات ) ٢(

       ) ʤارة رقॺɹف الʘʲǺ ةʰاحॺال ʕإلى ٣٣قام ʗعॺات الॺادة ثȂفأدت إلى ز ʛامʳال ʗعॺال ʥم (
)٠.٧٠٦ ) ثॺاته  ؕان  أن   ʗعǺ  (٥٩٩,)  ʤرق الॺɹارة  ʘʲǺف  الॺاحʰة   ʕقام ʸؕا   (٣٧ ʕؕان والʯي   (

لʯي أدت Ǻعʗ حʘفها ) وا,١٥تʹʸʯي إلى الॺعʗ الʴادس  وذلʣ لأن تॺʵعها في الʗʶق ؕان ضॻɹفًا (
) إلى   ʗعॺال ثॺات  زȂادة  (,٧٦٧إلى  ثॺاته  ؕان  أن   ʗعǺ  (٤٤٩, ʥʻارتॺɹال حʘف   ʗعǺ  ʣلʘȁو  ،(

) وʷʯȂح مʥ الʗʱول الʴابȖ ,٨٤٨) Ǻعʗ أن ؕان (,٨٥٥) أصॺح ثॺات الॻɿʸاس الؒلي (٣٧,٣٣(
الʴا أراء   ʕعʸʯإج  ʗوق الॻɿʸاس  ثॺات  في   Ȗʰن ʱǻعلʹا  مʸا  مʙتفعة  الॺʰات   ʤॻɾ جॻʸع  دة أن 
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٤٧ 
 

الʥʻʸȜʲʸ على مʹاسॺة ॺɸارات الॻɿʸاس وصلاحʯʻها وصلاحʯʻه لॻɿاس الأمʥ الʹفʴي والʯي بلغ 
  ).٨٥٥,٠) بʹʗاً ، حʖʻ بلغ معامل ألفا ʙؕونॺاخ للॻɿʸاس (٣٩عʗد ॺɸاراته (

  لॻɿʸاس الأمʥ الʹفʴي. ʤॻɾ معاملات الॺʰات ȂʙʠǺقة الفا ʙؕونॺاخ  ): ٤(جʗول

 ʗعॺم  ال  
  ȉاॺالإرت
  الʲʶʸح 

  ʗʹدرجة ألفا ع
  حʘف الʸفʙدة 

 ʗعॺات الॺدرجة ث  

  Ǻعʗ الʘʲف   قʮل الʘʲف 

الॺعʗ الأول  
  (الʸʠأنʻʹة)

٥٩١,٠  ٢٠٨,٠  ١  

٥٩٧,٠  

٥٩٧,٠  

٥٠٠,٠  ٤٦٢,٠  ٢  

٥٥٦,٠  ٣٢٤,٠  ٣  

٥٩٥,٠  ٢٠٧,٠  ٤  

٥٦٣,٠  ٣٠٥,٠  ٥  

٥٩٤,٠  ٢١٦,٠  ٦  

٤٩٨,٠  ٤٧٣,٠  ٧  

الॺعʗ الʰاني  
  (الʰقة)

٦٣٤,٠  ٣١٠,٠  ٨  

٦٥٤,٠  

٦٥٤,٠  

٦٢٨,٠  ٣٣٠,٠  ٩  

٦١١,٠  ٣٨٨,٠  ١٠  

٥٩٥,٠  ٤٤٢,٠  ١١  

٦٠٠,٠  ١٨٤,٠  ١٢  

٥٩٤,٠  ٤٣٧,٠  ١٣  

  لॻɿʸاس الأمʥ الʹفʴيʤॻɾ معاملات الॺʰات ȂʙʠǺقة الفا ʙؕونॺاخ  ): ٤(جʗولتاǺع 

 ʗعॺم  ال  
  ȉاॺالإرت
  الʲʶʸح 

  ʗʹدرجة ألفا ع
  حʘف الʸفʙدة 

  الॺعʗ درجة ثॺات  

  Ǻعʗ الʘʲف   قʮل الʘʲف 

  ʖالʰال ʗعॺال
  (الʯقʮل)

٥٨٠,٠  ٥٠٠,٠  ١٤  

٧٨٣,٠  

٧٨٣,٠  

٧٧٧,٠  ٠.٤٢١  ١٥  

٧٣٧,٠  ٠.٥٩٦  ١٦  

٧٦٩  ٠.٤٥٠  ١٧,  

٧٢٢,٠  ٠.٦٤٠  ١٨  
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٤٨ 

٧٧٠,٠  ٠.٤٤٩  ١٩  

٧١٩,٠  ٠.٦٤٩  ٢٠  

الॺعʗ الʙاǺع  
  (الإسʯقلال)

  

٧٠٠,٠  ٣٣٠,٠  ٢١  

٧١٣,٠  

٧١٣,٠  

٦٨٥,٠  ٤٠١,٠  ٢٢  

٦٧٤,٠  ٤٥٨,٠  ٢٣  

٦٩٨,٠  ٣٣٥,٠  ٢٤  

٧٠١,٠  ٣٢٨,٠  ٢٥  

٦٨٢,٠  ٤١٨,٠  ٢٦  

  مʹاقʵة نʯائج الʗراسة والʦʯصॻات
ة تʴهʤ "يʹʝ الفʙض على أنه :خॺʯار نʯائج صʲة الفʙض وتفʙʻʴهإ- في  الؒفاءة الʘاتॻة الʗʸرؕ

 ʓʮʹʯال  
وللʲʯقȖ مʥ صʲة هʘا الفʙض تʤ إسʗʳʯام  " لȎʗ تلامʘʻ مʙحلة الʯعلʤॻ الأساسي Ǻالأمʥ الʹفʴي

Ȋॻʴॺي الʠʳار الʗʲل الإنʻلʲب تʦإسل.   
  تʲلʻل تॺايʥ الإنʗʲار الʠʳي الȊॻʴॺ : )٥(رقʤ  جʗول

  مȁʙع معامل 
 ȉاॺالإرت 

 Ȏʦʯʴم  
  الʗلالة 

  مʦʯسȊ الȁʙʸعات   ʸॻɾة ف 
درجات  
  الȂʙʲة 

  الॺʯايʥمʗʶر   مʦʸʱع الȁʙʸعات 

  الإنʗʲار   ١١٥٢٠.٦١٤  ١  ١١٥٢٠.٦١٤  ٢٧٤.١٣٩  ٠.٠٠٠ ٠.٥١٦
 الॺاقي   ١٠٨٠٠.٣٥١  ٢٥٧  ٤٢.٠٢٥     
 الʦʸʱʸع الؒلي   ٢٢٣٢٠.٩٦٥  ٢٥٨       

) ٠.٠٠٠) عʹʗ مȎʦʯʴ دلالة إحʶائॻة (٢٧٤.١٣٩(  يʦضح الʗʱول الʴابȖ مʥ خلال ʸॻɾة ف
مʦʯʴى  ʗʹع إحʶائॻًا  دال   ʙʻتأث وجʦد  (  ذ ʞ١إلى  الʸعʹȂʦة  ٠.٠٠٠دلالة  الʸॻɿة   ʥم أقل   (

ة) على درجات ٠.٠٠١( ) إلى وجʦد تأثʙʻ دال إحʶائॻًا للʯʸغʙʻ الʯʴʸقل (الؒفاءة الʘاتॻة الʗʸرؕ
) ȏاوʴǻ Ȏʘال ȉاॺع معامل الإرتȁʙم ʙʻʵȂو (يʴالʹف ʥالأم) عǺاʯال ʙʻغʯʸ٠.٥١٦ال ʙʻغʯإلى أن م (

)  ʙʴفǻ ة  الʗʸرؕ الʘاتॻة  ال  ,٥٢الؒفاءة   ʥم  (% ʥالأم) الʯاǺع   ʙʻغʯʸال درجات  في  الؒلي   ʥايॺʯ
  الʹفʴي).
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  ة ): ʤॻɾ معاملات الإنʗʲار الॻɹʸارȂة وغʙʻ الॻɹʸار٦Ȃجʗول(

       ʙشʓأن  م Ȗابʴول الʗʱال ʥح مʷʯيVIF   أʵʹي تʯة الॻʠʳة الǻادʸʯالإع ʥم ȏد أʦم وجʗع
 .ʗاحʦاس الॻɿʸة للॻاخلʗعاد الǺالأ ʥʻب ȉاॺة إرتفاع معاملات الإرتʱॻʯن  

الʯʸغʙʻات  هʘه   ʔʻتʙʯول الʹفʴي   ʥالأمǺ  ʓʮʹʯال في  الʯʴʸقلة  للʯʸغʙʻات  الʹॻʮʴة  الأهॻʸة   ʗيʗʲʯول
الأهॻʸة    ʔʴح  ʤا  تʯʻب ʸॻɾة  الأهॻʸة    Betaحʴاب   ʗيʗʲʯل  Ȏارॻɹʸال الʚʱئي  الإنʗʲار  معامل 

 غB  ʙʻالʹॻʮʴة لؒل مʯغʙʻ مʯʴقل مʥ حʖʻ تأثʙʻه في الʯʸغʙʻ الʯاǺع ومعاملات الإنʗʲار الʚʱئي  
  الॻɹʸارȏ وحʴاب ʸॻɾة ت الإنʗʲارȂة ودلالʯها الإحʶائॻة على حʔʴ الʭʮʹʸات.

والؒفاءة الʘاتॻة العاॻɽʟة    ،الʹʵاʟيالʯعʚȂʚ  و   ،الʯعʚȂʚ الʸعʹȏʦ (  وʷʯȂح مʥ الʹʯائج أن الأǺعاد    
ة الإ  ، الʗʸرؕ الʘاتॻة  ة والؒفاءة  الʗʸرؕ ةوالؒفا  ،جʸʯاॻɸة  الʗʸرؕ العامة  الʘاتॻة  مʹʭʮ  ) ءة  ة  مʯغʙʻات 

  Ǻالأمʥ الʹفʴي لʟ Ȏʗلاب الʙʸحلة الʯعلʤॻ الأساسي. 
   ) ʓʮʹʯمعادلة ال ʕان الؒفاءة الʘاتॻة    الإنʗʲار الॻɹʸارȂة) الʳاصة Ǻالأمʥ الʹفʴي مʥمعادلة  وؕ

ة على الʹʦʲ الʯالي:   الʗʸرؕ
  

= الʹفʴي   ʥ٠.١٢  (  الأم    (+ العاॻɽʟة  +)  ٠.٤٥(   الؒفاءة  الاجʸʯاॻɸة  الؒفاءة  )    ٠.١٦  (  الؒفاءة 
  . العامة

  
) ʤل رقȜ١ش(ʓʮʹʯمعادلة ال) ةȂارॻɹʸار الʗʲمعادلة الإن :(  

  

  

  
  الॻɿʸاس 

الʸعاملات غʙʻ   الʯʸغʙʻات الʭʮʹʸة 
  الॻɹʸارȂة

مʓشʙ   الʗلالة   ʸॻɾة ت   ʸॻɾة بʯʻا 
  عʸʯادǻة الॻʠʳة الإ 

ʕابʰأ   الʠʳال
ॻɹʸار ال ȏ  

  VIF  حʸʯال الإ 

ʕابʰ٠٠٠,٠  ٧١,٥  -  ٣٨,٤  ٠٢,٢٥  ال  -  -  

  مॻɿاس 
  الؒفاءة
  الʘاتॻة 
ة   الʗʸرؕ

  ٦٦,١  ٦٠,٠  ٠٧٠,٠  ٨٢,١  ٠٩,٠  ١٩,٠  ٣٤,٠  الؒفاءة الاكادॻʸǻة

  ٣١,١  ٧٦,٠  ٠١٠,٠  ٥٩,٢  ١٢,٠  ١٢,٠  ٣٠,٠  الؒفاءة العاॻɽʟة

  ١٣,٢  ٤٧,٠  ٠٠٠,٠  ٩٥,٧  ٤٥,٠  ١٨,٠  ٤١,١  الؒفاءة الاجʸʯاॻɸة 

  ٨٤,١  ٥٤,٠  ٩٠٥,٠  ١٢,٠-  ٠١,٠-  ٢٦,٠  ٠٣,٠-  الؒفاءة الʸعॻɼʙة 

  ٦٩,١  ٥٩,٠  ٠٠٢,٠  ١١,٣  ١٦,٠  ١٧,٠  ٥٣,٠  الؒفاءة العامة 
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  مʹاقʵة نʯائج الفʙض: -
ʚ الȊॺʷ و  ʙؕه مǺ مʦقǻ اʸا لʙًʢاتي، نʘال ʤॻʢʹʯال الॺاحʰة مʹॻɿʠة الإسهام إنʠلاقًا مʥ نȂʙʢة   ȏʙت

والʯعامل   الʘاتي   ʤॻʢʹʯال على  القʗرة  الفʙد  Ǻإعʠاء   ʤȜʲʯعلى وال والʙʠॻʴة   ȉʦغʷال مع  Ǻفاعلॻة 
    .الʦʸاǺ ʃɾأسالʔʻ مʦاجهة فعالة ʸؕا تعʠي الʠفل القʗرة على الʤȜʲʯ في مʵاعʙه وتʹʸॻʢها

وʙȁاوتو  ديلهي  ʸؕفʯاح )   (Deihi, Prout, 2002,4أشار  ǻعʸل  الʘاتॻة  الؒفاءة   ʥʻʴʲت أن 
  ʔʹʱوت Ȗالقل ʞفʳاتى لʘال ʤȜʲʯعلى ال ʔȂرʗʯى فى الʴॻوفرئʙʢة للॻʲʷؕ عʦقʦا أشار ؛  الʸؕ

)  ʤॻʢالع  ʗʮع وسلامة   ʤॻʢالع  ʗʮع تʴاعʗ ١٣٢:  ٢٠٠٦،ʟه  ة  الʗʸرؕ الʘاتॻة  الؒفاءة  أن  إلى   (
ʤاتهॻض حʙʯى تعʯال ȉʦغʷاجهة الʦاد على مʙالأف .  

كʸا أن الأفʙاد الʘيʥ لʗيهʤ شعʦر إʱǻابي ȜǺفاءتهʤ الʘاتॻة ʻʸǻلʦن بʯفʙʻؒهʤ نʦʲ تʲلʻل الȜʵʸلات 
ة ʗʲǻد ॻʮʟعة ومȎʗ الʴلʦك للʦʯصل إ لى حلʦل مʹॻɿʠة للʴلʦك فʦʯقع الفʙد لؒفاءته الʘاتॻة الʗʸرؕ

الȎʘ سॻقʦم Ǻه وʘȁلʗʲǻ ʣد مقʗار الʱهʗ الȎʘ سʘʮʻله والʰʸابʙة الʯى سʸʲʯʻلها لʦʸاجهة العॺɿات 
  .)٢٠١١الʯى تعʙʯضه أثʹاء تʹفʘʻ الʸهام الʯʳʸلفة (نافǻ ʘعقʦب،

  : تʦصॻات الʗراسة
  الʱʸال الȏʦȁʙʯ: في  -
١-   ʥالأم  Ȗʻقʲʯل الإʱǻابي   ʚȂʚعʯال  ʔʻأسالǺ  ʣʴʸʯالǺ Ǻالʗʸارس  والʸعلʸات   ʥʻʸعلʸال مʹاشʗة 

 الʹفʴي للʯلامǺ ʘʻالʗʸارس.

صʦرة ذهʹॻة وȀدراكॻة إʱǻابॻة لؒفاءة   تʹʭʵةمʙاعاة الʸعلʥʻʸ والʸعلʸات Ǻالʗʸارس العʸل على    -٢
 الʠفل وتʦʶره لʘاته.

الʦصʦل Ǻالʠفل في هʘه الʙʸحلة الʲاسʸة إلى الأمʥ الʹفʴي الʦʵʹʸد وخلȖ الʯؒاتف مʥ أجل  -٣
 أʟفال أسȂʦاء والʯي تعʙʮʯ جʦهʙًا وأساسًا للʙʸاحل اللاحقة.

 الʚʯام الأǺاء Ǻالʙʲص على إتॺاع الأسالʔʻ الإʱǻابॻة في الॻȁʙʯة. -٤

تʳلفه مʥ مʳاʙʟ تهʗد إنهॻار الॺعʗ الʯام عʥ القʦʴة في الॻȁʙʯة وȀتॺاع الأسالʔʻ الʴلॻʮة لʸا    -٥
 أمʥ الʠفل الʹفʴي وتʗمʙ شʯʻʶʳه.

تʗرॺȂاً    -٦  ʥʸʷʯت الʯى  الهادفة  الʹفॻʴة   ʛȂرʗʯال وʙʟق  الʯعلॻʸॻة   الʹفॻʴة   ʔʻالأسال إتॺاع 
واضʲاً  فى تʗʲيʗ الأهʗاف  وȀسʗʳʯام الإسʙʯاتॻʱॻة الʹفॻʴة والʙʸاॺɾة الʘاتॻة والʸʸارسة الʸʹهॻʱة   

ا فى الفʶل الʗراسي حʯى ॺʶǻح الʠلاب أكʙʰ وॻɸاً  Ǻالʻʴʲʯʹات فى واقعهʤ الʯي ʥȜʸǻ إسʗʳʯامه
ا نفॻًʴا مʹʦʵدًا. ة وأمً́  ومʠॻʲهʤ وȂعاصʙون إحʴاساً  مʚʯايʗاً  Ǻالؒفاءة الʘاتॻة الʗʸرؕ
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 في الʱʸال الʹفʴي:  -
١-  ॻʴة نفॻʱॻتʙʯابي ؕإسʱǻالإ ʚȂʚعʯة الॻʱॻاتʙʯإسǺ امʸʯالإه ʥʻʻʴالʹف ʥʻʻائʶاعاة الأخʙة هادفة م

 لʲʯقȖʻ الامʥ الʹفʴي للأʟفال. 

٢-   ʗاعʴي تʯمات الهامة الʚʻانȜॻʸال ʗة ؕأح ʚʻ الʦʷء على الؒفاءة الʘاتॻة الʗʸرؕ ʙؕل على تʸالع
 الأفʙاد على الʵعʦر Ǻالʰقة Ǻالʹفʛ وتʲقȖʻ الأمʥ الʹفʴي.

ة لȎʗ الأʟفال لأنها مʯغʙʻ أساسي فى ت  -٣ ʲقȖʻ الأمʥ عʸل بʙامج لʙفع الؒفاءة الʘاتॻة الʗʸرؕ
 الʹفʴي.

تʦصي الॺاحʰة Ǻإعʗاد بʙامج نفॻʴة هادفة لȖʻʮʠʯ الʯعʚȂʚ الإʱǻابي على هʘه الفʭة والفʭات   -٤
 .Ȏʙة الأخȂʙʸالع  

 في الʱʸال الʰʲॺي:  -

الॺاحʰة    ʕقام والʯي  الʯʴʸقʮلॻة،  الʗراسات  في  الʲالॻة  الʗراسة  أدوات  Ǻإسʗʳʯام  الॺاحʰة  تʦصي 
ا للأʟفال وأثʕʯʮ صʗقًا  ًʁ ॻʶة خʗادها خاصة إنها معʗإعǺ اتًاॺاوثॻًعال. 

  الʗراسات والʦʲॺث الʸقʙʯحة:
ةإجʙاء مʗȂʚ مʥ الʗراسات حʦل  -١ على الȂʦʯʴʸات العȂʙʸة   هاومعʙفة تأثʙʻ  الؒفاءة الʘاتॻة الʗʸرؕ

 .Ȏʙة الأخॻɽʶأو ال  
Ǻإسʗʳʯام  -٢ ي  ʦؕسل معʙفي  بʙنامج  لȎʗ   إجʙاء  الʹفʴي   ʥالأم لॻʸʹʯة  ة  الʗʸرؕ الʘاتॻة  الؒفاءة 

  تلامʘʻ مʙحلة الʯعلʤॻ الأساسي. 
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  الʙʸاجع
  : أولا الʙʸاجع العॻȁʙة

 ) أبʦ عʙة.   ʗʸʲم الʵعʦر  ٢٠١٧أحʗʸ عاʟف   .( Ȏʗل   ʤعلʯال بʗافॻɹة  الʹفʴى  وعلاقʯه   ʥالأمǺ
 .ʥʻʠʴحة. فلʦʯفʸس الʗا .جامعة القॻراسات العلʗة الॻة : ؕلॺلʟ 

).  الأمʥ الʹفʴي وعلاقʯه ǺقلȖ الʯʴʸقʮل لȎʗ عʻʹة مʥ الʙʸاهقʥʻ مʥ  ٢٠١٦أحʗʸ فȎʙʳ هانى. (
  . ٤٤ساكʹي مʹʠقʯي (راǺعة العʗوȂة والʹهʷة). مʱلة أداب عʥʻ شʛʸ. مج

مॺارك  مʦʸʲد  زوȂلف  ،بǻʗع   ʗʸأح  ʥʻʴʲال  ʗʮع)  .٢٠٠٨  ʥالأم  Ȗʻقʲت في  الʗʸرسة  دور   .(
  .  ٥-٣)،  ٢( ١الʹفʴي لȎʗ الʠلॺة. مʱلة دراسات تȂʦȁʙة، 

) .ȏʙʷʳر الʦة ٢٠٠٣جهاد عاشʚات غʢافʲʸǺ الإسعاف ʚاكʙʸǺ ʥʻالعامل Ȏʗي لʴالʹف ʥالأم .(
غʚة.   الإسلامॻة.  الʱامعة   .ʙʻʯʴماج  .Ȏʙأخ ومʯغʙʻات  الॻʶʳʵة  سʸات   ʞعॺب وعلاقʯه 

 . ʥʻʠʴفل  
ي العلʦم ʦ٢٠١٢سفي.(حʗة  مʱلة  الʹفॻʴة.   ȉʦغʷال  ʥم الʦقائي  ودورها  الʹفॻʴة  الʶلاǺة   .(

 .  ٢٤٠-٢٠١٣، ٢٨الإجʸʯاॻɸة والإنʴانॻة.ع
)  .  ʔʻانقǺ  ʗʸأح  ʥʸحʙال  ʗʮع على  مالؒى،  خلʻل   ʥب مʥ  ٢٠١٣حʚʸة  الʹفʴي   ʥالأمǺ  ʓʮʹʯال  .(

 ʙاخ الأسʹʸةالॻائʗʯحلة الإبʙʸال ʘʻتلام Ȏʗل Ȏ  .  دراسات,ʚȂʚالع ʗʮع ʣلʸجامعة ال .ʙʻʯʴॻماج
ॻʴة ونفȂʦȁʙتȖȂقازʚالǺ ةॻȁʙʯة الॻلة ؕلʱ٧٨, ع٢٨مج ة : م .  

 )  .ʗʸالأح أمل  الʓʮʵون،  مʗʻانॻة  ٢٠٠٦دانॻا  دراسة  الʹفॻʴة  Ǻالʦحʗه  وعلاقʯه  الʹفʴي   ʥالأم  .(
  Ȗʵدم مʗيʹة  مʗارس  في  الأساسي   ʤॻعلʯال  ʥم والʴادس  الʙاǺع   ʥʻفʶال  ʘʻتلام  Ȏʗل

  ʙسॻʸة: ؕلॻة الॻȁʙʯة.  جامعة دمȖʵ. ال
).ʤل سالʻة خلʗ٢٠٠٨رائȉ.ائيʗʯالإب ʤعلʯع.  ١). الȂزʦʯوال ʙʵʹي للȁʙع العʸʯʱʸة الॺʯȜان: مʸع ،  

) الʦʻسف.  مʦʸʲد  ة  ٢٠١٣رامي  الʗʸرؕ الʘاتॻة  Ǻالؒفاءة  وعلاقʯها  الإجʸʯاॻɸة  الʸهارات   .(
ʯʸحلة الʙʸة الॺلʟ ʥة مʹʻع Ȏʗراسي العام لʗل الʻʶʲʯلؒة والʸʸالǺ قة حائلʠʹة في مʠسʦ

العॻȁʙة الʴعʦدǻة في ضʦء عʗد مʥ الʯʸغʙʻات. مʱلة الʱامعة الإسلامॻة للʗراسات الȂʦȁʙʯة 
  ISSN 1726-6807.٣٦٥-٣٢٧، ١والʹفॻʴة، ع
ǺالʦʯافȖ الإجʸʯاعي. دراسة  ٢٠١٤رغʗاء نʴॻɹة. ( الʹفʴي وعلاقʯه   ʥالأمǺ رʦعʵال  Ȏʦʯʴم  .(

ʗالأح ʥة مʹʻة على عॻانʗʻللإصم ʗʻلʦال ʥب ʗفى دار خال ʥʻʸॻɿʸا اث الॻسʗقة قʠʹلاح فى م
Ȗʵدم الإرشاد  ʲʸǺافʢة   ʤʴق جامعة  الʹفʴي:  مʱلة   .Ȗʵدم جامعة  الॻȁʙʯة.  ؕلॻة   .

،Ȗʵ٢(٣٠دم.(  



ة في الǺ ʓʮʹʯالأمʥالإسهام الʹʮʴي    ال عʗʮ الفʯاحʸمهʱة ؕ ----الʹفʴي  للؒفاءة الʘاتॻة الʗʸرؕ
 

٥٣ 
 

الʹفॻʴة (تʙجʸة جʸعة يʦسف،  ٢٠٠٦روʙȁت لʻهي.( في الإضʙʠاǺات  الʸعʙفي  العلاج الʹفʴي   .(
  مʗʸʲ الʦʮʶة).القاهʙة: دار إتʙاك.

ॻش)  .ʙاهʠال  ʗʸأح  ʗʸʲم ذوȎ ʸ٢٠١٩اء   ʘʻلامʯلل الإنʱاز  بʗافॻɹة  وعلاقʯه  الʹفʴي   ʥالأم  .(
  الإعاقة الȂʙʶॺة ʸǺعهʗ الʹʦر. ماجʙʻʯʴ. ولاǻة الʦʟʙʳم.

الʙقاص. (  الʙافعي، ʲǻى   ʗة  ٢٠١٠خالʹʻع Ȏʗات لʙʻغʯʸال  ʞعǺ ءʦة في ضॻʴالʹف الʸʠأنʻʹة   .(
 ١٣٦،ص١، ج ٦٦نفॻʴة، عمʟ ʥلاب جامعة الʸلʣ خالʗ. دراسات تȂʦȁʙة و 

) .Ȏʙʵد العʦʮعʸال ʗʮى ذؕى عʲ٢٠١٧ض Ȏʗي لʴالʹف ʥالأمǺ رʦعʵالǺ هʯات وعلاقʘال ʚايʸت  (
الʯعلʤ الإجʸʯاعي : ؕلॻة الʗراسات العلॻا للʠفʦلة. جامعة  عʻʹة مʥ الأʟفال ذوȎ صعȁʦات 

 ).٧٧( ٢٠عʥʻ شʛʸ. مʱلة دراسات الʠفʦلة، 
) ʸȂʙؕة.  الʹفʴي  ٢٠١٢فʙهى   ʥالأم ماجʯʴॻي.  ).  الʘاتॻة.  والفاعلॻة  الʦجʗاني  Ǻالʘؕاء  وعلاقʯه 

قʤʴ العلʦم الإجʸʯاॻɸة. فʙع علʤ الʹفʛ. معهʗ العلʦم الإنʴانॻة والإجʸʯاॻɸة. جامعة أكلى  
 مʗʹʲ اولʲاج.الʙȂʦʮة. جʸهʦرȂة الʚʱائʙ الʦʸǻʗقʙاॻʟة الʵعॻʮة.  

) خاشقʱى.   ʥيʗال بهاء   ʥاسʲ١٩٩٩م ʚȂʚعʯوال الʘات   Ȋॺض على   ʔȂرʗʯال بʙنامʱى  فاعلॻة   .(
الإبʗʯائॻة.   الʙʸحلة  فى  الʯلʘʻʸات   ʥم عʻʹة   Ȏʗل  ʗائʚال  ȉاʵʹال  ʞخف فى  الاʱǻابى 

 ماجʙʻʯʴॻ. قʤʴ علʤ الʹفʛ. ؕلॻة الॻȁʙʯة. جامعة الʸلʣ سعʦد. الʸʸلؒة العॻȁʙة الʴعʦدǻة.  
،ȏادʗغǺ ارʯʳوة مʙة.  مʙʻج ʗʸʲم ʥʴوك، مها حʙʮم ʗʸʲه مʟ) ة     ).٢٠١٩Ȃʙʢʹاهات الʱالإت

مʙحلة أʟفال   Ȏʗل الʹفʴي   ʥللأم نȂʙʢة"،  الʸفʙʴة  الʙȜॺʸة:"دراسة  ʦʲǺث   الʠفʦلة  مʱلة 
 .ʃȂʦة. جامعة بʹي سॻȁʙʯة الॻلة: ؕلʦفʠ٩١٢: ٢ ١ودراسات ال. 

) .ʙʻʷخ ʤॻʀاʙإب  ʤॻʀاʙإب  ʕفʙʻ٢٠١٦مʗʸالعامة ال الʘات  الʹفʴي  ). ؕفاءة   ȖفʗʯالǺ ة وعلاقʯها  رؕ
. لازهʙ  ؕلॻة الʗراسات الإنʴانॻة. جامعة الأزهʙ. جامعة اȀدارة الأزمات لȎʗ مʗراء الʗʸارسو 

  ١٦٩مʱلة الॻȁʙʯة، ع
) العʦض.  مقارنة  ٢٠١٤نॺال شॺɹان  مʗʻانॻة  الʦجʗانى دراسة  Ǻالʘؕاء  الʹفʴي وعلاقʯه   ʥالأم  .(

 ʗشʙة  والʙأخʯʸاهقة الʙʸى الʯحلʙم ʥʻب .ʔع إدلʙف . ʔة جامعة حلॺلʟ ʥة مʹʻعلى ع ʙȜॺʸال 
) دبى.  الʰانॻة ٢٠١٦نʙʻʶة  الʴʹة   ʘʻتلام  Ȏʗل الʗʸرسي   ʃॻؒʯالǺ وعلاقʯها  الʘاتॻة  الؒفاءة   .(

 Ȏʦةثانॻانʴالإن العلʦم  ؕلॻة   :ʙʯماس  .    ʦأب  ʗʸʲم جامعة   .ʛالʹف  ʤعل  ʤʴق والإجʸʯاॻɸة 
 ضॻاف. الʻʴʸلة.
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)  .ȏسعاد وتʹاذر ٢٠١٧وردة  الʘاتॻة  الؒفاءة   ʥʻب العلاقة  على  الʦʸاجهة  إسʙʯاتॻʱॻات   ʙأث  .(
. قॻ ʤʴة العلʦم الإنʴانॻة والإجʸʯاॻɸةالإنهاك الʸهʹى لȎʗ الأॺʟاء الʸʸارسʥʻ. دʦʯؕراة:  ؕل

والأ  الॻȁʙʯة  وعلʦم   ʛالʹف  ʤة  علॻʟاʙقʦʸǻʗال الʚʱائȂʙة  الʸʱهʦرȂة  Ǻاتʹة.  جامعة  رʟفʦنॻا. 
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Abstract: The study aimed to know the percentage of the contribution of Self-
Efficacy in predicting Psychological Safety among Elementary Stage Students; 
The sample of the study consisted of (321) male and female students of the basic 
education stage, where the number of males was (136) with a percentage of 
(4.42%), while the number of females was (185) with a percentage of (57.6%) 
Where the number of males was (136) with a percentage of (4.42%), while the 
number of females was (185) with a percentage of (57.6%) with an average of 
(58.1) and a standard deviation of (495.0),The study used the following tools 
prepared by the researcher: the Self-Efficacy Scale for Elementary Stage 
Students, and the Psychological Safety scale for Elementary Stage students; 
The results concluded that Self-Efficacy contribute to predicting Psychological 
Safety among Elementary Stage students at a rate of (0.52%). 
Key Words:  Self- Efficacy_ Psychological Safety_   Elementary Stage Students. 


