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٩٤ 

 Ȏʗاعي لʗالإب ʙʻؒفʯرة على الʗة القॻʸʹح في تʙʯي مقʮȂرʗنامج تʙة بॻفعال
 ʕȂʦؒولة الʗب ʥʻȁʦهʦʸوضة الʙفال الʟأ  

  إعʗاد 
       *مها يʦسف عʗʮ الʙحʤॻ علي 

 
  :ʝلʳʯʴʸف الʗال  ه ʖʲॺ    ʥع الʵؒف  بʙنامجإلى  الʯفʙʻؒ    فعالॻة  على  القʗرة  تʹॻʸة  في  مقʙʯح  تʗرʮȂي 

ʕȂʦؒولة الʗب ʥʻȁʦهʦʸوضة الʙفال الʟأ Ȏʗاعي لʗالإب  ،    ʕنʦؒة  الوتʹʻع ) ʥ٣٠مʟ ( ًفال    فلاʟأ ʥفلة مʟو
 ʕȂʦؒال بʗولة   ʥʻȁʦهʦʸال تقʸॻʴهالʙوضة   ʤت  ʖʻح ، ʤ  ʥʻʯعʦʸʱإلى م  ʥʻʯȂاوʴʯم  ʤوت ،(ةʠǺة وضاॻʮȂʙʱت)  :

في   بʻʹهʸا   ʓؒافʯال  Ȗʻقʲمʹي  تʚال  ʙʸاعي العʗالاب  ʙʻؒفʯال على  رسʤ  ،  والقʗرة  اخॺʯار  الॺاحʰة   ʕمʗʳʯواس
  ʙʻؒفʯرة على الʗة القॻʸʹʯح لʙʯي مقʮȂرʗنامج تʙȁة، و ʙؕʲالأداء والǺ اعيʗالإب ʙʻؒفʯلل ʛرانʦاس تॻɿجل، ومʙال

الʹʯائج إلى فعالॻة الʙʮنامج الʗʯرʮȂي مقʙʯح الʯي أعʗته الॺاحʰة في    ، وتʦصلʕ(مʥ إعʗاد الॺاحʰة)الإبʗاعي  
القʗرة على الʯفʙʻؒ الإبʗاعي لȎʗ أʟفال الʙوضة الʦʸهʥʻȁʦ بʗولة الʸؕ ،ʕȂʦؒا أسفʙت نʯائج الʗراسة    تʹॻʸة

بʗاعي Ǻعʗ  القʗرة على الʯفʙʻؒ الإ  الʙʮنامج الʗʯرʮȂي مقʙʯح الʯي أعʗته الॺاحʰة في تʹॻʸة   عʥ اسʙʸʯار فعالॻة 
  شهʙ مʥ تॻʮʠقة على الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة. 

  أʟفال الʙوضة الʦʸهʥʻȁʦ.  -القʗرة على الʯفʙʻؒ الإبʗاعي  –الʙʮنامج الʗʯرʮȂي مقʙʯح: الʸفʯاحॻة  الؒلʸات 
  

  مقʗمة:  
تعʙʮʯ مʙحلة الʙوضة مʥ أهʤ الʙʸاحل العȂʙʸة الʯي ʙʸǻ بها الʠفل، حʖʻ يʦʠʯر الʠفل  
واكʴʯاب   ʤعلʯال على  جʗاً  عالॻة  اسʱʯاǺة  لǻʗه  وتʦؒن  سȂʙع،  ȜʵǺل   ʦʸʹȂو الʙʸحلة  هʘه  في 
الاهʸʯام Ǻه واسʸʰʯاره   ʔʱǻ ʚʹؕ وضةʙال الʦʸهʦب مʹʘ مʙحلة  الʠفل  إلى أن  الʸهارات Ǻالإضافة 

على   الʦʸاهʔ والعʸل  هʘه  على   ȋفاʲلل له  الʸʹاسॺة   ʔʻالأسال Ǻأفʷل  ورعايʯه  مهاراته  تʹॻʸة 
  والʸهارات بل وتʦʠرها إلى الأفʷل. 

عʸلॻة  و   ʗتع  ʙʻؒفʯال  ،ʤॻعلʯال عʸلॻة  تॻɿʲقها  إلى  تʴعى  الʯي  الأهʗاف   ʤأه  ʥم ʥʸف
ر  أن  عʹʗالʗʮيهي   ʙʻؒفʯال  Ȏʦʯʴم الʙʱʸد،   فع   ʙʻؒفʯال عʸلॻات  مʸارسة   ʥم  ʤهʹȜʸǻ  ʘʻلامʯال

   ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
Ȗʯʵم ʖʲǺ* :افʙإش ʕʲت ،ʙʻʯʴرسالة ماج ʥم  

ʕأ.د/  ʦؕش ʗʸʲم ʗʸʲاصة  مʳة الॻȁʙʯاذ الʯة  -أسॻȁʙʯة الॻؕل-  .ʛȂʦʴجامعة قʹاة ال  
  جامعة قʹاة الʛȂʦʴ. -ؕلॻة الॻȁʙʯة  -الॻȁʙʯة الʳاصة  مʗرس دنॻا سلʤॻ جʜȂʙ د/ 



  مها يʦسف عʗʮ الʙحॻʸ---- ʤॻة القʗرة على الʯفʙʻؒ الإبʗاعيفعالॻة بʙنامج تʗرʮȂي مقʙʯح في تʹ
  

٩٥ 

 

جʗʻاً   ʙؒفǻ أن  ॻʠʯʴǻع  حʯى  معʙفة  إلى  ʯʲǻاج  فالفʙد  الȜʵʸلات،  حل  في   ʤهʯفʙمع واسʗʳʯام 
وʯȂعامل ȂʙʠǺقة صʲॻʲة مع الȜʵʸلات ولʙʻʰؕ ʥؒاً مʥ الʹاس لا ʗʱǻون الʯفʙʻؒ رغʤ تʦفʙʻ معʙفة  

اسʯغلال على   ʤرتهʗق عʗم   ʔʮʴǺ  ʣوذل  ʤيهʗل  ʳم ʚ زتʙب هʹا   ʥوم  ،ʗʻج ȜʵǺل  الʸعʙفي   ʤونه
ʃॻ يʯعلʤ مʥ خʙʮاته   الʲاجة إلى تعلʤॻ الفʙد ʃॻؕ يʯعامل مع الʚʳʸون الʸعلʦماتي داخل دماغه وؕ

لؒي يʯعلʦʸا مʥ خʙʮاتهʤ وʯʴȂعʸلʦا    ʯلامʘʻالʯعلʤॻ هʦ تهʭʻة الʙʢوف لل  فأهʤ أهʗا  تعʗالʴاǺقة، و 
لها يʯعʙضʦن  الʯي   ʃɾاʦʸوال والʙʮʳات  الأنʠʵة  مع  الʯعامل  في   ʤلهʦارثي،   عقʲال  ʤॻʀاʙإب)

١٧، ٢٠٠٩.(  
       Ȃو  ʥʸʷʯحلة   دورʙاضمȂفال رʟة في الأʭʻفل تهʠل الʦخʗرسة لʗʸاف  الʵʯراق  واكʗ ت 
 (هʹاء  Ǻالʰقة الʠفل الʵعʦر لȎʗ تʹʸي كʸا ،الʯفʙʻؒ لǻʗهوتʹॻʸة أسالʔʻ   الʹامॻة،  ومʦاॺʀه الʠفل

ʦه، أبॺ٤،  ٢٠٠٣ شه (،   وʙʻʵȂ   انʸʹʻول Willingham )غار  ) إلى  ٢٠٠٧ʶفال الʟفي  أن الأ
الʙوضة    ʥس  ʗاقʦمʦقǻ  Ǻ  ʙʻؒفʯعهالʦʹʯم  ʔʻأسالǺ ʦقعǻ  ʥʻȁرʗʸال العلʸاء  أن   ʥʻح في  أحॻانا   ا، 

Ȗʠʹʸاء في الʠة للأخʴȂʙلفا  ،  فʻس ʙʻʵا تʸؕ  Silva  )ما ٢٠٠٨ʗʹع ʗواح ʥس ʗجʦأنه لا يǺ (
تعقʗًʻا  ʙʰأك  ʙʻؒتف لʯعلʙʟ ʤق  للॻʸʹʯة   ʥيʗعʯʴم الأʟفال  مʥ و ،  ʦȜǻن  الأʟفال  مʙحلة رȂاض   ʗتع

الʯي  الʙʮʳات  أن   ʖʻح للʯʴʸقʮل  إعʗاد  مʙحلة  فهي  الفʙد,  حॻاة  في  والʲاسʸة  الهامة  الʙʸاحل 
  . )١، ٢٠١٠(ǻاسʥʻʸ الʶاǻغ،  ه ʸॻɼا ǺعʮʴʯȜǻʗها الʠفل فʻها تʓثʙ تأثʙʻا ʙʻʮؕا على حॻات

 ولʘلʣ تعʙʮʯ  والعʥȂʙʵ الʲادȎ القʙن  مʠʯلॺات مʥ أساسॻًا مʠلॺا الإبʗاعى الʯفʙʻؒ وʰʸȂل       
 الأساسॻة  الʠʯʸلॺات أن كʸا .أولȂʦاته مقʗمة وفى الʯعلʤॻ أهʗاف أهʤ مʥ الʯفʙʻؒ تʹॻʸة عʸلॻة

 ʦʶǺرة  الإبʗاعى  الʯفʙʻؒ وعلى عامة، ʦʶǺرة الʯفʙʻؒ على تعʗʸʯ عقلॻة بʹاء إلى تʯʲاج للʸʯʱʸع
 الʗول  جعلʕ الǻʗʲʯات  هʘه أن حʖʻ  والʦʹؒʯلʦجॻة الʸعلʦماتॻة الʦʰرة  تǻʗʲات لʦʸاجهة خاصة،
 جʗيʗ عالʸى نʢام لʦʸاجهة  وفلʴفʯه الʯعلʤॻ أهʗاف فى الʹʙʢ تعʗʻ – مʙʶ بʻʹها مʥ – الʹامॻة
ʗʸʯعǻ ا علىॻجʦلʦʹؒʯع فى الॻʸماته  جʦمق  ʥهʹا وم ʕهʱات  اتʴسʓʸة الȂʦȁʙʯإلى ال ʙȂʦʠت 

 والǻʗʲʯات  الʯغʙʻات  مʦاجهة  على  قادرة تعلॻʸॻة  أنʸʢة  واسʗʲʯاث القائʸة الʯعلॻʸॻة  الأنʸʢة
  .)١٠٣ ،٢٠١٨للʯʸعلʥʻʸ (جʻهان عʗʮالله،  العقلॻة القʗرات على والاعʸʯاد العالॻʸة
        ʤʯة وتهʸʢة الأنȂʦȁʙʯة الʙعاصʸار إلى الʸʰʯرات اسʗة القॻالعقل ʥʻʸعلʯʸاحل  في للʙʸال
 على تعʸل بʙامج تȂʦȁʙة وضع خلال مʥ الأʟفال رȂاض مʙحلة مʥ انʠلاقاً  كافة والȂʦȁʙʯة الʯعلॻʸॻة

الʯفʙʻؒ ومʹها لʗيهʤ، الʯʳʸلفة العقلॻة والقʗرات الʸهارات تʹॻʸة  ʥȜʸǻ  الʯي  الإبʗاعي مهارات 
 أن الʯفTorrance ʙʻؒ تʦرانʙʻʵǻ   ʛ كʸا الأنʠʵة، خلال مʥ الأʟفال رȂاض مʙحلة في تʹʯʻʸها
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٩٦ 

ʘلʣ إمʴاكهʤ خلال مʥ ملاحʯʢها ʥȜʸǻ الأʟفال لȎʗ الʙȜॺʸة الإبʗاعي مʥ   كʢǻ ʙʻʰهʙ للأشॻاء وؕ
ʘلʢǻ ʣهʙʠǺ ʙائȖ ومعالʯʱها وتʗوʙȂها الأشॻاء  قʗراً  الʙȜॺʸة الʠفʦلة مʙحلة في الأʟفال  مʯعʗدة وؕ

  ). ٤٨٣، ٢٠١١والابʯؒار (نȎʦʱ خʙʷ،  على الʳلǺ Ȗالقʗرة وʶʯȂفʦن  الإبʗاع مʥ كʙʻʮاً 
أو ǺأخȎʙ، ومع ذلʣ فهʹاك فʙق   ومʸا لا شॻɼ ʣه أن ؕل فʙد لǻʗه اسʯعʗاد للإبʗاع بʗرجة       

 ʣاعي، وذلʗاز إبʱل ناتج أو إنȜالفعل في شǺ ر عʹهʗʮاد وما يʗعʯا الاسʘه ʥد مʙلؒه الفʸǻ ما ʥʻب
إبʗاॻɸة،  لأ  لأعʸال  الفعل  مʹʱʯاً  الفʙد  ʦȜǻن  فإنʸا  ʟاقة  أو  إمȜانॻة   ʦه جʦهʙه  في  الإبʗاع  ن 

ه ॺʶॻɼح مʗʮعاً، أو غʙʻ مʹʯج لأعʸال إبʗاॻɸة وʃɾʦʯȂ ذلʣ على مʦʸʱعة   ʦؕعلى سل ʛȜعʹȂو
مʥ الʙʢوف الʯي تʥʸʷʯ دوافعه وȀتʱاهاته وʸॻɾه وفʙص الإسʰʯارة الʯʸاحة له في الʭʻʮة (دلال 

ʗȂʦاله ،ȏ١٢، ٢٠١٧ (  
تʹॻʸة قʗراته إلي  تॻʯح للʠفل  الʯفʙʻؒ الإبʗاعي هʦ أحʗ أنʦاع الʯفʙʻؒ الʸهʸة، الʯي    ʸؕا أن       

ʥȜʸم  ʗح و أقʶي  والʦʯاصل،   ʙʻؒفʯال علي  قʗرته  و Ȁثॺات  خاʙʟه ،  في  ʦʱǻل  ما  ؕل   ʥع  ʙʻʮعʯال 
و  مʹʸʢة،  ʸॻɾة ȂʙʠǺقة  و الأشॻاء  اكʵʯاف  مʯعʗدة،  مهارات  ذاتهمʰل    تʹॻʸة   ʤفه   ʥȂʙالآخ  ʤفه و 

و ثقʯهʤ  كʴʯابوا  ، ʚʻʸʯي ʸؕا   .ʤالعال في  الȂʙʴعة  للʯغʙʻات  الاحॻʯاجات  وتلॻʮة  الǻʗʲʯات  مʦاجهة 
  ʙؒفǻ ȏʘد الʙأنهإالفǺ اॻɸاʗقعة  بʦʯم ʙʻاء الغॻعامل مع الأشʯفها في  ، و يʙعǻ يʯفة الʙعʸال ȖʮʠȂ

ʗيʗʱال ʃɾʦʸمات، و الʦعلʸاء والॻالأش ʥʻب Ȋȁʙي تʯف العلاقات الʵʯȜȂ  لفةʯʳʸونة  ، و الʙʸالǺ ʚʻʸʯȂ
ʙʻؒفʯهʹا  ، و في ال ʥمʥʻʮʯي   ʔاهʦʸال ʙȂʦʠات وتʘال Ȗʻقʲفي ت ʤهʴاعي تʗالإب ʙʻؒفʯة الॻʸʹأن ت

  ).٢١،  ٢٠١٤ لʸʯʱʸع بʙمʯه ثقاॻɼا وعʸلॻا و اقʶʯادǻا (بʗوȏ الʔʻʠ،االفʗȂʙة وزȂادة إنʯاجॻة 
الإبʗاعي          ʙʻؒفʯال  Ȏʦʯʴم ʥʻة بॺجʦد علاقة مʦراسات على وجʗال  ʞعǺ ائجʯت نʙأسف ʗوق

ولʦʮʻدا،  ؕاروسȜي،  دراسة  نʯائج   ʣذل على   Ȗاتف  ʗوق الʗراسي  الʻʶʲʯل   Ȏʦʯʴوم الأʟفال،   Ȏʗل
ʦؕسʦلاس (karwowski, Lebuda & Wisniewska,2009  ووʦʹȂسȜا ودراسة   ،(

K,(kousoulas, 2010)    لي،  ودراسةʻلʴʲال  ȏʗاله ٢٠١٦ʙʻʵǻ(نʦر  وهʘا  أهॻʸة    )  إلى 
في   الأʟفال   Ȏʦʯʴم رفع  في   ʤهʴǻ فأنه  الأكادʸǻي   ʔانʱال في  الأʟفال   Ȏʗل الإبʗاعي   ʙʻؒفʯال
في   خاص  ȜʵǺل  الأكادʸǻي  والʯʴʸقʮل  عام  ȜʵǺل  العʸلي   ʤلهʮقʯʴم  ʤث  ʥوم الʗراسي  الʻʶʲʯل 

  الʙʸاحل الʯعلॻʸॻة الʯʸعʗدة. 
العʗيʗو          ʕمʗوضة   قʙال أʟفال   Ȏʗل الإبʗاعي   ʙʻؒفʯال تʹॻʸة   ʕفʗهʯاس بʙامج  الʗراسات   ʥم  

) الʯي اسʯهʗفʕ تʥʻʴʲ مهارات الʯفʙʻؒ الإبʗاعي ١٩٩١(Robinoson ومʹها دراسة روʦʹʻȁس  
 ʙʷخ Ȏʦʱل، ونʻائʙʮارة جʵǺ ة، ودراسةॻȜȂʙʻأم الʗʲʯʸة  الʗʸرسة في الʦلاǻات  لȎʗ أʟفال ماقʮل 

)٢٠١١ʯاس الʯي  الإبʗاعي   الʵؒف عʖʲʥ  الʕ   ॺهʗف )   ʙʻؒفʯال مهارات  تʹॻʸة  في  القʶة  فعالॻة 



  مها يʦسف عʗʮ الʙحॻʸ---- ʤॻة القʗرة على الʯفʙʻؒ الإبʗاعيفعالॻة بʙنامج تʗرʮȂي مقʙʯح في تʹ
  

٩٧ 

 

Ȗʵدم مʗيʹة  في  الʙوضة  أʟفال   ʥم عʻʹة   Ȏʗل الʙوضة،  ʟفل   Ȏʗل تʻʳل)  أصالة،  ، (ʟلاقة، 
) لعʻʱلي  صॺاح  اس٢٠١٨ʯودراسة  الʯي  الألعاب )  على   ʤقائ بʙنامج  فعالॻة  إلى  الʯعʙّف   ʕفʗه

ʗالإب ʙʻؒفʯة مهارات الॻʸʹة في تॻانالإدراكʸيʹة عʗوضة في مʙفال الʟأ Ȏʗة  اعي، لॻɾودراسة ر ،
) اس٢٠١٩ʯعʚاق  الʯي   ( Ȏʗل الإبʗاعي   ʙʻؒفʯال تʹॻʸة  في   ʔاللع فعالॻة   ʥع الʵؒف  إلى   ʕفʗه

  ʥʻب ما  الʙوضة  بʦلاǻة    ٥  -٤اʟفال  الʙوضات   ʞعǺ  Ȏʦʯʴم على  الʗراسة   ʕʸت  ʗوق سʹʦات 
الʗراسة تʯʴهʗف أʟفال الʙوضة الʦʸهʥʻȁʦ، والʗراسات ، وتʯʳلف عʹها الʗراسة الʲالॻة Ǻأن  تॺʻازة

 ʥʻȁʦهʦʸال الʙوضة  أʟفال  الʗراسة تʯʴهʗف  أن  ʸؕا   ،ʥʻالعادي الʙوضة  اʟفال  الʦؕʘʸرة تʯʴهʗف 
في الʭʻʮة الॻʯȂʦؒة أما الʗراسات الʦؕʘʸرة تʯʴهʗف بʭʻات عॻȁʙة وأجʹॻʮة أخʸؕ ،Ȏʙا تعʗʸʯ الʗراسة  

ʻاخل في حʗʸد الʗعʯب مʦعلى الأسل.Ȏʙأخ ʔʻت على أسالʗʸʯاع ʥ  

  ثانॻاً: مȜʵلة الʗراسة
الʻها        تʴعى  الʯي  الأهʗاف   ʗؕأح عام  ȜʵǺل  الإبʗاعي   ʙʻؒفʯال على  Ǻالقʗرة  الاهʸʯام  ازداد 

  Ȏʗاعي لʗالإب ʙʻؒفʯرة على الʗالق Ȏʦʯʴأجل رفع م ʥم ʥʻʰاحॺامات الʸʯفي اه ʣذل ʙهʡة، وॻȁʙʯال
ʹʦع كل الفʭات العȂʙʸة مʥ سʥ الʙوضة حʯى الʱامعة، وذلʣ مʥ مʠʯلॺات تغʙʡ ʙʻوف الॻʲاة، وت

مȜʵلاتها، والʲاجة إلى مʦاجهة الǻʗʲʯات، ومʦاكॺة الʦʠʯرات والʦʰرة الʦʹؒʯلʦجॻة الʗʱيʗة في ؕل 
  الʱʸالات.     

مهارات الʯفʙʻؒ الإبʗاعي،  ॻʸʹʯة  الʸʹاهج الʗراسॻة تفʯقʗ ل) أن  ٢٠١٦وتʙؕʘ حʹان رمʷان (     
عامة ʶǺفة  الإبʗاعي   ʙʻؒفʯال مʗاخل  ॻɺاب   ʥم إلىوتعاني   ʙʻʵǻ مʸا  Ǻغʙس عʗم    ،  الاهʸʯام 

في مʙحلة الʙوضة، والʯي تعʗ مʥ أهʤ ما ǻغʙس في هʘه   وتʹॻʸة الʯفʙʻؒ الإبʗاعي لȎʗ الأʟفال
  ʖʻفال، حʟالأ Ȏʗحلة لʙʸاعي الʗالإب ʙʻؒفʯي الʸʹة تʠʵامج وأنʙʮة لॻراسʗاهج الʹʸال ʥʻʸʷت تʗأك 

وال  ʙʻؒفʯال  ʔʻأسال  ʙȂʦʠت الإʱǻابي على   ʙالأث  ʥم الʙʮامج   ʣلʯل الǻʗʲʯات لʸا  مʦاجهة  قʗرة على 
 ʙʰأك ʔʻة وأسالǻʗʻتقل ʙʻل غʦعة، وحلʗʮة مȂاج إلى رؤʯʲي تʯة، الॻȁʙعات العʸʯʱʸاجهها الʦي تʯال

الʱʸالات  فعالॻة ؕافة  في  تʹȂʦʸة  لانʠلاقة   ʛॻأسʯوال الǻʗʲʯات  هʘه  ؕل  مʦاجهة  ومʥ في   .
إلى ضʙورة    ʙʻʵوت معها    Ȗفʯت الʯي  الʗراسالʗراسات  الʸʹاهج   ʥʻʸʷي  تʸʹت وأنʠʵة  لʙʮامج  ॻة 

)، ودراسة نʦرا عʗʮ ٢٠٢١)، ودراسة فʮʻي تʦفȖʻ (٢٠٢٠دراسة ولاء رشʦان (  الʯفʙʻؒ الإبʗاعي
) ʗʻʸʲ٢٠٢١ال.( 

ولʥؒ هʹاك Ǻعʞ العॺɿات الʯي قʗ تعʦق عʸلॻة تʹॻʸة الʯفʙʻؒ الإبʗاعي في مʙحلة الʙوضة،       
ن هʹاك Ǻعʞ الʸعʦقات الʯي تعʙقل ) أ٢٠١١حʖʻ أسفʙت نʯائج دراسة عʸار فʲȂʙات وآخʙون (
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٩٨ 

  ʔتʙʯت ʖʻاعي، حʗالإب ʙʻؒفʯالǺ امʸʯها  الاهʙʻدرجة تأث ʔʴʲǺ قاتʦعʸراسة  الʗائج الʯن ʔʴعلى ح
الʹʦʲ الʯالي: معʦقات مʶʯلة بʭʻʮة الʙوضة يلʻها الʸعʦقات الʯʸعلقة Ǻالʸʹهاج، وأخʙʻا الʸعʦقات 

  .لʯفʙʻؒ الإبʗاعي في رȂاض الأʟفالوقʗ أوصʕ الʗراسة Ǻالاهʸʯام Ǻا ،الʯʸعلقة Ǻالʸعلʸة
yًا دورًا وتلعʔ مʙحلة الʙوضة         ʘا  الاجʸʯاॻɸة في الʭʵʹʯة مه  الʠفل،  لȎʗ الʘؕاء تʹॻʸة  وؕ

 خʙʮاء فإن ثʤ ومʥ الʯعلʸॻي الʴلʤ علʻها يʙسʦ الأولى الʯي اللʮʹات تʦضع الأʟفال رȂاض ففي
ʗون  الॻȁʙʯة ʓؕة  على يॻʸحلة، أهʙʸه الʘورة هʙن  أن  وضʦȜǻ  نʦʸها القائʻة درجة  على علʙʻʮك  ʥم 
 نʦʲ على وتأهʻلها الغʷة، العقʦل بʹاء في  فعال ȜʵǺل ʱǻعلهʴǻ ʤاهʦʸن  الȏʘ والʗʯرʔȂ الʦعي

ʗʻل جʦخʗإلى لل ʤॻعلʯحلة الʙائي، مʗʯالاب ʗت وقʗراسات اكʗث الʦʲॺة والȂʦȁʙʯأنه ال ʥȜʸǻ ابʴإك 
هʘه الاʟفال (رॻɾة عʚاق،  الابʯؒارȂة الʸهارات  مʥ الʗȂʚʸ الʗʸرسة قʮل ما الʙʸحلة في  وتʹʯʻʸها 
  ). ١٢١، ص٢٠١٩

 الʯعلॻʸॻة  الʹʤʢ معʤʢ أولʕ فقʗ الإبʗاعي؛ الʯفʙʻؒ تʹॻʸة في الأʟفال رȂاض أهॻʸة  إلى ونʙʢاً      
 ضʙورة  مع ʹاسॺة،ʸال الॻʯʲʯة الॻʹʮة بʦʯفʙʻ كʙʻʮاً  ʸʯاماً Ȁهو  قȎʦʶ  أولȂʦة الʗول مʥ عʗد في

Ȗʻʴʹد تʦهʱالأدوار وتؒامل ال ʥʻلف بʯʳم ʥʻالعامل ʥم ʥʻȂات إدارॻȁʙوم  ʙʻهوغ،ʤ لʸوح والعʙب  
ȖȂʙالف ʗاحʦف الʗبه Ȗʻقʲافهالأ تʗ ،ةȂʦȁʙʯأتي الȂها في وʯمʗة مقॻʸʹت ʙʻؒفʯاعي الʗالإب Ȏʗل 
  ). ٢٢٤، ص ٢٠١٢(إلهام الʙʸتʷى،  الʙوضة أʟفال

        ʙʻؒفʯال تʹॻʸة  بʙامج   ʥʸʷʯت أن   ʔʱǻ أنه  فʷॻʯح   Ȗʮا سʸوضة    ومʙال الإبʗاعي لأʟفال 
ʚʻ على أنʠʵة الʯفʙʻؒ الإبʗاعي فقȊ، وانʸا هʹاك مʓثʙات وعʦامل  ʙؕʯال Ȋفق ʛॻدة، ولʗعʯم ʔانʦج

ʸʹʯح لʙʯي مقʮȂرʗنامج تʙراسة بʗه الʘة في هʰاحॺال ʕحʙʯاق ʣلʘار، ولॺʯفي الاع ʘخʓأن ت ʔʱǻ  ةॻ
.ʕȂʦؒولة الʗب ʥʻȁʦهʦʸوضة الʙفال الʟأ Ȏʗاعي لʗالإب ʙʻؒفʯرة على الʗالق  

  ʥʻ الʯالʥʻʻ: الʓʴالفي مȜʵلة الʗراسة  وʥȜʸȂ بلʦرة    
الʯفʙʻؒ الإبʗاعي لȎʗ أʟفال الʙوضة   -١ ما فعالॻة بʙنامج تʗرʮȂي مقʙʯح في تʹॻʸة القʗرة على 

  الʦʸهʥʻȁʦ بʗولة الʕȂʦؒ؟ 
فعالॻة بʙنامج تʗرʮȂي مقʙʯح في تʹॻʸة القʗرة على الʯفʙʻؒ الإبʗاعي لȎʗ أʟفال  ما اسʙʸʯارȂة   -٢

 الʙوضة الʦʸهʥʻȁʦ بʗولة الǺ ʕȂʦؒعʗ شهʙ مʥ انʯهاء تȖʻʮʠ الʙʮنامج ؟ 

  ثالʰأ: أهʗاف الʗراسة: 
  تʯʴهʗف الʗراسة تʲقȖʻ الأهʗاف الʯالॻة:     

١-  ʙʻؒفʯرة على الʗة القॻʸʹاعي تʗوضة االإبʙفال الʟأ Ȏʗل.ʕȂʦؒولة الʗب ʥʻȁʦهʦʸل 



  مها يʦسف عʗʮ الʙحॻʸ---- ʤॻة القʗرة على الʯفʙʻؒ الإبʗاعيفعالॻة بʙنامج تʗرʮȂي مقʙʯح في تʹ
  

٩٩ 

 

الʲʯقȖ مʥ فعالॻة بʙنامج تʗرʮȂي مقʙʯح  في تʹॻʸة القʗرة على الʯفʙʻؒ الإبʗاعي لȎʗ أʟفال   -٢
.ʕȂʦؒولة الʗب ʥʻȁʦهʦʸوضة الʙال 

أʟفال  -٣  Ȏʗل الإبʗاعي   ʙʻؒفʯال القʗرة على  تʹॻʸة  في  الʙʮنامح   فعالॻة  إسʙʸʯارȂة   ʥم  Ȗقʲʯال
ʗعǺ ʕȂʦؒولة الʗب ʥʻȁʦهʦʸوضة الʙقه. الॻʮʠهاء تʯان ʥم ʙهʵǺ 

  راǺعاً: أهॻʸة الʗراسة:
  مʸا يلي:  االʲالي أهʯʻʸه الʗراسةʗʸʯʴ ت     

١-   ʙʻؒفʯرة على الʗة القॻʸʹʯح  لʙʯي مقʮȂرʗنامج تʙʮة بॻȁʙة العॺʯȜʸاد الʗاعي  إمʗفال الإبʟأ Ȏʗل
 .ʕȂʦؒولة الʗب ʥʻȁʦهʦʸوضة الʙال  

٢-   ʙʻؒفʯرة على الʗة القॻʸʹفي ت ʥʻȁʦهʦʸوضة الʙفال الʟة أʗاعʴاعي  مʗالإب  ʤعʗا يʸم ،ʤيهʗل
اسʸʰʯار مʦاهʮهȜʵǺ ʤل مʗʮع، وعلʸي، ʸؕا ǻفʗʻ العاملʥʻ الʥʻʶʶʳʯʸ في الॻȁʙʯة الʳاصة 
  ،ʥʻȁʦهʦʸفال الʟالأ ʝائʶمع خ ʔاسʹʯح  يʙʯي مقʮȂرʗنامج تʙخلال ب ʥخل مʗʯة الॻلʸفي ع

Ȃʙʸة العʭوضة والفʙي الʸهل على معلʴȂة، وॻɹʸʯʱʸة والॻʸॻعلʯال ʤهʯʭʻȁوضة، وʙفال الʟة لأ
 ʙʻؒفʯرة على الʗة القॻʸʹʯقه لॻʮʠفادة مʹه وتʯاعي الاسʗوضة. الإبʙحلة الʙʸǺ فالʟالأ Ȏʗل 

بʹاء   -٣ لʮʹة  تʰʸل  الʯي  الʙوضة  ʙʸǺحلة   ʤراتهʗوق  ʤومهاراته Ǻالأʟفال  والإهʸʯام   ʚʻ ʙؕʯال
 هʤ في مʙحلة مʙȜॺة.الॻʶʳʵة، وتʹॻʸة قʗرات

٤-  ʙʻؒفʯال على  القʗرة  تʹॻʸة  على  والعʸل   ʥʻȁʦهʦʸال الʙوضة  أʟفال  لʙعاǻة   ʙȜॺʸال الʗʯخل 
.ʤيهʗاعي لʗالإب  

  خامʴاً: الʸفاʤॻʀ الاجʙائॻة للʗراسة:
  Traning Program  الʙʮنامج الʗʯرʮȂي: -١

     )  ʤॻʢالع  ʗʮع ʟه  الʗʲʸدة ǻ٢٠٠٤عʙف  الʦʠʳات   ʥم "مʦʸʱعة  Ǻأنه  الʗʯرʮȂي  الʙʮنامج   (
 ʥعة مʦʸʱم ʥʸʷʯي، وتʴادئ الارشاد الʹفॺات ومॻʹات وفȂʙʢفي أساسها على ن ʗʹʯʴة تʸʢʹʸوال
مʗʲدة  زمʹॻة  فʙʯة  للأفʙاد خلال  تقʗم  الʯي  الʯʳʸلفة  والأنʠʵة  والʸهارات،  والʙʮʳات،  الʸعلʦمات، 

ॻات ومهارات جʗيʗة تʓدȏ بهʤ إلى تʲقȖʻ به ʦؕسل ʤابهʴʯواك ʤاتهॻؕʦيل سلʗفي تع ʤتهʗاعʴف مʗ
  الʦʯافȖ الʹفʴي، وتʴاعʗهʤ في الʯغلʔ على الȜʵʸلات الʯي ǻعانʦنها في معʙʯك الॻʲاة". 

  Creative Thinking Abilityالقʗرة على الʯفʙʻؒ الإبʗاعي:  -٢
      ǻ رʦت ʃȂʙاعʛن Torrance, 1990)ʗف  ) فقʙع ʙʻؒفʯرة على الʗاعي القʗة  الإبॻلʸأنه " عǺ

ॺʵات،   هتʙغʰف والɹʷال ʥʟاʦلة ، ومȜʵʸالǺ عىʦاس والʴد على الإحʙالف ʗاعʴى، وتʸالعل ʖʲॺال
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١٠٠ 

الʹʯائج؛   على  تعʗيل  وȀجʙاء  واخॺʯار صʯʲها   ، الفʙضॻات  ووضع   ʓʮʹʯوال  ، الʲلʦل   ʥع  ʖʲॺوال
 .  "الإبʗاعي نʯاج حʯى يʤʯ الʦصʦل الى سلʦك الإ 

  Gifted Kindergarten Childrenأʟفال الʙوضة:  -٣
        ) ʥʻمʹي بʚال ʤهʙʸاوح عʙʯي ʥيʘفال الʟالأ ʤاض ٦-٤هȂات رʴسʓʸǺ ʤاقهʲإل ʤات وتʦʹس (

  ).٢٠١٨الأʟفال الʯي تǺ ʝʯʳإعʗاد وتأهʻل الأʟفال في سʥ ما قʮل الʗʸرسة (سʦزان واصف، 
٤-  :ʥʻȁʦهʦʸالGifted 

الأʟفال   ذؕاء  ǻعʙف  معامل  على  الʲاصلʦن  "الأʟفال   ʤأنهǺ اجʙائॻاً   ʥʻȁʦهʦʸ١٢٠ال   ʙʰفأك
  Ǻاسʗʳʯام اخॺʯار رسʤ الʙجل للʘؕاء" 

  مʗʲدات الʗراسة: سادساً: 
  مʗʲدات مʹهॻʱة:   -١

والॻʮȂʙʱʯة)،         (الʷاʠǺة،   ʥʻʯعʦʸʱʸال أسلʦب  الʮȂʙʱʯي،  شॺه  الʸʹهج  الॺاحʰة   ʕمʗʳʯاس
في تʹॻʸة القʗرة وذلʣ لʸʹاسʯʮه لॻʮʠعة   فعالॻة بʙنامج تʗرʮȂي   ʥم Ȗقʲʯال الʗراسة، وذلʣ بهʗف 

الʙʮنامج   ʗʳʯʴǻم   ʖʻح  ،ʕȂʦؒال بʗولة   ʥʻȁʦهʦʸال الʙوضة  أʟفال   Ȏʗل الإبʗاعي   ʙʻؒفʯال على 
  الʗʯرʮȂي ʯʸؕغʙʻ (مʯʴقل)، والقʗرة على الʯفʙʻؒ الإبʗاعي (مʯغʙʻ تاǺع).

ʦن":  -٢   مʗʲدات ȂʙʵǺة "الʵʸارؕ
ʦن في الʗراسة الʲالॻة (  يʮلغ عʗد      ) ʟفلاً وʟفلة مʥ أʟفال الʙوضة الʦʸهʥʻȁʦ ٣٠الʵʸارؕ

) ʤمʹه ،ʕȂʦؒولة الʗة، و(١٥بॻʮȂʙʱعة تʦʸʱفلة مʟفلاً وʟ (ة ١٥ʠǺعة ضاʦʸʱفلة مʟفلاً وʟ (  
ʕȂʦؒولة الʗارك بॺʸالله ال ʗʮة عॻقة ضاحʠʹʸǺ ʥاسʲʸروضة ال ʥم .  

  مʗʲدات الʚمʹॻة:   -٣
). ʸؕا تʗʲʯد ٢٠٢١/٢٠٢٢الʲالॻة في الʹʶف الʰاني مʥ العام الʗراسي (تʤ تȖʻʮʠ الʗراسة       

  في ضʦء الأدوات، والأسالʔʻ الإحʶائॻة الʗʳʯʴʸمة.
 مʗʲدات اخॺʯاراتॻة:  -٤

  اسʗʳʯمʕ الॺاحʰة الاخॺʯارات الʯالॻة في الʗراسة الʲالॻة:      
الʙجل -١  ʤرس تقʹʥʻ: (Good Enough Drawing test man)اخॺʯار   :   ʥʻشاه  ʙʻسه 

)٢٠١٥(.  
٢-   ȏʗȂʦاله دلال   :ʥʻʹتف ة:  ʙؕʲوال الأداة  في  الإبʗاعي   ʙʻؒفʯال على  للقʗرة   ʛرانʦت اخॺʯار 

)٢٠١٧.( 
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  مʗʲدات احʶائॻة:  -٥
  اسʗʳʯمʕ الॺاحʰة Ǻعʞ الأسالʔʻ الإحʶائॻة لʲʯلʻل الॻʮانات واسʙʳʯاج الʹʯائج، وهي:

وʯȂʹي   -١ مان  بMann-Whitney Test" "    ʥʻاخॺʯار  الفʙوق   ʥع درجات للʵؒف   ʔرت
 .ʥʻʯقلʯʴم ʥʻʯعʦʸʱم 

ʦʴن   -٢ ʦؕؒلȂار وॺʯاخ"Wilcoxon Signed Ranks Test"    ʔرت ʥʻب الفʙوق   ʥف عʵؒلل
.ʥʻʯʠॺتʙم ʥʻʯعʦʸʱدرجات م 

٣- ) ʙالأث ʤʱاس حॻɿل ʥʻهʦؕ معادلةd.ةʠॺتʙʸات الʹʻدرجات الع ʔرت ʥʻوق بʙللف ( 

  اʟار نȏʙʢ ودراسات ساǺقة:
  Creative Thinking Ability الʯفʙʻؒ الابʗاعي: أولاً: القʗرة على

الʴʸائل        ʥم الأʟفال   ʥة عॻɸاʗالإب والقʗرات  الʸهارات   ʙȂʦʠوت الإبʗاع  قॻʷة   ʕʲॺأص  ʕلق
الإبʗاع  بʹاء  في  واسعة  خʦʠات  الʱʸال  هʘا  في  الʗراسات   Ȗقʲت وسʦف  الʸعاصʙة،  الهامة 

ȜǺاʵʯʸال ة  ʙؕʯʵʸال العʦامل   ʥم عʗد  وهʹاك  وتʦʠره الإنʴاني،  الإبʗاع  ʡهʦر  في   ʤهʴت الʯي  ة 
وصقله ودفعه إلى الأمام، إن أهʤ العʦامل الʓʸثʙة في الॺʀʦʸة والإبʗاع هي عʦامل الʹʵاȉ الʘاتي  
ʘلʣ هʹاك تأثʙʻ الʭʻʮة ʸǺا في ذلʣ الأسʙة والʗʸرسة   الǻ ȏʘقʦم Ǻه الʝʳʵ الʗʮʸع الʦʸهʦب، وؕ

أهॻʸة لها  العʦامل  هʘه  أن   ʗ ʓؕʸال  ʥوم والʹʵاȉ   والʸʯʱʸع،  الفاعلॻات  على  الʯعʙف  في  ʙʻʮؕة 
  الإبʗاعي، وॻʮʟعة ذلʣ الʹʵاȉ في مʙحلة الʠفʦلة. 

وقʗ تʦʠرت قॻʷة الإبʗاع والॺʀʦʸة وزاد الإهʸʯام بها في الʦʹʴات الأخʙʻة، وقʗ بʗأت الʦʲॺث      
و  الإبʗاॻɸة  الʸهارات   ʥȂʦؒت أن  العلʸاء  قʗ رأس  بها،  ʙʻʮؕاً  إهʸʯاماً  تʦلى  الʦʸاهʔ عʹʗ الʸعاصʙة 

 ʥȜʸǻ يʯات الȁʦعʶحل ال ʣلʘ الأʟفال ǻعʗʸʯ على حل ʙʻʰؕ مʥ الʵʸاكل الʯي يʦاجهها الأʟفال، وؕ
 ،ȏʙدوس ʥʸحʙالʗʮه (عॻɼ نʦʵॻɹǻ ȏʘال Ȋسʦمع ال ʃॻؒʯها في الʦادفʶǻ ٧١، ص ٢٠١٥أن.(  

بʗاع ) الإ(Torrance, 1990تʦرانʛتعʗدت الʯفʙʻʴات لʸفهʦم الʯفʙʻؒ الابʗاعي فقʗ عʙف       
عʸلॻة الإحʴاس ǺالȜʵʸلات والʰغʙات في الʸعلʦمات والعʹاصʙ الʸفقʦدة، ثʤ إنʯاج أكʙʮ قʗر Ǻأنه  

مʥ الأفؒار الʙʲة حʦلها، ثʤ تقʤॻʻ هʘه الأفؒار، واخॻʯار أكʙʰها ملاءمة، ثʤ وضع الفʙؒة الʙئॻʴॻة  
.ʥȂʙضها على الآخʙوع ʘʻفʹʯضع الʦم 

جلॻفʦرد         ȎʙȂوGuilford  ؒارʯالاب شʯايʥ    أن   ʙؕʘي ʸؕا   .ȏʙʻʻتغ  ʙʻؒتف  ʦهStein   أنǺ
  ʥعة مʦʸʱم Ȏʗضي لʙُة أو مʗل أو ذو فائʦʮمق ʗيʗل جʸج عʹها عʯʹي يʯة الॻلʸالع ʦؒار هʯالاب
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الابʯؒار Ǻأنه ʡهʦر إنʯاج جʗيʗ ناتج عʥ تفاعل بʥʻ الفʙد ومادة  RogersوȂعʙف روجʙز الʹاس. 
 ،ʙʶʹالʦأب ʕحʗة (في: مʙʮʳ١٨، ص٢٠٠٩ال.(  

اكʵʯاف و        ʥم Ȝʸǻʹه   ȏʘال  ʙʲال  ʙʻؒفʯال علي  الفʙد  "قʗرة  Ǻأنه  الإبʗاعي   ʙʻؒفʯال Ȃعʙف 
الȜʵʸلات و الʦʸاʃɾ الغامʷة، وȀعادة صॻاغة الʙʮʳة في أنʸاȉ جʗيʗة عȖȂʙʟ ʥ تقʤǻʗ أكʙʮ عʗد 

و علʻها   ʔȂرʗʯال  ʥȜʸǻ القʗرة  وهʘه  Ǻالʗʲاثة،   ʚʻʸʯت الʯي  الʗʮائل   ʥم    Ȏوʗب) الʔʻʠ، تʹʯʻʸها 
  ). ١٨، ص٢٠١٤

) ʕ ʦؕش ʗʸʲف مʙعȂه ٥٩،  ٢٠١٤وʘات وهʦʠخ ʥʸʷʯة تॻتفعال ديʹامॻة  Ǻأنه "عʸلॻة  الابʗاع   (
وʯʹȂقل  الابʗاع  عʸلॻة  خلال  معʻʹة  أوقات  في  وتʸʯازج  تʗʯاخل  فهي  مʴʯلʴلة   ʕʴॻل الʦʠʳات 

Ȃاً ولا شعʦرȂاً حʯى الʗʮʸع خلالها ذهاǺاً وǻȀاǺاً ȂʙʲǺة مʠلقة ما بʥʻ مʴارات الʯفʙʻؒ الʯʸعʗدة شعʦر 
ʶǻل إلى حل الȜʵʸلة " وȁʹاء علॻه ǻقʙʯح الʓʸلف الʙʸاحل الʯالॻة لعʸلॻة الابʗاع، وهʘه الʙʸاحل 

  كالʯالي: 
١- ) جʻلفʦرد   ʙʮʯاع  ʖʻح ǺالȜʵʸلة:  القʗرات ١٩٥٠الإحʴاس   Ȏʗإح للȜʵʸلات  الʴʲاسॻة   (

  ʙʻؒفʯة في الॻاعي  الأساسʗة الالإبȂعلى رؤ ʝʳʵرة الʗبها ق ʗʶقȂلات  ، وȜʵʸال ʥم ʙʻʰؒ
 في الʃɾʦʸ الʦاحʗ الȏʘ لا يॻɼ Ȏʙه شʝʳ آخʙ أǻة مȜʵلات. 

الاهʸʯام ǺالȜʵʸلات: مʥ الʙʷورǺ ȏعʗالʵعʦر ǺالȜʵʸلة أن ǻعʻʠها الʗʮʸع الاهʸʯام وʴȂعى   -٢
الفʙص   اغʯʹام  ذلʣ مʠʶلح  إلى   ʙʻʵȂو لها،    Opportunities Descrerningإلى حل 

في نʦʸذجه عʥ الʦʸاهʔ الʴʯع وهʘه واحʗه مʹها،   )١٩٨٤(  Taylorالȏʘ اسʗʳʯمه تايلʦر  
 حʖʻ أن الأهʤ مʥ الاحʴاس ǺالȜʵʸلة هʦ الاهʸʯام ǺالȜʵʸلة. 

فهʤ الȜʵʸلة: الʗʮʸع ʯʲǻاج إلى أن ǻفʙؒ في الȜʵʸلة تفʙʻؒاً تأملॻاً عॻʸقاً لॻفهʸها فهʸاً جʗʻاً  -٣
ول الإبʗاع فʻها، واعʙʮʯ بȖʻʮʠʯ القʦانʥʻ الʯʳʸلفة الʯي درسها على الʦʢاهʙ الʗʱيʗة الʯي ʲǻا

 ʥʻلʴॻجGhiselin .انيʴك الانʦلʴة في الȁʦʶʳة والॻذروة الفعال ʤالفه 
Ǻفʙض  -٤ عॻʸقاً  فهʸا  الʯʳʸلفة  ǺأǺعادها  للȜʵʸلة  فهʸه   ʗعǺ الʗʮʸع  ǻقʦم  الفʙوض:  فʙض 

ǺالʲʯقȖ مʥ صʲة   ǻقʦم   ʤث الاهʸʯام،  للȜʵʸلة مʦضع  الȜʸʸʹة  الʲلʦل  اقʙʯاح   ȏأ الفʙوض 
 ʶǻل إلى الʲل الإبʗاعي للȜʵʸلة.الفʙوض حʯى 

الʦʯصل إلى الʲل الابʗاعي للȜʵʸلة: سʦاء ؕانʕ الȜʵʸلة في العلʦم أو في الآداب أو الفʹʦن   -٥
أو في الʵعʙ، حǻ ʖʻقʦم Ǻعʸلॻة اسॺʹʯاȉ للʯʸعلقات أȏ يʦʯصل إلى الأشॻاء الʯي يʦجʗ بʻʹها 

ب ما   ȏأ الأشॻاء   ʥʻب العلاقات  Ǻادراك   ʥʻعʯʴǻ فالفʙد  لاسॺʹʯاȉ  علاقات   ȉاॺارت  ʥم ʻʹها 
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الإبʗاعي   للʹʯائج  الʦʯصل   ȏأ ارتॺاʟات  بʻʹها  الʯي  الأشॻاء  ادراك   ȏأ الʱʸهʦلة  الʯʸعلقات 
 (الʲل الابʗاعي للȜʵʸلات). 

  الʯقǻ :ʤȂʦقʦم الʗʮʸع ʸǺقارنة ما تʦصل إلॻه ʸǺا هʦ مʦجʦد وʯʴȂعǺ ʥʻالʙʮʳاء في الʱʸال.    -٦
إنʯاج أو تʦلʗʻ الأفؒار الʗʱيʗة والʯي تʶʯف Ǻالأصالة  فالʴلʦك الإبʗاعي ʙʻʵǻ إلى عʸلॻة        

والʸॻɿة والفائʗة مʥ أجل الʹهʦض Ǻالʸʢʹʸات والʸʯʱʸع Ǻأثʙه. وعلى ذلʣ نॻʠʯʴع أن نʶف سلʦك 
شʝʳ ما Ǻأنه مʗʮع إذا قام Ǻأداء عʸل معʥʻ تʙتʔ علॻه تقʤǻʗ سلعة أو خʗمة أو فʙؒة جʗيʗة 

ʸॻɿاً لʙʢاً نʙʻʮؕ ًلاً ورواجاʦʮة  تلقى قॻɸاʗرة الإبʗها. أما القʯة ومʹفعʸॻʢها العʯCreative Ability 
  فʙʻʵʯ إلى تلʣ القʗرة على إنʯاج الأفؒار الʗʱيʗة والʸفʗʻة. وتʹȏʦʠ على Ǻعʗيʥ رئʥʻʴॻ هʸا: 

   .راتʗالق ʥود مʗʲم ʙʻد غʗع ʥن مʦؒʯرات، فهي تʗالق ʥة مʗعة معقʦʸʱم ʥارة عॺɸ أنها 
 اد علاقات جʱǻإ إلʻها وأنها تʹȏʦʠ على  الʸفاʤॻʀ لʤ يʥȜʸʯ الآخʙون مʥ الʦʯصل   ʥʻة بʗيʗ

 ).٢٢، ص٢٠١٢مʥ قʮل(مʗʸʲ رضʦان ب، 
       ʙʻؒفʯال على  القʗرة   ʙʴتف الʯي  الʹȂʙʢات   ʤأه  ʥاعي  ومʗي  الإبʯال  ʙʻؒفʯال مʴارات  نȂʙʢة 

)  ʕ ʦؕش ʗʸʲارات ٦٧  -٥٤،  ٢٠١٤وضعها مʴان مʴالإن  Ȏʗأن ل تقʦم على  الʹȂʙʢة  )، وهʘه 
ॻɸʙف  ʙʻؒقة تفȂʙʠǺ  ʔʹج إلى  جʹॺاً   ȏرʦعʵال الʙئʴॻي   ʙʻؒفʯال مʴارات  مع  تعʸل  شعʦرȂة  لا  ة 

مʚʯامʹة ومʦʯازȂة وفقاً لʦʠʹʸمة مʯؒاملة، وهʘه الʦʢʹʸمة تʯʳلف مʥ مʗʮع إلى أخʙ بل وتʯʳلف 
 ʔصاح ǻعʙض  معاً  ؕلها  الʴʸارات  عʸل  ॻɽॻؕة  ولʦʯضॻح   .ʙلآخ إبʗاع   ʥم  ʗاحʦال الʗʮʸع   Ȏʗل

و   ʥʻعʗʮʸال إلى الʹȂʙʢة  جʹॺاً  الفॻɸʙة  الʴʸارات  عʸل  ॻɽॻؕة  خلالها   ʥم  ʙهʢت ثلاث   ȉاʸلأن فقاً 
جʹʔ مع مʴار الʯفʙʻؒ الʙئʴॻي سॻɹاً للʦʯصل إلى الʲل الإبʗاعي للȜʵʸلات، مع الʯأكʗ على أن 

  الʗʮʸع الʦاحʥȜʸǻ ʗ أن ǻقع تʕʲ الأنʸاȉ الʰلاثة للʗʮʸعʥʻ وذلʣ تॺعاً لاخʯلاف الإبʗاع وزمʹه: 
 Ȋʸʹنات:الʦȜثلاث م ʥن مʦؒʯȂالأول: و  
الʦȜʸن الأول: فهʤ الȜʵʸلة وتʸʯʵل على ثلاث مʙاحل هي (الȜʵʸلة الॺʷابॻة، وجʸع   -١

 الॻʮانات، وتʗʲيʗ الȜʵʸلة).
 الʦȜʸن الʰاني: تʦلʗʻ الأفؒار.  -٢
  الʦȜʸن الʰالʖ: الȊॻʠʳʯ للعʸل (للʯʹفʘʻ) وʸʯʵȂل: (إʱǻاد الʲلʦل، وتقʮل الʠʳة). -٣

  ʛʲǻ :انيʰال Ȋʸʹاب الʯؒال ʜلها في هامʱʴॻɼ  اءةʙأثʹاء الق ʣن ذلʦȜǻ ʗه لها وقॺʯلة ونȜʵʸالǺ
أو أثʹاء مʵاهʗة الॻʮʠعة أو الʦاقع ॻɼقʦم بʻʱʴʯلها ؕهامʜ أو في مفʙؒة أو ؕهامʜ في عقله. 

  فهʗʳʯʴǻ ʦم عʸلʯʻي (الإحʴاس ǺالȜʵʸلة، والإهʸʯام بها).
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وتʢʲى Ǻاهʸʯامه وȂفهʸها فهʸاً عॻʸقاً جʗʻاً الʹȊʸ الʰالʛʲǻ :ʖ الʗʮʸع ǺالȜʵʸلة ثǻ ʤفʙؒ فʻها،  
ثǻ ʤفʙض الفʙوض مʦʲلاً الʦصʦل إلى حل لها ولʗʱǻ ʥؒ صعȁʦة في تʲقȖʻ هʘا الهʗف وʯȂعʘر 
علॻه الʦصʦل إلى الʲل وʗʱȂ أنه ؕلʸا أصʙ على الʦʯصل إلى الʲل تʚداد الȜʵʸلة تعقʗʻاً وʚȂداد 

وهʹا ǻقʦم الʗʮʸع بʙʯك الʦʸضʦع لॺعʞ الʦقʕ فʯʹʯقل تॺعاً لʘلʣ تʦتʙه ʗؕافع  وॺʶȂح تʦتʙاً معʦقاً،  
الȜʵʸلة مʥ مʴار الʯفʙʻؒ الʙئʴॻي إلى أحʗ مʴارات الʯفʙʻؒ الفॻɸʙة حʖʻ يʤʯ الʦʯاصل إلى الʲل 
مʴار  في  ʗʳʯʴǻمʦن   ʖالʰال  Ȋʸʹال في   ʥʻعʗʮʸال  ȏأ الʙئʴॻي   ʙʻؒفʯال مʴار  إلى  بʹقله  ॻɼقʦم 

س ǺالȜʵʸلة، والاهʸʯام بها، وفهʤ الȜʵʸلة، وفʙض الʯفʙʻؒ الʙئʴॻي خʛʸ عʸلॻات هي: (الاحʴا
  للȜʵʸلة فقȊ في مʴار الʯفʙʻؒ الفʙعي.الإبʗاعي الفʙوض، والʯقʤȂʦ أȏ يʤʯ الʦʯصل إلى الʲل 

  Gifted Kindergarten Children ثالʰاً: أʟفال الʙوضة الʦʸهʦȁʦن:
      ʘال الʚʻʸʯʸون،  الʹاس  أو  الॺارزون،  الʠلॺة   ʣʭأول  ʤه عال الʦʸهʦȁʦن  بʘؕاء  يʯʸʯعʦن   ʥي

ومʦاهʔ مʙتفعة، وʯʸȂازون عʥ أقʙانهȎʦʯʴʸǺ ʤ أداء مʙتفع ʶǻلʦن إلॻه في الʱʸالات الʯʳʸلفة 
للॻʲاة، وʙȂتȊॺ هʘا الǺ Ȏʦʯʴʸالʘؕاء العام لهʤ ومȎʦʯʴ الʻʶʲʯل الʗراسي أʷǻاً، فالॺʀʦʸة تʦؒن 

 ʦي تʯاصة الʳرات الʗإلى الق ʙʻʵقة تǺات ساʙʮتفع وخʙة ذؕاء مʱॻʯرات نʗه القʘد، وهʙالف Ȏʗل ʗج
ʱǻعلʦن   ʥيʘال الأفʙاد   ʤوه الʹادرة:   ʔاهʦʸال أصʲاب   ʤأنهǺ  ʥʻȁʦهʦʸال وȂعʙف  للعادة؛  مʱʯاوزة 
الؒهȁʙي   والॺʶʸاح  العلاج  أنʦاع  مʵʯȜفي  مʰل  وأكʙʰ وضʦحاً،  وأمʹاً ومعʙفة  أكʙʰ سهʦلة  الॻʲاة 

ʕلʰم تʙؒرت  إذا  ولؒʹها  تʙؒʯر،  قلʸا  الʴʸاهʸات  وهʘه  الʹادرة   -الفعلǺ  -إلخ،   ʔاهʦʸلل نʦʸذجاً 
  ).١٢، ص٢٠٠٩(إسʸاعʻل عʗʮالؒافي، 

 في الʦʸهʦب  الʠفل أداء إلى الʹʙʢة تغʙʻ على الʦʸهʦب للʠفل الʗʲيʰة الʯعȂʙفات اعʗʸʯتو 
 تعʃȂʙ في وحʗʻ  كॻɹʸار العالॻة العقلॻة  القʗرة إلى  يʹǻ ʙʢعʗ لʤ إذ  الاجʸʯاॻɸة،  وʯʸॻɾه  الʸʯʱʸع

 والʯفʙʻؒ  الأكادʸǻي  كالʻʶʲʯل الأداء  مʥ أخȎʙ  أشȜال إلى يʹʙʢ أصॺح بل الʦʸهʦب الʠفل
 الʦʸهʦب، الʠفل تعʃȂʙ  في رئॻʴॻة كʸعايʙʻ الॻʶʳʵة، والʸʴات الʳاصة، والʦʸاهʔ الإبʗاعي،

 يʹʸʯي  الʯي العȂʙʸة الʦʸʱʸعة مع مقارنة مʚʻʸʯا أداء ʢǻهʙ الȏʘ الفʙد ذلʣ هʦ الʦʸهʦب، فالʠفل
 :الʯالॻة الأǺعاد مʥ أكʙʰ أو واحʗة في إلʻها

انʙʲافʥʻ  واحʗ مॻɹارȏ  انʙʲاف عʥ الʘؕاء نॺʴة تʗȂʚ حʖʻ :العالॻة العقلॻة القʗرة -  أو 
.ʥʻȂارॻɹم 

  .العالॻة الإبʗاॻɸة القʗرة -
 الʙʸتفع. الأكادʸǻي الʻʶʲʯل على القʗرة -
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 أو الȂʙاضॻة  أو الفʹॻة كالʸهارات (مʚʻʸʯة مʦاهʔ) مʚʻʸʯة ʸǺهارات الॻɿام على القʗرة -
 .الخ...اللغȂʦة

 الخ،...الʯفʙʻؒ في والاسʯقلالॻة والʙʸونة، العالॻة، والʗافॻɹة والالʚʯام، الʰʸابʙة على القʗرة -
 .)١٣٦، ص٢٠١٨(آسॻا ʴॻɸى، " غʙʻه عʥ الʦʸهʦب تʚʻʸ عقلॻة-شॻʶʳة كʸʴات

  ات الʠلاب الʦʸهʭ :ʥʻȁʦف 
       ʝائʶʳفة الʙعلى مع ʙʻʮؕ ʗإلى ح ʗʸʯعǻ ارسʗʸفي ال ʥʻȁʦهʦʸلاب الʠف على الʙعʯإن ال

الʯي تʚʻʸهʤ عʥ غʙʻهʤ مʥ الʠلاب، وقʗʱǻ ʗ الʸعلʦʸن صعȁʦة في الʯعʙف علʻهʤ، حʖʻ تʯʳلف 
الʶʳائʝ الʯي تʚʻʸهǺ ʤاخʯلاف الॺʀʦʸة الʯي يʯʸʯعʦن بها، فʹʗʱ الʠالʔ الʦʸهʦب عقلॻاً يʯʸʯع  

ʸʱʸǺ اʘاً. لॻʸǻاً أو أكادॻʹب فʦهʦʸادة أو الॻɿب في الʦهʦʸال ʔالʠال ʥلف عʯʳات تʸʴال ʥعة مʦ
 ʃॻʹʶت ʥȜʸȂع بها، وʯʸʯي الʯي  الॺʀʦʸة  Ǻاخʯلاف مʱال   ʔالʟ لؒل الȂʦȁʙʯة  الاحॻʯاجات  تʯʳلف 

  الʠلاب الʦʸهʥʻȁʦ إلى الفʭات الʯالॻة: 
 الʠلاب الʦʸهʥʻȁʦ عقلॻاً.   -
- ॻʸǻأكاد ʥʻȁʦهʦʸلاب الʠاً.  ال 
 الʠلاب الʗʮʸعʦن.  -
 الʠلاب الʦʸهʥʻȁʦ في الॻɿادة.   -
 فʹʦن تʻȜʵلॻة.   -أدبॻة -الʠلاب ذو الʦʸاهʔ والقʗرات الʳاصة فʹॻة -
 ). ٦٠، ص٢٠٠٩الأʟفال الʦʸهʥʻȁʦ في الأنʠʵة الȂʙاضॻة (إسʸاعʻل عʗʮالؒافي،  -

 :ʥʻȁʦهʦʸفال الʟة للأȂؒارʯة والابॻɸاʗالإب ʝائʶʳال  
للأʟفال  ʝائʶة خʗما    هʹاك ع الإبʗاॻɸة، وهي  القʗرات  في   ʝائʶʳال تʰʸʯل هʘه   ،ʥʻȁʦهʦʸال

الʯʳʸلفة،   والأدبॻة  الفʹॻة  الʱʸالات  في  وʚʻʸʯȂون  ابʯؒارȂاً،  أو  إبʗاॻɸاً  إنʯاجاً  يʹʦʱʯن   ʤعلهʱت
  وتʰʸʯل هʘه الʶʳائʝ الإبʗاॻɸة في الʹقاȉ الʯالॻة: 

الا -  ʥم ʙʻʮؕة  ॻʸؕة  إنʯاج  على  والقʗرة  Ǻالʠلاقة  يʦʸʴʯن   ʤوالأفؒار أنه والʹʯائج  حʸʯالات 
 الʙʸتॺة.  

 أنهʤ يʦʸʴʯن Ǻالʙʸونة والقʗرة على اسʗʳʯام العʗيʗ مʥ الʗʮائل الʯʳʸلفة.  -
 أنهʯʸǻ ʤلʦؒن القʗرة على رؤȂة العلاقات بʥʻ الʦʸضʦعات والأفؒار والʲقائȖ غʙʻ الʙʯʸاʠǺة.  -
- ʗات وأفؒار جʦʠاج خʯنȀع وॻسʦʯل والʻفاصʯرة على الʗن القʦؒلʯʸǻ ʤة. إنهʗي 
 ʢǻُهʙون رॺɺة قȂʦة في دخʦل الʦʸاʃɾ الʸعقʗة ؕي يʹʦʲʱا في حل هʘا الʃɾʦʸ الȜʵʸلة.   -
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-   .ʃɾاʦʸعات والأفؒار والʦضʦʸاه الʱلاع تʠʯالاس ʔُة وحॻلʦʷالف ʥعال م Ȏʦʯʴن مʦؒلʯʸǻ 
 ʢǻهʙون الʙʴعة والʴهʦلة في الʙʸح العقلي والॻʳال.   -
-  .ʤوأفؒاره ʤآرائه ʥع ʙʻʮعʯفي أثʹاء ال ʤهʙʻؒح تفॺؕ رة فيʗأقل ق ʤأنه 
-   .ʤمة لهʗقʸاء الॻة في الأشॻالʸʱعاد الǺالأǺ نʦنʦʯن مفʦنʦȜǻ 
 ). ٥٨، صʢǻُ٢٠٠٩هʙون حʴاسॻة انفعالॻة عالॻة وانʗفاعاً ʙʻʮؕاً (إسʸاعʻل عʗʮالؒافي،  -

  ʗفق الʗʯخل  بʙامج   ʥع والأسالʻأما  الاسʙʯاتॻʱॻات  تʹॻʸة  تعʗدت  بʙامج  علʻها  اعʗʸʯت  الʯي   ʔ
) أسلʦب اللعʔ في  ٢٠١٩الʯفʙʻؒ الإبʗاعي لȎʗ أʟفال الʙوضة فقʗ اسʗʳʯمʕ دراسة رॻɾة عʚاق (

) ٢٠١٨لعʻʱلي (اتʹॻʸة الʯفʙʻؒ الإبʗاعي لȎʗ اʟفال الʙوضة، في حʥʻ اسʗʳʯمʕ دراسة صॺاح  
  ʙʻؒفʯال ʸؕا أʟفال الʙوضة،    لȎʗ   الإبʗاعيبʙنامج قائʤ على الألعاب الإدراكॻة في تʹॻʸة مهارات 

دراسة    ʕمʗو ق (ؕلʦز،  الألعاب )  Cloes& Robinoson, 1991روʦʹʻȁس  قائʤ على  بʙنامج 
الʗʲʯة  الʦلاǻات  في  الʗʸرسة  ماقʮل  أʟفال   Ȏʗل الإبʗاعي   ʙʻؒفʯال مهارات   ʥʻʴʲʯل الهادفة  الʙʲة 

تʹॻʸة   في   ʔاللع Ǻفعالॻة  الʗراسات   ʣتل نʯائج  أسفʙت   ʗوق ʟفل أمॻȜȂʙʻة،   Ȏʗل الإبʗاعي   ʙʻؒفʯال
الʙوضة، وذلǻ ʣعʦد إلي أن اللعʔ في حॻاة أʟفال الʙوضة هي حاجة فʦʻʴلʦجॻة قʮل أن Ȃʙʟقة 

  . الʸهارة بلاكʴʯا
تʤॻʸʶ مʦاʃɾ مʙʴحॻة وॻɾاس فعالʯʻها في تʹॻʸة  ) فاسʗʳʯمʕ  ٢٠١٦أما دراسة جʻهان عʸارة (

الʸفʙدات   وتʹॻʸة  الإبʗاعي   ʙʻؒفʯال الʙوضةمهارات  ʟفل   ȏʗل أجʻʹا اللغȂʦة  دراسة   ʕمʗʳʯواس  ،
Agina  )عانة دراسة نهى ٢٠١٢ʯوضة، واسʙفل الʟ Ȏʗاعي لʗالإب ʙʻؒفʯة الॻʸʹفي ت ʙتʦʻʮʸؒال (
) ب٢٠١٥الȂʚات  الʙوضة)  أʟفال   Ȏʗل الإبʗاعي   ʙʻؒفʯال تʹॻʸة  في   ʙʮامȜس واسʗʳʯمʙ ʕنامج   ،

)  ʙʷخ Ȏʦʱل، ونʻائʙʮارة جʵǺ في)  ٢٠١١دراسة  الإبʗاعي  القʶة   ʙʻؒفʯال ، ومع  تʹॻʸة مهارات 
تعʗد الأسالʔʻ الʯي اسʗʳʯمʯها الʗراسات الʴاǺقة في تʹॻʸة الʯفʙʻؒ الإبʗاعي لʟ Ȏʗفل الʙوضة،   
 ʔاسʹʯفال وتʟالأ Ȏʗة لॻɸاʗف الأفؒار الإبʗهʯʴي تʯة الʠʵع الأنʦʹʯنامج لʙاجة إلى بʲǺ ألا أنʹا

ال لʠفل  والاحॻʯاجات  والʦʻʸل  الॺɺʙات  ؕل  Ǻعʻʹها مع  اسʙʯاتॻʱॻة  على  الاقʶʯار  وعʗم  ʙوضة، 
وفʹॻات  اسʙʯاتॻʱॻات  واسʗʳʯام  الʙوضة،  ʟفل  مع   ʔاسʹʯت الʯي   ʔʻالأسال  ʥم  ʗيʗالع واغفال 
تʦاجه   ʗق سلॻʮات  أو  معʦقات   ȏأ  ʔʹʱʯل  ʣوذل بʻʹها،  ʸॻɼا   ʚʻʸʯت وتʗرॻʮȂة  ارشادǻة   ʔʻوأسال

 اسʗʳʯامها مع الॺعʞ مʥ أʟفال الʙوضة. 
        ʦʹت ʗفال وقʟأ Ȏʗاعي لʗالإب ʙʻؒفʯاس الॻɾ راسات فيʗها الʻت علʗʸʯي اعʯالأدوات ال ʕع

الʙوضة، ولʥؒ ؕان مʥ أكʙʰها اسʗʳʯماً اخॺʯار تʦرانʛ للʯفʙʻؒ الإبʗاعي، حʖʻ اسʯعانǺ ʕه مʰل  
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) الȂʚات  نهى  (٢٠١٥دراسة  العʻʱلي  صॺاح  ودراسة  أجʻʹا  ٢٠١٨)،  ودراسة   ،(Agina 
)٢٠١٢ʗʸʲة مॺʀ ٢٠١٧(  )، ودراسة.( 

  : الʖʲॺفʙوض 
١-    ʥʻب إحʶائॻة  دلالة  ذات  فʙوق   ʗجʦت  ʔة  رتॻʮȂʙʱʯال  ʥʻʯعʦʸʱʸال مʥ درجات  والʷاʠǺة 

الʯفʙʻؒ    على مॻɿاس القʗرة علىالॻɿاس الॺعȏʗ    بʗولة الʕȂʦؒ في  الʦʸهʥʻȁʦ  أʟفال الʙوضة
 الإبʗاعي لʶالح الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة.

٢-   ʥʻب إحʶائॻة  دلالة  ذات  فʙوق   ʗجʦدرجاتت  ʔال  رت الʙوضة  ॻʮȂʙʱʯةالʦʸʱʸعة  أʟفال   ʥم 
ʥʻȁʦهʦʸعلى  ال القʗرة  مॻɿاس  على   ʕȂʦؒال الإبʗاعي    بʗولة   ʙʻؒفʯلي الʮالق  ʥʻاسॻɿال في 

ȏʗعॺوال  .ȏʗعॺاس الॻɿالح الʶل 
ال الʙوضة أʟفمʥ  درجات الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة  رتʔ  تʦجʗ فʙوق ذات دلالة إحʶائॻة بʥʻ  لا   -٣

  ʕȂʦؒال بʗولة   ʥʻȁʦهʦʸعي  فيالॺʯʯوال  ȏʗعॺال  ʥʻاسॻɿعلى  ال القʗرة  مॻɿاس  الʯفʙʻؒ    على 
 الإبʗاعي. 

  :الʖʲॺأدوات 
  اسʯعانة الॺاحʰة في الʖʲॺ الʲالي Ǻالأدوات الʯالॻة: 

  :(إعʗاد الॺاحʰة) الʯفʙʻؒ الابʗاعيالقʗرة على بʙنامج تʗرʮȂي لॻʸʹʯة  أولاً:
 Ȏʦʯʲنامج : مʙʮال  

     ) الʙʮنامج على   Ȏʦʯʲǻة (١٦ʴة ؕل جلʗة، مʴه ٤٥) جلʘه Ȗʻʮʠت ʤʯي تقॺȂʙاً، و  دॻɾقة   (
  الʱلʴات على الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة بʦاقع جلʥʻʯʴ أسॻɸʦʮا. 

ʤت  ʗء  وقʦض في  الʙʮنامج  في  بʹاء   ʙʶʲʹت الʯي  والعʸلॻة  الʹȂʙʢة  العلॻʸة  الإʟار   الʯفʙʻʴات 
 ʦȂʙʢʹات  ال́ الȂʙʢةʙʴفʸقة  الǺاʴال والʗراسات  الʙʮنامج،  في  الʯʴʸهʗفة   ʔانʦʱوال ، للʸهارات 

  ʝائʶوخ ʤॻʸʶنامج وتʙʮة في بʹاء الȂʙʸحلة العʙʸاعاة الʙفال، ومʟاض الأȂحلة رʙفال في مʟالأ
  جلʴاته ووضع أنʯʠʵه، وذلʣ للʯأكʗ مʥ تʲقȖʻ أكʙʰ فائʗة مʥȜʸ أن تʲقȖ مʥ الʙʮنامج الʸقʙʯح.

 تʦصʃॻ الʱلʴات: -
. وذلʣ تॻʮʠقا لʸا لأفʙاد العʻʹة مʥ الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯةأسॻɸʦʮاً    جلʤʯ   ʥʻʯʴ تȖʻʮʠي  سʦف     

الʹفॻʴة   الʹفʛ والʲʶة   ʤال علʱفي م الॺاحʰة  الʗراسات والʙʮامج الʯي اʟلعʕ علʻها  أوصǺ ʕه 
  والʯي اسʯهʗفʕ مʙحلة رȂاض الأʟفال. 
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  زمʥ الʱلʴة:   -
     ) جلʴة  ؕل  تʯʴغʙق  الʯي  ٤٥سʦف  الʙʸاجع  الॻه  أشارت  مع   ʣذل  ȖفʯȂو تقॺȂʙاً،  دॻɾقة   (

 ʥزم  ʥم الأʟفال  ʸǻل  لا  حʯى   ʣوذل الأʟفال،  رȂاض  مʱال  في  الʙʮامج   ʤॻʸʶوت بʹاء   ʕتʹاول
 ʥم الارشادǻة  الʱلʴة  خلال   Ȋʵون فعال  ȜʵǺل  الأʟفال  وتفاعل  تʦاصل   ʙʸʯʴǻ وحʯى  الʱلʴة، 

  الاسʯفادة مʥ أغʙاض أنʠʵة جلʴات الʙʮنامج ȜʵǺل جʗʻ. أولها لآخʙها، و 
  تʦؒʯن ؕل جلʴة مʥ أرȁعة أجʚاء نʦضʲها ʸॻɼا يلي:  بʹاء الʱلʴة: -
  افʯʯاح الʱلʴة:  -١

ʥʻ،   ١٠سʦف تʯʴغʙق افʯʯاح الʱلʴة          دقائȖ تقॺȂʙاً، حʖʻ تʙحʔ الॺاحʰة Ǻالأʟفال الʵʸارؕ
ه في أنʠʵة الʱلʴة.   وتهʭʻهʤ للʵʸارؕ

 أنʠʵة الʱلʴة:   -٢
    ) الʱلʴة  أنʠʵة  تʯʴغʙق  الॺاحʰة  ٢٠سʦف  تقʦم  سʦف  الʚʱء  هʘا  وفى  تقॺȂʙاً.  دॻɾقة   (

الʙʮنام الʸʷʯʸʹه ʱǺلʴات  ة والʯفاعل بʥʻ أعʷاء بȖʻʮʠʯ الأنʠʵة  الʵʸارؕ ج، وتʴهʻل عʸلॻات 
ة.    الʦʸʱʸعة، وتعʚȂʚ أدائهʤ أثʹاء الʵʸارؕ

 اخʯʯام الʱلʴة: -٣
) دقائȖ تقॺȂʙاً، وفى هʘا الʚʱء سʦف يʤʯ الʦʯاصل لفॻʢاً وغʙʻ ٥سʦف تʯʴغʙق إنهاء الʱلʴة (  

  لفʢي مع ʟلاب الʦʸʱʸعة بهʗف تʲقȖʻ ما يلي:
- ʱث في أثʹاء الʗما ح ʝॻʳتل(ة مʹهاʗالفائ) ةʴل.  
- .ʗعǺ اʸॻɼ قهॻʮʠة وتʴلʱن الʦʸʷم ʥفادة مʯفال على الاسʟة الأʗاعʴم  
 تقʤȂʦ الʱلʴة: -٤

تق      تʯʴغʙق  الʱلʴة  ʦ سʦف   ʤȂ)دق   )١٠Ȗفي   ائ ؕل ʟفل   ʥم ʔلʠǻ الʚʱء  تقॺȂʙاً، وفي هʘا 
  الʦʸʱʸعة أن ʔʻʱǻ عʥ مʦʸʱعة مʥ الأسʭلة، وذلʣ بهʗف معʙفة الॺاحʰة ما يلي:

-  Ȏʗة.مʴلʱاف الʗأه Ȗقʲت  
 الʹقاȉ الʯي قǻ ʗغفلها الأʟفال مʥ مȎʦʯʲ وأهʗاف الʱلʴة. -
 أهʤ الأفؒار والʵʸاعʙ الʯي اكʮʴʯها الأʟفال أثʹاء الʱلʴة. -
  وصʦل الॺاحʰة إلى معلʦمات تعʸل على  تʥʻʴʲ الʱلʴة الʯالॻة.  -

وذلʣ بهʗف تعʙف هʘا، وʦȂجʗ في نهاǻة الʱلʴة الأخʙʻة، تقʤॻʻ لʱلʴات الʙʮنامج ʶǺفة عامة،  
  الॺاحʖ على اسʱʯاǺة الأʟفال لʱلʴات الʙʮنامج الإرشادʶǺ ȏفة عامة. 
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   Good Enough Drawing test manثانॻاً: اخॺʯار رسʤ الʙجل: 
  :الاخॺʯار تȖʻʮʠ تعلʸॻات

 عايʚ  أنʕ  ما زȏ  وقʕ تعʸلها خʗ تقʗر صʦرة أحʥʴ  ارسʤ  راجل صʦرة لي  تʙسʤ  عايʚك أنا قل
ʤكامل راجل ارس  ʜاف رأس  مʯ   .وʛȁ وؕ

  :الʗرجات وȀعʠاء الॻʲʶʯح
 في )١( درجة وتعʠى،  الاخॺʯار كʔʻʯ في الʦʸجʦدة القʦاعʗ حʔʴ الʹʱاح درجة بʹʗ كل ǻعʠى -١

 .، و(صفʙ للʦʹʮد الʯي لʤ تʲʯقȖ)درجات أنʶاف تعʠى ولا الʹʱاح، حالة 
  .الॻɹʸارȂة الʗرجة إʱǻاد في الʗʳʯʴʸمة الʗرجة وهي الʦʹʮد درجات مʦʸʱع هي الʳام الʗرجة

 .الاخॺʯار كʙاسة في لʻʱʴʯلها الʸعʗة الأماكʥ في الʗرجات سʱل -٢
٣- ʗق ʗʱت ʞعǺ ماتʦسʙي الʯال ʥع لॻʠʯʴها تʲॻʲʶلاق على تʟر الإʗʹȂد وʦل وجʰه مʘه 

 الʯعʙف ʶǻعʔ الʯي الʙسʦم وهي(أ)    الفʭة رسʦم علʻها وʠȂلȖ .الʳامʴة سʥ فʦق   الʙسʦم
 كʲʸاولات علʻها الʯعʙف ʥȜʸǻ الʯي وهي (ب)   الفʭة رسʦم ǺعʛȜ وهي  .مʦضʦعها على

ʙȂʦʶʯل لȜʵاني الʴالإن  ʞغǺ ʙʢʹال ʥع Ȏʗها مʯاجʱن    ،فʦؒرجة وتʗة الॻأما الؒل ʙو أ صف
 بها الȉʦʠʳ كانʕ إذا  أما (صفʙ) الʗرجة كانʕ هʗف بلا شʠॺʳة  مʙʱد الʙسʤ كان فإذا ).١(

ʞعǺ Ȋॺʷرجة فإن الʗال ʦؒ١ن (ت.( 
 .الʙسʥʻʸ مʥ جʚئॻة درجات ʸʱǺع  مʦʸʴح وغʙʻ، حʗة على رسʤ كل درجات أجʸع -٤
أو  الʶفʲة، على الʙسʤ مȜان القلʤ، ضغȊ) مʰل للʙسʤ الॻɽॻؒة للʦʱانʔ درجات أȏ تعʠي لا -٥

ʤʱح ʤسʙات أو  الॺȂʦʶʯي الʯاها الʙفل أجʠكان وأن ال ʥم ʔاجʦها الʯʢملاح. ʥل ومʷالأف 
  ʙʻʴهتفʘم على علامة أنها على الإصلاحات هʗفل  رضا عʠال ʥه عʸرس ʙʰلاً  مʹها أكʻدل 

 .Ǻالأمʥ الʵعʦر عʗم أو عʥ الʘات الʙضا عʗم على
ʥȜʸǻ   الʘؕاء لʸعʗل مʠاǺقة درجة ǻعʻʠʹا لا  الʙسʤ اخॺʯار Ǻأن القʦل نʦد الʹهاǻة في     الʯي 

 كʸا  والʦʶʯرȏ  العقلي الʳʯلف على بʗلائل يʚودنا انه إلا فʙدȏ اخॺʯار تȖʻʮʠ مʥ علʻها الʦʶʲل
  .العامة العقلॻة القʗرة مȎʦʯʴ  عʥ مʗʮئي انॺʠاع  على الʦʶʲل مȜʸǻ ʥʹʹا

  تقʹʥʻ الاخॺʯار: 
      )  ʥʻشاه  ʙʻسه  ʕار٢٠١٥قامॺʯاخ  ʥʻʹتق Ǻاعادة  على  )  الʙجل   ʤرس   ʥم أʟفال   عʻʹة 

Ȗʻʮʠت ʤت ʖʻوضة،  حʙار على  الॺʯائج إلى )  ١٠٢٦(  الاخʯʹال ʕصلʦوضة، وتʙفال الʟأ ʥفلاً مʟ
 ʥʻالعلاقة ب ʥف عʵؒالǺ ʣʲʸق الʗص Ȗʻʮʠت ʤت ʖʻة، حॻق عالʗلالات صʗع بʯʸʯار يॺʯأن الاخ
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للفʙوق   F)، وȁلغ ʸॻɾة  ٠٬٤٥٧درجات الأʟفال على اخॺʯار رسʤ الʙجل، واخॺʯار القʗرة الʸعॻɼʙة (
) الأعلى والأدني  الارȁاع   ʥʻ٢٥٬٣٨٦بɾ ʕلغȁو ،(   ةʸॻT  )اً ٦٢٬١٧٨ॻائʶاح دالة   ʤॻɾ )، وهي 

) مʸا ʙʻʵǻ إلى صʗق الاخॺʯار، ʸؕا يʯʸʯع الاخॺʯار بʗرجة ثॺات عالॻة  ٠٬٠١عʹʗ مȎʦʯʴ دلالة (
) ʕة (٠٬٩٥٤بلغॻɽʶʹئة الʚʱʯات الॺمعامل ث ʕلغȁار، وॺʯقة اعادة الاخȂʙʠǺ (ومعامل ٠٬٩٦  ،(

) ʥʻʲʲʶʸات الॺة زدالة ٠٬٩٤٠ثॻات عالॺث ʤॻɾ دلالة  (  ), هي Ȏʦʯʴم ʗʹاً عॻائʶا ٠٬٠١احʸم (
  ʙʻʵǻ إلى ثॺات الاخॺʯار ȎʦʯʴʸǺ مʙتفع.

ة:  ʙؕʲاعي في الأداة والʗالإب ʙʻؒفʯلل ʛرانʦار تॺʯاً: اخʰثال  
الفॻɸʙة:  الاخॺʯارات   ʥم عʗدا  ة  ʙؕʲوال الأداء  في  للإبʗاع   ʛرانʦت اخॺʯار    ʸʵǻل 

  الʹʵاȉ الأول: Ȃʙʟ ʤؕقة؟
ل مʥ الهʗف مʥ الʹʵاȉ الأو       ة وؕ ʙؕʲيلة للʗʮق الʙʠاج الʯفال علي إنʟرة الأʗاس قॻɾ ʦل ه

الإجاǺات اللفॻʢة والعʸلॻة الʯي ǻقʗمها الʠفل تعʙʮʯ صʲॻʲة ، حʠǻ ʖʻلʔ مʥ الʠفل في الاخॺʯار 
 ʥʻʠخ ʥʻب ʞ ʙؕي أو الʵʸخلالها ال ʥفل مʠع الॻʠʯʴǻ يʯق الʙʠال ʥد مʗع ʙʮفي أك ʙؒفǻ أن

وأثʹاء    ، الغʙفة  جانʮي  Ȃʙʟقة علي  أو  فʙؒة  أو  للʠفل  اسʱʯاǺة  ؕل  بʻʱʴʯل   ʝالفاح ǻقʦم   ʣذل
 .ʞ ʙؕي أو الʵʸلفة في الʯʳم  

  الʹʵاȉ الʰاني: هل تॻʠʯʴع تقلʗʻ؟
والॻɿام       ʔʻ ʙؕʯوال الॻʳال،  الʦʶʯر،  على  الʠفل  قʗرة  ॻɾاس   ʦه الʰاني   ȉاʵʹال  ʥم والهʗف 

 ʗع أن تقلॻʠʯʴفل هل تʠأل الʴǻ ʖʻفة ، حʦألʸال ʙʻالأدوار غǺ ʣʴل نفʻʳح؟ تȂʙال ʔة في مهʙʱش
أرنॺا وهʹاك شʲǻ ʝʳاول صʗʻك. هل تॻʠʯʴع أن تقلʗ سȜʸة في الʙʲॺ تॺʴح؟ هل تॻʠʯʴع أن 
تقلʗ الॻʲة الʯي تʚحف بʥʻ العʔʵ؟ هل تॻʠʯʴع تقلॻɾ ʗʻادة الॻʴارة في ȖȂʙʟ سȂʙع هل تॻʠʯʴع 

ʳال ʔرجات على جانʗوضع ال ʤʯي ʖʻ؟ حʣة لॺɹة أو لʶق قʦف ʥل مʻه دفع فʙيʗتق ʤʯي ȏʘال، والॻ
 ʥرجات مʗال ʤله علي سل ʔالʠة الǻخلال تأد ʥ٥ -١م.  

  الʹʵاȉ الʰالʖ: ما الʙʠق الأخȎʙ؟
والهʗف مʥ هʘا الʹʵاȉ هʦ الʸʴاح للأʟفال Ǻاخॺʯار قʗراتهʤ وحʗود الʦʸاʃɾ ، حʴǻ ʖʻأل      

ʸهʸلات ، وʤʯȂ الʠالʔ عʥ الʙʠق الأخȎʙ الʯي ॻʠʯʴǻع أن ʷǻع بها الؒأس الʦرقي في سلة ال
  حʴاب عʗد الʙʠق الʯي رمي بها الʦؒب في الʴلة ، وتʔʴʲ الاسʱʯاǺات اللفॻʢة أʷǻا.

  الʹʵاȉ الʙاǺع: ماذا تفعل ʦȜǺب الʦرق؟
والهʗف مʥ هʘا الʹʵاȉ هʦ تعʗȂʦ الأʟفال على اسʗʳʯام الأشॻاء اسʗʳʯاما صʲॻʲاً في مʦضعها،  

ʥب مʦȜǺ لهʸع عॻʠʯʴاً نʭʻش ʤؕ فلʠأل الʴن ʖʻات.  حǺاʱʯل ؕل الاسʻʱʴرق؟ مع تʦال  
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  وʛॻɿȂ اخॺʯار تʦرانʛ مʥ خلال تلʣ الأنʠʵة الأرȁعة مʦʸʱعة مʥ القʗرات، هي.  
 الʠلاقة: تقاس Ǻالعʗد الؒلى للاسʱʯاǺات الʸʹاسॺة وʴॻɿȂها الʹʵاȉ الأول والʰالʖ والʙاǺع. -١
٢- ʘʻوتʹف  ʃɾʦʸالǺ الʳاصة  ॻة  ʙؕʲال الأنʠʵة  أداء  على  Ǻالقʗرة  ǻقاس  غʙʻ   الॻʳال:  الأدوار 

 الʸألʦفة وʴॻɿȂها الʹʵاȉ الʰاني.
 الأصالة: وتǺ ʝʯʳالʹʵاȉ الأول والʰالʖ والʙاǺع. -٣

ة علي الʭʻʮة الॻʯȂʦؒة: ʙؕʲاعي في الأداء والʗالإب ʙʻؒفʯلل ʛرانʦار تॺʯات اخॺʰض لʙا يلى عʸॻɼو  
)  ȏرʗʹؒال دراسة  على  2013وفى  للاخॺʯار  الʦȜॻʴمȂʙʯة   ʝائʶʳال  ʥم  Ȗقʲʯال  ʤت الʭʻʮة  ) 

ʥم مʦȜنة  اسʠʯلاॻɸة  عʻʹة  علي  الاخॺʯار   Ȗʻʮʠت خلال   ʥم الأʟفال    25الॻʯȂʦؒة   ʥم ʟفلاً 
 Ȗقʲʯال ʤوت ، ʕȂʦؒة في دولة الॻʸॻعلʯلي الʦة حʢافʲʸعة لǺاʯفال الʟاض الأȂر ȎʗإحǺ ʥʻقʲʯلʸال

 :ʥʻʯقȂʙʠǺ ارॺʯق الاخʗص ʥم  
  صʗق الارتॺاʟات الʗاخلॻة للاخॺʯار: 

معاملات        مʥ  تʤ حʴاب   ʗعǺ ؕل  درجات   ʥʻب  ȉاॺالارت  ȖȂʙʟ ʥار عॺʯللاخ الʗاخلي   ȉاॺالارت
الاخॺʯار علي حʗة،  أǺعاد   ʥم  ʗعǺ ؕل  للʯأكʗ مʥ صʗق  Ȝؕل  الاخॺʯار  درجة   ʥʻȁو الاخॺʯار  أǺعاد 

-٢-١ومʥ خلال الʹʯائج والʯي تʥʻʮ معاملات الارتॺاȉ بʥʻ عʦامل الʠلاقة في الأسʭلة الʰلاثة (
في  ٣ الʠلاقة  وعامل  في  )  الʠلاقة  عʦامل   ʥʻب  ȉاॺالارت معاملات  أن  يʷʯح  الؒلي،  الاخॺʯار 

  ʥʻها بʯʸॻɾ ʕاوحʙلاقة تʠة للॻرجة الؒلʗلاثة والʰة الʠʵعها دالة   ٠٬٩٠  -٠٬٦٤الأنॻʸج ʕان وؕ
دلالة    ȏʦʯʴم  ʗʹع في  ٠.٠١إحʶائॻاً  الʠلاقة  عامل   ʥʻب  ȉاॺالارت معاملات   ʕؕان  ʥʻح في   ،
انʕ جॻʸعها دالة    ٠٬٩٠  -ॻ٠٬٧٢ة للأصالة تʙاوحʯʸॻɾ ʕها بʥʻ  الأنʠʵة الʰلاثة والʗرجة الؒل وؕ
دلالة    ȏʦʯʴم  ʗʹع في  ٠.٠١إحʶائॻاً  الأصالة  عامل   ʥʻب  ȉاॺالارت معاملات   ʕؕان  ʥʻح في   ،

  ʥʻب  ʕاوحʙت للॻɿʸاس  الؒلॻة  والʗرجة  الʰلاثة  عʹʗ   ٠٬٩١  -٠٬٧٥الأنʠʵة  إحʶائॻاً  دالة  وهى 
ʘلʣ الأمʙ يʷʯح  ٠٬٠١مȏʦʯʴ دلالة   الؒلॻة    ، وؕ الॻʳال والʗرجة  الارتॺاȉ بʥʻ عامل  أن معامل 

انʕ دالة إحʶائॻاً عʹʗ مȎʦʯʴ دلالة  ٠٬٦٢للاخॺʯار حʖʻ بلغʯʸॻɾ ʕه    . ٠.٠١وؕ
  الʗʶق الʙʸتʣʲʸǺ Ȋॺ خارجي:

الʗʸرسة   قʮل  ما  لʠفل  الإبʗاॻɸة  الاهʸʯامات  لʦصف   ʗايʙب مॻɿاس   Ȗʻʮʠت  ʤت  ʗفق  ʣذل لʴʲاب 
ʟفل، واسʙʳʯجʸॻɾ ʕة معامل الارتॺاȉ بʥʻ   ٢٥لي عʻʹة مʓلفة مǺ  ʥالʚʯامʥ مع اخॺʯار تʦرانʛ ع

ة   ʙؕʲوال الأداء  في  الإبʗاعي   ʙʻؒفʯلل  ʛرانʦت اخॺʯار  علي  والʗرجات   ʗايʙب مॻɿاس  علي  الʗرجات 
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  ʕبلغ  ʗق  ȉاॺالارت معامل  ʸॻɾة  أن   ȌلاحȂو  ، الॻɿʸاس  صʗق  على  دالة    ٠٬٧٧كʓʸشʙات  وهي 
  .٠٬٠١إحʶائॻاً عʹʗ مȏʦʯʴ دلالة 

  ت الاخॺʯار: ثॺا
الॻɿʸاس    أǺعاد   ʥم ʗعǺ ألفا لؒل الʲʯقȖ مʥ ثॺات الاخॺʯار وذلǺ ʣاسʗʳʯام معامل ʙؕونॺاخ   ʤت

وللॻɿʸاس Ȝؕل ، وقʗ ؕانʕ جॻʸع معاملات الॺʰات مʙتفعة مʸا يʗل على أن الॻɿʸاس يʯʸʯع بॺʰات 
 .ʗʻج  

  الʯؒافʓ بʥʻ الʦʸʱʸعʥʻʯ الʷاʠǺة والॻʮȂʙʱʯة:
-  ʙʸفي الع ʓؒافʯاعي:الʗالاب ʙʻؒفʯرة على الʗمʹي، والقʚال  

       ʙʸمʹي، والعʚال ʙʸة في العॻʮȂʙʱʯة والʠǺاʷال ʥʻʯعʦʸʱʸال ʓتؒاف ʥم ȖقʲʯالǺ ةʰاحॺال ʕقام
والʦʸʱʸعة   الʷاʠǺة  الʦʸʱʸعة   ʥʻب الفʙوق  دلالة  حʴاب  خلال   ʥم الʘؕاء  ومعامل  العقلي، 

  ) يʦضح دلالة الفʙوق.١بʗاعي وجʗول (الॻʮȂʙʱʯة في العʙʸ الʚمʹي، والقʗرة على الʯفʙʻؒ الإ
) ʸॻɾة الفʙوق بʥʻ الʦʸʱʸعة الʷاʠǺة والʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة في العʙʸ الʚمʹي، والقʗرة ١جʗول (

  ودلالʯها الاحʶائॻة على الʯفʙʻؒ الإبʗاعي
ʤॻɿال  
  
  

 ʙʻغʯʸال  

  الʦʸʱʸعة الʷاʠǺة 
  )١٥(ن=

  الॻʮȂʙʱʯة الʦʸʱʸعة 
  )١٥(ن=

  ʸॻɾة 
"U"  

  ʸॻɾة 
W" "  

  ʸॻɾة 
"z"  

 Ȏʦʯʴم  
  الʗلالة 

مʦʸʱع  
ʔتʙال  

  Ȋسʦʯم
ʔتʙال  

مʦʸʱع  
ʔتʙال  

  Ȋسʦʯم
ʔتʙال  

  ʙʸالع
  الʚمʹي 

  غʙʻ دالة   ١٬٧٣٥  ١٩١٬٠  ٧١.٠  ١٨.٢٧  ٢٧٤.٠  ١٢.٧٣  ١٩١.٠

القʗرة  
على  

 ʙʻؒفʯال
  الابʗاعي 

  غʙʻ دالة   ٠.٠٦٢ -  ٢٣١.٠  ١١١.٠  ١٥.٦٠  ٢٣٤.٠  ١٥.٤٠  ٢٣١.٠

) مʥ جʗول  ʸॻɾة (١يʷʯح  أن   (Z  ʙʻذات ) غ فʙوق  إلى عʗم وجʦد   ʙʻʵǻ اʸاً، مॻائʶإح دالة 
الʷاʠǺة   ʥʻʯعʦʸʱʸال  ʥʻب الابʗاعي   ʙʻؒفʯال على  والقʗرة  الʚمʹي   ʙʸالع في  احʶائॻة  دلالة 
(عʻʹة   الʙوضة   أʟفال   ʥم والॻʮȂʙʱʯة  الʷاʠǺة   ʥʻʯعʦʸʱʸال  ʓتؒاف إلى   ʙʻʵǻ مʸا  والॻʮȂʙʱʯة، 

ʻؒفʯرة على الʗمʹي، والقʚال ʙʸراسة) في العʗاعي.الʗالإب ʙ  
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١١٣ 

 

  الأسالʔʻ الاحʶائॻة الʗʳʯʴʸمة: 
  اسʗʳʯمʕ الॺاحʰة في الʖʲॺ الʲالي الأسالʔʻ الإحʶائॻة الʯالॻة:    

للʵؒف عʥ الفʙوق بʥʻ رتʔ درجات   " "Mann-Whitney Testاخॺʯار مان وʯȂʹي   -١
 .ʥʻʯقلʯʴم ʥʻʯعʦʸʱم 

ʦʴن   -٢ ʦؕؒلȂار وॺʯاخ"Wilcoxon Signed Ranks Test"   ʥʻوق بʙالف ʥف عʵؒلل
.ʥʻʯʠॺتʙم ʥʻʯعʦʸʱدرجات م ʔرت 

:ʖʲॺائج الʯن  
اخॺʯار      اسʗʳʯام  خلال   ʥم الʗراسة  عʻʹة  درجات  تʦزȂع  اعʗʯالॻة  Ǻاخॺʯار  الॺاحʰة   ʕقام

Kolmogorov Smirnov     ʙافʦʯاعي لا يʗالاب ʙʻؒفʯعاد الǺأ ʞعॺرجات لʗع الȂزʦح أن تʷوات
الʗرجات (  ʥʻوق بʙالف ʤॻɾ ʕاوحʙت ʖʻع، حȂزʦʯال )، حʖʻ ٠٬١٧١  -ॻɼ٠٬٠٨٥ه شȉʙ اعʗʯالॻة 

) الॻʳال   ʗعǺ في  الفʙوق  ʸॻɾة   ʕان وؕ و(الأصالة)،  (الॻʳال)،   ȏʗعǺ في  فʙوق  )، ٠٬١٧١وجʗت 
) ٠٬١٧١)، ʸؕا بلغʕ الفʙوق في Ǻعʗ الأصالة (٠٬٠٥(  ) وهي أقل م٠٬٠٢٥ʥومȎʦʯʴ الʗلالة (
) وʙʻʵȂ ذلʣ إلى وجʦد فʙوق، وتʦزȂع الʗرجات ٠٬٠٥) وهي أقل مʥ (٠٬٠٢٧ومȎʦʯʴ الʗلالة (

لا يʯʸʯع Ǻالاعʗʯالॻة، لʘلʣ اسʗʳʯمʕ الأسلʦب الاحʶائي اللابʙامȏʙʯ في تʲلʻل الॻʮانات واسʙʳʯاج  
  الʶغʙʻة. الʹʯائج ʸؕا أنه مʹاسʔ أʷǻاً للعʻʹات 

  نʯائج الفʙض الأول: -)١
ʦʴن    الʗراسة الأول ضʲʯقȖ مʥ فʙ لل      ʦؕؒلȂار " وॺʯام اخʗʳʯاسǺ ةʰاحॺال ʕقام"Wilcoxon 

Signed Ranks Test   على ȏʗعॺوال القʮلي   ʥʻاسॻɿال بʥʻ رتʔ درجات  الفʙوق   ʥم  Ȗقʲʯلل
على القʗرة  الॻʮȂʙʱʯة    مॻɿاس  الʦʸʱʸعة  أʟفال   Ȏʗل الإبʗاعي   ʙʻؒفʯوضة الʙال أʟفال   ʥم  

ʥʻȁʦهʦʸول ( الʗوج ،ʕȂʦؒولة الʗائج:٢بʯʹضح الʦي (  
) الفʙوق بʥʻ رتʔ درجات الॻɿاسʥʻ القʮلي والॺعȏʗ على مॻɿاس القʗرة على الʯفʙʻؒ  ٢جʗول (

  وحʤʱ الأثʙ  ودلالʯهاالإبʗاعي لأʟفال الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة 
 الॻʮانات 

  
 ʙʻغʯʸال  

ʔتʙد  الʗالع 
  مʦʸʱع 
ʔتʙال 

 Ȋسʦʯم  
ʔتʙال 

  ʸॻɾة 
 )Z( 

 Ȏʦʯʴم  
 الʗلالة 

  ʙالأث ʤʱح
 )d(  

 الʠلاقة 
 ١.٠ ١.٠ ١ الʴالॺة 

٠.٠١  -٣.٣٦٠ 
٠.٨٧ 

 ٨٬٥٠ ١١٩٬٠ ١٤ الʦʸجॺة  كʙʻʮ جʗاً 



 )١٢٥ -٩٤(ص   ٢٠٢٥سʙʮʸʯʮ   – الʰالʖ والʦʯʴن  العʗد  -مʱلة ؕلॻة الॻȁʙʯة Ǻالإسʸاعʻلॻة 

١١٤ 

 الॻʮانات 
  

 ʙʻغʯʸال  
ʔتʙد  الʗالع 

  مʦʸʱع 
ʔتʙال 

 Ȋسʦʯم  
ʔتʙال 

  ʸॻɾة 
 )Z( 

 Ȏʦʯʴم  
 الʗلالة 

  ʙالأث ʤʱح
 )d(  

  ـــ  ـــ  ـــ الʯʸعادلة 

 الॻʳال 

  ـــ  ـــ  ـــ الʴالॺة 

٠.٠١  -٣.٤٢٧ 
٠.٨٨  

 كʙʻʮ جʗاً 
 ٨٬٠ ١٢٠٬٠ ١٥ الʦʸجॺة 

  ـــ  ـــ  ـــ الʯʸعادلة 

 الأصالة 

  ـــ  ـــ  ـــ الʴالॺة 

٠.٠١  -٣.٣٠٤ 
٠.٨٥  

 كʙʻʮ جʗاً 
 ٧٬٥٠ ١٠٥٬٠ ١٤ الʦʸجॺة 

  ـــ  ـــ ١ الʯʸعادلة 

  الʗرجة الؒلॻة 
على   (القʗرة 
 الʯفʙʻؒ الابʗاعي)

  ـــ  ـــ ٠ الʴالॺة 

٠.٠١  -٣.٤١٣ 
٠.٨٨  

 كʙʻʮ جʗاً 
 ٨٬٠٠ ١٢٠٬٠ ١٥ الʦʸجॺة 

  ـــ  ـــ ٠ الʯʸعادلة 

الʰلاثة    ٠.٠١) وجʦد فʙوق دالة احʶائॻا عʹʗ مȎʦʯʴ دلالة  ٢وʷʯȂح مʥ جʗول ( الأǺعاد  في 
الʦʸʱʸعة   أʟفال   Ȏʗل  ȏʗعॺوال القʮلي   ʥʻاسॻɿال في  الإبʗاعي   ʙʻؒفʯال على  القʗرة  لॻɿʸاس 
 ʙʻʵǻ اʸ؛ مȏʗعॺال الॻɿاس  الʕȂʦؒ؛ وذلʣ لʶالح  الʦʸهʥʻȁʦ بʗولة  الʙوضة  الॻʮȂʙʱʯة مʥ أʟفال 

تʲقȖ الفʙض الأول للʗراسة ؕلॻاً؛ مʸا ʙʻʵǻ إلى فعالॻة  الʙʮنامج الʗʯرʮȂي الʯي أعʗته الॺاحʰة  إلى 
 .ʕȂʦؒولة الʗب ʥʻȁʦهʦʸوضة الʙفال الʟأ Ȏʗاعي لʗالإب ʙʻؒفʯرة على الʗة القॻʸʹفي ت  

)  ʙالأث  ʤʱح على  للʦʶʲل    ʥʻهʦؕ معادلة   الॺاحʰة   ʕمʗʳʯواسd عادǺللأ  ʙالأث  ʤʱح ان  وؕ  ،(
) ، لʘلʣ فان حʤʱ الأثʙ  ٠.٨) وهي جॻʸعها أعلى مʸॻɾ ʥة (٠٬٨٨  -٠.٨٥يʙʯاوح بʥʻ (  الʰلاثة

الȏʘ حققه الʙʮنامج ʙʻʮؕ جʗاً. ʸؕا بلغ حʤʱ الأثʙ للʗرجة الؒلॻة (القʗرة على الʯفʙʻؒ الإبʗاعي) 
لى ) وهي ʸॻɾة تʰʸل حʤʱ تأثʙʻʮؕ ʙʻ جʗاً، مʸا ʙʻʵǻ إلى تأثʙʻ الʙʮنامج في تʹॻʸة القʗرة ع٠٬٨٨(

  الʯفʙʻؒ الإبʗاعي لȎʗ أʟفال الʙوضة الʦʸهʥʻȁʦ بʗولة الʕȂʦؒ بʗرجة ʙʻʮؕة جʗاً.
  نʯائج الفʙض الʰاني:  -)٢

Ȗقʲʯولل   ʙف  ʥراسة    ضمʗانيالʰمان    ال اخॺʯار  Ǻاسʗʳʯام  الॺاحʰة   ʕي    –قامʹʯȂوMann-
Whitney     في والॻʮȂʙʱʯة  الʷاʠǺة   ʥʻʯعʦʸʱʸال درجات   ʔرت مʦʯسʠي   ʥʻب الفʙوق  لʴʲاب 
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١١٥ 

 

بʗولة   ʥʻȁʦهʦʸال الʙوضة  لأʟفال  الإبʗاعي   ʙʻؒفʯال على  القʗرة  مॻɿاس  على   ȏʗعॺال الॻɿاس 
  ) يʦضح الʹʯائج:٣الʕȂʦؒ.  وجʗول (

الʷاʠǺة) و (الॻʮȂʙʱʯة،  الʦʸʱʸعʥʯʻبʥʻ بʥʻ رتʔ درجات الॻɿاس الॺعȏʗ لفʙوق ا :)٣جʗول (
  ودلالʯها  على مॻɿاس القʗرة على الʯفʙʻؒ الإبʗاعي

  الॻʮانات 
  
  

 ʙʻغʯʸال  

  الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة 
  )١٥(ن=

  الʦʸʱʸعة الʷاʠǺة 
  )١٥(ن=

  ʸॻɾة 
"U"  

  ʸॻɾة 
W" "  

  ʸॻɾة 
"z"  

 Ȏʦʯʴم  
  الʗلالة 

مʦʸʱع  
ʔتʙال  

  Ȋسʦʯم
ʔتʙال  

مʦʸʱع  
ʔتʙال  

  Ȋسʦʯم
ʔتʙال  

  ٠.٠٠١  ٢.٣٨٨-  ١٧٥.٠  ٥٥.٠٠  ١١.٦٧  ١٧٥.٠٠  ١٩.٣٣  ٢٩٠.٠  الʠلاقة 

  ٠.٠٠١  ٢.٩٥٢-  ١٦٢.٥  ٤٢.٥  ١٠.٨٣  ١٦٢.٥٠  ٢٠.١٧  ٣٠٢.٥  الॻʳال 

  ٠.٠٠١  ٢.٢٨٥-  ١٧٧.٠  ٥٧.٥  ١١.٨٣  ١٧٧.٠٠  ١٩.١٧  ٢٨٧.٥  الأصالة 

  ٠.٠٠١  ٢.٦١٦-  ١٦٩.٥  ٤٩.٥  ١١.٣٠  ١٦٩.٥  ١٩.٧٠  ٢٩٥.٥  الʗرجة الؒلॻة 

دالالة  ٣يʷʯح مʥ جʗول (  Ȏʦʯʴم ʗʹا عॻائʶوق دالة احʙد فʦ٠.٠١) وج   ʔي رتʠسʦʯم ʥʻب
 ʙʻؒفʯال على  القʗرة  مॻɿاس  على   ȏʗعॺال الॻɿاس  في  والॻʮȂʙʱʯة؛  الʷاʠǺة  الʦʸʱʸعة  درجات 
 ʣوذل (ال، والأصالةॻʳلاقة، والʠال) اسॻɿʸلاثة للʰعاد الǺة، أو الأॻرجة الؒلʗاء في الʦاعي سʗالإب

في   لʶالح الॺاحʰة  أعʗته  الʯي  الʗʯرʮȂي  الʙʮنامج  فعالॻة   إلى   ʙʻʵǻ مʸا  الॻʮȂʙʱʯة؛  الʦʸʱʸعة 
 ʣذل ʙʻʵǻ اʸؕ ،ʕȂʦؒولة الʗب ʥʻȁʦهʦʸوضة الʙفال الʟأ Ȏʗاعي لʗالإب ʙʻؒفʯرة على الʗة القॻʸʹت

  إلى تʲقȖ الفʙض الʰاني للʗرسة ؕلॻاً. 
٣(-  :ʖالʰض الʙائج الفʯن  
الʗراسة  لل فʙص   ʥم  Ȗقʲʯʖالʰن  ؛  الʦʴ ʦؕؒلȂو" اخॺʯار  Ǻاسʗʳʯام  الॺاحʰة   ʕقام"Wilcoxon 

Signed Ranks Test   رةʗاس القॻɿعي على مॺʯʯوال ȏʗعॺال ʥʻاسॻɿال ʥʻوق بʙالف ʥم Ȗقʲʯلل
الॻʮȂʙʱʯة مʥ    على الʦʸʱʸعة  الإبʗاعي لأʟفال   ʙʻؒفʯالʕȂʦؒال الʦʸهʥʻȁʦ بʗولة  الʙوضة  ، أʟفال 

  ) يʦضح الʹʯائج:٤وجʗول (
  
  
  
  



 )١٢٥ -٩٤(ص   ٢٠٢٥سʙʮʸʯʮ   – الʰالʖ والʦʯʴن  العʗد  -مʱلة ؕلॻة الॻȁʙʯة Ǻالإسʸاعʻلॻة 

١١٦ 

): الفʙوق بʥʻ مʦʯسʠي رتʔ درجات أʟفال الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة في الॻɿاس الॺعȎʗ ʗ٤ول(ج
  ودلالʯها  والॺʯʯعي على مॻɿاس القʗرة على الʯفʙʻؒ الإبʗاعي

ʷʯي) جʗول   ʥم الʦʸʱʸعة  ٤ح  درجات   ʔرت مʦʯسʠي   ʥʻب احʶائॻا  دالة  فʙوق  وجʦد  عʗم   (
  ʙʻؒفʯال على  القʗرة  مॻɿاس  على  والॺʯʯعي   ȏʗعॺال  ʥʻاسॻɿال في  في  الʷاʠǺة؛  سʦاء  الإبʗاعي 

اسʙʸʯار  إلى   ʙʻʵǻ مʸا  الأصالة)،  الॻʳال،  (الʠلاقة،  للॻɿʸاس  الʰلاثة  الأǺعاد  أو  الؒلॻة،  الʗرجة 
الॻʮȂʙʱʯة،  الʦʸʱʸعة  على  الʙʮنامج   Ȗʻʮʠت  ʥم الانʯهاء   ʗعǺ يʦماً  ثلاثʦن  لʗʸة  الʙʮنامج  فعالॻة 

القʗرة على الʯفʙʻؒ الإبʗاعي لȎʗ   وثॺات فعالॻة  الʙʮنامج الʗʯرʮȂي الȏʘ أعʗته الॺاحʰة في تʹॻʸة
  أʟفال الʙوضة الʦʸهʥʻȁʦ بʗولة الʕȂʦؒ، مʸا ʙʻʵǻ إلى تʲقȖ الفʙض الʰالʖ للʗراسة ؕلॻاً.

  : الʗراسة جئمʹاقʵة نʯا
تʹॻʸة        في  الʗʯرʮȂي  الʙʮنامج  فعالॻة   على   ʝʹت الʯي  الʲالॻة  الʗراسة  نʯائج  الॺاحʰة   ȏʚتع

 ʗاعي لʗالإب ʙʻؒفʯرة على الʗب القʦام الأسلʗʳʯإلى اس ،ʕȂʦؒولة الʗب ʥʻȁʦهʦʸوضة الʙفال الʟأ Ȏ

 الॻʮانات        
 ʙʻغʯʸال  

ʔتʙد  الʗالع 
  مʦʸʱع 
ʔتʙال 

 Ȋسʦʯم  
ʔتʙال 

  ʸॻɾة 
 )Z( 

 Ȏʦʯʴم  
 الʗلالة 

 الʠلاقة 

  ٧٬٠٠  ٣٬٥ ٢ الʴالॺة 

 ٣٬٠٠ ١٬٥ ٢ الʦʸجॺة   غʙʻ دالة   ٠.٧٣٦-

  ـــ  ـــ ١١ الʯʸعادلة 

 الॻʳال 

  ٢٬٥  ٢٬٢٥  ١ الʴالॺة 

  ٧٬٥٠  ٢٬٢٥  ٣ الʦʸجॺة   غʙʻ دالة   ١.٠٠-

  ـــ  ـــ  ١١ الʯʸعادلة 

 الأصالة 

  ٤٬٥٠  ٢٬٢٥  ٢ الʴالॺة 

  ١٬٥٠  ١٬٥٠  ١ الʦʸجॺة   غʙʻ دالة   ٠.٨١٦-

  ـــ  ـــ  ١٢ الʯʸعادلة 

 الʗرجة الؒلॻة 

  ٢٦٬٥٠  ٦٬٥٠  ٤ الʴالॺة 

  ١٨٬٥٠  ٣٬٧٠  ٥ الʦʸجॺة   غʙʻ دالة   ٠.٤٨٣-

  ـــ  ـــ  ٦ الʯʸعادلة 
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على  تॻʮʠقه   ʤث  ʥوم الॺاحʰة  قʮل   ʥم وتʸॻʸʶه  بʹائه   ʤت  ȏʘال الʗʯرʮȂي  الʙʮنامج  بʹاء  في 
مʯعʗدة  فʹॻات  الॺاحʰة   ʕمʗʳʯاس  ʖʻح ʙʻʮؕة  بʗرجة  فاعلʯʻه   ʕʯʮأث  ȏʘوال الॻȂʙʱʯة،  الʦʸʱʸعة 

مʦʹʯعة، تʗرॻʮȂة   ʔʻوأسال إلʙʯؒونॻة،   ومʦʹʯعة،  وȁعʷها  تقلǻʗʻة،  أدوات  على   ʗʸʯعǻ وȁعʷها 
وʚʻʸʯȂ هʘه الأسلʦب أنه ǻعʠي الॺاحʰة الامȜانॻة والʙʸونة في اسʗʳʯام أكʙʰ مʥ اتʱاه في بʹاء 
 ʖʻة حʶات القॻʹنامج فʙʮات الʴجل ʞعǺ ة فيʰاحॺال ʕمʗʳʯاس ʗه. فقʯʠʵاته وأنॺȂرʗامج وتʙʮال

ʶوضة القʙحلة الʙفال في مʟالأ ʔʲǻ ائجʯت نʙأسف ʗات، فقǻاȜʲوال ʝʶد القʙʴǺ اʦعʯʸʯʴȂو ʝ
القʷاة (  ʗʸʲم في  ٢٠٠٠دراسة  الʙوضة،  أʟفال  مع  والقʶة  الأدوار،   ʔلع اسʙʯاتʯʻʱॻي   ʙأث  ،(

)  ȏماوʙف  ȏماوʙف دراسة  نʯائج  أشارت  ʸؕا  للقʙاءة،  الاسʯعʗاد  لॻʸʹʯة  فعالॻة  ٢٠٠١بʙنامج  إلى   (
الا  ʙʻؒفʯال تʹॻʸة  في  الʗور   ʔولع جȂʙʮل القʶة  نʯائج  أشارت  ʸؕا  الʙوضة،  أʟفال   Ȏʗل بʗاعي 

) ʸؕا ʵǺ٢٠١١ارة  الʙوضة،  ʟفل   Ȏʗل الابʗاعي   ʙʻؒفʯل مهارات  تʹॻʸة  في  القʶة  فعالॻة  إلى   (
) ȏوزʙʠالع ʙايʵǺ ائج دراسةʯمع ن Ȗفʯراما ٢٠١٨تʗة والʶة القॻفعال ʥها عʱائʯت نʙي أشفʯوال (

  في تʹॻʸة الʠلاقة والابʗاع لʟ Ȏʗفل الʙوضة.
روس        دراسة  نʯائج  مع  الॺاحʰة   Ȗفʯوت(Ross, 2005)    إلي أشارت  الʻʳʯل الʯي  فعالॻة 

حʖʻ         ،والʦʶʯر أُثʹاء سʙد القʝʶ في تʹॻʸة مهارات الʯفʙʻؒ الابʯؒارȏ لȎʗ أʟفال الʙوضة
اسʗʳʯمʕ الॺاحʰة فʹॻة الʻʳʯل وسʙد القʝʶ في الʙʮنامج والʯي تʹʸي عʹʗ الʠفل الॻʳال الʦاسع  

  لقʗرة على انʯاج افؒار جʗيʗة، وتʹʸي لʗيهʤ الʠلاقة والॻʳال والأصالة.وا
في   اعʗʸʯت   ʖʻوضة، حʙال الأنʠʵة لأʟفال  بʹاء  في  مʹاسॺة  فʹॻات  الॺاحʰة على  اعʗʸʯت  كʸا 
 ʞعǺ  ʕʯʮأث ʸؕا  الʙوضة  أʟفال  مع   ʔاللع أسلʦب  لفعالॻة   ʣوذل  ،ʔاللع على  الأنʠʵة   ʤʢمع

 y هارات والقʗرات العقلॻة والابʗاॻɸة ومʹها نʯائج دراسة أشʙف سʙج  الʗراسات فاعلʯʻه في تʹॻʸة ال
)٢٠٠٠ Ȏʗل ȏؒارʯالاب  ʙʻؒفʯال الʦʹؒʯلʦجॻا في اللعʔ على تʹॻʸة   ʙأث  ʥها عʱائʯت نʙي أسفʯال  (

 ,Cloes& Robinoson( دراسة ؕلʦز، وروʦʹʻȁسالأʟفال ʙʸǺحلة الʙوضة، ʸؕا أشارت نʯائج  
و )1991  ،) الʮلهان  ʴॻɸى  (٢٠٠٥دراسة  الʮلهان  ʴॻɸى  ودراسة  رزان ٢٠٠٩)،  ودراسة   ،(

)  ʛȂʦ٢٠٠٩ع) رسʸي  أمʸॻة  ودراسة   ،(٢٠١٠) ʴॻɸى   ʙجاب ودراسة  ودراسة  ٢٠١٢)،   ،(
)  ȏʙ زؕ  ʛجʙ٢٠١٦ن) رمان   ʦأب فʗȂʙة  ودراسة   ،(٢٠١٨)  ȏʙالعام فʓاد  ودراسة   ،(٢٠١٨ ،(

) عʚاق  رॻɾة  حامʗ  ٢٠١٩ودراسة   ʗʸʲم ودراسة   ،()٢٠١٩ ʙʻؒفʯال تʹॻʸة  في   ʔاللع  ʙأث إلى   (
) ʃȂʙʵال الʙوضة؛ ʸؕا أسفʙت نʯائج دراسة سʹاء  ) عʥ ٢٠١٨الابʯؒارȏ والابʗاعي لȎʗ أʟفال 

وجʦد علاقة ارتॺاॻʟة بʥʻ اللعʔ الʻʰʸʯلي والʯفʙʻؒ الابʗاعي لʟ Ȏʗفل الʙوضة، ʸؕا تعȏʚ الॺاحʰة  
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لॻة في تʹॻʸة القʗرة على الʯفʙʻؒ الابʗاعي لȎʗ نʱاح الʙʮنامج الʗʯرʮȂي الʸقʙʯح في الʗراسة الʲا
للأʟفال،  والॺʮʲʸه  الʸʹاسॺة  الأنʠʵة  في  الʗʳʯʴʸمة  الفʹॻات   ʃॻʡʦت اتقان  إلى  الʙوضة،  ʟفل 
ة، ʸؕا اسʗʳʯمʕ الॺاحʰة   والʯي تʱعل الʠفل ʔʻʱʯʴǻ إلى تعلʸॻات الʹʵاȉ، وॺʯʹȂه أثʹاء الʵʸارؕ

  مʹها الʸعʹȏʦ ومʹها الʯعʚȂʚ الʸادȏ. معʚزات مʦʵقة ومʹاسॺة لʙʸحلة الʙوضة فؒان 
الʗʳʯʴʸمة،        الأدوات  إلى   Ȗʻقʗال اخॻʯارها  إلى  أʷǻاً  الʙʮنامج  فعالॻة  الॺاحʰة   ȏʚتع ʸؕا 

والألعاب والأنʠʵة الʸʶʶʸة بʯفاصʻل جʘاǺة للأʟفال، فقʗ اسʗʳʯمʕ الॺاحʰة أدوات ومʦاد مॺʮʲه  
 ʟة للأʙʻة صغʶلق ʦيʗʻل فʰوضة مʙحلة الʙفل في مʠفال  لل–   ،Ȏʦفال (حلʟات للأʭافȜزات ومʚمع

للأʟفال    -مʗʻالॻة) ʠॻʴǺه  لʙسʦم   ʦيʗʻنة    -فʦمل Ǻألʦان   -ʙؕة    -ألʦان  –بلʦنات  ʙؕات صغʙʻة 
ʙؕتʦنॻة صʦر  ʙؕتʦنॻه    –مʯʳلفة   ʦيʗʻف  ʃɾاʦق   - م  ʦيʗʻهفॻنʦتʙؕ  ʝʶ-   الȜأش رسʦمات 

ذॻؕة    -هʹʗسॻة مʦʹʯعة    –سʦʮرة  الȂʙʮؒ  –رسʦمات  أو   ʔʵʳال  ʥم لاصقة    –ʕ  أعʦاد  مادة 
صʦر لॺعʞ الأدوات والأماكʥ، وهي جॻʸعها مॺʮʲة   -صʦر لॺعʞ الʦʻʲانات والؒائʹات  -(صʸغ)

ة الفعالة  وجʘاǺة للأʟفال وتʕʮʰ الʴلʦك والʃɾʦʸ في ذهʥ الʠفل، ʸؕا تʗفعه الي الانॺʯاه والʵʸارؕ
  في الأنʠʵة. 

      ʙʯقʸي الʮȂرʗʯنامج الʙʮال ʙار أثʙʸʯة اسʰاحॺال ȏʚاعي  وتعʗالاب ʙʻؒفʯرة على الʗة القॻʸʹح في ت
إلى  يʦماً   ʥʻلاثʰب الʙʮنامج   Ȗʻʮʠت انʯهاء   ʗعǺ  ʕȂʦؒال بʗولة   ʥʻȁʦهʦʸال الʙوضة  أʟفال   Ȏʗل
 ʤهʚʻ ʙؕت ʙʻʰا يʸفال مʟالأ ʙʻؒها تفʻق فʙغʯʴǻ يʯة والǺاʘʱفال والʟة للأॺʮʲʸة الʠʵام الأنʗʳʯاس

ʙʸʯʴȂ معهʤ أثʙه فʙʯة Ȃʦʟلة، ʸؕا أنه مʥ الȜʵǺ ʥȜʸʸل ʙʻʮؕ، وʗȂوم معهʤ نʯائج الʹʵاȉ و يʕʮʰ و 
ʦا فʻها ؕʹʦع مʥ اللعʔ، مʸا ʱǻعل فعالॻة هʘه  أن ʙȜǻر وʸȂارس الأʟفال Ǻعʞ الأنʠʵة الʯي شارؕ
الأنʠʵة والʗʯرॺȂات الʸʷʯʸʹة في الʙʮنامج الʗʯرʮȂي الʸقʙʯح الʯي أعʗته الॺاحʰة تʙʸʯʴ فʙʯة ʙʻʮؕة 

  مع الأʟفال. 

ॻراسة: اً: ثانʗات الॻصʦت  
      ʕصلʦة، إبʹاء على ما تॻالʲراسة الʗائج الʯه نॻتلʰاحॺم الʗا يلي: ةقʸॻɼ اتॻصʦʯال ʞعǺ  

١-   ʥع ʙȜॺʸال الʦʸهʙʸǺ ʥʻȁʦحلة الʙوضة ومʥ ثʤ الʵؒف  رعايʯهʤ وتʹॻʸة القʗرة على   الأʟفال 
ʤهʮاهʦار مʸʰʯواس ،ʤيهʗاعي لʗالاب ʙʻؒفʯال. 

القʗالا -٢ تʹॻʸة  على  Ǻالعʸل  عام،  هʸʯام  ȜʵǺل  الʙوضة  أʟفال   Ȏʗل الابʗاعي   ʙʻؒفʯال على  رة 
 .والʦʸهʥʻȁʦ مʹهʤ على وجه الʦʶʳص

الȏʘ أعʗته الॺاحʰة على أʟفال الʙوضة بهʗف تʹॻʸة القʗرة على   تȖʻʮʠ  الʙʮنامج الʗʯرʮȂي -٣
 . الʯفʙʻؒ الإبʗاعي لʗيهʤ والاسʯفادة مʹه Ǻقʗر الامȜان
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٤- ʕȂʦؒال بʗولة  الʙوضة  أʟفال  معلʸات   ʔȂرʗي   تʯال الʗʯرʮȂي  الʙʮنامج  أنʠʵة    Ȗʻʮʠت على 
تʹॻʸة   في  الʙʮنامج   ʥم مȜʸʹه  اسʯفادة   ʙʮلأك للʦصʦل  الʲالॻة  الʗراسة  في  الॺاحʰة  أعʗته 

 .القʗرة على الʯفʙʻؒ الإبʗاعي لȎʗ أʟفال الʙوضة
٥-   ʤراتهʗق لاسʸʰʯار  الʙوضة  ʙʸǺحلة   ʥʻȁʦهʦʸال Ǻالأʟفال  الʳاصة  الʙʮامج  بʮʹاء  الاهʸʯام 

  والʲفاȋ علʻها. وتʹʯʻʸها

  :ثالʰاً: الʦʲॺث الʸقʙʯحة
  بʹاء على نʯائج الʗراسة الʲالॻة تقʙʯح الॺاحʰة عʗد مʥ الʦʲॺث وهي:     

الʙوضة بʗولة  -١ الʦالǻʗة لȎʗ أʟفال  الʸعاملة   ʔʻأسالǺ الابʗاعي وعلاقʯها   ʙʻؒفʯال القʗرة على 
.ʕȂʦؒال 

الألعاب   -٢ على   ʤقائ بʙنامج  لȎʗ  فعالॻة  الابʗاعي   ʙʻؒفʯال على  القʗرة  تʹॻʸة  في  الالʙʯؒونॻة 
 .ʕȂʦؒولة الʗوضة بʙفال الʟأ 

الأʟفال  -٣  ʥع الʵؒف  في  الأʟفال  رȂاض  معلʸات  مهارات  لॻʸʹʯة  تʗرʮȂي  بʙنامج  فعالॻة 
.ʕȂʦؒولة الʗوضة بʙحلة الʙʸǺ ʥʻȁʦهʦʸال 

الʙو  -٤ أʟفال   Ȏʗل الابʗاعي   ʙʻؒفʯال على  القʗرة  لॻʸʹʯة  بʙنامج  وأثʙه فعالॻة   ʕȂʦؒال بʗولة  ضة 
 .ʤيهʗابي لʱǻك الاʦلʴعلى ال 

٥-   Ȏʗاعي لʗالاب ʙʻؒفʯرة على الʗة القॻʸʹدة في تʗعʯʸؕاءات الʘة الȂʙʢعلى ن ʤنامج قائʙة بॻفعال
 .ʕȂʦؒولة الʗوضة بʙفال الʟأ 
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  الʙʸاجع
  للʹʙʵ والʦʯزȂع، القاهʙة. ). تعلʤॻ الʯفʙʻؒ. الʙاʠǺة العالॻʸة ٢٠٠٩ابʙاʤॻʀ أحʗʸ مʴلʤ الʲارثي (

) عʗʮالؒافي  عʗʮالفʯاح  الॺʀʦʸة ٢٠٠٩إسʸاعʻل   ʥع دراسات  الأʟفال:   Ȏʗل الॺʀʦʸة  تʹॻʸة   .(
  والʦʸهॻȁʦة. القاهʙة: الʗار الʰقاॻɼة للʹʙʵ والʦʯزȂع. 

). الʸʹهج الʗʸرسي وʙȁامج تعلʤॻ الʦʸهʥʻȁʦ. الأردن، عʸان: دار ابʥ ٢٠١٨آسॻا مʴॻɸ ʗʸʲى (
 ʙʵʹلل ʛॻɽʹع. الȂزʦʯوال  

) رسʸي   ʗʸʲم الʯفʙʻؒ ٢٠١٠أمʸॻة  تʹॻʸة  في  وأثʙه   ʔاللع Ǻاسʗʳʯام  مقʙʯح  تعلʸॻي  بʙنامج   .(
 ʥʻلة، جامعة عʦفʠا للॻراسات العلʗة الॻلة ؕلʦفʠلة دراسات الʱوضة. مʙفال الʟلأ ȏؒارʯالاب

 ،ʛʸ١١٤ -٩١)، ٤٧(١٣ش.  
)  ʔʻʠال  ʗʸʲم  ʗʸأح  ȏوʗ٢٠١٤ب  ʙʻؒفʯال  ʛȂرʗت مهارات  الاسʗʹȜرȂة).   .ʗوالʹاق دار :  الابʗاعي 

  الʱامعة الʗʱيʗة للʹʙʵ والʦʯزȂع.
)  ȏوزʙʠالع سلʸॻان   ʙايʵǺلاقة  ٢٠١٨ʠال تʹॻʸة  في  والʗراما  القʶة  على   ʤقائ بʙنامج   ʙأث  .(

  ʥʻة جامعة عॻȁʙʯة الॻفة ؕلʙعʸاءة والʙلة القʱوضة. مʙفل الʟ Ȏʗي لʴاع الʹفʗة، والابȂʦاللغ
 ،ʛʸ٢٠٦ -١٦٣)، ٢(٢٠ش.  

). أنʸاȉ اللعʔ مع الأقʙان والʠلاقة اللفॻʢة ʭʮʹʸؕات Ǻالقʗرات ٢٠١٢جابʙ مʗʸʲ عʗʮ الله ʴॻɸى (
راʠǺة    ،ʛالʹف  ʤوعل الॻȁʙʯة  في  عॻȁʙة  دراسات   .ʥʻȁʦهʦʸال الʙوضة  أʟفال   Ȏʗل الابʯؒارȂة 

  .١٣٤ - ٨١)، ١(٢٥الʥʻȂʦȁʙʯ العʙب، 
)  ʙʷر خʗب  Ȏʦʱارة، ونʵǺ بʙنامج قا٢٠١١جʙʮائʻل  فعالॻة  تʹॻʸة مهارات  ).  في  القʶة  ئʤ على 

الʙوضة. ʟفل   Ȏʗل الإبʗاعي   ʙʻؒفʯة  الॻʸالعل والʗراسات  للʦʲॺث   ʥȂʙʻʵت جامعة   -مʱلة 
 ،ʥȂʙʵة، جامعة تॻانʴم الانʦلة الآداب والعلʴ١٤٤ -١٣١)، ٢(٣٣سل.  

) مʗʸʲ عʗʮالله  القادر   ʗʮع بʙنامج٢٠١٨جʻهان   فى وأثʙه للʸعلʸات تؒʹʦلʦجى تعلʤ أنʠʵة ). 
الإبʗاعى تʹॻʸة  ʙʻؒفʯال Ȏʗفل لʟ   ،فلʠال وثقافة  للإعلام  العॻȁʙة  الʱʸلة  )، ١(٤الʙوضة. 
١٥٠ -١٠٣ .  

) رمʷان   ʥʻاسǻ أʟفال ٢٠١٦حʹان   Ȏʗل الإبʗاعي   ʙʻؒفʯال لॻʸʹʯة   ʙʮامȜاس بʙنامج  اسʗʳʯام   .(      
  .٤٢-١٥)، ٨(٢٦الʙوضة. مʱلة الʠفʦلة والॻȁʙʯة، 

) الʙاغʮي  مʦʸʲد   ʗʸʲم  ʗف٢٠١٣ؒخالʯال  .( Ȏʗل والاجʸʯاॻɸة  الʹفॻʴة  والʯʸغʙʻات  الإبʗاعي   ʙʻ
 .ʙʻؒفʯال ʤॻعلʯل ʦنʦʮدي ʚ ʙؕان: مʸالأردن، ع .ʥʻȁʦهʦʸة الॺلʠال  
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) ȏʗȂʦاله ʤॻʀاʙال إبʸ٢٠١٧دلال ج Ȏʗاعي لʗالإب ʙʻؒفʯة الॻʸʹفي ت ʚȂʙنامج تʙام بʗʳʯاس ʙأث .(
ʵʹم  ʙʻغ  ʙʻʯʴرسالة ماج  .ʕȂʦؒال دولة  في   ʥʻȁʦهʦʸال الʙوضة  الʗراسات  أʟفال  ؕلॻة  ʦرة، 

  العلॻا، جامعة الʳلॻج العȁʙي.
) ȏرʗʹؒال ʗʸʲد مʦʸʲهج ٢٠١٣دلال مʹʸلل ʥʻلقʯʸفال الʟالأ Ȏʗاع لʗرسي والابʗʸاد الʗعʯالاس .(

رسالة   .ʕȂʦؒال بʗولة  الأʟفال  رȂاض  في  الʦʸاد  إدخال  لʸʹهج   ʥʻلقʯʸال والأʟفال   الʦʠʸر 
ʳا، جامعة الॻراسات العلʗة الॻؕل ،ʙʻʯʴي.ماجȁʙج العॻل  

)  ʛȂʦع سامي  الʯفʙʻؒ: ٢٠٠٩رزان  مهارات   ʞعǺ الʙوضة  أʟفال  إكʴاب  في   ʔاللع فعالॻة   .(
) الʙوضة  أʟفال  مʗيʹة دمȖʵ على  في  تॻʮȂʙʱة  نʦʲ  ٦-٥دراسة   ʙʸتʓاث مʲǺأ ) سʹʦات. 

 .ʙʶات العǻʗʲء تʦة في ضॻʴة والʹفȂʦȁʙʯم الʦل للعلʷار أفʸʰʯ٣٠-١)، ١(١اس.  
الʙوضة.    ). دور٢٠١٩رॻɾة عʚاق ( الإبʗاعي لʟ Ȏʗفل   ʙʻؒفʯال في تʹॻʸة   ʔلة دراسات اللعʱم

  . ١٤٢ -١٢٣)،  ٣(٢،في العلʦم الإنʴانॻة والاجʸʯاॻɸة 
) ʚȂʚالع ʗʮع ʗʻان٢٠٠٩سعʸاع. الأردن، عʗخل إلى الابʗʸة :  ). الॻʸة الهاشॻة الأردنॺʯȜʸال   ʙʵʹلل

  .والʦʯزȂع
) ʃȂʙʵال ʙ٢٠١٨سʹاء شاك  ʥʻوضة.  ). العلاقة بʙفل الʟ Ȏʗاعي لʗالاب ʙʻؒفʯلي والʻʰʸʯال ʔاللع

  . ٢٧٩ -٢٦٠)، ١(٢٦مʱلة العلʦم الȂʦȁʙʯة، ؕلॻة الʗراسات العلॻا للॻȁʙʯة، جامعة القاهʙة، 
) ʥʻشاه ʗʸʲم ʙʻ٢٠١٥سهʝائʶʳة ). الȂʙʯمʦȜॻʴار الॺʯلاخ ʤجل رسʙاس الॻɿؕاء لʘال Ȏʗل 

الأʟفال. (رسالة ماجʙʻʯʴ  رȂاض في الʳاصة الاحॻʯاجات وذوȏ  العاديʥʻ مʥ الأʟفال عʻʹة
  جامعة تʥȂʙʵ.  ،غʙʻ مʹʦʵرة)، ؕلॻة الॻȁʙʯة

 ألعʔ حقي ʸǺʹهج الȂʦȁʙʯة الॻʮʠʯقات ʠǺاقات تʥʻʸʷ مȎʗ).  ٢٠١٨سʦزان عʗʮ الʸلاك واصف (
ʤوأتعل  ʙؒʯات وأبॺلʠʯʸة لॻʸʹمهارات ت ʙʻؒفʯاعي الʗفل  الإبʠوضة لʙة  دراسة : الॻلʻلʲت 

  .٤١-١)، ١(٥. مʱلة دراسات في الʠفʦلة والॻȁʙʯة، تقॻʸȂʦة
) العʻʱلي   ʥʻʴح الʯفʙʻؒ ٢٠١٨صॺاح  تʹॻʸة  في  الإدراكॻة  الألعاب  على   ʤقائ بʙنامج  فعالॻة   .(

الʯفʦق،    ʙȂʦʠʯل الʗولॻة  الʱʸلة  عʸان.  مʗيʹة  في  الʙوضة  أʟفال   Ȏʗل )،  ١٦(٩الإبʗاعي 
١١٧-١٤٠ .  

) ʥʻʴح ʤॻʢالع ʗʮه عʟة  ٢٠٠٤Ȃʙʢʹي (الʴالارشاد الʹف .(–Ȗʻʮʠʯان: دار   -الʸا). عॻجʦلʦʹؒʯال
  الفʙؒ للʹʙʵ والʦʯزȂع. 
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) فʲȂʙات   ʗʸأح ʲʸǺافʢة  ٢٠١١عʸار  الʙوضة  اʟفال   Ȏʗل الإبʗاعي   ʙʻؒفʯال تʹॻʸة  معʦقات   .(
  .ʤاتهʸمعل ʙʢوجهة ن ʥالأردن مǺ نʦلʱعȖȂقازʚالǺ ةॻȁʙʯة الॻلة ؕلʱ١٥٣)،   ٢(٧٠،  م -  

١٨٦ . 
ʲى مʴॻɸ) لهانʮال ʗʸوضة  ٢٠٠٩ʙفال الʟأ Ȏʗل ȏؒارʯالاب ʙʻؒفʯة الॻʸʹفي ت ʔة اللعʠʵأن ʙأث .(

  ،ʛʸش ʥʻي، جامعة عʴالارشاد الʹف ʚ ʙؕي، مʴلة الارشاد الʹفʱم .ʕȂʦؒولة الʗ١(٢١ب  ،(
١٥٥ -١٢١ .  

) الʮهان   ʗʸʲم أʟفال ʴॻɸ٢٠٠٥ى   Ȏʗل  ȏؒارʯالاب  ʙʻؒفʯال تʹॻʸة  على   ʔاللع أنʠʵة   ʙأث  .(
ʱم حلʦان،  الʙوضة.  جامعة  الॻȁʙʯة  ؕلॻة  واجʸʯاॻɸة،  تȂʦȁʙة  دراسات   -٢٢٥)،١(١١لة 

٢٧٢.  
) ȏماوʙف ʗʸʲم ȏماوʙ٢٠٠١ف ʔة ولعʶي القʯʻʱॻاتʙʯم على اسʦة تقॻʸॻة تعلʗام وحʗʳʯاس ʙأث .(

ؕلॻة  واجʸʯاॻɸة،  تȂʦȁʙة  دراسات  الʙوضة.  أʟفال   Ȏʗل الابʗاعي   ʙʻؒفʯال تʹॻʸة  في  الʗور 
  . ٣٥ -١)، ٤(٧الॻȁʙʯة جامعة حلʦان، 

) رمان   ʦأب  ʗʸأح سلʸॻان  لȎʗ ٢٠١٨فʗȂʙة  الابʗاعي  الʻʳʯل  تʹॻʸة  في  الايهامي   ʔاللع  ʙأث  .(
  أʟفال الʙوضة في مʗيʹة عʸان. رسالة ماجʙʻʯʴ، جامعة الاسʙاء الʳاصة.

) ȏʙل العامʮه مقʗʮاد عʓ٢٠١٨ف ȏؒارʯالاب ʙʻؒفʯة الॻʸʹعلى ت ʔنامج في اللعʙام بʗʳʯة اسॻفعال .(
أ  Ȏʗة لॻȁʙالع الʓʸسʴة  الʠفل،  وثقافة  للاعلام  العॻȁʙة  الʱʸلة   .ʚتع ʗʸǺيʹة  الʙوضة  ʟفال 

  . ٢٣٥ -١٧٩)، ١(٢للॻȁʙʯة والعلʦم والآداب، 
)  ʕ ʦؕش  ʗʸʲم  ʗʸʲاعي.  ٢٠١٤مʗالإب  ʙʻؒفʯال مʴارات  نȂʙʢة  جʗيʗة   Ȏرؤ والإلهام:  الابʗاع   .(

.ʛȂʦʴة، جامعة قʹاة الॻȁʙʯة الॻكل  
). تʹॻʸة مهارات الʯفʙʻؒ الإبʗاعي والابʯؒارȏ للʗʸراء. القاهʙة: ٢٠١٢(مʦʸʲد عʗʮ الفʯاح رضʦان  

 .ʙʵʹوال ʔȂرʗʯة للॻȁʙعة العʦʸʱʸال  
)  ʙʶʹال  ʦأب  ʗʸʲم  ʕحʗامج ٢٠٠٩مʙʮال  ʤȂʦوتق  ʘʻوتʹف  Ȋॻʠʳت الʗʯرॻʮȂة  العʸلॻة  مʙاحل   .(

.ʙʵʹوال ʔȂرʗʯة للॻȁʙعة العʦʸʱʸة: الʙة. القاهॻʮȂرʗʯال  
)  ʙʷخ بʗر   Ȏʦʱأ٢٠١١ن  .(ʙنامج ثʙب ʤعلى قائ ʞعǺ ةʠʵة الأنॻʸمهارات  في العل  تʹॻʸة 

ʙʻؒفʯاعي الʗالإب Ȏʗفل لʟ وضةʙة  دراسة الॻʮȂʙʱة على تʹʻع  ʥفال مʟوضة أʙال ʥم 
ʙʸات٦-٥(عʦʹس ( يʹة فيʗم Ȗʵلة جامعة دمʱم .Ȗʵ٢٧، دم)٥٢٠ -٤٨١)، ١.  

) ȏʙ الابʯؒارȏ لȎʗ أʟفال الʙوضة. مʱلة  ). نʵاȉ اللعʔ وعلاقʯه بॻʸʹʯة الʯفʙʻؒ  ٢٠١٦نʙجʛ زؕ
  .٩٨- ٩١، ٢٦العلʦم الانʴانॻة والاجʸʯاॻɸة، جامعة قاصȎʗ مȁʙاح، 



  مها يʦسف عʗʮ الʙحॻʸ---- ʤॻة القʗرة على الʯفʙʻؒ الإبʗاعيفعالॻة بʙنامج تʗرʮȂي مقʙʯح في تʹ
  

١٢٣ 

 

). اسʗʳʯام بʙنامج سȜامʙʮ في تʹॻʸة وȀثʙاء الʯفʙʻؒ الإبʗاعي  ٢٠١٥نهى مʦʸʲد مʗʸʲ الȂʚات (
  .٢٧٠-٢٠١)،  ١(٢٤لȎʗ أʟفال الʙوضة. مʱلة الʠفʦلة والॻȁʙʯة، 

 لȎʗ الإبʗاعي الʯفʙʻؒ تʹॻʸة في الʙوضة  مȎʦʯʴ  أثʙ).  ٢٠١٢الهام ʲǻي عʗʮ الʦʸلى الʙʸتʷى (
مʱلة الʠفʦلة .  الॻʹʸॻة ǺالʸʱهʦرȂة صʹعاء العاصʸة أمانة   في الأساسي  الأول الʶف تلامʘة

  .٢٢٦ -٢٢٣)، ١٩(٥، والॻʸʹʯة، الʱʸلʛ العȁʙي للʠفʦلة والॻʸʹʯة
) ʗʸʲة مॺʀ٢٠١٧ʠʯم ʙافʦدرجة ت .( ʙʻؒفʯها على الʙفال وأثʟاض الأȂاملة فى رʵدة الʦʱات الॺل

ʦʟʙʟس.   مʲافʢة  فى  مʗʻانॻة  دراسة   : الʙوضة  ʟفل   Ȏʗل الॺعʖ الإبʗاعى  جامعة  مʱلة 
  . ٣٣-١١)، ٥٩(٣٩للعلʦم الانʴانॻة، 

  .العȁʙي الفʙؒ دار القاهʙة،  .للʠفل الʹفॻʴة الʲʶة )٢٠٠٣ شهॺه ( أبʻʲǻ ʦى هʹاء
  ʗʸʲم Ȗʻرف ʗʻة (ولʙاصॻɹان٢٠١٣الʸلات. الأردن، عȜʵʸال الابʗاعي وحل   ʙʻؒفʯال : ). مهارات 

 دار أسامة للʹʙʵ والʦʯزȂع.
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Effectiveness A Suggested Training Program to Development Creative 
Thinking Ability for Gifted Kindergarten Children in Kuwait Country       

 
 
Abstract: The study aimed to Effectiveness A Suggested Training Program to 
Development Creative Thinking Ability for Gifted Kindergarten Children in 
Kuwait Country, The study sample consisted of (30) from Gifted Kindergarten 
Children in Kuwait Country where they were Divide them into two groups: 
(experimental and control), and enable parity between them in Age, and Gifted 
Kindergarten Children, the study tools included Good Enough Drawing test 
man, Thinking creatively action and movement Scale, and A Suggested 
Training Program to Development Creative Thinking Ability prepare 
researcher, the study results found Effectiveness of A Suggested Training 
Program by Researcher to Development Creative Thinking Ability for Gifted 
Kindergarten Children in Kuwait Country, and continue Effectiveness of A 
Suggested Training Program by Researcher to Development Creative Thinking 
Ability for Gifted Kindergarten Children in Kuwait Country after one month 
of the end of the program.  
Key Words: A Suggested Training Program - Creative Thinking Ability 

 


