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بʙنامج قائʤ على نȂʙʢة الʘَّكاء الَّ́اجح لॻʸʹʯة ؕفاءة الʘات القʙائॻَّة لʟ Ȏʗلاب  
  الʙʸحلة الʰانȂʦَّة 

  إعʗاد 
ʗʸʲي م   * شʥȂʙʻ أحʗʸ زؕ

  

الʘَّات    : ʳʯʴʸلʝ ال ؕفاءة  لॻʸʹʯة  الَّ́اجح  الʘَّكاء  نȂʙʢة  على   ʤقائ بʙنامج  فاعلॻة  ॻɾاس  إلى   ʖʲॺال هʗف 
ʖʲॺم الʗʳʯَّة. واسȂʦانʰحلة الʙʸلاب الʟ Ȏʗَّة لॻائʙه   القॺش ʤॻʸʶʯي ذو الʮȂʙʱʯهج الʹʸصفي والʦهج الʹʸال

ضاʠǺة)الʮȂʙʱʯي   ومʦʸʱعة  تॻʮȂʙʱة،  (مʦʸʱعة   ʥʻʯعʦʸʱم على   ʤالقائ    ʥم  ʖʲॺال مʦʸʱعة   ʕنʦؒوت
(ثʸانʥʻ) ʟالॺةً مʟ ʥالॺات مʗرسة أبʦ عʦʠة الʰانȂʦَّة بʹات، وتʰʸلʕ أدوات الʖʲॺ في مॻɿاس ؕفاءة الʘَّات  

  القʙائॻَّة الʸʹاسॺة لʠلاب الʶف الأول الʰانȏʦ إعʗاد الॺاحʰة، وتʦصلʕ نʯائج الʖʲॺ إلى:
١.  )  Ȏʦʯʴم  ʗʹع إحʶائॻة  دلالة  ذو  فʙق  الॻʮȂʙʱʯة  ٠.٠١وجʦد   ʥʻʯعʦʸʱʸال درجات  مʦʯسʠي   ʥʻب  (

والʷاʠǺة في الॻɿاس الॺعȏʗ لأǺعاد ؕفاءة الʘات القʙائॻة والʗرجة الؒلॻة لʶالح ʟلاب الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة،  
 ).٠.٩٩٠ووجʦد حʤʱ أثʙ مʙتفع بلغʯʸॻɾ ʕه ( 

٢.  ) Ȏʦʯʴم ʗʹة عॻائʶق ذو دلالة إحʙد فʦ٠.٠١وج  ȏʗعॺلي والʮالق ʥʻاسॻɿي درجات الʠسʦʯم ʥʻب (
للʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة لأǺعاد ؕفاءة الʘات القʙائॻَّة والʗرجة الؒلॻة لʠلاب الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة لʶالح الॻɿاس  

 ).٠.٩٩٣الॺعȏʗ، ووجʦد حʤʱ أثʙ مʙتفع بلغʯʸॻɾ ʕه ( 
تʗرʔȂ معلʸي اللغة العॻȁʙة في مʙاحل الʯعلʤॻ العام، ولا سʸॻا في الʙʸحلة الʰانȂʦة    وأوصى الʙʷǺ ʖʲॺورة    

  ʃॻʡʦخلال ت ʥلاب مʠال Ȏʗَّة لॻائʙَّات القʘة في ؕفاءة الʙثʓʸامل الʦعلى الع ʚؒتʙة تʠʵاد أنʗة إعॻɽॻؕ على
  الʯقʹॻات الʯعلॻʸॻة الʸʹاسॺة.

 ؕفاءة الʘَّات القʙائॻَّة. –الؒلʸات الʸفʯاحॻة: نȂʙʢة الʘَّكاء الَّ́اجح 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ   ــــــــــــــ
  * Ȗائʙʟو الʸʹاهج   ʝʶʳت الॻȁʙʯة  في  الفلʴفة  دʦʯؕراه  درجة  على  للʦʶʲل  رسالة   ʥم  Ȗʯʵُم  ʖʲǺ

  تʗرʛȂ اللغة العॻȁʙة تʕʲ إشʙاف:
أسـʯاذ الʸʹاهج وʙʟائȖ تʗرʛȂ اللغة العॻȁʙة ونائʔ رئʛॻ جامعة العʜȂʙ   أ.د/ سعʗʻ عʗʮالله لافي رفاعي

  لʦʭʵن الʗراسات العلॻا والʦʲॺث. 
ʥʴʲالʦأب ʗʸʲم ʥʴاء حʸة  د/أسॻȁʙاللغة الع ʛȂرʗت Ȗائʙʟاهج وʹʸرس الʗة    مॻȁʙʯة الॻلȜǺ–    جامعة قʹاة

 ʛȂʦʴال  
علي  ʗʸʲم مʠʶفى   ʙʻʮة    د/عॻȁʙʯال ȜǺلॻة  العॻȁʙة  اللغة   ʛȂرʗت  Ȗائʙʟو الʸʹاهج  قʹاة    –مʗرس  جامعة 

 ʛȂʦʴال  
  الʰانȂʦَّة* مُعلʤ أول لغة عॻȁʙة وتॻȁʙة إسلامॻة Ǻالʙʸحلة 
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مَة:  ِّʗمُق  
ʕʮ أهʯʻʸها الأُولى     َɹ ʯاك ʗََّةِ على وجهِ الأرضِ، وقॻʲمِ اللغاتِ الʗوأق ʤِأه ʥةُ مॻȁʙاللغةُ الع ʗَُتُع

ها، فهي مَعʙِضٌ لإنʱازاتِ  ُr Ȃخ تار كʦنها لغةَ القʙآنِ الʤِȂʙؒ، فʮها تَʹهʞُ الأمةَ وȂَعلʦ شأنُها، وʙȂُسَّ
الأمة وثقافاتِها ووعِ̒ها ورقِّ̒ها، ʸؕا أنَها لغةُ الأدبِ والعلʤِ؛ لʘا فإن إتقانَها اسʸʯاعًا وتʗُʲثًا وقʙاءةً 
مِ الʷʲارȏِّ والإبʗاعِ  ُّʗَّقʯال Ȗِʻقʲَأجلِ ت ʥا مčȂورʙاةِ وضॻʲال ʔِالʠم ʥا مॻًا أساسॺًلʠم ُّʗعǻُ ،ًةǺاʯ وؕ

  والʸَّʯاسʣُ الhَّقافيِّ والقʦميِّ للأمةِ العॻȁʙَّةِ.الفȏʙِّؒ الʘاتيّ 
     ʥم ȏʘفيِّ الʙَعy  وتʱʯَلى أهॻʸةُ اللغةِ العॻȁʙةِ أنها مʥ أهʤِ عʦاملِ الʹهʦضِ Ǻالʱانʔ العلʸيِّ وال

الʦʵʹʸدِ  الʹهʦضِ  إحʙازِ  إلى   ȏَدʓي أن  ها  شأنِه  َɦ ʯأن الʯي  الاجʸʯاॻɸةِ   ʙِاهʦʢال  ʤِأه  ʥم واللغةُ   ،
في   دورَها   ʗُ ʓؕي  ȉُاॺالارت وهʘا  الإنʴانॻةِ،  الʸعارفِ  ॻʸʱǺع  ارتॺاʟًا عȂًʦʷا   Ȋُॺتʙوت  ،ȏُʙʵॺال العقلُ 
 ʙِʻؒفʯلل وسʻلة  اللغةِ  اسʗʳʯامَ  يॻʯحُ  مʸا  الأُخȎʙ؛  الؒائʹات   ʥʻب العلॻا  ومȜانʯِه  مʹʚلʯِه   Ȗِʻقʲت

 ،ʛنʦعِه (يʸʯʱادِ مʙأف ʥَʻȁَ́ه وʻاصلِ بʦʯ٢٠،  ٢٠٠٨وال .(  
وȀذا ؕانʕ اللغةُ العॻȁʙةُ بهʘه الأهॻʸةِ فإن أهॻʸة القʙاءة ؕإحȎʗ مهاراتِها، تʙجع لʦʯسॻع دائʙةَ      

خʙʮاتِ الفʙدِ، وفʯح أبʦاب الʰقافة أمامه، وتʲقȖʻ الʴʯلॻةَ والʯʸعةَ، وتهʘبُ مقايʛَॻ الʘʯوقِ لǻʗه،  
الʸعʙفة   ʘافʦن  ʤِأه  ʥم فهي   ، والاجʸʯاعيِّ الʶʳʵيِّ   Ȗِافʦʯوال الȜʵʸلاتِ  حل  على  وتʴاعʗُه 
الاتʶالِ   ʥم القارئ   ʥِّȜʸُوت الإنʴانॻة،  الॻʶʳʵة   ʥِȂʦؒت في  الॺالغِ  أثʙَِها  إلى  إضافة  الإنʴانॻة، 
(شʲاتة،   الʸعاصʙةِ  الʸʯʱʸعاتِ  في  القʙاءة  أهॻʸة   ʙؒʹُي  ʗأح ولا  وماضॻه،  ʲǺاضʙهِ   ،ʙِاشॺʸال

  ).٤١، ٢٠١٥؛ حॺʻʴة، ١٠٣، ٢٠٠٨
ʥَ الʸعلʦʸن تعلʤॻ القʙاءة فإنها تॺʶُح مʯعة مʥ أحʥʴ الʹʵاʟات الʯي ʯʸʯʴǻع بها     َɹ وȀذا أح

أو  الʹȂʙʰة  الʹʦʶص  مʰل  دة  ِّʗعʯوم مʯʳُلفة  وآلॻات   ʔʻأسال  ʤُعلy ال ʗʳʯʴǻم  أن   ʔʱȂو الʠلاب، 
Ǻأنʦاعه،   ʙعʵوال  ʗائʶوالق وعʸʢائها،  الأمة   ʙʻاهʵم حॻاة   ʥم  ʃɾاʦوم والȜʲاǻات،   ʝʶالق
إلى  الʸعʹى   ʥم الʙʲʯك  مهارة  الʠلاب  إكʴاب  أجل   ʥم الʸʹاقʵات؛  وȀجʙاء  الʹʦʶص  ومʙاجعة 

  ). ٢٦٨، ٢٠١٧الʹʝ ومʥ الʹʝ إلى الʸعʹى (الʲارثي، 
مʥ سʸات شॻʶʳة   yًا  مه مʢهʙًا  تʰʸُل  ʦؕنها   ʖʻح ʥم القʙاءة  تʓدǻه   ȏʘال للʗور  ونʙًʢا 
 ʥع ʙʻʮعʯصة للʙالف ʤح لهॻʯُا أنها تʸؕ ،والارتقاء بها ʤهʯʻʶʳش ʦʸا في نȂًورʙلاب وعاملاً ضʠال
 ʥم  ʗيʗع ومعالʱة   ،ʤهʯʻʶʳش وصقل   ʤهʴأنفǺ الʠلاب  ثقة  إلى   ȏدʓي مʸا  ȂʙʲǺة،   ʤأفؒاره
ا Ǻأن الʘات  ًy الȜʵʸلات الʯي قǻ ʗقع الʠلاب فʻها ؕالʱʳل وȁالʯالي تʙتفع الʘات القʙائॻة لʗيهʤ عل

  ).١٠٣، ٢٠١٦القʙائॻة تʯʹاول الʱانʔ الʹفʴي للقʙاءة وتُعǺ ʗعʗًا مʥ أǺعاد الʘَّات العامة (ʶǺل،
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)  ʣȂʙاتǺ دراسة   ʕʯʮأث  ʗفقPatrick, et al.2006 و  ،( ) ورصʠي   Raissi) رئʴॻي 
&Roustaei, 2013, 639   لاب؛ʠال  Ȏʗل القʙائॻة  الʘات  وفاعلॻة  القʙاءة   ʥʻب علاقة  وجʦد 

الʠلاب   ʥم أعلى  ذات  فاعلॻة   ȎʦʯʴʸǺ يʯʸʯعʦن  القʙاءة  مهارات   ʥم يʦʹȜʸʯن   ʥيʘال فالʠلاب 
 Ȏʦʯʴم إلى  للʦصʦل   ʤراتهʗق  ʤॻʻتق على  القʗُرة   ʤيهʗول القʙاءة،  مهارات  في   Ȏʦʯʴʸال ضعاف 
 ،ʙʻؒفʯال في   ʤهȁʦوأسل الأحʗاث  في   ʤȜʲʯال على   ʤرتهʗوق تॻɿʲقها  إلى  ʴǻعʦن  الʯي  الأهʗاف 

  وتʠʳي الʶعȁʦات، وتʲقȖʻ مȎʦʯʴ مُعʥʻ مʥ الإنʱاز.  
  ȎʦʯʴʸǺ الإʱǻابي  لارتॺاʟها  الʗʻʱ؛  الأكادʸǻي  للأداء  ضʙورة  القʙائॻَّة  الʘات  ؕفاءة   ʗوتُع
الʻʶʲʯل لȎʗ الʠلاب؛ حʖʻ إن الʠلاب مʙتفعي الؒفاءة الʘاتॻة الأكادॻʸǻة يʦʸʴʯن Ǻالقʗرة على 
في   إʱǻابॻة   ʙʰالأك ة  الʵʸارؕ على  القʗرة   ʤيهʗول  ،ʤعلʯال عʸلॻة  أثʹاء  في   ʗهʱال  ʥم  ʗȂʚʸال بʘل 
لʗيهʤ، وʯȂغلʦʮن على  تǻًʗʲا  تʰʸُل  الʯي   ʤعلʯال يʦʰʲॺن عʥ خʙʮات   ʤأنه ʸؕا  الʯعلॻʸॻة،  الأنʠʵة 

) ʤهʸاف في أثʹاء تعلʗالأه ʥم ʗȂʚʸن الʦققʲȂل، وʵالف ʙاعʵمGurvitch&Metzler,2009, 
  ).  Erlich&Darlene,2011,25 ؛440

  ʗَّة فقॻائʙات القʘة الॻʸا لأهʙًʢونʕʸʯاه   ʤعلʯوال ʤॻعلʯة الॻلʸها في عʙʻاول تأثʹʯراسات بʗال
) والʯي أسفʙت نʯائʱهʸا عʥ وجʦد ٢٠١٣)، ʕʻʳǺ وʴॻɸى (Mark,2008مʹها دراسة: مارك (

  علاقة ارتॺاॻʟة مʦجॺة بʥʻ الʘات القʙائॻة والأداء القʙائي وفاعلॻة الʘات الأكادॻʸǻة.  
لعام   ȏʦانʰال الأول  للʶف   ʗيʗج نʢام   ʥم  ʤॻعلʯوال الॻȁʙʯة  وزارة  اعʗʸʯته  لʸا  وانʠلاقًا 

ʗ أهॻʸة تʗرʔȂ الʠلاب على ٢٠١٨/٢٠١٩( ʓؕما ي ʦه ،ʤॻعلʯمة الʦʢʹʸǺ ضʦة الʹهʠُخ Ȗم) وف
 ʙȂʦʠأجل ت ʥاع مʯʸʯوالاس ʖʲॺلاب إلى الʠجه الʦة تʗيʗʱمة الʦʢʹʸفال ،ʤهʸة تعلॻلʦʭʴل مʸʲت
مهاراتهʤ الʯعلॻʸॻة حʯى ʦȜǻنʦا قادرʥȂ على اكʵʯاف قʗراتهʤ واسʯغلالها ȜʵǺل ʲǻُقȖ لهʤ الʹʱاح  
آراء   تقʮل  في   ʥʻʮوراغ الʗʱيʗة  للأفؒار  الأذهان  مʯفʲʯي   ʥʻʸعلʯم وʦȜȂنʦا   ʤاتهॻح في  الأمʰل 
 ʥȂʚʳت على   ʤهʗاعʴُت ʸؕا   ،ȏأʙال وȀبʗاء  والʲʯلʻل   ʙʻʴفʯال على   ʥȂوقادر  ،ʤامهʙʯواح  ʥȂʙالآخ
وȁʹاءً  العلॻʸة،  الʘات  وȀثॺات  والʦʹʯع  Ǻالʰقافة  يʯʸʯعʦن  ʟلاب  لȂʙʳʯج  ȜʵǺل صॻʲح؛  الʸعلʦمات 
على ذلʣ أصʕʲॺ القʙاءة ॺʟقًا للʹʢام الʗʲيʖ مʙʲʯرة الȎʦʯʲʸ والاسʯعانة Ǻالأنʠʵة الʦʯʸفʙة على 

إضافة إلى ارتفاع درجات تقʗيʙها في الاخॺʯار إلى خʛʸ عʙʵة درجة بʗلاً مʥ خʛʸ بʹʣ الʸعʙفة، 
  ،Ȗابʴؕال لʥʻʴʲʯ درجات  بʙامج  وجʦد  تفʙض  ʙʻʮؕة،  تǻʗʲات  أمام  الʠلاب  جعل   ȏʘال  ʙالأم

 ʥة مȂʦانʰحلة الʙʸلاب الʟ ʥȜʸاجة إلى تʲورة الʙض ʗ ʓؕا يʘمًا. وهʦʸراسي عʗائي والʙالق ʤاهʦʯʴم
عة.    مهارات القʙاءة الʦʸسَّ
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قʗرة   في زȂادة  إʱǻابي  تʴُهȜʵǺ ʤل  الʯي  الʹȂʙʢات   ʥة مʗواح الʹاجح  الʘؕاء  وتُعʗ نȂʙʢة 
الʠلاب في الاعʸʯاد على أنفʴهʤ، وتقلʻل العʔء الʦاقع على ؕاهل الʸعلʤ مʥ خلال تʙȂʦʠ مهارات 
 ʤيهʗة لʦالق ȉنقا ʥفادة مʯوالاس ،ʤراتهʗود قʗإدراك ح ȖȂʙʟ ʥع ʤهʸات تعلॻʱॻاتʙʯواس ʥʻʸعلʯʸال
في أدائهʤ الʯعلʸॻي، وتॻʲʶح نقاȉ الɹʷف ومʥ ثʦʲॺʶǻ ʤن قادرʥȂ على تʙȂʦʠ أدائهʤ القʙائي  

  ). ٣٥، ٢٠١٦(أبʦ جادو، 
فهي لǺ ʕʴॻعʗʻة عʥ الʦثائȖ والʦʯصॻات الʯي تʗʶرها الهʭʻات الʗولॻة عʥ الʯعلʤॻ، وأهʸها      

الॻʸʹʯة    Ȗʻقʲʯل للॻʸʱع   ʗʻʱال  ʤॻعلʯال أهॻʸة  في  الʰʸʯʸلة   ʦȜʴنʦʻال مʹʸʢة   ʥادرة ع ʁَّ ال  Ȗثائʦال
الʯعلʤॻ، وȀعʗاد جʻل  الʯفاهʤ الʗولي بʥʻ الॺʵاب مʥ خلال   ʚȂʚعʯة لʗيʗج ʙَؒ فِ الʗʯʴʸامة، وʱǻȀاد 
 ʤॻɿهارات والʸال تʹॻʸة   ʥʸʷʯي ʤॻتعل  ʙʻفʦوت ،ʤذاته  ʥʻʴʲف تʗة؛ بهॻولʓʴʸال قادر على تʸʲل 
  ʤالأم (مʹʸʢة  والعالॻʸة  الʲʸلॻة  للǻʗʲʯات   ȏʗʶʯوال مʙʻʹʯʴة،  قʙارات  اتʳاذ   ʥم  ʤهʹȜʸُت الʯي 

  ).٣٣، ٢٠١٦الʗʲʯʸة للॻȁʙʯة والعلʦم والʰقافة، 
) إلى أن أهʤ أنʦاع الʘؕاء Ǻالʹॺʴة لأȏ فʙد ʸؕSternberg,2004,11ا أشار سʙʻʯنʙʮج (     

الʲʯلʻلي  للʘؕاء:  الʰلاثة  الأنʦاع   ʥʻب والʦʸازنة  الʦʸاءمة   Ȗʻقʲت  ʥʸʷʯي  ȏʘال الʹاجح  الʘؕاء 
  والإبʗاعي والॻʮʠʯقي.    

الʲʯلʻلي،   ʙʻؒفʯال أǺعاد   ʥʻب تؒاملاً   Ȗقʲت  ʖʻح الʯعلʤ؛  في  مهʸة  ȜʸǺانة  تʢʲى  كʸا 
والإبʗاعي والعʸلي لȎʗ الʠلاب، وتʴاعʗهʴǺ ʤهʦلة في اسʙʯجاع الʸعلʦمات وتʹʸॻʢها ومعالʯʱها 
ʙʠǺق مʯʳلفة وتʙاعي الفʙوق الفʙدǻة بʻʹهʤ في عʸلʯʻي الʗʯرʛȂ والʯقʸؕ ،ʤॻʻا تʮʴؒهʤ مهارات 

  ʔاسʹʸل الʲار الॻʯى اخʯلة وحȜʵʸف الʙتع ʥة مǻاʗب ʤاجههʦي تʯلات الȜʵʸحل ال)Kaufman 
& Singer,2013, 332 .(  

الʙʯمȜʵǺ ʚʻل أعȖʸ وأكʙʰ تفʻʶلاً، وʸȂʹح تʲفʚًʻا      الʗʯرʛȂ وفȖ مॺادئها ʱʵǻع على  ʸؕا أن 
على  ʶʲǻلʦن  والʠلاب  فاعلॻة،   ʙʰأك ȜʵǺل  يʓدون   ʥʻʸعلʸال لʱॻعل  والʠلاب؛   ʥʻʸعلʸلل  ʙʮأك

  ).Mumthas,2014, 259(الʸعʙفة ȜʵǺل أوسع 
أʡهʙها  الʯي  والعʸلॻة  والإبʗاॻɸة  الʲʯلʻلॻة  الʹاجح  الʘؕاء  عʸلॻات  في  إن  القʦل   ʥȜʸȂُو

القʙائॻَّة؛   الʘات  ؕفاءة  تʹॻʸة  على  الʠلاب   ʥʻعǻ ما  تʤॻʸʶ  سʙʻʯنʙʮج   ʔلʠʯي  ʙالأم أصॺح   ʣلʘل
الʗʲيʰة   الʦʯجهات  مع  يʯلاءم  ʸǺا  الʗʯرॻʴȂة،  والاسʙʯاتॻʱॻات  الʸʹاهج   ʙȂʦʠوت تعلॻʸॻة  بʙامج 
وآخʙون،   ،ʥʸحʙال  ʗʮع) الʹاجح  الʘَّكاء  نȂʙʢة  تʦʠر  مع   Ȗافʦʯي وʸȁا  الʸعاصʙة،  والǻʗʲʯات 

٣٣٥، ٢٠١٧.(  
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 ʛȂرʗال تʱفادة مʹها في مʯاثة الاسʗʲؕاء الʹاجح؛ لʘة الȂʙʢراسة نʗة بʰاحॺال ʕʸʯاه ʗوق
العॻȁʙة اللغة  فʯح مهارات  دراسة:  مʹها  مʥ خلالها   ʤعلʯال أهॻʸة   ʗ ʓؕي ما  الʗراسات   ʥم وهʹاك   ،

الʚعʮي(٢٠١٦الॺاب(  ،(٢٠١٧) وآخʙون   ʥʸحʙالʗʮع ومʙاد(٢٠١٧)،  بʹاء ٢٠١٩)،  في   (
شॻʶʳة وʙʟق تفʙʻؒ الʠلاب، مʥ خلال الʹʙʢ إلى العʸلॻة الʯعلॻʸॻة Ǻأنها تʦسع أنʦاع الʹʵاʟات 
yُعلʤ مع ʟلاǺه Ǻالاعʸʯاد على الʸهارات الʲʯلʻلॻة والإبʗاॻɸة والعʸلॻة   والʯقʸॻʻات الʯي ǻقʦم بها ال
عة، مʥ خلال تقʤǻʗ أنʠʵة   لهʤ والʯي ʥȜʸǻُ الاسʯعانة بها في تʹॻʸة Ǻعʞ مهارات القʙاءة الʦʸسَّ

عة في صʦرة أنʠʵة تʲلʻلॻة وȀبʗاॻɸة وعʸلॻة.   القʙاءة الʦʸسَّ

:ʖʲॺلة الȜʵُم  
القʙائॻَّة لʟ Ȏʗلاب الʶف الأول الʰانȏʦ على الʙغʤ مʥ    وجʦد ضɹف في مȎʦʯʴ ؕفاءة الʘات   

 حاجʯهʤ لها، الأمʙ الȏʘ يʠʯلʔ الʦصʦل إلى معʙفة الأسॺاب، ورسʙʟ ʤق العلاج.
 وللȏʗʶʯ لهʘه الȜʵʸلة فإن مهʸة الʖʲॺ الʲالي الإجاǺة عʥ الأسʭلة الآتॻة: 

 الʶف الأول الʰانȏʦ؟ما أǺعاد ؕفاءة الʘات القʙائॻَّة الʦاجʔ تʹʯʻʸها لʟ Ȏʗلاب  .١
ما صʦرة بʙنامج قائʤ على نȂʙʢة الʘؕاء الʹاجح لॻʸʹʯة ؕفاءة الʘات القʙائॻَّة لʟ Ȏʗلاب   .٢

 الʶف الأول الʰانȏʦ؟ 
٣.   Ȏʗَّة لॻائʙات القʘة ؕفاءة الॻʸʹؕاء الʹاجح في تʘة الȂʙʢعلى ن ʤنامج القائʙʮة الॻما فاعل

 ʟلاب الʶف الأول الʰانȏʦ؟ 

 :ʖʲॺف الʗه 
     تʹॻʸة ؕفاءة الʘَّات القʙائॻَّة لʟ Ȏʗلاب الʶف الأول الʰانȏʦ. يهʗف الʖʲॺ الʲالي إلى 

 :ʖʲॺة الॻʸأه  
  هʘا الʖʲॺ قǻُ ʗفʗʻ في الʦʱانʔ الآتॻة:      

١.  ʙʻؒفʯال أن  تفʙʯض  الʯي   ȏʦȁʙʯال الʲقل  في  الʗʲيʰة  والʹȂʙʢات  الʙʮامج  مʦاكॺة  أهॻʸة   ʗ ʓؕي
yُعلʤ والʯʸعلʤ. والʘؕاء ʥȜʸǻُ تʻʴʲʹهʸا مʥ خلال   الʗʯرʛȂ والأنʠʵة الʯي ǻقʦم بها ال

٢.   ،ʤॻعلʯالǺ قʹي في الارتقاءʯر الʦʠʯة والॻجʦلʦʹؒʯرة الʦʰال ʥفادة مʯللاس ʥʻʸعلʸار الʢه أنॻجʦت
 وتॻȁʙة جʻل ʦȜǻن Ǻاحhًا عʥ الʸعلʦمة، وتʙȂʦʠ أسالʔʻ تʠॻʠʳهʤ وتʹفʘʻهʤ للʗروس.

Ǻأنʠʵة  .٣  ʤهʗʸǻ ʸؕا   ،ʤعلʯال في  والاسʯقلالॻة   ʖʲॺال مهارات  مʸارسة  على  الʠلاب   ʗاعʴǻُ
 تʴاعʗ على صقل مهاراتهʤ في القʙاءة.



ي مʗʸʲ  ------ - لॻʸʹʯة ؕفاءة الʘات قائʤ على نȂʙʢة الʘَّكاء الَّ́اجحبʙنامج        شʥȂʙʻ أحʗʸ زؕ
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هʘا  .٤ فʙؒة   ʥم والإفادة   ،Ȏʙأخ وʭʻȁات  دراسॻة  مʙاحل  في   Ȏʙأخ ʦʲǺث  لإجʙاء  الʱʸال  ǻفʯح 
  الʙʮنامج.

:ʖʲॺات الʲلʠʶم  
      ʥʸʷت ʖʲॺعة الʦʸʱم  ʥات مʲلʠʶʸة الॻي الأساسʯعلى جاءت ال ʦʲʹالآتي ال:  

 ):Successful intelligenceالʘؕاء الʹاجح (. ١
فه   َّʙع  ) ʦفʸان  وؕ سʙʻʯنʙʮج   ʥم أهʗاف  ١١١٥، ص٢٠١٧ؕل   Ȗʻقʲت على  "Ǻالقʗُرة   :(

 ʔانʦاء على جʹʮه، والॻɼ ʜॻɹǻ ȏʘقافي الʰاعي الʸʯاق الاجॻʴة إلى الॺʴʹالǺ اةॻʲفي ال ʝʳʵال
أجل    ʥم تعʷȂʦها؛  أو  الفʙد   Ȏʗل الɹʷف   ʔانʦج وتॻʲʶح  وʦʶȂغ القʦة   ʝʳʵال  ʃॻؒʯي أن 

  الʭʻʮة الʸʹاسॺة أو ʯʳǻارها مʥ خلال مȂʚج مʥ القʗرات العʸلॻة والإبʗاॻɸة والʲʯلʻلॻة". 
والإبʗاॻɸة  الʲʯلʻلॻة   ʤراتهʗلق الʠلاب   ʃॻʡʦت في  "Ǻالʦʯازن   :ʖʲॺال في  إجʙائॻًا  وȂُعʙَّف 
والعʸلॻة في دراسة الʹʦʶص القʙائॻة، وȀدراكهʤ نقاȉ القʦة وجʦانʔ القʦʶر أثʹاء قʙاءتهʤ وȀجʙاء 
عة الʯʴʸهʗفة في ؕل  الʯعʗيل على معارفهʤ وخʙʮاتهʤ مʥ خلال الʥȜʸʯ مʥ مهارات القʙاءة الʦʸسَّ
الʭʻʮة   مع   ʃॻؒʯال أو   ʙʻʻتغ أو  اخॻʯار  على   ʤهʗاعʴǻُ مʸا  الʯعلॻʸॻة،  أهʗافه   Ȗʻقʲوت مʦضʦع 
الȜʵʸلات  مʦاجهة  في  للʠلاب  والʸهʹي  الأكادʸǻي  الʹʱاح   Ȗʻقʲت إلى   ȏدʓي مʸا  الʯعلॻʸॻة، 

  والقʷاǻا الॻʲاتॻة ". 
  :)Reading Self- efficacy(. ؕفاءة الʘَّات القʙائॻّة ٢

    ) ȏارॺال  ʗʮِّفها عʙعǻُرات ١٧٣،  ٢٠١٠ʗق ʥلؒه مʯʸǻ انॺʠاعاته عʸا  أو  ): "ʸǺعʯقʗات القارئ 
القʙاءة، ومʵاعʙه  في  وقʦته  ʦʱǺانʔ ضعفه  القʙائॻِّة، ووॻɸه  الʹʦʶص  مع  تعامله  في  وȀمȜانات 

  تʱاه هʘه الʦʸاد، وحʸȜه الʘاتي على نفʴه عʹʗ قʙاءة مʦضʦع ما".
الʰانȏʦ عʥ قʗراته، وȀمȜاناته في       وتُعʙَّف إجʙائॻًا في الʸǺ" :ʖʲॺعʯقʗات ʟالʔ الʶف الأول 

إدراكه    ʖʻح  ʥم الʘاتॻَّة  Ǻقʗراته  معʙفʯه  على  بʹاءً  علʻها  وحʸȜه  القʙائॻَّة،  الʹʦʶص  مع  تعامله 
في   الʸقʙوء  مع  والʯفاعل  القʙائॻَّة،  الأنʠʵة  وȀدارة  والʰʸابʙة  القʙاءة،   ʥم والʯʸعة  القʙائॻَّة،  لʘاته 

 الاخॺʯارات، وتॻɾ ʤاسها في الʖʲॺ الʲالي مʥ خلال مॻɿاس ؕفاءة الʘات القʙائॻَّة".  

ʖʲॺة للȂʙʢʹة الॻɽلʳال:  
  الʯعلॻʸॻةأولاً: نȂʙʢة الʘَّكاء الʹاجح ودورها في العʸلॻة 

لʹʯȂʙʢه       امʗʯادًا   ʗوتُع سʙʻʯنʙʮج،  روʙȁت  الأمȜȂʙي   ʤالعال الʹاجح  الʘَّكاء  نȂʙʢة   ʛأس  ʗق
في   نفʴها   ʕضʙف الʯي   ʤعلʯلل الʗʲيʰة  الʹȂʙʢات   ʤأه  ʥم وهي  الإنʴاني،  الʘَّكاء  في  الʰلاثॻة 
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الأʲǺاث   ʥم  ʙʻʮؕ لعʗد  ا  ًɦ Ȃʦʯت وجاءت  الʸاضي،  القʙن   ʥم الʴʯعʻʹات  في   ȏʦȁʙʯال الʱʸال 
 ʥوم  ،ʤعʹه  ʚʻʸʯȂو  ʥȂʙالآخ  ʥع بها  ʯʳǻلف  معʻʹة  قʗرات  فʙد  لؒل  أن   ʗ ʓؕت والʯي  والʗراسات 
الʥȜʸʸ أن يʯعلʤ الʠلاب ȂʙʠǺقة أكʙʰ فاعلॻة مʥ الʙʠق الʸعʯادة، إذا ما تعلʦʸا ȂʙʠǺقة ملائʸة  

  ). ٥١٩، ٢٠٢٠لأنʸاȉ قʗراتهʤ (عʗʮ الʗʻʱʸ وأبʦ نعʸة،
  لʹȂʙʢة الʘؕاء الʹاجح الʦȜʸنات الʗاخلॻة 

تʙتʚؒ نȂʙʢة الʘؕاء الʹاجح على ثلاث نȂʙʢات فॻɸʙة تʯفاعل مع Ǻعʷها الॺعʞ، وتʰʸʯل ʸॻɼا    
  ǻأتي:

 :Componential Sub-theoryنȂʙʢة مʦȜنات الʘؕاء .١
تʥʸʷʯ العلاقة بʥʻ الʘؕاء والعالʤ العقلي الʗاخلي، وتعʗʸʯ على مفهʦم الʦȜʸنات ؕعامل أولي      

الʗʸخلات  تʙجʸة  خلالها   ʥم  ʤʯي الʯي  العقلॻة  العʸلॻات  ǺالʦȜʸنات:   ʗʶقȂُو الʸعॻɼʙة  للعʸلॻات 
ॻة   ʙؕح تʻʰʸلات  أو   Ȏʙأُخ تʻʰʸلات عقلॻة  إلى  تʻʰʸلات عقلॻة   ʥة، ومॻلات عقلʻʰʸت إلى  الॻʴʲة 

  ).٤٩، ٢٠١٦(الʗʮران والॻȁʙعي، 
  Experimental TheoryالʹȂʙʢة الॻʮȂʙʱʯة .٢

    )ʦلʻʱلانʦ ح دǻفʚʻ وؕ ) الʹȂʙʢة الॻʮȂʙʱʯة Ǻأنها تʥʸʷʯ العلاقة بʥʻ ١٢٣-١٢٢،  ٢٠١٢وʦȂُضِّ
  ʥم مʗʲدة  مȂʦʯʴات   ʔلʠʯوت الʘؕي  الʴلʦك  في  الʙʮʳة  دور   ʙهʢُت وهي   ،ʔالʠال وخʙʮة  الʘؕاء 

  الʙʮʳة.  
 :Contextual TheoryالʹȂʙʢة الॻʴاॻɾة  .٣

) الʹȂʙʢة الॻʴاॻɾة بʥʸʷʯ العلاقة بʥʻ الʘؕاء والعالʤ الʳارجي  ٥٢-٥٠،  ٢٠١٦وʦȂُضح أيʦب (
للʠالʔ، فʦȜʸنات الʘؕاء الʯʳʸلفة يʤʯ تॻʮʠقها في مȂʦʯʴات مʯʳلفة مʥ الʙʮʳة؛ لؒي تʓدȏ ثلاث 

  وʡائف مʦʹʯعة في سॻاقات الॻʲاة الʦاقॻɹة وتʰʸʯل في الʦʯافȖ، والانʯقاء، والʻȜʵʯل. 
ومʥ هُʹا تʗʱر الإشارة إلى أن الʯَّعلʤ مʥ الȁʙʱʯة والʃॻؒʯ مع الʭʻʮة مʥ الʸهارات ذات الأهॻʸة      

وʵȂعʙون  الʗافॻɹة  الʠلاب   ʗفقǻ لا  ؕي  الʰانȂʦة؛  Ǻالʙʸحلة  وخاصة  لʠلاب   Ȏʗل تʹʯʻʸها  اللازم 
Ǻالإحॺاȉ والʸلل، وʢȂل الʠالʔ مʹʟًʦا بʗʲʯيʗ الȜʵʸلات والʖʲॺ عʥ الاسʙʯاتॻʱॻات لإʱǻاد الʲلʦل 

  الʸʹاسॺة.  
  أهॻʸة الʗʯرʛȂ مʥ أجل الʘَّكاء الʹاجح 

لقʗ اعʗʯنا على حॻɿقة لا ʥȜʸǻُ إغفالها، أن الهʗف الʙئʛॻ للʯعلʤॻ يॻɾ ʤʯاسه مʥ خلال الʻʶʲʯل  
 ʥم ʗيʗد عʦوج ʥم ʤغʙلاب، على الʠاح الʱعلى ن ʤȜʲلل ʙʻʮؕ لȜʵǺ ʛॻار رئॻɹʸؕ لʸعǻ ȏʘال
الॻʲاة  الʠʸلʦب والارتقاء ǺإمȜاناتهʤ رغʤ نʱاحهʤ في  في تʲقȖʻ الإنʱاز  الʘيʳǻ ʥفقʦن  الʠلاب 
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 ʔʮʴجع الʙي ʗي، وقʸǻالأكاد ʔانʱفي ال ʤهȂذو ʥل مʷاحًا أفʱا نʦققʲǻ أن ʥȜʸʸال ʥة، ومॻلʸالع
ʡل  في   ʙآخ  ʔجان  ʥوم  ʔجان هʘا  الʗʸرسي،   ʤॻʻقʯال أو  الʠلاب  بها  يʗرس  الʯي  للȂʙʠقة  إما 
 ʤراتهʗق  ʥم  Ȏʦʶالق الاسʯفادة   ʥم الʠلاب   ʥʻȜʸت  ʦه  ʛॻئʙال الهʗف  أصॺح  العالॻʸة  الʸʹافʴة 

  لʦʻاجهʦا العالʤ مʥ حʦلهʤ، وتʲقȖʻ الʹʱاح ʦʟال حॻاتهʤ الʸهʹॻة والأكادॻʸǻة.
     ʥم ؕل   ʗ ʓؕȂو  ) وآخʙون  و  Zadeh et al., 2014, 125) زاده   ، ʗأسع  ʦوأب  الʙʠاونة 

)٢٦،  ٢٠١٨) وسلهʦب  العʸلॻة  )،  ١٠١،  ٢٠٢٠)،  في  الʹاجح  الʘؕاء  نȂʙʢة  اسʗʳʯام  أن 
 ʥȜʸǻُ ،اتʚʻʸʸال ʥم ʗيʗة له عॻʸॻعلʯأتي: الǻ اʸॻɼ هاʲॻضʦت 

١. ʤهʴُت    ʥع ʙʻʮعʯلاب للʠصة للʙؕاء الʹاجح في مʹح الفʘة الȂʙʢة على نʸات القائʸॻʻقʯال
 قʗراتهʤ وتقʗيʙها.  

٢. ʥِّȜʸǻُ    ،اॻًɸاʗبȀو (تʲلʻلॻًا،  مʯʳلفة  ʙʟق  بʰلاث  وتʵفʙʻها  الʸعلʦمات   ʚʻمʙت  ʥم الʠلاب 
ʦȂُفʙِّ بʭʻة داعʸة  ، و تعلʦʸه  وعʸلॻًا)، Ǻالʯالي ʯʸǻلʣ الʠلاب مʴارات عʗيʗة لاسʙʯجاع ما

 للʠلاب. 
 الفʙصة لॻʸʱع الʠلاب لʃॻʡʦʯ نقاȉ القʦة لʗيهʤ وتقʤȂʦ أو تعʞȂʦ نقاȉ ضعفهʤ.  يॻʯُح .٣
  .ǻعʸل على زȂادة الʗافॻɹة لȎʗ ؕل مʥ الʠلاب والʸعلʥʻʸ، وʱȂعل الʗʯرʛȂ أكʙʰ فعالॻة .٤
 يʓثʙ إʱǻابॻًا على الʦʯافȖ الʹفʴي، وتقʮل الʥʻʠॻʲʸ وȀتقان الأداء والʵعʦر Ǻالʙضا.  .٥
 ʱǻعل الʠلاب يʱʯاوزون الʹʱاح الأكادʸǻي وʲȂققʦن الʹʱاح في الॻʲاة.  .٦

  نȂʙʢة الʘَّكاء الَّ́اجح وʟلاب الʙʸحلة الhَّانȂʦة 
اهʤʯ علʸاء الॻȁʙʯة بʦضع نȂʙʢات علॻʸة مʥ شأنها الاهʸʯام بʗʯرʛȂ مهارات اللغة العॻȁʙة        

 ʥة مȂʙʢʹه الʘه ʗج وتُعʙʮنʙʻʯʴؕاء الʹاجح لʘة الȂʙʢات نȂʙʢʹه الʘه ʥة، ومॻلʸة  العॻالʹاح ʥم
 ʥة مʙʻلاثة الأخʰد الʦاق واسع في العقʠعلى ن ʕفʙُي عʯوال ،ʛȂرʗʯال الʱة في مʰيʗʲات الȂʙʢʹال

  ).٧٧، ٢٠١٩خلال ما بʘله روʙȁت سʙʻʯنʙʮج مُقʙʯح هʘه الʹȂʙʢة (علي،
ʚʻ علʻها في مʙاحل الʯعلʤॻ في  ١٢،  ٢٠٢٠وقʗ أوضʕʲ الʸॻʸʯي (      ʙؕʯال ʤʯي يʯال ʔانʦʱال (

  ضʦء نȂʙʢة الʘؕاء الʹاجح ʸؕا ǻأتي:
على  .١  ʤȜʲوال الʯʳʸلفة  الأفؒار   ʤॻʻوتق  ʤȂʦقʯوال الʲʯلʻل  عʸلॻات  وʸʵȂل  الʲʯلʻلي:   ʔانʱال

 ʙيʗوتق مʗʲدة  بʥʻ مȜʵلات  مقارنات   ʤاء، ورسॻالأش  ʥʻب الʸقارنة  وȀجʙاء عʸلॻات  الأمʦر، 
 ʸॻɾة الʸعلʦمات.



       ) ٢٠٥ -١٨٠(ص   ٢٠٢٥مايʦ  –الʰاني والʦʯʴن   العʗد   -مʱلة ؕلॻة الॻȁʙʯة Ǻالإسʸاعʻلॻة 

١٨٨ 

٢.   ʙȂʦʠل وتʻʳʯاف والʵʯات الاكॻلʸفي ع ʤمهاراته ʥالإفادة م الʱانʔ الإبʗاعي: والʸʵǻ ȏʘل 
قʗراتهʤ في الاسʯفادة مʥ الʙʮʳات الʴاǺقة للʯعامل مع الʙʮʳات الʗʱيʗة وتȂʦʲلها إلى مهارات 
جʗيʗة   ʃɾاʦم مʦاجهة   ʗʹع الافʙʯاضات  وȁʹاء  والانॺʯاه،   ʙؕʘʯال  ʥم  ʙʻʰؒال تʯʴغʙق  لا  آلॻة 

 تʠʯلʔ تقʤǻʗ الʲلʦل. 
الʦاقعي  .٣  ʤالعال سॻاق  في  عʸلॻة  ʦʶǺرة  الʠلاب  مهارات   ʃॻʡʦت وʸʵȂل  العʸلي:   ʔانʱال

الʦʻمॻة   للȜʵʸلات  الʲلʦل   ʤǻʗتق  ʥم  ʤهʹȜʸǻُ وʸȁا   ،ʤهʯʭʻب مع  يʯلاءم  ʸǺا   ʤاقفهʦم وتʻȜʵل 
 .ʤاجههʦي تʯال 

سʙʻʯنʙʮج    أشار   Ȏʙأُخ زاوȂة   ʥوم (Sternberg, 2018, 879-880)   ʥم عʗد  إلى 
 Ȗʻقʲʯل الʯعلʸॻي  الॻʴاق  في  الʹاجح  الʘؕاء  نȂʙʢة   Ȗʻʮʠت  ʗʹع مʙاعاتها   ʔاجʦال الاسʯʹʯاجات 

  الإفادة القȎʦʶ لȎʗ الʠلاب هي: 
تʙȂʦʠ وتقʤॻʻ الʸهارات الإبʗاॻɸة والعʸلॻة والʸهارات القائʸة على الʸȜʲة ولʛॻ فقȊ الʸعʙفة  .١

والعʸلॻة   والإبʗاॻɸة  الʲʯلʻلॻة  والʸهارات  الʸعʙفة  اسʗʳʯام  خلال   ʥم الʲʯلʻلॻة،  والʸهارات 
  ʙȂʦʠʯة؛ لॻابʱǻة والإॻɾالأخلا ʤॻɿس الʙوغ ،ʙʻʶل والقȂʦʠال Ȏʗʸالح العام على الʶال Ȗʻقʲʯل

.ʥʻʻوقادة أخلاق ʥʻʲناج ʥʻʹʟاʦم  
٢.  ʥʻمع Ȋʸفي ن الʯعʙʻʮ عʹها   ʥȜʸǻُ راتʗة أن القʙؒارات على فॺʯات والاخʸॻʻقʯال ارتؒاز إجʙاء 

الʠلاب   لʸʹح  عادلة؛  وȂʙʠȁقة  الاخॺʯارات  ॻɼه   ʤʯت  ȏʘال الॻʴاق  مʙاعاة   ʔʱॻɼ الॻʴاق،   ʥم
 .ʤضعفه ȉض نقاʙع ʥلاً مʗب ʤتهʦق ȉهار نقاʡصة إʙف 

فاءة الʘَّات القʙائॻَّة    العلاقة بʥʻ الʘَّكاء الʹاجح وؕ
تُعʗ نȂʙʢة الʘَّكاء الʹاجح إحȎʗ الʹȂʙʢات الʯي تعʗʸʯ على مʦʸʱعة مʥ الأسʛ والॺʸادئ الʯي      

الأكادॻʸǻة    ʙʻوغ الأكادॻʸǻة  للʸهام  الʹاجح  والأداء  مʯؒامل،  ȜʵǺل   ʔالʠال قʗرات   ʃॻʡʦʯب  ʤʯته
الʠلاب،   Ȏʗل خاصة  القʙائॻَّة  الʘَّات  فاءة  وؕ عامة  الʘَّاتॻة  الؒفاءة  معʯقʗات   ʥم  ʥȜʸَّʯال  ʔلʠʯي
تʦؒن   ،ʤازاتهʱإن مʥ خلال  الʙʸجʦة  الʯأثʙʻات  إنʯاج  قʗراتهʤ على  في  ǻعʯقʗون  لا   ʥيʘال فالʠلاب 

  قʗراتهʤ على تʲقȖʻ الʸهام القʙائॻة أمʙًا غʙʻ مʙغʦب ॻɼه. 
     ) ومʦʸʲد   ʙعام  ʥم ؕل   ʙʻʵȂُة  ٢٥٧-٢٤٧،  ٢٠١٧وॻفاعلǺ الʹاجح  الʘَّكاء  علاقة  إلى   (

  الʘَّات الأكادॻʸǻة ʸॻɼا ǻأتي:
١.  ʤت الʯي  Ǻالʸعʙفة  لارتॺاʟها  الأكادॻʸǻة  الʸهام  Ǻأداء  وثॻقًا  ارتॺاʟًا  الʲʯلʻلॻة  القʗرات   Ȋॺتʙت

وȀصʗار  العلاقات  وȀدراك  الʲʯلʻل  على  الʠلاب  قʗرة  زادت  فؒلʸا  مॺاشʙة،  ȂʙʠǺقة  اكʴʯابها 
 الأكادॻʸǻة.الأحȜام ʦȜǻن لʗيهʤ القʗُرة على حل الȜʵʸلات والʯغلʔ على العॺɿات 



ي مʗʸʲ  ------ - لॻʸʹʯة ؕفاءة الʘات قائʤ على نȂʙʢة الʘَّكاء الَّ́اجحبʙنامج        شʥȂʙʻ أحʗʸ زؕ
 

١٨٩ 
 

تʴُاعʗ القʗرات الإبʗاॻɸة على الʠلاقة الفȂʙؒة وȀنʯاج الأفؒار الʗʱيʗة والأصلॻة عʹʗ الʯعامل   .٢
مع الȜʵʸلات الأكادॻʸǻة، وʦȜȂن لȎʗ الʠلاب الʙʸونة في حل الȜʵʸلات والقʗرة على الʯعامل 

 مع الأفؒار الʦʹʯʸعة. 
اكʮʴʯها  .٣ الʯي  الॻʹʸʷة)  (الʸعʙفة  الʗاخلॻة  الʸعʙفة   ʃॻʡʦت على  العʸلॻة  القʗرات   ʗاعʴُت

الأكادॻʸǻة الʸهام  وȀدارة  الʘَّات  إدارة  (كॻɽॻة  مʰل   Ȗساب  ʃɾʦم في  اخॻʯار    -الʠلاب  ॻɽॻؕة 
الȜʵʸلات مع  للʯعامل  الʸلائʸة  الʲॻʲʶة   -الاسʙʯاتॻʱॻة  الاسʘʯؕار  Ǻعادات   ʤهʯفʙمع

ومعʯقʗاتهʤ عʥ قʗرتهʤ والʸهام الأكادॻʸǻة الʯʳʸلفة)، مʸا ʴǻُهʤ في زȂادة القʗرة على الأداء  
  الأكادʸǻي وتعʚȂʚ الʘَّات الأكادॻʸǻة.

     ) الʗسʦقي  دراسة  أكʗت  الʹاجح ٩٢،  ʸؕ٢٠١٩ا  الʘَّكاء  نȂʙʢة  مॺادئ   ʃॻʡʦت أن  على   (
والʗʯرʦȜʸǺ ʛȂناتها، ʴǻُهʤ في زȂادة الؒفاءة الʘَّاتॻة لʟ Ȏʗلاب الʙʸحلة الʰانȂʦة، وذلʣ مʥ خلال 
والʸهام  الأنʠʵة  إنʱاز  Ǻأنفʴهʤ على   ʤهʯثق قʗراتهʤ ورفع   ʥلاب عʠال وتʦقعات  معʯقʗات  زȂادة 

  الʯي ǻقʦمʦن Ǻأدائها.  
   ) ʛȂʙدراسة ال ʕʲل أوضʰʸالȁة  ٣٥٠،٢٠٢٠وȂʙʢة على نʸة القائʠʵعلى الأن ʔȂرʗʯأن ال (

الʘَّكاء الʹاجح وما تʸʷʯʹه مʥ معلʦمات يʓدȏ إلى إدراك الʘَّات الأكادʸǻي، وذلʣ مʥ خلال تʙؒار 
الʗʯرॺȂات وتعʚȂʚ الʸهارات الॺʴʯȜʸة والʙʸونة في الʗʯرʔȂ مʸا ʴǻُهʤ في احʯفاȋ الʠلاب مʯʴقʮلاً 

  ʸǺا اكʦʮʴʯه. 
والعʸلॻة) في   -والإبʗاॻɸة  -اسʯʹادًا إلى ما سȖʮ مʥ أهॻʸة مهارات الʘَّكاء الʹاجح (الʲʯلʻلॻة   

 ʗيʗʲوت ʤيهʗة لʦالق ȉنقا ʥلاب والإفادة مʠال Ȏʗنة لʙة مॻɼʙة معʗودورها في بʹاء قاع ʛȂرʗʯال
 ʥع ʤاتهʗقʯمع Ȋॺلاب في ضʠال ʗاعʴفإنها ت Ȗلʠʹʸا الʘه ʥل تفاعلي، ومȜʵǺ ʤضعفه ʥʟاʦم
 ʥم والاسʯفادة  والʰقافي  الاجʸʯاعي  الॻʴاق   ʥʸها ضʹʻʴʲوت القʙائॻَّة  الأنʠʵة  أداء  في   ʤراتهʗق

  قʗراتهʤ مʸا ʴǻُهʤ في إدراك عʸلॻات الʯفʙʻؒ وȀدارتها.
 ثانॻًا: ؕفاءة الʘَّات القʙائॻَّة     

لʴلʦك        ʛॻئʙال الʙʲʸك  فهي  Ǻالقʙاءة،  الȂʦȁʙʯة  تॻʮʠقاتها   ʗأح في  الʘَّاتॻة  الؒفاءة   Ȋॺتʙت
الʠالʔ وخʦʶصًا عʹʗ انʯقاله إلى مʙحلة أُخȎʙ، واعʯقاد الʠالǺ ʔأنه ʯʸǻلʣ القʗرة على أداء مهʸة  

ʚʻه وʘȁل جهʗه وقʗرته على القʙاءة الʗʻʱة لʸا ǻقʙأ مʥ نʦʶص. ʙؕورة إلى تʙʷالǺ ȏدʓʻاءة سʙالق  
  مʶادر تʥȂʦؒ الؒفاءة الʘَّاتॻة 



       ) ٢٠٥ -١٨٠(ص   ٢٠٢٥مايʦ  –الʰاني والʦʯʴن   العʗد   -مʱلة ؕلॻة الॻȁʙʯة Ǻالإسʸاعʻلॻة 

١٩٠ 

    ) الȂʚات   ʥم ؕل   ʗَّ٥١٧،  ٢٠٠١أك)  ʗʻʴوال تʦʠʯر  )٣٥،  ٢٠١٦)،  الʘَّاتॻة  الؒفاءة  أن 
  وتȜʵʯل اعʸʯادًا على أرȁعة مʶادر رئʴॻة هي: 

١. ) الأداء  خʙʮات performance Accomplishmentsإنʱازات  ا  ً̫ ǻأ علʻها   ȖلʠȂُو  :(
ʙُy بها الʠالMastery Experiences  ʔالإتقان ( ǻَ )، وتʰʸʯل في أن خʙʮات الʹʱاح الʯي 

  ʛالʹفǺ قةʰه الǻʗي لʸʹُة وتʙابʰʸوال ʗهʱعازها إلى الǻإ ʤه، خاصة إذا تǻʗة لॻَّاتʘالؒفاءة ال ʤ تʗُعِّ
 وتʠʯلʔ مʹه تʙؒار مʸارسة خʙʮات الʹʱاح والإتقان.  

ا خʙʮات الإناǺةVicarious Experiencesالʙʮʳات الʻʰʸʯلॻة الʗʮيلة ( .٢ ً̫ ǻها أʻعل Ȗلʠǻُ :( 
)Vicarious Experiences  اذجʸʹال خلال   ʥم  ʔالʠال ʯʴǻقʻها  الʯي  الʙʮʳات  وهي   ،(

  ʥȂʙالآخ لأداء  ملاحʯʢه   ʗʹع الʘَّاتॻَّة  ȜǺفاءته   ʔالʠال يʚداد شعʦر  إذ  الʠॻʲʸة،  الاجʸʯاॻɸة 
 الʹاجح مʸǻ ʥʸاثلʦنه في القʗُرة ʸǺهʸة ما.  

٣. ) اللفʢي  اللفॻʢة  Verbal Persuasionالإقʹاع  ʙُyتʗة  ال الʯغǻʘة  أحॻانًا  علॻه   Ȗلʠǻُ  :(
  ʞعǺ ʥلقاها مʯي الʯي  Ǻالʸʹاقʵات والاقʙʯاحات   ʙأثʯت  ʔالʠال  Ȏʗة لॻَّاتʘال الؒفاءة  فʸعʯقʗات 
 الأشʳاص الʦʸثʦق Ǻقʗرتهʤ على أداء مهʸة ما، خاصة إذا تʚامʹʕ مع الʗعʤ الاجʸʯاعي له.  

٤. ) والʦȜॻʴلʦجॻة  الʦجʗانॻة  ): Emotional and Physiological arousalالاسʰʯارة 
 ʚȂʚتع خلال   ʥم  ʣوذل الʘَّاتॻَّة  الؒفاءة  تʹॻʸة  في   ʤهʴǻُ  ȏʘوال الفعَّال،   Ȋॻʵʹʯال علॻه   Ȗلʠǻُ
سلॺًا    ʙثʓت الʗʵيʗة  الانفعالॻة  فالإثارة   ،ȉʦغʷوال  ȉاॺالإح  Ȏʦʯʴم  ʞوخف الॻʲʶة  القʗرات 

 على الؒفاءة الʘَّاتॻة. 
  عʦامل ؕفاءة الʘَّات الأكادॻʸǻة

      ʤن لهʦȜǻ لاب على أنʠة للʗاعʴُها على أنها مʻإل ʙʢʹُأن ي ʗَُّة لا بॻائʙَّات القʘة ؕفاءة الॻʸʹت
 ،ȏʦانʰال  ʤॻعلʯال مʹʦʢمة  ومʗʱʯʴات  للʦʠʯرات  وفقًا  بʹʱاح  القʙائॻَّة  الʸهام  إنʱاز  في  كفاءة 
ʚʻهʤ على مʙʱد القʙاءة  ʙؕت ʙʶʯقǻ ألا ʔʱǻ ʤث ʥمعها، وم ʃॻؒʯوال ʤة بهʠॻʲʸة الॻʭʻʮوف الʙʢوال
الإنʱاز  وتʦقع  الʹʱاحات  واسʗʯعاء   ʙʻʴتف على  قʗرة  معها   ʥȜǻ  ʤل إذا  مʹها  فائʗة  لا  إذ   ،Ȋفق

  والʤॻʢʹʯ والʗافॻɹة الʘَّاتॻة والʯغلʔ على العॺɿات. 
     ) ʙعام ʥؕل م ȎʙȂل (١٩٨،  ٢٠١٨وʶȁة  ١٠١،  ٢٠١٦)، وॻʸعل ʛم على أُسʦإنها تق (

مʥ الʦȜʸنات الʸهʸة للʹȂʙʢة الʸعॻɼʙة الاجʸʯاॻɸة الʯي وضعها Ǻانʗورا والʯي افʙʯضʕ أن سلʦك 
خلال   ʥم تॺادلॻًا  وتʗʲʯد   ʤعلʯال أثʹاء  ʙʻʮؕة  بʗرجة  تʗʯاخل  الاجʸʯاॻɸة  والعʦامل  والʭʻʮة  الفʙد 

  الʯفاعل بʥʻ ثلاثة عʦامل(مʓثʙات) والʯي ʠǻُلȖ علʻها نʦʸذج الॻʸʯʲة الॺʯادلॻة وهي:
  العʦامل الʘَّاتॻة(الॻʶʳʵة): تʠلȖ على معʯقʗات الʠالʔ حʦل اتʱاهاته وقʗراته. .١
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ॻة: مʦʸʱعة الاسʱʯاǺات الʯي ʗʶǻرها الʠالʔ في مʃɾʦ ما.  .٢ ʦؕلʴامل الʦالع  
مع  .٣ الʯعامل   ʥʻح والʸعلʦʸن  والآǺاء  الأقʙان  بها  ǻقʦم  الʯي  الأدوار  الॻʭʻʮة:  العʦامل 

  الʠلاب.
  خʶائʝ ؕفاءة الʘَّات القʙائॻَّة

والʗراسات         الأدبॻات  (  مʰلʙʸǺاجعة   ȏارॺال  ʗʮع العʤॻʢ ١٧٤،  ٢٠١٠دراسة:   ʗʮوع  ،(
تʚʻʸʯ    (unveren, 2019, 677) أنفʥȂʙʻ)، و ٢٦،  ٢٠١٢( القʙائॻَّة  الʘَّات  ؕفاءة  أن  يʷʯح 

  :Ǻعʗد مʥ الʶʳائʝ والʸʴات، ʥȜʸǻُ عʙضها ʸॻɼا ǻأتي
  .ʙʻؒفʯال ȉاʸفي أن ʙثʓد، وتʙة الفॻʶʳʵǺ قًاॻا وثʟًاॺارت Ȋॺتʙت 
   ل لأعلىʦصʦها والʯʻʸʹت  ʥȜʸȂُالأداء، و  ʤॻʻتق في  الʹʱاحات والʗقة  ن وتʗʯʴعي  ِّʚʳُوت ʙ ِɹّ تُف

 مȂʦʯʴاتها. 
 ولʘʮʸال  ʗه ُɦ ال وॻʸؕة  الʦʯʸقع  الʴلʦك   ʗيʗʲʯب الʴلʦك؛   ʙʻʻتغ في   ʤهʴُهام   تʸال لʦʸاصلة 

  . القʙائॻَّة الȜʸʸʹة
  .ʤيهʗة لʙقʯʴة أو مʯة ثابʸس ʕʴॻفهي ل ،Ȏʙحلة لأخʙم ʥلاب مʠال Ȏʗلف لʯʳت 
  .ازʱقع الإنʦال وتʸاز الأعʱَّات في إنʘث للʗʲʯة والॻَّاتʘة الॻɹافʗعلى ال ʗاعʴُت 
  يʯال والʹʯائج  لها،  يʯعʙض  الʯي  الʯعلॻʸॻة  والʙʮʳات  الॻʭʻʮة   ʃɾاʦʸالǺ الʠلاب   Ȏʗل  Ȋॺتʙت

 ʲǻققʦنها.  
   هʯȂارʙʸʯاس Ȏʗها ومʯاجهʦم ʗʹلة عȜʵʸل الʲل ʔالʠه الॻʷقǻ فʦس ȏʘال ʗهʱار الʗقʸل ʙʻʵُت

  Ǻفعالॻَّة.
  أهॻʸة تʹॻʸة ؕفاءة الʘَّات القʙائॻَّة لʟ Ȏʗلاب الʙʸحلة الʰانȂʦة

تُعʗ القʙاءة واحʗة مʥ الʸهارات اللغȂʦة الأساسॻة الأرȁعة في مʱال الʯعلʤ وفَهʤ جॻʸع أنʦاع       
  ʥم ʔلʠʯي  ʣلʘف بʗقة وسʙعة  الʹʦʶص   ʤفَه  ʦاءة هʙالق ʥقي مॻɿʲال الغʙض  ؕان  الʦʸاد، ولʸا 
ʔʻ الʸʱل مʥ ناحॻة، وتʹॻʸة الؒفاءة الʘَّاتॻة   ʙؕدات وتʙفʸع والʠقʸت والʦʶف على الʙعʯلاب الʠال

  . (Unveren,2019, 682)مʥ ناحॻة أُخȎʙ؛ لʸعʙفة ما تعلʦʸه Ǻالفعل في الʹʝ الʸقʙوء
أهॻʸة        تʱʯلى  وȁالʯالي   ،ʤاتهॻح في  وتأثʙًʻا  أهॻʸة  ذات  الʘَّاتॻَّة   ʤفاءتهȜǺ الʠلاب  وعي   ʗعȂُو

الʯʸعلʥʻʸ وقʗرتهʤ على  فعَّالॻَّة  الʓʸثʙة في   ʤॻʀفاʸال  ʥد مʗعǺ هاʟاॺخلال ارت ʥة مॻَّاتʘال الؒفاءة 
،ʙأتي(عامǻ اʸؕ ʣح ذلʷʯȂاز وʱ٢٠٠، ٢٠١٨الإن :(  
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  لفةʯʳʸات الʸهʸات والॻ ʦؕلʴلاب للʠار الॻʯَّة في اخॻَّاتʘال اخॻʯار الʴلʦك: تʓثʙ الؒفاءة 
إما Ǻالإقʗام على إنʱازها أو الإحʱام عʹها، فلها دور في مʻل الʠلاب إلى تʲقȖʻ أهʗاف  
الʯي  الʱʸالات  وʦʮʹʱʯȂن  والإنʱاز،  الʰقة   ʥم عالٍ  Ǻقʗر  فʻها  ʵǻعʙون  الʯي  الʱʸالات 

 .ʣذل ʙʻغǺ هاʻون فʙعʵǻ 
   خلال  ʥم الʠلاب  دافॻɹة  في   ʙثʓت الʘَّاتॻة  الؒفاءة   :ʗهʱال ومقʗار  الهʗف   Ȏʦʯʴم

الأهʗاف الʯي ʷǻعʦنها لأنفʴهʤ، فالʠلاب ذوو الؒفاءة الʘَّاتॻة الʙʸتفعة ʷǻعʦن أهʗافًا 
الʰʸابʙة   ʥم  ʗȂʚʸǺ الॺɹʶة  والأنʠʵة  الȜʵʸلات  مع  وʯȂعاملʦن   Ȏʦʯʴʸال فاعلॻة 

  والاجʯهاد؛ لʲʯقȖʻ تلʣ الأهʗاف. 
yُعلʤ في تʹॻʸة ؕفاءة الʘَّات القʙائॻَّة لʟ Ȏʗلاب الʙʸحلة الʰانȂʦة دور    ال
yُعلʤ في تʹॻʸة ؕفاءة الʘَّات القʙائॻة لȎʗ الʠلاب، ʸؕا حʗدها ؕل مʶǺ ʥل     وʥȜʸȂُ تʗʲيʗ أدوار ال

  ʸॻɼا ǻأتي:,.Abbott, et al)  2017,59)، وآبʦت وآخʙون(١٣١، ٢٠١٦(
   ةॺʯȜʸال في   ʖʲॺؕال القʙائॻَّة  الʘَّات  أǺعاد   ʞعॺل الفعلॻَّة  Ǻالʸʸارسة  الʠلاب   ʃॻتؒل

  والاشʙʯاك فʻها والقʙاءة عʥ مʦضʦع مʗʲد، وحʰهʤ على القʙاءة الʦʻمॻة.  
   عات اللغةʦضʦخلال م ʥذات معʹى م ʙʟَُّة في أॻائʙَّات القʘعاد الǺلاب على أʠال ʔȂرʗت

  العॻȁʙة.
  ةॻʸʹالي تʯالȁو ،ʤهʴعلى أنف ʤادهʸʯإلى اع ȏدʓي تʯلاب الʠَّة للॻائʙة الإثʠʵالأن ʤǻʗتق

 .ʛالʹفǺ قةʰال  
   ʥʟاʦعلى م ʔالʟ ف ؕلʙاجعة وتعʙال الʯغǻʘة   ʤǻʗقʯل الʯقʤȂʦ؛   ʔʻأسال تʹʦع واسʙʸʯارȂة 

  ضعفه وقʦته.
  ȉاʙʳار في الانʙʸʯة؛ للاسʸهʸعات الʦضʦʸل الʦاءة حʙلاب على القʠال ʚʻفʲع وتॻʱʵت

  ʤرهʦشع  ʥʻʴʲوت القʙاءة  في  الॻʶʳʵة  الʯʸعة   ʙȂʦʠʯل الʗʸرسة؛  خارج  القʙاءة  في 
 ȜǺفاءة الʘَّات القʙائॻَّة. 

إلى Ǻعʞ الʗʲʸدات    (Achour, 2019, 372)عاشʦر وفي هʘا الʸʷʸار تʦصلʕ دراسة     
الʯي تʴُاعʗ الʸعلʤ في الʹʱاح الʙʸʰʸ لʲʯقȖʻ ؕفاءة الʘَّات القʙائॻَّة لȎʗ الʠلاب وتʲقȖʻ الإنʱاز 

  الأكادʸǻي ؕالآتي:
  ȏدʓي تʯهام الأسهل الʸالǺ ءʗʮخلال ال ʥم ʣا، وذلॻًʱȂرʗَّة تॻائʙهام القʸلاب الʠي الʠعǻ

 إلى الʹʱاح ثʤ بʹاء مهام أكʙʰ تǻًʗʲا، مʥ أجل الʮʹاء الʹاجح للʱʯارب. 
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   ʣتل  Ȗʻقʲت في  الʠلاب  ومʴاعʗة  تॻɿʲقها،   ʥȜʸǻُ الʯي  والأهʗاف  ॻات  ʦؕلʴال ʗʲǻد 
 الأهʗاف. 

  .ةॻَّاتʘعة للؒفاءة الȁادر الأرʶʸعلى أساس ال ʛȂرʗʯات الॻʹام تقʗʳʯاس 
   امʗʳʯاس على   ʤهʮȂرʗت خلال   ʥم  ʥʻارعǺ  ʥʻʻʱॻاتʙʯاس قʙَّاء  لʦʲॺʶॻا  الʠلاب  تॻʱʵع 

 ʣتل  ʃॻʡʦت في  تʗرॻًʱȂا  الʦʭʴʸلॻة   ʤهʲʹوم وتॻʡʦفها،  الʯʳʸلفة  القʙاءة  اسʙʯاتॻʱॻات 
 الاسʙʯاتॻʱॻات.

  ʚȂʚتع في   ʤهʴُت الفʙص  فهʘه  بʹʱاح؛  القʙائॻَّة  الʸهام  مʙاॺɾة  فʙص  للʠلاب  ʸǻُʹح 
الʸعʯقʗات الإʱǻابॻة للʠلاب عʥ أنفʴهʤ، وذلʣ مʥ خلال تʤॻʸʶ أنʠʵة قʙائॻة مʯʳلفة 

.Ȏʦʯʴة لؒل مॺاسʹʸفات الॻؒلʯوال  

:ʖʲॺود الʗح  
  الʚʯم الʖʲॺ الʲالي Ǻالʗʲود الآتॻة: 

١.  .ȏʦانʰف الأول الʶلاب الʠة لॻائʙات القʘعاد ؕفاءة الǺة أॻʸʹت ʥʸʷعي: تʦضʦʸال ʗʲال 
عʸل   .٢  ʙمق  ʖʻح الإسʸاعʻلॻة،  ʲʸǺافʢة  بʹات  الʰانȂʦَّة  عʦʠة   ʦأب مʗرسة  الȜʸاني:   ʗʲال

 الॺاحʰة. 
٣.   :ȏʙʵॺال ʗʲحلة  الʙʸة الǻاʗف بʶا الʘل هʰʸǻُ ʖʻح ،ȏʦانʰال عʻʹة مʟ ʥلاب الʶف الأول 

الʹʷج   مʙحلة  إلى  الʠلاب  وصʦل   ʥع فʷلاً  على  الʰانȂʦة،   ʤراتهʗق تʓهل  الʯي  الʸʹاسॺة 
 إصʗار الأحȜام.

  ٢٠٢١الʗʲ الʚماني: تʤ تȖʻʮʠ إجʙاءات الʖʲॺ خلال الفʶل الʗراسي الأول للعام الʗراسي   .٤
 م.٢٠٢٢ –

 :ʖʲॺوض الʙف 
١ . )  Ȏʦʯʴم  ʗʹع إحʶائॻة  دلالة  ذو  فʙق   ʗجʦ٠١,٠ي(    ʥʻʯعʦʸʱʸال درجات  مʦʯسʠي   ʥʻب

الॻɿاس   في  والʷاʠǺة  ʟلاب الॻʮȂʙʱʯة  لʶالح  القʙائॻة  الʘات  ؕفاءة  لॻɿʸاس   ȏʗعॺال
 . الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة

بʥʻ مʦʯسʠي درجات ʟلاب الʦʸʱʸعة    )٠١,٠عʹʗ مȎʦʯʴ (  يʦجʗ فʙق ذو دلالة إحʶائॻة . ٢
ȏʗعॺاس الॻɿالح الʶة لॻائʙات القʘاس ؕفاءة الॻɿʸل ȏʗعॺلي والʮالق ʥʻاسॻɿة في الॻʮȂʙʱʯال . 

 :ʖʲॺات الʙʻغʯم  
  .ؕاء الʹاجحʘة الȂʙʢعلى ن ʤنامج القائʙʮقل: الʯʴʸال ʙʻغʯʸال 
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 .َّةॻائʙات القʘع: ؕفاءة الǺاʯال ʙʻغʯʸال  

 :ʖʲॺمʹهج ال  
لʻليّ:   .١ ْ̡ َّʯصْفي الʦَهج ال ْ́ʸاد  الʗلإع ʕعॺي اتʯاءات الʙووصف الإج ȏʙʢʹار الʟاد الإʗإع ʗʹع

ʖʲॺأدوات ال.  
الʮȂʙʱʯي .٢ الʤॻʸʶʯ شॺه  ذو  الʮȂʙʱʯي  الʖʲॺ،  الʸʹهج  ॻʮʟعة  تʠʯلॺه  لʸا   :  Ȗʻʮʠت في   ʣوذل

 Ȗʻʮʠا، وفي تǻًʗعȁا وॻًلʮاس قॻɿحأداتي الʙʯقʸنامج الʙʮؕاء الʹاجح الʘة الȂʙʢعلى ن ʤالقائ . 

 :ʖʲॺي للʮȂʙʱʯال ʤॻʸʶʯال  
القائʤ على مʦʸʱعʥʻʯ (مʦʸʱعة تॻʮȂʙʱة،      اعʗʸʯ الʖʲॺ الʲالي على الʤॻʸʶʯ شॺه الʮȂʙʱʯي 

الʹاجح  الʘَّكاء  القائʤ على نȂʙʢة  الʙʮنامج  الॻʮȂʙʱʯة  الʦʸʱʸعة   ʕدرس ʖʻة): حʠǺعة ضاʦʸʱوم
 ʕدرس ʗة فقʠǺاʷعة الʦʸʱʸَّة، أما الॻائʙَّات القʘة ؕفاءة الॻʸʹف تʗالي بهʲال ʖʲॺمه الʗقǻُ ȏʘال

 مʦضʦعات الʙʮنامج ǺالȂʙʠقة الʯقلǻʗʻة.  

  خʦʠات الʖʲॺ وȀجʙاءاته: 
ʦʠات الآتॻة:  ُr   للإجاǺة عʥ أسʭلة الʖʲॺ، والʲʯقȖ مʥ صʲة فʙوضه، سار الʖʲॺ وفقًا لل

 ʥم  ʣوذل الʙʮنامج،  يʸʷʯʹها  سʦف  الʯي  القʙائॻَّة  الʘات  ؕفاءة  ǺأǺعاد  مʗʮئॻة  قائʸة  إعʗاد  أولاً: 
 خلال:
   لاعʟقةالاǺاʴال والʗراسات  والʗورȂات   ʔʯؒال خلال   ʥم  ʖʲॺال أدبॻات  العॻȁʙة    على 

تʹاولʕ    والأجʹॻʮة القʙائॻةالʯي  الʘَّات  فاءة  وؕ الأكادॻʸǻة  دراسة الؒفاءة  في  ورد  ʸؕا   ،  :
 ,Bakhtiari، وॻʯʳȁارȏ   (Ahmadian,2019) أحǻʗʸان)، و ٢٠١٩علي ومʦʸʲد (

2020)،(    ʗا ساعʸة مǺاʯ وؕ الॻɿʸاس  أǺعاد  لॻʶاغة  مفهʦم شامل   ʥȂʦؒت في  الॺاحʰة 
  مفʙداته. 

  لʰم الʴاǺقة  والʗراسات  الʦʲॺث  في  بʹاؤها   ʤت الʯي  القʙائॻَّة  الʘات  أǺعاد   ʤائʦق دراسة 
)،  ٢٠١٦)، دراسة الؒعʮي والʱॻɹॺي (٢٠١٦)، دراسة ʶǺل (٢٠١٠عʗʮ الॺارȏ (  دراسة 

  ). ٢٠١٨ودراسة زهʙان (
   ،َّةॻائʙَّات القʘاس ؕفاءة الॻɿعاد مǺأ ʗيʗʲت ʤَّة  تॻئʗʮʸرته الʦفي ص ʥʸʷت ʖʻʲǺ ʥʻعȁأر

أǺعاد أرȁعة  على  مʦزعة  في  مفʙدةً   ʕلʰʸَّة  تॻائʙالق الʘَّات  مʥ    -(إدراك  ة  ʗُyرؕ ال الʯʸعة 
 ).  الʯفاعل مع الʸقʙوء في الاخॺʯارات -الʰʸابʙة وȀدارة الأنʠʵة القʙائॻَّة -القʙاءة
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  ʤاتهॻ ʦؕسل  ʥع ʙِّʮتُع الʠلاب،  ألʴʹة  على  تقȂʙȂʙة  ॺɸارات  في صʦرة  الʸفʙدات   ʕغॻص
في  الʘاتॻَّة   ʤراتهʗق  ʥع  ʤاتهʸॻʻوتق  ʤاتهʗقʯومع القʙائॻَّة،  الʹʦʶص  مع   ʤتعامله أثʹاء 
القʙاءة، وʦȂجʗ أمام ؕل مفʙدة ثلاثة بʗائل للإجاǺة (بʗرجة ʙʻʮؕة، بʗرجة مʦʯسʠة، بʗرجة  
ثلاث  ʙʻʮؕة)  (بʗرجة  الʗʮيل  ǻعʠي  الॻʲʶʯح   ʗʹوع إحʗاها،   ʔʻʱʯʴʸال وʯʳȂار  قلʻلة) 
درجات، والʗʮيل (بʗرجة مʦʯسʠة) درجʥʻʯ، والʗʮيل (بʗرجة قلʻلة) درجة واحʗة في حالة  

  الॺɹارات الإʱǻابॻة، وفي حالة الॺɹارات الʴلॻʮة ǻُعʛȜ مفʯاح الॻʲʶʯح.
 .ʤهʦʸات نॺلʠʯة ومȂʦانʰحلة الʙʸلاب الʟ عةॻʮʟ دراسة  

الʘات القʙائॻَّة لʟ Ȏʗلاب ثانॻًا:   الʹاجح لॻʸʹʯة ؕفاءة  الʘؕاء  قائʤ على نȂʙʢة  إعʗاد بʙنامج 
 الʶف الأول الʰانʖʻʲǺ ȏʦ يʙُاعَى ॻɼه الآتي: 

 .نامجʙʮها الʻم علʦقǻ يʯفة الʴالفل ʗيʗʲت  
 .يʸॻعلʯنامج الʙʮال Ȏʦʯʲنامج، ومʙʮققها الʲǻ غي أنॺʹي يʯاف الʗالأه ʗيʗʲت  
 .نامجʙʮال Ȏʦʯʲاف ومʗمع أه Ȗفʯي تʯال ʛȂرʗʯال ʔʻوأسال Ȗائʙʟ ارॻʯاخ  
  .ؕاء الʹاجحʘة الȂʙʢء نʦة في ضॺاسʹʸة الॻّʸॻعلʯة الʠʵالأن ʗيʗʲت  
 .ةॺاسʹʸال ʤȂʦقʯال ʔʻة الفعَّالة، وأسالॻʸॻعلʯسائل الʦال ʗيʗʲت 
 ال  ʥم عʗد  ضʦء  في  الʹʦʶص   Ȏʦʯʲم ʯʳǻارها  اخॻʯار  أدبॻة  لʹʸاذج  القʙائॻة  ʹʦʶص 

  الʠلاب وفقًا لʯفʻʷلاتهʤ القʙائॻَّة وقʗراتهʤ اللغȂʦة.
   عةʦʸʱضه على مʙخلال ع ʥم ʤُعلy ال الʠالʔ ودلʻل  الʰʸʯʸل في ʯؕاب  الʙʮنامج   Ȋॺض

صʦرته   إلى  والʦصʦل   Ȗʻʮʠʯلل صلاحʯʻه   Ȏʗم  ʗيʗʲʯل والʥʻʶʶʳʯʸ؛  الʙʮʳاء   ʥم
 الʹهائॻة. 

تȖʻʮʠ مॻɿاس ؕفاءة الʘات القʙائॻة قʮلॻًا على مʦʸʱعة الʖʲॺ، ثʤ تȖʻʮʠ الʙʮنامج الʸقʙʯح،  ثالhًا:  
 مॻɿاس ؕفاءة الʘات القʙائॻة Ǻعčǻʗا، ورصʗ الʹʯائج ومعالʯʱها إحʶائॻًا وتفʙʻʴها. تȖʻʮʠ ثʤ إعادة 

  الʶʳائʝ الʦȜॻʴمȂʙʯة لॻɿʸاس ؕفاءة الʘات القʙائॻَّة:
  أولاً: الʗʶق

تʤ حʴاب صʗق مॻɿاس ؕفاءة الʘات القʙائॻة مʥ خلال عʙضه في صʦرته الʗʮʸئॻة على مʦʸʱعة  
ʥومʹاهج    م  ʛالʹف  ʤعل مʱال  مʶʶʳʯي   ʥم yًا  Ȝʲم وعʙʵون)  (تʴعة   ʤدهʗع بلغ   ʥʻʸȜʲʸال

، وقʗ تʤ الاكʯفاء اللغة العॻȁʙة وʙʟائȖ تʗرʴȂها ومʦجهي ومُعلʸي اللغة العॻȁʙة Ǻالʙʸحلة الʰانȂʦَّة
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الʯي حʕʻʢ بʹॺʴة   الॻɿʸاس   ٪Ǻ٨٠الॺɹارات  الʥʻʸȜʲʸ، وأصॺح إجʸالي مفʙدات  فأكʙʰ مʥ آراء 
  ) ثʸانॻة وثلاثʥʻ مفʙدة.٣٨(

 ثانॻًا: الॺʰات 
تʤ الʯأكʗ مʥ ثॺات مॻɿاس ؕفاءة الʘات القʙائॻَّة ȂʙʠǺقʥʻʯ، وهʸا Ȃʙʟقة ألفا ʙؕونॺاخ وȂʙʟقة  

  ʸؕا ǻأتي:الʚʱʯئة الʹॻɽʶة، 
  Ȃʙʟقة ألفا ʙؕونॺاخ:  .١

الʘات  ١جʗول ( ألفا ʙؕونॺاخ لأǺعاد مॻɿاس ؕفاءة  الॺʰات ȂʙʠǺقة  القʙائॻة Ǻعʸॻɾ ( ʗة معامل 
  حʘف الʸفʙدة

ʗعॺُال                                   
       

 ʗعॺُة للॻرجة الؒلʗال 
 إدراك الʘات القʙائॻة 

ة   الʯʸعة الʗʸرؕ
 مʥ القʙاءة 

الʰʸابʙة وȀدارة  
 الأنʠʵة القʙائॻة 

الʯفاعل مع  
الʸقʙوء في  
 الاخॺʯارات 

 ٠.٨٤٤ ٨٥٩. ٠ ٠.٨٨٥ ٠.٨٢٤ قʮل حʘف الʸفʙدة 
 ʗعǺ دةʙفʸف الʘ٠.٨٤٤  ٠.٨٥٩  ٠.٨٨٥  ٠.٨٢٨  ح  

قʮل حʘف  القʙائॻَّة  الʘات  ؕفاءة  مॻɿاس  أǺعاد  ثॺات  معاملات  أن   Ȗابʴال الʗʱول   ʥم يʷʯح 
)  ʕبلغ القʙائॻة  الʘات  إدراك   ʗعǺُ في  (٠.٨٢٤الʸفʙدة   ʤرق الʸفʙدة  حʘف   ʗعȁو  (١١ ʕبلغ  (

)٠.٨٢٨  ʗعǺ ʗعॺُا الʘات هॺمعاملات ث ʕالي ارتفعʯالȁمعاملات )، و ʤॻɾ عॻʸدة، وجʙفʸه الʘف هʘح
عʗد  أصॺح   ʣلʘȁو القʙائॻَّة،  الʘات  ؕفاءة  مॻɿاس  اسʗʳʯام  صلاحॻة   ʗ ʓؕي مʸا  مʙتفعة،  الॺʰات 

  مفʙدات الॻɿʸاس في صʦرته الʹهائॻة (سॺع وثلاثʥʻ) مفʙدة.
 Ȃʙʟقة الʚʱʯئة الʹॻɽʶة: .٢

الʹॻɽʶة لأǺعاد مॻɿاس ؕفاءة الʘات  يʦُضح الʗʱول الآتي ʸॻɾة معامل الॺʰات ȂʙʠǺقة الʚʱʯئة  
  القʙائॻَّة ʸؕا ǻأتي: 

  ) ʸॻɾة معامل الॺʰات ȂʙʠǺقة الʚʱʯئة الʹॻɽʶة لأǺعاد مॻɿاس ؕفاءة الʘات القʙائॻة٢جʗول (
  ثॺات الʚʱʯئة الʹॻɽʶة   الأǺعاد   م

 ٠.٨٥٣  إدراك الʘات القʙائॻة   ١
ة مʥ القʙاءة   ٢ ʗُyرؕ  ٠.٨٩٥  الʯʸعة ال
  ٠.٨٩١  وȀدارة الأنʠʵة القʙائॻة الʰʸابʙة   ٣
  ٠.٧٠٩  الʯفاعل مع الʸقʙوء في الاخॺʯارات   ٤

  ʗ ʓؕي مʸا  إحʶائॻًا  ومقʦʮلة  مʙتفعة  الॺʰات  معاملات  جॻʸع  أن   Ȗابʴال الʗʱول   ʥم يʷʯح 
  صلاحॻة اسʗʳʯام هʘا الॻɿʸاس.
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:ʖʲॺائج الʯن  
جاءت     الأول،  الفʙض  صʲة   ʥم  Ȗقʲʯلل الإحʶائॻة  والʸعالʱة  الॻʮȂʙʱʯة  الʗراسة  إجʙاء   ʗعǺ

  الʹʯائج ؕالآتى: 
ʤॻɾ "ت" ودلالʯها الإحʶائॻة للفʙوق بʥʻ مʦʯسʠي درجات الॻɿاس الॺعȏʗ للʦʸʱʸعʥʻʯ  )٣جʗول (

  الॻʮȂʙʱʯة والʷاʠǺة في أǺعاد ؕفاءة الʘات القʙائॻَّة والʗرجة الؒلॻة

الʘات   كفاءة 
  القʙائॻة 

  الʦʸʱʸعة 
عʗد  
  الافʙاد 

 Ȋسʦʯʸال  
الانʙʲاف  
 ȏارॻɹʸال  

درجات  
  الȂʙʲة 

 ʸॻɾة "ت" 
  Ȏʦʯʴم
  الʗلالة 

  ʤʱح
 )ʙ2الأث(  

مقʗار  
  ʤʱح
ʙالأث  

  الʗرجة الؒلॻة 
  ١.٩٦٣  ٩٥.١٢  ٤٠  الॻʮȂʙʱʯة 

٠.٩٩٠  ٠.٠١ ٩٢.٢١٦ ٧٨   ʙʻʮك  
 ٢.٦٢٥  ٤٧.٣٢  ٤٠  الʷاʠǺة 

) Ȏʦʯʴم ʗʹة عॻائʶق ذو دلالة إحʙد فʦوج Ȗابʴول الʗʱال ʥح مʷʯي ٠.٠١يʠسʦʯم ʥʻب (
والʗرجة  درجات الʦʸʱʸعʥʻʯ الॻʮȂʙʱʯة والʷاʠǺة في الॻɿاس الॺعȏʗ لأǺعاد ؕفاءة الʘات القʙائॻة  

ʯʸॻɾه    ʕبلغ مʙتفع   ʙأث  ʤʱد حʦوج ا  ً̫ ǻأ يʷʯح  ʸؕا  الॻʮȂʙʱʯة،  الʦʸʱʸعة  لʶالح ʟلاب  الؒلॻة 
)٠.٩٩٠ ʙʻʮؕ ʙʻؕاء الʹاجح فعال وله تأثʘعلى ال ʤنامج القائʙʮإلى أن ال ʙالأث ʤʱح ʙʻʵǻُ ʖʻح ،(

  في تʹॻʸة ؕفاءة الʘات القʙائॻَّة في الॻɿاس الॺعȏʗ لʠلاب الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة.
  كالآتى:  وجاءت نʯائج الʲʯقȖ مʥ الفʙض الʰاني

ʤॻɾ "ت" ودلالʯها الإحʶائॻة للفʙوق بʥʻ مʦʯسʠي درجات الॻɿاسʥʻ القʮلي والॺعȏʗ  ) ٤جʗول (
  للʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة في ؕفاءة الʘات القʙائॻَّة 

ؕفاءة   أǺعاد 
  الʘات القʙائॻة

 ʥʻاسॻɿال  
عʗد  
  الافʙاد 

 Ȋسʦʯʸال  
الانʙʲاف  
 ȏارॻɹʸال  

درجات  
  الȂʙʲة 

 ʸॻɾة "ت" 
  Ȏʦʯʴم
  الʗلالة 

  ʤʱح
  ʙالأث

 )2(  

مقʗار  
  ʤʱح
ʙالأث  

  الʗرجة الؒلॻة 
  ٣.٢٥٩  ٤٧.٨٠  ٤٠  القʮلي 

٠.٩٩٣  ٠.٠١  ٧٥.٧٥٧  ٣٩   ʙʻʮك  
ȏʗعॺ١.٩٦٣  ٩٥.١٢  ٤٠  ال 

  )  Ȏʦʯʴم  ʗʹع إحʶائॻة  دلالة  ذو  فʙق  وجʦد   Ȗابʴال الʗʱول   ʥم بʥʻ  ٠.٠١يʷʯح   (
القʙائॻَّة   الʘات  ؕفاءة  لأǺعاد  الॻʮȂʙʱʯة  للʦʸʱʸعة   ȏʗعॺوال القʮلي   ʥʻاسॻɿال درجات  مʦʯسʠي 

ا وجʦد حʤʱ والʗرجة   ً̫ ǻأ الؒلॻة لʠلاب الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة لʶالح الॻɿاس الॺعʸؕ ،ȏʗا يʷʯح 
) ʯʸॻɾه   ʕبلغ مʙتفع   ʙؕاء ٠.٩٩٣أثʘال على   ʤالقائ الʙʮنامج  أن  إلى   ʙالأث  ʤʱح  ʙʻʵǻُ  ʖʻح  ،(

.ȏʗعॺاس الॻɿَّة في الॻائʙات القʘة ؕفاءة الॻʸʹفي ت ʙʻʮؕ ʙʻالʹاجح فعَّال وله تأث  
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إلى:  الʹʯائج  هʘه  الॺاحʰة  مʦضʦعات   وتعʚو   ʛȂرʗت في  الʹاجح  الʘَّكاء  نȂʙʢة  مॺادئ   ʃॻʡʦت
الʙʮنامج ساعʗ في زȂادة ؕفاءة الʘّات القʙائॻَّة لȎʗ الʠلاب، وذلʣ مʥ خلال رفع ثقة الʠلاب في  
 ʤعلʯال  ʦʲن  ʤهʚʻفʲوت الاسʱʯاǺات وتʲॻʲʶها  ؕافة  الأنʠʵة وتॻʱʵع   ʥة عǺالإجا أثʹاء   ʤهʴأنف
مʸا عʚز ؕفاءة الʘَّات القʙائॻَّة لȎʗ الʠلاب، واعʸʯاد الʙʮنامج على تعʚȂʚ مʶادر تʥȂʦؒ الؒفاءة 
قʗراتهʤ، وللعʦامل   الʠلاب حʦل  معʯقʗات   ʥʻʴʲʯب (الॻʶʳʵة)  الʘَّاتॻة  للعʦامل  الʘَّاتॻَّة، ومʙاعاته 
ॻة بʯقʤǻʗ الʯغǻʘة الʙاجعة للاسʱʯاǺات الʯي ʗʶǻُرها الʠلاب على الʸهام القʙائॻة، Ǻالإضافة   ʦؕلʴال
الاخॻʯار  أو  الʻȜʵʯل  أو   ʃॻؒʯالǺ سʦاء   ʤʸهʸتعل لʭʻʮة  الʠلاب   ȊॺʷǺ  ʣوذل الॻʭʻʮة  العʦامل  إلى 
 ʥʻح  ʤُعلy وال الأقʙان  بها  ǻقʦم  الʯي  Ǻالأدوار  أو   ،ʤاتهॺɺور  ʤاجاتهॻʯاح مع  تʯلاءم  جʗيʗة  لʭʻʮة 
دراسة   Ǻه   ʕأوص ما  هʘا   ،ʤفاءتهȜǺ وॻًɸا   ʙʰأك  ʤجعله ȏʘال  ʙالأم الʙʮنامج  في جلʴات  الʯعامل 

) (٢٠١٩الʚهʙاني  الʸʵلي  دراسة  وأكʗته  في  ٢٠٢٠)،  الʓʸثʙة  Ǻالعʦامل  الاهʸʯام  ʙʷǺورة   ،(
  مȎʦʯʴ ؕفاءة الʘَّات القʙائॻَّة لʟ Ȏʗلاب الʙʸحلة الʰانȂʦة.

  في حʗود الʖʲॺ الʲالي، وما أسفʙت عʹه الʹʯائج تʦُصي الॺاحʰة ʸǺا ǻأتي:
إضافة مॺʯȜة إلʙʯؒونॻة تʥʸʷʯ عʗد ʙʻʮؕ مʥ الʓʸلفات الفʗȂʙة، سʦاء العॻȁʙة أو الʙʯʸجʸة   .١

العقاد   مʦʸʲد  وॺɸاس   ،ʥʻʴح ʟه  مʰل:  والأدǺاء  الʯَّؒاب  وألʛॻ لॺؒار  لʦȁʦن،  وغʦسʯاف 
  ʣل في الآداب؛ وذلȁʦة نʚة على جائʚائʲو الʙنʦي مʯدة الʗعʯʸالأدوار ال ʥفادة مʯأجل الاس ʥم

يʓديها الʯابلʕ الʯعلʸॻي Ǻالʙʸحلة الʰانȂʦة في غʙس حʔ القʙاءة والارتقاء Ǻالفʙؒ لʟ Ȏʗلاب  
الʙʸحلة الʰانȂʦة، وحʖ الʠلاب على الاسʯفادة مʹها في تʥʻʴʲ مȎʦʯʴ ؕفاءة الʘَّات القʙائॻَّة  

 .ʤيهʗل 
٢.  ʤاهاتهʱوات ʤفة آرائهʙعʸل الʰانȂʦة؛  Ǻالʙʸحلة  العॻȁʙة  اللغة  لʸعلʸي  نʗوة علॻʸة   ʗورة عقʙض

القʙائي   ʤأدائه  ʥلاب عʠال معʯقʗات   Ȋॺفي ض الʯعلʸॻي   ʕابلʯال  ʃॻʡʦت  Ȏوʗة وجʗفائ  ʦʲن
مقʙر   ʯؕاب   Ȏʦʯʲم  ʙȂʦʠت ॻɽॻة  وؕ الأكادʸǻي،   ʤَّعلʯال أهʗاف   Ȗʻقʲت في   ʤاهʦʯʴم  ʥʻʴʲوت
الʦʢʹʸمة  تُقʗمها  الʯي  الʙʻʮؒة  الإمȜانات  مع  يʯلاءم  ȜʵǺل  الʰانȂʦة  Ǻالʙʸحلة  العॻȁʙة  اللغة 

 .ʤॻعلʯوال ʤَّعلʯي الʯʻلʸي في عʸॻعلʯال ʕابلʯة والॻفاعلʯاشة الʵال ʙافʦل تʡ ة فيʰيʗʲال 
  في حʗود الʖʲॺ الʲالي، تقʙʯح الॺاحʰة الʦʲॺث الʯالॻة: 

١.   ʤعلʯة الॻقلالʯواس ȏʦاللغ ʙʻؒفʯة مهارات الॻʸʹʯكاء الʹاجح لʘّة الȂʙʢعلى ن ʤي قائʮȂرʗنامج تʙب
 لʟ Ȏʗلاب الʶف الأول الʰانȏʦ مʹʳفʷي ؕفاءة الʘَّات القʙائॻَّة.
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الʯفȂʙʻʴة   .٢ القʙاءة  مهارات  لॻʸʹʯة  الʮʹائي  الʸعʙفي   ʗʻلʦʯال نʦʸذج  على   ʤقائ إثʙائي  بʙنامج 
فاءة الʘَّات القʙائॻِّة لʟ Ȏʗلاب الʙʸحلة الʰانȂʦة.  وؕ

٣.  ʥʻʸعلʯʸال  ʝائʶمع خ  ʔاسʹʯي ʸǺا  الʹاجح  الʘَّكاء  قائʤ على نȂʙʢة  تʗرʮȂي  بʙنامج   ʤॻʸʶت
  اللغȏʦ والؒفاءة الʘَّاتॻة لʗيهʤ.مʥ ذوȏ الاحॻʯاجات الʳاصة لॻʸʹʯة الʦʹʯر 
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  الʙʸاجع
) ʗʸʲادة مॻر، مʦʟ؛ الʹاʗʸʲد مʦʸʲجادو، م ʦة  ٢٠١٦أبȂʙʢإلى ن ʗʹʯʴي مʸॻنامج تعلʙب ʙأث .(

الʘؕاء الʹاجح في تʹॻʸة القʗرات الʲʯلʻلॻة والإبʗاॻɸة والعلॻʸة لȎʗ الʠلॺة الʯʸفʦقʥʻ عقلॻًا.  
ʛالʹف  ʤة وعلॻȁʙʯلل العॻȁʙة  الʱامعات  اتʲاد  الॻȁʙʯة، جامعة دمȖʵ،  مʱلة  ؕلॻة   ،١(١٤  ،(

٣٧-١٣  
اجح، الʦʯافȖ بʥʻ الʗʯرʛȂ والʯقʤȂʦ). ٢٠١٦أيʦّب، علاء (   . القاهʙة: عالʤ الʔʯؒ. نȂّʙʢة الʘؕاء الَّ́

)  ȏʙʴǻ الʗيʥ؛ ʴॻɸى،  تʹॻʸة  ʕʻʳǺ٢٠١٣، صلاح  في  الʘهʹي  العʶف  الʗʯرʔȂ على  فعالॻة   :(
  ʤʴق ʟلاب   ʥم عʻʹة   Ȏʗل الʘات  فعالॻة  على  وانعȜاسه  الإبʗاॻɸة  القʙاءة  مهارات   ʞعǺ

سعʦد،    ʣلʸال ʱǺامعة  الॻȁʙʯة  ȜǺلॻة  الʳاصة  الȂʦȁʙʯةالॻȁʙʯة  جامعة  الʱʸلة  الॻȁʙʯة،  ؕلॻة   ،
  . ٢٨١-٢٣١)، ١٠٩(٢٨الʸلʣ سعʦد، 

). الʘَّكاء الʹاجح وتʹॻʸة القʗرات الʲʯلʻلॻة  ٢٠١٦الʗʮران، عʗʮالʚهʙة لفʯة؛ الॻȁʙعي، ضʙغام سامي (
  (دراسة تॻɿॻʮʠة). Ǻغʗاد: مॺʯȜة دجلة.

) ʥʴح Ȏʦل، سلʶǺة  ٢٠١٦ॻɸاʗاءة الإبʙة مهارات القॻʸʹات في تʯة تآلف الأشॻʱॻاتʙʯاس ʙأث .(
، ؕلॻة الॻȁʙʯة،  مʱلة القʙاءة والʸعʙفةوفاعلॻة الʘات القʙائॻة لȎʗ تلامʘʻ الʙʸحلة الإعʗادǻة.  

) ،ʛʸش ʥʻ١٣٦-٧٩)، ١٧٣جامعة ع .  
) ʙناص ʕʹي، غادة بʸॻʸʯة  ٢٠٢٠الȂʙʢʹل ʗʹʯʴʸال ʛȂرʗʯة للॻȁʙات اللغة العʸارسة معلʸواقع م .(

، ؕلॻة الॻȁʙʯة، جامعة الأزهʙ،  . مʱلة الॻȁʙʯةالʘؕاء الʹاجح في الʯعلʤॻ العام ʗʸǺيʹة الȂʙاض
٤٦-١١)، ١٨٦(٢ .  

)  ʤلʴم  ʗʸأح  ʥب  ʤॻʀاʙإب الʙʸاحل ).  ٢٠١٧الʲارثي،  جॻʸع  في  والقʙائॻة  القʙاءة   ʤتعل مʦسʦعة 
   الȂʙاض: دار رواȊǺ للʹʙʵ وتقʹॻة الʸعلʦمات، ودار الʵقȏʙ للʹʙʵ.  .الʗراسॻة

)  ʥيʗال الأسॺاب والʲلʦل،  ٢٠١٥حॺʻʴة، مʲي  القʙاءة   ʥوف عʚالع العلʦم ): ʡاهʙة  مʱلة جʻل 
ʚ جʻل الʖʲॺ العلʸي، (الإنʴانॻة والاجʸʯاॻɸة،  ʙؕ٤١-٥٣)، ١٤م.  

) ʗʻة سعॻؕقي، ذʦسʗة  ٢٠١٩الॻʸʹʯفة لʴالفل ʛȂرʗَّكاء الʹاجح في تʘة الȂʙʢام نʗʳʯة اسॻفاعل .(
 ʙʻʯʴة. [رسالة ماجȂʦانʰال الʙʸحلة  الʘَّاتॻة لʟ Ȏʗلاب  الʸعلʦمات والؒفاءة  معالʱة  مهارات 

 .ʛʸش ʥʻة، جامعة عॻȁʙʯم والʦات للآداب والعلʹʮة الॻرة]. ؕلʦʵʹم ʙʻغ  
) نʦȜॻلاس   ،ʦلʻʱلانʦؕ غازȏ؛   ،ʚʻفǻ٢٠١٢د  .(ʥʻȁʦهʦʸال تॻȁʙة  في  أبʦ   الʙʸجع   ʗʸʲم (صالح 

  جادو، مʦʸʲد مʗʸʲ أبʦ جادو، مʙʯجʤ). مॺʯȜة العȜॻʮان. الȂʙاض.
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)  ʥʸحʙال  ʗʮع  ʗʸʲم مʹى   ،ʛȂʙفي ٢٠٢٠ال الʹاجح  الʘَّكاء  نȂʙʢة  على   ʤقائ بʙنامج  فعالॻة   .(
  .ʤعلʯال صعȁʦات   ȏذو عقلॻًا   ʥʻقʦفʯʸال  ʘʻلامʯلل الأكادʸǻي  الʘَّات  إدراك  ؕلॻة  تʹॻʸة  مʱلة 

  . ٣٥٩-٣٣٦)، ٢٩، ؕلॻة الॻȁʙʯة، جامعة بʦرسعʗʻ، (الॻȁʙʯة
) ʗʸي، أحʮعʚارس ٢٠١٧الʗʸال الʯعلʤॻ لȎʗ معلʸي  الʹاجح ومʸارسʯه في  الʘؕاء   ʥʻالعلاقة ب  .(

yَّان.    . ٤٣١-٤١٩)، ٤(١٣، الʱʸلة الأردنॻة في العلʦم الȂʦȁʙʯةالʳاصة ʗʸǺيʹة ع
)  ʗʸʲم نʦرا  الاسʙʯاتॻʱॻة  ٢٠١٨زهʙان،  القʙاءة  مʗخل  ضʦء  في  الأدبॻة  الʹʦʶص   ʛȂرʗت  .(

الʙʸحلة   ʟلاب   Ȏʗل قʙاءتها  في  الʘَّاتॻة  والؒفاءة  ونقʗها  تʲلʻلها  مهارات  لॻʸʹʯة  الʯعاونॻة 
  . ٢٧١-١٧٩)، ١٩٦، (مʱلة القʙاءة والʸعʙفةالʰانȂʦة. 

) الله  غʙم   ʥب مʙضي  Ǻاسʗʳʯام ٢٠١٩الʚهʙاني،  وعلاقʯها  القʙاءة  في  الʘَّاتॻة  الؒفاءة   .(
مʱلة جامعة  اسʙʯاتॻʱॻات القʙاءة لʟ Ȏʗلاب وʟالॺات الʶف الʰالʠʹʸǺ ʖقة مȜة الʙȜʸمة.  

  . ٣٥٠-٣١٠)، ١٧الॺاحة، (، جامعة الॺاحة للعلʦم الإنʴانॻة
). ٢(ȉ   مʗاخل ونʸاذج ونȂʙʢات، سلʴلة علʤ الʹفʛ الʸعʙفي).  ٢٠٠١الȂʚات، فʲʯي مʠʶفى (

  القاهʙة: دار الʹʙʵ للʱامعات. 
).ȏارǺ سʦȜت  ʦؕفʸان،  ج؛  روʙȁت  كاء).  ٢٠١٧سʙʻʯنʙʻʮج،  َّʘلل ʗȂʙʮʸॻؕج  جامعة  (داود دلʻل 

الأصلي   العʸل   ʙʵُان.(نȜॻʮالع الȂʙاض:   .(ʤجʙʯم عʗʮاللاه،  صلʲي   ʙʯʹع القʙنة،  سلʸॻان 
٢٠١٥ .(  

) ʗʻعʴب، مʹال الʦة  ٢٠٢٠سلهॻʸʹʯَّكاء الَّ́اجح لʘة الȂʙʢة على نʸنقال قائ ʤة تعلʭʻب ʤॻʸʶت .(
Ǻعʞ مهارات الʦʸاʟʹة الʙقॻʸة والʙʸونة العقلॻة لʟ Ȏʗلاب ؕلॻة الॻȁʙʯة الʹॻɸʦة تؒʹʦلʦجॻا  

 .ʤॻعلʯالʤॻعلʯا الॻجʦلʦʹؒت ،ʤॻعلʯا الॻجʦلʦʹؒʯة لȂʙʶʸة الॻɹʸʱ١١٥-٢١)، ٨(٣٠، ال .  
 )  ʥʸحʙال  ʗʮع مʠʶفى   ،ʗʻʴة  ٢٠١٦الॻʸʹت في  ي  تʵارؕ إلʙʯؒوني   ʤتعل بʭʻة   ʤॻʸʶت فاعلॻة   .(

ات ʖʲǺ الʔȂʦ غʙʻ الʙʸئॻة ومعʯقʗات الؒفاءة الʘَّاتॻة لʟ Ȏʗلاب ؕلॻة الॻȁʙʯة.  ʙؕʲم ʤॻʀمفا
  . ١٣٢-٢٣)، ١٧٤، الॻɹʸʱة الȂʙʶʸة للقʙاءة والʸعʙفة، (مʱلة القʙاءة والʸعʙفة

)  ʗʻس  ʥʴح والȖʻʮʠʯ).  ٢٠٠٨شʲاتة،  الʹȂʙʢة   ʥʻب العॻȁʙة  اللغة   ʤॻتعل  ȉ)ار ٧ʗال القاهʙة:   .(
  الȂʙʶʸة اللʮʹانॻة.
)  ʗʻʸح نʸॻɹة  القʙاءة ٢٠٢٠الʸʵلي،  مهارات  لॻʸʹʯة   Ȋʵʹال  ʤعلʯال على   ʤقائ مقʙʯح  بʙنامج   .(

مʱلة الʖʲॺ العلʸي  الʹاقʗة والؒفاءة الʘَّاتॻة القʙائॻَّة لʟ Ȏʗالॺات الʶف العاشʙ الأساسي.  



       ) ٢٠٥ -١٨٠(ص   ٢٠٢٥مايʦ  –الʰاني والʦʯʴن   العʗد   -مʱلة ؕلॻة الॻȁʙʯة Ǻالإسʸاعʻلॻة 

٢٠٢ 

الॻȁʙʯة عʥʻ شʛʸ،  في  جامعة  والॻȁʙʯة،  والعلʦم  للآداب  الʮʹات  ؕلॻة   ،٦٠٦)،  ٢١(١٠ -
٦٤٤. 

)  ʃॻʠالل  ʗʮع ʗʸأح  ،ʗأسع  ʦأب أحʗʸ؛  دǻالا  Ǻالʯفʙʻؒ ).  ٢٠١٨الʙʠاونة،  وعلاقʯه  الʹاجح  الʘؕاء 
. [رسالة ماجʙʻʯʴ مʹʦʵرة]. عʸادة الʗراسات العلॻا، جامعة  الإʱǻابي لʟ Ȏʗلॺة جامعة مʓتة 

  مʓتة، الأردن.  
)  ʥʻʴد، حʹان حʦʸʲد؛ مʦʸʲام مʴʯاب  ،ʙة ٢٠١٧عامॻفاعل  ʥل مȜǺ الʹاجح وعلاقʯه  الʘؕاء   .(

الʱامعة.   ʟالॺات   ʥم عʻʹة   Ȏʗل الأكادॻʸǻة  والʗافॻɹة  الأكادॻʸǻة  تȂʦȁʙة الʘات  دراسات 
  . ٢٦٦ -١٩٩)، ٩٤(٢، ؕلॻة الॻȁʙʯة، جامعة الʚقازȖȂ، ونفॻʴة

ات). ٢٠١٨عامʟ ،ʙارق عʗʮ الʙؤوف ( َّʘال ʙيʗم وتقʦع.مفهȂزʦʯوال ʙʵʹم للʦة: دار العلʙالقاه .  
) شॺɹان   ʙماه  ،ȏارॺال  ʗʮة).  ٢٠١٠عȂʦȁʙʯال وتॻʮʠقاتها  القʙاءة  دار سʦȜॻلʦجॻة  الأردن:   .

  الʙʻʴʸة.
) ʗʸʲر مʦن ،ʤॻحʙال ʗʮد هلال؛ عʦʸʲالقادر، م ʗʮفى؛ عʠʶم Ȏʗه ،ʥʸحʙال ʗʮ٢٠١٧ع ʙأث .(

على  الأدبॻة  الʹʦʶص   ʛȂرʗت في  الʹاجح  الʘؕاء  نȂʙʢة  على  قائʸة  مقʙʯحة  اسʙʯاتॻʱॻة 
الأزهȂʙة.   الʰانȂʦة  لʟ Ȏʗلاب  الʸعʙفي  والॻʸʹʯةالʻʶʲʯل  أجل  الʰقافة   ʥم الʰقافة  جॻɹʸة   ،

  .٣٨٠-٣٣٣)، ١١٦(١٧الॻʸʹʯة، 
)  ʗʸأح  ʤȂر  ،ʤॻʢالع  ʗʮة  ٢٠١٢عॻʸʹʯل ذاتॻًا   ʤʢʹʸال  ʤॻعلʯال على  قائʸة  مقʙʯحة  اسʙʯاتॻʱॻة   .(

الʰانȏʦ مʯʳلفي  الʘَّات القʙائॻَّة لʟ Ȏʗلاب الʶف الأول  الفَهʤ القʙائي ورفع ؕفاءة  مهارات 
  .ʤعلʯال الʹفʛأسلʦب   ʤوعل الॻȁʙʯة  في  عॻȁʙة  العʙب،  دراسات   ʥʻȂʦȁʙʯال راʠǺة   ،١(٣١ ،(

٦٢-١١ .  
). اسʗʳʯام نʦʸذج مقʙʯح قائʤ على ٢٠٢٠عʗʮ الʗʻʱʸ، عʗʮ الله إبʙاʤॻʀ؛ أبʦ نعʸة، هʹاء حلʸي (

  ʙʻؒفʯوال  ʤॻʀفاʸال لॻʸʹʯة  العلʸي"   ʙʻؒفʯال مॺادئ  وحʗة"   ʛȂرʗت في  الʹاجح  الʘؕاء  نȂʙʢة 
  .ȏʦانʰال الأول  الʶف  ʟلاب   Ȏʗل العلॻʸة  والاتʱاهات  الȂʦȁʙʯةالإʱǻابي  ؕلॻة  الʱʸلة   ،

  . ٦٠٩ -٥٠٩.  ٧٩الॻȁʙʯة، جامعة سʦهاج، ج
)  ʥʴح شʸॻاء  مʦʸʲد،  مʦʸʲد؛  رॻɾة  في  ٢٠١٩علي،  الॻʴاق  إلʸاعات  اسʙʯاتॻʱॻة  فاعلॻة   .(

العॻȁʙة ȜǺلॻة   اللغة  الʘَّات القʙائॻَّة لʟ Ȏʗلاب شॺɹة  فاءة  الȂʙʴعة وؕ تʹॻʸة مهارات القʙاءة 
  .٤٩٢-٤٥١)، ١١٩(٣٠، ؕلॻة الॻȁʙʯة، جامعة بʹها، مʱلة ؕلॻة الॻȁʙʯةالॻȁʙʯة. 



ي مʗʸʲ  ------ - لॻʸʹʯة ؕفاءة الʘات قائʤ على نȂʙʢة الʘَّكاء الَّ́اجحبʙنامج        شʥȂʙʻ أحʗʸ زؕ
 

٢٠٣ 
 

بʙنامج قائʤ على نȂʙʢة الʘؕاء الʹاجح لॻʸʹʯة مهارات القʙاءة ).  ٢٠١٦فʯح الॺاب، أحʗʸ صلاح (
. [رسالة دʦʯؕراه غʙʻ مʹʦʵرة]. ؕلॻة الॻȁʙʯة،  والʯؒاǺة الإبʗاॻɸة لʟ Ȏʗلاب الʙʸحلة الʰانȂʦة

 .ʛʸش ʥʻجامعة ع  
)  ʙناص جʸال  الʱॻɹॺي،  مʥʴʲ؛   ʤʡؕا وعلاقʯها ٢٠١٦الؒعʮي،  القʙائॻَّة  الʘَّاتॻَّة  الؒفاءة   .(

الʦʯʸسʠة.   الʙʸحلة  ʟلॺة   Ȏʗل الʗراسي  الȂʙʶʹʯʴʸةǺالʻʶʲʯل  آداب  الآداب،  مʱلة  ؕلॻة   ،
  .٢٥-١)، ٧٢الʱامعة الȂʙʶʹʯʴʸة، (

). نʘʸجة العلاقات الॻʮʮʴة بʥʻ دافॻɹة الإنʱاز، الʘؕاء الʹاجح والʙʸونة  ٢٠١٩مʙاد، هاني فʓاد (
الʱامعة.   ʟلاب   ʥم عʻʹة   Ȏʗل الʹفʛالʸعॻɼʙة   ʤوعل الॻȁʙʯة  في  عॻȁʙة  راʠǺة دراسات   ،

  .٢٦٨ – ٢٣٨)، ١٠٦الʥʻȂʦȁʙʯ العʙب، (
) والʰقافة   ʤوالعل للॻȁʙʯة  الʗʲʯʸة   ʤالأم لʲʯقȖʻ ٢٠١٦مʹʸʢة  العʸل  وʟȀار  إنʦʻʵن  إعلان   .(

الʗʯʴʸامة الॻʸʹʯة  أهʗاف   ʥم الʙاǺع  ʲǺلʦل    - الهʗف   ʤॻعلʯ٢٠٣٠ال ،ʦȜʴنʦʻال (مʹʦʵرات 
  مʹʸʢة الأمʤ الʗʲʯʸة للॻȁʙʯة والعلʤ والʰقافة). 

) علي  فʲʯي   ،ʛنʦار)):  ٢٠٠٨يॺؒوال الʶغار   )  ʥʻئʗʯʮʸلل العॻȁʙة  اللغة   ʤॻة  تعلॻؕل القاهʙة:   .
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Abstract: The aim of the research is to identify the effectiveness of a program 
based on the theory of successful intelligence in developing the reading self-
efficacy of secondary school students. The research used the descriptive 
approach and the experimental approach with a quasi-experimental design. 
The research group consisted of (40) forty female students from Abu Atwa 
Secondary School for Girls, The research tools consisted of a measure of 
reading self-efficacy appropriate for first-year secondary school students 
prepared by the researcher, and the research results reached: 
1.There is a statistically significant difference at the level (0.01) between the 
mean scores of the experimental and control groups in the dimensional 
measurement of the dimensions of reading self-efficacy and the total score in 
favor of the students of the experimental group, and the presence of a high 
effect size of (0.990 ). 
2. There is a statistically significant difference at the level (0.01) between the 
mean scores of the pre and post measurements of the experimental group for 
the dimensions of reading self-efficacy and the total score of the students of the 
experimental group in favor of the post measurement, and the presence of a 
high impact size of (0.993). 
   The research recommended the necessity of training Arabic language 
teachers in the general education stages, especially in the secondary stage, on 
how to prepare activities based on the factors affecting the students' reading 
self-efficacy through the use of appropriate educational techniques.   
Keywords: successful intelligence theory - reading self-efficacy. 


