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العلاقة بʥʻ الاتʱاه نʦʲ الʝʶʳʯ وقلȖ الʯʴʸقʮل الʸهʹي لʟ ȏʗلاب  
  كلॻة الॻȁʙʯة Ǻالإسʸاعʻلॻة في ضʦء Ǻعʞ الʯʸغʙʻات الʸǻʗغʙاॻɼة 

  إعʗاد 
  د. رȂهام عʗʮالʴلام عȜاشة شʲاتة* 

  

  Ȗوقل  ʝʶʳʯال  ʦʲن الاتʱاه   ʥʻب العلاقة   الي معʙفه  الʗراسة   ʕفʗه  :ʝلʳʯʴʸال  ȏʗل الʸهʹي  الʯʴʸقʮل 
ʟلاب ؕلॻة الॻȁʙʯة Ǻالإسʸاعʻلॻة Ǻالأقʴام الأدبॻة  تʶʶʳات (علʤ الʹفʛ ، اللغة الفʙنॻʴة ، اللغة الألʸانॻة)  
  ȏʦʯʴʸوال الأكادʸǻي   ʝʶʳʯوال (الʹʦع  لʯʸغʙʻات   ȏʚتع الʸهʹي  الʯʴʸقʮل   Ȗقل في  الفʙوق  معʙفه   ʣلʘؕو

 )  ʥم عʻʹه مʦȜنه  الʗراسة علي   Ȗʻʮʠت  ʤت  ،( الأدبॻة  ٢٠٠الʗراسي  Ǻالأقʴام  الॻȁʙʯة  ȜǺلॻه  ʟالʔ وʟالॺة   (
  ٢٠٢٥-٢٠٢٤(علʤ الʹفʛ واللغة الفʙنॻʴة واللغة الألʸانॻة)  في الفʶل الʗراسي الاول مʥ العام الʱامعي  

الʸهʹي   الʯʴʸقʮل   Ȗوقل ( الॺاحʰة  (اعʗاد  الاكادʸǻي    ʝʶʳʯال  ʦʲن الاتʱاه  مॻɿاس  الॺاحʰة   ʕمʗʳʯاس  ،
  ʦʲي نʮلʴاه الʱالات ،  ȉاॺالإحǺ رʦعʵالة ، الʠॺال ʥف مʦʳا ( الʸعاد وهǺع أȁأر ʥن مʦȜم ( ةʰاحॺاد الʗاع)
مهʹة الʯʴʸقʮل ، القلȖ مʥ مʯغʙʻات سʦق العʸل ) ، وتʦصلʕ الʹʯائج إلي وجʦد علاقه سلॻʮه بʥʻ الاتʱاه  
  ȏʚهʹي تعʸل الʮقʯʴʸال Ȗوق في قلʙد فʦم وجʗإلي  ع ʕصلʦا تʸؕ هʹيʸل الʮقʯʴʸال Ȗوقل ʝʶʳʯال ʦʲن
ووجʦد    ، الʗراسي   ȏʦʯʴʸال  ʙʻغʯʸل  ȏʚتع الʸهʹي  الʯʴʸقʮل   Ȗقل في  فʙوق  وجʦد  وعʗم   ʝʶʳʯال  ʙʻغʯʸل

  فʙوق في قلȖ الʯʴʸقʮل الʸهʹي تعȏʚ لʯʸغʙʻ الʹʦع لʶالح الʦؕʘر  .
  الؒلʸات الʸفʯاحॻة : الاتʱاه نʦʲ الʝʶʳʯ ، قلȖ الʯʴʸقʮل الʸهʹي ،الʯʸغʙʻات الʸǻʗغʙاॻɼة.

  

  مقʗمة: 
في     الʯʴʸقʮل   ʦʲن الʠʯلع   ʖʻح  ʥم الॺʵاب  حॻاه  في  حاسʸة  مʙحله  الʱامॻɹة  الʙʸحلة   ʗتُع  

 ʔقلʯم  ʙʻغʯم  ʤعال في  تॻɿʲقها   ʦʲن والʴعي  الاهʗاف  تʗʲʯد  وفʻها  والاسȂʙة  الʸهʹॻة   ʤاتهॻح
اجʸʯاॻɸا وسॻاسॻا واقʶʯادǻا ، ولا شʣ ان الॺʵاب هʤ عʗة الʯʴʸقʮل لاȏ مʸʯʱع مʥ الʸʯʱʸعات 
الȂʙʵॺة    Ȏʦالق  ʥم  ʥʻʯʸال وعʸادها  امه  لؒل  الاساسي   ʗʻرص  ʦفه افʷل  مʯʴقʮل   ʦʲن ʸʠǻح 
  ʥة مॻاسॻʴة والǻادʶʯة والاقॻɸاʸʯاه الاجॻʲات الȂʙʱم ʥل عʚفي مع ʗجʦامعي لا يʱاب الॺʵوال
الʸʯʱʸع  ʯʴʸǺقʮل  اهʸʯام   ʥع  ʙʮعǻ  ʤلاتهȜʵوم الॺʵاب  Ǻقʷاǻا  الاهʸʯام  اصॺح  لʘا   ، حʦله 
تʱاه  فعل ॻʮʟعي  رد   ʦة وهॻالأساس الانفعالات   ʥم  Ȗالقل  ʗعȂو  ، ذاته   ʕقʦال في  Ȝؕل  الانʴاني 

  ). ٢٠٢٢الغʦʸض الʯȜǻ ȏʘʹي في حॻاه الانʴان في Ǻعʞ الاحॻان (مʗʸʲ الॻʵخ واخʙون ، 
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ   ــــ
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   ʣاوز ذلʱʯبل ي ، Ȋراسة فقʗل في الʵالف ʥف مʦʳال ʔʮʴǺ ʛॻل ʥʻʻامعʱة الॺلʠال Ȗقل ʗايʚʯȂو
الى الʦʳف مʥ ضɹف امȜانॻة حʦʶله على فʙصه عʸل او مهʹه Ǻعʗ الʙʳʯج مʸا ʱǻعله مʷافا  
 ʗʸʲمऌ عقلة   ʙشاك) الʸهʹي  الʯʴʸقʮل   ȖقلǺ ʸʴǻى  ما   ʦوه العʸل   ʥع  ʥʻلʟالعا قائʸة  الى 

  ). ٢٠٠٧الʴفاسفة ،
وȂُعʙف قلȖ الʯʴʸقʮل الʸهʹي علي أنه حاله تʹʯاب الفʙد ʵǻعʙ فʻها Ǻالارتॺاك وعʗم الارتॻاح      

 ʗʸاح) الʸهʹي  الʯʴʸقʮل   ʥم والʦʳف  للॻʲاة  الʵʯاؤمॻة  والʹʙʢة  الʯʴʸقʮل  تʱاه  الʴلʮي   ʙʻؒفʯوال
، ʔ٢٠١٨رج .(  

قʙارات مȂʙʻʶه      ʥم يʙʯتʔ علॻه  وما   ʃɾاʦم  ʥم Ǻه   Ȗعلʯي وما  الʸهʹي  الʯʴʸقʮل  يʗʶʯر  ʸؕا 
،  ʗʸʲم (هʵام  اكʗه  ما  وهʘا  الʱامعات  لʟ ȏʗلاب  الʠلاب   ٢٠١٣وخاصه  ان  الى  اشار  اذا   (

الʯأثʙʻات الʴلॻʮة    ʥم ʗيʗالع ʤهʻو علʗʮت ʖʻا حʸॻɼهʹي وʸل الʮقʯʴʸال Ȗقل ʥن مʦعانǻ امعيʱال
الى   ȏدʓي مʸا  ʙʻʰا  وؕ الʰقة  وعʗم  والʙʯدد   ʣʵوال الʚʲن  مع ʡهʦر علامات  الʵʯاؤم  تʸʵل  الʯي 
الاصʗʠام ǺالأخʥȂʙ وقॺʶǻ ʗح ʟالʔ الʱامعة بهʘه الʲالة معʙضا للعʗيʗ مʥ الاضʙʠاǺات الʹفॻʴة  
كالʵعʦر Ǻالʦحʗة وعʗم الʙضا عʥ الॻʲاه وعʗم الʵعʦر Ǻالأمʥ الʹفʴي عʗم القʗرة على مʦاجهه  
 Ȗقل  Ȏʦʯʴارتفاع م الʯʴʸقʮل وʥȜʸȂ ارجاع  الʦʯʸقع حʗوثها في  الʯغʙʻات   ʥف مʦʳل والʮقʯʴʸال
 ʗايʚʯʸال الॺɾاحة والاʯʸل الʸص العʙوقله ف ʥʻʱȂʙʳاد الʗاع ʗايʚلاب الى تʟ Ȏʗهʹي لʸل الʮقʯʴʸال
ملائʸه   عʗم  الى  Ǻالإضافة  العʸل  سʦق  لʲاجه   ʗʻʱال  Ȋॻʠʳʯال عʗم  مع  الʱامعي   ʤॻعلʯال على 

. ʥʻʱȂʙʳة للॻراسʗات الʶʶʳʯل مع الʸق العʦدة في سʦجʦʸال ʥهʸال  
ه وشʯʻʶʳه ȜʵǺل سلʮي  ، مʸا يʓدȏ الى    ʦؕد وسلʙاة الفॻهʹي في حʸل الʮقʯʴʸال Ȗقل ʙثʓȂو

فʵله وعʚʱه عʥ تʲقȖʻ اهʗافه وʦʸʟحاته مʯʴقʮلا ومʥ ابʙز تلʣ الʯأثʙʻات الʴلॻʮة : شعʦر الفʙد 
 ʃɾاʦʸلل Ȋॻʠʳʯرة على الʗم القʗع ، ʥȂʙاد على الاخʸʯة ، الاعॻاتʘة الॻقار الى الفاعلʯلة والافʚالعǺ
الॻʲاتॻة الʯʳʸلفة ،الاتʱاه الʴلʮي نʦʲ الʝʶʳʯ ، عʗم الʙضا عʥ الॻʲاه وتʗني تقʗيʙ الʘات ، 
ارتفاع مȎʦʯʴ القلȖ والاكʭʯاب ، الʵعʦر Ǻالعʚʱ ، انʳفاض الʰقة Ǻالʹفʛ ، الانʲʴاب ، انʳفاض 
ة ، انʳفاض الʗافॻɹة للإنʱاز الاʱǻابي نʦʲ الʝʶʳʯ ، ارتفاع الاتʱاه الʴلʮي   مȂʦʯʴات الʵʸارؕ

، ʤॻʀاʙاب ʗʸʲم)  ʝʶʳʯال ʦʲ٢٠٢١ن.(  
    ʙؒفǻ هʗيʗاه جॻاب حʯن على اعʦقفǻ ʤل لانهʮقʯʴʸال Ȗقل ʥن مʦعانǻ ʥم ʙʰامعة اكʱلاب الʟو

ॻɼه    ʙؒفǻ ما  واول  Ǻه   ʙʻʴت سʦف   ȏʘال الȜʵل   ʦه وما  ʵॻɹǻها   ʃॻ وؕ يʗخلها   ʃॻؕ  ʤمʹه كل 
الʠالʔ الʱامعي هʦ مهʹه الʯʴʸقʮل اذا انها جʦهʙ الॻʲاه وعلʻها وȁها تʙʯتʔ ؕل امʦره الॻʵॻɹʸة  
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مʥ زواج واسʙه ومʯʴقʮل واولاد وعلاقات وواجهة اجʸʯاॻɸه الى غʙʻها مʥ الامʦر الʯي لا نهاǻة  
لها فʙʻʰؒا ما تȎʙ اخʯلاف مʵاعʟ ʙلاب الʱامعة نʦʲ الʯʴʸقʮل والعʸل او الʸهʹة مʹʗمʥʻʱ مع 
 ʔالʠال تʦاجه  الʯي  الǻʗʲʯات   Ȏʗفأح الʙʳʯج   ʗعǺ سॻعʸل  ʸॻɼا  او  الʸهʹॻة  الʯʴʸقʮل  في  Ǻعʷها 
 ʙل الامʸبلا ع ʥʻʱȂʙʳال ʥم ʙʻʰؒال Ȏʙي ʖʻج خاصه حʙʳʯال ʗعǺ اذاʸǺ اصʳال ȏʗʲʯامعي الʱال

 ، ʥʴʲʸالʗʮفي عʠʶهʹي( مʸل الʮقʯʴʸالǺ Ȋॺتʙʸال Ȗوالقل ʙتʦʯالǺ هʙعʵǻ ȏʘ٢٠١٣ال.(  
Ǻالʙʸحلة     الʱامعة  ʟلاب   ȏʗل الʸهʹي   Ȗالقل  ȏʦʯʴم  ʥع Ǻالʵؒف  الʗراسات   ʞعǺ  ʕʸʯواه

  ،  ʥʴʲʸال  ʗʮع (مʠʶفي  ʗؕراسة  الارشاد ٢٠٠٧الʱامॻɹة  فاعلॻة   ʥم  Ȗقʲʯلل  ʕفʗه الʯي   (
الʹفʴي الʗيʹي في خفʞ قلȖ الʯʴʸقʮل الʸهʹي لʟ ȏʗلاب ؕلॻة الॻȁʙʯة Ǻأسȉʦʻ وتʦصلʕ الʹʯائج 
 ȏاوʴʸال لʶالح  والʙاǺع  الاول   ȏʦʯʴʸال بʟ ʥʻلاب  الʸهʹي  الʯʴʸقʮل   Ȗقل في  فʙوق  إلي وجʦد 
الʙاǺع ، ووجʦد فʙوق في قلȖ الʯʴʸقʮل الʸهʹي وفقا للʹʦع لʶالح الʦؕʘر  ، ودراسة (شاكʙ عقلة  

، الʴفاسفه   ʗʸʲلاب ٢٠٠٨،مʟ ȏʗهʹي لʸال الʯʴʸقʮل   Ȗقل ȏʦʯʴف علي مʙعʯلل  ʕفʗي هʯال  (
الʱامعات الأردنॻة الʙسॻʸة ومعʙفة اثʙ ؕل مʥ مʯغȏʙʻ الʛʹʱ والؒلॻة علي مȏʦʯʴ القلȖ الʸهʹي  
ودراسة    ، الʹʦع    ʙʻغʯʸل  ȏʚتع الʸهʹي  الʯʴʸقʮل   Ȗقل في  فʙوق  وجʦد  لعʗم  الʹʯائج   ʕصلʦوت  ،

  ،  ȏʙʮوهالة ص  ʗʻسع  ȏʦل ٢٠١٨(سلʮقʯʴʸال  Ȗقل  ʥʻب العلاقة   ʥف عʵؒال إلي   ʕفʗه الʯي   (
الʹʯائج   ʕصلʦلي  ، وتʚʹʸاد الʶʯة الاقॻلاب ؕلʟ ȏʗة لॻʴاجات الʹفʲات والʘم الʦهʹي ومفهʸال
عʗʮالله   (علي  ودراسة   ʛʹʱال  ʙʻغʯʸل  ȏʚتع الʸهʹي  الʯʴʸقʮل   Ȗقل في  فʙوق  وجʦد  عʗم  إلي 

الʳاصة  ٢٠١٨، الॻȁʙʯة  ʟلاب   ȏʗل الʸهʹي  الʯʴʸقʮل   Ȗقل أشȜال  اسʯقʶاء  إلي   ʕفʗه الʯي   (
ومعʙفة مȏʗ تأثʙه ʯʸǺغʙʻات الʛʹʱ والʴʹة الʗراسॻة والʝʶʳʯ وتʦصلʕ إلي عʗم وجʦد فʙوق 
في قلȖ الʯʴʸقʮل الʸهʹي في الʗرجة الؒلॻة تॺعا للʝʶʳʯ والʹʦع والȏʦʯʴʸ الʗراسي ، ودراسة  

) الʯي تʦصلʕ إلي عʗم وجʦد فʙوق في مȏʦʯʴ قلȖ الʯʴʸقʮل الʸهʹي  ٢٠٢١(فاʸʟة عʗʮالله ،
الʦؕʘر ، ودراسة   الʹʦع لʶالح  إلي  الʗراسي ووجʦد فʙوق تʙجع   ȏʦʯʴʸوال ʝʶʳʯال إلي  تʙجع 

،  ʗʸاح  ʗʸʲة  ٢٠٢١(مॻالؒل ʟلॺة   ȏʗل الʯʴʸقʮل   Ȗقل  ȏʦʯʴم علي  الʯعʙف  إلي   ʕفʗه الʯي   (
نʯائج   ʕصلʦوت ،  ( الʗراسي   ȏʦʯʴʸوال  ʝʶʳʯوال  ʛʹʱال  ) ʯʸǺغʙʻات  وعلاقʯه  ʲǺقل  الʱامॻɹة 
  Ȗوق في قلʙد فʦر ووجʦؕʘالح الʶع لʦʹهʹي في الʸل الʮقʯʴʸال Ȗوق في قلʙد فʦراسة إلي وجʗال
ʸؕا هʗفʕ دراسة (عامʙ علي    ، العلॻʸة  الʶʶʳʯات  للʝʶʳʯ لʶالح  الʸهʹي وفقا  الʯʴʸقʮل 

الʹفʴي  ٢٠٢٣،  ȖافʦʯالǺ الʯʸغʙʻات وعلاقʯه   ʞعǺ ءʦهʹي في ضʸال الʯʴʸقʮل   Ȗإلي دراسة قل (
لʟ ȏʗلاب الʙʸحلة الʰانȂʦة ، وتʦصلʕ الʹʯاج إلي عʗم وجʦد فʙوق في قلȖ الʯʴʸقل الʸهʹي في  

 .ʛʹʱء الʦض 
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)  بʙʯتʔʻ الاسॺاب الاكʙʰ اهॻʸه في اثاره ٢٠٠٨وقام ؕل مʥ ( راجي الʙʶايʙه ونايل الʱʲاǻا،     
  قلȖ الʯʴʸقʮل الʸهʹي لʟ Ȏʗلاب الʱامعة تʙتॺʻا تʹازلॻا على الʹʦʲ الʯالي : 

 صعȁʦة الاوضاع الاقʶʯادǻة الʙاهʹة.  -١
٢-  .ʥʻʱȂʙʳال ʥه مʙʻʮؕ ادʗد اعʦوج 
 عʗم الʰقة Ǻالʓʸسॻʴة وتفʵي ʡاهʙه الʦاسʠة والॻȁʦʴʲʸة.   -٣
٤-   .ʝʶʳʯال الʱل في مʸص عʙد فʦم وجʗع 
 تʗني مȎʦʯʴ الʗخل لʱȂʙʳي ؕلॻه الॻȁʙʯة.  -٥
 اكʯفاء الʦʴق مʥ الʶʶʳʯات الȂʦȁʙʯة.   -٦
 تʗني الȜʸان الاجʸʯاॻɸة لʱȂʙʳي ؕلॻه الॻȁʙʯة.  -٧

 Ȗل قلʻȜʵفي ت ʙثʓي تʯة الʸهʸة الॻʴدات الʹفʗʲʸال ʗي احʸǻالاكاد ʝʶʳʯال ʦʲاه نʱالات ʗعȂُو
 ʝʶʳʯال  ʦʲة نॺلʠال اتʱاهات  الا ان  الȂʦʹʯه   ʥم ʗامعة ، ولابʱال الʸهʹي لʟ ȏʗلॺة  الʯʴʸقʮل 
مʙحله   ʥم الانʯهاء   ʗعǺ  ʤله الʸهʹي  Ǻالʯʴʸقʮل   ʙʻؒفʯال على   Ȋضغ مʗʶر  تȜʵل   ʗق الʗراسي 
الʯعلʤॻ الʱامعي والʯهʭʻة لʸهʹه الʯʴʸقʮل وȁʹاء على ذلʣ فان تʦفʙʻ الاتʱاهات الإʱǻابॻة مʥ قʮل 
Ǻالارتॻاح   ʖعॺت الʯي  الʯفاعلॻة  الإʱǻابॻة  الʹʙʢة  وȂعʚز   ʙفʦي  ʗق الʗراسي  تʶʶʳه   ʦʲن الʠلॺة 

ॻلʮقʯʴʸال الʹʙʢة   ʤث  ʥوم الʗراسي   ʝʶʳʯال  ʦʲن Ǻالʝʶʳʯ والʸʠأنʻʹة  العʸل   ʦʲن الʯʸفائلة  ة 
)، ʔرج ʗʸ٢٠١٨أح  . (  

      ʕتʹاول الʯي  الʗراسات   ʥم  ʗيʗالع  ʣذل علي   ʗاك  ʗوق ʝʶʳʯال  ʦʲن الاتʱاه   ʥʻب العلاقة 
) الʯي هʗفʕ الي  Smith,2015الاكادʸǻي وقلȖ الʯʴʸقʮل الʸهʹي لʟ ȏʗلاب الʱامعة ʗؕراسة ( 

اكʵʯاف العلاقة بʥʻ الاتʱاه نʦʲ الʝʶʳʯ و قلȖ الʯʴʸقʮل الʸهʹي و تʦصلʕ إلي وجʦد علاقة 
)    Hammed,M 2016سلॻʮة بʥʻ الاتʱاه نʦʲ الʝʶʳʯ وقلȖ الʯʴʸقʮل الʸهʹي ، ودراسة (

 ʤهʶʶʳت ʦʲلاب نʠال الʸهʹي واتʱاهات  الʯʴʸقʮل   Ȗقل ʥʻاف العلاقة بʵؒʯإلي اس  ʕفʗي هʯال
 ʦʲن والاتʱاه  الʸهʹي  الʯʴʸقʮل   Ȗقل  ʥʻب سلॻʮة  علاقة  وجʦد  إلي   ʕصلʦوت نʙʱان  جامعة  في 
 Ȗقل في  فʙوق  وجʦد  وعʗم  الʦؕʘر  لʶالح  الʸهʹي  الʯʴʸقʮل   Ȗقل في  فʙوق  ووجʦد   ʝʶʳʯال

  ʔرج ʗʸدراسة (أح ʕفʗا هʸؕ ، ةॻة والادبॻʸات العلʶʶʳʯال ʥʻهʹي بʸل الʮقʯʴʸإلي  ٢٠١٨ال (
الʳاصة   الॻȁʙʯة  ʟلॺة   ȏʗل الʸهʹي  الʯʴʸقʮل   Ȗوقل  ʝʶʳʯال  ʦʲن الاتʱاه   ʥʻب العلاقة  معʙفة 
 ʥʻب فʙوق  وجʦد  وعʗم   ʥȂʙʻغʯʸال  ʥʻب سلॻʮة  علاقة  وجʦد  إلي   ʕصلʦوت ʶॻɼل   ʣلʸال ʱǺامعة 
وفقا  الʸهʹي   ʝʶʳʯال  Ȗقل في  فʙوق  وجʦد  وعʗم  الʸهʹي  الʯʴʸقʮل   Ȗقل في  والاناث  الʦؕʘر 
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  ،ʚȂʚالعʗʮراسي ,ودراسة (أمل عʗال ȏʦʯʴʸ٢٠٢١لل   ʥʻة بॻʮإلي هʹاك علاقة سل ʕصلʦي تʯال (
 Maharani etالاتʱاه نʦʲ الʝʶʳʯ والقلȖ مʥ مʯغʙʻات سʦق العʸل ،  والʗراسة الإنʗونॻʴॻة 

al ,2021)  اهʱت ʥʻʻامعʱلاب الʠال ʃɾʦل ومʮقʯʴʸال Ȗقل ʥʻإلي دراسة العلاقة ب ʕفʗي هʯال (
  ʥم  ʃɾʦʸوال الʯʴʸقʮل   Ȗقل  ʥʻب إحʶائॻًا  دالة  سلॻʮة  وجʦد علاقة  الʗراسة  وأʡهʙت   ʤهʶʶʳت

  ʗʸʲهال مʯواب ʗʸʲيل مʗودراسة (ه ،ʝʶʳʯة  ٢٠٢٣الॺلʟ اهاتʱف علي اتʙعʯها للʯفي دراس (
الʯʴʸقʮل   Ȗوقل  ʝʶʳʯال  ʦʲن الاتʱاه   ʥʻب العلاقة  ودراسة   ʤهʶʶʳت  ʦʲن الʳاصة  الॻȁʙʯة 

وف  الفʙوق  وتʲلʻل  إلي  الʸهʹي   ʕصلʦوت الʙʯاكʸي  والʸعʗل  الʗراسॻة  والʴʹه   ʛʹʱال لʯʸغʙʻات  قاً 
الʰانॻة وعʗم وجʦد  الʗراسॻة لʶالح الفʙقة  الʝʶʳʯ تعȏʚ للʴʹه   ʦʲاه نʱوق في الاتʙف وجʦد 
إʱǻابॻة  الʙʯاكʸي ووجʦد علاقة  والʸعʗل   ʛʹʱال  ʙʻغʯʸل  ȏʚتع  ʝʶʳʯال  ʦʲن الاتʱاه  في  فʙوق 

  بʥʻ الاتʱاه نʦʲ الʝʶʳʯ وقلȖ الʯʴʸقʮل الʸهʹي . 
الȏʘ يʘʳʯها     الʸهʹॻة والʴʸار  الʗʲʸدات الʙئॻʴॻة للʦʯجهات   ʥي مʸǻالاكاد  ʝʶʳʯال  ʙʮʯعȂو

 ʦʲن الاتʱاهات  دراسة   ʕʲॺاص  ʣلʘل فʻها  يʗرس  الʯي  الʱامعة   ʥم الʙʳʯج   ʗعǺ لʹفʴه  الفʙد 
في مʱال الاتʱاهات  الʗراسات  الʯأكʗʻ على   ʤاذا ما ت الʝʶʳʯ الاكادʸǻي ضʙورة ملʲه خاصه 

، نʦʵاتي   ʗʻʱʸالʗʮع)  ʙؕʘȂو الفʶل   ʤمعل  ʝʶʳت  ʦʲثلاث   ٢٠٠٣ن  ʥم يʦؒʯن  الاتʱاه  ان   (
  مʦȜنات هي: 

(الʦȜʸن الʸعʙفي):  يʥʸʷʯ الʸعلʦمات والافؒار والʸعʯقʗات الʯي ʮʴʯȜǻها الفʙد حʦل مʦضʦع    -
  الاتʱاه . 

-   ʙʢوجهه ن ʣلʯʸǻ ʖʻʲǺ اه والانفعالʱع الاتʦضʦʸǺ دʙالف ʙʻتأث ʥع ʙʮعǻ :(انيʗجʦن الʦȜʸال)
ه .  ʦؕلا في سلʮقʯʴم ʙثʓي تʯاه الʱع الاتʦضʦل مʦر حʦʶاو ت  

ي) : يʰʸʯل في سلʦك الفʙد واسʱʯابʯه لʦʸضʦع الاتʱاه بʹاء على  - ʦؕلʴوعي او الʚʹن الʦȜʸال)
 ʗʹع  ʥʻمع Ǻأسلʦب  الʴلʦك  يʗفع   ȏʘوال Ǻه  انفعاله   Ȏʗوم Ǻه   Ȗعلʯت واراء  افؒار   ʥم ʦؕنه  ما 

  مʦاجهه مʦضʦع الاتʱاه .
ॺا مʥ ؕل   ʸؕ١٩٩٨ا اكʗ (جابʙ جابʙ وعلاء الʗيʥ ؕفافي ،      ʙؕاجا مʯن ʗاهات تعʱه الاتʘأن ه (

الʯعلʤॻ هʦ مʗʶر هام لʚʯوʗȂ الفʙد Ǻالʸعلʦمات الʯي   الʯعلʤ والʙʮʳة والعʸلॻات الانفعالॻة وان   ʥم
 ʣذل ʗا ساعʸد ؕلʙالف Ȏʗل ʤॻعلʯات الʦʹد سʗا زاد عʸها وانه ؕلʸॻɸʗاهات وتʱات ʦʸفي ن  ʤهʴت
في امȜانॻه تغʙʻʻ اتʱاهاته ونʦʸه وǺ ȎʙȂعʷهʤ ان حʔ الʠالʔ لʶʶʳʯه الاكادʸǻي وقʹاعʯه Ǻه  
وامʯلاكه الاتʱاهات اʱǻابॻه نʦʲه يʙتȊॺ بʻʶʲʯله الاكادʸǻي اذ ʗʱǻ في القʙاءة والʖʲॺ والʸعʙفة  
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في مʗʻان تʶʶʳه مʯعه وفائʗة فʗʱʯه يʖʲॺ عʥ ؕل ما هʦ جʗيʗ عʙʮ وسائل الʸعʙفة الʯʳʸلفة  
  لؒي يʯغلʔ على جʦانʔ الɹʷف لǻʗه وȂعʚز جʦانʔ القʦه وʻʸʹȂها .

الʯعلॻʸॻة     العʸلॻة  فʵل  او  نʱاح  في  هاما  دورا   ʤهʶʶʳت  ʦʲن الʠلॺة  اتʱاهات   ʔتلع ʸؕا 
وعلى  ʴǺهʦله  الʸهارات  اكʴʯاب   ʥم سȜʸॻʹه  تʶʶʳه   ʦʲن الاʱǻابي  للاتʱاه   ʔالʠال فامʯلاك 
العʛȜ بʘلʣ فان الʠالʔ سʦʻاجه مȜʵله في اكʴʯاب الʸهارات في حاله اذا ؕان لǻʗه اتʱاه سلʮي  

 ،ʙدت بʹي جابʦج )ʝʶʳʯال ʦʲ٢٠٠٤ن. (  
ʗ( سلʤॻ صॻفʦر ،     ʓؕȂا  ٢٠٢٠وǻاʷالق ʤاه ʥامعي مʱه الʶʶʳʯل ʔالʠار الॻʯه اخॻʷان ق (

ॻʮʠǺعة   الʠلॺة  معʙفه  لعʗم  الʱامعي   ʤॻعلʯال مʙحله  في  الʠلॺة   ʥم  ʙʻʮؕ عʗد  يʦاجها  الʯي 
 ʤماتهʦمعل ʝنق ʥنه مʦعانǻ اʸا لʙʢمعارف ن ʥه مȂʦʯʲامعة وما تʱدة في الʦجʦʸات الʶʶʳʯال
اخॻʯار   ʙʮʯعȂو الॻɽॻʡʦة.    وفʙصه  تʗرʴȂه   Ȗائʙʟو ومʴاقاته  Ǻه  يʙغʦʮن   ȏʘال  ʝʶʳʯال  ʥع
او مهʹॻه او غʙʻها وفقا للاتʱاه  الʦʹʯʸعة سʦاء ؕانʕ دراسॻة  الفʙد لʱʸالاته وانʯʠʵه ǺأشȜالها 
الʯʳʸارة مع  الأنʠʵة والʱʸالات  الʙضا عʥ هʘه   ʥه مॺمʹاس له درجه  ǻقʗم  لǻʗه ومʦʻله   ʗائʴال
الॺɺʙة والقʹاعة بها وهʘا مʥ شانها ان يʓثȜʵǺ ʙل اʱǻابي عʹʗ تʠॻʠʳه لʯʴʸقʮله الʸهʹي ȜʵǺل 
في  قʗراته   Ȏʦاق  ʃॻʡʦت  ʥم Ȝʸǻʹه  وȁالʯالي  الʯʴʸقʮل  مهʹه   ʦʲن والامل  الʯفاؤل  ǻغلॺه   ȏʦس

  الʙʸاحل الʯعلॻʸॻة الʯʳʸلفة للأعʗاد لʸهʹʯه الʯʴʸقʮلॻة . 
واسʳʯلاصا مʸا تقʗم ʥȜʸǻ القʦل ان الʯʴʸقʮل الʸهʹي هʦ الʵغل الʵاغل لؒل ʟالʔ جامعي أǻا   

 ʔالʟ على  الʙاهʹة  الʙʢوف  تفʙضها  حاله   ʦه الʸهʹي  الʯʴʸقʮل   ʥم  Ȗالقل وان  تʶʶʳه  كان 
  الʱامعة.

:ʖʲॺلة الȜʵم  
ان القʙارات غʙʻ الʗʸروسة الʯي اتʘʳتها وزارة الॻȁʙʯة والʯعلʤॻ علي الʙʸحلة الʰانȂʦة  لʶʶʳʯات 
علʤ الʹفʛ واللغات الأجʹॻʮة الʰانॻة في الʸʹاهج لا ǻُعʗ مȜʵلة تʹॻʸॻʢة فʔʴʲ، بل قॻʷة تॻȁʙة  

  ʔلʠʯت مهʹي  لʤ وتʦجॻه  الʓʸسʴي   ʜॻʸهʯال هʘا  الأكادॻʸǻة،  الॻʴاسات  في  جادة   ʙʢن إعادة 
إذ  للʠلاب،  والʸهʹي  الʹفʴي   ʔانʱال إلى   ʗʯام بل   ،ʔʴʲف الأكادʸǻي   ʔانʱال على  أثʙه   ʙʶʯقǻ
تُقʗر حȖ قʗرها في سʦق  اخॻʯاراتهʤ الأكادॻʸǻة لا  أضʲى ʟلاب هʘه الʶʶʳʯات ʵǻعʙون Ǻأن 
العʸل أو لȎʗ أرȁاب العʸل الʸʯʲʸلʸؕ ʥʻا إن إحʴاس الʠالǺ ʔعʗم اعʙʯاف الʸʯʱʸع الأكادʸǻي أو 
الʸهʹي، وهʦ ما   ارتفاع مȂʦʯʴات القلȖ تʱاه مʯʴقʮله  إلى   ȏدʓه يʶʶʳة تॻʸأهǺ لʸالع سʦق 

  يʱʯلى في: 



       )١٣١ -٧٨(ص   ٢٠٢٥مايʦ  – والʦʯʴن    الʰاني العʗد   -مʱلة ؕلॻة الॻȁʙʯة Ǻالإسʸاعʻلॻة 

٨٤ 

فقʗان ١ . تʙاجع دافعʯʻهʤ نʦʲ الʝʶʳʯ: انʳفاض الʵعʦر Ǻالانʸʯاء الʸهʹي يʗفع الʠلاب إلى 
  الʲافʚ للاسʙʸʯار في الʝʶʳʯ أو للʯفʦق ॻɼه، وʗȂʚȂ مʥ احʸʯالॻة تغʙʻʻ الʴʸار الأكادʸǻي.

٢ ʕʲॺأص الʶʶʳʯات  هʘه  خʱȂʙي  وʡائف  أن  الʠلاب   Ȏʙي العʸل:  Ǻفʙص   ʤهʯثق انʳفاض   .
 ʥف مʦʳال ʤيهʗز لʚعǻ اʸة، مॻʸة والعلॻʹقʯات الʶʶʳʯالǺ ًمقارنة ʞفʳʹدود مʙودة أو ذات مʗʲم

.ʙقʯʴدخل م Ȗʻقʲم تʗع ʥالة أو مʠॺال  
. ضɹف الʗعʤ الʓʸسʴي والإرشادॻɺ :ȏاب الʙʮامج الإرشادǻة القȂʦة والʦʯجॻه الʸهʹي الʳاص ٣

بهʘه الʶʶʳʯات يʗȂʚ مʥ شعʦر الʠلاب Ǻالʦحʗة والॻʷاع، وȂعʦق قʗرتهʤ على بʹاء خʠة مهʹॻة  
  واضʲة.

ومʥ خلال عʸل الॺاحʰة الاكادʸǻي وملاحʯʢها الॺʸاشʙة لʠلاب ؕلॻة الॻȁʙʯة تʥʻʮ ان لȏʗ الʠلاب 
اللغة   ،  ʛالʹف  ʤعل) الʗراسي   ʝʶʳʯالǺ العلاقة  ذو  الʸهʹي  الʯʴʸقʮل   ʥم خʦف  والʠالॺات 

)  ʤرق  ȏزارʦال القʙار   ʗعǺ وخاصه  الألʸانॻة)  ،اللغة  لʴʹه  ١٣٨الفʙنॻʴة  الى   ٢٠٢٤)  ادت  الʯي 
العامة لعام   الʰانȂʦة  في نʢام  الي مʦاد غʙʻ اساسॻة  الʦʸاد  إلي    ٢٠٢٥تȂʦʲل هʘه  ، Ǻالإضافة 

 ʙؒفǻ ʙالاخ ʞعॺوال ȏʙات أخʶʶʳات إلي تʶʶʳʯه الʘه ʥل مȂʦʲʯلاب علي الʠال ʞعǺ ʙʻؒتف
 ʔانʦج عʗه  على   ʛȜيʹع ان  شانه   ʥم وهʘا   ،ȏʙأخ ؕلॻات  إلي  الॻȁʙʯة  ؕلॻة   ʥم الȂʦʲʯل  في 
الȂʚادة  والانفعالॻة  الʵʯاؤم  إلي   ȏدʓȂو والأكادॻʸǻة  والاجʸʯاॻɸة  والʸهʹॻة  الʹفॻʴة  مʹها  شॻʶʳه 
ॻة والʴلॻʮة والʙʯدد في اتʳاذ القʙار وعʗم القʗرة  ʦؕلʴات الǺاʙʠي والاضʴالʹف ʥالأمǺ رʦعʵم الʗوع
الʯغʙʻات   ʥم والʦʳف  مʹॻɿʠه   ʙʻوغ ʠॻʴǺة  لأسॺاب   ʗيʗʵال والȜॺاء  الʯʴʸقʮل  مʦاجهه  على 
 ʗوق ǻʗʻة  ʦؕʯال وانʳفاض   ʛالʹفǺ الʰقة  وضɹف  الʯʴʸقʮل  ʸʲǻله  ما  لؒل  والॻʴاسॻة  الاجʸʯاॻɸة 
يʙتȊॺ هʘا القلǺ Ȗاتʱاهه نʦʲ الʶʶʳʯات (علʤ الʹفʛ والॻȁʙʯة الفʙنॻʴة والॻȁʙʯة الألʸانॻة) ʸؕا 
 ʤمʹه ʞعॺه وان الǺ قهॺʴفه مʙه ومعॺɺدون ر ʝʶʳʯاروا الʯة اخॺلʠال ʥم ʗيʗلها ان الع ʥʻʮت
 ʤح لهʸʴدرجات ت ʙافʦم تʗعǺ او ʤه مʹهॺɺل الاهل ودون رʮق ʥم ʝʶʳʯا الʘه ʤهʻض علʙُف ʗق
على   ʙالاث وʙʯȂك   ʝʶʳʯال  ʣذل  ʦʲن  ʤاهاتهʱات على   ʙثʓي  ʗق وهʘا   Ȏʙاخ اقʴام  في  Ǻالʗخʦل 
الʹʙʢة الى الʯʴʸقʮل الʸهʹي لهǺ ʤعʗ الʙʳʯج فȎʙʯ الʦʯتʙ والʦʳف وفقʗان الامل والقلȖ تʱاه العʸل  
 ʥȜʸǻ هॻراسة وعلʗار في الʙʸʯالاس ʦʲي نʮاه سلʱن اتʦؒʯي ʗا قʷǻه اॻوعل ʝʶʳʯال الʱفي م
 ʗه قʦʲابي نʱǻاه الاʱم على الاتʦقǻ ȏʘال ʝʶʳʯال ʥضا عʙال ʥر الؒافي مʗالق ʙʻفʦان تǺ لʦالق
يʙفع مʥ مȎʦʯʴ الʦʸʠح لȎʗ الʠالʔ للعʸل في مʱال تʶʶʳه والʯفǺ ʙʻؒالʯʴʸقʮل الʸهʹي ȜʵǺل 
ضʙورة  إلي   ȏدʓي مʸا  مʹها  الʗراسات   ʥم  ʗيʗالع اكʗته  ما  وهʘا  والʯفاؤل  الامل  ʦʴǻده  اʱǻابي 
في   الȂʙʵॺة  الʦʸارد  وتʦازن  تʹʦع  على   ȋفاʲلل الʠلاب،  لهʓلاء   ȏوالإرشاد الʹفʴي   ʤعʗال  ʚȂʚتع
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الʸʯʱʸع وضʸان اسʙʸʯارȂة الʶʶʳʯات الʯي تلعʔ دوراً أساسॻاً في فهʤ الʴلʦك الإنʴاني وȁʹاء 
  جʦʴر الʦʯاصل بʥʻ الʰقافات .

وȁالʙجʦع إلي الʗراسات الʴاǺقة تʦصلʕ الॺاحʰة إلي ان هʹاك دراسات مʯعʗدة أهǺ ʕʸʯاسʵؒʯاف  
مʯعارضة،   نʯائʱها جاءت  أن  إلا   ، الʸهʹي  الʯʴʸقʮل   Ȗوقل  ʝʶʳʯال  ʦʲن الاتʱاه   ʥʻب العلاقة 
 Ȗوقل  ʝʶʳʯال  ʦʲن الاتʱاه   ʥʻب دالة  سلॻʮة  علاقة  وجʦد  إلى  الʗراسات   ʞعǺ أشارت  فʸʹʻʮا 

) ʗؕراسة  الʸهʹي  رجHammed,2016  ʔالʯʴʸقʮل   ʗʸأح دراسات   ٢٠١٨،  أʡهʙت  ʸؕا   ،  (
  ʗʸʲهال مʯواب ʗʸʲيل مʗراسة ( هʗؕ ةॻابʱǻعلاقة إ Ȏʙ٢٠٢٣أخ  ،Maharani ,2021 اʸॻɼ ، (

ʚȂʚالعʗʮراسة (أمل عʗؕ اʸهʹʻب إحʶائॻة  الʗراسات علاقة ذات دلالة   ʞعǺ ʗʱت ʤا ٢٠٢١لʘه ،(
الʯعارض في الʹʯائج يʙʻʰ تʴاؤلات حʦل ॻʮʟعة هʘه العلاقة في ضʦء الॻʴاقات الʯعلॻʸॻة والʹفॻʴة  
الʸهʹي   الʯʴʸقʮل   Ȗفي قل إلي فʙوق  الʗراسات   ʞعǺ ʕصلʦا تʸؕ ،لʻلʲʯراسة والʗالǺ الʯʳʸلفة، 

  ʥʴʲʸالʗʮفي عʠʶراسة (مʗؕ رʦؕʘالح الʶع لʦʹلل ȏʚ٢٠١٣تع Hammed,2016      ʗʸأح ،
  ʔالله    ٢٠١٨رجʗʮة عʸʟ٢٠٢١،  فا    ʗʸأح ʗʸʲ٢٠٢١، م   ȏʙدراسات اخ ʕصلʦت ʥʻفي ح (

الʴفاسفة    ʗʸʲمऌ عقلة   ʙشاك  ) ʗؕراسة  علاقة  وجʦد  وهالة صȏʙʮ   ٢٠٠٨لعʗم   ʗʻسع  ȏʦسل،
)  ʸؕا ٢٠٢٣، هʗيل مʗʸʲ وابʯهال مʗʸʲ    ٢٠٢٣، عامʙ علي  ٢٠١٨، علي عʗʮالله    ٢٠١٨

ʥʴʲʸالʗʮفي عʠʶدراسة ( م ʕصلʦهʹي في  ٢٠١٣تʸل الʮقʯʴʸال Ȗوق في قلʙد فʦإلي وج  (
 ʗʸʲمऌ عقلة   ʙدراسات(شاك نʯائج   ʕصلʦت بʸʹʻا  الʙاǺع   ȏʦʯʴʸال لʶالح  الʗراسي   ȏʦʯʴʸال

،  ٢٠١٨، أحʗʸ رجʔ  ٢٠١٨، علي عʗʮالله  ٢٠١٨، سلȏʦ سعʗʻ وهالة صȏʙʮ    ٢٠٠٨الʴفاسفة  
، هʗيل مʗʸʲ وابʯهال مʗʸʲ   ٢٠٢٣، عامʙ عȏʙʻʴ    ٢٠٢١، مʗʸʲ أحʗʸ    ٢٠٢١فاʸʟة عʗʮالله  

هʘا الʯʹاقʞ   ) إلي عʗم وجʦد فʙوق بʥʻ الȂʦʯʴʸات الʗراسॻة في قلȖ الʯʴʸقʮل الʸهʹي، ٢٠٢٣
  دفع الॺاحʰة إلى تʹاول هʘه الȜʵʸلة Ǻالʗراسة . 

  وʥȜʸȂ صॻاغة مȜʵلة الʗراسة في الʴʯاؤلات الʯالॻة :
 ما العلاقة بʥʻ الاتʱاه نʦʲ الʝʶʳʯ وقلȖ الʯʴʸقʮل الʸهʹي لʟ ȏʗلاب ؕلॻة الॻȁʙʯة ؟ -١

  وʯȂفʙع مʹه الأسʭلة الفॻɸʙة الʯالॻة : 
-   ʝʶʳʯال  ʦʲن الاتʱاه   ʥʻب العلاقة  الॻȁʙʯة ما  ؕلॻة  ʟلاب   ȏʗل الʠॺالة   ʥم والʦʳف 

 Ǻالإسʸاعʻلॻة؟
الॻȁʙʯة   - ؕلॻة  ʟلاب   ȏʗل  ȉاॺالإحǺ والʵعʦر   ʝʶʳʯال  ʦʲن الاتʱاه   ʥʻب العلاقة  ما 

 Ǻالإسʸاعʻلॻة؟
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ما العلاقة بʥʻ الاتʱاه نʦʲ الʝʶʳʯ والاتʱاه الʴلʮي نʦʲ الʸهʹة  لʟ ȏʗلاب ؕلॻة الॻȁʙʯة  -
 Ǻالإسʸاعʻلॻة؟

العلاقة بʥʻ الاتʱاه نʦʲ الʝʶʳʯ والقلȖ مʥ مʯغʙʻات سʦق العʸل لʟ ȏʗلاب ؕلॻة الॻȁʙʯة  ما   -
 Ǻالإسʸاعʻلॻة؟

الॻȁʙʯة  -٢ ؕلॻة  ʟلاب   ȏʗل الʹʦع   ʙʻغʯʸل  ȏʚتع الʸهʹي  الʯʴʸقʮل   Ȗقل في  الفʙوق  ما 
 Ǻالإسʸاعʻلॻة. 

ما الفʙوق في قلȖ الʯʴʸقʮل الʸهʹي تعȏʚ لʯʸغʙʻ الʝʶʳʯ الʗراسي لʟ ȏʗلاب ؕلॻة الॻȁʙʯة   -٣
 Ǻالإسʸاعʻلॻة .

ما الفʙوق في قلȖ الʯʴʸقʮل الʸهʹي تعȏʚ لʯʸغʙʻ الȏʦʯʴʸ الʗراسي لʟ ȏʗلاب ؕلॻة الॻȁʙʯة  -٤
 Ǻالإسʸاعʻلॻة.

 : ʖʲॺة الॻʸأه  
  أهॻʸة نȂʙʢة : 

الفʙنॻʴة،  -١ اللغة   ،  ʛالʹف  ʤعل  ) بʶʶʳʯات   ʥيʗʻقʸال  ʥʻʻامعʱال الʠلاب  فʭة   ʖʲॺال تʹاول 
اللغة الالʸانॻة ) ووفقا للقʙارات الʦزارȂة الأخʙʻة تʤ تȂʦʲل هʘه الʦʸاد مʥ مʦاد اساسॻة تʷاف إلي  

 . ٢٠٢٥الʦʸʱʸع إلي مʦاد غʙʻ اساسॻة في نʢام الʰانȂʦة العامة 
تॻɸʦة ʟلاب ॻؕة الॻȁʙʯة Ǻأدراكهʤ لأهॻʸة تʶʶʳاتهʤ وأثʙ ذلʣ علي مʯʴقʮلهʤ الʸهʹي ، مʸا   -٢

 ǻعʚز اتʳاذ قʙارات أكادॻʸǻة أكʙʰ واقॻɹة .
٣-  Ȗهʹي والقلʸه الॻجʦʯة الॻʷاول قʹʯراسات لاحقة تʗاً لȂʙʢجعاً نʙم ʖʲॺا الʘل هȜʵǻ أن ʥȜʸǻ

 الʸهʹي لʟ ȏʗلاب الʱامعة .
 أهॻʸة تॻɿॻʮʠة :

١-   ʣهʹي وذلʸل الʮقʯʴʸال Ȗقل ʞفʳالؒافي ل ʤعʗال ʤǻʗقʯة لॻفي الؒل ʥʻولʓʴʸام الʸʯه اهॻجʦت
بʦʯجॻه نʙʢهʤ لأهॻʸة هʘه الʶʶʳʯات في مʱالات اخȏʙ غʙʻ الʗʯرʛȂ ؕالعʸل ؕأخʶائي نفʴي  
الفʙنॻʴة   اللغة   ʔالʠل الʙʯجʸة  ʱʸǺال  ،والعʸل   ʛالʹف  ʤعل ʔالʠها لʙʻة وغॻʴالʹف الॻɹادات  وفي 

 واللغة الالʸانॻة .
ʟلاب  -٢  ȏʗل الʸهʹي  الʯʴʸقʮل   Ȗقل  ʞفʳل بʙامج  لعʸل   ʖʲॺال نʯائج   ʥم الاسʯفادة   ʥȜʸǻ

 تʶʶʳات ( علʤ الʹفʛ واللغة الفʙنॻʴة واللغة الالʸانॻة ).
يʦفʙ الʖʲॺ قاعʗة بॻانات واقॻɹة تʴاعʗ ادارة ॻؕة الॻȁʙʯة علي فهʤ مȜʵلات الʠلاب الʹفॻʴة  -٣

 والʸهʹॻة الʙʸتʠॺة بʶʶʳʯاتهʤ ، مʸا ʴǻهʤ في تʤॻʸʶ بʙامج دعʤ مʹاسॺة . 
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: ʖʲॺاف الʗأه  
ʟلاب   -١  ȏʗل الʸهʹي  الʯʴʸقʮل   Ȗوقل  ʝʶʳʯال  ʦʲن الاتʱاه   ʥʻب العلاقة  علي  ؕلॻة الʯعʙف 

 الॻȁʙʯة تʶʶʳات (علʤ الʹفʛ ، اللغة الفʙنॻʴة، اللغة الالʸانॻة ).
الʸهʹي  -٢ الʯʴʸقʮل   Ȗقل أǺعاد   ʥم  ʗعǺُ ل  وؕ  ʝʶʳʯال  ʦʲن الاتʱاه   ʥʻب العلاقة  الʯعʙف علي 

 لʟ ȏʗلاب ॻؕة الॻȁʙʯة . 
 الʯعʙف علي الفʙوق في قلȖ الʯʴʸقʮل الʸهʹي وفقا للʝʶʳʯ والʹʦع والȏʦʯʴʸ الʗراسي .   -٣

: ʖʲॺات الʲلʠʶم  
 -):Future anxiety)  CareerقلȖ الʯʴʸقʮل الʸهʹي  -١
في   وॻʡفة  علي  الʦʶʲل  عʗم   ʥم الʱامعي   ʔالʠال تʹʯاب   ʙتʦʯوال  Ȗʻʷوال الʦʳف   ʥم حالة 

الʯʴʸقʮل تʹاسʔ تʶʶʳه وتʦؒن ذات عائʗ مادȏ مʹاسʔ وتʲقȖ له مȜانه اجʸʯاॻɸة مʙمʦقة ،  
مʶاحॺة ʲǺالة مʥ الʵʯاؤم والاحॺاȉ مع الاحʴاس Ǻعʗم الʦʯفȖʻ في الॻʲاة الʸهʹॻة Ǻعʗ الʙʳʯج(  

  تعʃȂʙ الॺاحʰة ).
  الʯعʃȂʙ الاجʙائي :  

. ʣلʘل ʗعʸهʹي الʸل الʮقʯʴʸال Ȗاس قلॻɿامعي علي مʱال ʔالʠها الʻل علʶʲǻ يʯرجة الʗال  
٢- ) ʝʶʳʯال ʦʲاه نʱالاتAttitude toward specialization:(- 
   ʗعȂُراسي، وʗه الʶʶʳت ʦʲراته نʦʶد وتʙالف ʙاعʵم ʥʸʷʯداخلي ي ʃɾʦأنه مǺ ةʰاحॺفه الʙتع

هʘا الاتʱاه نʯاجاً لʗʯاخل مʦʸʱعة مʥ العʦامل الʙʸتʠॺة Ǻالʯʴʸقʮل الʸهʹي، مʥ أبʙزها: الʦʳف 
مʥ الʠॺالة Ǻعʗ الʙʳʯج، والʵعʦر Ǻالإحॺاȉ نʱॻʯة للغʦʸض الʯȜǻ ȏʘʹف آفاق العʸل، والاتʱاهات 
الʯغʙʻات   ʥع الʹاتج   Ȗالقل إلى  Ǻالإضافة   ،ʝʶʳʯالǺ الʙʸتʠॺة  الʸهʹة  ॻʮʟعة   ʦʲن الʴلॻʮة 

  الʙʸʯʴʸة في سʦق العʸل ومʠʯلॺاته الʯʴʸقʮلॻة.
  الʯعʃȂʙ الاجʙائي :  

. ʣلʘل ʗعʸال ʝʶʳʯال ʦʲاه نʱاس الاتॻɿامعي علي مʱال ʔالʠها الʻل علʶʲǻ يʯرجة الʗال  

: ʖʲॺدات الʗʲم  
الʗʲʸدات الʦʸضॻɸʦة : يʗʲʯد مʦضʦع الʗراسة ʯʸǺغʙʻ قلȖ الʯʴʸقʮل الʸهʹي ʯʸؕغʙʻ تاǺع ،  -١

 والاتʱاه نʦʲ الʯʸؕ ʝʶʳʯغʙʻ مʯʴقل .
الʗʲʸدات الȜʸانॻة : تقʙʶʯ الʗʲʸدات الȜʸانॻة علي ʟلاب ؕلॻة الॻȁʙʯة ǺالȂʦʯʴʸات الارȁعة  -٢

 ȜǺلॻة الॻȁʙʯة جامعة قʹاة الʛȂʦʴ مʲافʢة الاسʸاعʻلॻة . 
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الʗʲʸدات الʚمانॻة : تقʙʶʯ الʗʲʸدات الʚمانॻة علي الفʶل الʗراسي الاول مʥ العام الʱامعي  -٣
٢٠٢٥-٢٠٢٤  . 

الʗʲʸدات الȂʙʵॺة : تقʙʶʯ الʗʲʸدات الȂʙʵॺة علي الʠالʔ / الʠالॺة الʸعلʤ في ؕلॻة الॻȁʙʯة  -٤
 . ʛȂʦʴجامعة قʹاة ال  

  الإʟار الʹȏʙʢ والʗراسات الʴاǺقة : 
  ):  Career Future anxiety(  أولاً: قلȖ الʯʴʸقʮل الʸهʹي

 تعʃȂʙ قلȖ الʯʴʸقʮل الʸهʹي : -١
)  Ǻأنه حالة مʥ عʗم الارتॻاح والʵعʦر ǺالقلȖ     ǻ٢٠٠٧عʙفه (شاكʙ عقلة ऌمʗʸʲ الʴفاسفة ، 

علي  الʦʶʲل  وامȜانॻه  الʸهʹي   ʔانʱالǺ  Ȗعلʯي مʱهʦل  مʯʴقʮل   ʥم والʦʳف   Ȗʻʷوال  ʙتʦʯوال
  فʙصة عʸل مʹاسॺة للʠالǺ ʔعʗ تʙʳجه مʥ الʱامعة . 

ǻعʙفه  ،    ʸؕا  الʱʲاǻا  الʙʶايʙه ونايل  Ǻالʯفʙʻؒ ٢٠٠٨( راجي  تʙتȊॺ شʗتها  انفعالॻة  Ǻأنه حالة   (
  Ǻالʯʴʸقʮل الȏʘ يʹʙʢʯ الȂʙʳج .

، ʗʸʲام مʵفه (هʙعȂه    ٢٠١٣وǺ ʙعʵǻ Ȗʻʷف والʦʳان والʹʭʸʟم الاʗوع ʙتʦʯال ʥأنه حالة مǺ (
الفʙص  Ǻأن  وتعʸॻʸات  تʦقعات   ʥع ناتʱه   ، الʯʴʸقʮل  مهʹة  في   ʙؒفǻ عʹʗما  الʱامعي   ʔالʠال
 ʗʻج ȏادʶʯاق ʗقة وعائʦمʙانه مȜل علي مهʹه ذات مʦʶʲاءل ، وأن الʷʯل تʮقʯʴʸة في الॻʹهʸال

  قॺʶǻ ʗح أمʙ صعʔ الʸʹال مهʸا بʘل مʥ جهʗ ومهʸا ؕانʕ مʓهلاته وȀعʗاده الاكادʸǻي .
) Ǻأنه حالة مʥ الʦʯتʙ والʵʯاؤم الʯي ʵǻعʙ بها الʠالʔ الʱامعي  ʸؕ٢٠١٣ا تعʙفه (ساره ȜǺار ،  

  لʹʗرة فʙص العʸل Ǻعʗ الʙʳʯج.
    ، وأخʙون   ʥʴح ʙʸع) ǻعʙفه   ʥʻح الʠالʔ ٢٠١٦في  مʥ خʦف  تʹʵأ  انفعالॻه  حالة  Ǻانه    (

اجॻʯاز   ʥم وخʦفه  تʙʳجه   ʗعǺ الʗراسॻة  لʓʸهلاته  مʹاسॺة  عʸل  فʙص   ʙافʦت عʗم   ʥم الʱامعي 
  الامʲʯانات .

  ، ʔرج ʗʸاح  ٢٠١٨واضاف (أحॻالارت فʻها Ǻعʗم   ʙعʵǻ يʯال الʱامعي   ʔالʠال أنه حالة تʹʯاب   (
عʹʗ الʯفʙʻؒ في الʯʴʸقʮل الʸهʹي Ǻعʗ تʙʳجه مʥ الʱامعة وتʦؒن مȁʦʲʶه Ǻالʦʳف والʦʯتʙ وعʗم 

  الارتॻاح مʥ الʯʴʸقʮل الʯي ǻعʙʮ عʹها ǺالأǺعاد الʹفॻʴة والॻʸʴʱة والʸهʹॻة والاجʸʯاॻɸة . 
) Ǻأنه حالة مʥ الʦʯتʙ والʦʳف والاضʙʠاب الʹفʴي ǻعاني مʹها ٢٠٢١أمل عʗʮالعʚȂʚ،كʸا عʙفʯه (

الفʙد نʱॻʯة شعʦره Ǻعʗم الأمان حॻال مʯʴقʮله الʸهʹي ، وما يʙتǺ Ȋॺه مʥ فʙص العʸل والاسʯقʙار 
  الॻʡʦفي وȀمȜانॻة تʲقȖʻ الʘات في سʦق العʸل الʯʸغǺ ʙʻاسʙʸʯار.
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  تعقʔʻ :ومʥ خلال اسʯعʙاض الʯعȂʙفات الʴاǺقة ʥȜʸǻ ملاحʢة أنه : 
) علي انه حالة  ٢٠١٣، هʵام مʗʸʲ  ٢٠٠٧اتفȖ ؕلا مʥ ( شاكʙ عقلة ऌمʗʸʲ الʴفاسفة   -١

 مʥ عʗم الارتॻاح والʦʳف والʦʯتʙ مʥ الʯʴʸقʮل . 
أشار مʗʸʲ هʵام في تعȂʙفة أن مʥ أسॺاب قلȖ الʯʴʸقʮل صعȁʦة الʦʶʲل علي وॻʡفة ذات   -٢

 عائʗ اقʶʯادȏ جʗʻ ومهʹه ذات مȜانة مʙمʦقة مهʸا ؕانʕ مʓهلاته . 
الʴفاسفة   -٣  ʗʸʲمऌ عقلة   ʙشاك  Ȗار    ٢٠٠٧اتفȜǺ سارة   ʥم ؕلا  حʥʴ   ٢٠١٣مع   ʙʸوع

 ان تعʃȂʙ قلȖ الʯʴʸقʮل ارتǺ Ȋॺعʗم تʦافʙ فʙص عʸل مʹاسॺة لʓʸهلاته .  ٢٠١٦وأخʙون 
 في تعȂʙفهǺ ʤالʦʳف مʥ اجॻʯاز الامʲʯانات .  ٢٠١٦انفʙد عʙʸو حʥʴ واخʙون  -٤
٥-   ʔرج ʗʸة    ٢٠١٨أشار أحॻʹهʸة والॻʸʴʱة والॻʴعاد الʹفǺل وهي ( الاʮقʯʴʸال Ȗعاد  قلǺإلي ا

 والاجʸʯاॻɸة ).
٦- ʚȂʚالعʗʮع (أمل   ʃȂʙتع  ʙʮʯعǻ٢٠٢١ Ȗقل الʯعʃȂʙ شʦʸلॻة  هʘا   ʛȜعǻ  ʖʻح اكʙʰ شʦʸلॻة   (

العʸل والاسʯقʙار  الفʙد تʱاه فʙص  ॺة تʙتʳʸǺ Ȋॺاوف  ʙؕة مॻʴاره حالة نفॺʯاعǺ هʹيʸال الʯʴʸقʮل 
  الॻʡʦفي، ʸؕا يʙʮز أهॻʸة الʵعʦر Ǻالأمان الʸهʹي في تʲقȖʻ الʃॻؒʯ مع مʯغʙʻات سʦق العʸل. 

 أسॺاب قلȖ الʯʴʸقʮل الʸهʹي : -٢
-   ʗق  ʤانه في  ǻفʙؒون  الʱامعة  ʱǻعل ʟلاب  مʸا  الʠॺالة  ʙʰؕه  في  مʰʸʯلة  الاقʶʯادǻة  الʙʢوف 

 ʙʻؒفʯلاب في الʠال Ȗقل ʥم ʗȂʚا يʸم ʤقهॺا سʸم ʙʻʰؒحاله ال ʤلفة وحالهʯʳات مॻؕل ʥن مʦجʙʳʯي
 ʯʴʸǺقʮلهʤ الʸهʹي .

-   Ȗؕلقل سلॻʮه  اغلʮها  تʦؒن  الʯي   ʙاعʵʸال ʯʳʸǺلف  تقʙʯن  الʯي  الȂʙʴعة  الॻʲاتॻة  الʯغʙʻات 
الاسʯقʙار الȏʘ سʦȜॻن عاملا مʥ عʦامل دفع الʠالʔ للʦقʦع في   والʵعʦر Ǻعʗم الاʭʸʟʹان وعʗم 
ساحه الاضʙʠاب الʹفʴي فالʯʹاقʷات الهائلة بʸʹʻا هʦ حʴي وما هʦ معʹȏʦ وʥʻȁ ما ʲǻلʦʸن Ǻه  
وʡهʦر  الʹفॻʴة  الʙʶاعات   ʥم  ʙʻʠف خʠمʹع في   ʤعهʷǻ ؕله   ʣذل  ʙȂʙʸال الʯʸأزم  الʦاقع   ʥʻȁو

الʸهʹي Ǻالʯʴʸقʮل  الʯʸعلقة  والॻʶʳʵة  الانفعالॻة  ،    الاضʙʠاǺات  واخʙون  بʗران   ʥʴح (عʙʸو 
٢٠١٦ .( 

 ، ʙسارة شاك) ʕا أضافʸهʹي : ٢٠١٣كʸل الʮقʯʴʸال Ȗلقل ȏʙاب أخॺأس ( 
 عʗم وجʦد تȊॻʠʳ وتʹȖʻʴ واضح بʥʻ ما تʦؒنه الʱامعات واحॻʯاجات سʦق العʸل الفعلॻة  -
- . ʥʻعامل ʙʻامعة الغʱال ʥʻʱȂʙه خʙʰك 
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كʸا يʹʵأ قلȖ الʯʴʸقʮل الʸهʹي لȎʗ الʠلاب مʥ افؒار خاʭʟة لا عقلانॻة تʱعلهʤ يʓول الʦاقع  -
 ʤالهائ Ȗف والقلʦʳال ʥفعه الى حاله مʗا يʸئ مʟل خاȜʵǺ اثʗوالاح ʃɾاʦʸلف الʯʳله ومʦح ʥم

 الǻ ȏʘفقʗه الʙʠॻʴة على مʵاعʙه وعلى افؒاره العقلانॻة والʦاقॻɹة . 
الʱامعي   -  ʔالʠال لها  يʯعʙض  الʯي   ȉʦغʷوال الاॺɸاء  زȂاده  مʰل  الʷاغʠة  الॻʲاه   ʃɾاʦم

خʦفه    ʥم  ʗȂʚʻس  ȏʘال الʵʯاؤمي  ǺالʠاǺع   ʤʴʯʯس الʹʙʢة  وهʘه  للॻʲاة  نʙʢته   ʥم  ʙʻغǻ سʱʯعله 
 وتʦجهه حʦل مʯʴقʮله في مʯʳلف جʦانʔ الॻʲاه . 

-   Ȗؕالقل سلॻʮه  اغلʮها  تʦؒن  الʯي   ʙاعʵʸال ʯʳʸǺلف  تقʙʯن  الʯي  الȂʙʴعة  الॻʲاه  تغʙʻات 
في  للʦقʦع  الافʙاد  دفع  عʦامل   ʥم عاملا  ʦȜǻن   ȏʘال الاسʯقʙار  وعʗم  الاʭʸʟʹان  Ǻعʗم  والʵعʦر 
ما   ʥʻȁو يʸʯʹاه  ما   ʥʻب الʱامعي   ʔالʠال  Ȏʗل ʶʲǻل   ȏʘال  ʞاقʹʯفال الʹفʴي  الاضʙʠاب  ساحه 
الاضʙʠاǺات  وʡهʦر  الʹفॻʴة  الʙʶاعات   ʥم  ʙʻʠخ مʹعʠف  في  ʷǻعه  الʯʸأزم  الʦاقع  له  ʸʲǻله 

 الانفعالॻة والॻʶʳʵة الʯʸعلقة ǺالقلȖ مʥ ما ʸʲǻله الʯʴʸقʮل الʱʸهʦل في شʯى الʱʸالات.
-   ʦه الʱامعة  ʟلاب   Ȏʗل الʸهʹي  الʯʴʸقʮل   Ȗالقل  ʤوالاه الابʙز  العامل  ان   Ȗʮس مʸا  يʷʯح 

 ʤهʸॻɾ على  الʯغʙʻات  هʘه   ʕʴȜوانع  ʤاتهॻح  ʔʻاسال في   ʙʻʻتغ الى  ادت  الʯي  الॻʲاه   ȉʦضغ
 ʥهʸل الʦة حॻه لا عقلانॻʮها افؒار سلʯʱॻʯن ʕه ؕانॻʴنف ȉʦضغ ʤيهʗت لʙهʡ اʸؕ ، ʤاتهॻ ʦؕوسل
في   الʱامعي   ʔالʠال حॻاه  على  سلʮي  تأثʙʻا  له  ʦȜǻن   ʗق مʸا  الʯʴʸقʮل  في  الʸهʹॻة  ومʙʻʴته 

  الʲاضʙ والʯʴʸقʮل. 
 الأثار الʴلॻʮة لقلȖ الʯʴʸقʮل الʸهʹي :  -٣

الفʙد      Ȏʗل الʸهʹي  الʯʴʸقʮل   Ȗقل تʙʯتʔ على زȂاده مȂʦʯʴات  الʯي  الʴلॻʮة  الʯأثʙʻات   ʤاه  ʥم
  عʦʸما والʠالʔ الʱامعي ȜʵǺل خاص Ǻاعॺʯاره مقʮلا على الʙʳʯج : 

  . الʯأثʙʻ على الʲʶة الʹفॻʴة:١
  ʔʮʴǻ مʸا   ،Ȗوالقل  ʙتʦʯال  ʥم عالॻة  مȂʦʯʴات  إلى  الʸهʹي  الʯʴʸقʮل   Ȗقل  ȏدʓي أن   ʥȜʸǻ

) ʙʸʯʴʸال Ȗاب والقلʭʯل الاكʰة مॻʴات نفǺاʙʠاضBaker & McCullough, 2020.(  
  . انʳفاض الأداء الॻʡʦفي:٢

انʳفاض  احʸʯالॻة   ʥم  ʗȂʚȂو الॻʡʦفي،  الأداء  على   ʙثʓي  ʗق الʸهʹي  الʯʴʸقʮل  ʵǺأن   Ȗالقل
  ).Ng, Sorensen, & Feldman, 2007الإنʯاجॻة وجʦدة العʸل (

  . الاضʙʠاب العاʟفي: ٣
 ȖʻعȂو  ʤॻل سلȜʵǺ القʙارات  اتʳاذ  يʓثʙ على  مʸا   ،ȉاॺوالإح  ʚʱالعǺ الʵعʦر  الʸهʹي   Ȗالقل ǻعʚز 

  ).Kabat-Zinn, 2003الʹʦʸ الʸهʹي (
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  . الʵʸاكل الاجʸʯاॻɸة: ٤
الʚملاء  مع  الʦʯاصل  فعالॻة   ʥم ǻقلل   ʖʻح الاجʸʯاॻɸة،  العلاقات  على  الʸهʹي   Ȗالقل  ʙثʓي

  ).Lee & Ashforth, 1996والأصʗقاء نʱॻʯة للانʵغال العقلي والʷغȉʦ الʙʸʯʴʸة (
  . الʯأثʙʻ على الʲʶة الǻʗʴʱة:٥

القلȖ الʙʸʯʴʸ قʗ يʓدȏ إلى مʵاكل صॻʲة جǻʗʴة مʰل الأرق، الʗʶاع، وآلام العʷلات نʱॻʯة 
) ʙʸʯʴʸي الʴالʹف ʙتʦʯللHarvard Medical School, 2015.(  

  . العʚʱ عʥ تʗʲيʗ الأهʗاف الʸهʹॻة: ٦
الأشʳاص الʘيǻ ʥعانʦن مʥ قلȖ الʯʴʸقʮل الʸهʹي قʗʱǻ ʗون صعȁʦة في تʗʲيʗ الأهʗاف الʸهʹॻة 

  ).Jex & Bliese, 1999والȊॻʠʳʯ لها Ǻفعالॻة (
  . الإحʴاس Ǻالفʵل: ٧

الʰقة   انعʗام  إلى   ȏدʓا يʸار، مʙقʯالاس Ǻعʗم  الʵعʦر  الʸهʹي   Ȗالقل الفʙد ǻعʚز  Ǻالʹفʛ وȀحʴاس 
  ).ǺRosenberg, 1965الفʵل (

 اǺعاد قلȖ الʯʴʸقʮل الʸهʹي الʯي تʯʹʮه الॺاحʰة : -٤
تʤ تʗʲيʗ أǺعاد مॻɿاس قلȖ الʯʴʸقʮل الʸهʹي في ضʦء مʙاجعة الأدبॻات والʗراسات الʴاǺقة ذات   

اخॻʯار   ʤت  ʣذل على  وȁʹاءً  الʗراسة  مʲل  الʢاهʙة  لॻʮʠعة  الॺاحʰة  تʲلʻل  إلى  Ǻالإضافة  الʶلة، 
 الأǺعاد الʯالॻة: 

 الʦʳف مʥ الʠॺالة: -١
الʦʶʲل على عʸل معʥʻ مʹاسʔ لʶʶʳʯه والقلȖ مʥ عʗم   الʠالǺ ʔعʗم ثقʯه في  هʦ شعʦر 

لعʗم  الʦʸʠح   Ȏʦʯʴم وقله  الʸهʹي  للʯʴʸقʮل   Ȋॻʠʳʯال صعȁʦة  مع  الʯʴʸقʮل  في  وॻʡفه  ضʸان 
  ).٢٠٠٨امȜانॻه الʯعʥʻʻ في الʯʴʸقʮل (راجي الʙʶايʙه ، نايل الʱʲاǻا ، 

٢-  : ȉاॺالإحǺ رʦعʵال 
Ǻالʵʯاؤم  علॻه  الʙʠॻʴة  مع  الʙʳʯج   ʗعǺ الʸهʹॻة  حॻاته  في   Ȗʻفʦʯال Ǻعʗم   ʔالʠال شعʦر   ʦه
وصعȁʦة تʲقȖʻ الʦʸʠحات الʸهʹॻة مʯʴقʮلا والʵعʦر Ǻان الȌʲ الʴيء سɿॻف دائʸا وراء تعʻʹه  

  ) .٢٠٠٨(راجي الʙʶايʙه ، نايل الʱʲاǻا ، 
 الاتʱاه الʴلʮي نʦʲ الʸهʹة: -٣
هʦ شعʦر الʠالǺ ʔالʦʳف مʥ صعȁʦة الاوضاع الʙاهʹة للʸعلʥʻʸ مʥ حʖʻ تʗني مȎʦʯʴ الʗخل  

الؒلॻات الاخȎʙ وعʗم  الॻȁʙʯة مقارنه ʱȂʙʳǺي  الȜʸان الاجʸʯاॻɸة لʥʻʱȂʙʳ ؕلॻه  الʸعلʥʻʸ وتʗني 
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 ʗعǺ لʸص عʙاد فʱǻا الأكادॻʸǻة لا تʴاعʗ على  الʗراسة  الʗʯرʸؕ ʛȂا ان  الʸʯʱʸع لʸهʹه  ادراك 
، ʗʸʲام مʵه)ʥهʸال ʥʻالة بʗد عʦم وجʗوع ʛȂرʗʯال الʱفي م Ȏʦج سʙʳʯ٢٠١٨ال.(  

 القلȖ مʥ مʯغʙʻات سʦق العʸل:  -٤
الॻقʵǺ ʥʻأن     هʦ حالة مʥ الʦʯتʙ والاضʙʠاب الʹفʴي ǻعاني مʹها الأفʙاد نʱॻʯة شعʦرهǺ ʤعʗم 

ومʠʯلॺات  الʦʹؒʯلʦجॻة،  الʦʲʯلات  مʰل  العʸل،  سʦق  في  الʙʸʯʴʸة  الʯغʙʻات  مʦاكॺة  على   ʤرتهʗق
الॻʡʦفي  Ǻالاسʯقʙار   Ȗعلʯت إلى مʳاوف   ȏدʓا يʸم الʯʹافॻʴة،  الʗʱيʗة، وارتفاع معʗلات  الʡʦائف 

 ʚȂʚالعʗʮة (امل عॻلʮقʯʴʸال ʃॻʡʦʯص الʙ٢٠٢١،وف .(  
الʸهʹي         الʯʴʸقʮل   Ȗوقل  ʝʶʳʯال  ʦʲن الاتʱاه   ʥʻب العلاقة   ʕتʹاول الʯي  الʗراسات   ʥوم

قلSmith,2015 Ȗ(دراسة   و   ʝʶʳʯال  ʦʲن الاتʱاه   ʥʻب العلاقة  اكʵʯاف  الي   ʕفʗه الʯي   (
الاتʱاه    ʥʻب إلي وجʦد علاقة سلॻʮة   ʕصلʦامعة و تʱال الʸهʹي علي عʻʹة مʟ ʥلॺة  الʯʴʸقʮل 
Ǻاخʯلاف  الʸهʹي  الʯʴʸقʮل   Ȗقل في  فʙوق  وجʦد  وعʗم  الʸهʹي  الʯʴʸقʮل   Ȗوقل  ʝʶʳʯال  ʦʲن

ودراسة   الʗراسي   ȏʦʯʴʸوال  ʝʶʳʯوال الʙʯاكʸي  والʸعʗل   ʛʹʱال ِ)Hammed,2016  يʯال  (
واتʱاهات الʠلاب نʦʲ تʶʶʳهʤ الاكادʸǻي  هʗفʕ إلي دراسة العلاقة بʥʻ قلȖ الʯʴʸقʮل الʸهʹي  

) ʟالʔ وʟالॺة مʥ جامعة  ٣٨٠مع مʙاعاة مʯغʙʻات الʛʹʱ والʝʶʳʯ تʤ تȖʻʮʠ الʗراسة علي (
) في الʶʶʳʯات العلॻʸة  ١٨٠) ʟالʔ في الʶʶʳʯات الانʴانॻة و (٢٠٠نʙʱان مʦزعʥʻ علي(

  ʥʻب  ʤارهʸأع اتʱاهات   ٢٢و  ١٨تʙʯاوح  في  فʙوق  وجʦد  إلي  الʗراسة  نʯائج   ʕصلʦوت عام 
الʯʴʸقʮل   Ȗوق في قلʙد فʦة ، ووجॻʸات العلʶʶʳʯال الʠلاب في  الأكادʸǻي لʶالح   ʝʶʳʯال
الʸهʹي بʟ ʥʻلاب الʶʶʳʯات الانʴانॻة والعلॻʸة لʶالح الʶʶʳʯات الانʴانॻة ، ووجʦد علاقة 
 ʥʻب فʙوق  وجʦد  إلي  Ǻالإضافة  الʸهʹي  الʯʴʸقʮل   Ȗوقل  ʝʶʳʯال  ʦʲن الاتʱاه   ʥʻب سلॻʮة 

  الʥʻʴʹʱ في قلȖ الʯʴʸقʮل الʸهʹي لʶالح الʦؕʘر . 
    ʔرج ʗʸدراسة (أح ʕفʗا هʸؕراسي  ٢٠١٨ʗال ʝʶʳʯال ʦʲاه نʱالات ʥʻفة العلاقة بʙإلي مع (

ال ȜǺلॻه  الʳاصة   الॻȁʙʯة   ʤʴق ʟلॺه   Ȏʗل الʸهʹي  الʯʴʸقʮل   Ȗل وقلʶॻɼ  ʣلʸال جامعه  ॻȁʙʯة 
(  Ǻالإحʴاء  ʥم مʦȜنه  عʻʹه  (  ٢٥٠علي  إلي   ʥʻʸʴمق وʟالॺة   ʔالʟ و(١٢٦)  ʟالॺا   (١٢٤ (

الॺا الʸهʹي (اعʗاد  الʯʴʸقʮل   Ȗاس قلॻɿم ʖاحॺال الʝʶʳʯ اسʗʳʯم   ʦʲاه نʱاس الاتॻɿوم (ʖح
ʖاحॺال الʳʯ(اعʗاد   ʦʲن الاتʱاه   ʥʻب سالॺه  عॻʴȜه  علاقه  وجʦد  الى  الʗراسة   ʕصلʦوت  ( ʝʶ

الʸهʹي الʯʴʸقʮل   Ȗوقل مʯغʙʻ الʗراسي  في  والاناث  الʦؕʘر   ʥʻب فʙوق  وجʦد  الى   ʕصلʦت ʸؕا   ،
الʸهʹيالاتʱاه   الʯʴʸقʮل   Ȗوقل  ʝʶʳʯال  ʦʲراسة  نʗال مȂʦʯʴات   ʥʻب فʙوق  وجʦد  وعʗم   ،

 .ʥȂʙʻغʯʸع في الǺاʴوال ʛامʳوال ʖالʰلفة الʯʳʸال  
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) إلي دراسة العلاقة بʥʻ قلȖ الʯʴʸقʮل ومʸؕMaharani et al ,2021) ʃɾʦا هʗفʕ دراسة   
  )ʥنه مʦȜه مʹʻي ، علي عʸǻالأكاد ʤهʶʶʳاه تʱت ʥʻʻامعʱلاب الʠ١٥٠ال ʥة مॺالʟا وॺًالʟ (

 ʃɾʦم الʯʴʸقʮل، ومॻɿاس   Ȗقل مॻɿاس   ʕمʗʳʯاس  ، الإنʗونॻʴॻة  مالانغ   في  الǻʗʸʲʸة  جامعة 
  ʥم  ʃɾʦʸوال الʯʴʸقʮل   Ȗقل  ʥʻب سلॻʮة  علاقة  وجʦد  الʗراسة  أʡهʙت   ،ʝʶʳʯال تʱاه   ʔالʠال
الʝʶʳʯ، أȏ أن زȂادة القلȖ تقابلها نʙʢة سلॻʮة نʦʲ الʝʶʳʯ. ودراسة هʗيل مʗʸʲ وابʯهال 

  ʗʸʲوق   ٢٠٢٣مʙفة الفʙومع ʝʶʳʯال ʦʲاصة نʳة الॻȁʙʯه الॺلʟ اهʱفه اتʙالى مع ʕفʗي هʯال
ʴوال ʛʹʱات الʙʻغʯʸهʹي وفقا لʸل الʮقʯʴʸال Ȗوقل ʝʶʳʯال ʦʲاه نʱل في الاتʗعʸة والॻراسʗه الʹ

نʦʲ الʙʯاكʸي الاتʱاه  مॻɿاس   ʕمʗʳʯواس الارتॺاʟي  الʦصفي  الʸʹهج  على  الʗراسة  اعʗʸʯت   ،
العʻʹة(    ʕʹʸʷت ، الॺاحʰة)  (اعʗاد  الʸهʹي  الʯʴʸقʮل    Ȗوقل ʝʶʳʯ٢٠٠ال ʥه مॺالʟا وॺالʟ (

تʝʶʳ الॻȁʙʯة الʳاصة في جامعه الʠفʻلॻة الʯقʹॻة ، وتʦصلʕ الʹʯائج الى ان اتʱاه ʟلॺه الॻȁʙʯة  
ʦʯʸǺسȊ حʴابي   مʙتفع   ȎʦʯʴʸǺ جاءت   ʤهʶʶʳت ʦʲن الʯقʹॻة  الʠفʻلة  في جامعه  . ٢الʳاصة 

٥٨    Ȋسʦʯم ȎʦʯʴʸǺ الʸهʹي  الʯʴʸقʮل   Ȗقل  Ȏʦʯʴم   ٢.٨وجاء مʗالى ع  ʕصلʦت وتʙهʡا ʸؕا 
وجʦد فʙوق ذات دلاله إحʶائॻة في قلȖ مʯʴقʮل الʸهʹي لʟ Ȏʗلॺه الॻȁʙʯة الʳاصة ǻعȏʚ إلي ؕل 

  مʥ الʛʹʱ وسʹه الʗراسة والʸعʗل الʙʯاكʸي. 
 Ȗي وقلʸǻالاكاد ʝʶʳʯال  ʥضا عʙال  ʥʻب ʕʠȁي رʯال الʗراسات   ʞعǺ اد عليʸʯالاع ʥȜʸǻ اʸك
الʯʴʸقʮل الʸهʹي Ǻاعॺʯاره أحʗ الʓʸشʙات الȂʦʻʲة الʯي تعʛȜ مȏʗ الʦʯافȖ بʥʻ اهʸʯامات الʠلاب 
 ʦʲضا نʙلل مॺاشʙة   نʱॻʯة   ʝʶʳʯال  ʦʲاه نʱالات  ʙʮʯعǻ  ʖʻح ، الʗراسي  الاكادॻʸǻة وتʶʶʳه 
  Ȗوقل  ʝʶʳʯال  ʥع الʙضا   ʕتʹاول الʯي  الʗراسات   ʞعǺ عʙض   ʥȜʸǻ وȁالʯالي   ʝʶʳʯال

) الʸهʹي ʗؕراسة  الاكادʸǻي والʙضا Betz,2020الʯʴʸقʮل  الالʚʯام   ʙأث إلي معʙفة   ʕفʗي هʯال  (
)  ʥم مʦȜنه  عʻʹه  علي  الʸهʹي  الʯʴʸقʮل   Ȗقل مȂʦʯʴات  في  تʶʶʳات ٢٥٠عʹه   ʥم ʟالॺا   (

 Ȗقل ʥات أقل مȂʦʯʴن مʦعانǻ ʤهʶʶʳاه تʱام العالي تʚʯلاب ذو الالʠإلي أن ال ʕصلʦلفة وتʯʳم
  الʯʴʸقʮل الʸهʹي . 

،  ʚȂʚالعʗʮأمل ع) دراسة  اشارت  بʥʻ مȎʦʯʴ ٢٠٢١كʸا  العلاقة  الʯعʙف علي  إلى  دراسʯها  في   (
الʙضا الॻʡʦفي وقلȖ الʯʴʸقʮل الʸهʹي لȎʗ معلʸات الʯعلʤॻ الʰانȏʦ، بهʗف فهʃॻؕ ʤ يʓثʙ الʙضا 
 Ȏʗفي إح ȏʦانʰال ʤॻعلʯات الʸراسة معلʗال ʕلʸهʹي وشʸال ʥلهʮقʯʴاه مʱت ʥرهʦل في شعʸالع ʥع
الʸʹاȖʟ الʯعلॻʸॻة Ǻالʴعʦدǻة، أʡهʙت الʗراسة عʗم وجʦد علاقة دالة إحʶائॻًا بʥʻ الʙضا الॻʡʦفي  

 .ȏʦانʰال ʤॻعلʯات الʸمعل Ȏʗهʹي لʸل الʮقʯʴʸال Ȗوقل  



       )١٣١ -٧٨(ص   ٢٠٢٥مايʦ  – والʦʯʴن    الʰاني العʗد   -مʱلة ؕلॻة الॻȁʙʯة Ǻالإسʸاعʻلॻة 

٩٤ 

كʸا ʥȜʸǻ عʙض Ǻعʞ الʗراسات الʯي تʹاولʕ الاتʱاه نʦʲ مهʹة الʗʯرʛȂ وقلȖ الʯʴʸقʮل الʸهʹي 
Ǻاعॺʯار ان مهʹة الʗʯرʛȂ هي مهʹة الʯʴʸقʮل لʠلاب ؕلॻة الॻȁʙʯة عʻʹه الʗراسة ʗؕراسة (يʦسف 

  ، ʗʸʲ٢٠٢٣م ʛȂرʗʯمهʹة ال ʦʲاه نʱالات ʥʻة بॻʟاॺالعلاقات الارت ʥم Ȗقʲʯإلي ال ʕفʗي هʯال(
مهʹة    ʦʲن الاتʱاه  في  الفʙوق  دراسة  إلي  يهʗف  ʸؕا  الاجʸʯاॻɸة  والʸهارات  الʯʴʸقʮل   Ȗوقل
الʗʯرʛȂ في مʴارات الإعاقة العقلॻة وصعȁʦات الʯعلʤ والإعاقة الȂʙʶॺة ، تʤ تȖʻʮʠ الʗراسة علي  

الʗراسة  ١١٥( نʯاج   ʕصلʦوت ʗخال ʣلʸال الʳاصة ʱǺامعة  الॻȁʙʯة   ʤʴق معلʸا مʟ ʥلاب  ) ʟالॺاً 
  غلي وجʦد علاقة سالॺة بʥʻ الاتʱاه نʦʲ مهʹة الʗʯرʛȂ وقلȖ الʯʴʸقʮل الʸهʹي . 

  مʢاهʙ قلȖ الʯʴʸقʮل الʸهʹي :
 ) إلي مʢاهʙ قلȖ الʯʴʸقʮل الʸهʹي مʥ خلال الʢʸاهʙ الاتॻة :(Betz,2020أشار 

١-   ʞورف للʯʴʸقʮل،   Ȋॻʠʳʯال عʗم  مع  الʸهʹة  سلॻʮات   ʤॻʸعʯب عʹه   ʙʮعǻ  : الʸعॻɼʙة   ʙاهʢʸال
 تعȖʻʸ بʹॻة الفʙد الʸعॻɼʙة حʦل ॻʮʟعة الʸهʹة وخʶائʶها . 

الانفعالॻة : تعʹي تʦقعات الفʙد   -٢  ʙاهʢʸائة  الʸʯم انʗعǺ رʦعʵهʹة ، والʸادائه لل  ʗʹة عॻʮلʴال
 للʝʶʳʯ الȏʘ يʓهله للʸهʹة .

ॻة : تʔʹʱ مʦاجهة الفʙد للȜʵʸلات الʙʸتʠॺة Ǻالʸهʹة ، ورفʞ الʙʳوج للʭʻʮة  -٣ ʦؕلʴال ʙاهʢʸال
الʗʻʸانॻة الʙʸتʠॺة Ǻالʸهʹة مع الاعʸʯاد علي الاخʥȂʙ في حل الȜʵʸلات الʙʸتʠॺة Ǻالʸهʹة وعʗم 

 تʸʲل مʓʴولॻة الأنʠʵة الʙʸتʠॺة Ǻالʸهʹة. 
   ʝʶʳʯوال ؕالʹʦع  الʯʸغʙʻات   ʞعǺ Ǻاخʯلاف  الʸهʹي  الʯʴʸقʮل   Ȗقل  ʙاهʢم تʯʳلف  أن   ʥȜʸȂو

والȏʦʯʴʸ الʗراسي وفي هʘا الاʟار اجǺ ʕȂʙعʞ الʗراسات الʯي هʗفʕ إلي الʯعʙف علي الفʙوق 
  ، ʥʴʲʸال ʗʮفي عʠʶراسة (مʗؕ اتʙʻغʯʸال ʞعॺهʹي وفقا لʸل الʮقʯʴʸال Ȗي  ٢٠٠٧في قلʯال (

لʟ ȏʗلاب  الʸهʹي  الʯʴʸقʮل   Ȗقل  ʞفي خف الʗيʹي  الʹفʴي  الارشاد  فاعلॻة   ʥم  Ȗقʲʯلل  ʕفʗه
) ʥنه مʦȜه مʹʻعلي ع ȉʦʻأسǺ ةॻȁʙʯة الॻعة  ٤٦٦كلǺاʙق الأولي والʙلاب الفʟ ʥة مॺالʟا وॺالʟ (

 ʥʻهʹي بʸل الʮقʯʴʸال Ȗوق في قلʙد فʦائج إلي وجʯʹال ʕصلʦة وتॻة والأدبॻʸات العلʶʶʳʯال ʥم
الʸهʹي  الʯʴʸقʮل   Ȗقل في  ، ووجʦد فʙوق  الʙاǺع   ȏاوʴʸال الȏʦʯʴʸ الاول والʙاǺع لʶالح  ʟلاب 

، الʴفاسفه   ʗʸʲم،  ʗʻامʲʸال  ʙشاك) ودراسة   ، الʦؕʘر   لʶالح  للʹʦع  هʗفʕ ٢٠٠٨وفقا  الʯي   (
 ʥؕل م ʙاث, الʱامعات الأردنॻة الʙسॻʸة  الʸهʹي لʟ ȏʗلاب  الʯʴʸقʮل   Ȗقل ȏʦʯʴف علي مʙعʯلل

) ʥنه مʦȜه مʹʻهʹي ، علي عʸال Ȗالقل ȏʦʯʴة علي مॻوالؒل ʛʹʱال ȏʙʻغʯة  ٤٠٨مॺالʟو ʔالʟ (
 Ȗقل في  فʙوق  وجʦد  لعʗم  الʹʯائج   ʕصلʦوت  ، ومʓته  والهاشॻʸة  الʙʻمʦك  جامعات  ʟلॺة   ʥم

  ،  ȏʙʮوهالة ص ʗʻسع ȏʦراسة (سلʗؕ عʦʹال  ʙʻغʯʸل  ȏʚتع الʸهʹي  الʯي هʗفʕ ٢٠١٨الʯʴʸقʮل   (
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٩٥ 
 

إلي الʵؒف عʥ العلاقة بʥʻ قلȖ الʯʴʸقʮل الʸهʹي ومفهʦم الʘات والʲاجات الʹفॻʴة لʟ ȏʗلاب 
) ʥراسة مʗة الʹʻع ʕنʦؒلي  وتʚʹʸاد الʶʯة الاقॻعة  ٢٨٨كلǺاʙقة الʙلاب الفʟ ʥة مॺالʟو ʔالʟ (

ȜǺلॻة الاقʶʯاد الʚʹʸلي جامعة الॻɼʦʹʸة ، وتʦصلʕ الʹʯاج إلي عʗم وجʦد فʙوق في قلȖ الʯʴʸقʮل 
، الʛʹʱ .ودراسة (علي عʗʮالله   ʙʻغʯʸل  ȏʚتع أشȜال ٢٠١٨الʸهʹي  اسʯقʶاء  إلي   ʕفʗي هʯال  (

والʴʹة    ʛʹʱال ʯʸǺغʙʻات  تأثʙه   ȏʗم ومعʙفة  الʳاصة  الॻȁʙʯة  ʟلاب   ȏʗل الʸهʹي  الʯʴʸقʮل   Ȗقل
) علي  الʗراسة   ʕȂʙوأج  ،  ʝʶʳʯوال الʳاصة  ٢١٠الʗراسॻة  الॻȁʙʯة   ʤʴق  ʥم وʟالॺة   ʔالʟ  (

وتʦصلʕ إلي عʗم وجʦد فʙوق في قلȖ الʯʴʸقʮل الʸهʹي في الʗرجة الؒلॻة تॺعا للʝʶʳʯ والʹʦع 
) الʯي هʗفʕ إلي الʵؒف عʥ مȏʦʯʴ قلȖ ٢٠٢١والȏʦʯʴʸ الʗراسي ، ودراسة (فاʸʟة عʗʮالله ،

 ȏلاب جامعة بʹغازʟ ʥة مʹʻراسة علي عʗال Ȗʻʮʠت ʤة ، تॻɹامʱحلة الʙʸالǺ ابॺʵال ȏʗل لʮقʯʴʸال
) ʥنه مʦȜة مʹʻ٣٠٢علي ع) ʥʻʸʴو (١٣٨) مق ʔالʟ (إلي  ١٦٤ الʹʯائج   ʕصلʦة ، وتॺالʟ (

الʗراسي    ȏʦʯʴʸوال  ʝʶʳʯال إلي  تʙجع  الʸهʹي  الʯʴʸقʮل   Ȗقل  ȏʦʯʴم في  فʙوق  وجʦد  عʗم 
، ʗʸاح  ʗʸʲم) ، ودراسة  الʦؕʘر  الʹʦع لʶالح  إلي  فʙوق تʙجع  إلي  ٢٠٢١ووجʦد   ʕفʗي هʯال  (

 ʛʹʱات ( الʙʻغʯʸǺ هʯقل وعلاقʲǺ ةॻɹامʱة الॻة الؒلॺلʟ ȏʗل لʮقʯʴʸال Ȗقل ȏʦʯʴف علي مʙعʯال
الʯʴʸقʮل   Ȗقل في  فʙوق  إلي وجʦد  الʗراسة  نʯائج   ʕصلʦوت ،  ( الʗراسي   ȏʦʯʴʸوال  ʝʶʳʯوال
الʸهʹي في الʹʦع لʶالح الʦؕʘر ووجʦد فʙوق في قلȖ الʯʴʸقʮل الʸهʹي وفقا للʝʶʳʯ لʶالح 

) إلي دراسة قلȖ الʯʴʸقʮل الʸهʹي  ٢٠٢٣الʶʶʳʯات العلॻʸة ،  ʸؕا هʗفʕ دراسة (عامʙ علي ،
عʻʹة   علي   ، الʰانȂʦة  الʙʸحلة  ʟلاب   ȏʗل الʹفʴي   ȖافʦʯالǺ وعلاقʯه  الʯʸغʙʻات   ʞعǺ ضʦء  في 

) ʥنه مʦȜائج ٢٠٠مʯʹال ʕصلʦة وتʗة جʢافʲارس مʗم ʥة مȂʦانʰحلة الʙʸة في الॺالʟو ʔالʟ (
ʛʹʱء الʦهʹي في ضʸقل الʯʴʸال Ȗوق في قلʙد فʦم وجʗإلي ع .  

:(Attitudes Toward Specialization) ثانॻاً : الاتʱاه نʦʲ الʝʶʳʯ تعʃȂʙ الاتʱاه   
 : ʝʶʳʯال ʦʲن 
تʙومان   أو  (Troman, G,2002عʙّفه  دراسي  مʱال  اخॻʯار   ʥم  ʝʳʵال  ʃɾʦم" أنه  على   (

 مهʹي بʹاءً على اهʸʯاماته الॻʶʳʵة، قʗراته، والʦʯقعات الʯʴʸقʮلॻة الʳاصة Ǻه".
) ʖʻʸفه سʙع ʥʻفي حSmith, J,2011  ةॻʶʳʵال ʤاتهॺɺاد بʹاءً على رʙه الأفʘʳʯار يʙأنه "قǺ (

  ومʦʻلهʤ الʗاخلॻة في مʱال معʥʻ، وذلʣ مع الʹʙʢ إلى تأثʙʻات الʭʻʮة الاجʸʯاॻɸة والʯعلॻʸॻة".
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  ʚامॻوول ʚنʦج ʥفه ؕلا مʙا عʸكJones, A., & Williams, K. 2015) ةॻلʸعلى أنه الع (
وقʗراته    ʝʳʵال اهʸʯامات  مع   ʔاسʹʯي مهʹي  أو  أكادʸǻي  مʴار  لأخॻʯار  الفʙد  بها   ʙʸǻ الʯي 

  وʦʸʟحاته الʯʴʸقʮلॻة". 
، ʗʻسع ʙʻʸال دراسي أو مهʹي  ٢٠١٦واشار( سʱم ʗيʗʲʯد لʙه الفǺ مʦقǻ ȏʘار الॻʯإلي أنه الاخ (

  بʹاءً على فهʸه لʠʯʸلॺات الʦʴق والفʙص الʯʸاحة في هʘا الʱʸال. 
ʚ(عادل عʗʮالله، ) في تعȂʙفه Ǻأنه القʙار الȏʘ يʘʳʯه الفʙد لاخॻʯار مʱاله الأكادʸǻي أو ٢٠١٧ورؕ

  الʸهʹي بʹاءً على العʦامل الॻʶʳʵة والاجʸʯاॻɸة والاقʶʯادǻة الʯي تʓثʙ في قʙاره".
  ،  ʥʻʴفي حʠʶم) مʱال ٢٠١٨كʸا عʙفة  الفʙد لاخॻʯار  يʮʯʹاها  قʙار  اتʳاذ  "عʸلॻة  أنه  ) على 

الاجʸʯاॻɸة   الʯʸغʙʻات  مʙاعاة  مع  الॻʶʳʵة  وقʗراته  الʘاتॻة  مʦʻله  مع   ʔاسʹʯي مهʹي  أو  دراسي 
  والاقʶʯادǻة". 

) على أنه "تʦجه الفʙد نʦʲ اخॻʯار تʝʶʳ أكادʸǻي أو مهʹي  ٢٠١٩وعʙفه (فهʗ بʥ صالح ،  
  اسʯʹادًا إلى مȂʚج مʥ الاهʸʯامات الॻʶʳʵة، الʤॻɿ الاجʸʯاॻɸة، ومʠʯلॺات الॻʲاة العʸلॻة". 

  : ʔʻتعق  
  ومʥ خلال اسʯعʙاض الʯعȂʙفات الʴاǺقة ʥȜʸǻ ملاحʢة أنه : 

الʯعȂʙفات تʯفȖ على أن القʗرات الॻʶʳʵة والاهʸʯامات الʘاتॻة تعʗ عʦامل أساسॻة في  جॻʸع   -١
.ʝʶʳʯال ʦʲد نʙاه الفʱات ʗيʗʲت 

٢- ) ʥؕلا م ʙʶʯاقTorman2002  ،Jones &Williams 2015  ʗʸʲالله مʗʮ٢٠١٨، ع  (
الاجʸʯاعي  العʦامل   ʥع  ʙʢʹال ʙʶǺف  وʦʸʟحاته  الفʙد  وقʗرات  الॻʶʳʵة  العʦامل  أهॻʸة  علي 

 وتأثʙʻ الʭʻʮة.
)  ٢٠١٩، وفهʗ بʥ صاǻغ    ٢٠١٨، ومʠʶفي حʥʻʴ    ٢٠١٧دمج ؕلا مʥ ( عادل عʗʮالله   -٣

  ما بʥʻ الʦʻʸل الʘاتي وقʗرات الǺ ʝʳʵالإضافة للʯʸغʙʻات الاجʸʯاॻɸة والاقʶʯادǻة .
٤- )ʃȂʙل تعʰفات مȂʙعʯال ʞعǺ :فاعلʯة مقابل الॻلʸالعJones &Williams ,2015 ضʙتع (

  الاخॻʯار نʦʲ الʝʶʳʯ ؕعʸلॻة مʙʸʯʴة أو تفاعل بʥʻ عʦامل مʯعʗدة. 
٥- ʥم ؕلا  الʦʯقعات    )Torman,2002  ،Jones &Williams ,2015(  اشار  إلى 

 .ʝʶʳʯال ʗيʗʲة في تʸهʸات الʚفʲʸال ʗة ؕأحॻʹهʸص الʙة والفॻلʮقʯʴʸال 
العॻȁʙة، مع  -٦ الأدبॻات  الʝʶʳʯ في   ʦʲاه نʱالات ʤة فهॻɽॻؕ ع فيʦʹʯال الʯعȂʙفات تʙʮز  هʘه 

 الʯأكʗʻ على أن القʙار ǻعʗʸʯ على مȂʚج مʥ العʦامل الʘاتॻة والاجʸʯاॻɸة والاقʶʯادǻة.
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٢ -  :ʝʶʳʯار الॻʯواخ ʝʶʳʯال ʦʲاه نʱالات ʥʻق بʙالف  
    . الاتʱاه نʦʲ الʝʶʳʯ: أ

ʙʻʵǻ الاتʱاه نʦʲ الʝʶʳʯ إلى الʻʸل العام للʠلاب في الʦʯجه نʦʲ مʱال أكادʸǻي معʥʻ بʹاءً   
 ʔالʠʸوال الاجʸʯاعي،  الʦʯجॻه  الॻʶʳʵة،  القʗرات  مʰل  الʓʸثʙة  العʦامل   ʥم مʦʸʱعة  على 

  الاقʶʯادǻة. هʘه العʸلॻة أوسع لأنها تʸʵل الʯأثʙʻات الʹفॻʴة والاجʸʯاॻɸة.
 :ʝʶʳʯار الॻʯب. اخ  

 ʤاتهॺɺر على  بʹاءً   ʝʶʳʯال خॻارات   ʤॻʻتق  ʗعǺ الأفʙاد  يʘʳʯه   ȏʘال الʗʲʸد  القʙار  إلى   ʙʻʵǻ
  واحॻʯاجات سʦق العʸل.الॻʶʳʵة 

اخॻʯار  بʸʹʻا  مʗʲد،   ʙʻوغ عامًا  ʢǻل   ʗق  ʝʶʳʯال  ʦʲن الاتʱاه   :ʥʻمʦفهʸال  ʥʻب الاخʯلاف 
الʦʲʸر  العʦامل   ʥم مʦʸʱعة  على   ʗʸʯعǻ نهائي  قʙار   ʦه  ʝʶʳʯةالȂ   ونʙوأخ ʴॻɸي  ، (حازم 

٢٠١٣.(  
٣-  :ʝʶʳʯال ʦʲاه نʱهʹي في الاتʸه الॻجʦʯدور ال  

 :ȏʦانʰال ʤॻعلʯحلة الʙهʹي في مʸه الॻجʦʯأ. ال  
 ʦʲن الʠلاب  تʦجॻه  في  ʙًʻʮؕا  دورًا   ȏʦانʰال  ʤॻعلʯال مʙحلة  في  الʸهʹي  الʦʯجॻه  بʙامج   ʔتلع
الʠلاب   ʗاعʴت مهʹॻة  مʦʵرة   ʙʻفʦت  ʤʯي  .ʤراتهʗوق  ʤاماتهʸʯاه على  بʹاءً  الʸʹاسॺة  الʶʶʳʯات 

  على فهʤ ما يʹاسʮهʤ، مʸا ǻقلل مʥ تأثʙʻ الʷغȉʦ الʳارجॻة.
بʙامج الʦʯجॻه: تقʗم هʘه الʙʮامج معلʦمات عʥ الʶʶʳʯات الʯʳʸلفة وتʴاعʗ الʠلاب في اكʵʯاف 

.ʤاماتهʸʯاه  
 ȏʘي الʸǻالأكاد ʝʶʳʯار الॻʯلاب لاخʠفي إرشاد ال ʥʻʻʹهʸال ʥيʗشʙʸة: دور الॻʹهʸرة الʦʵʸال

  )٢٠٢٠يʯʹاسʔ مع قʗراتهʤ واهʸʯاماتهʤ (مʗʸʲ حʥʴ و أخʙون ،
  الʯعلʤॻ الʱامعي: ب. الʦʯجॻه الʸهʹي في مʙحلة 

 ʙالأم  ʔلʠʯي  ʗق  ʖʻح الʱامعي،   ʤॻعلʯال إلى  الʠلاب  دخʦل   ʗعǺ الʸهʹي  الʦʯجॻه  أهॻʸة   ʙʸʯʴت
  الʗȂʚʸ مʥ الʦʯجॻه ʔʮʴǺ زȂادة الʶʶʳʯات الأكادॻʸǻة واتʴاع الॻʳارات.

الʦʵʸرة الʱامॻɹة: تʯʴهʗف مʦʵرة الʠلاب في الʱامعات مʴاعʗتهʤ في الʃॻؒʯ مع الʶʶʳʯات 
 ، ʗʸʲم ʗʸالله ، أحʗʮة عʸʟة بها(فاʠॺتʙʸل الʸص العʙفة فʙعة ومعʦʹʯʸة الॻʸǻ٢٠١٨الأكاد(  
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٤- :ʝʶʳʯال ʦʲاه نʱار في الاتʙاذ القʳة على اتॻʴالʹف ȉʦغʷال ʙʻتأث 
 ،  ʗʻسع (عʗʮالله   ʥم ؕلا  في ٢٠٢٠أشار  القʙار  اتʳاذ  في  دور  لها  الʹفॻʴة   ȉʦغʷال أن  إلي   (

  الاتʱاه نʦʲ الʸॻɼ ʝʶʳʯا يلي :
  أ. الʷغȉʦ الʹفॻʴة الʙʸتʠॺة Ǻالاخॻʯار الأكادʸǻي:

حॻال   Ȗالقل  ʔʮʴǺ  ʝʶʳʯال قʙارات  اتʳاذ  أثʹاء  الʹفॻʴة   ȉʦغʷال  ʥم الʠلاب   ʞعǺ تعاني 
 ʖʻح  ، الʘات  تʦقعات   ʥم حʯى  أو  الʸʯʱʸع،  الأسʙة،   ʥم تʯأتى   ʗق  ȉʦغʷوال الʸهʹي  الʯʴʸقʮل 
يʔʮʴʯ القلȖ الʙʸتǺ Ȋॺالاخॻʯار الأكادʸǻي في دفع الʠلاب نʦʲ اخॻʯار تʶʶʳات معʻʹة بʹاءً على 

  الʷغȊ الʹفʴي. 
 :ʝʶʳʯار الॻʯي في اخʴالʹف ʤعʗب. ال  

الʦʯجॻه   خلال   ʥم أو  الاسʵʯارات  خلال   ʥم الʹفʴي   ʤعʗال على  الʦʶʲل  الʠلاب  على   ʥʻعʯي
Ǻالاخॻʯارات    Ȋॺتʙʸال  Ȗالقل تقلʻل  في   ʤاهʴت مʗروسة  قʙارات  اتʳاذ  على   ʤتهʗاعʴʸل الأكادʸǻي 
للॻʳارات   Ȗʻʸع  ʤॻʻتق إلى   ʗʹʯʴت مʦʯازنة  قʙارات  اتʳاذ  في  الʹفʴي   ʤعʗال  ʗاعʴǻ و  الأكادॻʸǻة 

  الأكادॻʸǻة الʯʸاحة).
٥-  :ʝʶʳʯال ʦʲاه نʱة في الاتʙثʓʸامل الʦالع  

  أ. العʦامل الॻʶʳʵة: 
    ʙʻʮؕ لȜʵǺ دʗʲي تʯة. هي الॻʶʳʵات الʗقʯعʸوافع، والʗامات، الʸʯة، الاهǻدʙرات الفʗل القʸʵت

  نʦع الʶʶʳʯات الʯي ʥȜʸǻ أن يʦʯجه إلʻها الفʙد بʹاءً على مʦʻله ورॺɺاته الʘاتॻة. 
  لʻلʲʯرة على الʗؕاء والقʘل الʰة مॻɼʙعʸرات الʗة والقॻʶʳʵهارات الʸال ʤاهʴة: تǻدʙرات الفʗالق

الʯي   الʱʸالات  في  الʝʳʵ ورॺɺاته  مʦʻل  ǻعʗʸʯ على   ʝʶʳʯال الʝʶʳʯ واخॻʯار   ʗيʗʲفي ت
  يهʤʯ بها. 

   ارॻʯد لاخʙفع الفʗة يॻʹحات مهʦʸʟ Ȗʻقʲأو ت ʚʻʸʯة في الॺɺل رʰد دافع داخلي مʦوافع: وجʗال
.ʥʻمع ʝʶʳت 

  اعهॺإش أو  الʹʱاح  له   Ȗقʲॻس  ʝʶʳʯال ؕان  إذا  ما  حʦل   ʝʳʵال معʯقʗات  الʸعʯقʗات: 
  الʸهʹي.

  ب. العʦامل الاقʶʯادǻة:
على     ʔلʠوال الʯʸاحة،  العʸل  فʙص  الʸالي،  الʦضع   ʙʻتأث إلى   ʙʻʵت الاقʶʯادǻة  العʦامل 

الʶʶʳʯات في سʦق العʸل. الأفʙاد ʻʸǻلʦن إلى اخॻʯار الʶʶʳʯات الʯي تʥʸʷ لهʤ فʙص عʸل  
 .ʗʻة ودخل جॻلʮقʯʴم  
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  ادʙجه الأفʦي ʗسة قʗʹواله ʔʠل الʰات مʶʶʳʯال ʞعǺ على ʔلʠات: الʶʶʳʯعلى ال ʔلʠال
 نʦʲها ʔʮʴǺ ضʸان فʙص عʸل أعلى.

  ʤله ʥʸʷة تʗʻة جॻا مالǻاʚʸǺ ائفʡو ʤله ʙفʦي تʯات الʶʶʳʯارون الʯʳǻ ادʙالي: الأفʸال ʥالأم
  الاسʯقʙار الʸالي . 

  ج. العʦامل الاجʸʯاॻɸة:
على   والʸʯʱʸع  الʰقافة،  الأسʙة،  تأثʙʻات  الاجʸʯاॻɸة  العʦامل  ʴǻاهʤ تʸʵل   .ʝʶʳʯال قʙارات 

  الʷغȊ الاجʸʯاعي، العادات الʰقاॻɼة، وتʦقعات الأسʙة في تʦجॻه الأفʙاد نʦʲ تʶʶʳات معʻʹة.
  ًلاʮقʯʴم" تʦقعات الأسʙة: العʗيʗ مʥ الأسʙ تʓثʙ على اخॻʯار الأبʹاء للʶʶʳʯات الʯي تعʙʮʯها 

 آمً́ا" مʰل الʔʠ أو الهʹʗسة. 
  ʥʴح ʗʸʲا (مॻًɸاʸʯلاً اجʦʮق  ʙʰالأك الʶʶʳʯات   ʗيʗʲفي ت الʸʯʱʸع تلعʔ دورًا  الʰقافة: ثقافة 

  ).٢٠١٨وأخʙون ،
٦:ʝʶʳʯال ʦʲاه نʱل الاتʦح ʖʲॺة في الॻلʮقʯʴʸجهات الʦʯال .  

  أ. تأثʙʻ الʦʹؒʯلʦجॻا والʘؕاء الاصʠʹاعي: 
Ǻالʦʠʯرات   ʗايʚʯم ȜʵǺل  والʸهʹॻة  الأكادॻʸǻة  للʶʶʳʯات  الأفʙاد  اخॻʯارات   ʙأثʯت أن  الʦʯʸقع   ʥم
والʘؕاء  الʙʮمʱة،  الॻʮانات،  علʦم  مʰل  الʶʶʳʯات  وسॺʶʯح  الاصʠʹاعي   والʘؕاء  الʦʹؒʯلʦجॻة 
الاصʠʹاعي سॺʶʯح مʥ الأكʟ ʙʰلॺًا ، حʖʻ أدȏ تʚايʗ الʦʯجه نʦʲ الʶʶʳʯات الʦʹؒʯلʦجॻة إلي   
في   الʶʶʳʯات   ʦʲن الاتʱاهات  في   ʙʻتغ إلى   ȏدʓي  ʗق الʙقॻʸة  Ǻالʶʶʳʯات  الاهʸʯام   ʗايʚت

  الʯʴʸقʮل.
وȁʹاء علي ذلʡ ʣهʙت عʗة دراسات تʹاولʕ أثʙ اسʗʳʯام الʦʹؒʯلʦجॻا والʘؕاء الاصʠʹاعي علي    

) الʯي تʹاولʕ اسʗʳʯامات Zawacki-Richter et al, 2019الاتʱاه نʦʲ الʗؕ ʝʶʳʯراسة (
، دراسة علॻʸة مʹʦʵرة  ʻ١٤٦ل مȎʦʯʲ  الʘؕاء الاصʠʹاعي في الʯعلʤॻ العالي ، اعʗʸʯت علي  تʲل

  ( الȂʓʮʹʯة  والʙʮمॻʱات  الʦʯصॻة   ʤʢن  ) مʰل  الاصʠʹاعي  الʘؕاء  أنʸʢة  أن  إلى  الॺاحʦʰن  تʦصل 
تلعʔ دورًا في دعʤ الʠلॺة وتʦجʻههʤ أكادॻًʸǻا مʸا يʓثȜʵǺ ʙل غʙʻ مॺاشʙ على قʙاراتهǺ ʤاخॻʯار 

) ودراسة  بChan, Lee, & Ng, 2020 ʥʻالʶʶʳʯات  العلاقة   ʝʲف إلى   ʕسع الʯي   (
العلʦم  مʱالات  في  خʦʶصًا  الʶʶʳʯات   ʦʲن الʠلॺة  واتʱاهات  الʗʲيʰة  الʦʹؒʯلʦجॻا  اسʗʳʯام 

ʟالʔ وʟالॺة) مʥ   ٦٠٠(  ) وتʦؒنʕ عʻʹة الʗراسة مSTEMʥوالʦʹؒʯلʦجॻا والهʹʗسة والȂʙاضॻات (
الʙʸحلة الʰانȂʦة والʱامॻɹة في هʦنغ ʦؕنغ ، وأʡهʙت الʹʯائج أن الʯعʙض الʙȜॺʸ للʯقʹॻات الʙقॻʸة  
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 ʔا يلعʸؕ ،ةॻʹات تقʶʶʳت ʦʲلاب نʠل الʦʻز مʚعǻ اعيʹʠؕاء الاصʘتات والʦȁوʙة والʱمʙʮل الʰم
  دورًا مʓثʙًا في تʻȜʵل وعʻهʤ الʸهʹي الʯʴʸقʮلي 

جامॻًɹا مʟ   ʥالॺًا)  ٣٢٨) تʤ تȖʻʮʠ الʗراسة علي (Zhou & Wang, 2022كʸا هʗفʕ دراسة (
ا اتʳاذ  في  الاصʠʹاعي  الʘؕاء  على   ʤالقائ الʸهʹي  الإرشاد   ʙأث اخॺʯار  بهʗف   ʥʻʶار الʙلق

للʠلॺة   الأكادʸǻي، والʗراسॻة  الॻʶʳʵة  الॻʮانات  تʲلʻل  على   ʗʸʯعǻ ذؕي  إرشاد  نʢام   Ȗʻʮّʠُت  ʤت
Ǻالʘؕاء  مʗعʦمة  تʦصॻات  تلقʦا   ʥيʘال الʠلॺة  أن  الʹʯائج  أʡهʙت  تॻʶʶʳة،  تʦصॻات   ʤǻʗوتق
الاصʠʹاعي ؕانʦا أكʙʰ دقة وثقة في اخॻʯار تʶʶʳاتهʤ، مʸا يʗل على فعالॻة هʘه الأنʸʢة في  

  تعʚȂʚ جʦدة القʙار الأكادʸǻي . 
  ب. تأثʙʻ الʦʹʯع الʰقافي والاجʸʯاعي:

 ʙʰأك ʙʻعايʸǺ ةॻʸǻات الأكادʶʶʳʯاد للʙارات الأفॻʯاخ ʙأثʯت ʗق ،ʤقافي في العالʰع الʦʹʯال ʗايʚمع ت
وʡهʦر  ساǺقًا  الاعॺʯار  في   ʥؒت  ʤل جʗيʗة  تʶʶʳات  ʡهʦر  إلى   ȏدʓي مʸا  ومʙونة،  تʹʦعًا 
 ʙهʢت أن   ʥȜʸʸال  ʥم  ،ʤالعال في  والاجʸʯاعي  الʰقافي  الʦʹʯع  ازدǻاد  مع  مʯعʗدة  تʶʶʳات 

  تʶʶʳات أكادॻʸǻة جʗيʗة تʦاكʔ احॻʯاجات هʘا الʦʹʯع. 
ʚʻ على الʸهارات الॻʶʳʵة: ʙؕʯج. ال  

مʥ الʦʯʸقع أن تʚʯايʗ الأهॻʸة الʳاصة Ǻالʸهارات الॻʶʳʵة مʰل الॻɿادة، العʸل الʸʱاعي، والقʗرة  
على الʯفʙʻؒ الʹقȏʗ في اخॻʯار الʶʶʳʯات. خاصة مع تʚايʗ الʲاجة لهʘه الʸهارات في مʱالات 

  العʸل الʗʲيʰة.
تʦجه  - هʹاك  ॺʶǻح  أن  الʦʯʸقع   ʥم الॻʶʳʵة:  الʸهارات  تعʚز  الʯي  الʶʶʳʯات   ʦʲن الʦʯجه 

ʚ على تʹॻʸة الʸهارات الॻʶʳʵة والʯفʙʻؒ الʹقȏʗ في مʯʳلف الʱʸالات   ʙؕات تʶʶʳت ʦʲن ʗايʚʯم
 ) .٢٠١٩الأكادॻʸǻة ( ʶॻɼل بʥ عʗʮالله ، 
 : ȏʙʢʹار الʟعام علي الا Ȗʻتعل  

ʚʻ على العلاقة بʥʻ الاتʱاه نʦʲ الʝʶʳʯ الأكادʸǻي  - ʙؕʯقة على الǺاʴراسات الʗال ʤʢمع ʕاتفق
دراسات    ʕفʗه  ʗفق الʸهʹي،  الʯʴʸقʮل   ȖوقلSmith 2015)( (Hammed 2016)  ʗʸأح)

ʔ٢٠١٨،رج  (Maharani et al ,2021)(    ʗʸʲهال مʯِواب ʗʸʲيل مʗه)ف   )٢٠٢٣ʵؒال إلى 
عॻʮʟ ʥعة العلاقة بʥʻ الاتʱاه نʦʲ الʝʶʳʯ الاكادʸǻي وقلȖ الʯʴʸقʮل الʸهʹي ومعʙفة الفʙوق 
 ʞعǺ تʙʶʯاق الʗراسي ، بʸʹʻا   ȏʦʯʴʸوال ʝʶʳʯع والʦʹال الʸهʹي Ǻاخʯلاف  الʯʴʸقʮل   Ȗفي قل
 ʝʶʳʯع والʦʹات الʙʻغʯʸل ȏʚهʹي تعʸل الʮقʯʴʸال Ȗوق في قلʙفة الفʙعلي مع Ȏʙراسات الأخʗال
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، ʥʴʲʸال ʗʮفى عʠʶراسة (مʗؕ راسيʗال ȏʦʯʴʸالله ،٢٠٠٧وال ʗʮة عʸʟ٢٠٢١) ودراسة (فا (
، ʗʸأح ʗʸʲعلي ٢٠٢١ودراسة (م ʙ٢٠٢٣) ودراسة (عام.( 

-   ʙأم  ʦوه الʱامعات،  ʟلॺة   ʥم عʻʹات  اسʗʳʯام  في  الʗراسات   ʤʢمع  ʕاتفق العʻʹة   ʖʻح  ʥم
دراسة  ʚت  رؕ  ʖʻح  ، الʱامॻɹة  الʗراسة  ʙʸǺحلة  الʙʠʸوحة  الʯʸغʙʻات   ȉاॺلارت نʙًʢا   مʹʠقي 

Hammed,2016)  ،ʔرج ʗʸان ودراسة (أحʙʱة جامعة نॺلʟ ة جامعة    )٢٠١٨)، عليॺلʟ علي
، ʥʴʲʸال ʗʮفى عʠʶاء  ودراسة (مʴالاحǺ لʶॻɼ ʣلʸ٢٠٠٧ال ȉʦʻأسǺ ةॻȁʙʯة الॻلاب ؕلʟ علي(

، الله   ʗʮع (فاʸʟة  ،٢٠٢١ودراسة   ʗʸأح  ʗʸʲم) ودراسة   ȏبʹغاز جامعة  تʶʶʳات ٢٠٢١)   (
ودراسة   ʟلا(Maharani et al ,2021مʦʹʯعة  علي  الإنʗونॻʴॻة)  الǻʗʸʲʸة  الʱامعة  ،  ب 

ʗʸʲهال مʯِواب ʗʸʲيل مʗلاب  ٢٠٢٣،  ودراسة (هʟ اصة) عليʳة الॻȁʙʯاتفاقها ال ʥم ʤغʙوعلي ال ,
في ॻʮʟعة العʻʹة (ʟلॺة الʱامعة)، إلا أن Ǻعʞ الʗراسات ؕانʕ أكʙʰ تʚًʻʸا في تʹʦعها الʶʶʳʯي،  

  ) دراسة  اقHammed 2016 ʙʶʯمʰل  بʸʹʻا  وعلॻʸة،  إنʴانॻة  تʶʶʳات   ʥʻب  ʕقارن الʯي   (
  ʥم ʗʲǻ ʗا قʸم ،Ȋفق ʗواح ʝʶʳها على تʷعǺ ʝا الʹقʘه ʗʴʯة لॻالʲراسة الʗوتأتي ال ،ʤॻʸعʯال

.ʜॻʸهʯالإلغاء أو الǺ دةʗة مهॻات أدبʶʶʳها على ثلاثة تʚʻ ʙؕخلال ت ʥم  
-   ʦʲن الاتʱاه   ʥʻب الʗراسات على وجʦد علاقة عॻʴȜة سلॻʮة   ʞعǺ  ʕاتفق الʹʯائج    ʖʻح ʥم

 Ȏʦʯʴا، قل مॻابʱǻإ ʝʶʳʯال ʦʲاه نʱا ؕان الاتʸأنه ؕل ȏهʹي، أʸل الʮقʯʴʸال Ȗوقل ʝʶʳʯال
ʗؕراسة   الʸهʹي   ȖالقلSmith, 2015)( Hammed ,2016) ،  ʔرج  ʗʸو(أح  (٢٠١٨ (

،  ʗʸʲم وابʯِهال   ʗʸʲم (هʗيل  دراسة  نʯائج  مع   ʕلفʯد علاقة ٢٠٢٣واخʦإلي وج  ʕصلʦت الʯي   (
اʱǻابॻة بʥʻ الاتʱاه نʦʲ الʝʶʳʯ وقلȖ الʯʴʸقʮل الʸهʹي، ومع ذلǺ ʣعʞ الʗراسات لʤ تʦضح 
إذا ما ؕانʕ العلاقة تʯʳلف Ǻاخʯلاف أǺعاد القلȖ أو حʔʴ نʦع الʝʶʳʯ بʗقة، وهʦ ما تʲاول 
الॺاحʰة معالʯʱه مʥ خلال مॻɿاسها ذȏ الأǺعاد الʯʸعʗدة ، ʸؕا اتفقǺ ʕعʞ الʗراسات على وجʦد 
 Ȗقل ʥن مʦعانǻ رʦؕʘراسات على أن الʗال ʥد مʗع ʕاتفق ʖʻح ، Ȗر في القلʦؕʘالح الʶوق لʙف

دراسة   مʰل  الإناث،   ʥم أعلى  مهʹي  عHammed 2016) ʗʮمʯʴقʮل  (مʠʶفى   (
ʥʴʲʸالله ،٢٠٠٧،ال ʗʮة عʸʟو( فا (٢٠٢١ ، ʗʸأح ʗʸʲم) (ة،  ٢٠٢١ʱॻʯʹه الʘار هʙؒت ʤورغ (

إلا أن الʯفʙʻʴ الʹȏʙʢ لها ʡل غائॺا في معʤʢ الʗراسات، والʗراسة الʲالॻة تʸॻɾ ʃॻʷة بȊȁʙ هʘه 
الفʙوق ॻʮʠǺعة الʶʶʳʯات الأدبॻة ومȜانʯها في سʦق العʸل ، واتفقǺ ʕعʞ الʗراسات على عʗم 
 ʙشاك) دراسة  مʰل  الʗراسي   Ȏʦʯʴʸوال  ʝʶʳʯال  ʔʴهʹي حʸال الʯʴʸقʮل   Ȗقل في  فʙوق  وجʦد 

) ٢٠١٨) (علي عʗʮ الله ،٢٠١٨) (سلȏʦ سعʗʻ وهالة صȏʙʮ ،٢٠٠٨عقله ऌمʗʸʲ الʴفاسفة ،
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، ʥʴʲʸالʗʮفي عʠʶة (مʱॻʯمع ن ʕلفʯا اخʸʹʻة  ٢٠٠٧بॺلʟ ʥʻوق بʙد فʦإلي وج ʕصلʦي تʯال (
الȏʦʯʴʸ الاول والʙاǺع لʶالح الȏʦʯʴʸ الʙاǺع ، وقǻ ʗعȎʚ نॺʴة الاتفاق الاكʙʮ لعʗم وجʦد فʙوق 
في الʶʶʳʯات إلى ضɹف تʚʻʻʸ الʶʶʳʯات في Ǻعʞ الॻʴاقات، أو إلى اسʗʳʯام أدوات ॻɾاس 
خلال   ʥم  ʔانʱال هʘا  في  تʚʻʸت  الʲالॻة  والʗراسة   ، الॻɾʗقة  الفʙوق  حʴاسॻة  تʙاعي  لا  عامة 

 اسʯهʗاف تʶʶʳات أدبॻة Ǻعʻʹها مهʗدة Ǻالانʗثار، مʸا ʲʹʸǻها Ǻُعʗًا واقॻɹا أكʙʰ دقة. 
-   Ȗوقل الأكادʸǻي   ʝʶʳʯال  ʦʲن الاتʱاه   ʥʻب العلاقة  ʦʸǺضʦع  الʙʸتʠॺة  الأدبॻات  مʙاجعة   ʗʹع

الʯي   الأجʹॻʮة  الʗراسات  في  واضʲة  نʗرة  وجʦد   Ȍيُلاح الʸهʹي،  الʦʸضʦع الʯʴʸقʮل  هʘا   ʕتʹاول
 ʤعل حʗود  في   ʣوذل العॻȁʙة  الʗراسات   ʥم  ʙʮالأك الʹʮʴي  Ǻالعʗد  مقارنة  ومفʶل   ʙاشॺم ȜʵǺل 

  الॺاحʰة .
مʰل   مʗʲودة  دراسات  على  الأجʹॻʮة  الʴʸاهʸات  اقʙʶʯت   ʗفقSmith,2015) (

، وʥȜʸȂ تفʙʻʴ هʘا الʹقǺ ʝعʗة )  (Maharani et al ,2021) ودراسة  Hammed,2016و(
  أسॺاب:

  ، هʶʶʳار تॻʯة أوسع في اخȂʙح ʔالʠح للॻʯي تʯة الॻȁʙة الغॻʸॻعلʯمة الʦʢʹʸلاف في الʯالاخ
  مʸا ǻقلل مʥ الȜʵʸلات الʹفॻʴة الʙʸتʠॺة Ǻعʗم الʦʯافȖ الʶʶʳʯي.

   ىʯوح  ȏʦانʰال  ʤॻعلʯال  ʥم بʗءا  والʸهʹي،  الأكادʸǻي  للإرشاد  داعʸة  مʓسॻʴة  بʹॻة  وجʦد 
  الʱامعي ، مʸا ʴǻاهʤ في تقلʻل الʙʯدد والقلʵǺ Ȗأن الʯʴʸقʮل الʸهʹي لȎʗ الʠلاب. 

   هʹيʸال مʴاره   ʙʻʻتغ  ʔالʠلل  ʥȜʸǻ  ʖʻح الغॻȁʙة،  Ǻالʗول  العʸل  سʦق  في  الʹॻʮʴة  الʙʸونة 
ʴǺهʦلة نॻًʮʴا Ǻعʗ الʙʳʯج، مقارنة Ǻالعʗيʗ مʥ الʗول العॻȁʙة الʯي يʙتȊॺ فʻها الʝʶʳʯ الأكادʸǻي  

  ȜʵǺل مॺاشʙ ومʗʲد Ǻالʴʸار الʸهʹي.
   ʤʯا ما يॺاته، إذ غالʘب ʤم قائʦفهʸؕ "هʹيʸل الʮقʯʴʸال Ȗعلى "قل ʥʻʻȁʙالغ ʥʻʰاحॺال ʚʻ ʙؕم تʗع

  دمʱه ضʥʸ مفاʤॻʀ أوسع مʰل الʦʯافȖ الʸهʹي أو الʙضا الॻʡʦفي.
  هاʙʻة وغॻɹافʗل، الʻʶʲʯء (الʦفي ض ʝʶʳʯاهات الʱاتǺ ةॻȁʙراسات الغʗفي ال ʙʮام الأكʸʯالاه

  مʥ الʯʸغʙʻات ) دون رȊȁ ؕافٍ بʥʻ الاتʱاهات الأكادॻʸǻة والآثار الʹفॻʴة الʯʴʸقʮلॻة لها. 

 فʙوض الʗراسة :
الॻȁʙʯة   -١ ؕلॻة  ʟلاب   ȏʗل الʸهʹي  الʯʴʸقʮل   Ȗوقل  ʝʶʳʯال  ʦʲن الاتʱاه   ʥʻب علاقة   ʗجʦت

 Ǻالإسʸاعʻلॻة.
الॻȁʙʯة    -٢ ؕلॻة  ʟلاب   ȏʗل الʠॺالة   ʥم والʦʳف   ʝʶʳʯال  ʦʲن الاتʱاه   ʥʻب علاقة   ʗجʦت

 Ǻالإسʸاعʻلॻة.
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الॻȁʙʯة  -٣ ؕلॻة  ʟلاب   ȏʗل  ȉاॺالإحǺ والʵعʦر   ʝʶʳʯال  ʦʲن الاتʱاه   ʥʻب علاقة   ʗجʦت
 Ǻالإسʸاعʻلॻة.

تʦجʗ علاقة بʥʻ الاتʱاه نʦʲ الʝʶʳʯ والاتʱاه الʴلʮي نʦʲ الʸهʹة  لʟ ȏʗلاب ؕلॻة الॻȁʙʯة   -٤
 Ǻالإسʸاعʻلॻة.

ؕلॻة   -٥ لʟ ȏʗلاب  العʸل  مʯغʙʻات سʦق   ʥم  Ȗوالقل  ʝʶʳʯال  ʦʲن الاتʱاه   ʥʻب تʦجʗ علاقة 
 الॻȁʙʯة Ǻالإسʸاعʻلॻة.

 تʦجʗ فʙوق دالة إحʶائॻا في قلȖ الʯʴʸقʮل الʸهʹي تعȏʚ لʯʸغʙʻ الʹʦع.  -٦
 تʦجʗ فʙوق دالة إحʶائॻا في قلȖ الʯʴʸقʮل الʸهʹي تعȏʚ لʯʸغʙʻ الʝʶʳʯ الʗراسي . -٧
  تʦجʗ فʙوق دالة إحʶائॻا في قلȖ الʯʴʸقʮل الʸهʹي تعȏʚ لʯʸغʙʻ الȏʦʯʴʸ الʗراسي.  -٨

  الȂʙʠقة والاجʙاءات:
  أولاً : الȂʙʠقة :

  تʹقʤʴ الȂʙʠقة إلي :
  مʹهج الʗراسة : 

اعʗʸʯت الʗراسة علي الʸʹهج الʦصفي بʹॻɸʦة الارتॺاʟي و الʸقارن ، وقʗ تʤ اخॻʯار هʘا الʸʹهج 
 ʔʴوق .لأنه الانʙدراسة الف ʣلʘ   لʗراسة العلاقة بʥʻ مʯغʙʻات الʗراسة ، وؕ

  مʸʯʱع الʗراسة : 
يʦؒʯن الʸʯʱʸع الؒلي للʗراسة مʟ ʥلॺة ؕلॻة الॻȁʙʯة جامعة قʹاة الǺ  ʛȂʦʴالأقʴام الأدبॻة الأتॻة   

) ʤدهʗعة وعȁة الأرॻراسʗق الʙالفǺ ( ةॻانʸة / اللغة الألॻʴنʙاللغة الف / ʛالʹف ʤعل )وفقا  ٣٥٨ (
  .  ٢٠٢٤/٢٠٢٥لإحʶائॻة شʦʭن ؕلॻة الॻȁʙʯة 

  تʦزȂع  افʙاد مʸʯʱع الʗراسة  )١جʗول(
  الرابعة   الثالثة   الثانية   الأولي   

  مجموع     مجموع     مجموع     مجموع   

    ٣  ذكور   علم النفس 
٢٠  

-    
٢٣  

٦    
٣١  

٢    
  ٤٨  ٢٥  ٢٣  ١٧  اناث  ٥٠

    ٢  ذكور   اللغة الفرنسية 
١٢  

٥    
١٩  

١٠  ٥٥  ١٢    
  ٤٢  ٤٣  ١٤  ١٠  اناث  ٥٢

    ١  ذكور   اللغة الألمانية  
٧  

٥    
٢١  

٤١  ٥  
  

٣    
  ١٧  ٣٦  ١٦  ٦  اناث  ٢٠
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) اناث شॺɹة اللغة الألʸانॻة  ١اناث) في شॺɹه علʤ الʹفʛ وعʗد (  ٢ذʦؕر وǺ٢الإضافة إلي عʗد (
) اناث في شॺɹة اللغة الفʙنॻʴة  في الفʙقة الʰانॻة الʹʢام الفʶلي وȁالʯالي ॺʶǻح اجʸالي  ٢وعʗد(

) ١٥٠) ʟالʔ وʟالॺة  تʤ تقʸॻʴهʤ إلي (٣٥٨الفʙق الʗراسॻة (عʗد ʟلاب الʰلاث شعॻʸʱǺ ʔع  
) ʟلاب مʥ  ٨) العʻʹة الأساسॻة وتʤ اسॺʯعاد (ʟ٢٠٨الʔ وʟالॺة عʻʹه الʶʳائʝ الʦȜॻʴمȂʙʯة و(

  ) . ٢٠٠العʻʹة الأساسॻة لعʗم اكʸʯال أدوات الʗراسة  لॺʶॻح عʗد ʟلاب العʻʹة الأساسॻة (
  عʻʹة الʗراسة :  

 عʻʹة الʶʳائʝ الʦȜॻʴمȂʙʯة : -
العʦʵائॻة وȁلغ  ǺالȂʙʠقة القǻʗʶة  الʦȜॻʴمȂʙʯة مʥ مʸʯʱع الʗراسة   ʝائʶʳال تʤ اشʯقاق عʻʹة 

  ). ١٬٥١) وانʙʲاف مॻɹارȏ (٢٠٬٢) ʟالʔ وʟالॺة ʦʯʸǺسȊ عʙʸ( ١٥٠عʗد العʻʹة (
 العʻʹة الأساسॻة :  -
تʤ اخॻʯار عʻʹة الʗراسة ǺالȂʙʠقة القǻʗʶة  Ǻعʗ اسॺʯعاد عʻʹة الʶʳائʝ الʦȜॻʴمȂʙʯة مʥ الʰلاث  

  وتʤ تʦزȂعهʸؕ ʤا في الʗʱول الاتي  شعʔ ( علʤ الʹفʛ / اللغة الفʙنॻʴة / اللغة الألʸانॻة )
  تʦزȂع افʙاد عʻʹة الʗراسة الأساسॻة   )٢جʗول (

  الرابعة   الثالثة   الثانية   الأولي   الشعبة                      الفرقة 

  مجموع     مجموع     مجموع     مجموع   

    ٢  ذكور   علم النفس 
١٢  

-    
١٣  

٦    
١٨  

٢    
  ٢٦  ١٢  ١٣  ٨  اناث  ٢٨

    ٢  ذكور   اللغة الفرنسية 
٨  

٥    
١٠  

٣١  ١٢  
  

١٠    
  ٢٠  ١٩  ٥  ٦  اناث  ٣٠

    ١  ذكور   اللغة الألمانية  
٤  

٥    
١٢  

٢٣  ٥  
  

٣    
  ٨  ١٨  ٧  ٣  اناث  ١١

  أدوات الʗراسة : 
  اشʸʯلʕ علي : 

 مॻɿاس قلȖ الʯʴʸقʮل الʸهʹي   (إعʗاد الॺاحʰة ). -١
  وصف الॻɿʸاس : -

)ʥة مॻالأول الॻɿʸاس في صʦرته  الʦʳف مʥ ٤٤يʦؒʯن  أǺعاد وهʸا (  أرȁع  ) مفʙدة مʦزعة علي 
  الʠॺالة ، الʵعʦر Ǻالإحॺاȉ ، الاتʱاه الʴلʮي نʦʲ الʸهʹة ، القلȖ مʥ مʯغʙʻات سʦق العʸل ). 
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 تॻʲʶح الॻɿʸاس : -
الʗرجة    تʦؒن   ʖʻʲǺ الʸʳاسي  لʙȜॻت  مॻɿاس  علي  الॻɿʸاس  تॻʲʶح   ʤ٥ت    ، جʗا   Ȗʮʠʹʯ٤ل 

  ، Ȗʮʠʹ٣درجات ت    ، ʗايʲ٢درجات م    ، Ȗʮʠʹا ) أعلي درجة    ١درجة لا تʗأب  Ȗʮʠʹدرجة لا ت
 . ٤٤وأقل درجة هي  ʥȜʸǻ٢٢٠ أن ʶʲǻل علʻها الʠالʔ علي الॻɿʸاس هي 

 زمʥ الॻɿʸاس:  -
 ʥزم لॺʶॻح  ʟلاب   ʛʸخ  ʙوأخ الاخॺʯار  أداء  أنهʦا  ʟلاب   ʛʸخ أول   ʥزم  Ȋسʦʯم حʴاب   ʤت

  ) دॻɾقة، وذلʣ مʥ خلال الʸعادلة الʯالॻة :  ٣٠الاخॺʯار ( 
      ٤٥+٤٣+٤١+٤٠+٣٥+٣٥+٢٢+٢٢+٢٠+١٧+١٥  
  دॻɾقة . ٣٠ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ   =ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ    

                              ١٠  
  الʶʳائʝ الʦȜॻʴمȂʙʯة للॻɿʸاس: -
 -صʗق الॻɿʸاس :  -١
 صʗق الʥʻʸȜʲʸ: -أ

مʱال    في   ʥʻʶʶʳʯʸال  ʥʻʸȜʲʸال  ʥم مʦʸʱعه  علي  الاولॻة  في صʦرته  الॻɿʸاس  تʤ عʙض 
الॻȁʙʯة وعلʤ الʹفʛ لإبʗاء وجهة نʙʢهʤ في مȏʗ مʹاسॺة الʦʸاʃɾ الʦؕʘʸرة في الॻɿʸاس لؒل فقʙة 
 ʤॻȜʲʯة الʹʱؕان لآراء ل ʗات ، وقʙاغة الفقॻح صʦوض ȏʗوم ، ʝʶʳʯال ʦʲاه نʱات الاتʙفق ʥم

  )  ʤرق  ȖʲلʸǺ  ʤائهʸأس الʳاصة    ٢الʦاردة  الʸفʙدات  تʹॻɿح  في  اثʙ واضح  الʮʹاءة   ʤحاتهʙʯومق (
Ǻالॻɿʸاس ، حʖʻ اقʙ الʥʻȜʲʸ علي ملائʸة جॻʸع الॺɹارات للॻɿʸاس مع اضافة Ǻعʞ الʯعʗيلات 

 ʥة أتفاق اعلي مॺʴفة ، ونال علي نॻɽʠ٧٥ال ٪ ʤت ʤث ʥاس  ومॻɿʸات الʙع فقॻʸقاء علي جǺالا.  
ȏʗʻ : -ب ʦؕʯل العاملي الʻلʲʯق الʗص  
    ȖȂʙʟ ʥاس عॻɿʸق الʗاب صʴʲǺ ةʰاحॺال ʕهʹي قامʸل الʮقʯʴʸال Ȗاس قلॻɿق مʗاب صʴʲل

  ȏʗʻ ʦؕʯال الʲʯلʻل العاملي  وذلʣ بȖʻʮʠʯ الاخॺʯار    Confirmatory Factor Analysisإجʙاء 
) قʦامها  ؕان  والʯي  الʦȜॻʴمȂʙʯة   ʝائʶʳال عʻʹة  الॻȁʙʯة  ١٥٠على  ؕلॻة   ʥم وʟالॺة  ʟالॺاً   (

، ة على الأǺعاد (الʦʳف مʥ الʠॺالةǺالقʥʻʸʴ العلʸي والأدبي Ǻالفʙقة الاولي والʰانॻة والʰالʰة والʙاǺع
الʵعʦر الاحॺاȉ ، الاتʱاه الʴلʮي نʦʲ الʸهʹة ، القلȖ مʥ مʯغʙʻات سʦق العʸل) عȖȂʙʟ ʥ تॺʵع 
 ȉاॺفة الارتʦفʶاد مʗإع ʤت ʖʻهʹي ، حʸل الʮقʯʴʸال Ȗقل ʦوه ʗواح ʥامل على عامل ؕامʦع عȁالار
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الإحʶائي   الʙʮنامج  Ǻاسʗʳʯام   ȏʗʻ ʦؕʯال العاملي  لʲʯلʻل  الʶʸفʦفة   ʕعʷوأخ عʦامل  الارȁع   ʥʻب
  وجاءت الʹʯائج ʸؕا Ǻالʗʱول الʯالي:  Lisrel8.8لʚʻرال 

  ) مʶفʦفة الارتॺاȉ بʥʻ أǺعاد مॻɿاس قلȖ الʯʴʸقʮل الʸهʹي ٣جʗول (
  الʦʳف   الأǺعاد 

  مʥ الʠॺالة 
  الʵعʦر 
 ȉاॺالإحǺ  

  الاتʱاه الʴلʮي 
  نʦʲ الʸهʹة 

 ʥم Ȗالقل  
  مʯغʙʻات سʦق العʸل 

        ١٬٠٠٠  الʦʳف مʥ الʠॺالة 

 ȉاॺالإحǺ رʦعʵ١٬٠٠٠  ٠٬٥٧٢  ال      

  الاتʱاه الʴلʮي 
  نʦʲ الʸهʹة  

١٬٠٠٠  ٠٬٥٦٤  ٠.٥٦١    

  القلȖ مʥ مʯغʙʻات 
  سʦق العʸل  

١٬٠٠  ٠.٥٦٤  ٠.٥٨٠  ٠.٦٢١  

ȏʗʻ وأسفʙت الʹʯائج عʥ الॺʵʯع Ǻعامل ؕامʥ وقʗ أخʷعʕ هʘه الʶʸفʦفة للʲʯلʻل العاملي  ʦؕʯال
 .ȏʗʻ ʦؕʯل العاملي الʻلʲʯائج الʯالي نʯول الʗʱضح الʦȂو ʗواح  

ȏʗʻ بʥʻ تॺʵع ٤جʗول ( ʦؕʯق العاملي الʗʶمعاملات ال ʤॻɾ (  
  )١٥٠الارȁع عʦامل على عامل ؕامʥ واحʗ في مॻɿاس قلȖ الʯʴʸقʮل الʸهʹي (ن=

  ʸॻɾة (ت)  الʠʳأ الॻɹʸارȏ    الؒامʥ الॺʵʯع على العامل   الأǺعاد 

  ** ١٠.٤٣٢ ٠.٧٤٥  ٠.٧٧٧  الʦʳف مʥ الʠॺالة 

 ȉاॺالإحǺ رʦعʵ٩.٩٠٥  ٠.٠٧٥٤  ٠.٧٤٧  ال **  

  ** ٩.٦١٣  ٠.٠٧٦٠  ٠.٧٣١  الاتʱاه الʴلʮي نʦʲ الʸهʹة 

  ** ١٠.٥٦١  ٠.٠٧٤٢  ٠.٧٨٤  القلȖ مʥ مʯغʙʻات سʦق العʸل 

  Ȏʦʯʴم ʗʹ٠.٠١**دالة ع  
الاتʱاه        ،  ȉاॺالاح الʵعʦر   ، الʠॺالة   ʥم (الʦʳف  عʦامل  أن  يʷʯح   Ȗابʴال الʗʱول   ʥوم

 Ȗقل ʦوه ʗواح ʥعة على عامل ؕامॺʵʯل ) مʸق العʦات سʙʻغʯم ʥم Ȗهʹة ، القلʸال ʦʲي نʮلʴال
 ʥة ت أعلى مʸॻɾ ʕؕان ʖʻهʹي حʸل الʮقʯʴʸ٢٬٥٨ال .  

ȏʗʻ لأǺعاد مॻɿاس ١وʸॻɼا يلي شȜل ( ʦؕʯل العاملي الʻلʲʯذج الʦʸʹي لʠॻʠʳʯار الʴʸضح الʦي (
  قلȖ الʯʴʸقʮل الʸهʹي 
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ȏʗʻ لأǺعاد مॻɿاس قلȖ الʯʴʸقʮل ١شȜل ( ʦؕʯل العاملي الʻلʲʯذج الʦʸʹي لʠॻʠʳʯار الʴʸال (

  الʸهʹي
وهى     = ٠٬٧٥٣٧pو    =٢dfودرجة حȂʙة  ٠٬٥٧=  𝟐 مʥ الȜʵل الʴابȖ يʷʯح أن ʸॻɾة ؕا      

ʸॻɾة غʙʻ دالة إحʶائॻا، مʸا يʗل على مʠاǺقة الʹʦʸذج للॻʮانات، أȏ أن الॻɿʸاس ʲǻقȖ أفʷل 
  ʤॻɾ مʓشʙات حʥʴ الʠʸاǺقة وتʦافʙ شʙوȉ الʗʶق العاملي.  

ʸؕا  Goodness of fitوتʤ الʲʯقȖ مʥ الʹʦʸذج الʸقʙʯح Ǻاسʗʳʯام مʓشʙات حʥʴ الʠʸاǺقة 
  -يلي: 

ȏʗʻ لاخॺʯار الʯفʙʻؒ   )٥جʗول ( ʦؕʯل العاملي الʻلʲʯذج الʦʸʹقة لǺاʠʸال ʥʴات حʙشʓم ʤॻɾ
.ȏؒارʯالاب  

قيمة المؤشر التي تشير  المدي المثالي للمؤشر  المؤشر 
 إلى أفضل مطابقة 

قيمة المؤشر في  
 الدراسة 

غير دا     غير   ٠٫٥٧ أن تكون غير دالة  X 𝟐 اختبار مربع كاى  
 دالة 

مؤشر جذر متوسط مربع البواقي  
RMR  

   ٠٫٠٠٨٣٤ كلما اقترب من الصفر  ٠٬١من صفر إلى 

 ٠٬٩٩٨ ١كلما اقترب من  من صفر إلى  NFIمؤشر المطابقة المعياري 

 ١٬٠٠ ١كلما اقترب من  من صفر إلى   CFIمؤشر المطابقة المقارنة 

 ٠٬٩٩٨ ١كلما اقترب من  من صفر إلى  GFIمؤشر حسن المطابقة 

مؤشر حسن المطابقة  المصحح  
AGFI 

  ٠٬٩٥٥ ١كلما اقترب من  من صفر إلى 

  ٠٬٩٩٤  ١كلما اقترب من   من صفر إلي   IFIمؤشر المطابقة النسبي 
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  -): ثॺات الॻɿʸاس: ٢(
 الॺʰات ʴʲǺاب ألفا ʙؕونॺاخ  

تʤ إʱǻاد ʸॻɾة معامل ألفا ʙؕونॺاخ للʦقʦف على مȎʗ الاتʴاق الʗاخلي لॻɿʸاس قلȖ الʯʴʸقʮل    
) ʟالॺاً وʟالॺة، حʖʻ بلغʸॻɾ ʕة  ١٥٠الʸهʹي ، وذلʣ على عʻʹة الʶʳائʝ الʦȜॻʴمȂʙʯة وقʦامها(

Ȝؕل للॻɿʸاس  ʙؕونॺاخ  ألفا  الʠلاب   )،٠٬٧٠١(  معامل  درجات   ʥʻب ʙؕونॺاخ  ألفا  تʤ حʴاب  ʸؕا 
  علي ؕل مفʙدة والʗرجة الؒلॻة للॻɿʸاس Ǻعʗ حʘف ؕل مفʙدة ، وتʦضح الʹʯائج في الʗʱول الʯالي: 

  ʸॻɾة ألفا لؒل مفʙدة Ǻعʗ اسॺʯعاد درجة الʸفʙدات في مॻɿاس "قلȖ الʯʴʸقʮل الʸهʹي" )٦جʗول (
  ألفا   الʸفʙدة   ألفا   الʸفʙدة   ألفا   الʸفʙدة  

٦٦٤  ٣٢  . ٦٩٥  ١٧  . ٧٠٧  ١ .  
٦٦٥  ٣٣  . ٦٩٤  ١٨  . ٧١٨  ٢ .  
٧٠٧  ٣٤  . ٦٦٨  ١٩  . ٦٧٤  ٣ .  
٧٠٤  ٣٥  . ٦٦٦  ٢٠  . ٦٦٦  ٤ .  
٦٩٧  ٣٦  . ٧٠٢  ٢١  . ٦٩١  ٥ .  
٧٠٥  ٣٧  . ٦٩٨  ٢٢  . ٦٩٩  ٦ .  
٦٦٣  ٣٨  . ٧١١  ٢٣  . ٧٠٠  ٧ .  
٦٩٦  ٣٩  . ٦٦٦  ٢٤  . ٧٠٣  ٨ .  
٦٩٦  ٤٠  . ٦٦٦  ٢٥  . ٧٠٠  ٩ .  
٧١١  ٤١  . ٦٩٤  ٢٦  . ٦٩٩  ١٠ .  
٧٠٦  ٤٢  . ٧٠٧  ٢٧  . ٦٩٧  ١١ .  
٦٨٩  ٤٣  . ٦٦٦  ٢٨  . ٧٠٠  ١٢ .  
٧٠١  ٤٤  . ٦٦٦  ٢٩  . ٦٨٧  ١٣ .  
٧٠٠  ٣٠  . ٧١٨  ١٤ .      
٦٩٩  ٣١  . ٧٠٩  ١٥ .      
٦٨٦  ١٦ .          

  ٤٤عʗد الʸفʙدات = ʸॻɾ٠.٧٠١ة معامل الॺʰات =   ١٥٠عʗد أفʙاد العʻʹة ن=

ألفا الؒلॻة للॻɿʸاس، حʘفʕ الʸفʙدات          وعʹʗ مقارنة ʸॻɾة ألفا Ǻعʗ حʘف ؕل مفʙدة ʸॻɿǺة 
) مǺُ ʥعʗ الʵعʦر Ǻالإحॺاȉ ،   ٢١،   ١٥،    ١٤) مǺُ ʥعʗ الʦʳف مʥ الʠॺالة والʸفʙدات (٨،  ١،٢(

،   ٤١،    ٣٧،    ٣٥،    ٣٤) مǺُ ʥعʗ الاتʱاه الʴلʮي نʦʲ الʸهʹة والʸفʙدات (٢٧،    ٢٣والʸفʙدات(
) مǺُ ʥعʗ القلȖ مʥ مʯغʙʻات سʦق العʸل  ،  ثʤ حʴاب الॺʰات للॻɿʸاس Ȝؕل Ǻعʗ حʘف ٤٤،    ٤٢

انʸॻɾ ʕة ألفا (   ).٠.٨١٢الʸفʙدات وؕ
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  سادساً: الʦʶرة الʹهائॻة للॻɿʸاس : 
      ʥة مॻرته الʹهائʦاس في صॻɿʸن الʦؒʯالي: ٣٠يʯول الʗʱالǺ اʸؕ دةʙمف  

  الʦʶرة الʹهائॻة لॻɿʸاس قلȖ الʯʴʸقʮل الʸهʹي  )٧جʗول(
  المفردات   الابعاد   البعد 
  )٨-١) مفردات من (٨يتكون من (  الخوف من البطالة   ١
  ) ١٦-٩) من (٨يتكون من (  الشعور بالإحباط    ٢
  )٢٥-١٧) مفردات من (٩يتكون من (  الاتجاه السلبي نحو المهنة   ٣

  )٣٠-٢٦() مفردات من ٥يتكون من (  القلق من متغيرات سوق العمل     ٤
  مفردة ٣٠  اربع أبعاد  العدد الكلي 

  الاتʱاه نʦʲ الʝʶʳʯ (اعʗاد الॺاحʰة ) : -٢
 خʦʠات اعʗاد الॻɿʸاس : -

  -أعʗت الॺاحʰة مॻɿاس الاتʱاه نʦʲ الʝʶʳʯ وفقاً للʦʠʳات الʯالॻة :
 وصف الॻɿʸاس :    -

) ʥة مॻرته الأولʦاس في صॻɿʸن الʦؒʯإلي (٤٦ي ʥʻʸʴدة  مقʙدة  ٣٩) مفʙاه  ) مفʱالات ʛॻɿت
) مفʙدة تʛॻɿ الاتʱاه الʴلʮي نʦʲ الʝʶʳʯ ، ومقابل لؒل ॺɸاره  ١١الاʱǻابي نʦʲ الʝʶʳʯ و(

 تʗرȂج خʸاسي لʙȜॻت ( تʹȖʮʠ جʗا ، تʹȖʮʠ ، مʲايʗ، لا تʹȖʮʠ ، لا تʹȖʮʠ أبʗا ). 
 تॻʲʶح الॻɿʸاس : -

الʗرجة    تʦؒن   ʖʻʲǺ الʸʳاسي  لʙȜॻت  مॻɿاس  علي  الॻɿʸاس  تॻʲʶح   ʤ٥ت    ، جʗا   Ȗʮʠʹʯ٤ل 
  ،  Ȗʮʠʹت ،    ٣درجات   ʗايʲم ،    ٢درجات   Ȗʮʠʹت لا  للॺɹارات   ١درجة    ( أبʗا   Ȗʮʠʹت لا  درجة 

لا تʹȖʮʠ   ٤مʲايʗ ،    ٣درجات تʹȖʮʠ ،    ٢درجات لȖʮʠʹʯ جʗا ،    ١الاʱǻابॻة وللॺɹارات الʴلॻʮة (
وأقل   ٢٣٠لا تʹȖʮʠ أبʗا ) ، أعلي درجة ʥȜʸǻ أن ʶʲǻل علʻها الʠالʔ علي الॻɿʸاس هي    ٥،  

 . ٤٦درجة هي 
 زمʥ الॻɿʸاس:  -

 ʥزم لॺʶॻح  ʟلاب   ʛʸخ  ʙوأخ الاخॺʯار  أداء  أنهʦا  ʟلاب   ʛʸخ أول   ʥزم  Ȋسʦʯم حʴاب   ʤت
  ) دॻɾقة، وذلʣ مʥ خلال الʸعادلة الʯالॻة :٣٧الاخॺʯار (

      ٤٩+٤٦+٤٦+٤٢+٤٠+٣٧+٢٥+٢٥+٢٣+٢٠+١٨  
   ٣٧اصǺ ʕʲॺالʯقʔȂʙ    ٣٧.١ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ =ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ   

                            ١٠  
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  الʶʳائʝ الʦȜॻʴمȂʙʯة للॻɿʸاس: -
 - صʗق الॻɿʸاس : -١
 صʗق الʥʻʸȜʲʸ: -ت
مʱال    في   ʥʻʶʶʳʯʸال  ʥʻʸȜʲʸال  ʥم مʦʸʱعه  علي  الاولॻة  في صʦرته  الॻɿʸاس  تʤ عʙض 

الॻȁʙʯة وعلʤ الʹفʛ لإبʗاء وجهة نʙʢهʤ في مȏʗ مʹاسॺة الʦʸاʃɾ الʦؕʘʸرة في الॻɿʸاس لؒل فقʙة 
 ʤॻȜʲʯة الʹʱؕان لآراء ل ʗات ، وقʙاغة الفقॻح صʦوض ȏʗوم ، ʝʶʳʯال ʦʲاه نʱات الاتʙفق ʥم

  )  ʤرق  ȖʲلʸǺ  ʤائهʸأس الʳاصة    ٢الʦاردة  الʸفʙدات  تʹॻɿح  في  اثʙ واضح  الʮʹاءة   ʤحاتهʙʯومق (
Ǻالॻɿʸاس ، حʖʻ اقʙ الʥʻȜʲʸ علي ملائʸة جॻʸع الॺɹارات للॻɿʸاس مع اضافة Ǻعʞ الʯعʗيلات 

  الॻɽʠفة .
 صʗق الاتʴاق الʗاخلي : -ث

  معاملات الارتॺاȉ بʥʻ ؕل مفʙدة  والʗرجة الؒلॻة لॻɿʸاس الاتʱاه نʦʲ الʝʶʳʯ  )٨جʗول (
درجة ارتباطها    المفردة  

  بالبعد 
درجة ارتباطها    المفردة 

  بالبعد 
درجة ارتباطها    المفردة 

  بالبعد 
٣٧١  ٣٢  . ٠٠٨  ١٧  .** ٣٢١  ١ **.  
٢٩١  ٣٣  . ١٠٢  ١٨  .* ١٩٧  ٢ **.  
٢٩٩  ٣٤  .** ٢٠٩  ١٩  .** ٥٨٧  ٣ **.  
٤٠٠  ٣٥  .** ٤٩١  ٢٠  .** ٣٦٧  ٤ **.  
٣٩٢  ٣٦  .** ٣٠٠  ٢١  .** ٢٩٢  ٥ **.  
٠٩٠  ٣٧  .** ٢٨٥  ٢٢  .** ٤٩١  ٦ .  
٢٨٨  ٣٨  .** ٣٩١  ٢٣  .** ٢٩٥  ٧ *.  
١٧٠  ٣٩  .** ٣٨٢  ٢٤  .* ٢٣٩  ٨ *.  
٢٠٠  ٤٠  .** ٢٨٧  ٢٥  .** ٢٣٧  ٩ *.  

٣٠٣  ٤١  .** ٣٠٠  ٢٦  .** ٢٦٨  ١٠ **.  
٣٠٧  ٤٢  .* ٢٠٨  ٢٧  .** ٤٠١  ١١ **.  
٣٩٩  ٤٣  .* ٢٢١  ٢٨  .** ٢٩٩  ١٢ **.  
٣٩٨  ٤٤  .* ٢٦٢  ٢٩  .** ٢٢٣  ١٣ **.  
٤٢٥  ٤٥  .* ١٩٠  ٣٠  .** ٣٣٢  ١٤ **.  
٤٠٣  ٤٦  .* ١٩٨  ٣١  . ٠٨٢  ١٥ **.  
٢٩٢  ١٦ **.          

  ٤٦عدد المفردات =          ١٥٠عدد أفراد العينة ن=

) ȏʦʯʴم ʗʹ٠٬٠٥* دال ع) ȏʦʯʴم ʗʹ٠٬٠١)                  **دال ع(  
الؒلॻة،   الʸفʙدات والʗرجة   ʥʻب ȉاॺالارت الʗاخلي للॻɿʸاس تॺايʥ معاملات  أʡهʙت نʯائج الاتʴاق 

)  وهʘه  ٣٩، ٣٧،   ١٨، ١٧،  ١٥أن جॻʸع معاملات الارتॺاȉ دالة احʶائॻا ʸॻɼا عʗا الॺɹارات (
) فأن ٢٠٠٨) مʥ الʹॺʴة الؒلॻة لʸفʙدات الॻɿʸاس ، ووفقا ل(أنʦر عॻʠة ،  ٨٬٧الʸفʙدات تʰʸل (
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  ʥم أقل  لأنها  الʸʹهॻʱة   ʙʻعايʸال ضʦء  في  جʗاً  مقʦʮلة  الاتʴاق   ٪١٠الʹॺʴة  علي  يʗل  وهʘا 
   الʗاخلي لʸفʙدات الॻɿʸاس وȁالʯالي فأن مॻɿاس الاتʱاه نʦʲ الʝʶʳʯ يʯʸʯع Ǻالʗʶق .

  - ثॺات الॻɿʸاس:  -٢
 الॺʰات ʴʲǺاب ألفا ʙؕونॺاخ  

     ʦʲاه نʱاس الاتॻɿʸاخلي لʗاق الʴالات Ȏʗف على مʦقʦاخ للॺونʙؕ ة معامل ألفاʸॻɾ ادʱǻإ ʤت
الʦȜॻʴمȂʙʯة وقʦامها(  ʝائʶʳة الʹʻعلى ع ʣوذل ، ʝʶʳʯ١٥٠ال ʕبلغ ʖʻة، حॺالʟاً وॺالʟ (

Ȝؕل للॻɿʸاس  ʙؕونॺاخ  ألفا  معامل  درجات   )،٠٬٦٨٢(  ʸॻɾة   ʥʻب ʙؕونॺاخ  ألفا  حʴاب   ʤت ʸؕا 
الʠلاب علي ؕل مفʙدة والʗرجة الؒلॻة للॻɿʸاس Ǻعʗ حʘف ؕل مفʙدة ، وتʦضح الʹʯائج في الʗʱول 

  الʯالي: 
  ʸॻɾة ألفا لؒل مفʙدة Ǻعʗ اسॺʯعاد درجة الʸفʙدات في مॻɿاس "الاتʱاه نʦʲ الʝʶʳʯ"  )٩جʗول (

  ألفا   المفردة   ألفا   المفردة   ألفا   المفردة  
٦٧١  ٣٢  . ٦٨٨  ١٧  . ٦٧٣  ١ .  
٦٧١  ٣٣  . ٦٨٤  ١٨  . ٦٨٠  ٢ .  
٦٧٤  ٣٤  . ٦٨٩  ١٩  . ٦٨٧  ٣ .  
٦٨٤  ٣٥  . ٦٨١  ٢٠  . ٦٧٧  ٤ .  
٦٩٢  ٣٦  . ٦٨٩  ٢١  . ٦٧٢  ٥ .  
٦٨٩  ٣٧  . ٦٨٥  ٢٢  . ٦٧١  ٦ .  
٦٨٨  ٣٨  . ٦٨١  ٢٣  . ٦٧٥  ٧ .  
٦٨٧  ٣٩  . ٦٨١  ٢٤  . ٦٦٣  ٨ .  
٦٩٣  ٤٠  . ٦٨١  ٢٥  . ٦٦٧  ٩ .  

٦٧٣  ٤١  . ٦٧٣  ٢٦  . ٦٦٨  ١٠ .  
٦٦٧  ٤٢  . ٦٨٨  ٢٧  . ٦٦٦  ١١ .  
٦٧٦  ٤٣  . ٦٧١  ٢٨  . ٦٦٩  ١٢ .  
٦٥٩  ٤٤  . ٦٦٤  ٢٩  . ٦٧٣  ١٣ .  
٦٧٥  ٤٥  . ٦٨٦  ٣٠  . ٦٧٢  ١٤ .  
٦٦٣  ٤٦  . ٦٧١  ٣١  . ٦٨٢  ١٥ .  
٦٧٢  ١٦ .          

  ٤٦عدد المفردات = ٠٫٦٨٢قيمة معامل الثبات =   ١٥٠عدد أفراد العينة ن=

لؒلॻة للॻɿʸاس، حʘفʕ الʸفʙدات وعʹʗ مقارنة ʸॻɾة ألفا Ǻعʗ حʘف ؕل مفʙدة ʸॻɿǺة ألفا ا       
)٤٠،  ٣٩،  ٣٨،  ٣٧،  ٣٦،  ٣٥،  ٣٠،  ٢٧،  ٢٢،  ٢١،   ١٩،  ١٨،  ١٧،  ١٥، ٢  (

انʸॻɾ ʕة الॺʰات Ǻعʗ حʘف هʘه الॺɹارات  فقʙة  ٣١.   وʘȁلॺʶǻ ʣح عʗد فقʙات الاخॺʯار ٧٧٢وؕ
  ʦا هʸؕ ʝʶʳʯال ʦʲي نʮلʴاه الʱوالات  ʝʶʳʯال ʦʲابي نʱǻاه الاʱالات ʥʻʻئʚعلي ج ʥʻزعʦم

  مʦضح في الʗʱول الʯالي  :
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  الʦʶرة الʹهائॻة لॻɿʸاس الاتʱاه نʦʲ الʝʶʳʯ  )٩جʗول(

 ʗعॺعاد   الǺدات   الاʙفʸال  

١   ʝʶʳʯال ʦʲابي نʱǻاه الاʱالات   ) ʥن مʦؒʯ٢٤ي ) ʤده وهʙ٥،  ٤،  ٢، ١) مف  ،
١٦،  ١٤،   ١٢،١٣، ١١،   ١٠، ٨،  ٧،  ٦  ،

٣٣،    ٣٢،   ٣١،   ٢٩،   ٢٨، ٢١،  ١٧   ،
٤٦،   ٤٤،   ٤٠،  ٣٤  (  

٢   ʝʶʳʯال ʦʲي نʮلʴاه الʱالات   ) ʥن مʦؒʯ٨ي  ʤوه (
 )٤٥،٤٣،٤٢،٤١،٢٦،٢٠،٩،٣(  

  مفʙدة ٣١  Ǻعʗان  العʗد الؒلي 

  - (ثانॻاً): الإجʙاءات: 
الॻȁʙʯة مʥ جॻʸع   -١ ؕلॻة  الأساسॻة ȂʙʠǺقة مقʦʶدة مʟ ʥلاب وʟالॺات  الʗراسة  اخॻʯار عʻʹة 

 Ȗʻʮʠʯال ʤوت  (ةॻانʸة ، اللغة الألॻʴنʙاللغة الف ، ʛالʹف ʤعل) ةॻالأت ʔعʵالǺ ةॻراسʗات الȂʦʯʴʸال
 عʙʮ لʣʹʻ جʦجل فʦرم. 

الʸهʹي)   -٢ الʯʴʸقʮل   Ȗقل  ،  ʝʶʳʯال  ʦʲاه نʱالات) الʗراسة   ʛॻمقاي الʯأكʗ مʥ صʗق وثॺات 
) ʥنه مʦȜة مȂʙʯمʦȜॻʴال ʝائʶʳة الʹʻراسي الاول ١٥٠على عʗل الʶة  في الفॺالʟو ʔالʟ (

 .٢٠٢٤/٢٠٢٥مʥ العام الʱامعي
العʻʹة   -٣ على  الʸهʹي  الʯʴʸقʮل   Ȗقل ومॻɿاس   ʝʶʳʯال  ʦʲن الاتʱاه  مॻɿاس   Ȗʻʮʠت  ʤت

 .٢٠٢٤/٢٠٢٥) ʟالʔ وʟالॺة في الفʶل الʗراسي الاول للعام الʱامعي ٢٠٠الأساسॻة قʦامها (
إدخال الॻʮانات الʳاصة ǺاسʱʯاǺات الʠلاب على أدوات الʗراسة Ǻاسʗʳʯام الʙʮنامج الإحʶائي  -٤
)SPSS.وضʙة الفʲار صॺʯة واخॺاسʹʸة الॻائʶالإح ʔʻاء الأسالʙاً لأجʗʻهʸت ( 

  الاسالʔʻ الاحʶائॻة الʗʳʯʴʸمة : 
١-   Ȋॻسʦوال  Ȋسʦʯʸال) الʦصفي  واالاحʶاء  الالʦʯاء  ومعاملات   ȏارॻɹʸال لʯفʟʙح) والانʙʲاف 

 . لॻɿاس اعʗʯالॻة الॻʮانات
ت مʯʴقله ، اخॺʯار تʲلʻل الاحʶاء الاسʗʯلالي ( معامل ارتॺاȉ بʙʻسʦن ، اخॺʯار (ت) عʻʹا -٢

ʥايॺʯاه   الʱالات ȏأحاد  

  نʯائج الʗراسة وتفʙʻʴها :
قʮل الʲʯقȖ مʥ فʙوض الʗراسة فقʗ تʤ إʱǻاد الʦʯʸسʠات والانʙʲافات الॻɹʸارȂة ومعاملات الالʦʯاء 

  لʯʸغʙʻات الʗراسة للʲʯقȖ مʥ مȏʗ اعʗʯالॻة الʦʯزȂعات الʙؒʯارȂة لʯʸغʙʻات الʗراسة . 
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  الʦʯʸسʠات والانʙʲافات الॻɹʸارȂة ومعاملات الالʦʯاء و الʯفʟʙح لʯʸغʙʻات الʗراسة  )١٠(جʗول

 الʦسȊॻ  الʦʯʸسȊ  مʯغʙʻات الʗراسة 
  الانʙʲاف 

  ȏارॻɹʸال 
 معامل الالʦʯاء 

  الʯفʟʙح 

  ٠.٠٣  ٠٬١٣  ٤٬٩٧ ٢٣٬٩٨  ٢٣٬٧٨ الʦʳف مʥ الʠॺالة  

 ȉاॺالإحǺ رʦعʵ٠٬١٨  ٠٬٠٧  ٥٬١٦  ٢٤٬٤٢  ٢٤٬٤٤  ال  

  الاتʱاه الʴلʮي 
  ʝʶʳʯال ʦʲن  

٢٦٬٤٨  
٥٬٩٦  ٢٦٬٤٨  

٠٬٠٩  ٠٬١٤ -  

  القلȖ مʥ مʯغʙʻات 
  سʦق العʸل   

١٥٬٠٣  
٣٬٤٠  ١٥٬٠٧  

٠٬١٢  ٠٬٠٥ -  

  الؒلॻة الʗرجة 
  لقلȖ الʯʴʸقʮل الʸهʹي  

٨٨٬٤٥  
١٢٬٣٠  ٨٨٬٧٣  

٠٬٠٧  ٠٬٠١  

الʙؒʯارȏ لʯʸغʙʻات الʗراسة تقʙʯب مʥ الاعʗʯالॻة حʖʻ أن   الʦʯزȂع  الʴابȖ أن  الʗʱول   ʥح مʷʯي
) ʥʻاء بʦʯالال ، ومعاملات  الʯʸغʙʻات  الʦسȊॻ لॻʸʱع   ʤॻɾ ʥب مʙʯتق Ȋسʦʯʸال  ʤॻɾ٠٬١٣,  ٠١   (

  الʯʸغʙʻات تʦʯزع تʦزȂعا اعʗʯالॻا علي عʻʹة الʗراسة . مʸا يʗل علي أن هʘه 
وفي ضʦء مȜʵلة الʗراسة وما تʦصلʕ إلॻه الʗراسات الʴاǺقة ʥȜʸǻ الʲʯقȖ مʥ فʙوض الʗراسة  

  علي الʹʦʲ الʯالي : 
 نʯائج الفʙض الأول وتفʙʻʴها :  )١(
يʹʝ الفʙض الأول علي أنه تʦجʗ علاقة بʥʻ الاتʱاه نʦʲ الʝʶʳʯ وقلȖ الʯʴʸقʮل الʸهʹي   

  لʟ ȏʗلاب ؕلॻة الॻȁʙʯة Ǻالإسʸاعʻلॻة .
 للʲʯقȖ مʥ صʲة  الفʙوض تʤ اسʗʳʯام أسلʦب بʙʻسʦن الʠʳي ، وجاءت الʹʱॻʯة ؕالʯالي : 

الʝʶʳʯ وقلȖ الʯʴʸقʮل الʸهʹي ʸॻɾة "بʙʻسʦن " للعلاقة بʥʻ الاتʱاه نʦʲ  )١١جʗول (
  ) ٢٠٠ن=(

 ʙʻغʯʸال   Ȋسʦʯʸال   ȏارॻɹʸاف الʙʲة معامل    الانʸॻɾ
 ȉاॺالارت  

ʸॻɾة الʗلالة  
  الاحʶائॻة 

 ʝʶʳʯال ʦاه حʱ٠.٠٠  ٠٬٧٩٢-  ١٣٬٤٠  ٩٤٬٢٦  الات  

  ١٢٬٣٠  ٨٨٬٤٥  قلȖ الʯʴʸقʮل الʸهʹي 
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يʷʯح مʥ الʗʱول الʴابȖ أنه تʦجʗ علاقة سلॻʮة بʥʻ الاتʱاه نʦʲ الʝʶʳʯ وقلȖ الʯʴʸقʮل     
 ȉاॺة معامل الارتʸॻɾ ʕبلغ ʖʻهʹي حʸالفا = -٠٬٧٩٢ال ʗʹة دلالة عʸॻɾ ٠١وهي .  

 ʙعʵǻ فأنه ʝʶʳʯال  ʦʲة نॻابʱǻإ الʠلاب  اتʱاهات   ʕا ؕانʸأنه ؕلǺ الʹʱॻʯة  وʥȜʸȂ تفʙʻʴ هʘه 
 ȏʙة أخॻإلي ؕل أو   ʙأخ ʤʴإلي ق  ʤʴق ʥل مȂʦʲʯال له معʹي وȂقلل مʥ فʙؒة  الʗراسي  Ǻان جهʗه 
 ȖلʳȂل وʸق العʦة في سʸॻɾ حاته ولهʦʸʟ يʮه يلʶʶʳالي فأن تʯالȁه وʴبʹف ʔالʠز ثقة الʚعȂو
الʯʸفائلة نʦʲ مهʹة   الإʱǻابॻة  الʹʙʢة  إلي   ȏدʓي  ȏʘال  ʙالام الʯʴʸقʮلي  لǻʗة نʦʲ عʸلة  ʸʟأنʻʹة 
 ȎʙȂضا عʹه، وʙالǺ  ʙعʵȂه وʶʶʳت ʦʲا نॻًابʱǻإ اتʱاهًا   ʣلʸǻ  ȏʘال  ʔالʠال أن  ʸؕا   ، الʯʴʸقʮل 
وأقل عʙضة   الʹفʴي،   ʃॻؒʯال على  قʗرة   ʙʰأك ʦȜǻن  الʸهʹي   وʦʸʟحه  ذاته   Ȗʻقʲʯل وسʻلة  ॻɼه 

ʵǺأ  Ȗا للقلॻًɹوواق وॻًɽॻʡا  ارتॺاʟًا   Ȋॺتʙي يʯعلʸه  ما  Ǻأن  داخلॻة  قʹاعة   ʣلʯʸǻ لأنه  مʯʴقʮله،  ن 
 ʔالʠاه الʱاذا ؕان ات ʛȜفً علي عʗة معʹى وهॻراسʗه الʯȁʙʱفي على تʷǻ اʸل  مʸق العʦʴǺ
تʸؒلة  علي  Ǻالإجॺار   ʙعʵȂو الʠॺالة   ʥم الʦʳف  شعʦر  لǻʗة  يʙتفع  فأنه   ʝʶʳʯال  ʦʲن سلʮي 

وتʓثʙ تلʣ الافؒار الʴلॻʮة على جهʦد الʠلॺة  الʙʻʴʸة في تʝʶʳ لا يॺɺʙه وتʗȂʚ لǻʗة الʦʯتʙات  
ونʵاʟهʤ وتʱعل تʦجʻهاتهʤ سلॻʮه نʦʲ الʗراسة الامʙ الȏʘ يʗȂʚ مʥ حاله الʵعʦر Ǻالإحॺاȉ وعʗم 
 ȏدʓا يʘاث وهʗالأحǺ ʤȜʲʯرة على الʗم القʗاعي لها وعʦال Ȋॺʷان الʗة على الانفعالات وفقʙʠॻʴال

Ȃʦؒت الʹفॻʴة  الى   ȉʦغʷوال الاحʗاث  مʦاجهه  على  القʗرة  وعʗم  الʘات   ʥع سلॻʮه  صʦره   ʥ
Ǻالاسʯقلالॻة   الʙʸتʠॺة  مʹها  الॻʵॻɹʸة  الʯʴʸقʮلॻة  امʦر  ؕل   ʥم  ʣذل يʙʯتʔ علي  وما  الʯʴʸقʮلॻة 
الʸادǻة او الاجʸʯاॻɸة الʙʸتʠॺة Ǻالʚواج وتʥȂʦؒ الأسʙة وعلاقاته ومȜانʯه بʥʻ الاخʥȂʙ لʘلʙʻʰؕ ʣا  
الʱامعة نʦʲ مʯʴقʮلهʤ الʸهʹي Ǻعʗ الʙʳʯج وخاصه حʸʹʻا يʙون  ما نȎʙ اخʯلاف مʵاعʟ ʙلاب 

، وتʚداد هʘه العلاقة وضʦحًا في بʭʻة ʟلॺة ؕلॻات الॻȁʙʯة،    امامهʤ الʙʻʰؒ مʥ الʥʻʱȂʙʳ بلا عʸل  
حʖʻ تʵهʗ الʶʶʳʯات تغʙʻات في بʹॻة الʸقʙرات (مʥ مʦاد أساسॻة إلى اخॻʯارȂة)، ما ɹʷǻُف 

Ǻ الʦاقع الإحʴاس   ʥع الʗراسة  Ǻانفʶال  الʠلॺة  شعʦر   ʥم  ʗȂʚȂو والʸهʹي،  الأكادʸǻي   ȊǺاʙʯال
  ، ʝʶʳʯال ʦʲنٍ نʗʯي مʸǻاه أكادʱتفع، واتʙلي مʮقʯʴم Ȗرة قلʦفي ص ʛȜما يʹع ʦهʹي، وهʸال
 ʙثʓي تʯة الॻدات الانفعالʗʲʸال ʗصفه أحʦه بॻإل ʙʢʹال ʥȜʸǻ ʝʶʳʯال ʦʲاه نʱه، فإن الاتॻوعل
على  سلॺًا   ʛȜيʹع بʗوره  الʸهʹي   Ȗالقل أن  ʸؕا  الʠلॺة،   Ȏʗل الʸهʹي  الʯʴʸقʮل   Ȗقل  Ȏʦʯʴفي م
تʦʶر الʠالʔ لʸॻɿة تʶʶʳه، ما ʱǻعل العلاقة بʥʻ الʯʸغʥȂʙʻ علاقة سلॻʮة ॻʮʠǺعʯها وتʯفȖ هʘه 

)  ʥم ؕلا  دراسة  مع  رجHammed,2016    ʔالʹʱॻʯة   ʗʸاح  ،٢٠١٨  ،Maharani et al 
د  ،)2021 مع  نʯʱॻʯها   ʕلفʯراسةواخ    ʗʸʲم وابʯهال   ʗʸʲم إلي  ٢٠٢٣(هʗيل   ʕصلʦت الʯي   (
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الʗراسة ، ودراسة   إʱǻابॻة بʥʻ مʯغʙʻات  إلي  ٢٠٢١(أمل عʗʮالعʚȂʚ  وجʦد علاقة   ʕصلʦي تʯال  (
 عʗم وجʦد علاقة بʥʻ الʯʸغʙʻات .

  نʯائج الفʙض الʰاني : -٢
  ȏʗالة لʠॺال ʥف مʦʳوال ʝʶʳʯال ʦʲاه نʱالات ʥʻعلاقة ب ʗجʦاني علي أنه تʰض الʙالف ʝʹي
ʟلاب ؕلॻة الॻȁʙʯة  للʲʯقȖ مʥ صʲة  الفʙوض تʤ اسʗʳʯام أسلʦب بʙʻسʦن الʠʳي ، وجاءت 

  الʹʱॻʯة ؕالʯالي :
  )ʸॻɾ٢٠٠ة "بʙʻسʦن " للعلاقة بʥʻ الاتʱاه نʦʲ الʝʶʳʯ والʦʳف مʥ الʠॺالة ن=( )١٢جʗول (

 ʙʻغʯʸال   Ȋسʦʯʸال   ȏارॻɹʸاف الʙʲة معامل    الانʸॻɾ
 ȉاॺالارت  

ʸॻɾة الʗلالة  
  الاحʶائॻة 

  ٠.٠٠  ٠.٧٧١-  ١٣٬٤٠  ٩٤٬٢٦  ʦʲ الʝʶʳʯ ن الاتʱاه 

  ٤٬٩٧  ٢٣٬٧٨  الʦʳف مʥ الʠॺالة 

     ʥف مʦʳوال ʝʶʳʯال  ʦʲاه نʱالات ʥʻة بॺعلاقة سال ʗجʦأنه ت  Ȗابʴال الʗʱول   ʥح مʷʯي
 ȉاॺة معامل الارتʸॻɾ ʕبلغ ʖʻالة حʠॺالفا = ٠٬٧٧١-ال ʗʹة دلالة عʸॻɾ ٠١وهي .  

وʥȜʸȂ تفʙʻʴ هʘه الʹʱॻʯة في ضʦء  ان مȎʦʯʴ الʦʳف مʥ الʠॺالة يʯأثȜʵǺ  ʙل Ǻ ʙʻʮؕالاتʱاه 
 ȏʗن لʦȜǻ ماʗʹه، فعʶʶʳاه تʱد تʙه الفǺ ʙعʵǻ ȏʘام الʸʯالاه ȏʗوم ʝʶʳʯال ʦʲابي نʱǻالا
الʝʶʳʯ على  قʗرة هʘا  في  Ǻالʰقة  داخلॻًا  فإنه ʦʠǻر شعʦرًا  إʱǻابॻًا نʦʲ تʶʶʳه  اتʱاه  الفʙد 
  ʥم والʦʳف   Ȗالقل مȂʦʯʴات  في  انʳفاض  إلى   ʤجʙʯُي Ǻالʰقة  الʵعʦر  هʘا   ، عʸل  فʙص   ʙʻفʦت
 ʗايʚʯي ǺالʦȜʵك   ملʭًʻا  أو  سلॻًʮا   ʝʶʳʯال  ʦʲن الاتʱاه  ʦȜǻن  عʹʗما  الʸقابل  وفي   ، الʠॺالة 
الʵعʦر Ǻالʯهʗيʗ الʙʸتǺ Ȋॺالʠॺالة مʸا يʙفع مʥ مȂʦʯʴات القلȖ حॻال الʯʴʸقʮل الʸهʹي  ʸؕا أن 
ا بʦʶʯرات الفʙد حʦل مʯʴقʮل تʶʶʳه ومȎʗ قʦʮله في سʦق  ً̫ ǻأ Ȋॺتʙي ʝʶʳʯال ʦʲاه نʱالات
العʸل ، فعʹʗما يȎʙ الفʙد أن تʶʶʳه سʦȜॻن له ʟلʔ مʯʴقʮلي في الʦʴق فإنه ʦʠǻر تʦʶرًا  
 ʗʸʯعǻ رʦʶʯا الʘالة، هʠॺال ʥف مʦʳال ʥقلل مǻ اʸاجهها، مʦي ʗي قʯل الʸص العʙل فʦا حॻًابʱǻإ
ا في  على الإدراك الʸعʙفي للعلاقة بʥʻ الʝʶʳʯ وفʙص العʸل الʯʸاحة، ǻُ ʖʻʲǺعʗ الʝʶʳʯ آمً́
في   صعȁʦة  يʦاجه  أنه  أو  تʶʶʳه  ǻقʗر  لا  العʸل  سʦق  أن   ʗقʯعǻ الفʙد  ؕان  إذا  أما   ، نʙʢه 
الʴلॻʮة حʦل  فالʦʶʯرات  الʠॺالة،   ʥم الʦʳف   ʗȂʚي الʱʸال   في هʘا  فʙص عʸل  الʦʶʲل على 
الاجʸʯاॻɸة  العʦامل  أن  ʸؕا   ، الʯʴʸقʮلي    ʗيʗهʯوال  Ȗالقل  ʙاعʵم  ʚȂʚتع إلى   ȏدʓت  ʝʶʳʯال
ا في تʻȜʵل الاتʱاه نʦʲ الʝʶʳʯ في حال ؕان الʸʯʱʸع أو سʦق  ً̫ ǻدورًا أ ʔة تلعǻادʶʯوالاق
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 ʥف مʦʳال ǻعʚز  فإن هʘا  الأفʙاد،  الʯي ʯʳǻارها  الʶʶʳʯات  الفʙص في   ʝنق ʥعاني مǻ العʸل 
 ʗق  ȏادʶʯاق أو  اجʸʯاعي   ʙيʗتق  Ȋʲم  ʙʻغ تʶʶʳات  إلى  يʹʦʸʯن   ʥيʘال فالأفʙاد   ، الʠॺالة 
الॻʡʦفي،   الأمان  Ǻعʗم  الʵعʦر   ʤيهʗل ǻعʚز  مʸا  العʸل،   لʦʴق   ʥيʗعʯʴم  ʙʻغ  ʤأنهǺ ʵǻعʙون 
أن هʹاك   ʙعʵǻ دʙالف الʠॺالة لأن   ʥم Ȗالقل بȂʚادة   ʝʶʳʯال  ʦʲي نʮلʴال الاتʱاه   Ȋॺتʙي  ،ʣلʘل
  ʥم ؕلا  دراسة  مع  الʹʱॻʯة  هʘه   Ȗفʯوت العʸل،  سʦق  واحॻʯاجات   ʝʶʳʯال  ʥʻب  Ȗافʦت عʗم 

)Hammed,2016    ʔرج  ʗʸاح دراسة٢٠١٨،  مع  نʯʱॻʯها   ʕلفʯواخ وابʯهال   )   ʗʸʲم (هʗيل 
 ʗʸʲراسة. ٢٠٢٣مʗات الʙʻغʯم ʥʻة بॻابʱǻد علاقة إʦإلي وج ʕصلʦي تʯال (  

٣-  : ʖالʰض الʙة الفʱॻʯن 
 ȏʗل  ȉاॺالإحǺ رʦعʵوال ʝʶʳʯال  ʦʲاه نʱالات ʥʻعلاقة ب ʗجʦأنه ت الʰالʖ علي  يʹʝ الفʙض 
ʟلاب ؕلॻة الॻȁʙʯة  للʲʯقȖ مʥ صʲة  الفʙوض تʤ اسʗʳʯام أسلʦب بʙʻسʦن الʠʳي ، وجاءت 

  الʹʱॻʯة ؕالʯالي :
  )ʸॻɾ٢٠٠ة "بʙʻسʦن " للعلاقة بʥʻ الاتʱاه نʦʲ الʝʶʳʯ والʵعʦر Ǻالإحॺاȉ ن=( )١٣جʗول (

 ʙʻغʯʸال   Ȋسʦʯʸال   ȏارॻɹʸاف الʙʲالان   ȉاॺة معامل الارتʸॻɾ    لالةʗة الʸॻɾ
  الاحʶائॻة 

 ʝʶʳʯال ʦاه حʱ٠.٠٠  ٠.٧٧٩-  ١٣٬٤٠  ٩٤٬٢٦  الات  

 ȉاॺالإحǺ رʦعʵ٥٬١٦  ٢٤٬٤٤  ال  

والʵعʦر       ʝʶʳʯال  ʦʲن الاتʱاه   ʥʻب سالॺة  علاقة   ʗجʦت أنه   Ȗابʴال الʗʱول   ʥم يʷʯح 
 ȉاॺة معامل الارتʸॻɾ ʕبلغ ʖʻح ȉاॺالإحǺ-الفا = ٠٬٧٧٩ ʗʹة دلالة عʸॻɾ ٠٥وهي .  

الاتʱاه نʦʲ الǻ ʝʶʳʯعʛȜ مȎʦʯʴ الاقʯʹاع الʘاتي والارتॺاȉ   وʥȜʸȂ تفʙʻʴ هʘه العلاقة  Ǻان   
 ʦه  ʝʶʳʯال Ǻأن   ʔالʠال  ʙعʵǻ إʱǻابॻًا،  الاتʱاه  هʘا  ʦȜǻن  وعʹʗما  الʗراسة،  ʱʸǺال  الانفعالي 
اخॻʯار واعٍ ǻعʙʮ عʥ ذاته وʦʸʟحاته، مʸا ǻُقلل مʥ الʵʸاعʙ الʴلॻʮة الʙʸتʠॺة Ǻالʯʴʸقʮل الʸهʹي  
وأن الʵعʦر Ǻالإحॺاȉ الʸهʹي غالॺًا ما يʹʵأ عʥ تʹاقʞ داخلي بʥʻ ما يʗرسه الفʙد وما ʸʠǻح أن 
ʦȜǻن علॻه مʯʴقʮله، لʘا فإن الانʱʴام بʥʻ الʝʶʳʯ والʦʸʠح الʸهʹي ǻعʸل على تʃॻɽʳ هʘا 
 ʝʶʳʯال  ʦʲن الإʱǻابي  الاتʱاه  أن  ʸؕا  الʸهʹي  الʯʴʸقʮل  تʱاه  والإʱǻابॻة  الأمل  وȂعʚز   ،ʙتʦʯال
يʙتȊॺ بـʦʶʯر معʙفي إʱǻابي لʸهʹة الʯʴʸقʮل، فالʠالʔ الȏʘ يȎʙ تʶʶʳه وسʻلة واقॻɹة وفعالة  

Ǻالقʗرة    ʙعʵǻ مʙضॻة،  وॻʡفة  إلى  الʸهʹيللʦصʦل  الʱʸال  في  ذاته   Ȗʻقʲت وهʘعلى  ǻعʚز ،  ا 
، الʃॻʡʦʯ، وʗّʲȂ مʥ الإحॺاȉ الʹاتج عʥ الغʦʸض أو الʣॻȜʵʯ في قابلॻة  الفعالॻة الʘاتॻة الʸهʹॻة
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ما   ʔيʹاس عʸلاً   ʗأج  ʥل أو  ǻقʗʻني   ʥل تʶʶʳي  مʰل  سلॻʮة  أفؒارًا   ȏʘغॻɼ الʴلʮي  الاتʱاه  أما 
  أدرسه، مʸا يʓدȏ إلى تلاشي الʲافʚ الʸهʹي وتʙاكʤ الإحॺاȉ نʦʲ الʯʴʸقʮل الॻʡʦفي.

 نʯائج الفʙض الʙاǺع : -٤
 ʦʲن الʴلʮي  والاتʱاه   ʝʶʳʯال  ʦʲن الاتʱاه   ʥʻب علاقة   ʗجʦت أنه  علي  الʙاǺع  الفʙض   ʝʹي
الʸهʹة لʟ ȏʗلاب ؕلॻة الॻȁʙʯة  للʲʯقȖ مʥ صʲة  الفʙوض تʤ اسʗʳʯام أسلʦب بʙʻسʦن الʠʳي، 

  الʹʱॻʯة ؕالʯالي :وجاءت 
ʸॻɾة "بʙʻسʦن " للعلاقة بʥʻ الاتʱاه نʦʲ الʝʶʳʯ والاتʱاه الʴلʮي نʦʲ الʸهʹة  )١٤جʗول (

  ) ٢٠٠ن=(

 ʙʻغʯʸال   Ȋسʦʯʸال   ȏارॻɹʸاف الʙʲة معامل    الانʸॻɾ
 ȉاॺالارت  

ʸॻɾة الʗلالة  
  الاحʶائॻة 

 ʝʶʳʯال ʦاه حʱ٠.٠٠  ٠.٨٠١-  ١٣٬٤٠  ٩٤٬٢٦  الات  
  ʦʲي نʮلʴاه الʱالات

  الʸهʹة 
٥.٩٦  ٢٦٬٤٨  

والʵعʦر       ʝʶʳʯال  ʦʲن الاتʱاه   ʥʻب سالॺة  علاقة   ʗجʦت أنه   Ȗابʴال الʗʱول   ʥم يʷʯح 
 ȉاॺة معامل الارتʸॻɾ ʕبلغ ʖʻح ȉاॺالإحǺ-الفا = ٠٬٨٠١ ʗʹة دلالة عʸॻɾ ٠١وهي .  

 ʞفʳان الʗراسي    ʝʶʳʯال  ʦʲن الإʱǻابي  الاتʱاه  زاد  ؕلʸا  أنه  الʹʱॻʯة   هʘه   ʙʻʴتف  ʥȜʸȂو
مȎʦʯʴ الاتʱاه الʴلʮي نʦʲ مهʹة الʯʴʸقʮل  والعʛȜ صॻʲح  وʥȜʸȂ فهʤ هʘه العلاقة في ضʦء 

  الاتي :
   ȏʘال الأكادʸǻي  الʱʸال   ʥم إʱǻاǺّا  ووجʗانॻا  معॻɼʙا  مʦقفا   ʛȜعǻ  ʝʶʳʯال  ʦʲن الاتʱاه  أن 

ʙʰأك مʯʴقʮلॻة  لʦʯقعات   ʛسʓي  ʣلʘب  ʦوه  ،ʔالʠال الʱʸال  اخʯاره   ʛنف في  العʸل  تʱاه  ، تفاؤل 
فعʹʗما ʵǻعʙ الʠالǺ ʔالʙاحة والʙضا تʱاه تʶʶʳه، تʦؒʯن لǻʗه صʦرة إʱǻابॻة للʸهʹة الʯʴʸقʮلॻة  
الʙʸتʠॺة Ǻه، مʸا ʗʲǻ مʥ تॻʹʮه لاتʱاهات سلॻʮة نʦʲ هʘه الʸهʹة ، في حʥʻ أن الاتʱاه الʴلʮي  
الفʙد   Ȏʙي إذ  Ǻه،  الʙʸتʠॺة  الʸهʹة   ʦʲن وسلॻʮة  مʦʵهة  تʦʶرات  إلى   ȏدʓي  ʝʶʳʯال  ʦʲن
أو   ʞفʙال  ʥم  ʙاعʵم  ʗّلʦي مʸا  مʦʻله،  مع   ʤʱʴʹي لا  دراسي  لʴʸار  ؕامʗʯاد  الʸهʹي  مʯʴقʮله 
 ʝʶʳʯا الʘأن ه ʙعʵǻ ه، فإنهʶʶʳت ʦʲا نॻابʱǻاها إʱات ʔالʠى الʹʮʯما يʗʹهʹي وعʸر الʦالʹف
قادر على مʹʲه الʲʯقȖ الʸهʹي مʯʴقʮلاً، وʗʮȂأ في بʹاء صʦرة واقॻɹة وʱǻȀابॻة عʥ دوره الʸهʹي  
ة، والʯي تقلل مʥ الʻʸل إلى  القادم، هʘا الʹʦع مʥ الʦʶʯر ǻعʚز ما ǻعʙف بـ"الؒفاءة الʸهʹॻة الʗʸرؕ
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الʦʶرة  فإن  سلॻʮا،   ʝʶʳʯال  ʦʲن الاتʱاه  ؕان  إذا  أما   ، الʸهʹة   ʦʲن سلॻʮة  اتʱاهات  تʮّ́ي 
الʯʴʸقʮلॻة الʙʸتʠॺة Ǻالʸهʹة تʯلʦن ǺالʦȜʵك والʦʳʯفات وʵȂعʙ الفʙد أن العʸل الʙʸتȊॺ بʶʶʳʯه  
مهʹة    ʦʲن سلʮي  اتʱاه  تʙسॻخ  إلى   ȏدʓي مʸا  ʸॻɾة،  بلا  أو  مʙُض   ʙʻغ أو  مʙهقا  سʦȜॻن 

  الʯʴʸقʮل.
٥- : ʛامʳض الʙائج الفʯن 

مʯغʙʻات   ʥم  Ȗوالقل  ʝʶʳʯال  ʦʲن الاتʱاه   ʥʻب علاقة   ʗجʦت أنه  علي   ʛامʳال الفʙض   ʝʹي
سʦق العʸل  لʟ ȏʗلاب ؕلॻة الॻȁʙʯة  للʲʯقȖ مʥ صʲة  الفʙوض تʤ اسʗʳʯام أسلʦب بʙʻسʦن 

  الʠʳي ، وجاءت الʹʱॻʯة ؕالʯالي : 
ʸॻɾة "بʙʻسʦن " للعلاقة بʥʻ الاتʱاه نʦʲ الʝʶʳʯ والاتʱاه الʴلʮي نʦʲ الʸهʹة  )١٥جʗول (

  ) ٢٠٠ن=(

 ʙʻغʯʸال   Ȋسʦʯʸال   ȏارॻɹʸاف الʙʲة معامل    الانʸॻɾ
 ȉاॺالارت  

ʸॻɾة الʗلالة  
  الاحʶائॻة 

 ʝʶʳʯال ʦاه حʱ٠.٠٠  ٠.٦٨٩-  ١٣٬٤٠  ٩٤٬٢٦  الات  
  ʦʲي نʮلʴاه الʱالات

  الʸهʹة 
٣٬٤٠  ١٥٬٠٣  

والʵعʦر       ʝʶʳʯال  ʦʲن الاتʱاه   ʥʻب سالॺة  علاقة   ʗجʦت أنه   Ȗابʴال الʗʱول   ʥم يʷʯح 
 ȉاॺة معامل الارتʸॻɾ ʕبلغ ʖʻح ȉاॺالإحǺ-الفا = ٠٬٦٨٩ ʗʹة دلالة عʸॻɾ ٠١وهي .  

الʗراسي   إʱǻابي نʦʲ تʶʶʳه  اتʱاه   ʔالʠال  Ȏʗا ؕان لʸأنه ؕل العلاقة  في  وʥȜʸȂ تفʙʻʴ هʘه 
 ʙʻʴتف ʥȜʸȂح وॻʲص ʛȜل، والعʸق العʦات في سॺقلʯات والʙʻغʯالǺ Ȋॺتʙʸال Ȗالقل Ȏʦʯʴم ʞفʳان
تʶʶʳه   ملاءمة  في   ʔالʠال ثقة   ʛȜعǻ  ʝʶʳʯال  ʦʲن الإʱǻابي  الاتʱاه  أن  خلال   ʥم   ʣذل
الॻʡʦفي حʯى في ʡل وجʦد  الʰقة تʲʹʸه شعʦرًا Ǻالأمان والاسʯقʙار  العʸل ،هʘه  لʠʯʸلॺات سʦق 
قابل  أو  أن تʶʶʳه مʙن   ʔالʠال  Ȏʙما يʗʹفع الفʙص   ʝأو تقل الʗʱيʗة،  الʶʶʳʯات  مʯغʙʻات 
 ʦʲي نʮلʴاه الʱات ، أما الاتʙʻغʯة الॺاكʦم مʗل أو عʸص العʙان فʗفق ʥم Ȗه القلǻʗقلّ لǻ ،رʦʠʯلل

جॻة  الʝʶʳʯ، فʙʻتǺ Ȋॺإدراك سلʮي لʦاقعه الʸهʹي، مʸا ǻعʚز الʵعʦر Ǻالʯهʗيʗ مʥ الʯʸغʙʻات الʳار 
Ȗالقل  ʥم  ʗȂʚȂو العʸل  تʶʶʳهʤ في سʦق   ʦʲن إʱǻابॻا  اتʱاها  يʦʹʮʯن   ʥيʘال الʠلاب  أن  ʸؕا   ،

على   ʤرتهʗقǺ  ʤإدراكه  ʥم ǻعʚز  مʸا  الʘاتي،   ʙȂʦʠʯوال  ʙʸʯʴʸال  ʤعلʯلل داخلي  دافع   ʤيهʗل ʦȜǻن 
 ʤهʴأنف يʙون   ʤلأنه  ،Ȗالقل  ʥم ǻقلّل  الʦʯجه  هʘا  والʸهʹॻة.  الʦʹؒʯلʦجॻة  الʯغʙʻات  مع   ʃॻؒʯال
"جاهʥȂʚ" لʦʸاكॺة أȏ جʗيʗ ، علي عʛȜ عʹʗما ʦȜǻن الاتʱاه سلॻًʮا نʦʲ الʝʶʳʯ، تقل الʗافॻɹة  
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 Ȗالقل ʥز مʚعǻ اʸات، مʙʻغʯاجهة الʦʸل ʗعʯʴم ʙʻأنه غǺ دʙالف ʙعʵȂة، وॻʹهʸعة الǺاʯʸأو ال ʤعلʯلل
 ʤهʴǻ ʝʶʳʯال ʦʲابي نʱǻاه الإʱا أن الاتʸؕ ، ʔقلʯʸق الʦʴصة في الʙانة أو الفȜʸان الʗفق ʥم
مهʹॻة    خʠȂʙة  Ǻامʯلاك  شعʦرًا   ʔالʠال تʸʹح  الهȂʦة  هʘه  ومʙنة  مʯʴقʙة  مهʹॻة  هȂʦة  تʻȜʵل  في 
ʥȜʸǻ تعʗيلها حʔʴ مʯغʙʻات الʦʴق دون أن ʵǻعǺ ʙالॻʷاع أو الʯهʗيʗ، مʸا ǻقلل مʥ القلȖ أما 
الاتʱاه الʴلʮي  ʱॻɼعل الفʙد ǻفʯقʙ إلى تʦʶر واضح أو مʯʴقʙ عʥ مȜانه في الʦʴق، وȁالʯالي  
الʹʱॻʯة   هʘه   ʕان وؕ  ،ʥʻقॻال وعʗم   Ȗالقل  ʙاعʵم ॻɼه   ʗايʚʯت مأمʦن    ʙʻغ وضع  في  أنه   ʙعʵǻ

، ʚȂʚالعʗʮة دراسة (أمل عʱॻʯʹة لʷ٢٠٢١مʹاق .(  
 نʯائج الفʙض الʴادس :  -٦

 يʹʝ الفʙض الʴادس علي أنه تʦجʗ فʙوق في قلȖ الʯʴʸقʮل الʸهʹي تعȏʚ لʯʸغʙʻ الʹʦع .
انʕ الʹʯائج  للʲʯقȖ مʥ صʲة الفʙض تʤ اسʗʳʯام الاسلʦب الاحʶائي (ت) للعʻʹات الʯʴʸقلة وؕ

  كʸا هي مʦضʲة في الʗʱول الʯالي :
) ʤول رقʗ١٦ج(  ʛʹʱال ʙʻغʯʸل ȏʚهʹي تعʸل الʮقʯʴʸال Ȗوق في قلʙلالة الفʗار (ت) لॺʯائج اخʯن

  ) ٢٠٠ن=(

مʸॻɾ    ȏʦʯʴة (ت)  )١٤٧الاناث(   )٥٣الʦؕʘر(   
الʗلالة  
  الاحʶائॻة 

 Ȋسʦʯʸاف    الʙʲالان
 ȏارॻɹʸال  

 Ȋسʦʯʸاف    الʙʲالان
 ȏارॻɹʸال  

  ٠.٠٠  ** ١١٬٢٦٢  ١٤٬٢٦  ٩٦٬١٠  ١٤٬٤٩  ١٢١.٧٨  قلȖ الʯʴʸقʮل الʸهʹي 

  ٠٬٠٠  ** ٧٬٣٣  ٤٬٣٢  ٢٧٬٠٥  ٤٬٤٠  ٣٢٬٢٠  الʦʳف مʥ الʠॺالة 

 ȉاॺالإحǺ رʦعʵ٠٬٠٠  ** ٧٬٠٩  ٤٬٨٤  ٢٦٬٧٦  ٤٬١٦  ٣١٬٦٩  ال  

  ʦʲي نʮلʴاه الʱالات
  الʸهʹة 

٠٬٠٠  ** ٥٬٦٥  ٤٬٢٩  ٢٨٬٩٠  ٤٬٦٩  ٣٧٬٧٢  

 ʥم Ȗق  القلʦات سʙʻتغ
  العʸل 

٠٬٠٠  ** ٩٬٩٨  ٣٬٦٣  ١٣٬٣٩  ٣٬٦١  ٢٠٬١٧  

 ȏʦʯʴم ʗʹ٠.٠١** دال ع  
يʷʯح مʥ الʗʱول الʴابȖ أنه تʦجʗ فʙوق في قلȖ الʯʴʸقʮل الʸهʹي تعȏʚ لʯʸغʙʻ الʹʦع لʶالح 
 ʦʲي نʮلʴاه الʱوالات ȉاॺالإحǺ رʦعʵالة ، الʠॺال ʥف مʦʳعاد ( الǺوق علي اʙف ʗجʦا يʸؕ رʦؕʘال

  الʸهʹي والقلȖ مʥ مʯغʙʻات سʦق العʸل ) لʶالح الʦؕʘر .



       )١٣١ -٧٨(ص   ٢٠٢٥مايʦ  – والʦʯʴن    الʰاني العʗد   -مʱلة ؕلॻة الॻȁʙʯة Ǻالإسʸاعʻلॻة 

١٢٠ 

  وʥȜʸȂ تفʙʻʴ الʹʱॻʯة هʘا الاخʯلاف في ضʦء الاتي :  
    Ȏʦʯʴفي رفع م ʙʻʮؕ لȜʵǺ ʤهʴت ʗع قʸʯʱʸجل في الʙور الʗة بʠॺتʙʸة الॻɸاʸʯالاج ȉʦغʷال

الʸعʻل  أنه  على   ʙؕʘال إلى   ʙʢʹُي الʰقافات   ʥم  ʙʻʰؕ ففي  الʸهʹي،  الʯʴʸقʮل  تʱاه  الʦؕʘر   Ȗقل
 ʗلʦي  ʗق ما   ʦاعي وهʸʯوالاج  ȏادʶʯالاق الاسʯقʙار   Ȗʻقʲت  ʥالأول ع والʓʴʸول  للأسʙة  الʙئʴॻي 
الأحʗاث  اسॺʯاق  إلى   ʤفعهʗي مʸا  ؕافٍ  ودخل   ʙقʯʴم تأمʥʻ عʸل  تʱاه  Ǻالʓʴʸولॻة   ʙʮأك شعʦرًا 

 وقلȖ مʙʸʯʴ حॻال مʯʴقʮلهʤ الʸهʹي
  ةʱॻʯن  ʣوذل العʸل   سʦق  وتقلॺات  الاقʶʯادǻة   ʙʟاʳʸالǺ  ʙʻؒفʯال في  انʙʳاʟًا   ʙʰأك الʦؕʘر 

 ȏʘال ʙاته، الأمǻʗʲل وتʸص العʙالأوسع على ف ʤلاعهʟل أو اʸق العʦارب سʱʯل ʙȜॺʸال ʤضهʙتع
 .ʤيهʗل Ȗالقل ʙاعʵم ȖʸعȂلة وʸʯʲʸات الȁʦعʶلل ʤإدراكه ʥم ʗȂʚي 

   هʹي فيʸل الʵالفǺ ةʠॺتʙʸال ʗيʗهʯال ʙاعʵم ʥز مʚعǻ رʦؕʘال ʞعǺ Ȏʗة لॻɽॻؒʯائل الʗʮاب الॻɺ
أو العʸل  الأسȂʙة  الʦʯجه إلى الأدوار  (مʰل  قʦʮلاً لʦʹʯع الأدوار   ʙʰأك الإناث   ʞعǺ نʦؒت ʗق  ʥʻح
الʙʲ الʗʲʸود)  ما ǻقلل مʥ حʗة القلȖ الʸهʹي لʗيهʸؕ ،ʥا أن الʙʸونة الʹفॻʴة لȎʗ الإناث في  
لا   بʗيلة  لʯقʮل سʻʹارʦȂهات  الاسʯعʗاد  نʱॻʯة  أعلى  تʦؒن  ما  الʸهʹي غالॺًا  الʯʴʸقʮل  مع  الʯعامل 

.ȏʗʻقلʯال ʃॻʡʦʯعلى ال Ȋفق ʗʸʯتع  
   ʞعǺ تُʹʵأ   ʖʻح   Ȗالقل هʘا  تʻȜʵل  في  دورًا   ʔتلع الأسȂʙة  والʦʯقعات  الاجʸʯاॻɸة  الʭʵʹʯة 

الإناث على أن الʹʱاح الʸهʹي لʛॻ الغاǻة القȎʦʶ  بل هʦ خॻار مʥ بʥʻ خॻارات مʯعʗدة، بʸʹʻا 
إلى   ȏدʓي ما   ʦل  وهȜؕ الʸʯʱʸعي  الʗور  في  فʵلاً  ʰʸǻل  الʸهʹي  الفʵل  أن  الʦؕʘر   Ȏʗل يʙُسخ 

 تʤʳʷ قلقهʤ مʥ الʯʴʸقʮل الʸهʹي
    في الʗʳʯʴʸمة  والانفعالॻة  الʸعॻɼʙة  الاسʙʯاتॻʱॻات  في  الفʙوق  إلى  الاخʯلاف  هʘا  ǻعʦد   ʗق

الʯعامل مع الʷغȉʦ الʯʴʸقʮلॻة، حʖʻ تǺ ʙʻʵعʞ الأدبॻات إلى أن الʦؕʘر ʻʸǻلʦن إلى الʕʮؒ أو 
القلȖ الاسॺʯاقي ؕآلॻة دفاॻɸة، بʸʹʻا تلʱأ الإناث إلى الʯعʙʻʮ الانفعالي وʟلʔ الʗعʤ الاجʸʯاعي،  

.Ȗالقل ʙأث ʥف مɽʳǻ ما  
  ʥʴʲفي مʠʶم) ʥمع دراسة ؕلا م Ȗفʯا ما يʘ٢٠١٣وه Hammed,  2016   ʔرج ʗʸأح ،

عʗʮالله  ٢٠١٨ فاʸʟة    ،٢٠٢١  ʗʸأح  ʗʸʲم  ،٢٠٢١ ʙشاك)  ʥم ؕلا  دراسات  مع   ʕلفʯواخ  (
الʴفاسفة    ʗʸʲمऌ ʗʻامʲʸ٢٠٠٨ال    ȏʙʮوهالة ص ʗʻسع ȏʦالله    ٢٠١٨،سلʗʮ٢٠١٨، علي ع ،

  ) ٢٠٢٣، هʗيل مʗʸʲ وابʯهال مʗʸʲ ٢٠٢٣عامʙ علي
  وʥȜʸȂ تفʙʻʴ وجʦد فʙوق في اǺعاد قلȖ الʯʴʸقʮل الʸهʹي لʶالح الʦؕʘر في ضʦء الآتي : 
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  . Ǻُعʗ الʦʳف مʥ الʠॺالة١
ǻُعʗ هʘا الॺعʗ مʥ أكʙʰ الأǺعاد تأثʙًʻا في قلȖ الʦؕʘر الʸهʹي، إذ يʦاجه الʦؕʘر ضغʟًʦا مॻɹʸʯʱة    

ؕـʸعʻل   ȏʗʻقلʯال  ʤدوره تأدǻة  لʸʷان  مʯʴقʙة  وॻʡفة  على   ʤلهʦʶح ضʙورة   ʗ ʓؕت واقʶʯادǻة 
للأسʙة، هʘا الʦʶʯر الʸʯʱʸعي ʱǻعل الʦʳف مʥ الʠॺالة لȎʗ الʦؕʘر أعلى، إذ يʙتȊॺ الفʵل في  
الʦʶʲل على عʸل لʗيهʵʸǺ ʤاعʙ العʚʱ وفقʗان الʸॻɿة الاجʸʯاॻɸة، ʸؕا أن الʯقلॺات في سʦق 
 ʛȜما يʹع  ʗيʗهʯالǺ ا  ًy الʦؕʘر شعʦرًا دائ  Ȏʗل ʙʻʰاب تॺʵال  ʥʻالة بʠॺال العʸل  وارتفاع معʗلات 

.ʤيهʗل ʗعॺا الʘه Ȋسʦʯارتفاع م ʙʴفȂهʹي  وʸل الʮقʯʴʸاه الʱة تॻالانفعال ʤاتهǺاʱʯعلى اس  
٢ ȉاॺالإحǺ رʦعʵال ʗعǺُ .  

الʵعʦر Ǻالإحॺاȉ لȎʗ الʦؕʘر غالॺًا ما يʯأثʙ بʦʯقعاتهʤ الʙʸتفعة حʦل ما ʔʱǻ أن ʲǻققʦه مهʹॻًا 
 ʔاسʹʸل الʸالع ʙفʦم تʗص أو عʙاقع  ؕقلة الفʦالǺ حʦʸʠم الʗʠʶǻ ماʗʹة، عʹʻة معॻʹة زمʙʯخلال ف
الʯقʗم  أن  ǻعʙʮʯون   ʤفه  ،ʃɸاʷم ȜʵǺل   ȉاॺالإحǺ الʦؕʘر   ʙعʵǻ مʸا  الأجʦر  تʗني  أو  للʓʸهل 

ȋفاʲلل بل ضʙورة  هʗفًا شॻًʶʳا،   Ȋفق  ʛॻل الʸʯʱʸعي  الʸهʹي   ʤامهʙʯواح  ʤهʯانȜم أن   على  ʸؕا 
Ǻعʞ الʦؕʘر لا ʗʱǻون الʗعʤ الʹفʴي الؒافي للʛॻɽʹʯ عʥ مʵاعʙ الإحॺاȉ  ما يʗȂʚ مʥ تʙاكʸها 

 .Ȗالقل ʥم ʗȂʚم ʦʲفع نʗȂو  
  . Ǻُعʗ الاتʱاه الʴلʮي نʦʲ الʸهʹة٣

 ،ʤهʻوض علʙفʸاقع الʦال ʥʻȁة وॻʹهʸال ʤاراتهॻʯاخ ʥʻب ʞاقʹʯة الʱॻʯر نʦؕʘال ʗʹع ʗعॺا الʘه ʙهʢǻ
سʦاء مʥ حʖʻ الʝʶʳʯ الʗراسي أو فʙص العʸل الʯʸاحة، ʙʻʰؕ مʥ الʦؕʘر يلʲʯقʦن بʶʶʳʯات 
دراسॻة بʗافع الॺɺʙة في الʦʶʲل على وॻʡفة مʦʸʷنة  ولʛॻ بʹاءً على مʦʻلهʤ  ما يʓدȏ إلى 
نʦʵء اتʱاه سلʮي نʦʲ الʸهʹة على الȎʗʸ الॺعʸؕ ،ʗʻا أن Ǻعʞ الʦؕʘر يʦاجهʦن ضغʟًʦا لاخॻʯار  
 ȏʘال للʱʸال   ʞورف Ǻالفʵل  شعʦر   ʤيهʗل  ʗلʦʯي  ʣذل ʲǻققʦا   ʤل وȀذا  مॻًɹʸʯʱا،  مʙمʦقة"  "مهʹة 

  ǻعʸلʦن ॻɼه  مʸا ǻغȏʘ هʘا الاتʱاه الʴلʮي. 
  . Ǻُعʗ القلȖ مʥ الʯغʙʻات في سʦق العʸل:٤

مع   ʃॻؒʯوال الȂʙʴعة  ǺالاسʱʯاǺة  غالॺًا  ʠǻُالʦʮن  اجʸʯاॻًɸا  الʦʯʸقعة   ʤأدواره ॻʮʠǺعة  الʦؕʘر 
الؒفاءة والʸهارات   الʦʹؒʯلʦجي وتʚايʗ مʠʯلॺات  الʦʠʯر  العʸل، ومع تʴارع وتʙʻة  مʗʱʯʴات سʦق 
الʙقॻʸة، ʵǻعʙ الʦؕʘر Ǻأنهʤ تʕʲ ضغȊ دائʤ لʦʸاكॺة هʘه الʯʸغʙʻات وقʗ لا ʯʸǻلǺ ʣعʷهʤ الʦʸارد 
أو الʗعʤ الؒافي لʯأهʻل أنفʴهʤ مهʹॻًا ǺالȜʵل الʸʹاسʔ، مʸا يʓدȏ إلى خʦف مʥ عʗم القʗرة على 

  الʸʹافʴة أو الʃॻؒʯ، وهʦ ما يʗȂʚ مʥ مȂʦʯʴات القلȖ لʗيهʤ في هʘا الॺعʗ تʗʲيʗًا. 
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 نʯائج الفʙض الʴاǺع :-٧
. ʝʶʳʯال ʙʻغʯʸل ȏʚهʹي تعʸل الʮقʯʴʸال Ȗوق في قلʙف ʗجʦع علي أنه تǺاʴض الʙالف ʝʹي 

انʕ الʹʯائج  للʲʯقȖ مʥ صʲة الفʙض تʤ اسʗʳʯام الاسلʦب الاحʶائي (تʲلʻل الॺʯايʥ الاحادȏ) وؕ
  كʸا هي مʦضʲة في الʗʱول الʯالي :

نʯائج اخॺʯار (تʲلʻل الॺʯايʥ الاحادȏ) لʗلالة الفʙوق في قلȖ الʯʴʸقʮل الʸهʹي  )١٧رقʤ (جʗول 
  )٢٠٠تعȏʚ لʯʸغʙʻ الʝʶʳʯ ن=(

    ʥايॺʯر الʗʶة   مȂʙʲة    درجة الʸॻɾ
  (ف)

مȏʦʯʴ الʗلالة  
  الاحʶائॻة 

 ʥʻب
  الʸʱʸعات 

داخل  
  الʦʸʱʸعات 

 ʥʻالؒلي   داخل    ب  

  ٠٬٧٥٠  ٠٬٢٨٨  ١٩٩  ١٩٧  ٢  ١٩٢٬٤٠٠  ٥٥٬٣٩٥  قلȖ الʯʴʸقʮل الʸهʹي 

  ٠٬١٢٩  ٢٬٠٦٦  ١٩٩  ١٩٧  ٢  ١١١٬٢٨٣  ٢٢٩٬٩١٩  الʦʳف مʥ الʠॺالة 

 ȉاॺالإحǺ رʦعʵ٠٬٧٤٩  ٠٬٢٨٩  ١٩٩  ١٩٧  ٢  ١٨٬٢٦١  ٥٬٢٨٦  ال  

  ٠٬٩٥٤  ٠٬٠٤٧  ١٩٩  ١٩٧  ٢  ٣٥٬١٦٣  ١٬٦٥٦  الاتʱاه الʴلʮي نʦʲ الʸهʹة 

القلȖ مʥ تغʙʻات سʦق  
  العʸل 

٠٬٢٨٩  ١٬٢٤٨  ١٩٩  ١٩٧  ٢  ٨٬٣٧٩  ١٠٬٤٥٤  

 ȏʚتع الارȁعة  ǺأǺعاده  الʸهʹي  الʯʴʸقʮل   Ȗقل في  فʙوق   ʗجʦأنه لا ت  Ȗابʴال الʗʱول   ʥح مʷʯȂو
في   الʹʱॻʯة   ʙʻʴتف  ʥȜʸȂو ( الفʙنॻʴة  اللغة   ، الالʸانॻة  اللغة   ،  ʛالʹف  ʤعل )  ʝʶʳʯال  ʙʻغʯʸل
 ʝʶʳʯال بʹʦع  Ǻالʙʷورة   Ȋॺتʙي لا  الॻȁʙʯة  ؕلॻة  ʟلاب   Ȏʗل الʸهʹي  الʯʴʸقʮل   Ȗقل أن  ضʦء 
الأكادʸǻي، وȀنʸا يʯأثǺ ʙعʦامل أوسع وأكʙʰ تعقʗًʻا مʰل الʙʢوف الاقʶʯادǻة العامة، مʗʲودǻة فʙص 

، ʗراسة الأكادॻʸǻة ومʠʯلॺات الʦʴق العʸل، الॺʷابॻة في مʴارات الʃॻʡʦʯ، وضɹف الʶلة بʥʻ ال
   ʤالاتهʱلاف مʯاخ  ʤغʙلاثة بʰال الʶʶʳʯات  في  الʠلاب  فإن  مʯقارȁًا وȁالʯالي   Ȏًʦʯʴن مʦاجهʦي

  مʥ مʵاعʙ القلȖ والاضʙʠاب ʵǺأن مʯʴقʮلهʤ الʸهʹي.
كʸا ʥȜʸǻ تفʙʻʴ الʹʱॻʯة في ضʦء تʦʲل مʦاد علʤ الʹفʛ واللغة الفʙنॻʴة واللغة الالʸانॻة لʦʸاد 
اخॻʯارȂه في نʢام الʰانȂʦة العامة أن ʦȜǻن له تأثʙʻʮؕ ʙʻ على قلȖ الʯʴʸقʮل الʸهʹي لȎʗ الʠلاب 

  وʥȜʸȂ حʙʶ هʘا الʯغʙʻ في الʹقاȉ الʯالॻة : 
   ʣذل ؕان  أساسॻة  مʦاد  وألʸانॻة)  (فʙنॻʴة  الأجʹॻʮة  اللغات  و   ʛالʹف  ʤعل مʦاد   ʕؕان عʹʗما 

ʥʸʷǻ للʠلاب مȎʦʯʴ ثابʯا مʥ الʝʶʳʯ والʦʯجॻه الأكادʸǻي، ولǺ ʥؒعʗ تȂʦʲل هʘه الʦʸاد إلى 
 ʤلهʮقʯʴل مʦة حʙʻʹʯʴة مॻʸǻارات أكادʙاذ قʳة في اتȁʦن صعʦاجهʦلاب يʠح الॺة أصȂارॻʯاد اخʦم
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الʸهʹي  قʦȜǻ ʗن هʘا الʯغʙʻʻ قʗ زاد مʥ القلʵǺ Ȗأن عʗم الॻقʥʻ في تʗʲيʗ مʴاراتهʤ الأكادॻʸǻة  
  والʸهʹॻة.

  ونʗʸʯعǻ اʦؕان ʥيʘلاب الʠة للॺʴʹالǺ ʥʻقॻم الʗعǺ رًاʦشع Ȗلʳǻ ʗة قȂارॻʯاد الاخʦʸل إلى الʦʲʯال
تʹافॻʴة في سʦق العʸل، مʰل الʠلاب الʘيʥ يʗرسʦن علʤ الʹفʛ أو على هʘه الʦʸاد لʲʯقȖʻ مʚʻة  

اللغات الأجʹॻʮة  قʵǻ ʗعʙ هʓلاء الʠلاب أن الʦʯجه الʸهʹي الȏʘ اخʯاروه أصॺح أقل وضʦحًا أو  
  أقل ʸॻɾة Ǻعʗ هʘا الʯغʙʻʻ مʸا يʗȂʚ مʥ القلȖ حʦل مʯʴقʮلهʤ الʸهʹي.

  في  ʛȂرʗʯال أو  الʙʯجʸة  مʰل  مʱالات  في  معʻʹة  مهʹॻة  فʙصا  يʦʯقعʦن  ؕانʦا   ʥيʘال الʠلاب 
 ʗعǺ حȂʙم ʙʻفي وضع غ ʤهʴون أنفʗʱǻ ʗق  ʛالʹف ʤالات علʱل في مʸة أو العॻʮʹاللغات الأج
الʦʲʯل إلى مʦاد اخॻʯارȂة ، هʘا قʱǻ ʗعلهʵǻ ʤعʙون Ǻقلة الʷغȊ على اخॻʯاراتهʤ الʯʴʸقʮلॻة  مʸا 

.ʤاحة لهʯʸل الʸص العʙح فʦم وضʗالة أو عʠॺأن الʵǺ Ȗات القلȂʦʯʴفي ارتفاع م ʤاهʴǻ  
  ʦه وما  أكادॻʸǻة  مهارات   ʥم الʠلاب  تعلʸه  ما   ʥʻب فʦʱة  وجʦد  في   ʙʻʻغʯال هʘا   ʔʮʴʯي  ʗق

أو في    ʛالʹف  ʤفي عل ʝʶʳʯال قʗ اخʯاروا ساǺقا  الʠلاب  فإذا ؕان  العʸل ،  مʠلʦب في سʦق 
اللغات الأجʹॻʮة على أمل دخʦل مʱالات مهʹॻة مʶʶʳʯة، فقʵǻ ʗعʙون الآن أن هʘه الॻʳارات 
أصʕʲॺ أقل قابلॻة للʲʯقǺ Ȗʻعʗ أن تʤ تȂʦʲل الʦʸاد إلى مʦاد اخॻʯارȂة، هʘا بʗوره قʗ يʓدȏ إلى 

  قلȖ أكʙʮ مʥ تغʙʻات سʦق العʸل أو انʳفاض الفʙص الʯʸاحة. 
  في بȂʚادة  الʰانॻة)  الاجʹॻʮة  واللغات   ʛالʹف  ʤعل) الʰلاثة  الʶʶʳʯات  في  الʠلاب   ʙعʵǻ  ʗق

الʵعʦر ǺالإحॺاʔʮʴǺ ȉ عʗم وضʦح مʯʴقʮلهʤ الʸهʹي Ǻعʗ الʯغʙʻʻ، الʷغȊ الاجʸʯاعي مʥ العائلة 
على  بʹاءً  مʗʲدة  وॻʡفة  إʱǻاد   ʤمʹه يʦʯُقع  ؕان  إذا   ȉاॺالإح هʘا   ʥم  ʗȂʚي  ʗق الʸʯʱʸع  أو 
الفʙص   ʕؕان إذا  خاصة  الʸهʹي،  الʯʴʸقʮل   ʥم  Ȗقل إلى   ʣذل  ȏدʓي  ʗق وȁالʯالي   ،ʤهʶʶʳت

  الاقʶʯادǻة لʤ تعʗ مʦʯافʙة بʹفʛ القʗر. 
  ʗق ʙʻʻغʯال الॺعʞ قʵǻ ʗعʙ بȂʚادة القلȖ مʥ الʠॺالة Ǻعʗ تʦʲل الʦʸاد إلى اخॻʯارȂة، لأن هʘا 

إذا  يʴʯاءلʦن   ʗق الʯʴʸقʮل،  في  الأكادॻʸǻة   ʤعلى مهاراته ʔلʠال في  انʳفاض  إلى   ʤيهʗل  ʤجʙʯُي
 ʥم  ʗȂʚي مʸا   ،ʤله الʯʸاحة  العʸل  فʙص  على  سلॺًا   ʙثʓʯس الʲالॻة  الأكادॻʸǻة   ʤاراتهॻʯاخ  ʕكان

 مʵاعʙ القلȖ حॻال الاسʯقʙار الʸهʹي في الʯʴʸقʮل.
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٧- :  ʥامʰض الʙائج الفʯن 
 ȏʦʯʴʸال  ʙʻغʯʸل  ȏʚتع الʸهʹي  الʯʴʸقʮل   Ȗقل في  فʙوق   ʗجʦت أنه  علي   ʥامʰال الفʙض   ʝʹي
 (ȏالاحاد  ʥايॺʯال (تʲلʻل  الاحʶائي  الاسلʦب  اسʗʳʯام   ʤت الفʙض  صʲة   ʥم  Ȗقʲʯولل الʗراسي 

انʕ الʹʯائج ʸؕا هي مʦضʲة في الʗʱول الʯالي :   وؕ
) ʤول رقʗهʹي  )١٨جʸل الʮقʯʴʸال Ȗوق في قلʙلالة الفʗل (ȏالاحاد ʥايॺʯل الʻلʲت) ارॺʯائج اخʯن

  ) ٢٠٠تعȏʚ لʯʸغʙʻ الȏʦʯʴʸ الʗراسي ن=(

    ʥايॺʯر الʗʶة   مȂʙʲة    درجة الʸॻɾ
  (ف)

مȏʦʯʴ الʗلالة  
بʥʻ   الاحʶائॻة 

  الʦʸʱʸعات 
داخل  

  الʦʸʱʸعات 
 ʥʻكلي   داخل   ب  

  ٠٬٢١٠  ١٬٥٢٣  ١٩٩  ١٩٦  ٣  ١٨٩٬٥٢٩  ٢٨٨٬٥٨١  قلȖ الʯʴʸقʮل الʸهʹي 

  ٠٬٧٤٨  ٠٬٤٠٧  ١٩٩  ١٩٦  ٣  ١١٣٬٤٩٠  ٤٦٬٢٠٨  الʦʳف مʥ الʠॺالة 

 ȉاॺالإحǺ رʦعʵ٠٬١٧١  ١٬٦٨٨  ١٩٩  ١٩٦  ٣  ١٧٬٩٤٥  ٣٠٬٢٨٤  ال  

  ٠٬٩٨٤  ٠٬٠٥٣  ١٩٩  ١٩٦  ٣  ٣٥٬٣٣٠  ١٬٨٨٢  الاتʱاه الʴلʮي نʦʲ الʸهʹة 

 ʥم Ȗق  القلʦات سʙʻتغ
  العʸل 

٠٬١٣٠  ٣٬٦٩٢  ١٩٩  ١٩٦  ٣  ٨٬٠٧٢  ٢٩٬٨٠٠  

 ȏʚتع الارȁعة  ǺأǺعاده  الʸهʹي  الʯʴʸقʮل   Ȗقل في  فʙوق   ʗجʦأنه لا ت  Ȗابʴال الʗʱول   ʥح مʷʯȂو
لʯʸغʙʻ الȏʦʯʴʸ الʗراسي وʥȜʸȂ تفʙʻʴ الʹʱॻʯة أن قلȖ الʯʴʸقʮل الʸهʹي ǺأǺعاده الأرȁعة (الʦʳف 
مʥ الʠॺالة، الʵعʦر Ǻالإحॺاȉ، الاتʱاه الʴلʮي نʦʲ الʸهʹة، والقلȖ مʥ مʯغʙʻات سʦق العʸل) لا  
الʰانॻة،  الأولى،  الॻȁʙʯة  (الʴʹة  الأرȁعة في ؕلॻة  الʗراسॻة  الȂʦʯʴʸات   ʥʻب ȋʦʲل ملȜʵǺ لفʯʳǻ
الʹʱॻʯة  Ǻأن ʟلاب ؕلॻة الॻȁʙʯة غالॺًا ما   ʙʻʴتف ʥȜʸǻ  ائجʯʹال الʰالʰة، والʙاǺعة) بʹاءً على هʘه 
يʗرسʦن مʦاد مʵʯابهة تʙتǺ Ȋॺالʱʸال الȏʦȁʙʯ، مʰل ʙʟق الʗʯرʛȂ، علʤ الʹفʛ الȏʦȁʙʯ، الإدارة 
الʗراسॻة   الʙʮʳات  قʗ تʦؒن  الʯعلʤॻ والॻȁʙʯة وȁالʯالي  ʚ على  ʙؕي تʯال الʦʸاد   ʥها مʙʻة، وغॻʸॻعلʯال
مʸاثلة   Ȗقل مȂʦʯʴات  إلى   ȏدʓي مʸا   ، الʗراسॻة  الʦʹʴات  جॻʸع  في  الʠلاب   ʥʻب جʗًا  مʵʯابهة 
 ʗة، قॻراسʗات الʦʹʴال ʥʻة بॻʸǻات الأكادʙʮʳاد أو الʦʸفي ال ʙʻʮؕ عʦʹد تʦم وجʗفي حالة ع ،ʤيهʗل
ؕلॻة   في  الʠلاب  أن  ʸؕا   ، الʗراسॻة  الʙʸاحل  في مʯʳلف  الʠلاب   ʥʻب الʸهʹي مʦحʗًا   Ȗالقل ʢǻل 
و  الʗراسॻة،  الʙʵʸوعات  الاخॺʯارات،  مʰل  الأكادॻʸǻة   ȉʦغʷال نʦع   ʛلʹف يʯعʙضʦن   ʗق الॻȁʙʯة 
 ʤʴʯة تॻʸǻة الأكادʭʻʮال ʕإذا ؕان ،Ȗوالقل ȊغʷالǺ كʙʯʵʸر الʦعʵز الʚعǻ اʸة، مॻʸǻʗقʯوض الʙالع
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بـالǻʗʲʯات الʵʯʸابهة في مʯʳلف الʦʹʴات الʗراسॻة، فإن القلȖ الʸهʹي ʥȜʸǻ أن ʦȜǻن مʵʯابهًا  
.ʤهʯدراس Ȏʦʯʴم ʥع ʙʢʹال ʞغǺ لابʠال ʥʻا ب ً̫ ǻأ  

  كʸا ʥȜʸǻ تفʙʻʴ ذلʣ في ضʦء الʹقاȉ الأتॻة :
  ،ةʗعادًا عǺل أʸʵة تʗة معقॻʴة نفʙاهʡ ʦبل ه ʗر واحʦد شعʙʱم ʛॻهʹي لʸل الʮقʯʴʸال Ȗقل

مʰل الʦʳف مʥ الʠॺالة، الʵعʦر Ǻالإحॺاȉ، الاتʱاهات الʴلॻʮة نʦʲ الʸهʹة، و القلȖ مʥ الʯغʙʻات 
 ʙثʓُي تʯة الॻɸاʸʯة والاجॻʴامل الʹفʦالع ʥعة مʦʸʱم ʥأ عʵʹت ʗعاد قǺه الأʘل، هʸق العʦفي س
 ʥا ع ًɦ في الʠالʦʟ ʔال مʙاحل دراسʯه الʱامॻɹة وعلॻه، ʥȜʸǻ أن ʦȜǻن قلȖ الʯʴʸقʮل الʸهʹي نات

ة بʥʻ ؕل الʠلاب، Ǻغʞ الʹʙʢ عʥ الʴʹة الʗراسॻة.  ʙؕʯʵامل مʦع  
    ʖʻح ،ʤهʯات دراسʦʹلاب في سʠم الʗا مع تقॻًʱȂرʗت ʗايʚʯهʹي يʸل الʮقʯʴʸال Ȗأن قل ʗقʯعǻُ ʗق

يʦʯقع أن ʦȜǻن الʠلاب في الʴʹة الʙاǺعة أكʙʰ قلقًا ʔʮʴǺ اقʙʯابهʤ مʥ الʙʳʯج والʦʯجه نʦʲ سʦق 
العʸل ومع ذلʣ، تʢهʙ الʹʯائج أن القلȖ لا ʯʳǻلف ȜʵǺل جʦهȏʙ بʥʻ الȂʦʯʴʸات الʗراسॻة، وهʘا 

ا عʥ عʗة أسॺاب: ًɦ   قʦȜǻ ʗن نات
الʦعي الǺ ʙȜॺʸالȜʵʸلات الʸهʹॻة: مʥ الʸʯʲʸل أن الʠلاب في الʴʹة الأولى قʗ يʗʮؤون في   -١

العʸل،   ʦʴǺق  الʙʸتʠॺة  الǻʗʲʯات  ʵǻعʙون إدراك   ʤعلهʱǻ أن   ʥȜʸǻ  ʙȜॺʸال الʦعي  فإن  وȁالʯالي 
  بʹفʛ القلȖ الʵǻ ȏʘعǺ ʙه الʠلاب في الʦʹʴات الʯʸقʗمة. 

ة: جॻʸع الʠلاب، سʦاء ؕانʦا في الʴʹة الأولى أو الʙاǺعة، ǻعانʦن   -٢ ʙؕʯʵʸة الॻɹامʱة الȁʙʱʯال
هʘه  الاخॺʯارات،  و  الʙʸتفعة،  الʦʯقعات  الʗراسي،   Ȋغʷال مʰل  نفʴها  الأكادॻʸǻة  الǻʗʲʯات   ʥم

  الʷغȉʦ قʗ تʓدȏ إلى مȂʦʯʴات مʵابهة مʥ القلʵǺ Ȗأن الʯʴʸقʮل الʸهʹي.
   أو الʸهʹي  الʦʯجॻه  في   ʝنق إلى   ʙʻʵǻُ  ʗق الʗراسॻة  الȂʦʯʴʸات   ʥʻب فʙوق  وجʦد  عʗم 

الاسʵʯارات الʸهʹॻة داخل الؒلॻة في  شॺه ॻɺاب لʙʮامج تʦجॻه أو إرشاد أكادʸǻي فعال، قʦȜǻ ʗن 
 ʤل إذا  العʸل  تʱاه فʙصهʤ في سʦق   ʥʻقॻال Ǻعʗم  قʗ شعʙوا  الʗراسॻة  الʙʸاحل  في جॻʸع  الʠلاب 
القلȖ سʢॻل مʦجʦدًا على  فإن  العʸل،  ؕاॻɼة عʥ سʦق  أو معلʦمات  تʗرʔȂ مهʹي  تʦʯافʙ فʙص 

  مʗار سʹʦات الʗراسة. 
  اتǻʗʲʯال  ʥم الهʙوب  الʗراسॻة  الȂʦʯʴʸات  جॻʸع  في  الʠلاب  على   ʔعʶال  ʥم ʦȜǻن   ʗق

الاقʶʯادǻة الʯي تʓثʙ على سʦق العʸل، مʰل ارتفاع معʗلات الʠॺالة أو تغʙʻات الʦʹؒʯلʦجॻا الʯي  
الʯغʙʻات في سʦق   ʥم Ȗالقل الʠॺالة و   ʥم Ȗن القلʦȜǻ ʗاحة وقʯʸال الʡʦائف  أنʦاع  تʓثʙ على 
الǻʗʲʯات   ʔʮʴǺ و  الʗراسॻة  الʴʹة   ʥع  ʙʢʹال  ʞغǺ الʠلاب،  جॻʸع   ʥʻب ا  ًؕʙʯʵم شعʦرًا  العʸل 



       )١٣١ -٧٨(ص   ٢٠٢٥مايʦ  – والʦʯʴن    الʰاني العʗد   -مʱلة ؕلॻة الॻȁʙʯة Ǻالإسʸاعʻلॻة 

١٢٦ 

) ʥمع دراسات ؕلا م ʣذل ȖفʯȂات وʭع الفॻʸعلى ج ʙثʓي تʯة الǻادʶʯالاق Hammed,2016   ،
  ʔرج  ʗʸالله  ٢٠١٨أحʗʮع فاʸʟة    ،٢٠٢١  ʗʸأح  ʗʸʲم  ،٢٠٢١( ʗʸʲمऌ  ʗʻامʲʸال  ʙشاك  ،
صȏʙʮ    ٢٠٠٨الʴفاسفة   وهالة   ʗʻسع  ȏʦالله    ٢٠١٨،سلʗʮع علي   ،٢٠١٨ ȏʙʻʴع  ʙعام  ،

٢٠٢٣    ʗʸʲهال مʯواب ʗʸʲيل مʗ٢٠٢٣، ه ʥʴʲʸالʗʮفي عʠʶها مع دراسة (مʱائʯن ʕلفʯواخ (
٢٠٠٧.(  

  الʦʯصॻات والʦʲॺث الʸقʙʯحة:
 في ضʦء الʹʯاج الʯي تʦصلʕ إلʻها الʗراسة ʙʟ ʥȜʸǻح الاتي : 

فاعلॻة بʙنامج لʳفʞ قلȖ الʯʴʸقʮل الʸهʹي لʟ Ȏʗلاب ؕلॻة الॻȁʙʯة ذوȏ الاتʱاهات الʴلॻʮة   -١
 .ʝʶʳʯال ʦʲن 

 الفʙوق في الاتʱاه نʦʲ الʝʶʳʯ في ضʦء Ǻعʞ الʯʸغʙʻات الʸǻʗغʙاॻɼة .  -٢
ؕلॻة   -٣ ʟلاب   Ȏʗل الʸهʹي  الʯʴʸقʮل   ȖقلǺ الاكادʸǻي   ʝʶʳʯال  ʥع للʙضا  الʹʮʴي  الاسهام 

 الॻȁʙʯة .
٤-   ʤاراتهॻʯواخ  ʤأبʹائه قʙارات  على  وأثʙها  الʱامॻɹة  الʶʶʳʯات   ʦʲن الأمʦر  أولॻاء  اتʱاهات 

 الأكادॻʸǻة
ة  وقلȖ الʯʴʸقʮل الʸهʹي لʟ Ȏʗلاب الʱامعات.   -٥  العلاقة بʥʻ الؒفاءة الʘاتॻة الʗʸرؕ
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 الʙʸاجع 
) .ʗʻʴال ʔرج ʗʸامعة  ٢٠١٠أحʱǺ اصةʳة الॻȁʙʯال ʦʲة نॺلʠاهات الʱاتǺ هاʯاة وعلاقॻʲدة الʦج .(

  ) . ٩جامعة الʵقʙاء ، (مʱلة جامعة الʵقʙاء ، الʸلʶॻɼ ʣل Ǻالأحʴاء. 
) الʦʳلي.   ʚȂʚالع  ʗʮلاب ٢٠٢١أمل عʟ Ȏʗل الʘاتॻة  Ǻالؒفاءة  الʸهʹي وعلاقʯه  الʯʴʸقʮل   Ȗقل  .(

 ). ٣٧، جامعة أسȉʦʻ، (مʱلة ؕلॻة الॻȁʙʯةالʱامعات الȂʙʶʸة في ʡل مʯغʙʻات سʦق العʸل.  
  ). ٣. عʸان: دار الʙʻʴʸة.(الॻɿاس الʹفʴي: أسʴه وتॻʮʠقاته). ٢٠٠٨أنʦر عॻʠة. (

) ؕفافي.   ʥيʗال وعلاء   ،ʙجاب  ʙي).  ١٩٨٨جابʴالʹف  ʔʠوال  ʛالʹف  ʤعل  ʤʱدار مع القاهʙة:   .
  الʹهʷة العلॻʸة. 

) .ʙدت بʹي جابʦاع). ٢٠٠٤جʸʯالاج ʛنف ʤع. علȂزʦʯوال ʙʵʹقافة للʰان: دار الʸع . 
)  .Ȗʻفʦت مʦʸʲد   ʗʸʲم بʗارنة   ،ʗʸʲال فالح  نʦاف  الʦʸمʹي،  ʴॻɸى  اخॻʯار  ٢٠١٣حازم   .(

دراسات في  الʝʶʳʯ الʱامعي وعلاقʯه Ǻالاتʱاه نʦʲ الʝʶʳʯ لʟ Ȏʗلॺة جامعة الʙʻمʦك.  
  ).٤، (الʯعلʤॻ العالي

) الʱʲاǻا.  ونايل  الʙʶايʙة،  عʥ ٢٠٠٨راجي  Ǻالʙضا  وعلاقʯه  الʸهʹي  الʯʴʸقʮل  على   Ȗالقل  .(
  ، جامعة عʥʻ شʛʸ. مʱلة ؕلॻة الॻȁʙʯةالʗراسة والʸعʗل الʙʯاكʸي والʹʦع. 

) القʙشॻة.  خʱǻʗة  عʸاشة،  سʹاء   ،ȏʙʻȜش  ʔʹȂ٢٠١٢ز ȖالقلǺ ʮʹʸؕئ  الʸهʹॻة  الॻʲاة  جʦدة   .(
  . دراسات عॻȁʙة في الॻȁʙʯة وعلʤ الʹفʛالʯʴʸقʮل لʟ Ȏʗالॺات قʤʴ الॻȁʙʯة الʳاصة. 

، رسالة ماجʙʻʯʴ). أنʸاȉ الʯفʙʻؒ لʟ Ȏʗلॺة الʱامعة وقلȖ الʯʴʸقʮل الʸهʹي .٢٠١٣سارة ȜǺار. (
 جامعة بʹي ʙȜǺ تلʴʸان.

) يʦسف   ȏʙʮص هالة   ،ʙناص  ʗʻسع  ȏʦات ٠١٨سلʘال ʸǺفهʦم  وعلاقʯه  الʸهʹي  الʯʴʸقʮل   Ȗقل.(
، جامعة الॻɼʦʹʸة  مʱلة ؕلॻة الॻȁʙʯةوالʲاجات الʹفॻʴة لʟ ȏʗلاب ؕلॻة الاقʶʯاد الʚʹʸلي .  

،٣٣.  
) .ȏادॺɹال ʗʻسع ʙʻʸات ٢٠١٦سʶʶʳʯال ʦʲاهات نʱل الاتʻȜʵة في تॻɸاʸʯة الاجʭʻʮدور ال .(

  ).٤(٣٠، مʱلة الʖʲॺ الȏʦȁʙʯ الأكادॻʸǻة. 
) للإنʱاز.  ٢٠٢٠سلʤॻ صفʦر.  Ǻالʗافॻɹة  الʗراسي وعلاقʯه   ʝʶʳʯال  ʥضا عʙال  .( ʤالأم مʱلة 
  .٣، الإنʴانॻة

)  .ʤॻʀاʙإب الʴفاسفة   ʗʸʲمऌ  ،ʗʻامʲʸال عقلة   ʙة  ٢٠٠٧شاكॺلʟ  Ȏʗل الʸهʹي  الʯʴʸقʮل   Ȗقل  .(
  ).٣(٨، مʱلة العلʦم الȂʦȁʙʯة الʹفॻʴةالʱامعات الأردنॻة. 
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مʱلة  ). تأثʙʻ الʷغȉʦ الʹفॻʴة على قʙارات الʝʶʳʯ الأكادʸǻي. ٢٠٢٠عʗʮ الله سعʗʻ الʚهʙاني. (
  ).٢(١٨، الʗراسات الʹفॻʴة
  . عʸان: دار الفʙقان. علʤ الʹفʛ الȏʦȁʙʯ ). ٢٠٠٣عʗʮ الʗʻʱʸ نʦʵاتي. (

مʱلة الʗراسات ). اتʱاهات الʠلॺة نʦʲ الʶʶʳʯات الأكادॻʸǻة.  ٢٠١٧عادل عʗʮ الله الʙʸزوقي. (
 )،.٣(٦١، الȂʦȁʙʯة

)  ȏʙʻʴع ʗʸʲم ǺالʦʯافȖ ٢٠٢٣عامʙ علي  الʯʸغʙʻات وعلاقة   ʞعǺ في ضʦء  الʯʴʸقʮل   Ȗقل  .(
  . جʗه  ʗʸǺيʹة  الʰانȂʦة  الʙʸحلة  ʟلاب   ȏʗل والʹʙʵ  الʹفʴي  للأʲǺاث  الأكادॻʸǻة  الʱʸلة 

 ). ٥١، (العلʸي
)ʙافʴالله مʗʮات  ٢٠١٨علي عʙʻغʯʸء الʦاصة في ضʳة الॻȁʙʯلاب الʟ ȏʗهʹي لʸل الʮقʯʴʸال Ȗقل.(

  ). ١(٧. مʱلة جامعة جازان للعلʦم الإنʴانॻة .
) أبʦ صالح.  الʲʵات علي، هʵام   ʗʸʲم بʗران،   ʥʴو حʙʸاس ٢٠١٦عॻɿʸل العاملي  الʮʹاء   .(

  .٢٦، الʱʸلة العلॻʸة للعلʦم الȂʦȁʙʯة الʗʮنॻة والȂʙاضॻةقلȖ الʯʴʸقʮل الʸهʹي. 
) الॻȁʙʲة.  وفاʸʟة   ،ʥʴح اتʱاهات ٢٠١٣فاʸʟة   ʙʻʻتغ في  الʳاصة  الॻȁʙʯة  بʙنامج  فاعلॻة   .(

  .مʱلة دراسات نفॻʴةʟالॺات الॻȁʙʯة الʳاصة. 
) الʱهʹي.   ʗʸʲم  ʗʸوأح  ،ȏʗعʴال الله   ʗʮع في  ٢٠١٨فاʸʟة  الʸهʹي  الʦʯجॻه  بʙامج  فعالॻة   .(

 ). ٤(١٢، مʱلة الʗراسات الʱامॻɹةالʱامعات. 
)  ʗʸʲم عʗʮالله  .  ٢٠٢١فاʸʟة  Ǻالʱامعة  الॺʵاب   ȏʗل الʸهʹي  الʯʴʸقʮل   Ȗقل  ȏʦʯʴم مʱلة  ). 

  . جامعة بʹغازȏ .  العلʦم والʗراسات الإنʴانॻة
الأكادʸǻي. ٢٠١٩فهʗ بʥ صالح. (  ʝʶʳʯال اتʳاذ قʙارات  الॺʵاب في  الʯي تʦاجه  الǻʗʲʯات   .(

  .١(٣٧، مʱلة الʗراسات الॺʵابॻة
). الǻʗʲʯات الʯي تʦاجه الॺʵاب في اتʳاذ قʙارات الʝʶʳʯ ʶॻɼ٢٠١٩ل بʥ عʗʮ الله الʶائغ. (

  ).١(٣٧، مʱلة الʗراسات الॺʵابॻةالأكادʸǻي. 
) زغʮʻي   ʗʸأح  ʗʸʲ٢٠٢١م ʞعॺب وعلاقʯه  ʲǺقل  الʱامॻɹة  الؒلॻة  ʟلॺة   ȏʗل الʯʴʸقʮل   Ȗقل  .(

  ).٣(٣٧, أسȉʦʻ  مʱلة ؕلॻة الॻȁʙʯةالʯʸغʙʻات .  
مʱلة ). سʸات الॻʶʳʵة الȂʙاضॻة وعلاقʯها ǺقلȖ الʯʴʸقʮل الʸهʹي. ٢٠٢١مʗʸʲ إبʙاʤॻʀ عʠا. (
 .٦٧، الإرشاد الʹفʴي
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). علاقة قلȖ ٢٠٢٢مʗʸʲ الॻʵخ حʦʸده ، ماهʙ مʗʸʲ أبʦ هلال ، نʱلاء بʹʕ مʗʸʲ الفارسॻة (
سلʠʹة  في  الॻɿॻʮʠʯة  العلʦم  ؕلॻات  ʟلॺة   ȏʗل والʵʯاؤم  الʯفاؤل  ʯʸʴǺي  الʸهʹي  الʯʴʸقʮل 

  ).١( ١٩، مʱلة أتʲاد الʱامعات العॻȁʙة للॻȁʙʯة وعلʤ الʹفʛعʸان . 
) الʚهʙاني.   ʗʸʲم  ʗʸأح الله،   ʗʮع  ʥʴح  ʗʸʲار  ٢٠٢٠مॻʯاخ في  الʸهʹي  الʦʯجॻه  دور   .(

  .٢( ٢٥، مʱلة الॻȁʙʯة والعلʦم الاجʸʯاॻɸةالʶʶʳʯات الأكادॻʸǻة. 
) القʙني.  جʸال   ʗفه الʚهʙاني،   ʗʸʲم  ʗʸأح الله،   ʗʮع  ʥʴح  ʗʸʲة  ٢٠١٨مॻʴالʹف العʦامل   .(

 ،ȏʦȁʙʯه الॻجʦʯلة الʱة. مॻʸǻات الأكادʶʶʳʯارات الॻʯة في اخʙثʓʸة الॻɸاʸʯ١(٢٢والاج .(  
)  ȏʙʻʴالع دراسة  ٢٠١٥مʗʸʲ عʗʮ الله  الʱامॻɹة:  الʶʶʳʯات  اخॻʯار  في  الʸهʹॻة  الʦʯجهات   .(

  ).٢(٤٣، مʱلة العلʦم الاجʸʯاॻɸةمقارنة. 
)  ʥʴʲʸالʗʮع لȏʗ ٢٠٠٧مʠʶفي  الʸهʹي  الʯʴʸقʮل   Ȗقل  ʞخف في  الʹفʴي  الإرشاد  ).فعالॻة 

 , ȉʦʻأسǺ ةॻȁʙʯة الॻلاب ؕلʟʙʻʯʴرسالة ماج  . ȉʦʻة ، جامعة اسॻȁʙʯة الॻؕل ،  
) الȁʙʲي.   ʥʴʲʸال  ʗʮفى عʠʶيʹي).  ٢٠١٣مʗال الʹفʴي  للʹʙʵ الإرشاد  الʲʴاب  دار  القاهʙة:   .

  والʦʯزȂع.
 ) الله.   ʗʮع  ʥʻʴح اخॻʯارات ٢٠١٨مʠʶفى  في  الʓʸثʙة  والاجʸʯاॻɸة  الʹفॻʴة  العʦامل   .(
  ). ١(٢٢، مʱلة الʦʯجॻه الȏʦȁʙʯ الʶʶʳʯات الأكادॻʸǻة. 

)  .ʙʸॻʳم  ʗʸʲم لȎʗ ٢٠١٣هʵام  الأكادʸǻي  للإنʱاز  Ǻالʗافع  الʸهʹي وعلاقʯه  الʯʴʸقʮل   Ȗقل  .(
  ).٧٩(٣٣، الʱʸلة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴةʟلاب الʱامعة. 

)ʗʻع  ʗʸʲم والʸهارات ٢٠٢٣يʦسف  الʯʴʸقʮل    ȖقلǺ وعلاقʯه   ʛȂرʗʯال مهʹة   ʦʲن الاتʱاه   .(
 . الʳاصة  الॻȁʙʯة   ʝʶʳت  ʥʻʸعلʸال الʠلاب   ȏʗل .ʠʹʟاالاجʸʯاॻɸة  الॻȁʙʯة  ؕلॻة  ،    مʱلة 
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Abstract: The study aimed to examine the relationship between students’ 
attitudes toward their academic specialization and their career future anxiety 
among students majoring in( Psychology, French, and German) at the Faculty 
of Education in Ismailia, It also sought to explore differences in levels of career 
future anxiety based on gender, academic specialization, and academic level 
,The study was conducted during the first semester of the 2024–2025 academic 
year on a sample of (200 )students enrolled in the Humanities Departments 
(Psychology, French, and German) at the Faculty of Education 
The researcher developed and utilized two instruments: the Attitude Toward 
Academic Specialization Scale and the Career Future Anxiety Scale . 
The findings revealed A statistically significant negative correlation between 
attitudes toward academic specialization and career future anxiety, No 
statistically significant differences in career future anxiety attributable to the 
variables of academic specialization or academic level 
Statistically significant differences in career future anxiety attributable to 
gender, No statistically significant differences in attitudes toward academic 
specialization attributable to gender 
Kay Words : Attitudes Toward Academic Specialization , Career Future 
Anxiety. 


