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فى الȂʙاضॻات لॻʸʹʯة   بʙنامج أنʠʵة قائʤ على نʦʸذج مارزانʦ فعالॻة
  الʙʸحلة الاعʗادǻة تلامʘʻلȎʗ    الʯفʙʻؒ الʹاقʗمهارات 

  إعʗاد 
ʗʸأح ʗʸʲعادل م ʙزاهــ *  

 

  :ʝلʳʯʴʸالى إلى  الʲال ʖʲॺف الʗةهॻفعال ʥم Ȗقʲʯال    ʦذج مارزانʦʸعلى ن ʤة قائʠʵنامج أنʙام بʗʳʯاس
)  ٦٢الʙʸحلة الإعʗادǻة وتʦؒنʕ عʻʹة الʗراسة مʥ (   تلامʘʻلȎʗ    الʯفʙʻؒ الʹاقʗلأǺعاد الʯعلʤ في تʹॻʸة مهارات  

ʘʻʸةو   تلʘʻʸتل    ʥمʘʻة،    تلامॻلʻاعʸالإس ʲʸǺافʢة  الإعʗادǻة  مॺارك  على  ʗʸǺرسة   Ȏادʗالإع الأول  الʶف 
وتʗرس Ǻاسʗʳʯام الʙʮنامج الʸقʙʯح    تلʘʻʸة و   تلʘʻʸ )  ٣١وتʕʹʸʷ مʦʸʱعʥʻʯ: الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة وعʗدها ( 

. ولʲʯقȖʻ أهʗاف الʖʲॺ أعʗ  تلʘʻʸة وتʗرس ǺالȂʙʠقة الʯقلǻʗʻة  و   تلʘʻʸ)  ٣١والʦʸʱʸعة الʷاʠǺة وعʗدها ( 
  ʤعلʯعاد الǺلأ ʦذج مارزانʦʸن Ȗوف ʤعلʸل الʻودل ʔالʠاب الʯؕ ʖاحॺال ʖاحॺال ʗا أعʸؕ ،ʯار مهارات إخॺ ʙʻؒفʯال

  ʗاب ا الʹاقʴʯاك Ȏʗاس مॻɿل ʘʻلامʯهارات  لʸلʗالʹاق ʙʻؒفʯال    ʤॻʸʶʯى ذو الʮȂʙʱʯهج الʹʸراسة الʗال ʕمʗʳʯواس.
شॺه الʮȂʙʱʯى حʖʻ تʤ الॻɿاس القʮلى والॺعȎʗ لʦʸʱʸعʯى الʖʲॺ الॻʮȂʙʱʯة والʷاʠǺة ومقارنة نʯائج الॻɿاس  

الʗراسة  فʙوض  ضʦء  فى   Ȏʗعॺوال بʥʻ    .  القʮلى  إحʶائॻاً  دال  فʙق  وجʦد   ʥع  ʖʲॺال نʯائج   ʕفʵؕ  ʗوق
 ≥αعʹʗ مȎʦʯʴ (  الʯفʙʻؒ الʹاقʗالʦʸʱʸعʥʻʯ الॻʮȂʙʱʯة والʷاʠǺة في اخॺʯار مهارات    تلامʘʻمʦʯسȊ درجات  

لʶالح  ٠.٠٥  (  ʘʻتلام نʦʸذج  درجات  على   ʤالقائ الأنʠʵة  بʙنامج  أن  على  يʗل  مʸا  الॻʮȂʙʱʯة  الʦʸʱʸعة 
قʗ أسهʤ في تʹॻʸة مهارات    ʤعلʯال الʹاقʗ مارزانʦ لأǺعاد   ʙʻؒفʯال    Ȏʗلʘʻء    تلامʦة وفى ضॻʮȂʙʱʯعة الʦʸʱʸال

  الʹʯائج قʗُمǺ ʕعʞ الʦʯصॻات والإقʙʯاحات.
ʦذج مارزانʦʸة: نॻاحʯفʸات الʸات -الؒلॻاضȂʙال-  .ʗالʹاق ʙʻؒفʯمهارات ال  

  مقʗمة:  
 Ǻالعʗيʗ مʥ الʯغʙʻات الȂʙʴعة والʯʸلاحقة الʯي تʦʯʴجʔ إعادة الʹʙʢ  ييʚʻʸʯ العʙʶ الʲال

سالʔʻ تʗرʴȂها أالʸʹاهج الʗراسॻة وأسالʔʻ تʗرʴȂها، فلʤ تعʗ الʸʹاهج الʯقلǻʗʻة واسʙʯاتॻʱॻات و   في
  لʲʯقȖʻ الأهʗاف الʯعلॻʸॻة الʙʸجʦة.  الʯغʙʻاتقادرة على مʦاجهة هʘه 

  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
  *ʖʲǺ مȖʯʵ مʥ رسالة دʦʯؕراه، تʕʲ إشʙاف:

  . جامعة قʹاة الʛȂʦʴ -كلॻة الॻȁʙʯة   -أسʯاذ الʸʹاهج وʙʟق تʗرʛȂ الȂʙاضॻات  أ.د/ أحʗʸ مهȎʗ أبʦ اللʻل
ʥيʗالعاب  ʥȂز مʦʸʲد  جʻهان  الȂʙاضॻات مʗ  د/   ʛȂرʗت وʙʟق  الʸʹاهج  الॻȁʙʯة  -رس  قʹاة   -ؕلॻة  جامعة 

ʛȂʦʴال .  
  . جامعة قʹاة الʛȂʦʴ -ؕلॻة الॻȁʙʯة -مʗرس الʸʹاهج وʙʟق تʗرʛȂ الȂʙاضॻات د/ خالʻʲǻ ʗى يʦسف 
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وقʗ أصॺح الʯعلʤॻ مʥ أجل الʯفʙʻؒ هʗفاً رئॻʴॻاً مʥ أهʗاف الॻȁʙʯة، لʦؒنه حاجة تȂʦȁʙة 
الʗراسॻة   الʦʸاد  الʯفʙʻؒ مʥ خلال  العالʸى ʦʸǺضʦع تʹॻʸة  ملʲة لؒل فʙد ومʥ هʹا تʚايʗ الإهʸʯام 
 ʙʻؒفʯال على   ʤعلʯʸال قʗرات  تʹॻʸة  أجل   ʥم خاصة  ʶǺفة  الȂʙاضॻات  ومادة  العʦʸم،  وجه  على 
الʴلʤॻ واسʗʳʯام الʙʠق الʸʹاسॺة للʦصʦل للʸعʙفة العلॻʸة والʯعامل مع الʸعلʦمات الʯʸاحة، ʸؕا 
 Ȍحف على   ʚʻ ʙؕʯال  ʥم بʗلاً   ʙʻؒفʯال ॻɽॻؕة   ʘʻلامʯال  ʤॻتعل  ʦه الȂʙاضॻات   ʛȂرʗت أهʗاف   ʗأح ان 
الʸعارف والʸعلʦمات الʸقʗمة إلʻهʤ دون فهʸها واسॻʯعابها وتॻʡʦفها في الॻʲاة، والإسʯفادة مها 

  ). Leatham , Peterson, Stockero &Zoest,2015,89-90في حل الȜʵʸلات (
ʙʻʵȂالله  وʗʮة    )*(  )١٩٣،  ٢٠٠٤(  وائل عʙعاصʸة الॻȁʙʯفي ال ʙʻؒفʯع الʦضʦة مॻʸإلى أه

ʗ في جʦهʙها على ضʙورة تʹॻʸة قʗرة الافʙاد على الʯفʙʻؒ، وʳȁاصة الأʟفال الʘيʔʱǻ ʥ  الʯي ʓؕت 
الʯʴʸقʮل  في  الʹʱاح  على   ʥȂقادر لʦȜॻنʦا   ʗالغ تǻʗʲات  لʦʸاجهة   ʤهلهʓي إعʗاداً   ʤادهʗإع

  والʴʸاهʸة في تʹॻʸة الʸʯʱʸع.  
الȂʙاضॻات مʥ أكʙʰ الʦʸاد مʴاهʸة في تʹॻʸة مهارات الʯفʙʻؒ فالʯʸعلʤ في دراسʯه  عʗ  تُ و 

ا مʥ بʘل الʱهʗ للȂʙاضॻات ʸǻارس الأنʠʵة الʯفȂʙʻؒة الʯʳʸلفة في ؕل مʙاحل تعلʤ الȂʙاضॻات بʗءً 
العلاقة  الʴاǺقة ذات  الʸعॻʠات والʸعلʦمات   ʥʻب العلاقات  Ǻإدراك  الʸعلʦمات ومʙورا   ʙؕʘʯل العقلى 
الʲل  إلى  للʦʯصل  الʦʠʳات  هʘه   ʥʻب  ȊȁʙالǺ وȀنʯهاء  مʹها  الʲل  خʦʠات  واسʳʯلاص  ǺالȜʵʸلة 

،ʗʸʲة مʹʻʰه (بʸȂʦتق ʤح ثॻʲʶ٣٩٠ ،٢٠٠٦ال.(  
 ُǻ اʸفا أساسكʗه ʗالʹاق ʙʻؒفʯال ʤॻتعل ʗاً عॻ    ʣوذل ʙاضʲال ʕقʦقه في الॻɿʲʯعى لʴال ʔʱǻ

حل  على   ʤراتهʗق وتʹॻʸة   ʤاجههʦت الʯي   ʃɾاʦʸوال القʷاǻا  معالʱة  على   ʥʻʸعلʯʸال لʴʸاعʗة 
  الȜʵʸلات وغʙʻها.

ʗʻʸح  ʗاحʦال  ʗʮع ʗه  ʓؕي ما  أنʦاع  Ǻأن    )١٤٤-١٤٢،  ٢٠٠٨(  وهʘا   ʗؕأح  ʗالʹاقʙʻؒفʯال
تȂʦؒʹها مʥ مॺادȎء وتعʸॻʸات  لॻʮʠعة  الȂʙاضॻات نʙʢا   ʛȂرʗت أهʗاف   ʥاً مॻأساس الʯفʙʻؒ هʗفاً 

  .ومفاʤॻʀ ومهارات ومʴائل
  ʙؒفʸال ǻقʦم  الʯى  الفȂʙؒة  الʸهارات   ʥم مʦʸʱعة  هى   ʗالʹاق  ʙʻؒفʯال ʸǺهارات   ʗʶقȂو
مʹها  الʦʯصل  الʯى ʔʱǻ علॻه  الʸعلʦمات   ʥعة مʦʸʱاجه مʦي بॻʮʠʯقها بʦعى وتʙو وثقة عʹʗما 

 
الʦʯثȖʻ:في بʗاǻة الفقʙات الاسʤ الأول والʰاني (الʴʹة والʶفʲة )، وفى نهاǻة الفقـʙات (الاسـʤ الأول والʰـاني، نʢام    *)( 

  . ) الʴʹة والʶفʲة
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إلى صॻغة أو حل نهائى أو اسʗʳʯامها لإسॺʹʯاȉ الʳلاصة أو الʸʹاقʵة مع ʙʟف ثالʖ يʙغʔ في  
  ). ٣٠٤، ٢٠٠٣أن ǻقʮل تفʙʻʴاً لا تʸȜʲه تفʙʻʴات مॺʴقة (حʥʴ شʲاته وزʔʹȂ الʹʱار، 

)  ʕرفع  ʤॻʀاʙإب  ʗ ʓؕȂهارات ١٩،  ٢٠١٤وʸال  Ȏʗإح  ʗالʹاق  ʙʻؒفʯال مهارات  أن  على   (
الʹاقʗ مʰل   ʙʻؒفʯال إلى Ǻعʞ مهارات  الʗراسة   ʕصلʦت ʖʻات حॻاضȂʙال  ʤॻعلʯة بʠॺتʙʸال الॻʲاتॻة 

  الإسʯقʙاء والإسॺʹʯاȉ والʯفʙʻʴوالʚʻʻʸʯ ضʥʸ قائʸة الʸهارات الॻʲاتॻة الʙʸتʠॺة بʯعلʤॻ الȂʙاضॻات. 
ʗراش أشʙف   ʥم ؕل  (و )  ١٣٣،  ٢٠١٠(   وتʦصل  عʗʮالله   ʗʻإلى  ١٩٠،  ٢٠١٤س )؛ 

الإسʗʯلال  ومهارة   ،ȉاॺʹʯالاس ومهارة  الاسʯʹʯاج  مهارة  مʹها   ʗالʹاق  ʙʻؒفʯال مهارات   ʥم مʦʸʱعة 
،ʙʻʴفʯات، ومهارة الʸلʴʸفة الʙات.  ومهارة معʵاقʹʸج والʱʲال ʤȂʦومهارة تق  

عʗيʗ مʥ الʗراسات والʦʲॺث على أهॻʸة تʹॻʸة الʯفǺ ʙʻؒأنʦاعه الʯʳʸلفة ʶǺفة   وتʦصى
Ǻإسʗʳʯام  الʯعاونى،أو   ʤعلʯال اسʙʯاتॻʱॻة  Ǻإسʗʳʯام  سʦاء  خاصة  ʶǺفة   ʗالʹاق  ʙʻؒفʯوال عامة 
الألعاب الʯعلॻʸॻة، أوȁاسʗʳʯام الألغاز، أو Ǻإسʗʳʯام الإثʙاء الʸعʙفى أو Ǻاسʗʳʯام الʙʵʸوعات أو 

الʘهʹىإ العʶف  ʛ   سلʦب  روؕ دراسة  ومʹها  الفʦضى  نȂʙʢة  أو  الʮʹائॻة  الʹȂʙʢة  Ǻاسʗʳʯام  أو 
(  ،Rucks – Michael  (2001)مʻʵॻل    ʥʴʲʸالʗʮع  ʗʻان   )،٢٠٠٢وسʷرم سهام 

)٢٠٠٧) خلʻل  وȀيهاب   ،(٢٠٠٩،(  ʗراش  Ȏوʗ٢٠١٣(  وف) مॺارك  سعʦد   (٢٠١٠ ʤॻʀاʙبȀو  ،(
) (  )،٢٠١٢الʦʯنʴى   ʤان عاصʸǻȀي ( ٢٠١٤وʻʲǻ Ȏʦسف (٢٠١٤)، سلʦ٢٠١٥)، صالح ي ،(

  ).٢٠١٨)، إنʶʯار عʗʮ العʚȂʚ (٢٠١٦)، على سعʗʻ (٢٠١٦أحʗʸ خلॻفة (
تʹॻʸة مهارات   إلى   ʕفʗراسات هʗال  ʤʢمع أن  إلى   Ȗابʴال العʙض   ʥم  ʖاحॺال  ʝلʳȂو
تʹॻʸة   أهॻʸة  الʗراسات على   ʥم  ʙʻʰؕ أكʗت  ʸؕا  الȂʙاضॻات  دراسة   ʗʹه عʯʻʸاعه لأهʦأنǺ  ʙʻؒفʯال
ʕرفع ʤॻʀاʙل دراسة إبʰات مॻاضȂʙال ʤॻعلʯة بʠॺتʙʸال ʙʻؒفʯمهارات ال Ȏʗؕإح ʗالʹاق ʙʻؒفʯمهارات ال 

) وتॺايʹʕ الʗراسات الʴاǺقة في إسʗʳʯام أدوات الʗراسة على حʔʴ الهʗف مʥ الʗراسة  ٢٠١٤(
  مʰل إسʗʳʯام الألغاز أو الألعاب الʯعلॻʸॻة أو الʯعلʤ الʯعاونى....الخ.

واسʙʯاتॻʱॻات  ʙʟق  اسʗʳʯام   ʔلʠʯي  ʗالʹاق  ʙʻؒفʯال مهارات  لॻʸʹʯة   ʛȂرʗʯال لأن  ونʙʢاً 
على إكʵʯاف الʸعلʦمات بʹفʴه وتॻʡʦفها لʲل ما يʦاجههه مʥ  الʠالʔ تʗرʛȂ مʥ شأنها مʴاعʗة 

في تʹॻʸة   الʯي لها دورا هاما  الʯعلॻʸॻة  الʲاجة إلى إسʗʳʯام الأنʠʵة  مȜʵلات، لʘا ؕانʕ هʹاك 
 ʗيʗائج العʯته نʗاما أكʘفة خاصة وهʶǺ هاراتʸفة عامة والʶǺ لاتȜʵʸلاب على حل الʠرة الʗق

ʗʸʲم  ʗʹه دراسة  مʰل  والأجʹॻʮة  العॻȁʙة  الʗراسات   ʥة ٢٠٠٦(  مॻفعال ॻɾاس  إلى   ʕفʗه والʯى   (
الȂʙاضॻات،ودراسة    ʦʲن الʻʸل  الॻʲاتॻة،وتʹॻʸة  الȜʵʸلات  حل  في  الॻʲاتॻة  الॻʮʠʯقات  أنʠʵة 

)  ʗʸʲمʚة، ٢٠١١فايॻاتॻʲال الʸهارات  تʹॻʸة  في  الȂʦȁʙʯة  دورالأنʠʵة  معʙفة  إلى   ʕفʗه والʯي   (  
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) Ȗʻة شفʙʻات ٢٠١٣ودراسة بهॻاضȂʙة الʠʵعلى أن ʤح قائʙʯنامج مقʙاس بॻɾ إلى ʕفʗى هʯوال (
) فʜʯʻ وآخʙون  ودراسة  الأساسॻة،   ʤالعل مهارات عʸلॻات  تʹॻʸة  في   ,Fuchs et.alالॻʲاتॻة 

حل 2006 على  الʠلاب  قʗرات  تʹॻʸة  في  الॻʲاتॻة  الأنʠʵة  فاعلॻة  ॻɾاس  إلى   ʕفʗه والʯى   (
) جʸال   ʙʸس الȂʙاضॻات،ودراسة   ʤॻعلʯب الʙʸتʠॺة  الॻʲاتॻة  إلى ٢٠١٢الȜʵʸلات   ʕفʗه والʯى   (

ॻɾاس فاعلॻة بʙنامج الأنʠʵة لॻʸʹʯة الʸهارات الȂʙاضॻة والإتʱاه نʦʲ تعلʤ الȂʙاضॻات لȎʗ أʟفال 
) والʯى ٢٠١٣ودراسة مʦʸʲد يʦسف (  الʙوضة ذو قʦʶر في الʸهارات الȂʙاضॻة قʮل الأكادॻʸǻة،

ॻɾاس   إلى   ʕفʗه ʞعǺ  Ȗʻقʲت في  تعاونॻة  بʭʻة  خلال   ʥم الʸعʸلॻة  الأنʠʵة  إسʗʳʯام  فاعلॻة 
  معايʙʻ الأداء في الȂʙاضॻات لȎʗ تلامʘʻ الʙʸحلة الابʗʯائॻة.  

ومʥ خلال العʙض الʴابȖ نلاحȌ أن معʤʢ الʗراسات الʴاǺقة هʗفʕ إلى تʹॻʸة الʸهارات  
 ʚفاي دراسة  مʰل  الأنʠʵة  Ǻاسʗʳʯام  الȂʙاضॻات   ʤॻتعل خلال   ʥم الȂʙاضॻة  والʸهارات  الॻʲاتॻة 

)ʗʸʲ٢٠١١م) ȎʗȂʦاله ʗȂ(٢٠٠٢)، ز Ȗʻة شفʙʻهȁال (  ) ٢٠١٣) وʸج ʙʸ٢٠١٢وس ʗؕʓا يʘوه (
 .ʗالʹاق ʙʻؒفʯة،ومʹها مهارات الॻاضȂʙهارات الʸة الॻʸʹة في تʠʵدورالأن  

 ʤعلʯعاد الǺلأ ʦذج مارزانʦʸن ʙʻؒفʯة الॻʸʹف إلى تʗي تهʯة الॻʴȂرʗʯاذج الʸʹال ʥʻب ʥوم
 ȊॺتʙȂو الʯعلʸॻى   ʃɾʦʸال العقلॻة خلال  والعʸلॻات   ʙʻؒفʯال على   ʤعلʯʸال  ʔȂرʗت إلى  يهʗف   Ȏʘوال

، ٢٠١٤بʯفʙʻʴ عʸلॻة الʯعلʤ،وذلʣ مʥ خلال تʹॻʸة العʸلॻات الʸعॻɼʙة والʦجʗانॻة (عʸʰان على،  
١٤٤(  

 ) الʙʸسى  علاء  أكʗه  ما  يʥʸʷʯ ٥٨،  ٢٠١٤وهʘا   ʤعلʯال لأǺعاد   ʦمارزان نʦʸذج  Ǻأن   (
تعلʤॻ وتعلʤ الʠلاب الʸعʙفة Ǻأنʦاعها عȖȂʙʟ ʥ الفهʤ واسʗʳʯام عʸلॻات وأنʠʵة تعȖʻʸ الʸعʙفة  
مʰل  العقلॻة  العادات  وتʹॻʸة  والاكʵʯاف  الȜʵʸلات  حل  وهى  معʹى  ذو  اسʗʳʯاما  واسʗʳʯامها 

.Ȏؒارʯالإب ʙʻؒفʯات والʘال ʤॻʢʹعلى ت ʤالقائ ʙʻؒفʯوال ʗالʹاق ʙʻؒفʯال  
العॻȁʙة والأجʹॻʮة ضʥʸ تʦصॻاتها ومقʙʯحاتها   الʦʲॺث والʗراسات   ʥم ʗيʗأشارت ع ʗوق
إلى أن نʦʸذج مارزانʦ لأǺعاد الʯعلʤ رʸȁا يʦجʗ الʲلʦل لʯʳʸلف الȜʵʸلات الȂʦȁʙʯة، وذلʣ مʥ خلال 
 ʤعلʯʸال الʸعارف والʸفاʤॻʀ لʘاتها، وسلॻʮة  ʚ على اكʴʯاب  ʙؕي تʯال الʯقلǻʗʻة   ʔʻالأسال  ʥع ʗعॺال
على   ʚʻ ʙؕʯال وضʙورة   ،ʤعلʯʸلل Ǻالʹॺʴة  وʯʸॻɾها  أهʯʻʸها  الʸعارف  هʘه   ʗفقǻ مʸا  تʻʶʲلها،  في 
الأسالʔʻ والʹʸاذج الʯي تʗʹʯʴ إلى فلʴفة تȂʦȁʙة واضʲة، والʯى تʴُهȜʵǺ ʤل فعال في تʹॻʸة جॻʸع 
قʗرات الʯʸعلʤ، وأهॻʸة إعادة صॻاغة مȎʦʯʲ مʹاهج الȂʙاضॻات ʸǺا يʸʯاشى مع إجʙاءات نʦʸذج  
فهʸه    ʥم  ʘʻلامʯال  ʥȜʸǻُ ȜʵǺل  العلʸى   Ȏʦʯʲʸال  ʤǻʗتق إلى   ʦعʗي  Ȏʘوال  ،ʤعلʯال لأǺعاد   ʦمارزان
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الʯي   الʯʳʸلفة  للȜʵʸلات  الʲلʦل  إʱǻاد  في  مʹها  الإسʯفادة  ॻɽॻة  وؕ أجʚاءه،   ʥʻب العلاقة  وȀدراك 
) عʗʮ ٢٠٠٣) ابʙاʤॻʀ عʗʮ العʚȂʚ (٢٠٠١يʦاجهها في حॻاته.مʰل دراسة ؕلا مʥ: خالʗ صلاح (

القادر  ʗʮع ʃॻʠل٢٠٠٣(  اللȂʙʮوأسامة ج الʙحʻلى  )،٢٠٠٣(  )   ʤȂʙ٢٠٠٧(  وم ʗʸʲهام مȂور (
  ). ٢٠١٥الʗʻʴ ( ي) وهان٢٠١٢( مʗʸʲ ) وعʗʮ القادر٢٠١١(

وȎʙȂ الॺاحʖ أن هʹاك علاقة بʥʻ نʦʸذج مارزانʦ لأǺعاد الʯعلʤ والأنʠʵة الȂʙاضॻة، فإذا  
كان تقʤǻʗ الأنʠʵة الʯʸʸعة والʦʵʸقة سʦاء ؕانʕ فʙدǻة أو جʸاॻɸة تعʹى بʯفʙʻؒ الʯʸعلʤ وتʰʲه  

في   جهʗه  يʘʮل  ان  الʘات   مʸارسةعلى   Ȗʻقʲت أجل   ʥم  ʣوذل الʦʸʱʸعة  ة  ʵʸǺارؕ  ȉاʵʹال هʘا 
وهʘه الأنʠʵة لا تʲقȖ أهʗافها إلا في إʟار مʥ الإتʱاهات الإʱǻابॻة    ، وȁʹاء الॻʶʳʵة الʯʸؒاملة  

عʥ الʯعلʤ والإسʗʳʯام الʸʹاسʔ للعادات العقلॻة الʱʯʹʸة مʥ قʮل الʯʸعلʤ فإن نʦʸذج مارزانʦ لأǺعاد 
الʯعلʤ يʥʸʷʯ تعلʤॻ وتعلʤ الʠلاب الʸعʙفة Ǻأنʦاعها عȖȂʙʟ ʥ الفهʤ وȀسʗʳʯام عʸلॻات وأنʠʵة  
العادات  وتʹॻʸة  والاكʵʯاف  الȜʵʸلات  حل  وهى  معʹى  ذو  اسʗʳʯاما  واسʗʳʯامها  الʸعʙفة   Ȗʻʸتع

رات مʰل الاسʯقʙاء اتȎʦʯʲ على عʗيʗ مʥ الʸه أǺعاد الʯعلʤ لʹʦʸذج مارزانʦ أن العقلॻة.بلإضافة إلى
ʹॺاȉ وتʲلʻل الʠʳأ وȁʹاء الأدلة وتʲلʻل الʦʢʹʸر والاسʯقʶاء وحل الȜʵʸلات وهى مهارات ʯوالاس

لʹʦʸذج    ʛامʳال  ʗعॺال احʦʯاء  إلى  Ǻالإضافة   .ʗالʹاق  ʙʻؒفʯال مهارات  تʹॻʸة  على   ʗاعʴت هامة 
  ʗالʹاق  ʙʻؒفʯال  ʙʶʹعلى ع  ʦعلى مارزان  ʤعلʯال اǺعاد  نʦʸذج  Ǻاسʗʳʯام   ʛȂرʗʯال  ʗاعʴǻ وȁالʯالى 

  تʲقȖʻ الأهʗاف العلॻا للʯفʙʻؒ والإدراك. 

:ʖʲॺلة الȜʵم  
الʯفʙʻؒ في    مهارات  أن   ʥم  ʤغʙال وعلى  عʙضه   ʤت ما  الʸهارات   ضʦء   ʥم  ʗتع  ʗالʹاق

  ʗاعʴي تʯة الॻالأساسʘʻلامʯد   الʦإلى وج ʙʻʵة، إلا أن هʹاك دلائل تॻاضȂʙلات الȜʵʸفي حل ال
Ǻعʞ القʦʶر في تلʣ الʸهارات وʰʸʯȂل ذلʣ في الʶعȁʦة الʯي يʦاجهها الʠلاب في حل الʴʸائل 

  مʰل مهارة الʯفʙʻʴ ومهارة الإسʯقʙاء والاسॺʹʯاȉ ومهارة الʯقʤȂʦ. الʯي تعʗʸʯ على هʘه الʸهارات 
ॻة بʙنامج أنʠʵة قائʤ على  فعاللʘا فقʗ رأȎ الॺاحʖ أن يʯʹاول الʖʲॺ الʲالى مʦضʦع:  
  Ȏʗل ʗالʹاق ʙʻؒفʯة مهارات الॻʸʹʯات لॻاضȂʙفي ال ʦذج مارزانʦʸنʘʻة.  تلامǻادʗحلة الإعʙʸال  

 :ʖʲॺلة الʭأس  
١-  ʗالʹاق ʙʻؒفʯاللازم ما مهارات ال  Ȏʗها لʯʻʸʹتʘʻة؟ تلامǻادʗحلة الإعʙʸال 
٢-   ʙʻؒفʯال مهارات  لॻʸʹʯة  يهʗف  الȂʙاضॻات  في   ʦمارزان نʦʸذج  على   ʤقائ أنʠʵة  بʙنامج  ما 

 الʹاقʗ؟ 
 الʙʸحلة الإعʗادǻة؟  تلامʘʻلॻة الʙʮنامج الʸقʙʯح في تʹॻʸة مهارات الʯفʙʻؒ الʹاقʗ لȎʗ فعاما  -٣
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  :ʖʲॺض الʙف  
) Ȏʦʯʴم ʗʹاًعॻائʶق دال إحʙف ʗجʦ٠.٠٥ي≤  α  (  درجات Ȋسʦʯم ʥʻلاببʟ   عةʦʸʱʸال

الʦʸʱʸعة الʷاʠǺة    ʟلاب  الॻʮȂʙʱʯة (الʘيʥ درسʦا Ǻاسʗʳʯام الʙʮنامج الʸقʙʯح )، ومʦʯسȊ درجات
Ǻالʹॺʴة    ʗالʹاق  ʙʻؒفʯال مهارات  لإخॺʯار   Ȏʗعॺال الॻɿاس  في  الʯقلǻʗʻة)  ǺالȂʙʠقة  درسʦا   ʥيʘال)

  الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة.درجات تلامʘʻ للʦʸʱʸع الؒلى ولؒل مهارة مʥ مهاراته لʶالح 

ʖʲॺف الʗه : 
 الʙʸحلة الإعʗادǻة.  تلامʘʻ الʖʲॺ الʲالى إلى: تʹॻʸة مهارات الʯفʙʻؒ الʹاقʗ لȎʗ  هʗف

 :ʖʲॺة االॻʸأه  
  قǻ ʗفʗʻ الʖʲॺ الʲالى في: 

١- ʗالʹاق ʙʻؒفʯاس مهارات الॻɿار لॺʯاخ ʤǻʗتق  ʘʻلامʯة.لǻادʗحلة الإعʙʸال 
٢-  .ʛȂرʗʯفي ال ʤعلʯعاد الǺلأ ʦذج مارزانʦʸام نʗʳʯات لإسॻاضȂʙى الʸعلʸائى لʙإج Ȗʻʮʠت ʤǻʗتق 
الʯعلॻʸॻة    مʴاعʗة  -٣ العʸلॻة   ʥع ʥʻلʦʭʴʸعلىال   Ȏʗل  ʗالʹاق  ʙʻؒفʯال مهارات  بॻʸʹʯة  الاهʸʯام 

  الʙʸحلة الإعʗادǻة.   ʟلاب
الʸʹهج   مʴاعʗة  -٤  Ȋॻʠʳت  ʗʹع الʸقʙʯح  الʙʮنامج   ʥم للإسʯفادة  الȂʙاضॻات  مʹاهج  مʠʠʳى 

 واخॻʯار ʙʟق تʗرʴȂه.

:ʖʲॺود الʗح  
ʙʶʯة:  اقॻالʯود الʗʲالى على الʲال ʖʲॺال  

والʸقʙر   الʰالʰةالʦحʗة    -١ الȂʙاضॻات  ʯؕاب   ʥم (اسॻɿسة والʗʹاله)  الأول ة الʶف   ʘʻعلى تلام
  .الʰانىالاعʗادȎ الفʶل الʗراسى 

الإسʸاعʻلॻة    -٢ Ǻإدارة  ة)  ʙؕʯʵʸال الإعʗادǻة  مॺارك  (على  ʗʸǺرسة  الʸقʙʯح  الʙʮنامج   ʘʻتʹف  ʤت
  الʯعلॻʸॻة.

:ʖʲॺأدوات ال  
  اسʗʳʯم الʖʲॺ الʲالى الأدوات الʯالॻة: 

  مادة الʸعالʱة الॻʮȂʙʱʯة:  -١
الʙʮنامج الʸقʙʯح وهʦ بʙنامج أنʠʵة قائʤ على نʦʸذج مارزانʦ لأǺعاد الʯعلʯؕ ʤاب الʠالʔ(مʥ   -أ
  عʗاد الॺاحʖ). إ
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  عʗاد الॺاحʖ).إ(مʥ  دلʻل الʸعلʤ -ب
  :أدوات الॻɿاس -٢

-  ʥم) ʗالʹاق ʙʻؒفʯار مهارات الॺʯإاخ.(ʖاحॺاد الʗع 
  مʯغʙʻات الʗراسة:  -
-  (ʤعلʯعاد الǺلأ ʦذج مارزانʦʸعلى ن ʤة قائʠʵنامج أنʙب) :قلʯʴʸال ʙʻغʯʸال  
  مهارات الʯفʙʻؒ الʹاقʗ.   الʯʸغʙʻ الʯاǺع: -

ʮȂʙʱʯال ʤॻʸʶʯراسة:   يالʗلل  
 ʮȂʙʱʯال  ʤॻʸʶʯيال   ʥʻʯعʦʸʱʸال  ʤॻʸʶت  ʦوه الʮȂʙʱʯى  شॺه   ʤॻʸʶʯال  ʦه  ʖʲॺلل  ʔاسʹʸال

 pre-test posttest control designالॻʮȂʙʱʯة) ذات الॻɿاس القʮلى والॺعȎʗ    -(الʷاʠǺة  
  : يكʸا هʦ مʦضح ǺالȊʠʳʸ الʯال

  

  
  للʗراسة مȊʠʳ تʦضʲॻى للʤॻʸʶʯ الʮȂʙʱʯى  )١شȜل (

الॺاحʖ    -ب إسʗʳʯم  الʮȂʙʱʯى:  والॺعȎʗ الʸʹهج شॺه  القʮلى  الॻɿاس  في  الʮȂʙʱʯى  الʸʹهج شॺه 
فʙوض  في ضʦء   Ȏʗعॺوال القʮلى  الॻɿاس  نʯائج  ومقارنة  والॻʮȂʙʱʯة  الʷاʠǺة   ʖʲॺال لʦʸʱʸعʯى 

.ʖʲॺال  
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:ʖʲॺات الʲلʠʶم  
على    ʤقائ أنʠʵة  الʯعلʤبʙنامج  لأǺعاد   ʦمارزان  Activity Program based on  :نʦʸذج 

Marzano's Model   
 ) وآخʙون   ʦمارزان  ʃȂʙتع الॺاحʖ ١٠،  ٢٠٠٠في ضʦء  ǻعʙف   ʤعلʯال أǺعاد  لʹʦʸذج   (

أǺعاد Ǻأنه  نʦʸذج  إجʙائॻًا   ʤعلʯال    / الʯعلॻʸॻة  الॻɽʶة  الʗʯرॻʴȂة  والʸʸارسات  الإجʙاءات  مʦʸʱعة 
مʦʸʱعة الʸفاʤॻʀ والإجʙاءات   القائʸة على الʹʦʸذج الʰالʖ لʸارزانʦ والȎʘ يʥʸʷʯ تʗʲيʗ  الʯعلॻʸة

ʚʻ علʻها ʙؕʯن الʦȜॻي سʯال (انيʰال ʗعॺال) هاراتʸوال  ʤث ،   ʗعॺة (الॻʲॻʲʶʯة والॻɿॻʸعʯة الʠʵالأن
العلاقة   ذات  والʸهارات  والʸعلʦمات   ʤॻʀفاʸال  ʤفه على  الʠلاب   ʗاعʴت والʯي  الʙʸتʠॺة   (ʖالʰال

مʦʸʱعة مʥ الʙʠق لʴʸاعʗة الʠلاب على اخॻʯار وانʯقاء   ، ثʤ تʗʲيǺʗالʸعʙفة الʯقȂʙȂʙةوالإجʙائॻة
  مهام تʗʳʯʴم الʸعʙفة اسʗʳʯاماً ذا معʹى (الॺعʗ الʙاǺع). 

  Class activitiesالأنʠʵة الॻɽʶة : 
أȎ اجʙاء ǻقʦم Ǻه الʯʸعلʤ داخل الʶف تʕʲ إشʙاف الʸعلʤ وتʦجʻهه وȂهʗف إلى تʹॻʸة 

لʟ Ȏʗلاب الʶف ʖʲॺ  ال  هاحʗد  ʯي مهارة أو أكʙʰ مʥ مهارات الʙʮهان الȂʙاضى والʯفʙʻؒ الʹاقʗ ال
  (الهʹʗسة والॻɿاس). الʰالʰة الأول الإعʗادȏ مʥ خلال تʗرʛȂ مȎʦʯʲ الʦحʗة 

:ʗالʹاق ʙʻؒفʯال Critical thinking  
 عʗنان يʦسف)؛  ١٩٨،  ٢٠٠٠يʦسف وعلاءالʗيǺ  ) ʥالʙجʦع إلى مفاʤॻʀ ؕل مʥ صفاء

الॺاحʖ إجʙائॻًا  )  ٤٣،  ٢٠٠٧()؛ على سامى  ٧٣،  ٢٠٠٧(وآخʙون   أنʦاع ǻعʙفه   ʥع مʦأنه: نǺ
أو مʃɾʦ ما بʙهان رȂاضى  تقʤॻʻ  تفॺɸ ʙʻʴارة رȂاضॻة أو  القʗرة على    الʯʸعلʤالʯفʢǻ ʙʻؒهॻɼ ʙه  

 ʔاسʹʸال القʙار  لإتʳاذ  وتʹʸॻʢها  الȜʸʸʹة  والإحʸʯالات  والʱʲج  ǻالأدلة  الإسʯعانة  خلال   ʥم
، ، وȂقاس Ǻالʗرجة الʯى ʶʲǻلʦن علʻها فى الإخॺʯار ʦʸǺضॻɸʦة Ǻعʗʻا عʥ الʚʻʲʯ والعʦامل الʘاتॻة

 . ʣلʘل ʗعʸال  

 Ȏʙʢʹار الʟاً: الإॻثان :  
ʗالʹاق ʙʻؒفʯر الأول: الʦʲʸال :  

)١-١ :ʗالʹاق ʙʻؒفʯم الʦمفه (  
مفهʦم ) إلى أن الʯفʙʻؒ الʹاقʗ  ٤٠٦-٤٠٥،  ʙʻʵǻ٢٠٠٠ يʦسف مʦʸʲد وناǻفة قʠامى (

ॻات في عʗد غʙʻ مʗʲد مʥ الʦʸاʃɾ والأوضاع،  ʦؕلʴال ʥد مʗʲم ʙʻد غʗعǺ اتʟاॺله إرت ʔ ʙؕم
    . وهʦ مʗʯاخل مع مفاʤॻʀ أخȎʙ ؕالȖʠʹʸ وحل الȜʵʸلة والʯعلʤ ونȂʙʢة الʸعʙفة



 ) ١٩٤ -١٥٤(ص   ٢٠٢٥مايʦ   – الʰاني والʦʯʴن  العʗد   -مʱلة ؕلॻة الॻȁʙʯة Ǻالإسʸاعʻلॻة 

١٦٢ 

 ʤॻʀفاʸال  ʥم ʗعǻ أنه إلا   ،ʗالʹاق  ʙʻؒفʯلل الॺاحʥʻʰ حʦل مفهʦم واضح  تعʗدت آراء   ʗولق
الغامʷة نॻʮʴا الʯي تʙʯدد دائʸا، ʶǻ ʖʻʲǺعʔ تعȂʙفها ȜʵǺل مʗʲد، لʙʰؒة الʠʶʸلʲات والॺɹارات 

،ʤهʸفى الʙعʸال ȉاʵʹا الʘف هʶي تʯال   ʗالʹاق ʙʻؒفʯال ʗيʗʲفي ت ʛاء الʹفʸعل ʥʻب ʥايॺفهʹاك ت
ʙʢʹال في  والʰقاॻɼة  والʹȂʙʢة،  الفلॻɽʴة   ʤهʙʟأ إخʯلاف  إلى  (عʦاʟف   نʙʢا   ʗالʹاق  ʙʻؒفʯال إلى 

ʗʸالقادر١٥٣،  ٢٠٠٧،أح ʗʮع) Ȏʙي ʙاق آخॻوفى س.(    ،ʗʸʲصلاح ١٦٠  –  ١٥٧  ،٢٠٠٦م)و (
) أن هʹاك إتʱاهات لʗʲʯيʗ مفهʦم الʯفʙʻؒالʹاقʥȜʸǻ ʗ إʱǻازها ١٦١-  ١٦٠،  ٢٠٠٦الʗيʥ عʙفه،  

  ʸॻɼا يلى:
   :الإتʱاه الأول: الʯفʙʻؒ الʹاقʗ ؕعʸلॻة تقॻʸȂʦة ومهارة لʲل الȜʵʸلات

أن   الإتʱاه  هʘا  مʗȂʓو   Ȏʙها يʸوفه الأشॻاء  على   ʤȜʲلل الفʙد  قʗرة   ʦه  ʗالʹاق  ʙʻؒفʯال
والʠʸلʦب  الʸعॻʠات   ʥʻب العلاقة  وȀدراك  الفʙوض   ʗيʗʲت مʥ خلال  معʻʹة   ʙʻعايʸل وفقا  وتقʸȂʦها 
بʻʹها   ʚʻʻʸʯوال الأفؒار   ʃॻʹʶوت دॻɾقة  دراسة   Ȗقائʲال ودراسة  الʸقارنات   ʗوعق الأسʭلة  وʙʟح 
 Ȏʘح الॻʲʶاج الʯʹʯل إلى الإسʦصʦوال ʔاسʹʸار الʙاذ القʳرة على إتʗائج والقʯʹة الॻلʦمعق ʤॻʻوتق
والفائʗة  الȜʵʸلات  لهʘه  الʙʠʸوحة  للʲلʦل   ʤॻʻقʯوال تعʙʯضه،  الʯي  الȜʵʸلات  حل  إلى   Ȏدʓي
للʯفʙʻʴات   ʥʻاهʙʮوال الʗلائل   ʤǻʗوتق العʸلى   Ȏʦʯʴʸال على  الʲلʦل   ʣتل  Ȗʻʮʠت  ʥم الʲʯʸققة 
دراسة   أكʗته  ما  وهʘا  الॻʲاة.  مʱالات  ؕل  في   ʙʻؒفʯال  ʔلʠʯي  ʗالʹاق  ʙʻؒفʯفال لʘا  الʙʠʸوحة، 

) حʖʻ أوضʕʲ الʹʯائج فعالॻة تʗرʛȂ مهارات الʯفʙʻؒ الʹاقʗ في  Jackson,2000"جاكʦʴن " (
قʗرتهʤ على حل  في   ʛفʯالǺ الʠلاب ثقة عالॻة   ʙهʡأ  ʖʻلات، حȜʵʸال القʗرة على حل   ʥʻʴʲت

 الȜʵʸلات. 
 ʥʸحʙال ʗʮى عʲʯاه فʱا الاتʘار هʶأن ʥ٤٣، ٢٠٠٧على سامى (و  )،٤٢٦ ،٢٠٠٢( وم(  

   :الإتʱاه الʰانى: الʯفʙʻؒ الʹاقʗ والʯفʙʻؒ الʠʹʸقى وجهان مʯلازمان
يȎʙ مʗȂʓوا هʘا الإتʱاه أن الʯفʙʻؒ الʹاقʗ هʦ تفʙʻؒ مʹʠقى ǻعʗʸʯ على الإسʗʯلال وȀعʠاء  
ʚ على تقʤॻʻ الʦقائع وȀصʗار الأحȜام والقʙارات الʳاصة ʸǺا ʥȜʸǻ تǻʗʶقه أو  ʙؕȂة، وॻأملʯام الȜالأح

الاتʱاه   هʘا  أنʶار   ʥه.ومǺ ʚʱǻم  أو  الفʙد  ǻعʯقʗه  لʸا  تʙȂʙʮات  إعʠاء  أو  يʦسففعله   عʗنان 
) الȖʠʹʸ   ٧٣,  ٢٠٠٧واخʙون   ʗاعʦقǺ مʦȜʲم  تأملى   ʙʻؒتف  ʦهʗالʹاق  ʙʻؒفʯال أن   Ȏʙي  Ȏʘال(

وتقʤȂʦ الʸʹاقʵات. والأسॺʹʯاȉ    والʲʯلʻل , وهʦ نʯاج لʢʸاهʙ معॻɼʙه مʯعʗده ʸؕعʙفه الإفʙʯاضات ,
,) الؒفافى  وعلاء   ʙʴالأع وصفاء  على ١٩٨،  ٢٠٠٠والأسʯʹʯاج،   ʤȜح إصʗار  عʸلॻة  Ǻأنه   (

  الʸعلʦمات أو الʦʸاʃɾ الॻʲاتॻة الʯʳʸلفة.
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١٦٣ 

 

  الإتʱاه الʰالʖ: الʯفʙʻؒ الʹاقȂʙʟ ʗقة للʖʲॺ الʠʹʸقى: 
الʯي   الʠʹʸقى   ʖʲॺال ʙʟق  معʙفة   ʥʸʷʯي  ʗالʹاق  ʙʻؒفʯال أن  الإتʱاه  هʘا  مʗȂʓوا   Ȏʙي
  ʤǻʗائج وتقʯʹال تʴاعʗ على تʗʲيʸॻɾ ʗة مʯʳلف الأدلة والʦʯصل إلى نʯائج سلʸॻة وȀخॺʯار صʲة 
الʸʹاقʵات ȂʙʠǺقة مʦضॻɸʦة والʯعʙف على الإفʙʯاضات وتفʙʻʴ الॻʮانات.ومʥ أنʶار هʘا الاتʱاه 

) ʙصق ʥʻʴح ʗʸʲ(و )،    ٦٠،  ٢٠٠٥م ʗʻن (١١٧  ،٢٠١٦على سعʙʮانا هالǻود ،(Halpern , 
1998,450 .(  

   :الإتʱاه الʙاǺع: الʯفʙʻؒ الʹاقȂʦʯʴʸؕ ʗات معॻɼʙة علॻا
أن   ʸǺعʹى  الʸعॻɼʙة  للȂʦʯʴʸات  ʸؕقابل   ʗالʹاق  ʙʻؒفʯال إلى  الإتʱاه  هʘا  مʗȂʓوا   ʙʢʹي

ʔʻ    –الʯفʙʻؒ الʹاقʗ يʠʯلʔ إسʗʳʯام الȂʦʯʴʸات الʸعॻɼʙة العلॻا (الʲʯلʻل   ʙؕʯال–    (ʤȂʦقʯا ما الʘوه
ʙʹʯʻلʯه أسʗأك)Astleitner, 2002 , pp53-76 ʙʻؒفʯمهارات ال ʗل أحʰʸǻ ʗالʹاق ʙʻؒفʯأن الǺ (

) الʯي تعʹى بʯقʤȂʦ الʱʲج، وȁقʗرة الفʙد على الʤॻʢʹʯ الʘاتى  Higher order thinkingالعلॻا (
) ٣٩،  ٢٠١٦للॻɿام ʸǺهارات الʯقʤȂʦ،والʲʯلʻل، والإسʯʹʯاج، ومʥ أنʶار هʘا الاتʱاه أحʗʸ خلॻفة (

 ʙʢʹار وجهات الॺʯفي الإع ʘالآراء مع الأخ ʝʲمات وفʦعلʸال ʤॻʻرة على تقʗأنه: القǺ Ȏʙي Ȏʘال
  الʯʳʸلفة.

 :ʗالʹاق ʙؒفʸوال ʗالʹاق ʙʻؒفʯال :ʛامʳاه الʱالإت  
يʹʙʢ مʗȂʓوا هʘا الإتʱاه إلى الʯفʙʻؒ الʹاقʗ مʥ خلال سʸات الʝʳʵ الǻ Ȏʘفʙؒ تفʙʻؒا 

الʚʻʻʸʯ بʥʻ الʙأȎ والʦقائع ، ومʥ   ،الʚʻʻʸʯ بʥʻ الʚʻʲʯ والȖʠʹʸ  ناقʗا وهʦ الȎʘ يʯʸʯع Ǻالقʗرة على
) الʴلام   ʗʮورعʗʹم الاتʱاه  هʘا  (  )، ٩٦,    ٢٠٠٨أنʶار  قʠامى  وهʕȂʦ ٤٥،  ٢٠٠١وناǻفة   ،(

)Huitt , 1998 ,6 .(  
الʯعȂʙفات  أنه في ضʦء هʘه  إلا   ʗالʹاق  ʙʻؒفʯال ومʸا سȖʮ يʷʯح صعȁʦة تʗʲيʗ مفهʦم 
القʗرة  الفʙد  ॻɼه   ʙهʢǻ  ʙʻؒفʯال أنʦاع   ʥم نʦع   ʦه ʗالʹاق  ʙʻؒفʯال مفهʦم  أن   ʖاحॺال  Ȏʙي الʴاǺقة 
الȜʸʸʹة   والإحʸʯالات  والʱʲج  ǻالأدلة  الإسʯعانة  خلال   ʥم ما   ʃɾʦم أو  ما  مȜʵلة   ʤॻʻتق على 
Ǻالأدلة  الʯʸعلقة  الإعॺʯارات   ʙʻʴتف مع  الॻʲʶح  Ǻالʲل   ʓʮʹʯوال  ʔاسʹʸال القʙار  لإتʳاذ  وتʹʸॻʢها 
والʙʮاهʥʻ والʸفاʤॻʀ والʙʠق والʸقايʛॻ الʯي ʗʹʯʴǻ إلʻها الʤȜʲ الȎʘ تʦصل إلॻه ʦʸǺضॻɸʦة Ǻعʗʻا 

  عʥ الʚʻʲʯ والعʦامل الʘاتॻة.  
  
  



 ) ١٩٤ -١٥٤(ص   ٢٠٢٥مايʦ   – الʰاني والʦʯʴن  العʗد   -مʱلة ؕلॻة الॻȁʙʯة Ǻالإسʸاعʻلॻة 

١٦٤ 

)٢-١ :ʗالʹاق ʙʻؒفʯمهارات ال (  
  ʙؒفʸال ǻقʦم  الʯي  الفȂʙؒة  الʸهارات   ʥم مʦʸʱعة  هى   ʗالʹاق  ʙʻؒفʯال ʸǺهارات   ʗʶقǻ

 ʙعى وتʦقها بॻʮʠʯمʹها   وٍ ب الʦʯصل  الʯي ʔʱǻ علॻه  الʸعلʦمات   ʥعة مʦʸʱاجه مʦي وثقة عʹʗما 
إلى صॻغة أو حل نهائى أو اسʗʳʯامها لإسॺʹʯاȉ الʳلاصة أو الʸʹاقʵة مع ʙʟف ثالʖ يʙغʔ في  

  ) ٣٠٤، ٢٠٠٣أن ǻقʮل تفʙʻʴاً لا تʸȜʲه تفʙʻʴات مॺʴقة. (حʥʴ شʲاته ,زʔʹȂ الʹʱار، 
الʹاقʗ تॺعا لʯعʗد تعȂʙفاته والأʙʟ الʹȂʙʢة   ʙʻؒفʯال وهʹاك العʗيʗ مʥ الॻʹʶʯفات لʸهارات 

) ʥؕلا م Ȗاتف ʗة له وقʙʴفʸالShukup, 1999, 23() ،Brem & Boyes, 2000,178 ،(
)Raw, 1998,102(  :هى ʗالʹاق ʙʻؒفʯعلى أن مهارات ال  
  تقʤȂʦ الʶʸادر. -الإسʯʹʯاج. -الʯفʙʻʴ. -تقʤȂʦ الʱʲج. -معʙفة الإفʙʯاضات  
  أما أبʦعʦدة فȎʙʻ أن مهارات الʯفʙʻؒالʹاقʗ تعʗʸʯ على مهارتʥʻ جʚئʥʻʯʻ رئʥʻʯʻʴॻ هʸا: 

  : مهارة الʲʯلʻل بʹʦعʻها الʸؒى والʹʦعى. أولاً 
 ًॻدة، ثانʦع ʦى أبʲʯة (فॻɽة أو صॻاسॻɾ ʙʻة إلى معايʗʹʯʴʸال ʤȂʦقʯ٧، ٢٠٠١ا: مهارة ال.(  

)  ʗʸʲم  ʕرفع  ȎʙȂة: ٢٠:  ٢٠٠٥وॻالعقل العʸلॻات  تʸʵل   ʗالʹاق  ʙʻؒفʯال عʸلॻة  أن   (
 ʔʻ ʙؕʯاج  –الʯʹʯل  –الإسʻلʲʯال–  .ʤȂʦقʯال  

  ) إلى أن مهارات الʯفʙʻؒ الʹاقʗ هى: Chubinski, 1996: 25وتʦصلʕ شʴؒʹȁʦى (
  وصف الفʙض.   -٣      ʵؕف الإفʙʯاضات.  -٢    تʗʲيʗ الȜʵʸلة. -١
  عʙض ʙʟق مʯʳلفة للإسʗʯلال.  -٥              تعʙف وȀسʗʳʯام مʯʳلف الʹʸاذج.  -٤
  إبʯؒار حلʦل بʗيلة. -٧               إخॺʯار صʲة الʸعلʦمات والॻʮانات. -٦

) ʗʸة أحʱǻʗدت خʗا حʸʹʻة:١٣٦، ٢٠٠٠بॻالʯهارات الʸفي ال (  
  الإسʗʯلال (الإسʯʹʯاج).  -٣        الإسॺʹʯاȉ. -٢     الʗقة في فʝʲ الʦقائع. -١
  الʯفʙʻʴ.  -٦   معʙفة الʴʸلʸات والإفʙʯاضات. -٥          تقʤȂʦ الʱʲج.  -٤

  ʗالʹاق  ʙʻؒفʯال لʸهارات   Ȗابʴال العʙض  خلال   ʥوم  ʥم مʦʸʱعة  إلى   ʖاحॺال تʦصل 
 :ʗالʹاق ʙʻؒفʯمهارات ال  
 :ʙʻʴفʯأولاً: مهارة ال  

الʦʲادث  أو  الʦقائع  ضʦء  في  معʻʹة  نʱॻʯة  إسʳʯلاص  أو  تʙȂʙʮات  إعʠاء  على  القʗرة 
  الʵʸاهʗة الʯي ǻقʮلها العقل الإنʴاني.
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١٦٥ 

 

  ثانॻاً: مهارة الإسʗʯلال الإسʯقʙائى:  
أسʯʹʯاجات   إلى  للʦʯصل  والأدلة   ʗاهʦʵوال والʸعلʦمات  الʸعॻʠات  إسʗʳʯام  على  القʗرة 

ثالʰاً: مهارة   أو صʲॻʲة  قانʦن  أو  قاعʗة  أو  اسʗʳʯام نȂʙʢة  الإسॺʹʯاʟي: القʗرة على  الإسʗʯلال 
.ʥʻاج معʯʹʯل الى اسʦصʦة للॻاضȂعلاقة ر  

 :ʤȂʦقʯعاً: مهارة الǺرا  
 .ʤȜʲا الʘها هʻال ʗʹʯʴǻ ʙʻات أو معايȜʲء مʦفي ض ʥʻاج معʯʹʯة اسʲعلى ص ʤȜʲرة على الʗالق 
  ) الʯفʙʻؒ الʹاقʗ في الʸʹاهج الʯعلॻʸॻة ʶǺفة عامة والȂʙاضॻات ʶǺفة خاصة: ٣-١(

  ʣوذل ʙاضʲال  ʕقʦال الʴعى لॻɿʲʯقه في   ʔʱǻ اॻأساس الʹاقʗ هʗفا   ʙʻؒفʯال  ʤॻتعل ʙʮʯعǻ
حل  على   ʤراتهʗق وتʹॻʸة   ʤاجههʦت الʯي   ʃɾاʦʸوال القʷاǻا  معالʱة  على   ʥʻʸعلʯʸال لʴʸاعʗة 

  الȜʵʸلات وغʙʻها.
) ʗʻʸح ʗاحʦال ʗʮه عʗا ما أكʘا ١٤٤  -١٤٢،  ٢٠٠٨وهॻفا أساسʗه ʗالʹاق ʙʻؒفʯأن الǺ (

وت مॺادȎء   ʥم تȂʦؒʹها  لॻʮʠعة  نʙʢا  الȂʙاضॻات   ʛȂرʗت أهʗاف   ʥومهارات  م  ʤॻʀومفا عʸॻʸات 
  ومʴائل. 

سامى على   ȎʙȂعلى  ٤٣،  ٢٠٠٧(  و الأفʙاد   ʗاعʴǻ  ʗالʹاق  ʙʻؒفʯال على  القʗرة  أن   (
الʃॻؒʯ بʗرجة أكʙʮ مʥ نʙʢائهʤ الʘيʯʸǻ ʥلʦؒن قʗرا أقل مʥ هʘه القʗرة،وأن القʗرة على الإخॻʯار 

 .ʗالʹاق ʙʻؒفʯال ʙهʦج ʦا، وهʲॻʲا صʸॻʻها تقʸॻʻائل وتقʗʮاس الॻɾ رة علىʗالق ʥʸʷʯت ʗʻʱال  
نȂʙʢة   بʙهان   ʕؕان سʦاء   ،ʃɾاʦʸلل الʦʸضʦعي   ʗالʹق  ʘʻلامʯال  ʤتعل الȂʙاضॻات  دراسة  أن  كʸا 
yًا رȂاضॻًا، أو اكʵʯافًا لʸفهʦم  ॻʸة، أو تعȂʙʮة جʗهانًا لقاعʙة، أو بॻاضȂألة رʴʸة، أو حلاً لॻسʗʹه
رȂاضي. وهʘه في مʦʸʱعها تʔʴؒ الʯʸعلǺ ʥʻʸعʞ القʗرات الأساسॻة للعʸلॻة الإبʗاॻɸة (مॺʲات 

  ).٢٣، ٢٠٠١أبʦ عʙʻʸة، 
الأ  بʙنامج  في  وȂهʗف  إنॺʯاه   الʖʲॺنʠʵة  وجʘب  الʙʻʰʸات   ʥم عʗيʗة  أنʦاع   ʤǻʗتق إلى  الʲالي 

الʠلاب وتقʤǻʗ مȎʦʯʲ الȂʙاضॻات في صʦرة شॻقة تʹقل الʠالʔ مʥ مʙʱد مʯلقى للʸعلʦمات إلى 
 ʙʻʴفʯوال  ȉاॺʹʯوالإس الاسʯقʙاء  عʸلॻات  عʹʗه  وتʹʸى  وॻʡفى  ȜʵǺل  تفʙʻؒه  ʗʳʯʴǻم   ʔالʟ

 والإفʙʯاضات والʚʻʻʸʯ بʥʻ الʱʲج وغʙʻها. 
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١٦٦ 

  : : الأنʠʵة الʯعلॻʸॻةيالʦʲʸر الʰان
  :) مفهʦم الأنʠʵة الʯعلॻʸॻة١-٢(

الʲال القʙن  هʘه   يʢʲǻى   ʛȜوتʹع الʱʸالات  جॻʸع  في  وتؒʹʦلʦجॻة  علॻʸة  بʦʠʯرات 
الʯي  الأداه  هى  الʗراسॻة  الʸʹاهج  ونʙʢاً لأن  تʗرʴȂها،   Ȗائʙʟة وॻراسʗال الʸʹاهج  الʦʠʯرات على 
هʘه  على   ʥʻʸالقائ  Ȗعات على  ǻقع   ʣلʘل والȂʦȁʙʯة  الʯعلॻʸॻة  الأهʗاف   Ȗʻقʲت خلالها   ʥم  ʥȜʸǻ
الʸʹاهج اسʗʳʯام ʙʟق واسʙʯاتॻʱॻات تʗرʛȂ تʯʹاسʔ مع هʘه الʦʠʯرات لʲʯقȖʻ الأهʗاف الʙʸجʦة. 
ʚت  رؕ  ʖʻح بʹفʴه  الʸعلʦمة  بʹاء  قادرعلى   ʘʻʸتل إعʗاد   ʥع عاجʚة  الʯقلǻʗʻة  الʸʹاهج   ʕʲॺوأص
الأنʠʵة   دور  ǻأتى  هʹا   ʥوم للʸعلʦمات،  سلॻʮاً  مʯلॻɿاً   ʘʻʸلʯال ʦȜǻن  أن  الʯقلǻʗʻة على  الʸʹاهج 
ʯه الإʱǻابॻة في عʸلॻة   ʚ على نʵاȉ الʯلʘʻʸ ومʵارؕ ʙؕى تʯراسى والʗهج الʹʸة للॺاحʶʸة الॻʸॻعلʯال
الʯعلʤ، وتʦʲل دور الʸعلʤ مʥ مʙʱد الʯلقʥʻ إلى تʦجॻه الʯلʘʻʸ إلى الإكʵʯاف واكʴʯاب الʸهارات. 

) أن الأنʠʵة الʯعلॻʸॻة تعʗ مʥ أهʤ الʦȜʸنات الأساسॻة للʸʹهج ٢٩،  ٢٠٠٢وȎʙȂ مʗʸʲ مʦʸʲد (
معلʦمات  الʠلॺة  إكʴʯاب   ʤʯي إذ مʥ خلالها  الʯعلॻʸॻة  العʸلॻة  في  الإسʯغʹاء عʹها   ʥȜʸǻ الʯي لا 
 ،ʤعلʸال بها  ǻقʦم  عʹʗما  تعلॻʸॻة  لهʤ،وتʦؒن  تʗرʴȂها   ʤʯي الʯي  العلॻʸة   ʙهʦʢال  ʥع ومهارات 

  وتعلॻʸة عʹʗما ǻقʦم Ǻإجʙائها الʯʸعلʤ بʹفʴه.
  ʗʻس  ʥʴح  Ȏʙي  ʖʻح الʯعلॻʸॻة  الأنʠʵة  مفهʦم  حʦل   ʥʻʰاحॺال آراء  تعʗدت   ʗولق

الʹʵاȉ الʯعلʸॻى" جʚء مʥ مʹهج الʗʸرسة الʗʲيʰة، فهʴǻ ʦاعʗ في تʥȂʦؒ   أن)  ١٦-١٥،  ٢٠٠٧(
ة في الॻʸʹʯة الʵاملة، ʸؕا  عادات ومهارات وʤॻɾ وأسالʔʻ تفʙʻؒ لازمة لʦʸاصلة الʯعلʤॻ وللʵʸارؕ
الʹʵاȉ لʗيهʤ قʗرة على الإنʱاز الأكادʸǻى، وهʤ يʯʸʯعʦن بʹॺʴة   ʦن في  أن الʠلاب الʘيʵǻ ʥارؕ

ʻابʱǻا ʤا أنهʸؕ ،تفعةʙذؕاء م." ʤهʻʸومعل ʤملائهʚة لॺʴʹالǺ نʦ  
) ʙضاه ʥʴح ʥؕل م Ȏʙي ʥʻ٣٤،  ٢٠٠٤في ح) ʙʶʹال ʗʸʲمऌآلاء ٣٣  ،٢٠٠٧)؛،(

) ʗʻʸʲال ʗʮها ٧،  ٢٠١٣عʯارسʸم ʤʯوت ʥʻʸعلʯʸرسة للʗʸها الʗي تعʯعة الʦʹʯʸامج الʙʮأنها " الǺ (
الʙʮامج  الʯʸاحة وهʘه  الإمȜانات   ʔʴوح،ʝʶʳʯم ʤمعل إشʙاف   ʕʲت أو خارجها  الʗʸرسة  داخل 
 Ȗʻقʲل معه على تʸهاج وتعʹʸالǺ Ȋॺتʙوهى ت ،ʤاجاتهॻʯى احʮوتل ،ʤاماتهʸʯواه ʤلهʦʻاءم مع مʦʯت

  ʥʻʸ معॻɼʙاً ووجʗانॻاً ومهارȂاً. الʹʦʸ الʵامل لȎʗ الʯʸعل
) ʗʸʲد مʦʸʲم Ȏʙي ʥʻة ٨٧،  ٢٠١٠في حʶʲخلال ال ʤعلʸه الǺ مʦقǻ أنها " ؕل ماǺ (

الʯعلॻʸة   الʯعلॻʸॻة  Ǻالإجʙاءات  ومʙوراً   ʗʻهʸʯالǺ مʗʯʮئاً  للʗرس  تॻɿॻʮʠة  خʦʠات   ʥم الʗراسॻة 
أجل   ʥم الʗرس   ȖغلǺ ومʹʯهॻاً   ʚȂʚعʯوال الʸʹاسॺة   ʤȂʦقʯال  ʔʻوأسال الʯعلॻʸॻة،  الʦسائل  مʗʳʯʴماً 

  تʲقȖʻ الأهʗاف الʯعلॻʸॻة الʦʵʹʸدة " 
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 Ȗقʲف، وتʶاؤها داخل الʙإج ʤʯي يʯة الॻɽʶة الʠʵة الأنॻالʲراسة الʗاول الʹʯف تʦوس
الʶف الأول الإعʗادȎ للفʶل الʗراسى    لʠلاب(الهʹʗسة والॻɿاس)    الʰالʰةأهʗاف تʗرʛȂ الʦحʗة  

مʥ   الʰانى تʤ عʙضه  ما  الʹاقʗ،وفى ضʦء   ʙʻؒفʯوال الȂʙاضى  الʙʮهان  مهارات  تʹॻʸة  إلى  وتʴعى 
تعȂʙفات اسʳʯلʝ الॺاحʖ الʯعʃȂʙ الإجʙائى الʯالى للأنʠʵة الॻɽʶة في هʘا الʖʲॺ على أنها " 
أȎ اجʙاء ǻقʦم Ǻه الʯʸعلʤ داخل الʶف تʕʲ إشʙاف الʸعلʤ وتʦجʻهه وȂهʗف إلى تʹॻʸة مهارة أو 

الʶف الأول الإعʗادȎ مʥ خلال   ʟلابالʯفʙʻؒ الʹاقʗ الʯي حʗدتها الʗراسة لȎʗ    أكʙʰ مʥ مهارات
  (الهʹʗسة والॻɿاس).   الʰالʰةتʗرʛȂ مȎʦʯʲ الʦحʗة 

  : ) أهॻʸة الأنʠʵة الʯعلॻʸॻة٢-٢(
) عʗʮالله   ʗʹه  ʙʻʵك  ٤٩،  ٢٠٠٩تʦلʴال  ʥم ألʦان  هى  الʯعلॻʸॻة  الأنʠʵة  أن  إلى   (

 ʔانʦʱال تʹॻʸة  بهʗف  وخارجها،  الʗʸرسة  داخل   ʘʻʸلʯال ʸǻارسه  الʶفى   ʙʻوغ الʶفى  الʯعلʸॻى 
مʦاʟʹاً الʯʳʸلفة في شॻʶʳة الʯلʘʻʸ عقلॻاً، وجॻʸʴاً، واجʸʯاॻɸاً، وانفعالॻاً، وروحॻاً، ʦȜǻ ʖʻʲǺن  

مʹها   ʗʻفǻ  ʤتعل مʶادر   ʥم فʻها  ما  فاهʸاً  فʻها،  ॻʲǻا  الʯي  Ǻالʭʻʮة  واॻɸاً  مʸʯʱعه،  في  صالʲاً 
ه Ǻعʸلॻات الʯعلʤ الʯي لǻʗه،وتʰʸʯل أهॻʸة الأنʠʵة الॻɽʶة فى: ʦؕسل ʙʻʻغʯل  

  الʹʵاȉ والفاعلॻة. الʠلابإكʴاب  -١
  تʷفى الȂʦʻʲة على عʸل الʸعلʤ داخل الʶف. -٢
  الʴاǺقة Ǻالʙʮʳات الʗʱيʗة، مʸا ǻعʹى اسʙʸʯارȂة الʯعلʤ. الʠلابتʴاعʗ على رȊȁ خʙʮات  -٣
  . الʠلابتʲقȖʻ الȖʻʮʠʯ الॻʡʦفى للʲقائȖ، والʸعلʦمات، والʸهارات الʯي ʮʴʯȜǻها  -٤

عʗʮالله  ʗʻسع أكʗه  ما  تعʙف  ٢٤  ،٢٠١٠(  وهʘا   ʤعلʯʸلل يॻʯح  الʯعلʸॻى   ȉاʵʹال Ǻأن   (
الʯي   مʹاخ ʴǻاعʗه على مʦʻله، وتʹॻʸة مʦاॺʀه  في   ʜॻɹǻ  ʖʻاجاته، حॻʯاح يʯʸʯع بها، وȀشॺاع 

تॺادل الʙʮʳات مع الآخʟ ʥȂʙلاǺاً ومعلʥʻʸ، وʠȂلع مʥ خلاله على إمȜانات الʗʸرسة لʸʹʻى مʦاॺʀه  
  وʶȂقلها ʵॻɼعǺ ʙالʙضا الʹفʴى عʹه، وʦʸʹȂ لǻʗه الʛʲ الإجʸʯاعى نʦʸاً سلʸॻاً . 

مʥ مʃɾʦ الʴلॻʮة إلى مʃɾʦ    الʠالʔوتʙجع أهॻʸة الʹʵاȉ الʯعلʸॻى عامة إلى أنه يʹقل  
 ،ʗʸʲم  ʚȂʚالع  ʗʮع) الʯعلॻʸॻة  العʸلॻة  في  أساسى  دور  له  ʦȜǻن  أنه  ʸؕا  والإʱǻابॻة،   الʯفاعل 

٤٩١ ،٢٠١٣.(  
ʤॻʀاʙاب الʶادق   ʙؕʘȂة ٤٩،  ٢٠٠٥(  وʠʵالان أنʦاع   Ȏʗؕإح الॻɽʶة  الأنʠʵة  أن   (

 ،ʤهʴأنف الʠلاب  قʮل   ʥم تʹفʘʻها  أسلʦب  ؕان  ؕلʸا  بʦضʦح  وفʦائʗها  أهʯʻʸها  تʚداد  الʯعلॻʸॻة 



 ) ١٩٤ -١٥٤(ص   ٢٠٢٥مايʦ   – الʰاني والʦʯʴن  العʗد   -مʱلة ؕلॻة الॻȁʙʯة Ǻالإسʸاعʻلॻة 

١٦٨ 

 ʙهʢارات، تॺʯة واخॻʸॻتعل تʗرॺȂات وتॻʮʠقات ووسائل   ʥلفة، مʯʳʸال ǺأشȜالها  الॻɽʶة  والأنʠʵة 
  أهʯʻʸها ʸؕا يلى:

أنه تʦصل إلى   الʠالʔمʥ خلال الأنʠʵة ॻʠʯʴǻع    -١ اسʯʹʯاج الʸفاʤॻʀ الʙʸاد تعلʸها، ʵॻɼعʙ وؕ
  الʹʯائج بʯفʙʻؒه الʳاص. 

تʲُفʚ الʠالʔ على الʯفʙʻؒ الʠʹʸقى وتʙʶفه مʥ اللʦʱء إلى الʲفȌ دون الفهʵॻɼ ʤعʯʸǺ ʙعة    -٢
  الإكʵʯاف.

٣-   ʤهʯإجاب مʯاǺعة  خلال   ʥم الʠلاب،  لʻʶʲʯل   ʙʸʯʴʸال الʦʻمى   ʤȂʦقʯال على   ʤعلʸال  ʗاعʴت
  وتʲॻʲʶها أولاً Ǻأول، ʸؕا تʵؒف مȎʦʯʴ الإسॻʯعاب الॻɿʲقى للʗرس.

في    -٤ والʴعادة  الʮهʱة  تʗخل  ʸؕا  الʠلاب،   ʥʻب  ȉاʵʹوال الȂʦʻʲة  الॻɽʶة  الʗʯرॺȂات   ʖعॺت
ʥȂارʸʯلل ʤهʯخلال إجاب ʥم ʤسهʦنف  

 ٥- .ʤعلʯلاب للʠة الॻɹداف ʥم ʗȂʚه وتʴȂرʗقة تȂʙʟأدائه و ʖʻح ʥم ʤعلʸذاتى لل ʤȂʦتق  
على   -٦ يʯعʙف  ʸؕا   ʤهʹʻب الفʙدǻة  الفʙوق  على   ʤعلʸال يʯعʙف  الʠلاب  إجاǺات  خلال   ʥم

  الʶعȁʦات الʯي تʦاجههॻɼ ʤعʸل على وضع الʲلʦل الʸʹاسॺة.
ʚʻهʤ في   -٧ ʙؕلاب وتʠام الʸʯخلال اه ʥل مʶام داخل الفʢʹال Ȋॺة في ضॻɽʶة الʠʵالأن ʗاعʴت

  .ʤعلʸاف الʙشȀة وǻرعا ʕʲاد تʙل ؕل على انفʲات الʦʠخ  
ʗ ذلʣ نʯائج الʗراسة الʯي قام بها روʙȁت هانفʥʻ وآخʙون  ʓؕȂو  (Robert Hannafin 

& Others, 2015)  ʯة   يوالʠʵالأن ʥعة مʦʸʱم ʥن مʦȜنامج مʙب ʙف على أثʙعʯالǺ ʕʸʯاه
الهʹʗسॻة الʯʳʸلفة لʦʸضʦعات الإنعȜاس والإنʲʴاب وتʦصلʕ نʯائج الʗراسة إلى سهʦلة إسॻʯعاب 

  ʤॻʀفاʸلل ʘʻلامʯالjava applete   افʵʯكȀة وॻسʗʹاله ʕʻة جافا أبلʱمʙʮب ʗمع Ȋاقʴʸوران والʗوال
  .يالعلاقات بʥʻ الأشȜال الهʹʗسॻة، ʸؕا ساعʗت في تʙȂʦʠ قʗرتهʤ على الʻʳʯل والʦʶʯر الȜʸان

   :) اسʗʳʯام الأنʠʵة الʯعلॻʸॻة في تʗرʛȂ الȂʙاضॻات٣-٢(
لقʗ اهʕʸʯ مʹاهج الȂʙاضॻات الʦʠʸرة Ǻإدخال الأنʠʵة الʯعلॻʸॻة في الʸقʙرات الʗراسॻة،  
 ʤعلʯʸة الʭʻʮة بʠॺتʙʸة الॻɹاقʦانات الॻʮمات والʦعلʸال ʞعǺ ʥʸʷʯة تʠʵة هى أنॻʸॻعلʯة الʠʵوالأن
وȁالʦʸاد الʗراسॻة الʯʳʸلفة، وتʸʯʵل على معلʦمات عʗدǻة ووصॻɽة، مʦʶرة أو مʗʱولة، أو على 
الȂʙاضॻة،  الȜʵʸلات  أو  الॻʲاتॻة   ʃɾاʦʸال  ʞعǺ ʲǺل   ʤعلʯʸال فʻها  وȂقʦم  تʠॻʠʳى،  شȜل 
وتهʗُف  الʦʸضʦعات،  أو  الॻʮانات   ʞعॺب الʯʸعلقة  القʙارات  واتʳاذ  الأحȜام  إصʗار  إلى  Ǻالإضافى 
إلى إثʙاء معلʦمات الʯʸعلʤ لॻʸʹʯة تʻʶʲله، وتॻʮʠقه للȂʙاضॻات في حॻاته الʦʻمॻة وʯʭʻȁه والʦʸاد 
الأخȎʙ الʯي يʗرسها، وتʲقȖʻ الأنʠʵة الʯعلॻʸॻة في تʗرʛȂ الȂʙاضॻات عʗة أهʗاف مʹها معॻɼʙة  
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بॻʸʹʯة    ʣوذل وجʗانॻة  أهʗاف  الȂʙاضॻة،  والʯعʸॻʸات   ʤॻʀفاʸوال  Ȗقائʲلل  ʤعلʯʸال كإكʵʯاف 
والقʗرة  الفʹى،  والʘʯوق   ʛالʹف الإعʸʯاد على  وتʹॻʸة  الȂʙاضॻات،   ʤتعل  ʦʲن الإʱǻابॻة  الإتʱاهات 

،ʗʸʲم ʥسʦؒار.( سʯاف والإبʵʯ١١٠٧ ،٢٠١١على الإك.(  
 ȉات في الʹقاॻاضȂʙلاب للʠال ʤة في تعلॻʸॻعلʯة الʠʵح دور الأنॻضʦت ʥȜʸȂة: وॻالʯال  

 ،ʤȂʙؒال ʗʮسى عʦوم ʗʸأح Ȏ٤٧، ٢٠٠٦(هاد(  
  تʘʱب إنॺʯاه الʠلاب، وتʙʻʰ اهʸʯاماتهʤ، وتʗȂʚ دافعʯʻهʤ نʦʲ تعلʤ الȂʙاضॻات. -
  تʹʸى لȎʗ الʠلاب الʸهارات الȂʙاضॻة مʥ خلال مʦاʃɾ حॻاتॻة وॻɽॻʡة.  -
  تʥȜʸ الʠالʔ مʥ الʯعʙʻʮ عǺ ʥعʞ مʦاʃɾ الॻʲاة الʦʻمॻة بلغة رȂاضॻة صʲॻʲة. -
  تʹʸى قʗرة الʠالʔ على أسالʔʻ الʯفʙʻؒ الʴلʤॻ في حل الȜʵʸلات الȂʙاضॻة. -
والʯفاعل   - ة  الʵʸارؕ إلى  وتʗفعه  والǻʗʴʱة،  ॻة  ʙؕʲال  ʔالʠال ʟاقات   ʥم الإسʯفادة  على  تعʸل 

 .ʣذل Ȗقʲخلال ت ʥم ʙʸʰʸال  
  تʙاعى ما بʥʻ الʠلاب مʥ فʙوق فʙدǻة. -
  الȂʦʻʲة والʹʵاȉ. تॺعʖ في دروس الȂʙاضॻات روح  -
-   ʤهʻف ʖعॺوت ʤهʟاʵد نʗʱأنها ت ʥلاً عʷات، فॻاضȂʙال ʤعلى تعل ʤالهॺɾȀلاب وʠال ȉاʵن ʙʻʰت

  روح الʮهʱة والʙʴور في تعلʸهʤ لها. 
  تʡʦف حʦاس الʠالʔ الʯʳʸلفة أثʹاء عʸلॻة تعلʸهʤ للȂʙاضॻات.  -
ة، والʹʢام، وتʸʲل   - تʹʸى ʸॻɾاً واتʱاهات إʱǻابॻة عʗيʗة لȎʗ الʠالʔ، مʰل: الʯعاون، والʵʸارؕ

  الʦʭʴʸلॻة، وتقʮل آراء الآخʥȂʙ، والعʸل الʸʱاعى. 
  تʹʯج تعلʸاً رȂاضॻاً ذا أثʙ أǺقى لȎʗ الʠلاب مʸا لʦ ؕان الʯعلʤ لفॻʢاً أو نȂʙʢاً.  -
الإكʵʯاف   - على  القʗرة  تʹॻʸة  مʰل،  فʻها  الʙʸغʦب  والʸهارات  والإتʱاهات  القʗرات   ʞعǺ تʹॻʸة 

وتʹॻʸة   الʗʻوȂة،  الʸهارات  وتʹॻʸة   ،ʛالʹف على  الإعʸʯاد  على  القʗرة  وتʹॻʸة  والʘʯوق،  والإبʯؒار 
 .Ȏوʗʻل الʸام العʙʯاح ʦʲاه نʱة الإتॻʸʹة، وتॻɸاʸʯهارات الإجʸال  

)  ʙʻʻب ǺارȎ ك.   ʣذل ʗ ʓؕي الʗʶد  الʠلاب مʥ تȖʻʮʠ ٥٣،  ٢٠٠٣وفى هʘا   ʥȜʸت أن   (
الإجʙاءات  وʗʳʯʴȂمʦا  الʯʸعʗدة  الʦʠʳات  يʗمʦʱا  أن   ʥم  ʤهʹȜʸǻ الॻɽʶة  الأنʠʵة  الʸهارة خلال 

  والقʦاعʗ والʸعلʦمات الʯي تʴهل تȖʻʮʠ العʸلॻة الȂʙاضॻة.
تʹॻʸة   في  الأنʠʵة  اسʗʳʯام  أهॻʸة  على   ʗ ʓؕت الʯي  الʗراسات   ʥم  ʗيʗالع  ʕȂʙأج  ʗولق

) بʗر   Ȏʦʱن دراسة  مʹها  Ǻعʞ ٢٠١١الʸهارات  على   ʤقائ بʙنامج  فاعلॻة  إلى   ʕصلʦت والʯى   (



 ) ١٩٤ -١٥٤(ص   ٢٠٢٥مايʦ   – الʰاني والʦʯʴن  العʗد   -مʱلة ؕلॻة الॻȁʙʯة Ǻالإسʸاعʻلॻة 

١٧٠ 

ʸؕا اشارت نʯائج دراسة  ،    الأنʠʵة العلॻʸة في تʹॻʸة مهارات الʯفʙʻؒ الإبʗاعى لʟ Ȏʗفل الʙوضة
) إلى الأثʙ الإʱǻابى للʙʮنامج الʗʯرʮȂى الʸقʙʯح لॻʸʹʯة الʯفʙʻؒ الȂʙاضى في  ٢٠١٢خʛॻʸ مʦسى (

تʥʻʴʲ الʻʶʲʯل الॺʸاشʙ والʓʸجل (الإحʯفاȋ) في الȂʙاضॻات، وذلʣ لȎʗ ؕل مʥ الʠلॺة الʦؕʘر 
ʛȂرʗʯال الʯقلǻʗʻة في  الȂʙʠقة  في ذلʣ على  ʸؕا خلʕʶ دراسة مʦʸʲد يʦسف   .والإناث وتفʦقه 

إلى فاعلॻة إسʗʳʯام الأنʠʵة الʸعʸلॻة مʥ خلال بʭʻة تعاونॻة في تʲقȖʻ معايʙʻ الأداء   )  ٢٠١٣(
Ȏʗسة لʗʹائى. في الهʗʯالإب ʖالʰف الʶات الʘʻʸتل  

إلى فاعلॻة أنʠʵة  الʯى تʦصلAbul Qasim,J., M.(2009)    ʕدراسة أبʦ القاسʤ  و 
تعلॻʸॻة مقʙʯحة لʗʯرʛȂ الهʹʗسة تعʗʸʯ على الأنʠʵة العʸلॻة مʰل أنʠʵة الʠى والʙسʤ والॻɿاس، 

  ʛʲ الهʹʗسى لȎʗ هʓلاء الʯلامʘʻ.  في تʹॻʸة ال
(و   ʗʸʲالقادرم  ʗʮع نʯائʱها  )  ٢٠٠٩دراسة  أشارت  مʥ  فاعلॻة  إلى  والʯى  مʦʸʱعة 

الأنʠʵة الʯعلॻʸॻة الهادفة الʸعʗة وفȖ نȂʙʢة جاردنʙ للʘؕاءات الʯʸعʗدة، والȊʠʳʸ لها في شȜل 
سلʴلة مʯʯاǺعة مʥ الإجʙاءات لʗʯرʛȂ وحʗة الʦʸʱʸعات والعلاقات، في تʹॻʸة الʻʶʲʯل الʗراسى 

  الʰامʥ الأساسى في سلʠʹة عʸان.  واخʚʯال القلȖ الȂʙاضى لȎʗ تلامʘʻ الʶف
الأنʠʵة   إسʗʳʯام  ʙʷǺورة  الʲʸلى   Ȏʦʯʴʸال على  الʦȂʦȁʙʯن  الȂʙاضʦʻن  يʦصى   ʣلʘول
الʯعلॻʸॻة في تʗرʛȂ الȂʙاضॻات، مʥ خلال بʙامج مʹاسॺة لؒل مʥ الʯلʘʻʸ الʯʸفʦق والʯلʠǺ ʘʻʸىء  
الʯعلʤ، تʸʵل وسائل وأنʠʵة مʦʵقة إكʵʯاॻɼة تʱعل العʸلॻة الʯعلॻʸॻة مॺʮʲة إلʻهʤ، وتʘʲʵ هʸة  

  ه للʯعلʤ وȀسʙʸʯارȂة هʘا الʯعلʤ.الʯʸعلǺ ʤإسʰʯارة دوافع
الʗراسة   قائʤ على نʦذج مارزانʦ    تʤوفى هʘه  الॻɽʶة Ǻاسʗʳʯام بʙنامج  تقʤǻʗ الأنʠʵة 

مهارات تʹॻʸة  في  الانʠʵة  هʘه  اسʗʳʯام  بهʗف   ʣوذل  ʤعلʯال لȎʗ    لأǺعاد   ʗالʹاق  ʙʻؒفʯلابالʟ 
 الʶف الأول الإعʗادȎ وتʤ ذلʣ وفȖ اجʙاءات وخʦʠات لإعʗاد وتʹفʘʻ وتقʤȂʦ هʘه الأنʠʵة. 

ʤعلʯعاد الǺلأ ʦذج مارزانʦʸن :ʖالʰر الʦʲʸال:    
)١-٣ʤعلʯعاد الǺلأ ʦذج مارزانʦʸم نʦمفه (:    

 ,Marzano & Pickering, 1997, 5; Marzano)روʙȁت مارزانʦ وزملاؤه"قʗم  
2000 ,2)    ʤعلʯعاد الǺذج أʦʸه" نॻعل Ȗلʟفى وأʙعʸال ʤعلʯال الʱاً في مॻʸॻذجاً تعلʦʸنModel 

learning of Dimensions   ىʯفال حʟاض الأȂحلة رʙم ʥن مʦʸعلʸمه الʗʳʯʴǻ ع أنॻʠʯʴȂو
 ʕʸʸُص  ʤوتعل  ʤॻتعل لإسʙʯاتॻʱॻات  تفʻʶلॻاً  وصفاً  الʹʦʸذج   ʥʸʷʯȂو الʰانȂʦة،  الʙʸحلة  نهاǻة 
الʦحʗات   Ȋॻʠʳʯل ودلʻل  الʗراسى  الʶف  داخل  الʹʦʸذج  هʘا  إسʗʳʯام  على   ʥʻʸعلʸال لʴʸاعʗة 
 ʖʻʲǺ لفةʯʳʸة الॻʸॻعلʯاحل الʙʸفي ال ʥʻʸعلʯʸة للॺمʹاس ʤȂʦتق ʔʻها، وأسالʴȂرʗر تʙقʸة الॻʸॻعلʯال



  زاهــʙ عادل مʗʸʲ -------فى الȂʙاضॻات  بʙنامج أنʠʵة قائʤ على نʦʸذج مارزانʦ فعالॻة
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تॻʯح للʯلامʘʻ القʗرة على تʙȂʦʠ أنفʴهʤ على نʱǻ ʦʲعلهʤ قادرʥȂ على الإسʙʸʯار في الʯعلʤ خلال 
  .ʤاتهॻح 

) أنه: نʦʸذج تʗرʴȂى صفى يॻɽॻؕ ʥʸʷʯة الȊॻʠʳʯ  ٧،  ٢٠٠٠وȎʙȂ مارزانʦ وأخʙون (
، وȂقʦم الʹʦʸذج على مʴلʸة  للʠلابللʗروس وتʹفʘʻها ونʤॻʸʶ الʸʹهج الʯعلʸॻى أو تقʤȂʦ الأداء  

تʹʝ على أن عʸلॻة الʯعلʤ تʠʯلʔ الʯفاعل بʥʻ خʴʸة أنʸاȉ (أǺعاد) مʥ الʯعلʤ هى: الإتʱاهات 
وصقلها  وتʹقʯʻها  الʸعʙفة  وتʦسॻع  وتؒاملها،  الʸعʙفة  وȀكʴʯاب   ،ʤعلʯال  ʥع الإʱǻابॻة  والإدراكات 

  ، وȀسʗʳʯام عادات العقل الʱʯʹʸة.وتؒاملها، وȀسʗʳʯام الʸعʙفة ȜʵǺل ذȎ معʹى
) ʗʸأح ʤȂʙم ʥؕلا م ʙʻʵُ١٩،  ٢٠٠٧وت) ʙʻʵǺ Ȏʗة صالح وهʗ١٨٩  ،٢٠٠٥)، ماج -  

١٩٠،(  ʛॻرتʦك  Curtis,2005) الأداء على   ʚ ʙؕʸʯʸال  ʤعلʯال أǺعاد  فʙؒة  ʡهʦر  أن  إلى   (
  والȂʦʯʴʸات الʯعلॻʸॻة تعʦد إلى عʗة عʦامل هى ʸؕا يلى:  

إلى   -١  Ȏدʓت لأنها  الʹȂʙʢة  الʸعʙفة  على   ʤالقائ  ʤعلʯوال  ʤॻعلʯال عʸلॻة   Ȏوʗج Ǻعʗم  الʵعʦر 
  إنفʶال بʥʻ ما تʤ تʗرʴȂه، وʥʻȁ الأداء والʸʸارسة في مʗʻان العʸل والॻʲاة.  

٢-   ʤعلʯʸال ʗاعʴي تʯات الॻ ʦؕلʴأفعال ال ʗيʗʲورة تʙعلى ض ʗ ʓؕي Ȏʘؕى الʦلʴاه الʱر الإتʦهʡ
  على أداء الʸهام مʥ خلال ما تعلʸه.  

الإسʯʹاد إلى الʲاجات الʸهʹॻة والॻʲاتॻة للʯʸعلʤ وتʗʲيʗ هʘه الʲاجات مʥ خلال تʲلʻل الʸهام   -٣
  والأدوار والأخʠاء. 

٤-   .ʤعلʯʸال ʔجان ʥقى مॻʮʠʯائى الʙالإج ʤॻعلʯالǺ امʸʯالإه  
  الإتʱاه نʦʲ جʦدة مʙʳجات الʯعلʤॻ والʸʹافʴة العالॻʸة في سʦق العʸل. -٥
  الʹʙʢ إلى الʸعʙفة على أساس أنها وسʻلة لغاǻات إنʯاجॻة.  -٦
)٢-٣ʤعلʯعاد الǺلأ ʦذج مارزانʦʸها نʻإل ʗʯʴǻ يʯفة الʴالفل (:   

الʸعʙفة   أن  على   ʗ ʓؕت الʯي  الʮʹائॻة  الفلʴفة  إلى   ʤعلʯال لأǺعاد   ʦمارزان نʦʸذج   ʗʹʯʴǻ
الʸعʙفة مʥ خلال بʹاء مʹʦʢمة معॻɼʙة  الʴاǺقة شȉʙ لʗʲوث الʯعلʤ الʗʱيʗ، وأن الفʙد ʶǻل إلى  

ها مʥ خلال جهازه الʸعʙفى ʸǺا يʓدȎ إلى  ذاتॻة تʹʤʢ وتفʙʴ خʙʮاته مع الʯʸغʙʻات مʥ حʦله وʗȂرؕ
). حǻ ʖʻعʛȜ ٢٣٨  ،٢٠٠٧تʥȂʦؒ معʹى ذاتى للʸعʙفة الॺʴʯȜʸة (يʦسف مʦʸʲد ورغʗة عʙنؒى،  

ʸॻعلʯفاعل الʯة في الॻات أساسȂʙʢثلاث ن (ʙʻؒفʯال) ʤعلʯعاد الǺذج أʦʸين   Ȗافʦʯʸال ʤعلʯل في الʰʸʯت
الʸخ   وʡائف  الȜʵʸلات    brain –based learningمع  ʚ حʦل  ʙؕʸʯʸال  ʤعلʯوالproblem 
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based learning  عاونʯال  ʤعلʯي  والCooperative learning  ʦون،    (مارزانʙ٢٠٠٠وآخ ،
١٠.(  

ʹʗال ( ) Marzano & Kendal, 1995, 512وفى هʘا الʗʶد يȎʙ ؕل مʥ مارزانʦ وؕ
أن فʙؒة الإسʙʯاتॻʱॻة الॻʹʮʸة على نʦʸذج مارزانʦ لأǺعاد الʯعلʤ تʹʠلȖ مʥ مʹʦʢر الفلʴفة الʮʹائॻة،  
 ʙاته وتفاعلاته مع عʹاصʙʮد خʙخلاله الف ʥى مʹʮقا يǺا ساॺلʠʯم ʗفة تعʙعʸعلى أن ال ʗ ʓؕى تʯوال
 ʙʴوتف ʤʢʹة تॻɼʙمة معʦʢʹخلال م ʥفة مʙعʸه الʘل إلى هʶǻ ا أنهʸؕ ،لهʦح ʥم ʤات العالʙʻغʯوم
ذاتى،   معʹى   ʥȂʦؒت إلى   Ȏدʓي ʸǺا  الʸعʙفى  جهازه  خلال   ʥم ها  يʗرؕ حʦله  مʯغʙʻات  مع  خʙʮاته 

  الʗʱيʗة ʸǺا لǻʗه مʥ معʹى جʗيʗ. وʙʸʯʴȂ ذلʙʸǺ ʣور الʯʸعلʙʮʳǺ ʤات تȜʸʹه مʥ رȊȁ الʸعلʦمات
  ʥȜʸǻ  ،ʦمارزان نʦʸذج  الʻها   ʗʹʯʴǻ الʯي  للفلʴفة   ʖاحॺال مʥ خلال عʙض   Ȗʮس ومʸا 
 ʔاسʹʯت  ʤتعل بʭʻة  بʹاء  على   ʗʸʯعǻ  Ȏʘال الʸقʙʯح  الانʠʵة  بʙنامج  بʹاء  في   ʣذل  ʥم الإسʯفادة 
بʮʹاء   ʤعلʯʸال ǻقʦم   ʖʻʲǺ الʯعلॻʸॻة،  العʸلॻة  مʦʲر   ʤعلʯʸال وʱȂعل   Ȗابʴال الʮʹائى  والʦʢʹʸر 
 ʤعلʯالǺ  Ȗابʴال  ʤعلʯال  Ȋȁر مʥ خلال   ȉاʵن ؕل  تʳʯلل  الʯي  الʸهʸات  مʥ خلال  بʹفʴه  الʸعلʦمة 

 الʗʱيʗ وتʲفʚʻ الʠالʔ لʦȜॻن نǺ Ȋʵاسʙʸʯار، للʦصʦل إلى حل الȜʵʸلة وȀنʱاز الʸهʸة. 
)٣-٣ʤعلʯعاد الǺلأ ʦذج مارزانʦʸات نʸلʴم (:   

) وآخʙون   ʦمارزان (٦،  ١٩٩٨أشار  وآخʙون   ʦومارزان نʦʸذج    )٩،  ٢٠٠٠)  أن  إلى 
  أǺعاد الʯعلʤ يʥʸʷʯ سʕ مʴلʸات أساسॻة ǻقʦم علʻها ʸؕا يلى:

١-  .ʤعلʯوث الʗة حॻɽॻؕ ʥفة عʙل ما نعʷأف ʤॻعلʯال ʛȜعǻ غى أنॺʹي  
٢-  .ʙʻؒفʯال ʥعاد مǺأ ʛʸف في خʹʶفاعلة تʯʸات الॻلʸالع ʥم ʔ ʙؕام مʢة نʱॻʯن ʤعلʯث الʗʲǻ  
مʥ خلال   -٣  ʤॻعلʯال ʚ على  ʙؕي  Ȏʘال  ʤعلʯال  ʦه وتقʗمه   ʤعلʯال  ʥʴʲت في  فاعلॻة  الʙʠق   ʙʰأك

  ." ȊǺاʙʯʸهج الʹʸات " الʶʶʳʯدة الʗعʯʸاهج الʹʸال  
لابʗ أن يʥʸʷʯ مʹهج الʯعلʤॻ مʥ رȂاض الأʟفال إلى نهاǻة الʙʸحلة الʰانȂʦة تʗرʴȂا صʲȂʙا    -٤

  للإتʱاهات والإدراكات والقʗرات العقلॻة العالॻة الʙʸتʠॺة ʙʮʳǺاته الॻʲاتॻة. 
ʚ حʦل   -٥ ʙؕʸʯم ʙوالآخ ،ʤعلʸل الʦح ʚ ʙؕʸʯا مʸهʗأح ،ʤॻعلʯال ʥم ʥʻʠʸن ʤʷǻ الفعال ʤॻعلʯإن ال

 .ʤعلʯʸال  
ʔ، ولʛॻ على إسʙʯجاع   -٦ ʙؕʸلال الʗʯفة، والإسʙعʸلاب للʠام الʗʳʯعلى إس ʤȂʦقʯال ʚ ʙؕأن ي ʗلاب

 .ʙʻؒفʯال ʥا مॻنʗات الȂʦʯʴʸمات في الʦعلʸال  
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)٤-٣  :ʤعلʯعاد الǺلأ ʦذج مارزانʦʸعاد نǺأ (  
) ʦمارزان ʙؕذMarzano, 1992, 4  ʔلʠʯوت ʥʸʷʯت ʤعلʯة الॻلʸة  ) أن عʴʸتفاعل خ

 ʙʻؒفʯال أǺعاد  الʴʸʳة هى نʦاتج أو سلالة  الأǺعاد  الʯعلʤ" وهʘه  "أǺعاد  الʯفʙʻؒ أسʸاها   ʥم ȉاʸأن
الʯالى مʦȜنات  الȜʵل  الʴʸʳة وʦȂضح  الأǺعاد  الʯعلʤ، وهʘه  الʯي تʦضح ǻ ʃॻؕعʸل العقل خلال 

:ʦارزانʸل ʤعلʯعاد الǺذج أʦʸن  

  
  ) مʦȜنات نʦʸذج أǺعاد الʯعلʤ لʸارزان٢ʦشȜل (

 ʤعلʯال  ʙʻمعاي ومعʙفة   ،ʤعلʯال  ʚȂʚتع  ʦمارزان نʦʸذج   Ȗوف  ʤॻعلʯال عʸلॻة   ʥم فالهʗف 
الفعال، إلي جانʔ تʦفʙ نʦʸذج عʸلي لʹقل الʠلॺة نʦʲ الأهʗاف العلॻا للʯفʙʻؒ والإدراك، وȁالʯالي 

مʗرسة.   ȏأ في   ʤعلʯال عʸلॻة  تʴهʻل  على   ʗاعʴت سʦف   ʤعلʯال نʦʸذج   ,Wanlass)فأǺعاد 
2000, 513-527)  

يʯعامل    ʗعǺ  ʥم ʙʰأك ʦȜǻن هʹاك   ʗوق،ʞعॺال ʸǺعʚل عǺ ʥعʷها   ʤعلʯال أǺعاد  تعʸل  ولا 
 ʗعॺال) الإʱǻابॻة  والʦʶʯرات  الاتʱاهات   Ȗخل  ʗعȂو  ،ʤعلʯال في  للʸهام   ʤأدائه أثʹاء  الʠلاب  معه 
 (ʛامʳال  ʗعॺال) للعقل  الʱʯʹʸة  العادات   ʗوتع  .ʤتعل ؕل   ʗʹع تʗʲث  الʯي  الʳلॻɽة   ʦه الأول) 

ॺان الʘوه ،ʤعلʯال ʔانʦج ʥم ʔاًلؒل جانʷǻة أȂورʙض .ʤعلʯة للʙʮدان في ؕل خʦجʦان مʗع  
فاعلॻة    ʙʰأك ʦȜǻن  الʠلاب   ʙʻؒتف فإن  والʳامʛ؛  الأول   ʥʻالعامل  ʔʴʯؒǻُ أن  وʙʱʸȁد 
 Ȗʻʸوتع الʰاني)،   ʗعॺال) الʸعʙفة  وتؒامل  اكʴʯاب  في:  الʰʸʯʸلة   Ȏʙالأخ الʰلاثة  للأǺعاد  مʠلȁʦة 
 ʕʴॻعاد لǺه الأʘوه .(عǺاʙال ʗعॺال) فةʙعʸعʹى للʸال ȏام ذʗʳʯوالاس ،(ʖالʰال ʗعॺال) فة وصقلهاʙعʸال
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 .ʤعلʯال أثʹاء   ʗواح  ʕفي وق تʗʲث  أو  تʗʯاخل  ما  الʦاقع غالॺاً  في  هي  بل  مʯʯاǺعة؛  ولا   مʹفʶلة 
(Bryk,Raudenbush , & Congdon:1996)  

)٥-٣( :ʤعلʯذج الʦʸعاد نǺأ ʥʻالعلاقة ب  
  ʦمارزان مارزانʦ    (Marzano 1992,15)أشار  نʦʸذج  في  الʴʸʳة  الأǺعاد  أن  إلى 

في فʙاغ أو على أساس وتʙتʔʻ خʠي؛ وȀنʸا هي ॺɸارة عʥ تفاعل   تʓدȏالʗʯرʴȂي لا   وॻʡفʯها 
  .ʗʲǻث ʦʶǺرة ما، ʸؕا في الȜʵل

      

                  
  ).٣٣ ،٢٠٠٠ ) العلاقة بʥʻ أǺعاد الʯعلʤ (مارزانʦ وآخʙون،٣شȜل (

) إلى أن أشȜال الʯعلʤ تʗʲث في إʟار مʦʸʱعةمʥ  ٣٣،  ٢٠٠٠(ونʦه مارزانʦ وآخʙون  
أو بʯأثʙ الʯعلȎʗʸǺ ʤ اسʗʳʯام الʯʸعلʤ  الاتʱاهات والإدراك الʯي تʹʸي الʯعلʤ أو تؒفه (الॺعʗ الأول)،

الʱʯʹʸة العقل  الॺعʗان  لعادات   ʙʮʯعȂو  .(ʛامʳال  ʗعॺة   (الʸدائ  ʤعلʯال أǺعاد   ʥم  ʛامʳوال الأول 
ʸؕا في   ،ʤعلʯال يʤʯ مʥ خلالها  الʯي  الأرضॻة  أو  الʳلॻɽة  الʯعلʤ وهʸا ʰʸǻلان  في عʸلॻة  الʦجʦد 

) Ȗابʴل الȜʵالHuot, 1996 ,105.(  
 ) وآخʙون   ʦمارزان  ʙؕ٢١٦  ،٢٠٠٠  وذ ʤعلʯال  ʦʲن الاʱǻابॻة  الاتʱاهات  تʹॻʸة  أن   (

إلى  دراسॻة  وحʗة   ȏأ تʴعى  تعلॻʸॻة  أهʗافا  اعॺʯارهʸا   ʥȜʸǻ للعقل،  الإنʯاجॻة  العادات  وتʹॻʸة 
 Ȋسʦال العقلॻة هي  العادات  في أȏ مȎʦʯʲ دراسي وفي أȏ مȎʦʯʴ تعلʸॻي، وأن   ʣقها وذلॻɿʲت

  والʭʻʮة الʯي ʔʱǻ أن يʤʯ تقʤǻʗ الȎʦʯʲʸ الʗراسي في إʟارها.

عادات العقل

الاستخدام ذو 
المعنى للمعرفة

تعميق المعرفة 
وصقلها

اكتساب المعرفة 
وتكاملها

الاتجاهات والإدراكات
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 :ʖʲॺاءات الʙإج  
  للإجاǺة على تʴاؤلات الʗراسة واخॺʯار صʲة الفʙوض ؕانʕ الإجʙاءات على الʹʦʲ الʯالى: 

الʹاقʗ  :  أولاً   ʙʻؒفʯال مهارات  (ما  على   ʝن  Ȏʘوال  ʖʲॺال أسʭلة   ʥم الأول  الʓʴال  على  للاجاǺة 
  الʙʸحلة الإعʗادǻة؟)   تلامʘʻ تʹʯʻʸها لȎʗ اللازم

بॺعʞ مهارات    مʗʮئॻة  قائʸة  Ǻإعʗاد   ʖاحॺال قام   ʣذل  ʗيʗʲʯولʗالʹاق  ʙʻؒفʯء    الʦفي ض
الأدبॻات والʦʲॺث والʗراسات الʴاǺقة ، وعʙضها على مʦʸʱعة مʥ الʙʮʳاء والʥʻʸȜʲʸ في مʱال  
الʸʹاهج وʙʟق تʗرʛȂ الȂʙاضॻات واجʙاء الʯعʗيلات الʠʸلȁʦة والʦصʦل إلى قائʸة نهائॻة لʸهارات 

ʗالʹاق ʙʻؒفʯى الأول.الʰʲॺال الʓʴة على الǺالإجاǺ ʖاحॺة قام الʸه القائʘاء على هʹȁو.  
بʙنامج أنʠʵة قائʤ على   اثانॻاً: للاجاǺة على الʓʴال الʰانى مʥ أسʭلة الʖʲॺ والȎʘ نʝ على (م

ʗالʹاق ʙʻؒفʯة مهارات الॻʸʹʯات لॻاضȂʙفي ال ʦذج مارزانʦʸا يلى:   ؟)نʸǺ ʖاحॺقام ال ʣذل ʗيʗʲʯول 
  ي لها علاقةʯة الॻʮʹة والأجॻȁʙقة العǺاʴراسات الʗاجع والʙʸث والʦʲॺات والॻلاع على الأدبʟالا

 إعʗاد الʗراسة الʹȂʙʢة والॻʮȂʙʱʯة. ʱʸǺال الʖʲॺ الʲالى للاسʯفادة مʹها في 
  مادة في  الʯعلॻʸॻة  الأنʠʵة  بʙʮامج  الʳاصة  الʴاǺقة  والʗراسات  الʦʲॺث  على  الاʟلاع 

  . الȂʙاضॻات
   اللازم ʥمʚوال ʦذج مارزانʦʸʹل ʤعلʯعاد الǺء أʦح في ضʙʯقʸة الʠʵنامج الأنʙب Ȏʦʯʲم ʗيʗʲت

 .(ʔالʠاب الʯك) ȉاʵلؒل ن  
   ة مهاراتʸء قائʦوفى ض ʦارزانʸل ʤعلʯعاد الǺء أʦنامج في ضʙʮح للʙʯر مقʦʶوضع ت ʙʻؒفʯال 

ʗالʹاق    ʔʻسائل وأسالʦوال ʛȂرʗʯات الॻʱॻاتʙʯواس Ȏʦʯʲʸاف والʗالأه ʥؕل م ʗيʗʲخلال ت ʥم
  .ʤȂʦقʯال  

 .ةȁʦلʠʸيلات الʗعʯاء الʙواج ʥʻʸȜʲʸال ʥعة مʦʸʱنامج على مʙʮض الʙع  
  .ȖʻʮʠʯالǺ اصةʳاء الʠلافى الأخʯنامج لʙʮدروس ال ʞعॺة لॻɸلاʠʯاء دراسة إسʙإج  
 .ةॻرة الʹهائʦʶنامج للʙʮالǺ لʦصʦال 
  ʤالقائ الأنʠʵة  بʙنامج  اسʗʳʯام  ॻɽॻؕة  يʦضح  الȂʙاضॻات  لʸعلʸى   Ȏارشاد دلʻل  اعʗاد   ʤت

مهارات   لॻʸʹʯة   ʤعلʯال لأǺعاد   ʦمارزان نʦʸذج  الʹاقʗعلى   ʙʻؒفʯالأول   ال الʶف  ʟلاب   Ȏʗل
الʯعلʤ، ومفهʦم  الʗلʻل على خلॻɽة معॻɼʙة عʥ نʦʸذج مارزانʦ لأǺعاد  الاعʗادȎ وقʗ اشʸʯل 
والॻɿاس   الهʹʗسة  وحʗة   ʛȂرʗʯل والإجʙائॻة  العامة  والأهʗاف  وأهʯʻʸها  الʯعلॻʸॻة  الانʠʵة 

الʗراسى   الفʶل   Ȏادʗالاع الأول  الʶف  ʟلاب  على  الʗراسى الʰانى  الʸقʙرة  للعام 
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٢٠٢١/٢٠٢٢  ʔʻوأسال وأدوات  الʯعلॻʸॻة  والأنʠʵة  الʚمʹॻة  الʠʳة   ʗيʗʲت إلى  إضافة   ،
 ʘʻوتʹف  Ȋॻʠʳت ॻɽॻؕة  على  الʗلʻل  اشʸʯل  ʸؕا  الʙʸجʦة،  الأهʗاف   Ȗʻقʲʯل الʸʹاسॺة   ʤȂʦقʯال

 .ʦذج مارزانʦʸن Ȗة وفʗحʦالǺ ةʹʸʷʯʸروس الʗال 
ما  ʖالʰال الʓʴال   ʥع للإجاǺة  لȎʗ   فعالॻةثالʰاً:   ʗالʹاقʙʻؒفʯال مهارات  تʹॻʸة  في  الʸقʙʯح  الʙʮنامج 

  ʘʻة ؟  تلامǻادʗحلة الإعʙʸال  ʗوق ʗالʹاق ʙʻؒفʯار مهارات الॺʯلة في إخʰʸʯʸاس والॻɿاد أدوات الʗإع ʤت
  تʤ اعʗاد الاخॺʯار وفقاً للʦʠʳات الʯالॻة:

  الهʗف مʥ الإخॺʯار: -١
إكʴʯاب   Ȏʗم ॻɾاس  إلى  الإخॺʯار  هʘا  لʸهارات  تلامʘʻ    هʗف   Ȏادʗالإع الأول  الʶف 

قائʸة   في  والʗʲʸدة   ʗالʹاق  ʙʻؒفʯال  ʣوذل  ،Ȏʗعॺوال القʮلى   Ȗʻʮʠʯال مʥ خلال   ʗالʹاقʙʻؒفʯال مهارات 
كʯʸغʙʻ تاǺع لأثʙ الʗʯرǺ ʛȂإسʗʳʯام بʙنامج أنʠʵة قائʤ على نʦʸذج مارزانʦ لأǺعاد الʯعلǺ ʤالʹॺʴة  

   .للʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة أو ǺالȂʙʠقة الʯقلǻʗʻة Ǻالʹॺʴة للʦʸʱʸعة الʷاʠǺة
  تʗʲيʗ أǺعاد الإخॺʯار:   -٢

ضʦء قائʸة مهارات الʯفʙʻؒ الʹاقʗ الʯى تʤ الʦʯصل قام الॺاحʖ بʗʲʯيʗ أǺعاد الإخॺʯار في  
  إلʻها  

 معايʙʻ مفʙدات الإخॺʯار: -٣
 ʤات تॻاضȂʙادة الʸǺ علقةʯعات مʦضʦخلال م ʥار مॺʯدات الإخʙاغة مفॻʶǺ ʖاحॺقام ال
دراسʯها في صʦرة الإخॻʯار مʥ مʯعʗد لʴهʦلة تॻʮʠقه ، وتॻɿʲقه لʗرجة ʙʻʮؕة مʥ الʦʸضॻɸʦة في  

Ǻالإضافة إلى Ǻعʞ أسʭلة حل الȜʵʸلات تॻʮʠقا على مهارة الʯقʤȂʦ في الʚʱء الʙاǺع الॻʲʶʯح ،  
  ʙȂʙʮʯى مع الʠة حل معʲفي ص Ȏأʙاء الʗة مهارات إبॻʸʹت Ȏʗاس مॻɿل ʣار وذلॺʯالإخ ʥم ʣوذل

  في ضʦء مهارات الʯفʙʻؒ الʹاقʗ الʗʲʸدة في قائʸة مهارات الʯفʙʻؒ الʹاقʖʻʲǺ ʗ يʙاعى:
  صʲة الʸادة العلॻʸة لʸفʙدات الإخॺʯار. - 
  تʲقȖʻ الإخॺʯار للهʗف الʦʸضʦع مʥ أجله.  -
  .ȏملائʯʸه فقʙات الإخॺʯار لʟ Ȏʦʯʴʸلاب الʶف الأول الإعʗاد -
  مȎʗ سلامة تعلʸॻات الإخॺʯار ووضʦحها.  -

)  ʥم الإخॺʯار  تʦؒن   ʗالا    ١٢وقʓل  سʸʵو   ١٢ت إحȎʗ مفʙدة  مʹها  سʓال  ؕل   ʛॻɿȂ
 الʸهارات الأساسॻة للʯفʙʻؒ الʹاقʗ الʸهارات الفॻɸʙة الʸʷʯʸʹة فʻها وهى 

  مفʙدات)  ٣(الʯفʙʻʴ القʤʴ الأول: مهارة 
  مفʙدات)   ٣( الإسʗʯلال الإسʯقʙائى: مهارة يالقʤʴ الʰان 
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  مفʙدات)  ٣( الإسʗʯلال الإسॺʹʯاʟيالقʤʴ الʰالʖ: مهارة 
) ʤȂʦقʯع: مهارة الǺاʙال ʤʴدات)   ٣القʙمف  

في   ʥʻʶʶʳʯʸوال الʙʮʳاء   ʥم مʦʸʱعة  على  Ǻعʙضه  الاخॺʯار  صʗق   ʥم  Ȗقʲʯال  ʤوت
الʸʹاهج وʙʟق تʗرʛȂ الȂʙاضॻات لإبʗاء الʙأȎ في مȎʗ صʲة الʸادة العلॻʸة لʸفʙدات الإخॺʯار،و 
ملائʯʸه فقʙات الإخॺʯار لȎʦʯʴʸ الʠلاب عʻʹة الʖʲॺ، ومȎʗ سلامة تعلʸॻات الإخॺʯار ووضʦحه، 
الاخॺʯار  ثॺات  معامل  حʴاب   ʤوت  ʤاحاتهʙʯواق  ʤآرائه ضʦء  في  اللازمة  الʯعʗيلات  عʸل   ʤوت
الفاكʙونॺاخ،  معامل  Ǻإسʗʳʯام  الإخॺʯار  ثॺات   ʥم  Ȗقʲʯال  ʤت ʙؕونॺاخ،  الفا  Ȃʙʟقة    Ǻاسʗʳʯام 

) الإخॺʯار  ثॺات  معامل  بلغ  الʸعامل  هʘا  ثॺات ٠.٧٢وȁإسʗʳʯام  ذا  الإخॺʯار  أن  إلى   ʙʻʵǻ مʸا   (
  عال. 

العʻʹة    ʟلابكʸا تʤ حʴاب زمʥ تȖʻʮʠ الاخॺʯار ʴʲǺاب مʦʯسȊ الأزمʹة الʯي ااسʯغʙقها  
 ʦه الاخॺʯار  مفʙدات  على  للإجاǺة   ʔاسʹʸال  ʥمʚال  ʗووج الاخॺʯار.  على  للاجاǺة  الاسʠʯلاॻɸة 

  ) دॻɾقة. وʘȁلʣ أصॺح الاخॺʯار في صʦرته الʹهائॻة.٤٥(
    :عʻʹة الʖʲॺ راǺعاً:

  )  ʥة مॺالأساس الʗراسة  الإعʗاداȎ    تلامʘʻمʥ    تلʘʻʸاً )  ٦٢  تʦؒنʕ عʻʹة  الأول  الʶف 
الإعʗادǻة)   مॺارك  (على  ʗʸǺرسة  الإسʸاعʻلॻة  Ǻالعام  ʲʸǺافʢة  الʯعلॻʸॻة)  الإسʸاعʻلॻة   ) إدارة 

 Ȗوف  ʗعʸال الʙʮنامج  على   ʔȂرʗʯلل خʷعا  معلʸاها   ) تॻʮȂʙʱة  إحʗاهʸا   ʥʻʯعʦʸʱم إلى   ʕʸʴق
وقʗ تʤ إسॺʯعاد   العام.  Ǻȏالʶف الأول الإعʗاد  تلʘʻʸاً )  Ǻ٣٢عاد الʯعلʤ ) وعʗدهʤ (نʦʸذج مارزانʦ لأ

  ʗأحʘʻة    تلامॺʴʹالǺ العʻʹة  تॺʶح   ʣلʘȁو  ، الȁʙʱʯة   ʘʻتʹف أثʹاء  ॻɺاǺه  لʙʰؒة  الʦʸʱʸعة  هʘه 
) الॻʮȂʙʱʯة  ʟالॺاً  ٣١للʦʸʱʸعة  بʙنامج )  Ǻاسʗʳʯام  الʸقʙرة  الʦحʗة  الʦʸʱʸعة  هʘه  وتʗرس   ،

ʤعلʯعاد الǺلأ ʦذج مارزانʦʸعلى ن ʤة قائʠʵأن .  
  ʗعʸنامج الʙʮال الʷاʠǺة  معلʸاها لʷʳǻ ʤعا للʗʯرʔȂ على  الʦʸʱʸعة الأخȎʙ وهى  أما 

لأ  ʦمارزان نʦʸذج   Ȗوف(ʤعلʯال (  Ǻعاد   ʤدهʗاً )  ٣٤وعʘʻʸاد  تلʗالإع الأول  وتǺ  ȏ ʤالʶف  العام. 
الʦʸʱʸعة لʦʷʲره  تلامʘʻ مʥ   ثلاثةإسॺʯعاد   القʮل  ʤهʘه   Ȗʻʮʠʯره  يالʦʷم حʗوعʤ   Ȗʻʮʠʯال في 

ʗعॺالȏ  ،  .ةǻʗʻقلʯال ǺالȂʙʠقة  الʦʸʱʸعة  هʘه  للʦʸʱʸعة  وتʗرس  Ǻالʹॺʴة  العʻʹة  تॺʶح   ʣلʘȁو
  ) ʟالॺاً.  ٣١الʷاʠǺة (

مهارات   اخॺʯار   Ȗʻʮʠت  ʤتʗالʹاق  ʙʻؒفʯة    الʠǺاʷال  ʥʻʯعʦʸʱʸال  ʥم ؕل  على  قʮلॻاً 
ʥʻʯعʦʸʱʸال  ʓتؒاف  ʥم  Ȗقʲʯال الأسʦʮع    والॻʮȂʙʱʯة  في   ʣراس الأول  وذلʗال الفʶل  بʗاǻة   ʥيم  



 ) ١٩٤ -١٥٤(ص   ٢٠٢٥مايʦ   – الʰاني والʦʯʴن  العʗد   -مʱلة ؕلॻة الॻȁʙʯة Ǻالإسʸاعʻلॻة 

١٧٨ 

الʗراسى    الʰانى الأنʠʵة   ٢٠٢١/٢٠٢٢للعام  بʙنامج   Ȗʻʮʠت بʗاǻة   Ȗʮʴǻ  Ȏʘال الأسʦʮع   ʦوه ،
 الʯفʙʻؒ الʹاقʗ خॺʯار مهارات  لإوʸॻɼا يلى نʯائج الȖʻʮʠʯ القʮلى    الʸقʙʯح على الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة.

  على ؕل مʥ الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة والʷاʠǺة.
على ؕل مʥ الʦʸʱʸعة   الʯفʙʻؒ الʹاقʗيʦضح نʯائج الȖʻʮʠʯ القʮلى لإخॺʯار مهارات  )١جʗول (

  الॻʮȂʙʱʯة والʷاʠǺة

 Ȏʦʯʴʸعة  الʦʸʱʸد  الʗالع 
  Ȋسʦʯʸال
 الʴʲابي 

  الانʙʲاف 
 ȏارॻɹʸال 

درجة  
  الȂʙʲة 

ʸॻɾة  
 "ت" 

ʸॻɾة الʗلالة  
𝛂 

  ʗʹلالة عʗال
  Ȏʦʯʴم
٠.٠٥ 

اخॺʯار  
مهارات  
 ʙʻؒفʯال
 ʗالʹاق 

 ١.٤٩ ٤.٦٤ ٣١ الॻʮȂʙʱʯة 
 غʙʻ داله   ١ ٠  ٦٠

 ١.٥٦ ٤.٦١ ٣١ الʷاʠǺة 

الʦʸʱʸعة   ʥʻب إحʶائॻة  دلالة  ذات  فʙوق  وجʦد  عʗم   Ȗابʴال الʗʱول   ʥم  Ȍيلاح
القʮل  Ȗʻʮʠʯال في  الॻʮȂʙʱʯة  الʦʸʱʸعة  و  ʸॻɾة    يالʷاʠǺة  وأن   ،  ʗالʹاق  ʙʻؒفʯال مهارات  لإخॺʯار 

 ʥʻʯعʦʸʱʸال  ʓتؒاف على   ʗ ʓؕي مʸا  إحʶائॻاً  دال   ʙʻغ الʯʴʸقلة  للعʻʹات  الʯائॻة  الʹॺʴة  إخॺʯار 
  يʦضح ذلʣ:  يلأداة الʗراسة. والȜʵل الʯال يالʷاʠǺة والॻʮȂʙʱʯة في الȖʻʮʠʯ القʮل

  
 ي) مʦʯسȊ درجات تلامʘʻ الʦʸʱʸعة الʷاʠǺة والʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة في الȖʻʮʠʯ القʮل٤شȜل (

 ʗالʹاق ʙʻؒفʯار مهارات الॺʯلإخ  
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قبلى مهارات التفكير الناقد



  زاهــʙ عادل مʗʸʲ -------فى الȂʙاضॻات  بʙنامج أنʠʵة قائʤ على نʦʸذج مارزانʦ فعالॻة
  

١٧٩ 

 

-   ʤعلʯال لأǺعاد   ʦمارزان نʦʸذج  على   ʤالقائ الأنʠʵة  بʙنامج   Ȗوف الॻʮȂʙʱʯة  للʦʸʱʸعة   ʛȂرʗʯال
  والʗʯرʛȂ للʦʸʱʸعة الʷاʠǺة Ǻاسʗʳʯام الȂʙʠقة الʯقلǻʗʻة.

  على مʦʸʱعʯى الʖʲॺ.  الʯفʙʻؒ الʹاقʗالȖʻʮʠʯ الॺعȎʗ لاخॺʯار مهارات  -
نʯائج    - إلى  والʦʯصل  الاحʶائॻة  الʸعالʱات  واجʙاء  الॻʮانات  وتʲلʻلها    الʖʲॺجʸع  الॻʮȂʙʱʯة 

  الʖʲॺ للʲʯقȖ مʥ صʲة فʙوض  للʖʲॺفي ضʦء الإʟار الʹȏʙʢ وتفʙʻʴها 
  .الʖʲॺتقʤǻʗ الʦʯصॻات والʦʲॺث الʸقʙʯحة في ضʦء ما تʴفʙ عʹه نʯائج  -

 ًɹ   ا: تȖʻʮʠ تȁʙʱة الʖʲॺ: خام
  ) قʮلॻاً على عʻʹة الʖʲॺ.الʯفʙʻؒ الʹاقʗتʤ تȖʻʮʠ أدوات الʖʲॺ (اخॺʯار مهارات  -
-   ʤعلʯعاد الǺلأ ʦذج مارزانʦʸعلى ن ʤة قائʠʵنامج أنʙب Ȗارة وفʯʳʸسة الʗʹة الهʗوح ʛȂرʗت ʤت

  للʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة وتʗرʴȂها ǺالȂʙʠقة الʸعʯادة للʦʸʱʸعة الʷاʠǺة. 
  Ǻعǻʗاً على الʠلاب عʻʹة الʖʲॺ. الʯفʙʻؒ الʹاقʗتʤ تȖʻʮʠ اخॺʯار مهارات  -
- :ʥام ؕل مʗʳʯاسǺ ًاॻائʶها إحʯʱائج ومعالʯʹال ʗرص  
  ) T-test Independent group* اخॺʯار ( 

  . t* مʓشʙ مȁʙع إيʯا لʴʲاب حʤʱ الʯأثʙʻ الʸȜʸل لʸॻɿة 

 نʯائج الʖʲॺ وتفʙʻʴها:
  ʗʹاً عॻائʶق دال إحʙف ʗجʦعلى أنه: " ي ʝن Ȏʘى والʰʲॺض الʙة الفʲص ʥم Ȗقʲʯلل

)  Ȏʦʯʴ٠.٠٥م≤α  (درجات  Ȋسʦʯم  ʥʻب  ʘʻام   تلامʗʳʯاسǺ درسʦا   ʥيʘال) الॻʮȂʙʱʯة  الʦʸʱʸعة 
الʦʸʱʸعة الʷاʠǺة (الʘيʥ درسʦا ǺالȂʙʠقة الʯقلǻʗʻة)    تلامʘʻ  الʙʮنامج الʸقʙʯح )، ومʦʯسȊ درجات

مهارات   لإخॺʯار   Ȏʗعॺال الॻɿاس  الʹاقʗفي   ʙʻؒفʯال   ʥم مهارة  ؕل  وعلى  الؒلى  للʦʸʱʸع  Ǻالʹॺʴة 
  تى:الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة،تʤ اتॺاع الآدرجات تلامʘʻ مهاراته لʶالح 

للعʻʹات   (ت)  اخॺʯار  ونʯائج  الॻɹʸارȂة  والإنʙʲافات  الʴʲابॻة  الʦʯʸسʠات  إسʙʳʯاج   ʤت
الʯʴʸقلة للʲʯقȖ مʥ الʗلالة الإحʶائॻة للفʙوق بʥʻ مʦʸʱعʯى الʗراسة الॻʮȂʙʱʯة والʷاʠǺة على 

، وʥʻʮȂ الʗʱول وعلى ؕل مهارة مʥ مهاراتهǺالʹॺʴة للʦʸʱʸع الؒلى    الʯفʙʻؒ الʹاقʗاخॺʯار مهارات  
  هʘه الʹʯائج. )٣، ()٢(
  
  
  



 ) ١٩٤ -١٥٤(ص   ٢٠٢٥مايʦ   – الʰاني والʦʯʴن  العʗد   -مʱلة ؕلॻة الॻȁʙʯة Ǻالإسʸاعʻلॻة 

١٨٠ 

(مȁʙع  ) الʦʯʸسʠات الʴʲابॻة والإنʙʲافات الॻɹʸارȂة ونʯائج اخॺʯار (ت) وحʤʱ الأث٢ʙجʗول (
  Ȝؕل.  الʯفʙʻؒ الʹاقʗايʯا) للفʙوق في الȖʻʮʠʯ الॺعȎʗ بʥʻ مʦʸʱعʯى الʗراسة في اخॺʯار مهارات 

 Ȏʦʯʴʸعة  الʦʸʱʸد  الʗالع 
  Ȋسʦʯʸال
 الʴʲابي 

  الانʙʲاف 
 ȏارॻɹʸال 

درجة  
  الȂʙʲة 

ʸॻɾة  
 "ت" 

ʸॻɾة  
الʗلالة  
𝛂 

الʗلالة  
  ʗʹع

  Ȏʦʯʴم
٠.٠٥ 

  ʤʱح
ʙʻأثʯال  
(مȁʙع  
  إيʯا) 

اخॺʯار  
مهارات  
 ʙʻؒفʯال
 ʗالʹاق 

 ٠.٨٢ ١٢.٧٠ ٣١ الॻʮȂʙʱʯة 

  ٠.٨٦ داله   ٠.٠٠ ١٩.٧  ٦٠
 ١.٦٢ ٦.٢٢ ٣١ الʷاʠǺة 

) الʗʱول   ʥم  ȌلاحȂق  ٢وʙف مȎʦʯʴ ) وجʦد   ʗʹة عॻائʶإح دلالة   بα(  ʥʻ≥٠.٠٥(  ذا 
Ȋسʦʯدرجات  م  ʘʻعة  تلامʦʸʱʸة  الॻʮȂʙʱʯال  ،  Ȋسʦʯدرجات   وم  ʘʻعة  تلامʦʸʱʸة  الʠǺاʷعلى  ال 
لʶالح    مهارات  اخॺʯار  ʣوذل  ، الؒلى  للʦʸʱʸع  Ǻالʹॺʴة   ʗالʹاق  ʙʻؒفʯال  ʘʻتلام الʦʸʱʸعة  درجات 

  الॻʮȂʙʱʯة.
إيʯا   مȁʙع  Ǻاسʗʳʯام   ʙالأث  ʤʱح ʸॻɾة   ʕبلغ  ʗاضي وقȂʙال الʙʮهان  مهارات  اخॺʯار  على 

الؒلى   للʦʸʱʸع  مʥ  ٠.٨٦(Ǻالʹॺʴة  ʙʻʮؕة  نॺʴة  أن  على  وتʗل  ومʹاسॺة،  ʙʻʮؕة  ʸॻɾة  وهي   ،(
إلى    Ȏʚتع الʦʸʱʸعة  الفʙوق  لʠلاب   ʗالʹاق  ʙʻؒفʯال مهارات  تʹॻʸة  في  الʸقʙʯح  الʙʮنامج   ʙʻتأث

  الॻʮȂʙʱʯة ʙʻʮؕ مʸا يʦضح فعالॻة الʙʮنامج. 
  : يالʯال يوʥȜʸȂ تʦضॻح ذلǺ ʣالȜʵل الॻʮان

  
) مʦʯسȊ درجات تلامʘʻ الʦʸʱʸعة الʷاʠǺة والʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة في الȖʻʮʠʯ الॺعȎʗ ٥شȜل (

 ʗالʹاق ʙʻؒفʯار مهارات الॺʯلإخ  
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  زاهــʙ عادل مʗʸʲ -------فى الȂʙاضॻات  بʙنامج أنʠʵة قائʤ على نʦʸذج مارزانʦ فعالॻة
  

١٨١ 

 

وحʤʱ الأثʙ (مȁʙع ) الʦʯʸسʠات الʴʲابॻة والإنʙʲافات الॻɹʸارȂة ونʯائج اخॺʯار (ت)  ٣ جʗول (
 ʗعॺال Ȗʻʮʠʯوق في الʙا) للفʯإي ȏ ʯعʦʸʱم ʥʻة  يبॺʴʹالǺ ʗالʹاق ʙʻؒفʯار مهارات الॺʯراسة في اخʗال

  الʯقʤȂʦ) –الإسʗʯلال الإسॺʹʯاʟى  –الإسʗʯلال الإسʯقʙائى  –الʯفʙʻʴ لʸهارات (

 Ȏʦʯʴʸعة  الʦʸʱʸد  الʗالع 
  Ȋسʦʯʸال
 الʴʲابي 

  الانʙʲاف 
 ȏارॻɹʸال 

درجة  
  الȂʙʲة 

ʸॻɾة  
 "ت" 

ʸॻɾة  
الʗلالة  

𝛂 

الʗلالة  
  ʗʹع

  Ȏʦʯʴم
٠.٠٥ 

  ʤʱح
ʙʻأثʯال  

مȁʙع   )
  إيʯا) 

  مهارة 
 ʙʻʴفʯال  

 ٠.٥٧ داله  ٠٬٠٠ ٩  ٦٠ ٠.٤٤ ٢.٧٤ ٣١ الॻʮȂʙʱʯة 
 ٠.٥٦ ١.٥٨ ٣١ الʷاʠǺة 

مهارة  
الاسʗʯلال  
  الاسʯقʙائي 

 ٠.٦١ داله  ٠٬٠٠ ٩.٨١  ٦٠ ٠.٣٠ ٢.٩٠ ٣١ الॻʮȂʙʱʯة 

 ٠.٦٦ ١.٦١ ٣١ الʷاʠǺة 

مهارة  
الاسʗʯلال  

  الاسॺʹʯاʟي  

 ٠.٥٥ داله  ٠٬٠٠ ٨.٦٣  ٦٠ ٠.٤٨ ٢.٦٤ ٣١ الॻʮȂʙʱʯة 

 ٠.٥٦ ١.٤٨ ٣١ الʷاʠǺة 

  مهارة  
ʤȂʦقʯال  

 ٠.٨٥ داله  ٠٬٠٠ ١٩  ٦٠  ٠.٥٠  ٤.٤١  ٣١  الॻʮȂʙʱʯة 
  ٠.٦٧  ١.٥٤  ٣١  الʷاʠǺة 

) جʗول   ʥم  Ȍدلالة  ٣يلاح ذات  فʙوق  وجʦد   Ȗابʴال  ( Ȏʦʯʴم  ʗʹع إحʶائॻة 
)٠.٠٥≤α  (ʥʻب  Ȋسʦʯدرجات   م  ʘʻعة  تلامʦʸʱʸة  الॻʮȂʙʱʯال  ،  Ȋسʦʯدرجات  وم  ʘʻعة  تلامʦʸʱʸال  

درجات   وذلʣ  ،  الفॻɸʙة  للʸهارات  Ǻالʹॺʴة  الʹاقʗ  الʯفʙʻؒ  مهارات  إخॺʯار  على  الʷاʠǺة لʶالح 
ʘʻعة  تلامʦʸʱʸة  الॻʮȂʙʱʯال  ،  ʖʻح  حʷʯي   ʥʻب الفʙق  لʗلالة  ʸॻɾة (ت)  أن   Ȗابʴال الʗʱول   ʥم

) Ȏʦʯʴم ʗʹة عॻائʶذات دلالة إح ʥʻʯعʦʸʱʸال Ȋسʦʯ٠.٠٥م≤  α  (ةॺʴʹالǺ  هارات  لؒلʸة   الॻɸʙالف  
  .  الʹاقʗ الʯفʙʻؒ مهارات لإخॺʯار

الȂʙاضى  الʙʮهان  اخॺʯار مهارات  إيʯا على  الʯأثǺ ʙʻإسʗʳʯام مȁʙع   ʤʱة حʸॻɾ ʕبلغ ʗوق
) الفॻɸʙة  للʸهارات  ʙʻʮؕة ٠.٨٥،    ٠.٥٥،    ٠.٦١،    Ǻ٠.٥٧الʹॺʴة   ʤॻɾ وهى   ʔʻتʙʯال على   (

على   ʤالقائ الأنʠʵة  بʙنامج   ʙأث إلى   Ȏʚتع الفʙوق   ʥم ʙʻʮؕة  نॺʴة  أن  على  وتʗل   ، ومʹاسॺة 
  ʤعلʯال الʯأثʙʻ  نʦʸذج مارزانʦ لأǺعاد   ʤʱة حॺʴن  ʕبلغ  ʖʻح ʤȂʦقʯال وȂعȎʚ   ٠.٨٥وخاصة مهارة 

الفʙصة    ʖاحॺال أتاح   ʖʻح  ʤعلʯال لأǺعاد   ʦمارزان نʦʸذج  على   ʤالقائ الأنʠʵة  بʙنامج  إلى   ʣذل
 للʠلاب لإبʗاء آرائهʤ حʦل صʲة خʦʠات الʲل والʲʯقȖ مʥ صʲة الʲل في ؕل نʵاȉ يʤʯ تʹفʘʻه.



 ) ١٩٤ -١٥٤(ص   ٢٠٢٥مايʦ   – الʰاني والʦʯʴن  العʗد   -مʱلة ؕلॻة الॻȁʙʯة Ǻالإسʸاعʻلॻة 

١٨٢ 

 ʗعॺال  Ȗʻʮʠʯال في  الॻʮȂʙʱʯة  الʷاʠǺة والʦʸʱʸعة  الʦʸʱʸعة   ʥʻب الفʙق  الʯالى يʦضح   ȏوالȜʵل 
 ʥʻب الفʙق  يʦضح  الʯالى  والȜʵل  الفॻɸʙة.  للʸهارات  Ǻالʹॺʴة   ʗالʹاق  ʙʻؒفʯال مهارات  لإخॺʯار 

ʗعॺال  Ȗʻʮʠʯال في  الॻʮȂʙʱʯة  والʦʸʱʸعة  الʷاʠǺة  الʹاقȏ    ʗالʦʸʱʸعة   ʙʻؒفʯال مهارات  لإخॺʯار 
  Ǻالʹॺʴة للʸهارات الفॻɸʙة. 

  
لإخॺʯار مهارات  ȏ) يʦضح الفʙوق بʥʻ الʦʸʱʸعة الʷاʠǺة والॻʮȂʙʱʯة في الȖʻʮʠʯ الॺعʗ ٦شȜل (

  الʯفʙʻؒ الʹاقǺ ʗالʹॺʴة للʸهارات الفॻɸʙة
الʰا الॺاحʖ وعʙʮ عʹه في الفʙض  الʹʱॻʯة تʯفȖ مع ما تʦقعه  ، وȁʹاء على ما نيوهʘه 

ʝ على أنه "يʦجʗ فʙق ذا دلالة إحʶائॻة عʹʗ ن  يالʗراسة والʯني في  سȖʮ فإنʹا نقʮل الفʙض الʰا
)  Ȏʦʯʴ٠.٠٥م≤α  (ʥʻدرجات    ب  Ȋسʦʯمʘʻتلام  ॻʮȂʙʱʯال درجاتةالʦʸʱʸعة   Ȋسʦʯوم  ،   ʘʻتلام 

ʗعॺال  Ȗʻʮʠʯال في  الʷاʠǺة  الؒلى   ȏالʦʸʱʸعة  للʦʸʱʸع  Ǻالʹॺʴة   ʗالʹاق  ʙʻؒفʯال مهارات   لإخॺʯار 
  .الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة"درجات تلامʘʻ لʶالح  وعلى ؕل مهارة مʥ مهاراته

  : تʹॻʸة مهارات الʯفʙʻؒ الʹاقʗ فىلॻة بʙنامج الأنʠʵة فعاالʹʯائج الʙʸتʠॺة Ǻ مʹاقʵة  
لإخॺʯار مهارات الʯفʙʻؒ الʹاقʗ على الʦʸʱʸعǺȏ   ʥʻʯالȖʻʮʠʯ الॺعʗأثʕʯʮ الʹʯائج الʳاصة  

درجات    Ȋسʦʯم  ʥʻب إحʶائॻة  دلالة  ذا  فʙقاً  هʹاك  أن  والʷاʠǺة  الʦʸʱʸعة    تلامʘʻالॻʮȂʙʱʯة 
لإخॺʯار مهارات الʯفȏ   ʙʻؒ الʦʸʱʸعة الʷاʠǺة في الȖʻʮʠʯ الॺعʗ  تلامʘʻ  الॻʮȂʙʱʯة ومʦʯسȊ درجات

 ʙʻأثʯال ʤʱة حʸॻɾ ارتفاع ʣلʘؕ ،ةॻʮȂʙʱʯعة الʦʸʱʸالح الʶمهاراته ل ʥل وفى ؕل مهارة مȜؕ ʗالʹاق
) ʕؕان ʖʻ٠.٨٦ح(  ʙʻʮؕ ʙʻتأث ʤʱح ʦل على    وهʗا يʸعلى فعام ʤة القائʠʵنامج الأنʙب ʙʻة وتأثॻل

ʦذج مارزانʦʸإلى:  ن ʣجع ذلʙȂو ʤعلʯعاد الǺلأ  
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١-    ʤʸه ʘʲفي ش ʤعلʯال القائʤ على نʦʸذج مارزانʦ لأǺعاد  أنʠʵة الʙʮنامج  وʱǻȀاد   الʠلابدور 
 ʙعʵǻ ʛافʹʯال ʥم ʦجʔالʠراس الʗل الʶح في الفȂʙاخ مʹʸǺي.ʤعلʯال ʦʲه نʯʻدافع ʥم ʗȂʚوت ،  

٢-  ʗʲʯالȏ  مʗقǻ Ȏʘال ʛافʹʯلاب والʠل  للʲافع لʗال ʤيهʗل Ȗلʳǻ عة ؕانʦʹʯʸة الʠʵخلال الأن ʥم
الʸعʠا  ʥȂارʸʯاب  ةالʱǻالإ  ʙالأث له  ؕان  مʸا   ، الॻʲʶح  الʲل  إلى  مهارات    يوالʦصʦل  تʹॻʸة  في 

 .ʤيهʗل ʗالʹاق ʙʻؒفʯال  
جॻʸع    -٣ إشʙʯاك  الʙʮنامج  أنʠʵة  Ǻاق  الʠلابتॻʯح  مع  الʻʶʲʯلॻة   ʤاتهȂʦʯʴم اخʯلاف  ي  مع 

 ʗاحʦال  ȖȂʙالف أفʙاد  ،وتعاون  في مʦʸʱعات  العʸل  تفʙʻؒاً وذلʣ مʥ خلال   ʤمʹه الأفʷل   ʤزملاءه
  في تʹॻʸة مهارات الʯفʙʻؒ الʹاقʗ لʗيهʤ والʙʳوج عʥ الʸألʦف في الʯفʙʻؒ.  يمʸا له الأثʙ الإʱǻاب

ʚ على إنʯاج    الʠلابتعʸل أنʠʵة الʙʮنامج على زȂادة ثقة    -٤ ʙؕت ʖʻح ʤهʴأنفǺʔالʠفة    الʙعʸلل
  على الʰʸابʙة والʦصʦل إلى الʲل بʹفʴه. الʠالʔوعʗم الإكʯفاء بʯلقʻها مʥ الʸعلʤ ، وتʱʵع 

أما    -٥ الفʙصة   ʦمارزان نʦʸذج  مʥ خلال  الʸقʗمة  الأنʠʵة  الʸعلʦمات   الʠلابوفʙت  لإكʵʯاف 
Ǻأنفʴهʤ، مʸا ي  والأفؒار Ǻأنفʴهʤ مʥ خلال عʸلॻات الإسʯقʙاء والإسॺʹʯاȉ والʦʯصل للʙʮهان الȂʙاض

  ȊʴǺ لهʤ تلʣ الʸعلʦمات والأفؒار وأدȎ إلى زȂادة اسॻʯعابها. 
جعل    -٦  ʤعلʯال لأǺعاد   ʦمارزان نʦʸذج  على   ʤالقائ الانʠʵة  العʸلॻة    الʠالʔبʙنامج  مʦʲر   ʦه

إلى مʹʯج لها مʥ خلال الʠالʔ  الʯعلॻʸॻة مʸا ساعʗ على نقل   مʥ مʙʱد مʯلقى سلʮى للʸعلʦمة 
 ʙʻؒفʯة مهارات الॻʸʹت Ȏا أدʸه مʴهان بʹفʙʮاج الʯʹʯة واسॻسʗʹال الهȜالأش ʥʻاج العلاقات بʯʹʯاس

  الʹاقʗ لǻʗه.

:ʖʲॺات الॻصʦأولاً: ت    
  في حʗود الʗراسة الʲالॻة وما أسفʙت عʹها الʹʯائج يʦصى الॺاحʸǺ ʖا يلى: 

مʹاهج   -١  ʛȂرʗت خلال   ʥم  ʗالʹاق  ʙʻؒفʯال  ʔʻوأسال مهارات  ومʹاقʵة  ʙʠǺح  الإهʸʯام 
 Ȗوخل  ʘʻʸلʯال  Ȏʗل العلॻا   ʙʻؒفʯال قʗرات  بʙفع  الȂʙاضॻات  مʹاهج   ʤʯته  ʖʻح الȂʙاضॻات 

  بʭʻة تعلॻʸॻة تفاعلॻة.
٢-   ʔȂرʗʯوال  ʗالʹاق  ʙʻؒفʯال مهارات  تʹॻʸة  على  تعʸل  Ǻأنʠʵة  الȂʙاضॻات  مʹاهج   ʤॻɸʗت

  علʻها. 
٣-  .ʗالʹاق ʙʻؒفʯاس مهارات الॻɾ في (ʗالʹاق ʙʻؒفʯار مهارات الॺʯاخ) ʖʲॺأدوات الǺ عانةʯالإس 
إسʗʳʯام أنʠʵة تعلॻʸॻة مʸʸʶة وفȖ نʦʸذج مارزانʦ لأǺعاد الʯعلʤ في تʗرʛȂ الهʹʗسة    -٤

 . يʙʸǺحلة الʯعلʤॻ الأساس



 ) ١٩٤ -١٥٤(ص   ٢٠٢٥مايʦ   – الʰاني والʦʯʴن  العʗد   -مʱلة ؕلॻة الॻȁʙʯة Ǻالإسʸاعʻلॻة 

١٨٤ 

إجʙاء الʗȂʚʸ مʥ الأʲǺاث بهʗف اسʯقʶاء أثʙ الأنʠʵة وفȖ نʦʸذج مارزانʦ في تʹॻʸة   -٥
  .ʗالʹاق ʙʻؒفʯمهارات ال  

:ʖʲॺحات الʙʯاً: مقॻثان  
  في حʗود الʗراسة الʲالॻة وما أسفʙت عʹها الʹʯائج ǻقʙʯح الॺاحʖ إجʙاء الʗراسات الʯالॻة: 
تعلʤ   فعالॻة  -١ صعȁʦات  علاج  في   ʤعلʯال لأǺعاد   ʦمارزان نʦʸذج  على   ʤقائ أنʠʵة  بʙنامج 

  الȂʙاضॻات وتʹॻʸة الإتʱاه 
  نʦʲها. 

بʙنامج أنʠʵة قائʤ على نʦʸذج مارزانʦ لأǺعاد الʯعلʤ في تʹॻʸة مهارات الʯفʙʻؒ الʹاقʗ   فعالॻة  -٢
  في مʙاحل دراسॻة مʯʳلفة.

٣-  ʮȂرʗنامج تʙب ʙيأث   ʗالʹاق ʙʻؒفʯة مهارات الॻʸʹʯل ʤعلʯعاد الǺلأ ʦذج مارزانʦʸعلى ن ʤح قائʙʯمق
  لȎʗ الʠلاب الʸعلȜǺ ʥʻʸلॻات الॻȁʙʯة.

بʙنامج مقʙʯح قائʤ على نʦʸذج مارزانʦ لأǺعاد الʯعلʤ في تʹॻʸة مهارات الʯفʙʻؒ الʹاقʗ   فعالॻة  -٤
 .ʥʻȁʦهʦʸلاب الʠال Ȏʗل  

نʦʸذج مارزانʦ لأǺعاد الʯعلʤ في تʹॻʸة مهارات الʯفʙʻؒ الʹاقʗ في فʙوع أخȎʙ للȂʙاضॻات   فعالॻة  -٥
  مʰل الإحʶاء والإحʸʯالات.  
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  الʙʸاجـــع
  : الʙʸاجــع العॻȁʙة: أولاً 

 ) ʥʻʴح ʗʻʴى الʴنʦʯال ʤॻʀاʙ٢٠١٢إب ʛȂرʗلة في تȜʵʸعلى ال ʤالقائ ʤعلʯة الॻʱॻاتʙʯة إسॻفاعل .(
وتʹॻʸة Ǻعʞ مهارات الʯفʙʻؒ الʹاقʗ لȎʗ تلامʘʻ الʙʸحلة   يالȂʙاضॻات على الʻʶʲʯل الʗراس

مج( بʹها،  الॻȁʙʯة، جامعة  ؕلॻة  مʱلة  ، ع(٢٤الإعʗادǻة،  يʹايʙ، ص ص  ٩٣)   ،(٤٠٧-
٤٤٦.  

) ʤॻʀاʙإب ʕرفع ʤॻʀاʙ٢٠١٤إب Ȏادʲن الʙالقǺ ʤॻعلʯذج الʦʸء نʦحة في ضʙʯة مقॻʱॻاتʙʯة إسॻفاعل.(
الʙʸحلة   ʘʻتلام  Ȏʗل الȂʙاضॻات   ʤॻعلʯب الʙʸتʠॺة  الॻʲاتॻة  الʸهارات   ʞعǺ لॻʸʹʯة   ʥȂʙʵوالع

-٧)،أبȂʙل، الʚʱء الʰانى، ص ص  ٤)، ع (١٧الإعʗادǻة،مʱلة تȂʦȁʙات الȂʙاضॻات، مج (
٥٢.  

) الॺعلى   ʗʸʲم  ʚȂʚالع  ʗʮع  ʤॻʀاʙفي  ٢٠٠٣اب  ʤعلʯال لأǺعاد   ʦمارزان نʦʸذج  اسʗʳʯام  فعالॻة   .(
  ،Ȏادʗانى الاعʰف الʶال ʘʻتلام Ȏʗل ʤات العلॻلʸع ʞعǺ ةॻʸʹل وتʻʶʲʯم في الʦالعل ʛȂرʗت

- ٦٥)، ص ص  ٦مʱلة الॻȁʙʯة العلॻʸة، الॻɹʸʱة الȂʙʶʸة للॻȁʙʯة العلॻʸة، القاهʙة ، ع (
٩٤.  

)  ʥʻʴح  ʗʸʲم خلॻفة   ʗʸة ٢٠١٦أحॻائʹʮال الʹȂʙʢة  على   ʤقائ الȂʙاضॻات  في  مقʙʯح  بʙنامج   .(
لॻʸʹʯة الʯفʙʻؒ الʹاقʗ لȎʗ تلامʘʻ الʲلقة الإبʗʯائॻة، الॻɹʸʱة الȂʙʶʸة لȂʦȁʙʯات الȂʙاضॻات،  

  . ٣١١-٢٤٠)، أكʙȁʦʯ، ص ص ١٠)، ع(١٩مج(
)  ʃॻʠالل  ʗʮع ʗʸʲم نʦʸذج  ٢٠٠٣أسامة جȂʙʮل  في  الʸʷʯʸʹة   ʙʻؒفʯال مهارات   ʞعǺ تʹॻʸة   .(

  ʙʻغ ʙʻʯʴة، رسالة ماجǻادʗالإع الʙʸحلة   ʘʻتلام Ȏʗم لʦالعل  ʛȂرʗت الʯعلʤ مʥ خلال  أǺعاد 
  مʹʦʵرة، ؕلॻة الॻȁʙʯة، جامعة عʥʻ شʛʸ، القاهʙة. 

). أثʙ إسʗʳʯام الʗʯرʛȂ الॺʯادلى في تʗرʛȂ الهʹʗسة على تʹॻʸة Ǻعʞ ٢٠١٠أشʙف راشʗ على (
 ʙأث وȁقاء  الإعʗادǻة  الʙʸحلة  ʟلاب   Ȏʗل الهʹʗسة   ʦʲن والإتʱاه   ʗالʹاق  ʙʻؒفʯال مهارات 

  .١٧٣ -١١١)، ص ص ١٥٤تعلʸهʤ، دراسات في الʸʹاهج وʙʟق الʗʯرʛȂ، مʙʶ، ع (
)  ʗʻʸʲال  ʗʮع عʸان، ٢٠١٣آلاء  والʦʯزȂع،   ʙʵʹلل العلॻʸة   Ȏازورॻال دار  الʗʸرسॻة،  الأنʠʵة   .(

 .الأردن



 ) ١٩٤ -١٥٤(ص   ٢٠٢٥مايʦ   – الʰاني والʦʯʴن  العʗد   -مʱلة ؕلॻة الॻȁʙʯة Ǻالإسʸاعʻلॻة 
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إبʙاʤॻʀ آدم علʦان ( الȂʙاضॻات وأثʙها في    ٢٠٠٥الʶادق  الॻɽʶة في مادة  فاعلॻة الأنʠʵة   .(
ؕلॻة  مʹʦʵرة،   ʙʻغ دʦʯؕراه  رسالة  العʸلॻة،  الॻȁʙʯة  أثʹاء  (الʗʯʸرب)   ʤعلʸال أداء   ʥʻʴʲت

 الॻȁʙʯة، جامعة الʹʻلʥʻ، الʦʟʙʳم، الʦʴدان.
) الʦʠʸع   ʤॻʀاʙإب  ʚȂʚالع  ʗʮع تʹॻʸة  ٢٠١٨إنʶʯار  في  الʙʵʸوعات  على   ʤالقائ  ʤعلʯال فاعلॻة   .(

الʦʯʸسʠة،   الʙʸحلة  ʟالॺات   Ȏʗل الȂʙاضॻات  في  الʗراسى  والʻʶʲʯل   ʗالʹاق  ʙʻؒفʯال مهارات 
  . ٢٢٧-١٦٩)، مارس، ص ص ١٢٦)، ع(٣٢جامعة الʕȂʦؒ، مʱلʛ الʹʙʵ العلʸى، مج(

).فاعلॻة وحʗة مقʙʯحه في الهʹʗسه قائʸة على الʯعلʤ الʹȊʵ ٢٠١٤إʸǻان عاصॺɸ ʤاس شʲاته (
الإبʗʯائॻة، رسالة ماجʙʻʯʴ غʙʻ مʹʦʵرة،  الʙʸحلة   ʘʻتلام Ȏʗسى لʗʹاله  ʙʻؒفʯال تʹॻʸة  في 

.ʛȂʦʴجامعة قʹاة ال ،ʜȂʙالعǺ ةॻȁʙʯة الॻكل 
). أثʙ إسʗʳʯام الألغاز في تʹॻʸة الʯفʙʻؒ الʹاقʗ في الȂʙاضॻات والʻʸل ٢٠٠٩إيهاب خلʻل نʶار (

نʦʲها لȎʗ تلامʘʻ الʶف الʙاǺع الأساسى Ǻغʚة، رسالة ماجʙʻʯʴ غʙʻ مʹʦʵرة، ؕلॻة الॻȁʙʯة، 
 الʱامعة الإسلامॻة Ǻغʚة. 

)ʙʻʻب ك.   ȎارǺالإمارات ٢٠٠٣  .Ȏزʦف  ʥʴح  ʗȂوؤ تʙجʸة   .ʙʻؒفʯال مهارات   ʛȂرʗت في  ).الʙʸجع 
  العॻȁʙة الʗʲʯʸة: دار الʯؒاب الʱامعى.  

) بʗر  مʦʸʲد   ʗʸʲم تʹॻʸة  ٢٠٠٦بʻʰʹة  في  الʸعʙفة  وراء  ما  إسʙʯاتॻʱॻات  على   ʔȂرʗʯال  ʙأث  .(
أسالʔʻ الʯفʙʻؒ لʟ Ȏʗالॺات قʤʴ الȂʙاضॻات في ؕلॻة الॻȁʙʯة ȜʸǺة الʙȜʸمة، مʱلة مʯʴقʮل  

ʚ العȁʙى للʯعلʤॻ والॻʸʹʯة،القاهʙة، مج ( ʙؕʸة، الॻȁʙة العॻȁʙʯل، ص ص  ٤١)، ع (١٢الȂʙأب ،(
٤٤٢-٣٨٩  .  

) ȉاȁʙال ʤॻʀاʙاب Ȗʻة شفʙʻة  ٢٠١٣بهॻاتॻʲات الॻاضȂʙة الʠʵعلى أن ʤح قائʙʯنامج مقʙة بॻفاعل .(
في تʹॻʸة مهارات عʸلॻات العلʤ الاساسॻة لȎʗ تلامʘʻ الʶف الʰالʖ الإبʗʯائى، مʱلة الॻȁʙʯة  

 . ١٨٩-١٥٣)، ص ص ١)، ع (١٦العلॻʸة، مج (
) شʲاته   ʗʻس  ʥʴقه،  ). ٢٠٠٧حॻʮʠت ومʱالات  وʡائفه  الʗʸرسى   ȉاʵʹال  ȉار ٧ʗال لʮʹان،   ،

  الȂʙʶʸة اللʮʹانॻة.
عʸار، ).معʤʱ الʠʶʸلʲات الȂʦȁʙʯة والʹفॻʴة، مʙاجعة حامʗ  ٢٠٠٣حʥʴ شʲاته ؛ زʔʹȂ الʹʱار(

ȉة.١ॻانʹʮة اللȂʙʶʸارالʗة، الʙالقاه ،  
) ʙضاه ʥʴلف. ٢٠٠٤حʓʸان، دار الʸاته، عॻالȜشȀرسى وʗʸال ȉاʵʹإدارة ال .(  

الॺاز( على  صلاح   ʗمادة ٢٠٠١خال  ʛȂرʗت في   ʤعلʯال لأǺعاد   ʦمارزان نʦʸذج  فعالॻةإسʗʳʯام   .(
الأول  الʶف  ʟلاب   Ȏʗل الʸادة   ʦʲن والاتʱاه   ʔ ʙؕʸال  ʙʻؒفʯوال الʻʶʲʯل  على  الॻʸॻؒاء 
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١٨٧ 

 

الॻɹʸʱة  للʦʸاʟʹة،  العلॻʸة  الॻȁʙʯة   ʛامʳال العلʸي   ʙʸتʓʸال  .ʥȂʙʲॺالǺ العام   ȏʦانʰال
  .٤٤٧-٤١٣الȂʙʶʸة للॻȁʙʯة العلॻʸة، الإسʗʹȜرȂة، ص ص: 

) ʕʻʳǺ ʗʻʴال ʗʸة أحʱǻʗة  ٢٠٠٠خॻʸʹلى في تʚʹʸاد الʶʯالإق ʤॻح في تعلʙʯنامج مقʙة بॻفعال .(
الʰانى  العلʸى   ʙʸتʓʸال الإعʗادǻة،  الʙʸحلة  تلʘʻʸات   Ȏʗل الʗراسى  والʻʶʲʯل   ʗالʹاق  ʙʻؒفʯال
دار    ،(ʙʻؒفʯال وتʹॻʸة   ʤॻعلʯال (مʹاهج   ʛȂرʗʯال وʙʟق  للʸʹاهج  الȂʙʶʸة  لॻɹʸʱة   ʙʵع

  .  ١٥٥ – ١٣١الॻʷافة ʱǺامعة عʥʻ شʛʸ، القاهʙة، ص ص 
)  ʤʱن  ʛॻʸخ مʦسى   ʛॻʸل ٢٠١٢خʻʶʲت في  الȂʙاضى   ʙʻؒفʯال لॻʸʹʯة  تʗرʮȂى  بʙنامج   ʙأث  .(

  ʗلʱʸال  ،Ȗʵدم جامعة  مʱلة  الȂʙاضॻات،  في  الأساسى  الʴاǺع  الʶف  العʗد  ʟ٢٨لॺة   ،
  . ٥٢٥-٤٩١الʰانى، ص ص 
). الإثʙاء والʯفʙʻؒ الʹاقʗ، دراسة تॻʮȂʙʱة على الʯلامʘʻ الʯʸفʦقʥʻ في ٢٠٠٥رفعʕ مʗʸʲ بهʱات (

ȉ ،ائىʗʯالإب ʛامʳف الʶ٢ال .ʙʶة، مʙالقاه ،ʔʯؒال ʤعال ،  
) ʤॻلʲال ʗʮع ʗʸأح ʗʸʲهام مȂ٢٠١١ر ʦذج مارزامʦʸعلى ن ʤمج قائʗونى مʙʯؒال ʤنامج تعلʙب .(

لॻʸʹʯة الʻʶʲʯل في العلʦم ومهارات قʙاءة الʦʶر والʸهارات الإجʸʯاॻɸة لȎʗ تلامʘʻ الʙʸحلة 
Ǻالإسʸاعʻلॻة،   الॻȁʙʯة  ؕلॻة  مʹʦʵرة،   ʙʻغ دʦʯؕراة  رسالة   ،ʤعلʯال صعȁʦات   Ȏذو الإعʗادǻة 

  ʛȂʦʴجامعة قʹاة ال 
) ȎʗȂʦاله ʗȂ٢٠٠٢ز.(   ،ʥʻامعى، العʱاب الʯؒدار ال ،ʙʻؒفʯة الॻʸʹʯة لॻʱॻاتʙʯة إسȂʦȁʙʯالألعاب ال

  الإمارات.  
)  Ȏادرॺال  ʤسال مॺارك   ʥب تʹॻʸة  ٢٠١٠سعʦد  في  الʸعʙفة  ماوراء  إسʙʯاتॻʱॻات   ʞعǺ فاعلॻة   .(

 ʙʻغ دʦʯؕراه  رسالة  الʸهʹॻة،  الʦʸضʦعات   ʦʲن والإتʱاه   ʗالʹاق  ʙʻؒفʯال ومهارات  الʻʶʲʯل 
  مʹʦʵرة، معهʗ الʦʲॺث والʗراسات العॻȁʙة، القاهʙة. 

  ). الʹʵاȉ الʗʸرسى بʥʻ الʹȂʙʢة والȖʻʮʠʯ، القاهʙة،عالʤ الʔʯؒ. ٢٠١٠سعʗʻ عʗʮالله لافى (
).بʙنامج قائʤ على الʗمج بʥʻ تؒʹʦلʦجॻا الȂʙاضॻات الʯفاعلॻة  ٢٠١٤سلʻʲǻ Ȏʦى مʗʸʲ الʗʲاد (

في   الأساسॻة  الʙʸحلة   ʘʻتلام  Ȏʗل الهʹʗسى   ʙʻؒفʯوال الʻʶʲʯل  لॻʸʹʯة  الʯʸعʗدة   Ȋسائʦوال
قʹاة  جامعة  Ǻالإسʸاعʻلॻة،  الॻȁʙʯة  ؕلॻة  مʹʦʵرة،   ʙʻغ دʦʯؕراة  ،رسالة  الॻʹʸॻة  الʸʱهʦرȂة 

.ʛȂʦʴال  



 ) ١٩٤ -١٥٤(ص   ٢٠٢٥مايʦ   – الʰاني والʦʯʴن  العʗد   -مʱلة ؕلॻة الॻȁʙʯة Ǻالإسʸاعʻلॻة 

١٨٨ 

)  ʤॻʀاʙإب جʸال   ʙʸ٢٠١٢س.(   ʤتعل  ʦʲن والإتʱاه  الȂʙاضॻة  الʸهارات  لॻʸʹʯة  أنʠʵة  بʙنامج 
الȂʙاضॻات لȎʗ أʟفال الʙوضة ذوȎ قʦʶر في الʸهارات الȂʙاضॻة قʮل الأكادॻʸǻة ، رسالة  

.ʛȂʦʴة، جامعة قʹاة الॻلʻاعʸالإسǺ ةॻȁʙʯة الॻرة، ؕلʦʵʹم ʙʻغ ʙʻʯʴماج  
 ) الʯفʙʻؒ ٢٠٠٧سهام رمʷان عʦاد عʗʮ الله  تʹॻʸة  في  الʯعاونى   ʤعلʯال قائʤ على  بʙنامج   ʙأث  .(

الʶف    ʘʻتلام  Ȏʗل الʗراسى  والʻʶʲʯل  الإجʸʯاॻɸة  الʗراسات  مادة   ʦʲن والإتʱاه   ʗالʹاق
  الʳامʛ الإبʗʯائى، رسالة ماجʙʻʯʴ غʙʻ مʹʦʵرة، معهʗ الʗراسات الȂʦȁʙʯة، جامعة القاهʙة. 

). أثʙ إسʗʳʯام فʦرشʥʻʯ للإثʙاء الʦسʻلى في تقʤǻʗ ٢٠١١سʦسʥ مʗʸʲ عʚ الʗيʥ مʗʸʲ مʦافى (
  Ȏʗل الأنʠʵة   ʦʲن والإتʱاه  الȂʙاضى  الʻʶʲʯل  تʹॻʸة  على  الʦʠʸرة  الȂʙاضॻات  أنʠʵة 

)، جامعة  ٤)، الʚʱء(ʟ١٢الॺات الʶف الأول الʦʯʸسȊ، مʱلة الʖʲॺ العلʸى في الॻȁʙʯة، ع(
  . ١١١٨- ١٠٩٧عʥʻ شʛʸ، ؕلॻة الʮʹات للآداب والعلʦم والॻȁʙʯة، ص 

) الʥʴʲʸ حʥʻʴ صʙʮه   ʗʮع  ʗʻ٢٠٠٢س ʙʻؒفʯال  ʥʻʴʲت على  الʸعʙفى  الإثʙاء  في  بʙنامج   ʙاث.(
  ʗة، معهʙالقاه الʙʸحلة الإعʗادǻة، رسالة ماجʙʻʯʴ غʙʻ مʹʦʵرة، جامعة   ʘʻتلام Ȏʗل ʗالʹاق

  الʦʲॺث الȂʦȁʙʯة.
) ʗʻʸʲال ʗʮاح عʯالف ʗʮالله عʗʮع ʗʻعادات العقل ٢٠١٤س ʞعǺ على ʤح قائʙʯنامج مقʙة بॻفاعل .(

  Ȗʯʵم ʖʲǺ ،ائىʗʯالإب ʛامʳف الʶال ʘʻتلام Ȏʗار لʙاذ القʳة مهارات إتॻʸʹة في تʱʯʹʸال
)، إبȂʙل، الʚʱء الʰانى، ص ٤)، ع (   ١٧مʥ رسالة دʦʯؕراة، مʱلة تȂʦȁʙات الȂʙاضॻات، مج(

  . ٢٢٠ -١٦٥ص 
). فاعلॻة إسʗʳʯام أسلʦب العʶف الʘهʹى في تعلʤ الȂʙاضॻات ٢٠١٥صالح يʦسف فهاد الفʙهʦد (

  ʔʯȜم  ،ʥȂʙʲॺال ʸʸǺلؒة   Ȏادʗالإع الأول  الʶف  لʠلاب   ʗالʹاق  ʙʻؒفʯال مهارات  تʹॻʸة  في 
  . ٩٤-٧٩)، ص ص ١٣٥)، ع(٣٦الॻȁʙʯة العȁʙى لʗول الʳلॻج، مج(

) الؒفافى   ʥيʗال الأعʙʴ؛علاء  يʦسف  الʦجʗانى،  ٢٠٠٠صفاء  والʘؕاء  الʦȜॻʴلʦجॻة  الॻȁʙʯة  ).فى 
  . ١٩٨القاهʙة، دار ॺɾاء، ص 
) الʗيʥ عʙفة مʦʸʲد  تفʙʻؒ بلا حʗود  ٢٠٠٦صلاح   :(–   ʙʻؒفʯال  ʤॻتعل في  معاصʙة  رؤȎ تȂʦȁʙة 

  عالʤ الʔʯؒ، القاهʙة.   -وتعلʸه
 )  ʛȂوʙال  ʗʸʲم  ʚȂʚالع  ʗʮ٢٠١٣ع ʔʯؕ في  الʸʷʯʸʹة  الʯعلॻʸॻة  الأنʠʵة  مʹاسॺة   Ȏʗم  .(

العلʦم   مʱلة  الإبʗʯائॻة،  Ǻالʙʸحلة  الʻʶʲʯلॻة  الȂʦʯʴʸات  مʯʳلفى   ʘʻلامʯلل الȂʙاضॻات 
) مج  مايʦ، ص ص  ٢)، ع (٢٥الȂʦȁʙʯة،  الʸلʣ سعʦد،  الॻȁʙʯة، جامعة  ؕلॻة   ،(٥١٢   -

٤٨٧.  
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١٨٩ 

 

) القادر   ʗʮع  ʗʸʲم القادر   ʗʮ٢٠٠٦ع ʛȂرʗت في  الʮʹائى   ʤعلʯال إسʙʯاتॻʱॻة  إسʗʳʯام   ʙأث  .(
الॻɹʸʱة   الʰانȂʦة،  الʙʸحلة  ʟلاب   Ȏʗل  ʗالʹاق  ʙʻؒفʯوال الʗراسى  الʻʶʲʯل  على  الȂʙاضॻات 

)، ٩( الȂʙʶʸة لȂʦȁʙʯات الȂʙاضॻات ، مʱلة تȂʦȁʙات الȂʙاضॻات، ؕلॻة الॻȁʙʯة، جامعة بʹها،ع
  . ٢١٥ – ١٢٧ص ص 

) القادر   ʗʮع  ʗʸʲم القادر   ʗʮ٢٠٠٩ع Ȗوف الȂʙاضॻات  في  الʯعلॻʸॻة  للأنʠʵة  بʙنامج  فعالॻة   .(
ʟلاب   Ȏʗل  Ȗالقل واخʚʯال  الʗراسى  الʻʶʲʯل  تʹॻʸة  في  الʯʸعʗدة  للʘؕاءات   ʙجاردن نȂʙʢة 
لȂʦȁʙʯات   الȂʙʶʸة  للॻɹʸʱة  الʯاسع  العلʸى   ʙʸتʓʸال عʸان،  ʴǺلʠʹة  الأساسى   ʤॻعلʯال

) ،ʛʸش ʥʻات، جامعة عॻاضȂʙال ʛȂرʗت ʙȂʦʠة وتॻجʦلʦʹؒʯثات الʗʲʯʴʸات: الॻاضȂʙ٤ال-
  . ٢٨٧-١٩٣) أغʛʠʴ، ص ص ٥

) ʗʻʴالقادر ال ʗʮع ʗʸʲالقادر م ʗʮسة  ٢٠١٢عʗʹاله ʛȂرʗفي ت ʦذج مارزانʦʸام نʗʳʯإس ʙأث .(
مʱلة دراسات عॻȁʙة    على تʹॻʸة مهارات الʯفʙʻؒ العلॻا لʟ Ȏʗلاب مʙحلة الʯعلʤॻ الأساسى،

  )، دʙʮʸʴǻ. ٣)،جʚء (٣٢في الॻȁʙʯة وعلʤ الʹفʛ، ع (
)  ʙȜǺ  ʦأب على  القادر   ʗʮع  ʃॻʠالل  ʗʮلاب ٢٠٠٣عʟ تʻʶʲل  في   ʤعلʯال أǺعاد  اسʗʳʯام   ʙأث.(

عʸان، ع    الʙʸحلة الʰانȂʦة ʴǺلʠʹة عʸان للʮلاغة واتʱاههʤ نʦʲها، مʱلة القʙاءة والʸعʙفة،
  .٤٧-١٩)، ص ص ٢٤(

  ʗʮى (عʴॻʮؒال ʗʻʸح ʗاحʦ٢٠٠٨ال  ȉ ، قةʦʵم ʔʻأسالǺ ʙʻؒفʯة الॻʸʹان، دار ٢).تʸالأردن، ع ،
  ١٤٥ -١٤٢ديʦʮنʦ للʹʙʵ والʦʯزȂع، ص ص 

) القʠʲاني  علي  الʯعلʤ ٢٠١٤عʸʰان  لأǺعاد   ʦمارزان نʦʸذج  على   ʤقائ إثʙائى  بʙنامج  فاعلॻة   .(
الʰانى   الʶف  في   ʥʻقʦفʯʸال الʠلاب   Ȏʗل الʯʹʸج  العقل  عادات  تʹॻʸة  في   ʙʮʱال لʸادة 

الʯفʦق، مج(  ʙȂʦʠʯل العॻȁʙة  الʱʸلة  الʴعʦدǻة،  العॻȁʙة  Ǻالʸʸلؒة   Ȋسʦʯʸص  ٨)، ع(٥ال ،(
  . ١٦٨-١٤١ص 

) ذǻاب   ʙالʹاص  ʗʮوع ʵǺارة   Ȗفʦوم العʦʯم  يʦسف  (نʸاذج ٢٠٠٧عʗنان   ʙʻؒفʯال مهارات  ).تʹॻʸة 
ȉ ،ةʙʻʴʸان، دار الʸة )، عॻلʸقات عॻʮʠة وتȂʙʢ١ن.  

)  ʥʴح  ʗحام الʙʸسى  تʗرʛȂ ٢٠١٤علاء  في   ʦارزانʸل  ʤعلʯال أǺعاد  نʦʸذج  اسʗʳʯام  ).فعالॻة 
تȂʦȁʙات  الإعʗادǻة،مʱلة  الʙʸحلة  ʟلاب   Ȏʗل الȂʙاضॻة  الؒفاءة  تʹॻʸة  على  الȂʙاضॻات 

  . ١٠٤-٥٣)،أبȂʙل ، الʚʱء الʰانى، ص ص ٤)، ع (١٧الȂʙاضॻات، مج (



 ) ١٩٤ -١٥٤(ص   ٢٠٢٥مايʦ   – الʰاني والʦʯʴن  العʗد   -مʱلة ؕلॻة الॻȁʙʯة Ǻالإسʸاعʻلॻة 

١٩٠ 

) الʲلاق  سامى  ȉ ٢٠٠٧على  تʗرॻʴȂة،  وȀسʙʯاتॻʱॻات  نȂʙʢة   ʛأس  ʗالʹاق  ʙʻؒفʯوال اللغة   :(١ ،
  . ٤٣تقʤǻʗ رشʸॻɹʟ Ȏʗة، الأردن، دار الʙʻʴʸة للʹʙʵ، ص 

 )  Ȏرʗʱال  ʗʸأح  ʗʻسع الʯفʙʻؒ ٢٠١٦على  مهارات  تʹॻʸة  في  الفʦضى  نȂʙʢة  رȂاضॻات  ).فاعلॻة 
ؕلॻة   ،ʛʸش  ʥʻع جامعة  مʱلة   ،ʥʸॻال في  الॻȁʙʯة  ȜǺلॻات   ʥʻʸعلʸال الʠلॺة   Ȏʗل  ʗالʹاق

  .١١٧)، ص  ٤)، ع(٤٠الॻȁʙʯة، مج(
) أحʗʸ زمʚمى  (مفاʤॻʀ  ٢٠٠٧عʦاʟف   ʗالʹاق  ʙʻؒفʯال مॺʯȜة    –بʙامج    –).  الȂʙاض،   ، دراسات) 

.ʗشʙال  
 )  ʙʱح  ʦأب فارس   ʗʸʲم  ʚة، ٢٠١١فايॻاتॻʲال الʸهارات  تʹॻʸة  في  الȂʦȁʙʯة  الأنʠʵة  دور   .(

آفاق الʙʵاكة بʥʻ قʠاعى الʯعلʤॻ العام والʳاص   -الʓʸتʙʸ الȎʦʹʴ الʰالʖ للʗʸارس الʳاصة 
  .٤٥٢ -٤٠٥(عʸان)، ص ص -

)، غʚة، دائʙة الॻȁʙʯة والʯعلʤॻ ١). الʯفʙʻؒ الʹاقʗ، مʱلة مȜʵاة الॻȁʙʯة، ع(٢٠٠١فʲʯى أبʦ عʦدة (
الة الغʦث الʗولॻة.  ʦؕب  
). تعلʤॻ الʯفʙʻؒ مفاʤॻʀ وتॻʮʠقات، عʸان، دار الفʙؒ للॺʠاعة  ٢٠٠٢فʲʯى عʗʮ الʙحʥʸ جʙوان (

ȉ ،ʙʵʹ٤٢٦، ص ١وال  .  
الʱهʹى ( الʙفاعى   ʗراش ʕʹب Ȏوʗاب مهارات ٢٠١٣فʴʯإك الʯعلॻʸॻة في  الالعاب  أثʙ إسʗʳʯام   .(

الʯفʙʻؒ الʹاقʸǺ ʗقʙر الȂʙاضॻات لʟ Ȏʗالॺات الʶف الأول الʦʯʸسʗʸǺ Ȋيʹة مȜة الʙȜʸمة ،  
.Ȏʙة جامعة ام القॻȁʙʯة الॻرة، ؕلʦʵʹم ʙʻغ ʙʻʯʴرسالة ماج  

) ʙʻʵǺ Ȏʗة صالح ؛ هʗ٢٠٠٥ماج ʤॻʀفاʸهارات والʸال في تʹॻʸة   ʤعلʯال ).إسʗʳʯام نʦʸذج أǺعاد 
الʸʹاهج   في  دراسات  مʱلة  الʙوضة.  لʠفل  الʠʯʸلॺة  الʯعلॻʸॻة  الʙʮʳات   ʞعॺب الʙʸتʠॺة 

  .  ٢٣٥-١٨٢)،ص ص ١٠٧وʙʟق الʗʯرʛȂ،ع(
) مʯȜغ  مʙʮȜنʣ، جي  ديʙا  تعʔȂʙ: جابʙ عʗʮ ١٩٩٨مارزانʦ روʙȁت،   .ʤعلʸال دلʻل   ʤعلʯال أǺعاد   .(

  الʗʻʸʲ جابʙ؛ وصفاء الأعʙʴ؛ ونادǻة شʃȂʙ. القاهʙة: دار ॺɾاء للॺʠاعة والʹʙʵ والʦʯزȂع. 
) مʯȜغ  جى   ،ʙȁارǺ روʙȁت،جʦن   ʦرسى،  ٢٠٠٠مارزانʗʸال للفʶل  مʯʳلف  بʹاء   ʤعلʯال أǺعاد   .(

تعʔȂʙ: جابʙ عʗʮ الʗʻʸʲ جابʙ وصفاء الأعʙʴ ونادǻة شʃȂʙ، القاهʙة، دار ॺɾاء للॺʠاعة 
  . ١٠والʹʙʵ والʦʯزȂع، ص 

  ، القاهʙة. ١). الإبʗاع في تعلʤॻ الȂʙاضॻات، الʗار العॻȁʙة للʯؒاب، ȉ  ٢٠٠١مॺʲات أبʦ عʙʻʸة (
)  ʗʸʲم  ʥʴح ʙʶʹال  ʗʸʲب ٢٠٠٧مʦإسل في ضʦء  الॻȁʙʯة  ȜǺلॻات  الʠلابॻة  الأنʠʵة   ʙȂʦʠت  .(

الʦʱدة الʵاملة، ʖʲǺ مقʗم إلى الʓʸتʙʸ العلʸى الʙاǺع (الʗولى الأول) Ǻعʹʦان جʦدة ؕلॻات  
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الʚʱء( الʗʸرسى  والإصلاح  مʥ  ١الॻȁʙʯة  الفʙʯة  خلال  Ǻقʹا،  الॻȁʙʯة  ؕلॻة  أبȂʙل   ٥-٤)، 
٢٠٠٧.ʙʶم ،  

)  ʙصق ʥʻʴح ʗʸʲث ٢٠٠٥مʦʲॺال الʃȂʙʵ، مʱلة   ʖيʗʲوال ʤȂʙؒال القʙآن  في   ʗالʹاق  ʙʻؒفʯال  .(
ʚ الʦʲॺث الȂʦȁʙʯة، ع ( ʙؕف، مʦʱالǺ ʥʻʸعلʸة الॻة، ؕلȂʦȁʙʯ٦٩-٥٩) ص ص ٤ال .  

  . ʙʟ .( ȉ١ائȖ الʗʯرʛȂ وȀسʙʯاتॻʱॻاته، دار الʯؒاب الʱامعى، العʥʻ،٢٠٠٢مʗʸʲ مʦʸʲد الʻʲلة (
الʙنʴॻʯى (  ʗʸʲد مʦʸʲها ٢٠١٠مʯة وعلاقॻɽʶال الʸعلʤ للأنʠʵة   ʔالʠال أداء   Ȏʦʯʴم ʤȂʦتق .(

  . ١٠٤-٨٣) يʹايʙ، ص ١)، ع (١٨بॺعʞ الʯʸغʙʻات، مʱلة الʱامعة الإسلامॻة، مج (
) ʗʸʲد مʦʸʲسف مʦد يʦʸʲة  ٢٠١٣مॻة تعاونʭʻخلال ب ʥة مॻلʸعʸة الʠʵام الأنʗʳʯة إسॻفاعل .(

رسالة   الإبʗʯائॻة،  الʙʸحلة   ʘʻتلام  Ȏʗل الȂʙاضॻات  في  الأداء   ʙʻمعاي  ʞعǺ  Ȗʻقʲت في 
 .ʃȂʦة، جامعة بʹى سॻȁʙʯة الॻرة، ؕلʦʵʹم ʙʻغ ʙʻʯʴماج  

الʙحʻلى (  ʚفائ  ʗʸأح ʤȂʙم ٢٠٠٧مʦالعل ʛȂرʗفي ت  ʤعلʯال أثʙ إسʗʳʯام نʦʸذج مارزانʦ لأǺعاد   .(
Ǻالʗʸيʹة    Ȋسʦʯʸال الʰانى  الʶف  ʟالॺات   Ȏʗل الʯʸعʗدة  الʘؕاءات  وتʹॻʸة  الʻʶʲʯل  في 

.Ȏʙة، جامعة أم القॻȁʙʯة الॻرة، ؕلʦʵʹم ʙʻراة غʦʯؕرة، رسالة دʦʹʸال  
الʯفʙʻؒ (الإʟار الʹȎʙʢ والʱانʔ   ).٢٠٠٨مʹʗور عʗʮالʴلام فʯح الله عʗʮ الʴلام ( تʹॻʸة مهارات 

  . ٩٦الȂʙاض، دار الʹʙʵ الʗولى، ص  الॻʮʠʯقى)،
  ). تعلʤॻ الʯفʙʻؒ للʙʸحلة الأساسॻة، دار الففʙؒ للॺʠاعة والʹʙʵ، عʸان.  ٢٠٠١ناǻفة قʠامى (

)  ʙʷخ بʗر   Ȏʦʱمهارات ٢٠١١ن تʹॻʸة  في  العلॻʸة  الأنʠʵة   ʞعǺ على   ʤقائ بʙنامج   ʙأث  .(
 ʙʸع ʥوضة مʙفال الʟأ ʥة مʹʻة على عॻʮȂʙʱوضة دراسة تʙفل الʟ Ȏʗاعى لʗالإب ʙʻؒفʯال

  .٥٢٠-٤٨١)، ص ص ٢٧) سʹʦات في مʗيʹة دمȖʵ " مʱلة جامعة دمȖʵ، مج(٦-٥(
). الأنʠʵة والʸهارات الʯعلॻʸॻة، دار ٢٠٠٦هادȎ أحʗʸ الفʙاجى؛ ومʦسى عʗʮ الʤȂʙؒ أبʦ سʻل (

ȉ ،عȂزʦʯوال ʙʵʹفة للʙعʸز الʦʹان.١كʸع ، 
) ʙعام ʗʻʴعاد  ٢٠١٥هانى الǺلا ʦذج مارزانʦʸن ʥم Ȗقʲʯاضى ). الȂʙال ʙʻؒفʯة الॻʸʹفي ت ʤعلʯال

وخفʞ قلȖ الȂʙاضॻات لʟ Ȏʗلاب الʶف الاول الʰانȎʦ، رسالة دʦʯؕراة غʙʻ مʹʦʵرة، ؕلॻة  
.ʛȂʦʴة، جامعة قʹاة الॻلʻاعʸالإسǺ ةॻȁʙʯال  

). ॻɽॻؕة بʹاء الʸعلʤ للأنʠʵة الॻɽʶة (تॻʮʠقات )، مʱلة الʙȂʦʠʯ ٢٠٠٩هʹʗ عʗʮالله الهاشॻʸة (
 ،Ȏʦȁʙʯان، ع (الʸص ص ٥٠ع،ʙʮʸʯʮ٥١-٤٩)، س .  
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)  ʗʸʲم  ʚȂʚالع  ʗʮع  ʗʸʲم  ʗʹل ٢٠٠٦هʻʸال لȂʚادة   ʛȂرʗʯال في  الॻʲاتॻة  الॻʮʠʯقات  إسʗʳʯام   .(
نʦʲ الȂʙاضॻات لʟ Ȏʗلاب الʶف الʳامʛ الإبʗʯائى، رسالة ماجʙʻʯʴ غʙʻ مʹʦʵرة، ؕلॻة  

 .ʛʸش ʥʻة، جامعة عॻȁʙʯال  
) على   ʗʸʲم الله   ʗʮع تʻʶʲل ٢٠٠٤وائل  في  الʸعʙفه  ماوراء  إسʙʯاتॻʱॻات  إسʗʳʯام   ʙأث  .(

الȂʙاضॻات وحل الȜʵʸلات لȎʗ تلامʘʻ الʶف الʳامʛ الابʗʯائى، مʱلة دراسات في الʸʹاهج 
  .٢٢٣ - ١٩٣)، ص ص  ٩٦وʙʟق الʗʯرʛȂ، ؕلॻة الॻȁʙʯه، جامعه عʥʻ شʛʸ، ع(

). نʦʸذج مارزانʦ لʯعلʤॻ الʯفʙʻؒ للʠلॺة الʱامعʥʻʻ، ٢٠٠٧يʦسف مʦʸʲد قʠامى ؛ رغʗة عʙنؒى (
ʚ ديʦʮنʦ لʯعلʤॻ الʯفʙʻؒ، عʸان، الأردن.   ʙؕم  

). سʦȜॻلʦجॻة الʯعلʤ الʶفى، دار الʙʵوق للʹʙʵ ٢٠٠٠يʦسف مʦʸʲد قʠامى ؛ ناǻفة قʠامى (
  ). ١( والʦʯزȂع ، عʸان، مج
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Abstract: The aim of the current research is to investigate the use of a program 
of activities based on the Marzano Model of Learning Dimensions in developing 
critical thinking skills among middle school students. (31) male and female 
students are taught using the proposed program, and the control group is (31) 
male and female, taught in the traditional way. To achieve the objectives of the 
research, the researcher prepared the student’s book and the teacher’s guide 
according to the Marzano model for the dimensions of learning. The researcher 
also prepared a critical thinking skills test to measure the extent to which 
students acquire critical thinking skills. The study used the experimental 
approach with a quasi-experimental design, where the pre and post 
measurements were made for the experimental and control groups, and the 
measurement results were compared The tribal and the post in the light of the 
study assignments. The results of the research revealed that there was a 
statistically significant difference between the average scores of the students of 
the experimental and control groups in the critical thinking skills test at the 
level (α ≤ 0.05) in favor of the experimental group, which indicates that the 
activities program based on the Marzano Model of Learning Dimensions 
contributed to the development of critical thinking skills. Among the students of 
the experimental group, and in light of the results, some recommendations and 
suggestions were presented. 
Keywords: Marzano Model of Learning- critical thinking skills.  

  


