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١٤٦ 

ॻات ةفاعلʙʯة اسॻʱॻ  اॻًذات ʤʢʹʸال ʤعلʯفيال ॻʸʹةت   ʤات العلॻلʸل وعʻʶʲʯال
  في الʕȂʦؒ  الʦʯʸسʠةالعلʦم لȎʗ تلامʘʻ الʙʸحلة  في

  إعʗاد 
  * بʗر القلاف ȏ ار ʘع

  
 ʝلʳʯʴʸخلال  ال ʥم ʣوذل ، العلʦم  العلʤ فى مادة  الʻʶʲʯل وعʸلॻات  تʹॻʸة  الى  الʲالॻة  الʗراسة   ʕفʗه :

  ʥراسة مʗة الʹʻع ʕنʦؒم ، وتʦمادة العل ʛȂرʗا فى تॻذات ʤʢʹʸال ʤعلʯات الॻʱॻاتʙʯام اسʗʳʯاد على اسʸʯالاع
ʟالॺة  تʗرس    ٢٧مʟ ʥالॺات الʶف الʰامʥ الʦʯʸسȊ وتقʸॻʴهʤ إلى مʦʸʱعʥʻʯ إحʗاهʸا ضاʠǺة  مʦʸʱعة  

الفʶل  مʗرسة  مع  الʸعʯادة  الॻʮȂʙʱʯة    ٢٧والأخǺ    ȎʙالȂʙʠقة  الʦʸʱʸعة  الॺاحʰة    ʟالॺة   مع  تʗرس  والʯي 
Ǻاسʗʳʯام اسʙʯاتॻʱॻة الʯعلʤ الʤʢʹʸ ذاتॻًا ، وتʤ إعʗاد ادوات ومʦاد الʗراسة الʰʸʯʸله فى ʯؕاب الʯلʘʻʸ ودلʻل  
  ʤʢʹʸال  ʤعلʯال اسʙʯاتॻʱॻة  فاعلॻة  الى  الʹʯائج  واشارت   .  ʤالعل عʸلॻات  واخॺʯار  الʻʶʲʯلى  والاخॺʯار   ʤعلʸال

 ʤات العلॻلʸل وعʻʶʲʯة الॻʸʹا فى تॻم .ذاتʦات فى مادة العلॺالʠال Ȏʗل  
  .الʻʶʲʯل ةتʹॻʸ، الʯعلʤ الʤʢʹʸ ذاتॻًا ॻʱॻةاسʙʯاتالؒلʸات الʸفʯاحॻة: 

  

ǻعʗʸʯ العʙʶ الʲالي على تؒʹʦلʦجॻا الʸعلʦمات والʯعلʤ الʘاتي واسʯقلالॻة الʯʸعلʤ؛      
الʯقلǻʗʻة   الȂʦȁʙʯة  الॺʸادئ   ʗتع  ʤل  ʣلʘة  ولॻلʸوث عʗة وفي حȂʦȁʙʯال الأهʗاف   Ȗʻقʲفي ت مǻʗʱة 

الʯعلʤ . ولؒي نॻʠʯʴع إعʗاد الʯʸعلʤ القادر على مʦاجهة تǻʗʲات العʙʶ الʲالي ʔʱǻ أن نʹʸي  
 ،ʤعلʯلل Ȋॻʠʳʯال ،ʓʮʹʯاج، الʯʹʯالاس ،ʤॻʻقʯاس، الॻɿة، الʢلاحʸة، الॻلʦʭʴʸل الʸʲرة على تʗه القǻʗل
 ʔʻق وأسالʙʟ ʙȂʦʠإلى ت الʦʻمॻة؛ لʘلʣ يʹॺغي أن نʴعى  الȜʵʸلات  وتʃॻʡʦ ما تʤ تعلʸه لʲل 

 .ʙʶا العʘات هॺلʠʯم ʔاكʦى تʯة حॻالʲال ʛȂرʗʯال  
ʗولة الʕȂʦؒ إǺان الʦقʕ الʲالي مǺ ʥعʞ الʗʸارس بوحʖʻ ان واقع تʗرʛȂ العلʦم في  

 ʘʻلامʯال أذهان   ʦʵح على   ʚ ʙؕي مʗرسة   ʥم  ʙʰأك في   ʛȂرʗʯال لعʸلॻة  الॺاحʰة  مʯاǺعة  خلال 
 ،ʘʻلامʯأداء ال Ȏʦʯʴفاض مʳإلى ان Ȏا أدʸة مǻʗʻقلʯق الʙʠالǺ ʛȂرʗʯعلى ال ʚ ʙؕȂمات وʦعلʸالǺ  

  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
  ʖʲǺ مȖʯʵ مʥ رسالة ماجʙʻʯʴ، تʕʲ إشʙاف:*

الʦʯؕʗر/ حʥʴ  مʗحʕ    الأسʯاذ   ʗʸʲأم الॻȁʙʯة صالح  ؕلॻة   ʗʻʸوع العلʦم   ʛȂرʗت وʙʟق  الʸʹاهج  سʯاذ 
  Ǻالاسʸاعʻلॻه 

  كلॻة الॻȁʙʯة Ǻالاسʸاعʻلॻه  مʗرس الʸʹاهج وʙʟق تʗرʛȂ العلʦم عॻʠة عفاف عॻʠة الʦʯؕʗرة /
  مʗرس الʸʹاهج وʙʟق تʗرʛȂ العلʦم عʗʮالʲلʤॻحʗʸ أمʗʸʲ رȂهام  الʦʯؕʗرة /
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ʥم ʤغʙرة على    على الʗالق ʥʻʸعلʯʸاب الʴإكǺ اهجʹʸة الॻɿǺ ʥم ʙʰة أكॺالʠم مʦأن مʹاهج العل
الʦاقع  مع  للʯفاعل   ʥʻʸعلʯʸال يʓهل  ʸǺا  الʸʢʹʸة،  وخʦʠاته  وعʸلॻاته  Ǻعʸلॻاته  العلʸي   ʙʻؒفʯال

اشارت   ما  وهʘا   ، ʗʲʯʴʸǺثاته   ʙعاصʸهالॻإل    )  ʙجعف تقʶي  ٢٠١٤دراسة  إلى   ʕفʗه والʯي   (
في   الʦʯʸسʠة  الʙʸحلة   ʦʸمعل يʙاها  ʸؕا  الʗʲيʰة  العلʦم  مʹاهج   ʛȂرʗت في  الʯعلॻʸॻة  الʶعȁʦات 
مع    ʔاكʦʯي ʸǺا  العلʦم   ʛȂرʗت  ʔʻأسال في  قʦʶر  هʹاك  أن  إلى  الʹʯائج  وأشارت   ،ʕȂʦؒال دولة 
والقʠان   Ȏرʗʹؒال  ʥم ؕل  ودراسة   ، الʸʹاهج  في  العʸلॻة  الأنʠʵة   ʘʻتʹف وفي  الʲالي   ʙʶالع

) Ȏʙʸʵولة  ٢٠١٨والʗة بȂʦانʰال الʙʸحلة  الʦقʦف على مȎʦʯʴ معʙفة معلʸي  إلى   ʕفʗي هʯوال (
Ȋʵʹال  ʤعلʯال Ǻعʸلॻات   ʕȂʦؒامه     الʗʳʯاس واقع  وتعʙف  اسʙʯاتॻʱॻاته،  اسʗʳʯام   ʦʲن  ʤاهاتهʱوات

 Ȋسʦʯفة مʙمع Ȏʦʯʴم ʤيهʗة لʹʻاد العʙائج أن أفʯʹال ʕفʵؕو ،ʤهʙʢوجهة ن ʥقاته مʦمع ʤأه ʗورص
  Ǻعʸلॻات الʯعلʤ الʹȊʵ، وأن لʗيهʤ اتʱاهات سلʮى نʦʲ الʯعلʤ الʹȊʵ واسʗʳʯام اسʙʯاتॻʱॻاته.

     ʖʻاج   وحʯʹʯوالاس والʸلاحʢة  الاسʯقʶاء  حʦل   ʚ ʙؕʸʯت نʠʵة  عʸلॻة  العلʦم   ʤتعل أن 
مʹاهج  تʴعى  أن   ʔʱǻ والʯي  الأساسॻة   ʤالعل عʸلॻات  تʰʸل  والʯي   ʓʮʹʯوال والاسʗʯلال  والاسʯقʙاء 
Ǻالʙʠق  تلقʻها   ʥلاً مʗب بʘاته  الʸعلʦمة  الʠالʔ على  الʯلامʘʻ؛ حʶʲǻ ʖʻل   Ȏʗل لʯʻʸʹʯها  العلʦم 

  الʯقلǻʗʻة القʸǻʗة،
وȂفʙʴ الʦʢاهʙ الॻɹॻʮʠة، وʙʮʯʳȂ تلʣ الʯفʙʻʴات، وʦȂصل أفؒاره إلى الأخʥʻȂʙ، وʗʳʯʴȂم معʙفʯه  

  العلॻʸة في أسʭلة جʗيʗة، وȊʠʳȂ، وʲȂل الȜʵʸلات، وʘʳʯȂ القʙارات . 
وقʗ أشارت العʗيʗ مʥ الʗراسات إلى أهॻʸة عʸلॻات العلʤ لؒل الʦʸاد الʗراسॻة ʶǺفة عامة         

 :ʥم ؕل  دراسة  الʗراسات  هʘه   ʥوم تʹʯʻʸها،  وȀمȜانॻة  العلʦم  مʹاهج   Ȏʦʯʲم في  خاصة  وʶȁفة 
) ʥʴ٢٠١٩دراسة ح  ، (  ) ʔʻʠʳار(  ٢٠١٧ودراسة الʗنʚʳعلي    ٢٠١٦)، ودراسة الॺودراسة ال ،(

) وأكʗت هʘه الʗراسات على ضʙورة تʹॻʸة عʸلॻات عʸلॻات العلʤ لȎʗ الʯلامʘʻ في مادة ٢٠١٢(
  العلʦم لॻʸʱع الʙʸاحل الʯعلॻʸॻة . 

      ʸال  ʗاعʴت اسʙʯاتॻʱॻات جʗيʗة  دراسة  إلى ضʙورة  الॻȁʙʯة  أكʗ علʸاء  الʙؤȂة   ʣتل  Ȗووفʯ ʤعل
لʸا  معʹى   ʥȂʦؒت على   ʤعلʯʸال  ʗاعʴوت  ،ʤॻعلʯوال  ʤعلʯال عʸلʯʻي  في  إʱǻابي  بʗور  الॻɿام  على 
يʯعلʸه، ولا يʹʙʢʯ أن ǻقʗم له الʸعلʤ الʲلʦل جاهʚة للȜʵʸلات الʯعلʸॻة الʯي تʦاجهه ، وفي سʻʮل 

  ʣو ذل ʤعلʯال  " الॻʲاة ومʹها:   Ȏʗم ʤعلʯال الʯي تʴاعʗ على  الॻʶغ والʦʶʯرات   ʥم ʗيʗالع  ʕحʙʟ
 ʤعلʯال عʸلॻة  في  وفعَّال   Ȋʵن مʵارك  بʦصفه   ʤعلʯʸال على شॻʶʳة  ʚʻه  ʙؕʯل  ʣذل  " ذاتॻًا   ʤʢʹʸال

،ȏدادʙ١٤،٢٠١٩(ال . (  
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الʙئॻʴॻة وراء        الأسॺاب   ʗفأح الʹʱاح الأكادʸǻي،  إʱǻابي في   ʙʻتأث له   ʤعلʯلل الʘاتي   ʤॻʢʹʯفال
 ʤعلʯال بʥʻ عʸلॻات  القȂʦة  العلاقة   ʦه الأهॻʸة   ʥم ذاتॻًا على درجة عالॻة   ʤʢʹʸال  ʤعلʯال اعॺʯار 
ʗه نȂʙʢة الʯعلʤ الاجʸʯاعي الʸعʙفي، والʯي تʹʝ على  ʓؕا ما تʘراسي وهʗل الʻʶʲʯا والॻًذات ʤʢʹʸال

، Ȏʙالعام) ʤعلʯʸل الʻʶʲعلى ت ʙثʓودوافعه ت ʤعلʯʸات الॻ ʦؕ٩٧،٢٠١٣أن سل.(  
وقʗ أشارت العʗيʗ مʥ الʗراسات إلى أهॻʸة عʸلॻات واسʙʯاتॻʱॻات الʯعلʤ الʤʢʹʸ ذاتॻًا، مʰل: دراسة 

؛   Anderthon,2006؛   Hong & others ,2009؛  ٢٠١٠؛ الʙʱاح ،٢٠١١( الʻʴʲʹان ،
Schunk ,2005  ؛Zumbrunn,2011  ؛Pintrich,2004 ،(  و  ʃȂʙة تعॻʸأهǺ ʕأوص

  الʠلاب Ǻأهॻʸة ومʦȜنات اسʙʯاتॻʱॻات وعʸلॻات الʯعلʤ الʤʢʹʸ ذاتॻًا.

 مȜʵلة الʗراسة :

  Ȗʮخلال ما س ʥم ʞعǺ Ȗʻʮʠʯة بʰاحॺال  ʕقام ʖʻة حॻɸلاʠʯراسة الاسʗال ومʥ خلال 
  Ȗʻʮʠم وتʦالعل الॻʶʳʵة مع مʗرسʥʻ ومʦجهʥʻ مادة  للʠالॺات للʦقʦف على   اسॺʯانةالʸقابلات 

اسʗʳʯامهʤ لا  Ȏʗم ًॻذات  ʤʢʹʸال  ʤعلʯال فى تʻʶʲل سʙʯاتॻʱॻات  الॺاحʰة وجʦد قʦʶر   Ȏʗل اتʷح  ا 
 ʥع الʗراسة  الॺاحʰة   ʥم اسʗʯعى  مʸا  الʠالॺات   Ȏʗل  ʤالعل عʸلॻات  فى  وضɹف  العلʦم  مادة 
الॺاحʰة    Ȏʗل الإحʴاس   ʗايʚت  ʗفق  ʤث  ʥوم القʦʶر  هʘا  على   ʔغلʯلل حʗيʰة   ʛȂرʗت اسʙʯاتॻʱॻات 
Ǻأهॻʸة اسʗʳʯام اسʙʯاتॻʱॻة الʯعلʤ الʤʢʹʸ ذاتॻًا؛ لॻʸʹʯة الʻʶʲʯل وعʸلॻات العلʤ لȎʗ الʠالॺات في  

  ماده العلʦم. 
 ومʥ ثʤ حاولʕ الʗراسة الإجاǺة عʥ الأسʭلة الʯالॻة:

الʻʶʲʯل وعʸلॻات   .١ لॻʸʹʯة  ذاتॻًا   ʤʢʹʸال  ʤعلʯال اسʙʯاتॻʱॻات  قائʸة على  ما صʦرة وحʗة 
 العلʤ في العلʦم الʗʸرسॻه لʟ Ȏʗالॺات الʙʸحلة الʦʯʸسʠة في الʕȂʦؒ ؟

اسʙʯاتॻʱॻات الʯعلʤ الʤʢʹʸ ذاتॻًا في تʹॻʸة الʻʶʲʯل  الʦحʗة الʸعʗة فى ضʦء  ما فاعلॻة   .٢
 في العلʦم الʗʸرسॻه لʟ Ȏʗالॺات الʙʸحلة الʦʯʸسʠة في الʕȂʦؒ ؟  

فاعلॻة   .٣ فى ضʦء  ما  الʸعʗة  تʹॻʸة عʸلॻات الʦحʗة  في  ذاتॻًا   ʤʢʹʸال  ʤعلʯال اسʙʯاتॻʱॻات 
 العلʤ في العلʦم الʗʸرسॻه لʟ Ȏʗالॺات الʙʸحلة الʦʯʸسʠة في الʕȂʦؒ ؟ 

  هʗفʕ الʗراسة الʲالॻة إلى : أهʗاف الʗراسة : 
١.  .ʕȂʦؒة في الʠسʦʯʸحلة الʙʸال ʘʻتلام Ȏʗم لʦل في العلʻʶʲʯة الॻʸʹت 

٢. .ʕȂʦؒة في الʠسʦʯʸحلة الʙʸال ʘʻتلام Ȏʗم لʦالعل ʤفي تعل ʤات العلॻلʸة عॻʸʹت 
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٣.  ʤʢʹʸال ʤعلʯات الॻʱॻاتʙʯام اسʗʳʯة اسॻɽॻؕ ضحʦم يʦالعل ʤعلʸل لʻدل ʙʻفʦة تॻʸʹا في تॻًذات
  عʸلॻات الʯعلʤ الʤʢʹʸ ذاتॻًا 

فʶل   .٤ داخل   ʤعلʸال ʗʳʯʴǻمها  ذاتॻًا   ʤʢʹʸال  ʤعلʯال اسʙʯاتॻʱॻات  قائʸة على  إعʗاد وحʗة 
  العلʦم. 

  أهॻʸة الʗراسة : 
الʦʯجॻه ʙʷǺورة اسʗʳʯام اسʙʯاتॻʱॻات الʯعلʤ الʤʢʹʸ ذاتॻًا في تʹॻʸة الʻʶʲʯل في العلʦم   .١

  لȎʗ تلامʘʻ الʙʸحلة الʦʯʸسʠة.  
٢.  ʤʢʹʸال  ʤعلʯال اسʙʯاتॻʱॻات  اسʗʳʯام  على   ʔȂرʗʯال أهॻʸة   إلى   ʥʻʸعلʸال اهʸʯام  تʦجॻه 

  ذاتॻًا في العʸلॻة الʯعلॻʸॻة. 

  مʹهج الʗراسة :
  ʥʻʯعʦʸʱʸال  ʤॻʸʶت الʮȂʙʱʯي  شॺه   ʤॻʸʶʯوال الʮȂʙʱʯي  الʸʹهج  على  الʗراسة  اعʗʸʯت 

 .ȏʗعॺلي والʮاس القॻɿة ذوات الʠǺاʷة والॻʮȂʙʱʯال  

  حʗود الʗراسة : 
 .ʥامʰف الʶة للʠسʦʯʸحلة الʙʸات الॺالʟ ʥعة مʦʸʱة : مȂʙʵǺ ودʗح  
  ʕʹب ؕلʦʰم  أم  (مʗرسة   ʕȂʦؒال بʗولة  الʦʯʸسʠة  الʗʸارس   Ȏʗإح  : مȜانॻة  حʗود 

 مʗʸʲ الʦʯʸسʠة بʹات) . 

  العام ʥراسي الأول مʗل الʶخلال الف Ȗʻʮʠʯة: الॻʹود زمʗ٢٠٢٢/   ٢٠٢١ح.  

  مʯغʙʻات الʗراسة : 
 الʯʸغʙʻ الʯʴʸقل: اسʙʯاتॻʱॻات الʯعلʤ الʤʢʹʸ ذاتॻًا.  .١

  الʯʸغʙʻ الʯاǺع: عʸلॻات العلʤ ، الʻʶʲʯل الʗراسى .  .٢

  مʠʶلʲات الʗراسة :  
  اسʙʯاتॻʱॻات الʯعلʤ الʤʢʹʸ ذاتॻًا :

  ʗʶقȂو  ʤʢʹʸال  ʤعلʯال الʗراسة  هʘ  في إجʙائॻًا    ذاتॻًاǺاسʙʯاتॻʱॻات  "  ا  مʦʸʱعة الأداءات   هيǺأنها: 
ॻاتو  ʦؕلʴارسات والʸʸال  ʸم بها الʦقǻ يʯالʯʗاهات لʱهارات والاتʸعارف والʸة الॻʸʹʯل ʤهعلǻ    يʯوال

ʚ على تʸʲل ʙؕهت   (ʤعلʯة الॻلʸه عॻجʦاف، تʗهام، وضع الأهʸل الʻلʲت) ʖʻح ʥه مʸة تعلॻلʦʭʴʸل
  ".مع الʦʯجॻه والارشاد والاشʙاف مʥ الʸعلʤ وتʗعʤ وتʴهل الʯعلʤ الʯʴʸقʮلي 
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      : ʤات العلॻلʸع  
  العʸلॻة   " مʦʸʱعة القʗرات العقلॻة والأنʠʵة   Ǻأنها:الʗراسة    هʘه  ॻًا في جʙائإتعʙفها الॺاحʰة         

العلاقات   وȁʹاء  الʸلاحʢات   ʤॻʢʹوت الʸعلʦمات  لʸʱع  الʠلاب  بها  ǻقʦم  الॻɿاس الʯي   ȖȂʙʟ  ʥع
  ʔȂʙʱʯليوالʸلات  العȜʵʸال وحل  حʗوثها  وتʦقع  العلॻʸة   ʙاهʦʢال  ʙʻʴفʯك   وهي،  لʦسل تʰʸل 
مʥ خلال    وقابلةالعلʸاء،   تعلʸها   ʥȜʸȂو  ʙلأخ  ʃɾʦم  ʥم علʸ  أȏللانʯقال   Ȏʦʯʲف يمʵȜȂو  ،

  اخॺʯار عʸلॻات العلʤ " .  فيʶʲǻل علʻها الʠالʔ   الʯيعʹها مʥ خلال الʗرجة 
  الʻʶʲʯل الʗراسي:

لʸا   ʔالʠال  Ȏʦʯʴم تʦضح  الʯي  الʹʱॻʯة  Ǻأنه:  الʲالॻة  الʗراسة  في  الॺاحʰة  تعʙفه 
اسʯهʗف له أن يʯعلʸه، وȂقاس ʸǺقʗار الʗرجات الʯي ʶʲǻل علʻها الʠالʔ في الاخॺʯار الʻʶʲʯلي  

الʸعʗ مʥ   ٢٠٢٢/٢٠٢٣في مادة العلʦم للʶف الʰامʥ في وحʗة (الʸادة والʠاقة) للعام الʗراسي  
  قʮل الॺاحʰة.

 : Ȏʙʢʹار الʟالإ  
  الʦʲʸر الاول : الʯعلʤ الʤʢʹʸ ذاتॻاً 

  : Self-Organized Learningأولاً : مفهʦم الʯعلʤ الʤʢʹʸ ذاتॻًا 
        ʣʹʻش  ʥم ؕل   ʗي على   ʙهʡ  ʤǻʗق مفهʦم  ذاتॻًا   ʤʢʹʸال  ʤعلʯال  ʗعǻSchunk   مانʙʸȂوز

Zimmerman  ) ل ١٩٨٩سʹةʻʶʲʯا والॻًذات ʤʢʹʸال  ʤعلʯال) الʸʲǻ ȏʘل عʹʦان:  )، في ʯؕابها 
 (Ȗʻʮʠʯال ،ʖʲॺة، الȂʙʢʹي: الʸǻالأكاد  

      ) ʥفه لاوسʙعȂوLawson,2019,40 ʤعلʯال الʯʸعلʤ لʦʸʱʸعة مʥ عʸلॻات  Ǻأنه اسʗʳʯام   (
أجل   ʥم  ʤعلʯال خʙʮات  على  ذاتॻًا  والانعȜاس  تॻɿʲقها  ومʙاॺɾة  الأهʗاف  على وضع  تʸʯʵل  الʯي 
وسائل  اسʗʳʯام  أنه:  ʸؕا   ،ʤعلʯال أهʗاف   Ȗʻقʲت في  فاعلॻة   ʙʰأك اسʙʯاتॻʱॻات  لاخॻʯار  تقʸȂʦها 

 الʴʸاعʗة على تʙؕʘ مȎʦʯʲ الʯعلʤ وتʙȂʦʠ مفهʦم اسʯقلالॻة الʯعلʤ والاعʸʯاد على الʘات.

     ) ʚلȂʙʻȁو ʚʻʯʹʻفه فʙعȂوVentiz& Perels,2019,68 ادرةॺʸعلى ال ʤعلʯʸرة الʗعلى أنه: ق (
 Ȏʦʯʲل على مʦʶʲة للॻاتʘة الॻقلالʯالاسǺ فʶʯة تॻ ʦؕسل ȉاʸي أنʹʮخلال ت ʥم ʤعلʯة الॻلʸفي ع
الʯي   الʘاتॻة  الʸلاحʢات  على  بʹاءً   ʤعلʯال بʭʻة  مʠʯلॺات  مع   ʙʸʯʴʸال  ʃॻؒʯوال وȀتقانه،   ʤعلʯال
ʶʲǻل علʻها الʯʸعلʤ خلال خʙʮة الʯعلʤ، ومʥ ثʤ الʯأمل ذاتॻّا في جॻʸع هʘه الʠʯʸلॺات مʥ أجل أن 

  ǻعʗل سلʦك الʯعلʤ لǻʗه. 
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الॻʴاق    وفي الʸعلʤ بʦضع ٣٣،  ǻ٢٠٠٦عʙفه رشʦان (ذات  Ǻأنه: عʸلॻة بʹاء نʠʵة ǻقʦم بها   (
Ȋॻʠʳاف وتʗالأه  ʤعلʯه الॻɼ ʤʯي ȏʘاق الॻʴاته والॻ ʦؕمعارفه ودوافعه وسل Ȋॺوض ʤॻʢʹه وتॻجʦوت

  مʥ أجل تʲقȖʻ الأهʗاف. 
مʦʸʱعة    هيوفي ضʦء ما سȖʮ عʙفʕ الॺاحʰة اسʙʯاتॻʱॻات الʯعلʤ الʤʢʹʸ ذاتॻًا على أنها هي: "  

و  ॻاتالأداءات  ʦؕلʴوال الʸ  الʸʸارسات  بها  ǻقʦم  والاتʱاهات ʯالʯي  والʸهارات  الʸعارف  لॻʸʹʯة   ʤعل
ʗهلǻ  لʸʲت على   ʚ ʙؕت تʦجॻه    هوالʯي  الأهʗاف،  وضع  الʸهام،  (تʲلʻل   ʖʻح  ʥم تعلʸه  لʦʭʴʸلॻة 

  ". مع الʦʯجॻه والارشاد والاشʙاف مʥ الʸعلʤ عʸلॻة الʯعلʤ) وتʗعʤ وتʴهل الʯعلʤ الʯʴʸقʮلي 
الʤʢʹʸ ذاتॻًا  Zimmerman,1990,43وʙʻʵȂ زʙʸȂمان (  ثانॻاً :     ʤعلʯلل إلى ثلاث مʦȜنات   (

  وهي:
١. ) أنʗرسʦن  وȂعʙفها   : معʙفي  وراء  ما  العAndersoen,2002,81 ʥʻمʦȜن  Ǻأنها:   (

 .ʙʻؒفʯات الॻلʸعاب خلال عॻʯة للاسʙʸʯʴʸة الॺɾاʙʸغلة في الʵʹʸة الʰالʰال 

 ʣاتي وذلʘال ʤॻʻقʯة، والॻاتʘراسة الʗوال ،ʤॻʢʹʯوال ،Ȋॻʠʳʯات الॻلʸعǺ اॻًذات ʤʢʹʸال ʤعلʯʸم الʦقǻ هॻɼو
  خلال الʙʸاحل الʯʳʸلفة لعʸلॻات اكʴʯاب الʸعʙفة. 

فʸعʙفة الʠلॺة بʯعلʸهʤ والعʸلॻات الʸعॻɼʙة الʯي ʙʸǻون بها أثʹاء الʯعلʤ وتʹʸॻʢهʤ لهʘه العʸلॻات 
 ʤʢʹʸفة، فهي الʙعʸها ما وراء الʻعل Ȗلʠǻ عةʸʯʱات مॻلʸه العʘؕل ه ،ʙؕʘʯوال ʤعلʯادة الȂز ʗʻأكʯل
لʯعلʤ الفʙد والʙʸشʗ لʱʯهʚʻ الʸعلʦمات والʙʸاقʔ لفاعلॻة الاسʙʯاتॻʱॻات الʯʳʸلفة الʯي ʗʳʯʴǻمها 

  ʥʻي معʸॻتعل ʃɾʦفي م ʤعلʯʸال.  
٢.   Ȏرʦتʙʯفها (الʙعȂن دافعي : وʦȜة ٢٠٠٦،٥٧،مॻاخلʗوف الʙʢال ʥعة مʦʸʱأنها: مǺ (

والʳارجॻة الʯي تʙʲك الفʙد مʥ أجل تʲقȖʻ حاجاته، وȀعادة الاتʚان عʹʗما ʯʳǻل، وॻɼه 
ʃء، وذو دافॻɹة داخلॻة.  يʗرك الʯʸعلʤ ذاته Ǻاعॺʯاره مʯعلʤ مʯʴقل، وؕ

الʯعلʤ، وʮȂʹى،  .٣  ʃɾاʦار مॻʯاخ في   ʤعلʯʸال ॻات  ʦؕعلى سل ʗʸʯعǻ  ȏʘوال : ي  ʦؕن سلʦȜم
 وʗʮȂع، وʤʸʶȂ بʭʻة اجʸʯاॻɸة ومادǻة مʹاسॺة لاكʴʯاب الʸعʙفة Ǻأقʶى درجة مȜʸʹة. 

)  Ȏردʦب (الʙʱاحPurdieوقʗم  في  إلॻه  الʵʸار  مʦȜنات ٦٧،  ٢٠١٠،)  أرȁعة   ʥʸʷʯي نʦʸذجًا   (
  للʯعلʤ الʤʢʹʸ ذاتॻًا وهي :

١.   Ȋॻʠʳʯف والʗوضع الهsetting and planning   Goal    على ʔالʠرة الʗقǺ لʰʸʯȂو
والॻɿام   مʗʲد،  زمʹي  جʗول   Ȗوف لها   Ȋॻʠʳʯوال خاصة،   Ȏʙوأخ عامة،  أهʗاف  وضع 

 Ǻالأنʠʵة الʙʸتʠॺة بʲʯقȖʻ تلʣ الأهʗاف. 
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وتʰʸʯل Ǻقʗرة   Keeping Record's and MonitoringالاحʯفاʱʴǺ ȋلات الʙʸاॺɾة   .٢
الʹʯائج  وتʻʱʴل  وتʻʱʴلها،  الأهʗاف،   Ȗʻقʲʯل بها  ǻقʦم  الʯي  الʹʵاʟات  مʙاॺɾة   ʔالʠال

 الʯي يʦʯصل إلʻها. 

٣.   Ȍفʲع والॻʸʴʯالRehearsing and Memorizing     Ȍعلى حف ʔالʠرة الʗقǺ لʰʸʯȂو
 الʸادة الʯعلॻʸॻة عȖȂʙʟ ʥ تॻʸʴعها ʦʶǺرة جهȂʙة أو صامʯة. 

الاجʸʯاॻɸة   .٤ الʴʸاعʗة   ʔلʟSeeking Social Assistance     ʔالʠال بلʦʱء  وʰʸʯȂل 
إلى أحʗ أفʙاد الأسʙة، أو الʸعلʥʻʸ، أو الʚملاء للʦʶʲل على الʴʸاعʗة في فهʤ الʸادة 

 الʯعلॻʸॻة، أو أداء الʦاجॺات عʹʗ الʲاجة إلʻها. 

 الʹʸاذج الʸفʙʴة للʯعلʤ الʤʢʹʸ ذاتॻًا:ثالʰاً : 

 ʥʻه بǺاʵʯال ʥم ʤغʙا وعلى الॻًذات ʤʢʹʸال ʤعلʯال ʙʻʴفʯب ʕʸʯي اهʯاذج الʸʹدت الʗتع ʗلق
 ʥم ʞعǺ اضʙعʯاس ʤʯʻا سʘها؛ لʻم علʦي تقʯة الȂʙʢʹال ʛفي الأس ʕلفʯاذج إلاّ إنها اخʸʹه الʘه

  هʘه الʹʸاذج في الʹقاȉ الʯالॻة:
 : اॻًذات ʤʢʹʸال ʤعلʯلل (لقيʲال) لاثيʰذج الʦʸʹال  
قʮل    ʥم إعʗاده   ʤت  ʗوق ذاتॻًا   ʤʢʹʸال  ʤعلʯال بʹॻة   ʙʻʴفʯل ʡهʙت  الʯي  الʹʸاذج   ʤأه  ʥم  ʗعǻ

Zimmerman  ) عام  الॻʸʯʲة  ١٩٩٠وزملاؤه  نʦʸذج  على  بʹائه  في  الʹʦʸذج  هʘا   ʗʸʯواع  (
لʗʹʮورا   الاجʸʯاعي  الʸعʙفي   ʤعلʯال نȂʙʢة  في  الʰلاثي  على   Bandouraالॺʯادلॻة   ʗ ʓؕت الʯي 

ʗ مʥ جهة أخȎʙ أن  ʓؕا تʸؕ ةॻʭʻʮات الʙʻأثʯفة والʙعʸك والʦلʴلل ʙʸʯʴʸادل الॺʯʸي الʸʯʲفاعل الʯال
الॺʯʸادلة  الʯأثʙʻات  مع  مʵʯاȜًǺا  نʢامًا  تȜʵل  والॻʭʻʮة  الॻʶʳʵة  ومʗʲداته  الإنʴاني  الʦʴك 
والʯʸفاعلة ولا ʥȜʸǻ إعʠاء أȏ مʥ هʘه الʗʲʸدات الʙئॻʴॻة الʰلاثة أȏ مȜان مʚʻʸʯ على حʴاب 

ʥȂʙالآخ ʥديʗʲʸادة ، الȂʚ٣٦٢، ٢٠٠٤(ال.(  
 :اتيʘال ʤॻʢʹʯاف والʗاعي للأهʸʯفي الاجʙعʸذج الʦʸʹال  

بُʹي الʹʦʸذج الʸعʙفي الاجʸʯاعي للأهʗاف والʤॻʢʹʯ الʘاتي مʥ قʮِل بʹʜȂʙʯ وآخʙون والȏʘ يʦؒʯن 
 ʥʸʷʯا يॻًذات ʤʢʹʸال ʤعلʯذج أن الʦʸʹال ȎʙȂدافعي، و ʙفي والآخʙا معʸهʗأح ʥʻʻأساس ʥيʗعǺ ʥم
ثلاث اسʙʯاتॻʱॻات وهʤ: الʸعॻɼʙة، ما وراء الʸعॻɼʙة، إدارة الʶʸادر، وسʤʯʻ اسʯعʙاضها Ǻالʯفʻʶل 

  ).٣٦٣، ٢٠٠٤أثʹاء عʙض اسʙʯاتॻʱॻات الʯعلʤ الʤʢʹʸ ذاتॻّا(الȂʚادة ،
 )ʜتʙʹʻب ʤعلʯاتي للʘال ʤॻʢʹʯار العام للʟذج الإʦʸ٢٠٠٠ن (Pintrich:  

 ʥم ʗȂʚي تʯة الʠʵلفة والأنʯʳʸات الॻلʸالع ʥف عʵؒاولات في الʲʸال ʤأه ʥذج مʦʸʹا الʘه ʙʮʯعǻ
الʤॻʢʹʯ الʘاتي ، فقʗ اقʙʯح إʟارًا نȂًʙʢا عامًا للʯعلʤ الʤʢʹʸ ذاتॻًا تʤ بʹاؤه مʥ خلال الʦʲॺث الʯي  
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 ʥȂʙʢʹʸاله الʸله وأعʸه على عॻɼ ʗʸʯة واعॻȜȂʙة الأمʗʲʯʸات الǻلاʦالǺ انʱʵʯفي جامعة م ʕȂʙأج
 Ȏʙأخ نȂʙʢات   ʥم  ʙعʹاص ʸʱǻع  أنه  إلى  إضافة  اجʸʯاعي  معʙفي  إʟار   ʙʮʯعǻ  ʖʻح  ،ʥȂʙالآخ

  ).   ٢٥٥، ٢٠٠٧كʹȂʙʢة الʱʯهʚʻ الفʹي للʸعلʦمات(خلॻفة، 
  : اسʙʯاتॻʱॻات الʯعلʤ الʤʢʹʸ ذاتॻًا : راǺعاً 

اسʙʯاتॻʱॻات الʯعلʤ الʤʢʹʸ ذاتॻًا على أنها: ما ǻقʦم Ǻه الʯʸعلǻZimmerman    ʤعʙف  
فعا  ʣذل  ʥʸʷʯȂو والعʸلॻات،  الʸعلʦمات  اكʴʯاب  في   ʙثʓت وعʸلॻات  أفعال   ʥاف مʗالأه لॻة 

  . والإدراكات الأدائॻة 
) Ǻأنها: قʗرة الʠالʔ على وضع الأهʗاف والȊॻʠʳʯ لعʸلॻة  ٢٠١٠،٧٥،وȂعʙفها (الʙʱاح  

الʯعلॻʸॻة وحفʢها،  الʦʸاد  الʯعلʤ، وتॻʸʴع  الʯعلॻʸॻة، ومʙاॺɾة عʸلॻة  الʯعلʤ، والاحʯفاǺ ȋالʱʴلات 
.ʥȂʙالآخ ʥة مॻɸاʸʯة الاجʗاعʴʸال ʔلʟو  

) ودʙʱǻوت   ʜتʙʯʹب ثلاثة  pintrich & Degroot, 1990,33-40وأشارا  إلى   (
  مʦȜنات للʯعلʤ الʤʢʹʸ ذاتॻًا ذات أهॻʸة خاصة للأداء الॻʶفي وهي : 

   اتʘال  ʤॻʢʹوت الʸعॻɼʙة  وراء  ما  الاسʙʯاتॻʱॻات  -Metacognitive & Selfالأول: 

regulatory Strategies   ،  Ȋॻʠʳʯؕال ذاتॻًا  الʦʸʢʹʸن  الʠلاب  ʗʳʯʴǻمها  الʯى 
 والʙʸاॺɾة ، وȀنʯقاء الʸعلʦمات، وعʸل رواȊǺ بʥʻ الʸعلʦمات والʸعارف الʯʸعلʸة. 

   ادرʶʸال إدارة  اسʙʯاتॻʱॻات     Strategies Resource Managementالʰانى: 
 ʤاتهʭʻب  ʤॻʢʹت وȀعادة  جهة،   ʥم وȀدارته   ʤهʗجه  ʤॻʢʹت لإعادة  الʠلاب  وʗʳʯʴȂمها 
أداء   إلى مʰابʙتهʤ على  الʸادǻة والاجʸʯاॻɸة وȀدارتها مʥ جهة أخȏʙ، إضافة  الʯعلॻʸॻة 

ة الʸعॻɼʙة الفاعلة.  الʸهام الأكادॻʸǻة الॻɽʶة، والʲʸافʢة على الʵʸارؕ

   ةॻɼʙعʸال الاسʙʯاتॻʱॻات   :ʖالʰالCognitive Strategies     لابʠال ʗʳʯʴǻمها  الʯى 
  ʥأعلى م ، واسʙʯجاعها وصʦلا  لȂʦʯʴʸات  ، وفهʸها  ، وتʙؕʘها  الʗراسॻة  الʦʸاد   ʤعلʯل

 .ʤॻʢʹʯوال ، ʙʻʴفʯع، والॻʸʴʯل: الʰي مʸǻل الأكادʻʶʲʯال 

ʴاتي:خامʘال ʤॻʢʹʯة الॻʱॻاتʙʯفي اس ʤعلʯʸوال ʤعلʸاً : دور ال  
أشارت    ʗد  وقʦʸʲم  ʕفʙم) تʶʶʳهʤ ٢٠١٨:٢٧على  ؕان  أǻًا   ʥʻʸعلʸال ǺإمȜان  أن   (

  الॻɿام Ǻعʗد مʥ الإجʙاءات الʯي تʴاعʗ على تʹॻʸة قʗرة ʟلابهʤ على الʤॻʢʹʯ الʘاتي مʹها: 
الȊॻʠʳʯ للهʗف : مʥ خلال مʴاعʗة الʠلاب على اسʗʳʯام معايʙʻ تقʤȂʦ داخلॻة ملائʸة،   .١

 وذلʣ مʥ خلال شʙحهʤ لॻɽॻؒة وضع أهʗاف مʗʲدة وȀجʙائॻة Ǻاسʗʳʯام الʹʘʸجة.
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٢.  ʣوذل ،ʤافهʗأه ʦʲن ʤمهʗتق Ȏʗاس مॻɾ لاب علىʠال ʔȂرʗخلال ت ʥة : مॻاتʘال الʙʸاॺɾة 
. ʤاحهʱن Ȏʦʯʴم ʤȂʦقʯة لʸلائʸال ʙʻعايʸام الʗʳʯة اسॻɽॻؕ ʤحهʙخلال ش ʥم 

تʦفʙʻ بʭʻة تعلॻʸॻة مʹاسॺة لقʗرات واسʯعʗادات الʠلاب، وعʙض الʸعلʦمات ǺأشȜال مʯʳلفة  .٣
الʸعॻɼʙة   الʳلॻɽة   ʖʻح  ʥم  ʤمعه  ʔاسʹʯت الʯي  الأنʠʵة   ʥم الاخॻʯار  حȂʙة   ʤله تॻʯح 

  ȏدʙف)  ʤعلʯال في  الʸفʷل   ʤهȁʦأسل  ʣلʘ وؕ  ،ʤهʸتعل وسʙعة   ،ʤعلʯال ʦʸǺضʦع   –الʴاǺقة 
 جʸاعي) .

٤.   Ȏʦقǻ اʸم ʕققʲي تʯاف الʗاتي للأهʘال ʚȂʚعʯجة الʘʸʹب ʤعلʸم الʦقǻ ʖʻاتي : حʘال ʚȂʚعʯال
 ʗاعʴǻ ʣلʘȁاف، وʗالأه ʣتل Ȗʻقʲاحه في تʱن ʥʻȁو ʗجه ʥم ʔالʠله الʘʮما ي ʥʻة بʠǺاʙال

 ʟلاǺه على عʚو نʱاحهʤ إلى ما يʘʮلʦنه مʥ جهʗ أو إلى قʗراتهʤ الʳاصة .

٥.  Ȏʗم ʙʸʯʴʸاتي الʘال ʤعلʯاصلة الʦʸة اللازمة لॻات الأساسॻلʸلاب على إتقان العʠال ʔȂرʗت
  ʃॻؒʯام، والȜار الاحʗصȀار، وʙاذ القʳلات، واتȜʵʸوحل ال ،ʙʻؒفʯات الॻلʸاة وخاصة عॻʲال
  ʤȂʦقʯات الॻلʸإضافة إلى ع ،ʤمعه ʜǻعاʯوال ،ʥȂʙاصل مع الآخʦʯة، والʙʻغʯʸوف الʙʢمع ال
على   والعʸل  القʦة   ʥʟاʦوم ذاتॻًا،  علاجها  على  والعʸل  الɹʷف   ʥʟاʦم  ʗيʗʲʯل الʘاتي 

 تʸॻɸʗها وȀثʙائها ذاتॻًا.

مʃɾʦ تعلʸॻي ʦʶǺرة إʱǻابॻة انʠلاقًا مʦؕ ʥن الʯʸعلʤ لʛॻ  إتاحة الفʙصة للʯفاعل مع ؕل   .٦
ʟاقʯه   اسʸʰʯار  على  القʗرة  لǻʗه   Ȋʵن  ʖاحȁو مʵارك  وȀنʸا  للʸعلʦمات،  سلʮي  مʯʴقل 

 الاسʸʰʯار الأمʰل إذا ما تʦفʙت له الʙʢوف والإمȜانات الʸʹاسॺة .

رȊȁ الʯعلǺ ʤالॻʲاة، وجعل الʦʸاʃɾ الॻʲاتॻة سॻاقًا يॻɼ ʤʯه الʯعلʤ، والعʸل على تʹॻʸة شعʦر   .٧
الأمʦر   في  والإسهام  ة،  للʵʸارؕ له  الفʙصة  إتاحة  خلال   ʥم الʘاتॻة  ʯʸॻɿǺه   ʔالʠال

 . ʣه، ودوره في ذلॻɼ ʜॻɹǻ ȏʘعه الʸʯʱه في مʸعلʯا يʸǺ لʶʯي تʯة الॻʵॻɹʸال 

وʷʯȂح مʸا سȖʮ أن هʹاك العʗيʗ مʥ الإجʙاءات والʯي إذا أحʥʴ الʸعلʥʻʸ اسʗʳʯامها 
على  الॺاحʰة   ʗʸʯتع وسʦف   ʥʻʸعلʯʸلل الʘاتي   ʤॻʢʹʯال على   ʗاعʴت سʦف  الʯعلॻʸॻة  العʸلॻة  في 
 ʥم  ʗيʗالع أكʗته  ما  مع   Ȗفʯي وهʘا   ،  ʤعلʸال لʗلʻل  اعʗادها  أثʹاء  الاجʙاءات  هʘه   ʥم  ʞعǺ
 ʤॻعلʯال عʸلॻة  في  واسʗʳʯامه   ʥʻʸعلʯʸلل الʘاتي   ʤॻʢʹʯال عʸلॻات  لॻʸʹʯة   ʕفʗه الʯي  الʗراسات 

) والʯي هʗفʕ إلى الʯعʙف على فاعلॻة بʙنامج قائʤ على ٢٠١٧دراسة (الʴلʠॻى،  والʯعلʤ ومʹها  
  ʗوق  .ʙʠق دولة  في   ʙالعاش الʶف   ʘʻتلام  Ȏʗل الʯؒاǺة  عʸلॻات  تʹॻʸة  في  ذاتॻًا   ʤʢʹʸال  ʤعلʯال
الʦʸʱʸعة   درجات  مʦʯسʠي   ʥʻب إحʶائॻة  دلالة  ذات  فʙوق  وجʦد   ʥع الʗراسة  نʯائج  أسفʙت 

 .ȏʗعॺاس الॻɿالح الʶابي لʯؒات الأداء الॻلʸلع ȏʗعॺلي والʮالق ʥʻاسॻɿة في الॻʮȂʙʱʯال  
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  : خʶائʝ الʯʸعلʤ الʤʢʹʸ ذاتॻًا: اً سادس
) الʴॻɿى   ȎʙȂة ٢٠٠٤:٥٧وॺلʠال بها   ʚʻʸʯي الʯي   ʝائʶʳال  ʥم مʦʸʱعة  هʹاك  أن   (

  الʦʸʢʹʸن ذاتॻاً عʥ غʙʻهʤ وهي :
١.   ȊॺʷǺ امًاʸʯر اهʙؒʯل مȜʵǺ ونʙهʢǻ ʤفي فهʙعʸال Ȋॺʷا  الʸؕ ،اصةʳة الॻɼʙعʸال ʤاتهॻلʸع

أنهʤ يʚʻʸʯون Ǻقʗراتهʤ على تʦجॻه عʸلॻات الʯعلʤ والإنʱاز وتȖʻʮʠ الاسʙʯاتॻʱॻات الʸʹاسॺة 
  ʤॻʢʹʯلل والʦʯجʻهॻة  الʗافॻɹة  الॻʡʦفة   ʥم والاسʯفادة   ،ʤافهʗأه  Ȗʻقʲت في   ʤهʗاعʴت الʯي 

 .ʗهʱاتي للʘال 

٢. . ʤراتهʗق Ȏʗʲʯاف تʗخلال وضع أه ʥم ȏʗʲʯن إلى الʦلʻʸǻ 

 أكʙʰ مॺادأة حʢǻ ʖʻهʙون مʰابʙة غʙʻ عادǻة في الʸهام الʯعلॻʸॻة. .٣

 ذو ثقة مʙتفعة في ذواتهʸؕ ،ʤا أنهʸǻ ʤلʦؒن بʙاعة وحʹؒة في تʹاول الȜʵʸلات .  .٤

لʻهʤ القʗرة على ملاحʢة الفʵل والاسʯفادة مʥ الأخʠاء في تعʗيل الʴلʦك، فهʤ يʹʙʢون إلى  .٥
  الفʵل على أنه تȁʙʱة ʯʴǻفاد مʹها في الʯʴʸقʮل .

 ʤات العلॻلʸانى : عʰر الʦʲʸال  
: ʤات العلॻلʸع ʃȂʙأولاً : تع  

ؕافة،       الʗراسॻة  للʙʸاحل  العلʦم   ʛȂرʗت في  الʙئॻʴॻة  الأهʗاف   ʥم  ʤالعل تعʗ مʸارسة عʸلॻات 
في عʸلॻة   الʠلاب  في مʴاعʗة  أهॻʸة   ʥلها م لʸا   ʥʻȂʦȁʙʯوال ʥʻʰاحॺال  ʥم ʗيʗالع بها   ʤʯأه  ʗوق
 ʙȂʦʠت إلى  الʠلॺة  حاجة  وأكʗوا  والʯؒاملॻة،  الأساسॻة   ʤالعل عʸلॻات  اسʗʳʯام  خلال   ʥم  ʤعلʯال

  ).٢٧،  ٢٠٠٥عʸلॻاتهʤ العلॻʸة (خʠايॺة ،
   ) ʗوراش ȏالهاد ʗʮوع ȏʗʱʹفها الʙها ٢٠٠٣،٣٦٦وعʹʸʷʯي تʯة الॻات العقلॻلʸالع ʣأنها: تلǺ (

لʸʱع الفʙد  بها  ǻقʦم  والʯي  والاسʯقʶاء،   ʖʲॺال وȁʹاء  عʸلॻة  وتॻʹʶفها،  والॻʮانات،  الʸعلʦمات 
ʓʮʹʯوال الॻʮانات،   ʙʻʴوتف تفʙʻʴ  العلاقات،  أجل   ʥم  ʣوذل الॻʮانات،  هʘه  خلال   ʥم Ǻالأحʗاث 

  الʦʢاهʙ والأحʗاث.
   ) خʠابॺة  في  وآخʙون   ȏʗʱʹال  ʙؕʘȂأو  ٢٩،  ٢٠٠٥و الأنʠʵة،  تʶف   ʤالعل عʸلॻات  "أن   (

الʹʯائج الȜʸʸʹة للعلʤ مʥ جهة، وفي   الأفعال، أو الʸʸارسات الʯي ǻقʦم بها الʯʸعلʤ للʦʯصل إلى 
".Ȏʙجهة أخ ʥائج مʯʹه الʘعلى ه ʤȜʲأثʹاء ال 

ونʳʯʴلʝ مʸا سȖʮ أنه على الʙغʤ مʥ تعʗد مॻʸʴات وتعȂʙفات عʸلॻات العلʤ إلا أنها تʯفȖ على 
ʗʳʯʴǻمها  الʯي  والأنʠʵة  العقلॻة  والعʸلॻات  القʗرات   ʥم مʦʸʱعة   ʥع ॺɸارة   ʤالعل عʸلॻات  أن 
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إجʙائॻاً   ʤالعل الॺاحʰة عʸلॻات  الॻʴاق تعʙف  الȜʵʸلات، وفي هʘا  الʯعلʤ وحل  في عʸلॻة  الʠلاب 
 ʤॻʢʹمات وتʦعلʸع الʸʱلاب لʠم بها الʦقǻ يʯة الॻلʸة العʠʵة والأنॻرات العقلʗعة القʦʸʱأنها: "مǺ
وتʦقع  العلॻʸة   ʙاهʦʢال  ʙʻʴفʯل العʸلي   ʔȂʙʱʯوال الॻɿاس   ȖȂʙʟ ʥالعلاقات ع وȁʹاء  الʸلاحʢات 
حʗوثها وحل الȜʵʸلات، وهي تʰʸل سلʦك العلʸاء، وقابلة للانʯقال مʥ مʃɾʦ لآخʙ وʥȜʸȂ تعلʸها 
في   ʔالʠال علʻها  ʶʲǻل  الʯي  الʗرجة  خلال   ʥم عʹها  وʵȜȂف  علʸي،   Ȏʦʯʲم  ȏأ خلال   ʥم

. " ʤات العلॻلʸار عॺʯاخ 

 :ʤات العلॻلʸع ʝائʶاً: خॻثان 

جانॻʻه   أوجʚها   ʝائʶʳال  ʥم Ǻعʗد   ʤالعل عʸلॻات   ʚʻʸʯة  -تॺايʠخ  ʥم ؕل  في  ورد  ما   ʔʴح
)٢٧،  ٢٠١١    ) عاذرة   ʦوأب و ٨٨-٨٧،    ٢٠١٢)   ،  () الʮلʦشي  و   ȏʗʻفي )  ۹۱،۲۰۰۹سع

 الʹقاȉ الʯالॻة :

١.   ʙاهʦʢال  ʤلفه والʯلامʘʻ؛  والأفʙاد  العلʸاء  ʗʳʯʴǻمها  مʗʲدة  عقلॻة  عʸلॻات   ʥʸʷʯت
.ʤة بهʠॻʲʸة الॻنʦؒال 

 سلʦك مʔʴʯȜ أʥȜʸǻ ȏ تعلʸها والʗʯرب علʻها. .٢

الأخȎʙ؛   .٣ الॻʲاتॻة   ʔانʦʱال إلى  ونقلها  تعʸॻʸها   ʥȜʸǻ  اةॻʲال مʥ مȜʵلات   ʗيʗالع إن  إذ 
.ʤات العلॻلʸع Ȗʻʮʠت ʗʹة لها عॺاسʹʸل الʦلʲاح الʙʯلها واقʻلʲت ʥȜʸǻ 

ا مع مȜʵلات   .٤ ً̫ ǻعة، بل أॻʮʠال ʙاهʦʡ مع Ȋفق ʛॻؕي لʘفاعل الʯلاب على الʠال ʗاعʴت
ॻة للʯفʙʻؒ العلʸي.   ʦؕلʴال ʔانʦʱل الʰʸنها تʦؒل ʣة؛ وذلॻمʦʻاة الॻʲال 

ॻة  .٥ ʦؕات سلॻلʸنها عʦؒل ʣا؛ وذلॻًʮʴن ʥمʚالǺ ʙأثʯلا ي ȏʘال ʤعلʯال ʔانʦج ʥعًا مʦل نʰʸت
 .ʙؕʘʯرة على الʗالقǺ دة أوʗʲمات مʦأو معل ʃɾʦʸǺ Ȋॺتʙفلا ت 

  تʴاعʗ على الʯعلʤ الʘاتي والʵؒف عʥ الʗȂʚʸ مʥ الʸعʙفة.  .٦
 الأنʠʵة العلॻʸة.ǻعʗʸʯ اكʴʯابها على  .٧

 ʥȜʸǻ أن ʢǻهʙ تأثʙʻها على فʙʯات Ȃʦʟلة . .٨

 :ʤات العلॻلʸع ʃॻʹʶاً: تʰثال  
اخʯلفʕ آراء الʥʻȂʦȁʙʯ حʦل تʃॻʹʶ عʸلॻات العلʤ، فʸʹهʤ مʶǻ ʥʹفها إلى ثلاث فʭات:  
الȜʸان  وعلاقات  والاتʶال   ʃॻʹʶʯوال (الʸلاحʢة  الأساسॻة وتʸʵل:   ʤالعل الأولى: عʸلॻات  الفʭة 
(عʸلॻات  وتʸʵل:  الॻʮʮʴة   ʤالعل عʸلॻات  الʰانॻة:  والفʭة  العʗد)،  وعلاقات  الإجʙائॻة  والأسʭلة 

والأنʸʢةالʯفاع عʸلॻات ل  الʰالʰة:  والفʭة  والاسʯʹʯاج)،   ،ʓʮʹʯوال الاسʗʯلال،  والʹʱॻʯة،   ʔʮʴوال  ،
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 ʃȂʙعʯوال الॻʮانات،   ʙʻʴوتف الفʙوض،  وصॻاغة  الʯʸغʙʻات،   Ȋॺض) وتʸʵل:  الॻʮȂʙʱʯة   ʤالعل
  ) .٨٥،  ٢٠٠٢الإجʙائي، والʔȂʙʱʯ) (زʦʯȂن ،  
  أولاً : عʸلॻات العلʤ الأساسॻة : 

العلʸي  والʯقʶي   ʖʲॺال أساس  تʰʸل  نॻʮʴا  ʠॻʴǺة  أساسॻة  علॻʸة  عʸلॻات    وهى 
)Martin,2003 في الأساسॻة   ʤالعل عʸلॻات  وتʗʳʯʴم  العʸلॻات،  هʙم  قاعʗة  في  وتأتى   (

الابʗʯائॻة. الʗʸرسة   ʥم الأولى  الأرȁعة    الʶفʦف 

 :  Observationالʸلاحʢة  .١

) خʠايॺة  الأشॻاء۴۹،۲۰۰۰عʙفها  معالʱة  في  فعالاً  انʙʳاʟًا   ʔلʠʯت Ǻأنها  الʦʲاس  )  واسʗʳʯام 
  .ȜʵǺل مॺاشʙ، مع آلات ʠॻʴǺة أو معقʗة

٢ ʃॻʹʶʯال .Classification : 

) ʗوراش ȏالهاد ʗʮوع ȏʗʱʹفه الʙعǻ۳۹۷،۲۰۰۳مʗʳʯʴي تʯة الॻلʸالع ʦاء، أو  ): هॻالأش ʤॻʴقʯل
معʻʹة   ॺʟقًا لʶفات  مʦʸʱعات،  إلى  والॻʮانات الأحʗاث  الʸعلʦمات   ʃॻʹʶʯب الʠلॺة  ॻɾام   ʥʸʷʯي

  ʥʸʷʯوت  ،ʤهʹʻب ة  ʙؕʯʵم خʦاص  على  اعʸʯادًا  معʻʹة  مʦʸʱعات  أو  فʭات  إلى  جʸعها   ʤت الʯي 
  .)١٠٣،  ١٩٩٦عʸلॻات أخʸؕ Ȏʙهارة الʚʻʻʸʯ ومهارة الʸقارنة (زʦʯȂن،

  : Measuring. الॻɿاس ٣
الʯʳʸلفة   الॻɿاس  ووسائل  أدوات  اسʗʳʯام  على   ʘʻلامʯال  ʔȂرʗت الॻɿاس  عʸلॻة  تهʗف 
أجهʚة  اسʗʳʯام  على   ʤهʮȂرʗوت الʗʳʯʴʸمة  الॻɿاس  وحʗات  اسʗʳʯام  على   ʤهʮȂرʗت ا  ً̫ ǻوأ بʗقة 

  ).٢٠٠٩،٣٨(الاغا واللʦل ،وأدوات عʸلॻة. 
 :  Deducting.الاسʯʹʯاج  ٤

) ʗراش ،ȏالهاد ʗʮع ،ȏʗʱʹال فʻها تفʙʻʴ   ): هʦ عʸلॻة عقلॻة يʤʯ ۳٦۷،۲۰۰۳وعʙفه 
  وتʦضॻح ملاحʢاتʹا، وغالॺًا ما ʦȜǻن ذلʣ اعʸʯادًا على خʙʮاتʹا الʴاǺقة .

 : Inferring. الاسʗʯلال ٥

  Ȗقائʲالأدلة وال ʥعلى أساس م ʗʸʯة تعʹʻائج معʯإلى ن ʤعلʯʸل الʦف إلى وصʗة تهॻلʸع
  )١٠٣؛   ١٩٩٦(زʦʯȂن،  .الʸʹاسॺة الؒاॻɼة  

  Ȗحقائ أساس  على  الأحʗاث  أسॺاب  أو  والॺʮʴʸات  الʙʵوحات   ʤǻʗتق  ʥʸʷʯت أنها  كʸا 
الʶʳʵي ȜʵǺل   ʤȜʲال تعʗʸʯ على  الاسʗʯلالات مʦضع تʴاؤل؛ لأنها  مʗʲودة، وتعʙʮʯ مʗʶاॻɾة 

  ) .٣٣،  ٢٠١١كʙʻʮ. (خʠايॺة، 
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١٥٨ 

٦ ʓʮʹʯال .Predicting :  
الأشॻاء،   معالʱة  خلال   ʥم والʹʯائج)  (الأسॺاب  الʯʴʸقʮلॻة  العلاقات  تʦقع   ʥع ॺɸارة 

عʸلॻة عقلॻة تʥʸʷʯ قʗرة الʠالʔ على اسʗʳʯام معلʦماته  Ǻأنه:    )١٠٤،    ١٩٩٦زʦʯȂن (  وȂعʙفه  
  الʴاǺقة للʗʲǺ ʓʮʹʯوث ʡاهʙة أو حادث ما في الʯʴʸقʮل .

 ثانॻًا : عʸلॻات العلʤ الʯؒاملॻة :

العلʸي  الاسʯقʶاء  Ȃʙʟقة  وتʰʸل  الأساسॻة  العʸلॻات   ʥم تعقʗًʻا   ʙʰالأك العʸلॻات  وهِي 
yًا Martin,2003الفعلي ( ॻʢʹل تʰʸت ʤات العلॻلʸأن ع ȌلاحȂف الأعلى وʦفʶم في الʗʳʯʴوت (

أن عʸلॻات  ʸؕا  الأساسॻة،  العʸلॻات  إتقان   ʔلʠʯي الʯʸؒاملة  العʸلॻات  اسʗʳʯام  إن   ʖʻʲǺ هʙمॻًا 
  ،  ʗوراش  Ȏالهادʗʮوع  Ȏʗʱʹال) الأساسॻة  العʸلॻات   ʥم مʦʸʱعة  تʸʱع  الʯؒاملॻة   ʤ٢٠٠٣العل (

  وتقʤʴ إلى:
 :   Integrated Science Processesتفʙʻʴ الॻʮانات  -١

ʘلʣ تفʙʻʴ الॻʮانات   تفʙʻʴ الʸعلʦمات والॻʮانات الʯي جʸعها ولاحʢها وصʹفها الʠالʔ، وؕ
والʹʯائج الʯي تʦصل إلʻها في ضʦء الʸعلʦمات الʯي ʯʸǻلؒها الʠالʔ، أو الʳلॻɽة العلॻʸة الʯي رجع 

  ). ١٠٥، ١٩٩٦إلʻها (زʦʯȂن ، 
 : Operational DefinitionsالʯعȂʙفات الإجʙائॻة  -٢

تعȂʙفًا  بل  قامʦسي،   ʙʻغ تعȂʙفًا  العلॻʸة  الʠʶʸلʲات  أو   ʤॻʀفاʸال  ʃȂʙتع  ʥʸʷʯوت
  إجʙائॻًا:

العʸلॻاتॻة الإجʙاءات   ʥم ʴǺلʴلة  الʠʶʸلح)  أو  (الʸفهʦم   ʗيʗʲʯب ॻɽॻؕة   إما  بॻان  أو 
  )١٠٥،  ॻɾ١٩٩٦اسه. (زʦʯȂن، 

 :  Controlling VariablesضȊॺ الʯʸغʙʻات  -٣

العامل  عʗا   Ȏʙالأخ (الʯʸغʙʻات)  العʦامل   ʙأث إǺعاد  على   ʤعلʯʸال قʗرة  بها   ʗʶقǻ عʸلॻة 
وأثʙه   (الʯʴʸقل)  الʮȂʙʱʯي   ʙʻغʯʸال  ʥʮب  Ȋȁʙال  ʥم  ʥȜʸʯي  ʖʻʲǺ الʯʸغʙʻ الʮȂʙʱʯي  في 

  ). ١٠٥ ،١٩٩٦الʯاǺع.(زʦʯȂن،
 :  Formulation Hypothesisفʙض الفʙضॻات (الفʙوض)  -٤

ʥȂʙʻغʯم  ʥʻب مʸʯʲلة  لعلاقة   ʕقʓم  (ʙʻʴتف) حل  اقʙʯاح  على   ʔالʠال إجاǺة قʗرة  أو   ،
للاخॺʯار  قابلة  تʦؒن  أن   ȉʙʯʵȂو  ،ʖʲॺال مʦضع  الȜʵʸلة  أو  الʗراسة  أسʭلة  أو  لʓʴال  مʸʯʲلة 

  ).١٠٥،   ١٩٩٦والʸعالʱة والʖʲॺ. (زʦʯȂن ،
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٥-  ʔȂʙʱʯالExperimenting :  
ǻعʙʮʯ أعلى العʸلॻات العلॻʸة وأكʙʰها تقʗمًا؛ لأنها تʥʸʷʯ عʸلॻات العلʤ الʴاǺقة جॻʸعها 
بʹʱاح،   العلॻʸة  الʱʯارب  إجʙاء  على  وقʗرته   ʔالʠال  ʔȂرʗت  ʔلʠʯت وهي  والʯʸؒاملة)،  (الأساسॻة 
ʖʻʲǺ تʯؒامل فʻها ʙʟق العلʤ وعʸلॻاته مʥ حʖʻ: الȊॻʠʳʯ للॻɿام Ǻالȁʙʱʯة، وجʸع الॻʮانات، وضع 
الفʙضॻات و اخॺʯارها، وضȊॺ الʯʸغʙʻات ... ثʤ الʦصʦل إلى الʹʯائج وتفʙʻʴها تفʙًʻʴا علॻًʸا مʹاسॺًا 
  ، (زʦʯȂن  ولاسʯʹʯاجاتها.  الʗراسة  لʹʯائج  وفقًا  الʸʹاسॺة  العلॻʸة  (الاسʯʹʯاجات)  الأحȜام  وȀصʗار 

١٠٦، ١٩٩٦ (  
ا دراسة   ً̫ ǻا أشارت أʸك) ȏʗȂʦاله :ʥة (٤١،  ٢٠٠٥ؕل مॺايʠعلى  )    ٣٥،  ٢٠٠٥) وخ

أهॻʸة عʸلॻات العلʤ حʖʻ تʴاعʗ الʠلاب على اكʵʯاف وملاحʢة وتॻʸʱع وتʃॻʹʶ الʸعʙفة داخل 
ʤاجههʦت الʯي  للȜʵʸلات  إلى حل  للʦصل   ʣف؛ وذلʶال الʹȏʗʱ وعʗʮ أوضح  وقʗ  ،  وخارج غʙفة 

)  ʗوراش  ȏيلي: ۳۹۰،۲۰۰۳الهاد ʸॻɼا   ʤالعل عʸلॻات  أهॻʸة   ( 

 إʱǻابॻة الॻʸʹʯة في العʸلॻة الʯعلॻʸॻة ʶǻ ʖʻʲǺل الʠالʔ إلى الʸعلʦمات العلॻʸة بʹفʴه.  .١

 تهʭʻة ʙʡوف العʸل، والʖʲॺ في الفʶل والʙʮʯʳʸ.  . مʥ خلال٢

٣ .ʘʻلامʯال Ȏʗمات لʦعلʸي للʶقʯاف والʵʯرة على الاكʗي، والقʸالعل ʙʻؒفʯة الॻʸʹت . 

٤ ʤعلʯرات الʗاب قʴʯعلى اك ʘʻلامʯة الʗاعʴاتي . . مʘال 

 . تʹॻʸة الʯفʙʻؒ الإبʗاعي. ٥

٦ ʙها، الأمʹʻʴʲها، وتʯانॻها، وصʻة علʢافʲʸة، والʭʻʮال ʦʲة نॻابʱǻاهات إʱات اتʘʻʸلʯال ʔʴؕ .
  الʴǻ ȏʘاعʗ على حل الȜʵʸلات الʯي تʦاجهه . 

امʯلاك   في  قʦʶر  وجʦد  إلى  الʗراسات   ʥم  ʗيʗالع أشارت   ʗفق  ʣذل  ʥم  ʤغʙال وعلى 
فʙج ( الʗراسات دراسة  الأساسॻة ومʥ هʘه:   ʤالعل لعʸلॻات   ʘʻلامʯ٢٠٠٠ال Ȏالهاد  ʗʮودراسة ع (

)٢٠٠٣ ) ʗʻʱʸال  ʗʮات ٢٠٠٤) ودراسة عॻلʸات عॻلʸعاد وعǺأ ʤʢاب معॻɺ إلى  ʕصلʦي تʯوال (
  العلʤ مʥ مʔʯؕ Ȏʦʯʲ مقʙر العلʦم في جʸهʦرȂة مʙʶ العॻȁʙة، والʸʸلؒة العॻȁʙة الʴعʦدǻة. 

) ȏʗȂʦاله ʃॻʷȂفي مادة  ٤١،   ٢٠٠٥و ʤات العلॻلʸة عॻʸأه ʥʻʮي تʯال ȉالʹقا ʞعǺ  (
 العلʦم ؕالʯالي : 

١. .Ȏʙاد الأخʦʸة في الʗʻفʸات الॻلʸالع ʙȂʦʠم على تʦمة في العلʗʳʯʴʸات الॻلʸالع ʗاعʴت  
٢.   ʗيʗʲت في   ʤرتهʗق زȂادة  على  والإعʗادǻة  الابʗʯائॻة  الʗʸارس  ʟلاب   ʗاعʴت أن   ʥȜʸǻ

 الʯʸغʙʻات وضʠॺها ووضع الاسʯʹʯاجات ذات الʸعʹى. 
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٣.   ʗʹأني عʯة والॻɸʦضʦʸلاع، والʠʯالاس  ʔل: حʰم ʘʻلامʯال  ʗʹة عॻʸالعل تʹʸي الاتʱاهات 
 إصʗار الأحȜام وغʙʻها .

تʹʸي عʹʗ الʯلامʘʻ الʯفʙʻؒ الʹاقʗ والإبʗاعي لاعʸʯادها على الʸلاحʢة وتʹʤॻʢ الʸعلʦمات  .٤
والʦصʦل    ʔʴالأن الʲل  واخॻʯار  الفʙوض  الʱʯارب وفʙض  وȀجʙاء  وتفʙʻʴها  في جʗاول 

.ʤॻʸعʯإلى ال 

وفى ضʦء ما سȖʮ فقʗ اسʯهʗفʕ الॺاحʰة تʹॻʸة Ǻعʞ مʥ عʸلॻات العلʤ الاساسॻة والʯؒاملॻة       
  ) الʦʠʸرة وحʗة  العلʦم  مع وحʗة   Ȗافʦʯي وما   ، الʗراسة  لعʻʹة  العȂʙʸة  الʙʸحلة  مع   ʔاسʹʯي ʸǺا 

 الʸادة والʠاقة ) .

  اجʙاءات الʗراسة 
  أولاً : إعʗاد مʦاد الʸعالʱة الॻʮȂʙʱʯة 

  :          الʦحʗة فى ضʦء اسʙʯاتॻʱॻات الʯعلʤ الʤʢʹʸ ذاتॻاً إعʗاد  .١
  وʸॻɼا يلي وصف تفʻʶلي للإجʙاءات الʯي اُتॺعʕ في ؕل مʙحلة مʥ مʙاحل الإعʗاد :  

 اخॻʯار الʦحʗة الʸʹاسॺة للȖʻʮʠʯ.  .أ

 تʲلʻل مȎʦʯʲ الʦحʗة.   .ب

 تʗʲيʗ أهʗاف الʦحʗة.   .ج

 الʯعلॻʸॻة الʸʷʯʸʹة في الʦحʗة. تʹʤॻʢ واخॻʯار الʙʮʳات   .د

 تʗʲيʙʟ ʗق وأسالʔʻ الʗʯرʛȂ الʸʹاسॺة.   .ه

 إعʗاد الʦʸاد والأدوات والʦسائل الʯعلॻʸॻة.  .و

 إعʗاد خʠة تقʤॻʻ الʯʸعلʥʻʸ.  .ز

 ضȊॺ الʦحʗة.   .ح

  اخॻʯار الʦحʗة الʸʹاسॺة للȖʻʮʠʯ:   .أ
  تʤ اخॻʯار الʦحʗة الأولى (الʸادة والʠاقة) وذلʣ للأسॺاب الʯالॻة : 

 لأنها تʥʸʷʯ العʗيʗ مʥ الʸفاʤॻʀ والقʦانʥʻ العلॻʸة الʙʱʸدة الʦاجʔ تʠॻʴॺها للʠلاب.  .١

 لأنها تʙتǺ Ȋॺالعʗيʗ مʥ الॻʮʠʯقات الॻʲاتॻة للʠلاب. .٢

Ȃʙʟقة تقʤǻʗ وحʗة الʸادة والʠاقة في الʯؒاب تȂʙʠǺ ʤʯقة غʙʻ مʦʵقة مʸا ǻفقʗ الʠلاب   .٣
 الاهʸʯام بها.

٤.  .ʗعǺ اʸॻɼ مʦرات العلʙه في مقʴȂرʗت ʤʯʻا سʸة لʗة قاعʗحʦه الʘل هʰʸت 
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عʸلॻات   .٥ تʹॻʸة  تʯʴهʗف  تॻɿॻʮʠة  أنʠʵة  صॻاغة   ʥȜʸǻ الʯي  الʱʯارب   ʞعǺ  ʥʸʷʯت
 عʸلॻات العلʤ مʦʲر اهʸʯام الʖʲॺ الʲالي. 

 تʲلʻل مȎʦʯʲ الʦحʗة:   .ب

تʤ تʲلʻل مȎʦʯʲ وحʗة الʸادة والʠاقة لʗʲʯيʗ الʲقائȖ والʸفاʤॻʀ والعʸلॻات والقʦانʥʻ الʸʷʯʸʹة في  
وصॻاغة   والأنʠʵة   Ȏʦʯʲʸال لإعʗاد   Ȋॻʠʳʯوال الʯʳʸلفة   ʤعلʯال  ʔانʦج لʸعʙفة   ʣوذل الʦحʗة؛ 
 Ȗʲة ملॻʸॻعلʯسائل الʦوال ʛȂرʗʯق الʙʟة وॺاسʹʸة الॻʸॻعلʯات الʙʮʳار الॻʯة واخॻ ʦؕلʴاف الʗالأه

)٨. (  
  تʗʲيʗ أهʗاف الʦحʗة :   .ج

 Ȏʗاس مॻɾ ʥة مʰاحॺال ʥȜʸʯى تʯح ʣة وذلॻ ʦؕرة سلʦة في صॻʸॻعلʯات الʗحʦاف الʗاغة أهॻص ʤت
) Ȗʲققها ملʲ٥ت. ʤعلʸل الʻلʗب (  

  تʹʤॻʢ واخॻʯار الʙʮʳات الʯعلॻʸॻة الʸʷʯʸʹة في الʦحʗة:   .د
تॻɿʲقها،  قامʕ الॺاحʰة بʗʲʯيʗ وتʤॻʸʶ الأنʠʵة الʯعلॻʸॻة بʹاءً على الأهʗاف الʯعلॻʸॻة الʠʸلʦب  

وفي صʦرة تʯاॻɹǺة وفي تʴلʴل مʹʠقي في سʯة دروس تعلॻʸॻة مʗʲدة لʲʯقȖʻ الأهʗاف الʯعلॻʸॻة  
  الʙʸجʦة وقʗ روعي Ǻعʞ الاعॺʯارات عʹʗ اخॻʯار وتʤॻʸʶ أنʠʵة الʦحʗة : 

١.  .ȉاʵان لؒل نʦʹوضع ع 

٢. .ȉاʵلؒل ن ʔاسʹʸال ʥمʚال ʗيʗʲت 

٣.  .ȉاʵؕل ن ʘʻفʹʯاد والأدوات اللازمة لʦʸال ʗيʗʲت 

٤.  .ȉاʵʹال ʘʻأثʹاء تʹف ʤعلʯʸوال ʤعلʸال :ʥدور ؕل م ʗيʗʲت 

 وضع أسʭلة مقʗʻة وأسʭلة مفʦʯحة. .٥

 مʙاعاة عامل الأمان Ǻالʹॺʴة للʠلاب. .٦

 تʤॻʸʶ الأنʠʵة في ضʦء اسʙʯاتॻʱॻات الʯعلʤ الʤʢʹʸ ذاتॻًا.  .٧

 تʤॻʸʶ الأنʠʵة ʖʻʲǺ تʯʴهʗف تʹॻʸة عʸلॻات العلʤ الʯʳʸلفة مʦʲر الʗراسة.  .٨

وعʸل   .٩ صغʙʻة  مʦʸʱعات  صʦرة  في   Ȏʙوأخ فʙدǻة  ʦʶǺرة  تʸॻʸʶها   ʤت الأنʠʵة   ʞعǺ
 مʹاقʵات. 
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 تʗʲيʙʟ ʗق وأسالʔʻ الʗʯرʛȂ الʸʹاسॺة :   .ه

اسʙʯاتॻʱॻة   ضʦء  في  والʠاقة  الʸادة  وحʗة   ʛȂرʗʯل الʸʹاسॺة   ʛȂرʗʯال ʙʟق  واخॻʯار   ʗيʗʲت  ʤت
 ʤعلʸودور ال ،ʤعلʯوال ʤॻعلʯة الॻلʸلاب في عʠلل Ȋʵʹور الʗعلى ال ʗ ʓؕت ʖʻʲǺ اॻًذات ʤʢʹʸال ʤعلʯال

 في تʦجॻه وȀرشاد وتʙʻʴॻ وتʲفʚʻ الʠلاب نʦʲ تʲقȖʻ الأهʗاف الʦʵʹʸدة .

 إعʗاد الʦʸاد والأدوات والʦسائل الʯعلॻʸॻة :  .و

تʤ إعʗاد الʦʸاد الʰʸʯʸلة في الʦʶر والʹʸاذج والʙسʦمات، وتʦفʙʻ الأدوات لإجʙاء الʱʯارب الʰʸʯʸلة 
لॻɿاس ملʦحة الʸاء والقʥʠ والʙمل والفʤʲ والʶʲى    PH meterفي الʚʻʸان الʴʲاس وجهاز  

  ʞعǺ  ʙʻفʦوت الʸاء،  مʹॻɿات  مʦاقع   CDلعʸل  على  الʯʸاحة  الʯعلॻʸॻة  الأفلام   ʞعǺ لʵʸاهʗة 
) Ȗʲة ملॻʸॻعلʯاف الʗالأه Ȗʻقʲʯل ʣ؛ وذلʕنʙʯ٥الإن. ʤعلʸل الʻلʗب (  

  إعʗاد خʠة تقʤॻʻ الʯʸعلʥʻʸ :  .ز
  تʤ تقʤॻʻ الʠلاب في ضʦء نʦعʥʻ مʥ الʯقʤȂʦ وهʸا :

   لةʭادًا على الأسʸʯة اعʗحʦأثʹاء دراسة ال ʣ؛ وذل (ʤعلʯأجل ال ʥم ʤȂʦقʯال) ائيʹʮال ʤȂʦقʯال
الʯي  الʚʹʸلॻة  الʦاجॺات  وعʸل  والʸʱاॻɸة  الفʙدǻة  والأنʠʵة  الʗʯرॺȂات  وȀجʙاء  الʵفȂʦة 

 Ȝǻلف بها الʠلاب Ǻعʗ ؕل درس ومʹاقʯʵها. 

  خلال ʥم ʣالʹهائي؛ وذل ʤȂʦقʯال . ʤات العلॻلʸار عॺʯة واخʗحʦلي للʻʶʲʯار الॺʯالاخ 

  ضȊॺ الʦحʗة :  .ح
للʲʯقȖ مʥ صʗق ʯؕاب الʠالʔ تʤ عʙضه على مʦʸʱعة مʥ الʥʻʸȜʲʸ والʙʮʳاء الʥʻʶʶʳʯʸ في  

  ʙʟق تʗرʛȂ العلʦم وذلʣ للʯعʙف على :
ॻة .  .١ ʦؕلʴاف الʗة الأهʲص Ȏʗم 

 مȎʗ سلامة الʸادة العلॻʸة .  .٢

 هʘه الاسʙʯاتॻʱॻات .مȎʗ الʲاجة للʗʯرʔȂ على  .٣

 مȎʗ انʸʯاء الأنʠʵة للȎʦʯʲʸ الʦحʗة الʗراسॻة . .٤

٥.  . Ȏʦʯʲʸة للȂʦاغة اللغॻʶدقة ال Ȏʗم 

 مȎʗ مʹاسॺة أسالʔʻ الʯقʤȂʦ الʸʷʯʸʹة.  .٦

وقʗ قامʕ الॺاحʰة Ǻإجʙاء الʯعʗيلات اللازمة بʹاءً على تʦجʻهات الʴادة الʥʻʸȜʲʸ بʯعʗيل صॻاغة  
Ǻعʞ الأنʠʵة لʠॻʴॺʯها Ǻالʹॺʴة للʠلاب، وȀضافة Ǻعʞ الأنʠʵة ؕعʸل Ǻعʞ اللʦحات الإرشادǻة  

 .ʙالآخ ʞعॺف الʘقات، وحʶلʸات والȂʦʠʸوال  
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ȉ.   ʔالʠاب الʯؒة لॻرة الʹهائʦʶال : 

ʯؕاب  أصॺح   ،ʥʻʸȜʲʸال الʴادة  تʦجʻهات  على  بʹاءً  اللازمة  الʯعʗيلات  Ǻإجʙاء  الॺاحʰة  ॻɾام   ʗعǺ
. Ȗʻʮʠʯة القابلة للॻرته الʹهائʦفي ص ʔالʠال  

١.            : ʤعلʸل الʻاد دلʗإع  
  وʸॻɼا يلي وصف تفʻʶلي للإجʙاءات الʯي اتॺعʕ في ؕل مʙحلة مʥ مʙاحل الإعʗاد :   

  تʦضॻح الهʗف مʥ دلʻل الʯعلʤ :   .أ
مادة  في   ʥامʰال للʶف  والʠاقة   الʸادة  إعادة صॻاغة وحʗة  الʗلʻل  هʘا  يʯʹاول  سʦف 

  ʤعلʯات الॻʱॻاتʙʯاسǺ ʛȂرʗʯء الʦم في ضʦالعل ʤʢʹʸال ʤعلʯات الॻʱॻاتʙʯاس ʙʮʯتع ʖʻا حॻًذات ʤʢʹʸال
ذاتॻًا اسʙʯاتॻʱॻات خاصة تʥȜʸ الʯʸعلʤ مʥ اسʗʳʯام عʸلॻات ذاتॻة يʹʤʢ مʥ خلالها تعلʸه، وʭʻȁة  
تعلʸه، وتʸʵل اسʗʳʯامه لاسʙʯاتॻʱॻات معॻɼʙة، واسʙʯاتॻʱॻات ما وراء معॻɼʙة، واسʙʯاتॻʱॻات إدارة 

  مʶادر الʯعلʤ؛ لʲʯقȖʻ أهʗاف تعلॻʸॻة  . 
في  واسʙʯاتॻʱॻاته  ذاتॻًا   ʤʢʹʸال  ʤعلʯال مفهʦم   ʃॻʡʦت ॻɽॻؕة  على   ʤعلʯال عʸلॻة   ʚ ʙؕوت
ǻ ʃॻعالج وʤʢʹȂ الʸعلʦمات  مʱالات الʯعلʤ الʯʳʸلفة، ففي ضʦئه يʯاح معʙفة ʃॻؕ يʯعلʤ الفʙد؟، وؕ

  الʯي ʶǻل إلʻها لʲʯقȖʻ الفهʤ؟، وॺʶȂح الفʙد قادرًا على معالʱة مȜʵلات الʯعلʤ لǻʗه.
  تʗʲيʗ اسʙʯاتॻʱॻات الʯعلʤ الʤʢʹʸ ذاتॻًا الʗʳʯʴʸمة.   .ب
  تʦضॻح عʸلॻات العلʤ الʙʸاد تʹʯʻʸها لȎʗ الʠالॺات.   .ج
 تʦضॻح دور الʸعلʤ في عʸلॻة الʯعلʤॻ والʯعلʤ :  .د

 خلȖ بʭʻة تعلʤ غʹॻة  -

 تʗʲيʗ الʸفاʤॻʀ العلॻʸة الʸهʸة الʯي ʥȜʸǻ للʯʸعلʥʻʸ اسʯقʶاؤها  -

 ʙʟح الأسʭلة    -

 مʴاعʗة الʯʸعلʥʻʸ في تʹفʘʻ الأنʠʵة الفʙدǻة والʸʱاॻɸة  -

-  ʥʻʸعلʯʸال ʤه تعلॻجʦت  
 تʦضॻح دور الʯʸعلʤ في عʸلॻة الʯعلʤॻ والʯعلʤ :   .ه

 الȊॻʠʳʯ للأهʗاف  -

 الʸلاحʢة والاسʵؒʯاف   -

 الॻɿام ǺالʔȂʙʱʯ وحل الȜʵʸلات  -

 العʸل الفʙدȏ وفي مʦʸʱعات  -
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-  ʤعلʸملاء والʚة مع الʙʡاʹʸة والʵاقʹʸال 

 الʦʯصل إلى الʹʯائج   -

  الʯأمل في الʯغǻʘة الʙجعة -
العلʦم   .و مادة  في   ʥامʰال الʸادة والʠاقة للʶف  لʗʯرʛȂ مʦضʦعات وحʗة  الʚمʹॻة  الʠʳة 

 . الʸعاد صॻاغʯها في ضʦء الʗʯرǺ ʛȂاسʙʯاتॻʱॻات الʯعلʤ الʤʢʹʸ ذاتॻًا

 الʲʯقȖ مʥ صʗق دلʻل الʸعلʤ :  .ز

للʲʯقȖ مʥ صʗق دلʻل الʸعلʤ  تʤ عʙضه على مʦʸʱعة مʥ الʥʻʸȜʲʸ والʙʮʳاء الʥʻʶʶʳʯʸ في  
  ʙʟق تʗرʛȂ العلʦم وذلʣ للʯعʙف على:

ॻة للʦحʗة .  .١ ʦؕلʴاف الʗة الأهॺمʹاس Ȏʗم  
  مȎʗ مʹاسॺة الأنʠʵة الʯعلॻʸॻة الʗʳʯʴʸمة.  .٢
  مʹاسॺة الʦسائل الʯعلॻʸة لȎʦʯʲʸ الأنʠʵة . .٣
  مʹاسॺة أسلʦب صॻاغة الأنʠʵة وفقًا لاسʙʯاتॻʱॻة الʯعلʤ الʤʢʹʸ ذاتॻًا . .٤
٥. Ȏʗة  مॺم مʹاسʦي العلʸعلʸل ʤعلʸل الʻدل .ʥامʰف الʶلل  
٦. Ȏʗم  . Ȗʻʮʠʯة للʗحʦة دروس الॻصلاح  
٧. Ȏʗة. مʗحʦدروس ال ʥؕل درس م Ȏʦʯʲʸل ʤȂʦقʯلة الʭة أسॺمʹاس  
  .  لهʘه الʗروس اللغȂʦة الॻʶاغة سلامة .٨
  الʦحʗة.  ضȊॺ مʥ لʗȂʚʸ مʹاسॺًا تʙونه ما تعʗيل أو حʘف أو إضافة .٩

.ʥʻʸȜʲʸادة الʴهات الʻجʦيلات اللازمة بʹاءً على تʗعʯاء الʙإجǺ ةʰاحॺال ʕقام ʗوق  
 الʦʶرة الʹهائॻة لʗلʻل الʸعلʤ:   .ح

دلʻل   أصॺح    ،ʥʻʸȜʲʸال الʴادة  تʦجʻهات  على  بʹاءً  اللازمة  الʯعʗيلات  Ǻإجʙاء  الॺاحʰة  ॻɾام   ʗعǺ
  الʸعلʤ في صʦرته الʹهائॻة . 

  إعʗاد أدوات الॻɿاس : ثانॻًا : 
  إعʗاد اخॺʯار الʻʶʲʯل لʦحʗة الʸادة والʠاقة :  .١

  تʤ إعʗاد اخॺʯار الʻʶʲʯل في وحʗة الʸادة والʠاقة وفȖ ثلاث مʙاحل وهي :
  وسʦف يʤʯ تʹاول هʘه الʦʠʳات ʵǺيء مʥ الʯفʻʶل ʸॻɼا يلي :

  الʙʸحلة الأولى : الȊॻʠʳʯ وȀعʗاد الاخॺʯار :
  أ. تʗʲيʗ الهʗف مʥ الاخॺʯار.
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للʯأكʗ مʥ مȎʗ تʥȜʸ الʠالॺات   (ʥامʰال الʸادة والʠاقة (الʶف  اخॺʯار تʻʶʲلي في وحʗة  إعʗاد 
  مʥ الʸعارف الʸʷʯʸʹة في الʦحʗة.

  . إعʗاد الʦʶرة الأولॻة للاخॺʯار.ب
والʯى   ت ، وتʤ إعʗاد الʦʶرة الأولॻة للاخॺʯارفاتʤ إعʗاد عʗدًا مʥ الأسʭلة في ضʦء جʗول الʦʸاص

 ʥم ʙʰاك ʥم ʕنʦؒال   ٥٠تʓها :سʻاعاة فʙم ʤي تʯوال ،  
 مʹاسॺة الأسʭلة للاهʗاف الʯى تʴॻɿها . -

 وضʦح الأسʭلة والʠʸلʦب مʥ الʓʴال. -

 مʹاسॺة الأسʭلة للʸعارف والعʸلॻات الʸʷʯʸʹة في الʦحʗة . -

  الʙʸحلة الʰانॻة : ضȊॺ الاخॺʯار :
 ʥʻʸȜʲʸق الʗخلال ص ʥار مॺʯة الاخʲص ʥم ʗأكʯأ. ال : *  

 للʲʯقȖ مʥ صʗق الاخॺʯار يʤʯ عʙضه على مʦʸʱعة مʥ الʥʻʸȜʲʸ وذلʣ للʯعʙف على: 

  .ارॺʯات الاخʸॻح ودقة تعلʦوض Ȏʗم 

 . ʥامʰف الʶال ʘʻتلام Ȏʦʯʴʸة لȂʦاغة اللغॻʶة الॺمʹاس Ȏʗم 

  . اتॺالʠل الʻʶʲاس تॻɿدات لʙفʸة الॺمʹاس Ȏʗم 

 .ارॺʯدات الاخʙمف ʥونه مʙيل ما تʗف أو تعʘإضافة أو ح 

  وقʗ أشار الʦʸȜʲʸن إلى ما يلي :    
   داتʙفʸال  ʞعǺ صॻاغة  هʦ    إذا مʰل  تعʗيل  الʦʶديʦم   ʙʶʹلع  ȏرʘال العʗد  أن   ʕʸ١١عل  

 ʦلي هʯؒد الʗ٢٣والع                                       ....... ʦم هʦديʦʶال ʙʶʹونات لعʙتʦʻʹد الʗفإن ع
 .داتʙفʸال ʞعǺ فʘح 

   داتʙفʸال ʞعǺ ل  إضافةʰمʘح الॻʲʶل الȜʵالȏ    الحʸاء الʸة الॺʴضح نʦب إلى  يʘاء العʸال
                                                                         الأرض هʦ :على سʠح 

  
  شȜل أ                 شȜل ب               شȜل ج              شȜل د         

 
 مجموعة من خبراء المناهج وطرق تدريس العلوم .  )*
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ولقʗ أجʙت الॺاحʰة الʯعʗيلات اللازمة في ضʦء تʦجʻهات الʴادة الǺ ʥʻʸȜʲʸعʗ مʙاجعʯها مع        
.ʥʻفʙʵʸادة الʴال  

  ب. إعʗاد جʗول الʦʸاصفات .
  جʗول مʦاصفات الاخॺʯار الʻʶʲʯلى -

  الأهʗاف 
  الʦʸضʦعات 

عʗد  
 ʝʶʲال  

الʦزن الʹʮʴي  
  للʦʸضʦعات 

عʗد أسʭلة    الʦزن الʹʮʴي للأهʗاف 
  الʙؕʘʯ   الاخॺʯار 

٤٠ ٪  
 ʤالفه  
٢٠ ٪  

Ȗʻʮʠʯال  
٢٠ ٪  

  الʲʯلʻل 
٢٠ ٪  

  (وحʗة الʸادة)
  الʗرس الأول 

١٠  ٢  ٢  ٢  ٤  ٪ ٢٠  ٣  

  ١٠  ٢  ٢  ٢  ٤  ٪ ٢٠  ٣  الʗرس الʰاني 
 ʖالʰرس الʗ١٠  ٢  ٢  ٢  ٤  ٪ ٢٠  ٣  ال  
  (وحʗة الʸاء)
  الʗرس الأول 

٦  ١  ١  ١  ٣  ٪ ١٣  ٢  

  ٦  ١  ١  ١  ٣  ٪ ١٣  ٢  الʗرس الʰاني 
 ʖالʰرس الʗ٨  ٢  ٢  ١  ٣  ٪ ١٤  ٢  ال  

  الʦʸʱʸع 
  

٥٠  ١٠  ١٠  ٩  ٢١  ٪ ١٠٠  ١٥  

ضʦء   في  الʻʶʲʯلي  الاخॺʯار  مفʙدات  تʦزȂع  يʦضح  الʯالي  العقلي  والʗʱول  الʱʸال  مȂʦʯʴات 
  الʸعʙفي لʮلʦم :

 Ȏʦʯʴʸله   الʭد الاسʗدات   عʙفʸأرقام ال  

 ʙؕʘʯ٣٣-٢٧- ٢٦-٢٠-١٩-١٨- ١٧-١٦-١٥- ١٤-١٠-٩-٨-٦  ٢٢  ال -
٤٩- ٤٧-٤٦-٤٥- ٤١-٤٠-٣٩-٣٧  

 ʤ٤٣- ٤٢-٣٦-٢٥- ٢٤-١٢-٥-٢-١  ٩  الفه  

Ȗʻʮʠʯ٥٠-٤٨-٣٨- ٣٥-٣٤-٣٠-٢٢-١٣-٧  ٩  ال  

  ٤٤-٣٢-٣١-٢٩-٢٨-٢٣-٢١- ١١-٤-٣  ١٠  الʲʯلʻل 

    ٥٠  عʗد الاسʭلة الؒلى 

  . تʗʲيȂʙʟ ʗقة تॻʲʶح الاخॺʯار : ج
)   ʥم يʦؒʯن   ȏʘوال الاخॺʯار  مفʙدات   ʥم مفʙدة  لؒل  واحʗة  درجة   ʗيʗʲت  ʤغة  )  ٥٠تॻʶǺ سʓال 

الʸادة   (ॻʮʟعة  هي  ســــʯة دروس  مـʦزعة على  مʯعʗد،   ʥم الʸادة    –اخॻʯار   ʔʻ ʙؕا   –تॻجʦلʦʹؒت
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  ʦاء    –الʹانʸد الʦة وجॻʸاء    –أهʸالأملاح على ال ʙأث–   ʖʻʲǺ (اॻجʦلʦʹؒʯام الʗʳʯاسǺ اءʸة الॻɿʹت
) ʥار مॺʯة للاخॻرجة الʹهائʗن الʦؒ٥٠ت. (  

  حʴاب زمʥ ومعامل ثॺات الاخॺʯار : د. 
قامʕ الॺاحʰة بʗراسة اسʠʯلاॻɸة حʖʻ قامʕ بȖʻʮʠʯ الاخॺʯار الʻʶʲʯلي على عʻʹة مʥ الʠالॺات 

الʗراسي   العام  بʗاǻة  ما    ٢٠٢١/٢٠٢٢في   ʗيʗʲة تॻɸلاʠʯالاس الʗراسة  الهʗف مʥ هʘه  ان  وؕ
  يلي :

 زمʥ الاخॺʯار : .١

 ʥع الإجاǺة  في  ʟالॺة  ؕل  اسʯغʙقʯه   ȏʘال  ʥمʚلل الʯʯاǺعي  الʻʱʴʯل  Ȃʙʟقة  الॺاحʰة   ʕعॺات  ʗلق
 ʦار هॺʯالاخ ʥة إلى أن زمʰاحॺال ʕصلʦت ʗه الأزمʹة. وقʘله Ȋسʦʯʸاب الʴح ʤت ʤار، ثॺʯالاخ  

  ) دॻɾقة.  ٦٠( 
 ثॺات الاخॺʯار :  .٢

بلغ  الفا ʙؕونॺاخ  معامل  الاسʠʯلاॻɸة، وȁاسʗʳʯام  العʻʹة  بॻʮʠʯقه على  الاخॺʯار  ثॺات  تʤ حʴاب 
  ) مʸا ʙʻʵǻ إلى أن الاخॺʯار ذا ثॺات مʙتفع. ٠٬٦٩٧معامل الॺʰات للاخॺʯار ( 

  :الʙʸحلة الʰالʰة : إعʗاد الʦʶرة الʹهائॻة للاخॺʯار 
ضʦء  في  بʯعʗيله   ʕوقام  ،ʥʻʸȜʲʸال على  وعʙضه  الاخॺʯار،  Ǻإعʗاد  الॺاحʰة   ʕقام أن   ʗعǺ
أصॺح  صʗقه   ʥم  ʗأكʯالȁو الاخॺʯار،  ثॺات  معامل  وحʴاب  الاخॺʯار،   ʥزم  ʗيʗʲوت  ،ʤحاتهʙʯمق

ا للȖʻʮʠʯ، وقʗ اشʸʯل الاخॺʯار على (  ً̡   ) سʓال.٥٠الاخॺʯار صال
٢. :ʤات العلॻلʸار عॺʯاد اخʗإع  

  وسʦف يʤʯ تʹاول هʘه الʦʠʳات ʵǺيء مʥ الʯفʻʶل ʸॻɼا يلي :
  الʙʸحلة الأولى : الȊॻʠʳʯ لإعʗاد الاخॺʯار :

  أ. تʗʲيʗ الهʗف مʥ الاخॺʯار.
والʯؒاملॻة   الأساسॻة   ʤالعل عʸلॻات  عʸلॻات   ʞعǺ ॻɾاس  إلى  الاخॺʯار  مع  يهʗف   ʔاسʹʯي ʸǺا 

  ( الʸادة والʠاقة   ) الʦʠʸرة وحʗة  العلʦم  يʦʯافȖ مع وحʗة  الʗراسة ، وما  لعʻʹة  العȂʙʸة  الʙʸحلة 
  . وهي (الʸلاحʢة، الʃॻʹʶʯ، الॻɿاس، الʓʮʹʯ، الʯفʙʻʴ، الʯعȂʙفات الإجʙائॻة)
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  ب. تʗʲيʗ عʸلॻات عʸلॻات العلʤ الʯي ʴॻɿǻها الاخॺʯار. 
 ʞعȁو ȏʙʢʹار الʟه في الإʰاحॺها الʯا تʹاولʸؕ قةǺاʴراسات الʗات والॻع إلى الأدبʦجʙخلال ال ʥم
 ʤى تʸها العلʦʯʲة ومॻالʲراسه الʗع الʦضʦة مʗحʦعة الॻʮʟ الأضافه الىȁو ،ʤات العلॻلʸارات عॺʯاخ

  تʗʲيʗ العʸلॻات الʯي ʴॻɿǻها الاخॺʯار وهى :
  الʸلاحʢة  .١
٢.   ʃॻʹʶʯال 

٣.  ʓʮʹʯال 

 الॻɿاس  .٤

  تفʙʻʴ الॻʮانات   .٥
  الʯعȂʙفات الإجʙائॻة   .٦

  ج. إعʗاد الʦʶرة الأولॻة للاخॺʯار:
 في مȎʦʯʴ تلامʘʻ الʶف الʰامʥ  والʯي روعي فʻها:  سʓال ٥٠اكʙʰ مʥ تʤ إعʗاد 

  مʥ حʖʻ الȜʵل : 
 .اتॺالʠال Ȏʦʯʴʸلة لʭة الأسॺمʹاس 

  لةʭح الأسʦال.وضʓʴال ʥب مʦلʠʸوال 

 .ʤات العلॻلʸات عॻلʸلة لعʭة الأسॺمʹاس 

 .اتॺالʠال Ȏʦʯʴʸة لॺرة مʹاسʦʶǺ ارॺʯات الاخʸॻاغة تعلॻص 

  مʥ حʖʻ الʦʸʷʸن : 
في ضʦء الأدبॻات والʗراسات الʴاǺقة الʯي تʹاولʕ عʸلॻات العلʤ،  فقʗ روعي أن يʥʸʷʯ الاخॺʯار  

  مفʙدات تʠʯلʔ ما يلي :
   .ʤات العلॻلʸات عॻلʸات لعॺالʠلاك الʯام Ȏʗاس مॻɿة لॻʠʸن ʙʻة، وغॻʠʸلات نȜʵحل م 

  . مʦالعل ʥʻانʦقًا لقॻʮʠد تʗʲب مʦلʠة ذات مॻاضȂر ʥʻانʦعلى ق ʗʸʯلات تعȜʵحل م 

 .ʙʻؒفʯة الॻʠʸن ʥوج مʙʳال 

  الʙʸحلة الʰانॻة : ضȊॺ الاخॺʯار :
:ʥʻʸȜʲʸق الʗخلال ص ʥار مॺʯة الاخʲص ʥم ʗأكʯأ. ال  

 الاخॺʯار تʤ عʙضه على مʦʸʱعة مʥ الʥʻʸȜʲʸ وذلʣ للʯعʙف على :للʲʯقȖ مʥ صʗق 

  .ارॺʯات الاخʸॻح ودقة تعلʦوض Ȏʗم 

 . Ȋسʦʯʸال ʥامʰف الʶال ʘʻتلام Ȏʦʯʴʸة لȂʦاغة اللغॻʶة الॺمʹاس Ȏʗم 
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  اتॻلʸلاك عʯعلى ام Ȋسʦʯʸال ʥامʰف الʶال ʘʻرة تلامʗاس قॻɿدات لʙفʸة الॺمʹاس Ȏʗم
. ʤالعل 

 .ارॺʯدات الاخʙمف ʥونه مʙيل ما تʗف أو تعʘإضافة أو ح 

  وقʗ أشار الʦʸȜʲʸن إلي ما يلي :
   داتʙفʸال  ʞعǺ صॻاغة  ماء   تعʗيل  على   ȏʦʯʲǻ ؕأس  في   ȏاʵال  ʛॻؕ وضع   ʗʹع مʰل 

  ʔʮʴǺ اءʸفي ال Ȏاʵن الʦل ʙʵʯʹي ʥساخ 

ة مʙʸʯʴة فيجʭȂʚات الʸاء  لأن ʙؕة  لأن           حॻائʦʵة ع ʙؕك حʙʲʯاء تʸات الʭȂʚج  
 جʭȂʚات الʸاء مʙʯاʠǺة  لأن                    جʭȂʚات الʸاء لا تʙʲʯك لأن

   داتʙفʸال ʞعǺ ه    إضافةʸل ؕلʰا الاإمʘم هʗʳʯاس ʗم، وقʚة تعʹي القॻɿȂʙغ  ʤلالةسʗعلى   لل
) ʙʯʸال ʥار مॻمل ʥم ʗعادل واحȂار وॻمل ʥء مʚاس تعادل جॻɾ ةʗ٩-١٠وحm:( 

o ʙʯʸॻلʸال  o  ʙʯمʦالʹان  
o ʙʯʸॻʯʹʴال  o  ʙʯمʦلʻؒال  

مع  مʙاجعʯها   ʗعǺ  ʥʻʸȜʲʸال الʴادة  تʦجʻهات  ضʦء  في  اللازمة  الʯعʗيلات  الॺاحʰة  أجʙت   ʗوق
.ʥʻفʙʵʸادة الʴال  

  وʦȂضح ذلʣ جʗول تʦصʃॻ اخॺʯار عʸلॻات العلʤ الʯالي : 
 ʤات العلॻلʸار عॺʯاخ ʃॻصʦول  تʗج  

  الʸفʙدات  أرقام  عʗد الاسʭله   الʸهارة 
  ٥-٤-٣-٢-١  ٥  الʸلاحʢة 
ʃॻʹʶʯ١٨-١٧-١٦-١٥-١٤-١٣- ١٢-١١-١٠-٩-٨-٧-٦  ١١  ال -

٢٦- ٢٥-٢٤-٢٣- ٢٢-٢١-٢٠-١٩  
  ٣٤- ٣٣-٣٢-٣١-٣٠ -٢٩-٢٨-٢٧  ٨  الإجʙائॻة الʯعȂʙفات 

  ٤٤-٤٣-٤٢- ٤١-٤٠-٣٩- ٣٨-٣٧-٣٦-٣٥  ٥  الॻɿاس

ʓʮʹʯ٤٨-٤٧-٤٦-٤٥  ٤  ال  
  ٥٠-٤٩  ٢  تفʙʻʴ الॻʮانات 

  ٥٠  عʗد الاسʭله الؒلى  

  تʗʲيȂʙʟ ʗقة تॻʲʶح الاخॺʯار : ب. 
 ʥار مॻʯال أو الاخʸلة الإكʭاء (أسʦلة سʭدات الأسʙمف ʥدة مʙة ؕل مفǺة لاجاʗدرجة واح ʗيʗʲت ʤت

)   ʥم يʦؒʯن   ȏʘوال الاخॺʯار  فى  ()    ٥٠مʯعʗد)  للاخॺʯار  العʸʢى  الʗرجة  لॺʶʯح  )  ٥٠سʓالاً 
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الʱʸاب  الأسʭلة  درجات  ॺɸارة عʥ حاصل جʸع  هي   ʔالʠال علʻها  ʶʲǻل  الʯي  والʗرجة  درجة، 
 . ʤات العلॻلʸلاكه لعʯام Ȏʗل مʰʸها وهي تʻعل 

  حʴاب زمʥ ومعامل ثॺات الاخॺʯار :  ج. 
الʗراسي   العام  بǻʗة  في  اسʠʯلاॻɸة  بʗراسة  الॺاحʰة   ʕ٢٠٢١/٢٠٢٢قام   Ȗʻʮʠʯب  ʕقام  ʖʻح

هʘه   ʥم الهʗف  ان  وؕ   Ȋسʦʯʸال  ʥامʰال الʶف  ʟالॺات   ʥم عʻʹة  على   ʤالعل عʸلॻات  اخॺʯار 
  الʗراسة الاسʠʯلاॻɸة هʦ تʗʲيʗ ما يلي :

 زمʥ الاخॺʯار : .١

 ʥع الإجاǺة  في  ʟالॺة  ؕل  اسʯغʙقʯه   ȏʘال  ʥمʚلل الʯʯاǺعي  الʻʱʴʯل  Ȃʙʟقة  الॺاحʰة   ʕعॺات  ʗلق
 ʦار هॺʯالاخ ʥة إلى أن زمʰاحॺال ʕصلʦت ʗه الأزمʹة. وقʘله Ȋسʦʯʸاب الʴح ʤت ʤار،  ثॺʯالاخ  

  ) دॻɾقة.  ٦٠( 
 ثॺات الاخॺʯار :  .٢

تʤ حʴاب ثॺات الاخॺʯار بॻʮʠʯقه على العʻʹة الاسʠʯلاॻɸة، وȁاسʗʳʯام معامل الفا ʙؕونॺاخ وȁلغ 
  مʙتفع.) مʸا ʙʻʵǻ إلى أن الاخॺʯار ذا ثॺات  ٠.٧٦معامل الॺʰات للاخॺʯار (  

  :الʙʸحلة الʰالʰة : إعʗاد الʦʶرة الʹهائॻة للاخॺʯار 
ضʦء  في  بʯعʗيله  وقام    ،ʥʻʸȜʲʸال على  وعʙضه  الاخॺʯار،   Ǻإعʗاد  الॺاحʰة   ʕقام أن   ʗعǺ
أصॺح  صʗقه   ʥم  ʗأكʯالȁو الاخॺʯار،  ثॺات  معامل  وحʴاب  الاخॺʯار،   ʥزم  ʗيʗʲوت  ،ʤحاتهʙʯمق

ا للȖʻʮʠʯ، وقʗ اشʸʯل الاخॺʯار على (  ً̡   ) سʓال.٥٠الاخॺʯار صال
  الʦʲʸر الʰانى اجʙاءات الʗراسة الॻʮȂʙʱʯة :

  ) الʤॻʸʶʯ الʮȂʙʱʯي والʸعالʱة الإحʶائॻة: ١(
 ʤॻʸʶʯب الʸعʙوف  الʮȂʙʱʯى  شॺه   ʤॻʸʶʯوال الʮȂʙʱʯي  الʸʹهج  الʲالॻة  الʗراسة   ʕعॺات  : أولاً 

 ȏʗعॺلي والʮاس القॻɿة ذو الॻʮȂʙʱʯة والʠǺاʷال ʥʻʯعʦʸʱʸال  
  

  الॻɿاس القʮلي 
  الاخॺʯار الʻʶʲʯلى  .١
٢.  ʤات العلॻلʸار عॺʯاخ 

  

  الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة 
ॻʱॻاتʙʯاس Ǻاسʗʳʯام    ات الʗراسة 

  الʯعلʤ الʤʢʹʸ ذاتॻًا 

  
ȏʗعॺاس الॻɿال  

  الاخॺʯار الʻʶʲʯلى  .١
٢.  ʤات العلॻلʸار عॺʯاخ 

  
  الʦʸʱʸعة الʷاʠǺة 

  الʗراسة Ǻالʙʠق الʸعʯادة 
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  ثانॻًا: الʸعالʱة الإحʶائॻة :
  ʤاء الاتʶام الإحʗʳʯم اسʗʳʯʴǻ بʦأسل ʦة "ت" وهॻائʯة الॺʴʹار الॺʯاخ Ȗʻʮʠخلال ت ʥلالي مʗʯس

للʸقارنة بʥʻ مʦʯسʠي درجات الʦʸʱʸعة الʷاʠǺة والॻʮȂʙʱʯة في الȖʻʮʠʯ القʮلي والॺعȏʗ لأدوات 
 الʗراسة. 

  الʗراسة :  عʻʹة) اخॻʯار ٢(
عʻʹة الʗراسة  مʥ إحȎʗ الʗʸارس الʦȜʲمॻة الʯاǺعة لʦزارة الʯعلʤॻ الॻʯȂʦؒة وهي  تʤ اخॻʯار         

اخॻʯار   ʤوت الʯعلॻʸॻة   ʙʻʮؒال مॺارك  مʹʠقه  تॺع  بʹات   ʗʸʲم  ʕʹب الʦʯʸسʠة  ؕلʦʰم  أم  مʗرسة 
فʶل مʦʸʱعة   ضاʠǺة  إحʗاهʸا   ʥʻʯعʦʸʱم إلى   ʤهʸॻʴوتق  Ȋسʦʯʸال  ʥامʰال الʶف  ʟالॺات   ʥم

)٨/١)  ، أ  بʗاǻة    ٨/١)  في   ʤدهʗع ان  وؕ الفʶل،  مʗرسة  مع  الʸعʯادة  ǺالȂʙʠقة  تʗرس  ب   (
وتʙؒار    ٢٨الȁʙʱʯة   للأدوات  القʮلي   Ȗʻʮʠʯال حʦʷرها  لعʗم  الʠالॺات   Ȏʗإح اسॺʯعاد   ʤوت ʟالॺة 

) فʶل  الॻʮȂʙʱʯة  الʦʸʱʸعة   Ȏʙوالأخ (٨/٢الॻɻاب   ، أ  الॺاحʰة   ٢/ ٨)  مع  تʗرس  والʯي  ب   (
بʗاǻة   في   ʤدهʗع وؕان   ، الفʶل  ʗʸǺرسة  Ǻالاسʯعانة  ذاتॻًا   ʤʢʹʸال  ʤعلʯال اسʙʯاتॻʱॻة  Ǻاسʗʳʯام 

ا .  ٣٠الȁʙʱʯة  ً̫ ǻاب أॻɻار الʙؒة وتॻضʙʸوف الʙʢة للʱॻʯات نॺالʟ عاد ثلاثॺʯاس ʤة وتॺالʟ  
 ) الȖʻʮʠʯ القʮلي لأدوات الॻɿاس :٣( 

مʦʸʱعʯي   على  والʠاقة  الʸادة  وحʗة  في   ʤالعل عʸلॻات  واخॺʯار  الʻʶʲʯلي  الاخॺʯار   Ȗʻʮʠت  ʤت
 Ȗافʦʸراسة الʗال ʥع الأول مʦʮراسي الأول في الأسʗل الʶراسة في الفʗ٣/١٠/٢٠٢١ال .  

  وتʦضح الʗʱاول الʯالॻة نʯائج الȖʻʮʠʯ القʮلي لأدوات الॻɿاس على ؕل مʥ الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة  
  والʷاʠǺة للʠالॺات:

  أولاً : Ǻالʹॺʴة للاخॺʯار الʻʶʲʯلي : 
ʥلى على ؕل مʻʶʲʯار الॺʯلي للاخʮالق Ȗʻʮʠʯائج الʯات  نॺالʠة للʠǺاʷة والॻʮȂʙʱʯعة الʦʸʱʸال  

 العʗد  الʦʸʱʸعة  الأداة 
  Ȋسʦʯʸال
 الʴʲابي 

  الانʙʲاف 
 ȏارॻɹʸال 

درجة  
  الȂʙʲة 

ʸॻɾة  
 "ت" 

الʗلالة   ʸॻɾة 

 

  ʗʹع الʗلالة 
 Ȏʦʯʴ٠.٠٥م 

الاخॺʯار  
 الʻʶʲʯلي 

 ٥٬٣٠ ١٧ ٢٧ الॻʮȂʙʱʯة 
 غʙʻ دالة      ٠٬٤٧ ٠٬٧١  ٥٢

 ٦٬٤٤ ١٨٬١٤ ٢٧ الʷاʠǺة 

الॻʮȂʙʱʯة   الʦʸʱʸعة   ʥم ؕل   ʥʻب إحʶائॻًا  دالة  فʙوق   ʗجʦت لا  أنه   Ȗابʴال الʗʱول   ʥم وʷʯȂح 
  ʓل على تؒافʗا يʸا مॻًلʮلي قʻʶʲʯار الॺʯة في الاخʠǺاʷعة الʦʸʱʸل والʻʶʲʯفي ال ʥʻʯعʦʸʱʸال

  قʮل بʗاǻة تȁʙʱة الʗراسة . 
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 : ʤات العلॻلʸات عॻلʸار عॺʯة لاخॺʴʹالǺ : اॻًثان  
ʥعلى ؕل م ʤات العلॻلʸات عॻلʸار عॺʯلي لاخʮالق Ȗʻʮʠʯائج الʯة   نʠǺاʷة والॻʮȂʙʱʯعة الʦʸʱʸال

  للʠالॺات 

 العʗد  الʦʸʱʸعة  الاداة 
  Ȋسʦʯʸال
 الʴʲابي 

  الانʙʲاف 
 ȏارॻɹʸال 

درجة  
  الȂʙʲة 

ʸॻɾة  
 "ت" 

الʗلالة   ʸॻɾة 

 

  ʗʹع الʗلالة 
 Ȏʦʯʴ٠.٠٥م 

اخॺʯار  
عʸلॻات  

 ʤالعل 

 ٦ ٢٠٬١٨ ٢٧ الॻʮȂʙʱʯة 

 غʙʻ دالة       ٠٬١٣ ١٬٥٣  ٥٢
 ٦٬٠٧ ١٧٬٦٦ ٢٧ الʷاʠǺة 

الॻʮȂʙʱʯة   الʦʸʱʸعه   ʥم ؕل   ʥʻب إحʶائॻًا  دالة  فʙوق   ʗجʦت لا  أنه   Ȗابʴال الʗʱول   ʥم وʷʯȂح 
والʦʸʱʸعة الʷاʠǺة في اخॺʯار عʸلॻات العلʤ قʮلॻًا مʸا يʗل على تؒافʓ الʦʸʱʸعʥʻʯ في الʻʶʲʯل 

  قʮل بʗاǻة تȁʙʱة الʗراسة . 

  نʯائج الʗراسة
  الʹʯائج الʳاصة Ǻفاعلॻة الفʙض الأول :أولاً:   

درجات بʥʻ مʦʯسʠي    ٠٬٠٥" يʦجʗ فʙق دال إحʶائॻًا عʹʗ مȎʦʯʴ  يʹʝ الفʙض الأول على أنه:  
ʟلاب الʦʸʱʸعʥʻʯ الॻʮȂʙʱʯة والʷاʠǺة في الȖʻʮʠʯ الॺعȏʗ للاخॺʯار الʻʶʲʯلي Ǻالʹॺʴة للʦʸʱʸع 
الؒلي والȂʦʯʴʸات الفॻɸʙة للعʸلॻات الʸعॻɼʙة ॺʟقًا لʃॻʹʶʯ بلʦم لʶالح درجات ʟالॺات الʦʸʱʸعة  

  الॻʮȂʙʱʯة ".
ولاخॺʯار صʲة هʘا الفʙض تʤ اسʙʳʯاج الʦʯʸسʠات الʴʲابॻة والانʙʲافات الॻɹʸارȂة ونʯائج      

(ت) الʗراسة   اخॺʯار  مʦʸʱعʯي   ʥʻب للفʙوق  الإحʶائॻة  الʗلالة   ʥم  Ȗقʲʯلل الʯʴʸقلة  للعʻʹات 
) ٥٠لȎʘ تʤ حʴاب درجʯه العʸʢى مʥ (الॻʮȂʙʱʯة والʷاʠǺة على الاخॺʯار الʻʶʲʯلي في العلʦم وا

  هʘه الʹʯائج.  الʯالى درجه ، وʥʻʮȂ الʗʱول 
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جʗول الʦʯʸسʠات الʴʲابॻة والانʙʲافات الॻɹʸارȂة ونʯائج اخॺʯار (ت) وحʤʱ الأثʙ (مȁʙع إيʯا) 
  الاخॺʯار الʻʶʲʯلي للفʙوق في الȖʻʮʠʯ الॺعȏʗ بʥʻ مʦʸʱعʯي االʗراسة في  

 Ȏʦʯʴʸعة  الʦʸʱʸد  الʗالع 
  Ȋسʦʯʸال
 الʴʲابي 

  الانʙʲاف 
 ȏارॻɹʸال 

درجة  
 الȂʙʲة 

ʸॻɾة  
 "ت" 

ʸॻɾة  
الʗلالة  

 

  ʗʹع الʗلالة 
  Ȏʦʯʴم
٠.٠٥  

  ʤʱح
ʙʻأثʯال  

 (مȁʙع إيʯا)

الʦʸʱʸع  
 الؒلى  

 ٥.٥٧ ٣٦.٥٥ ٢٧ الॻʮȂʙʱʯة 

٥.١٨ ٥٢ 

٠.٠٠  
  
 

 دالة 

٠.٣٤ 
 ٧.٤٣ ٢٧.٢٩ ٢٧ الʷاʠǺة 

  ʙؕʘʯال 
 ٠.١٧ دالة  ٠.٠٠٢ ٣.٢٩ ٥٢ ٢.٩٦ ١٦ ٢٧ الॻʮȂʙʱʯة 

 ٣.٨٣ ١٢.٩٢ ٢٧ الʷاʠǺة 

 ʤالفه 
 ٠.١٧ دالة  ٠.٠٠ ٣.٣٤ ٥٢ ١.٤٠ ٦.٢٩ ٢٧ الॻʮȂʙʱʯة 

 ٢.١٦ ٤.٦٢ ٢٧ الʷاʠǺة 

Ȗʻʮʠʯال 
 ٠.٣٠ دالة  ٠.٠٠٤ ٤.٧٧ ٥٢ ١.٣٣ ٦.٨٨ ٢٧ الॻʮȂʙʱʯة 

 ٢.٠٥ ٤.٦٢ ٢٧ الʷاʠǺة 

 الʲʯلʻل  
 ٣.٢٠ ٧.٣٧ ٢٧ الॻʮȂʙʱʯة 

٢.٩٧  ٥٢ 
 دالة   ٠.٠٠

٠.١٤  
 ٢.٣٠ ٥.١١ ٢٧ الʷاʠǺة 

   ) Ȏʦʯʴم ʗʹة عॻائʶوق ذات دلالة إحʙد فʦول وجʗʱال ʥم Ȍيلاح    ٠.٠٥ Ȋسʦʯم ʥʻب (
الاخॺʯار  على  الʷاʠǺة  الʦʸʱʸعة  ʟلاب  درجات   Ȋسʦʯوم الॻʮȂʙʱʯة،  الʦʸʱʸعة  ʟلاب  درجات 
 ʥʻق بʙلالة الفʗة (ت) لʸॻɾ ʕبلغ ʗة، فقॻʮȂʙʱʯعة الʦʸʱʸالح الʶل ʣم، وذلʦلي في العلʻʶʲʯال

) ʥʻʯعʦʸʱʸي الʠسʦʯلالة (٥.١٨مʗال Ȏʦʯʴم ʗʹة عॻائʶوهي ذات دلالة إح ،(    =ا ٠٬٠٥ʘ؛ ل(
  . فإنʹا نقʮل الفʙضॻة الأولى 
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للاخॺʯار الʻʶʲʯلي  مʦʯسʠات درجات الʦʸʱʸعة الʷاʠǺة والॻʮȂʙʱʯة في الȖʻʮʠʯ الॺعȏʗ شȜل
  في العلʦم 

  وʥȜʸȂ إرجاع الʹʯائج الʴاǺقة إلى ما يلي:  
بʹائॻة نʠʵة يʥʸʷʯ نʵاʟات معॻɼʙة مʦجهة الهʗف ʗʳʯʴǻمها * الʯعلʤ الʤʢʹʸ ذاتॻًا عʸلॻة  إن 

الʸعلʦمات،  اسʙʯجاع   ،ʤॻʢʹʯال الʸعʙفة،  تؒامل   ،ʚʻمʙʯال عʸلॻات  مʰل:  بʯعʗيلها،  وȂقʦم   ʤعلʯʸال
اسʗʳʯام الʶʸادر Ǻفاعلॻة، ʸؕا أنه ʗʹʯʴǻ إلى مȎʦʯʴ الʗافॻɹة الʗاخلॻة لȎʗ الʠلॺة حʷǻ ʖʻعʦن 

  ،ʤمهʗتق Ȏʗم ʙيʗقʯاجعة لʙة الǻʘغʯل الʸعǺ نʦمʦقȂقها وॻɿʲʯون لʗهʯʱȂاف وʗة  الأهॺلʠفة الʙعʸف
على   ʗاعʴǻ العʸلॻات  لهʘه   ʤهʸॻʢʹوت  ʤعلʯال أثʹاء  بها  ʙʸǻون  الʯي  الʸعॻɼʙة  والعʸلॻات   ʤهʸعلʯب

ʙؕʘʯوال ʤعلʯادة الȂز .  
       ʕʸʯى اهʯة والʗيʗائج دراسات عʯة نॻراسة مع ما اشارت الʗه الʘه هॻال ʕصلʦما ت Ȗفʯوت

بʗراسة علاقة الʯعلʤ الʤʢʹʸ ذاتॻًا Ǻالإنʱاز الأكادʸǻي والʻʶʲʯل الʗراسي مʹها: دراسة ( أبʦ العلا 
٢٠٠٣  ȏʙʶʸاح  ٢٠٠٩,الʙʱال إسʸاعʻل  ٢٠١٠,   ,٢٠١١    ʙʻالام دراسة  والʯي    ٢٠٢٠،   (

أشارت إلى فاعلॻة الʯعلʤ الʤʢʹʸ ذاتॻًا في تʗرʛȂ الأحॻاء لॻʸʹʯة عʸلॻات الʯفʙʻؒ الʹاقʗ والʦʸʠح  
)  ʙʮج ودراسة  الʰانȂʦة،  الʙʸحلة  ʟلॺة   Ȏʗل فاعلॻة ٢٠٢٠الأكادʸǻي  إلى  أشارت  والʯي   ،  (

اسʙʯاتॻʱॻات الʯعلʤ الʤʢʹʸ ذاتॻًا وȁعʞ الأسالʔʻ الʸعॻɼʙة ʭʮʹʯʸؕات Ǻالʹʯائج الابʯؒارȏ في الॻȁʙʯة  
  .الفʹॻة لʟ Ȏʗلॺة ؕلॻة الॻȁʙʯة الʹॻɸʦة

  ثانॻًا : الʹʯائج الʳاصة Ǻفاعلॻة الفʙض الʰاني : 
بʥʻ مʦʯسʠي درجات   ٠٬٠٥" يʦجʗ فʙق دال إحʶائॻًا عʹʗ مȎʦʯʴ يʹʝ الفʙض الʰاني على أنه: 

الأساسॻة    ʤالعل عʸلॻات  لاخॺʯار   ȏʗعॺال  Ȗʻʮʠʯال في  والʷاʠǺة  الॻʮȂʙʱʯة   ʥʻʯعʦʸʱʸال ʟالॺات 
  .Ǻالʹॺʴة للʦʸʱʸع الؒلي والعʸلॻات الفॻɸʙة لʶالح درجات الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة "
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الʦʯʸسʠات الʴʲابॻة والانʙʲافات الॻɹʸارȂة ونʯائج اخॺʯار (ت) وحʤʱ الأثʙ (مȁʙع إيʯا)  جʗول 
  الاخॺʯار عʸلॻات عʸلॻات العلʤ للفʙوق في الȖʻʮʠʯ الॺعȏʗ بʥʻ مʦʸʱعʯي الʗراسة في 

 Ȏʦʯʴʸعة  الʦʸʱʸد  الʗالع 
  Ȋسʦʯʸال
 الʴʲابي 

  الانʙʲاف 
 ȏارॻɹʸال 

درجة  
 الȂʙʲة 

ʸॻɾة  
 "ت" 

ʸॻɾة  
الʗلالة  

 

  ʗʹلالة عʗال
  Ȏʦʯʴم
٠.٠٥  

  ʤʱح
ʙʻأثʯال  

( مȁʙع 
 إيʯا) 

الʦʸʱʸع  
 الؒلى 

 ٧.٣٩ ٣٧.٧٤ ٢٧ الॻʮȂʙʱʯة 
٥.٨٠ ٥٢ 

 دالة  ٠.٠٠٠
٠.٣٩ 

 ٧.٩٧ ٢٥.٥٩ ٢٧ الʷاʠǺة 

 الʸلاحʢة 
 ٠.١٠ دالة  ٠.٠١ ٢.٤٩ ٥٢ ١.٣٦ ٣.٣٧ ٢٧ الॻʮȂʙʱʯة 

 ١.٣٦ ٢.٤٤ ٢٧ الʷاʠǺة 

ʃॻʹʶʯال 
 ٠.٣٨ دالة  ٠.٠٠ ٥.٦٩ ٥٢ ٣.٤٥ ١٧.٠٣ ٢٧ الॻʮȂʙʱʯة 

 ٣.٩٧ ١١.٢٥ ٢٧ الʷاʠǺة 

الʯعȂʙفات  
  الإجʙائॻة 

 ٠.٢٧ دالة  ٠.٠٠ ٤.٤٣ ٥٢ ١.٩٨ ٥.٤٨ ٢٧ الॻʮȂʙʱʯة 

  ١.٤٧ ٣.٣٧ ٢٧ الʷاʠǺة 

 الॻɿاس
 ١.٩٠ ٧.٧٧ ٢٧ الॻʮȂʙʱʯة 

٣.٨٢  ٥٢  
 دالة   ٠.٠٠

٠.٢٢  
 ٢.٢٠ ٥.٦٢ ٢٧ الʷاʠǺة 

ʓʮʹʯال 
 ١.٥١ ٤.٠٧  ٢٧  الॻʮȂʙʱʯة 

٢.٩٠  ٥٢  
 دالة   ٠.٠٠

٠.١٤ 
  ١.٤٧ ٢.٨٨  ٢٧  الʷاʠǺة 

 ʙʻʴفʯال  
  ٠.٤٨  ١.٦٦  ٢٧  الॻʮȂʙʱʯة 

٥.٠٤  ٥٢  
  داله   ٠.٠٠

٠.٣٢  
  ٠.٦٤  ٠.٨٨  ٢٧  الʷاʠǺة 

  ʥم  Ȍيلاح)  Ȏʦʯʴم  ʗʹع إحʶائॻة  دلالة  ذات  فʙوق  وجʦد  مʦʯسȊ ٠.٠٥    الʗʱول   ʥʻب  (
اخॺʯار  على  الʷاʠǺة  الʦʸʱʸعة  ʟلاب  درجات   Ȋسʦʯوم الॻʮȂʙʱʯة،  الʦʸʱʸعة  ʟلاب  درجات 
 ʥʻق بʙلالة الفʗة (ت) لʸॻɾ ʕبلغ ʗة، فقॻʮȂʙʱʯعة الʦʸʱʸالح الʶل ʣوذل ،ʤات العلॻلʸات عॻلʸع

) ʥʻʯعʦʸʱʸي الʠسʦʯلالة (٥٬٨٠مʗال Ȏʦʯʴم ʗʹة عॻائʶوهي ذات دلالة إح ،(    =ا ٠٬٠٥ʘ؛ ل(
  . فإنʹا نقʮل الفʙضॻة الʰانॻة في الʗراسة  
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)، ٠٬٣٩(  الاخॺʯار الʻʶʲʯلي في العلʦموقʗ بلغʸॻɾ ʕة حʤʱ الأثǺ ʙاسʗʳʯام مȁʙع إيʯا على       
وهي ʸॻɾة ʙʻʮؕة ومʹاسॺة، وتʗل على أن نॺʴة ʙʻʮؕة مʥ الفʙوق تعȎʚ إلى فاعلॻة اسʙʯاتॻʱॻات 

. ʤات العلॻلʸات عॻلʸة عॻʸʹا في تॻًذات ʤʢʹʸال ʤعلʯال  
لاخॺʯار عʸلॻات   مʦʯسʠات درجات الʦʸʱʸعة الʷاʠǺة والॻʮȂʙʱʯة في الȖʻʮʠʯ الॺعȏʗ شȜل

 ʤات العلॻلʸع  

  
  وʥȜʸȂ إرجاع الʹʯائج الʴاǺقة إلى ما يلي:  

*اعʸʯاد اسʙʯاتॻʱॻة الʯعلʤ الʤʢʹʸ ذاتॻًا الʯى تʤ اسʗʳʯاها فى هʘه الʗراسة على نȂʙʢات وتʦجهات 
  ʥن مʦؒʯعة، فهي تʦʹʯة مॻʴȂرʗادئ تॺوم ʤॻʢʹة وتॻɼʙعʸات ما وراء الॻʱॻاتʙʯنات: الاسʦȜثلاثة م

الʠلاب   Metacognitive & Self-regulatory Strategiesالʘات   ʗʳʯʴǻمها  الʯي 
الʸعلʦمات والʸعارف   ʥʻب ȊǺل رواʸمات، وعʦعلʸال الʦʸʢʹʸن ذاتॻًا ؕالȊॻʠʳʯ، والʙʸاॺɾة، وانʯقاء 

وʗʳʯʴȂمها    Strategies Resource Managementالʯʸعلʸة. واسʙʯاتॻʱॻات إدارة الʶʸادر  
الʸادǻة   الʯعلॻʸॻة   ʤاتهʭʻب  ʤॻʢʹت وȀعادة  جهة،   ʥم وȀدارته   ʤهʗجه  ʤॻʢʹت لإعادة  الʠلاب 
والاجʸʯاॻɸة وȀدارتها مʥ جهة أخȎʙ، إضافة إلى مʰابʙتهʤ على أداء الʸهام الأكادॻʸǻة الॻɽʶة، 

ة الʸعॻɼʙة الفاعلة. والاسʙʯاتॻʱॻات الʸعॻɼʙة      Cognitive Strategiesوالʲʸافʢة على الʵʸارؕ
لȂʦʯʴʸات  واسʙʯجاعها وصʦلاً  وفهʸها،  وتʙؕʘها،  الʗراسॻة،  الʦʸاد   ʤعلʯل الʠلاب  ʗʳʯʴǻمها  الʯي 
 Ȗʻʮʠت فى   ʘʻ ʙؕʯال  ʤت  ʗفق  ،ʤॻʢʹʯوال  ،ʙʻʴفʯوال الॻʸʴʯع،  مʰل:  الأكادʸǻي،  الʻʶʲʯل   ʥم أعلى 
الʙʮنامج القائʤ على الʯعلʤ الʤʢʹʸ ذاتॻًا على حȂʙة الʠالʔ وفʙديʯه، واعʸʯاده على نفʴه في اتʳاذ 
الʯفاعل بʥʻ الʦʸʱʸعات،  الʯعلʤ، مʸا عʸل على زȂادة الʯعاون و  القʙارات وتʸʲل الʦʭʴʸلॻة في 
ʚʻ على الʦʲافʚ والʗافॻɹة الʗاخلॻة   ʙؕʯال ʤوت ،ʙʻؒفʯال ʥعة مʦʹʯا مʟًاʸأن ʔالʠه الॻɼ مʗʳʯا اسʸك
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لȎʗ الʠالʔ، والاعʸʯاد على عʸلॻة الʯقʤॻʻ والʯعʚȂʚ والʙʸاॺɾة الʘاتॻة مʥ الʠالʔ، واسʗʳʯم أسلʦب 
  حل الȜʵʸلة، و الʯؒامل بʥʻ الʦʸاد الʯعلॻʸॻة ومʶادر الʸعʙفة.

مʸا ؕان له اكʙʮ الاثʙ فى تʹॻʸة عʸلॻات عʸلॻات العلʤ لȎʗ الʠلاب مʥ خلال الاسʙʯاتॻʱॻات       
وتʯفȖ في ذلʣ الʗراسة الʲالॻة مع الʯى اتॺعʕ فى عʸلॻة الʗʯرʛȂ والانʠʵة الʯى تʤ الॻɿام بها ،  

الʗراسات ومʹها    ʥم ʗيʗخالعȂʦʵال قائʤ على ٢٠١٨(  دراسة  بʙنامج  فاعلॻة  إلى  أشارت  ) والʯي 
في   الإبʗاعي   ʙʻؒفʯوال للإنʱاز  والʗافॻɹة  الʘاتي   ʤॻʢʹʯال عʸلॻات  تʹॻʸة  في  ذاتॻًا   ʤʢʹʸال  ʤعلʯال

) ʥʴʲʸال ʗʮات، ودراسة عॻاضȂʙ٢٠١٥ال ʞعǺ على ʤنامج القائʙʮة الॻي أشارت إلى فاعلʯوال (
) حʸادة  ودراسة  الȂʙاضي،  الإبʗاع  عʸلॻات  تʹॻʸة  في  ذاتॻًا   ʤʢʹʸال  ʤعلʯال ) ٢٠١٣اسʙʯاتॻʱॻات 

 ʙʻؒفʯال عʸلॻات   ʞعǺ تʹॻʸة  في  ذاتॻًا   ʤʢʹʸال  ʤعلʯال اسʙʯاتॻʱॻات  فاعلॻة  إلى  أشارت  والʯي 
)  ʙʻالام ودراسة  الȂʙاضॻة،  الʴʸألة  حل  عʸلॻات   ʞعȁو إلى ٢٠٢٠الʦʢʹʸمي  أشارت  والʯي   (

الأكادʸǻي   والʦʸʠح   ʗالʹاق  ʙʻؒفʯال لॻʸʹʯة عʸلॻات  الأحॻاء   ʛȂرʗت في  ذاتॻًا   ʤʢʹʸال  ʤعلʯال فاعلॻة 
  لʟ Ȏʗلॺة الʙʸحلة الʰانȂʦة.

مʸا سȖʮ يʷʯح أن تʗرʛȂ العلʦم في ضʦء اسʙʯاتॻʱॻة الʯعلʤ الʤʢʹʸ ذاتॻًا أثʕʮ فاعلॻة ʙʻʮؕة       
  في تʹॻʸة عʸلॻات عʸلॻات العلʤ لȎʗ الʠلاب . 
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  الʙʸاجع
) فॻʲʯة   ،ʦلʦوالل إحʴان  العام. ٢٠٠٩ȉالأغا،   ʤॻعلʯال فى  العلʦم   ʛȂرʗت  .  (٢ ، الॻȁʙʯة  ؕلॻة   .

. ʥʻʠʴة، فلʚة، غॻامعة الإسلامʱال 

العلȉ ،ʤ ٢٠١٢(  أبʦ عاذرة، سʹاء ومهارات عʸلॻات  العلॻʸة   ʤॻʀفاʸال تʹॻʸة   . دار ١)  ، عʸان. 
  الʰقافة.

) ʤॻʀاʙاب فى تʹॻʸة Ǻعʞ عʸلॻات ٢٠١٢الॺعلي،   Ȏورʗال فعالॻة اسʗʳʯام نʦʸذج الاسʯقʶاء   .  (
Ǻالʸʸلؒة   الابʗʯائى   ʛامʳال الʶف   ʘʻتلام  Ȏʗل العلʦم  مادة  فى  الʗراسى  والʻʶʲʯل   ʤالعل

  )٣١الʴعʦدǻة، الʱʸلة الʗولॻة للأʲǺاث الȂʦȁʙʯة لʱامعة الإمارات العॻȁʙة الʗʲʯʸة، ع(
)  ʗʸʲم  ،Ȏرʦتʙʯعلى )٢٠٠٦ال  ʙفʦʯم الʗراسى،  والʻʶʲʯل  الإنʱاز  دافॻɹة   .

WWW.minshawi.com .  
)ʙالʹاصʗʮع ، الاكادʸǻى لȎʗ عʻʹة  ٢٠١٠الʙʱاح  ذاتॻا والʻʶʲʯل   ʤʢʹʸال  ʤعلʯال  ʥʻب العلاقة   .  (

،    ٤مʟ ʥلॺة جامعة الʙʻمʦك ، الʱʸلة الأردنॻة فى العلʦم الȂʦȁʙʯة ،الʱʸلʗ الʴادس ، العʗد  
٣٤٨-٣٣٣ . 

) ʙب جعفʦعقǻ ، ʙاها  ٢٠١٤جعفʙا يʸؕ ةʰيʗʲم الʦمʹاهج العل ʛȂرʗة في تॻʸॻعلʯات الȁʦعʶال (
، دولة الʕȂʦؒ ، الʱʸلة الȂʦȁʙʯةمعلʦʸ الʙʸحلة الʦʯʸسʠة في مʹʠقة العاصʸة الʯعلॻʸॻة في  

 ، مارس .  ١١٠، ع  ٢٨مج 

  ʥʴح  ،  ) ʗʸʲزان مʦة  ٢٠١٩سॻʸʹة، ووودز فى تॻʸॻعلʯال ) . أثʙ اسʗʳʯام نʦʸذجى الʴقالات 
رسالة    ،ʗȁإر شقاح،  الأساسى،  الʯاسع  الʶف  ʟلॺة   Ȏʗل العقل  وعادات   ʤالعل عʸلॻات 

  دʦʯؕراه، جامعة الʙʻمʦك، ؕلॻة الॻȁʙʯة، الأردن.
) عʗʮالله   ʥب  ʤॻʀاʙاب نʦʸذج ٢٠١٠الʻʴʲʹان،  ضʦء  فى  ذاتॻا   ʤʢʹʸال  ʤعلʯال اسʙʯاتॻʱॻات   .(

Ǻالʻʶʲʯل   وعلاقʯها   ʜȂʙʯʹʻب  .ʤعلʯلل الʸفʷل  والأسلʦب  الʗراسى   Ȏʦʯʴʸوال  ʝʶʳʯوال
  رسالة دʦʯؕراة، ؕلॻة العلʦم الإجʸʯاॻɸة، جامعة الإمام مʗʸʲ بʥ سعʦد الإسلامॻة. الȂʙاض.

 )  ʙʸن اسʸاعʻل  مʹى  العلॻʸة    ٢٠١٦الʚʳنʗار،   ʤॻʀفاʸال تʹॻʸة  فى   ʙȂوʗʯال اسʙʯاتॻʱॻة   ʙأث  .  (
 ،  ʙʻʯʴماج رسالة   ، الأساسى  الʙاǺع  الʶف  ʟلॺة   Ȏʗل العلʦم  مادة  فى   ʤالعل وعʸلॻات 

 .ʥʻʠʴة ، فلॻȁʙʯة الॻؕل ،(ةʚغ) ةॻامعة الإسلامʱال  
) ʗʸʲالله مʗʮة، عॺايʠان، الأردن. ٢٠٠٥خʸة ، عʙʻʴʸع ، دار الॻʸʱم للʦالعل ʤॻتعل . (  
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  ) عʚت   Ȏʗسع أمل   ،ʔʻʠʳة    ٢٠١٧الॻʸʹت فى   ʚايʸʯʸال  ʛȂرʗʯال مʗخل   ʃॻʡʦت  ʙأث  .  (
العلʦم   مادة  فى   ʤالعل وعʸلॻات  الʸفاʸॻʀى  الʳامʛ  الاسॻʯعاب  الʶف  ʟالॺات   Ȏʗل

  فلʥʻʠʴ.  -، غʚة، رسالة ماجʙʻʯʴ، الʱامعة الإسلامॻة(غʚة)، ؕلॻة الॻȁʙʯةالأساسى.
) . أثʙ بʙنامج تعلʸॻى فى ضʦء Ǻعʞ اسʙʯاتॻʱॻات ٢٠٠٧حʗʸ و احʗʸ،  ولʗʻ الʗʻʴ (اخلॻفة ،  

 ʘʻلامʯال  Ȏʗل الاكادʸǻى  الإنʱاز  ودافع  الȂʙاضॻة  الȜʵʸلات  حل  على  ذاتॻا   ʤʢʹʸال  ʤعلʯال
ʠʹʟا   جامعة  الॻȁʙʯة،  ؕلॻة  مʱلة  الȂʙاضॻات،  مادة  فى  الʻʶʲʯل  مʹʳفʷي   ʥʻȁʦهʦʸال

٢٩٢-٢٤٥). ٣٧(٢ .  
) ʗعاي ʥب ʗفه ، ȏدادʙرة٢٠١٩الʦʹʸيʹة الʗʸراسى ، الʗل الʻʶʲʯاً والॻذات ʤʢʹʸال ʤعلʯال . (  . 

)  ʗʸأح عʗʮه  عالʤ  ٢٠٠٦رشʦان،   ، القاهʙة  الإنʱاز،  أهʗاف  وتʦجهॻات  ذاتॻا   ʤʢʹʸال  ʤعلʯال  .  (
ʔʯؒال . 

) ʜǻن ، عاʦʯȂان ، الاردن . ١٩٩٦زʸوق ، عʙʵم ، دار الʦالعل ʛȂرʗت ʔʻاسال . (  
 ) . تʗرʛȂ العلʦم للفهʤ رؤȂة بʹائॻة ، عالʤ الʔʯؒ ، القاهʙة ، مʙʶ .٢٠٠٢زʦʯȂن ، ʸؕال (

) . فاعلॻة بʙنامج قائʤ على الʯعلʤ الʤʢʹʸ ذاتॻا فى تʹॻʸة مهارات الʯؒاǺة  ٢٠١٧الʴلʠॻى ، ॻʮʡة (
) ع   ،ʙالأزه جامعة  الॻȁʙʯة،  ؕلॻة  مʱلة   .ʙʠق دولة  فى   ʙالعاش الʶف   ʘʻتلام  Ȏʗ١٧٤ل (

  . ١٢٧-٢٩الʚʱء الʰانى، 
) مʗʸوح   ،  ʗʻʱʸال  ʗʮعاد ٢٠٠٤عǺلا الاعʗادǻة  Ǻالʙʸحله  العلʦم  مʹهج   Ȏʦʯʲم تʹاول   Ȏʗم  .  (

- ١٠٣،    ٣الʱʸلʗ    ॻʮʟ٧عة العلʤ وعʸلॻاته وفهʤ الʠلاب لها ، مʱلة الॻȁʙʯة العلॻʸة العʗد
١٠٤  .  

) ʥيʗال الهادȎ ، جʸال   ʗʮحلة ٢٠٠٣عʙʸالǺ ) . تقʙؕ ʤȂʦاسة الانʠʵة والʗʯرॺȂات لʸʹهج العلʦم 
الॻȁʙʯة   مʱلة   ، الاساسॻة   ʤالعل وعʸلॻات  الȂʙʶॺة  الاتʶال   ʔʻاسال ضʦء  فى  الابʗʯائॻة 

 . ٣٧-١) ، ٢(٦العلॻʸة ، 

) ʗʸʲد مʦʸʲم ʕفʙ٢٠١٨على ، م ʦنʦʮدي ʚ ʙؕان ، مʸاً ، عॻذات ʤʢʹʸال ʤعلʯة مهارات الॻʸʹت . (
ʙʻؒفʯال ʤॻعلʯل  . 

) ʤوصال هاني سال ، Ȏʙʸ٢٠١٣الع ʗȁقة إرʠʹʸا لॻة العلॻحلة الأساسʙʸلاب الʟ لاكʯدرجة ام . (
مʱلة   ، الʯʸغʙʻات   ʞعǺ فى ضʦء  العلʦم  مʹاهج  في  ذاتॻا   ʤʢʹʸال  ʤعلʯال لʦȜʸنات  الأولى 

Ȃʦȁʙʯراسات الʗة للॻامعة الإسلامʱال ʗلʱʸة ، الॻʴد ٢١ة والʹفʗ٤، الع . 
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Ȏʗʱʹال) Ȏالهادʗʮومʹى ع ، ʗوعلى راش ʗʸة فى ٢٠٠٣، احʰيʗات حॻʱॻاتʙʯواس ʔʻق واسالʙʟ . (
 تʗرʛȂ العلʦم ، القاهʙة : دار الفʙؒ العȁʙى .

ȎʗȂʦاله) ʗȂم ٢٠٠٥، زʦالعل ʛȂرʗة فى تʰيʗʲال ʔʻالاسال . (ȉ،امعى٢ʱاب الʯؒدار ال : ʥʻالع ،  . 

) ʗʸʲم ʥان بʸॻشى ، سلʦلʮو ال ʛॻʸخ ʥالله بʗʮع ، ʗʻم ، دار ٢٠٠٩سعʦالعل ʛȂرʗت Ȗائʙʟ .(
 الʙʻʴʸة ، عʸان ، الاردن . 

) ʥʴʲج ، مʙة  ٢٠٠٠فॻȁʙلؒة العʸʸالǺ ةʠسʦʯʸحلة الʙʸالǺ مʦمʹهج العل Ȏʦʯʲتʹاول م Ȏʗم . (
 .٤١-١) ، ٢(٣الʴعʦدǻة لاǺعاد العلʤ وعʸلॻاته وفهʤ الʯلامʘʻ لها ، مʱلة الॻȁʙʯة العلॻʸة ، 

) رʸȂا   اخʯلافه ٢٠٠٤الʴॻɿى،   Ȏʗوم الأكادʸǻى  الʻʶʲʯل  فى  ذاتॻا   ʤʢʹʸال  ʤعلʯال علاقة   .  (
الإجʸʯاعى والؒلॻة لʟ Ȏʗلॺة جامعة مʓتة. رسالة ماجʙʻʯʴ غʙʻ مʹʦʵرة،  الʹʦع  Ǻاخʯلاف 

  جامعة مʓتة ، الأردن. 
)  ʗʻʮع  ʗʸʲم  ʗʻʮغ  ،Ȏʙʸʵوال على  هانى  والقʠان،   ʤॻحʙال  ʗʮع  ʗخال  ،Ȏرʗʹؒ٢٠١٨ال  Ȏʦʯʴم  .(

وواقع  نʦʲه   ʤاهاتهʱوات  Ȋʵʹال  ʤعلʯالǺ  ʕȂʦؒال بʗولة  الʰانȂʦة  الʙʸحلة  معلʸى  معʙفة 
  . ٢٩٢-٢٤٥الʚʱء الʰانى،  –) ٣٦(١اسʗʳʯامه ومعʦقاته. مʱلة الʠفʦلة والॻȁʙʯة، 
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Abstract: The current study aimed to develop achievement and science 
processes in science, by relying on the use of self-organized learning strategies 
in teaching science, and the study sample consisted of a group of eighth-grade 
students and dividing them into two groups, one of them is a control group, 27 
students who study in the usual way with the classroom school And the other 27 
students of the experimental group, who studies with the researcher using the 
self-organized learning strategy. The study tools and materials were prepared, 
represented in the student’s book, the teacher’s guide, achievement test and 
science processes test. The results indicated the effectiveness of the self-
organized learning strategy in developing the achievement and science 
processes of female students in science. 
Keywords: self-organized learning strategies, develop achievement. 
 

 
 

  
  
  

  
  


