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 Ȏʗاعي لʸʯاصل الاجʦʯال ʥʻʴʲة في تȂرʦʲʸة الǺاʱʯام الاسʗʳʯة اسॻفعال
ʗحʦʯاب الʙʠاض Ȏفال ذوʟالأ  

  إعʗاد 
    ʗʸʲم ʤإسلام سال*  

  

ǻعاني الأʟفال ذوو اضʙʠاب الʦʯحʗ مʥ العʗيʗ مʥ الȜʵʸلات ȜʵǺل عام ومʥ أبʙزها القʦʶر    :ʳʯʴʸلʝ ال
وتʹॻʸة    ʥʻʴʲت في  الفعالة  الاسʙʯاتॻʱॻات   ʤأه  ʥم الʦʲʸرȂة  الاسʱʯاǺة   ʗوتع الاجʸʯاعى،  الʦʯاصل  في 
  Ȏʗل الاجʸʯاعى  الʦʯاصل   ʥʻʴʲت إلى  الʲالॻة  الʗراسة  وتهʗف  الأʟفال،  هʓلاء   ȏʗل الاجʸʯاعى  الʦʯاصل 
الأʟفال ذوȏ اضʙʠاب الʦʯحǺ ʗاسʗʳʯام الاسʱʯاǺة الʦʲʸرȂة والʲʯقȖ مʥ اسʙʸʯار أثʙه خلال فʙʯة الʯʸاǺعة,  

 ) ʥراسة مʗة الʹʻع ʕنʦؒ٢٤وت ) ʥم ʕنʦؒة: تॻʮȂʙʱعة تʦʸʱإلى م ʤهʸॻʴتق ʤفلاً  تʟ (٨  ȏذو ʥفال مʟأ (
و(  الʙʮنامج،  لإجʙاءات  الʦʯحʗ خʷعʦا  ضاʠǺة:  ٨اضʙʠاب  ومʦʸʱعة   ،(ʥʻالعادي الأقʙان  (مʦʸʱعة  أʟفال   (

 )  ʥم  ʕنʦؒ٨ت )  ʥʻب الʚمʹॻة   ʤارهʸأع  ʕاوحʙوت  ،ʗحʦʯال اضʙʠاب   ȏذو  ʥم أʟفال  ʸؕا  ٨ـ    ٦)  سʹʦات،    (
 )  ʥʻب ما   ʤذؕائه نॺʴة   ʕاوحʙؕاء  ٧٠ـ  ٦٠تʘلل بॻʹʻه  سʯانفʦرد  مॻɿاس  على  الʗراسة  أدوات   ʕلʸʯواش  ،(

 ) فʙج  صفʦت   :ʥʻʹوتق  ʔȂʙتع  ʗȂرو جال.  إعʗاد  الʳامʴة:  الʯقʗيȎʙ  ٢٠١١الʦʶرة  جʻلॻام  ومॻɿاس   ،(
)، ومॻɿاس الʯفاعلات الاجʸʯاॻɸة للأʟفال  ٢٠٠٦لʝॻʳʵʯ اضʙʠاب الʦʯحʗ تʙجʸة وتعʔȂʙ: عادل عʗʮالله ( 

 ) إعʗاد: عادل عʗʮالله  الʚʹʸل  لʥʻʴʲʯ  ٢٠٠٢خارج  الʦʲʸرȂة  الاسʱʯاǺة  القائʤ على  الʗʯرʮȂى  والʙʮنامج   ،(
  Ȏʦʯʴم  ʗʹع إحʶائॻة  دلالة  ذات  فʙوق  وجʦد  إلى  الʗراسة   ʕصلʦوت الॺاحʰة،  إعʗاد:  الاجʸʯاعي  الʦʯاصل 

 )٠.٠١  Ȏʗعॺال الॻɿاس  في  الاجʸʯاعى  الʦʯاصل  في  والʷاʠǺة  الॻʮȂʙʱʯة   ʥʻʯعʦʸʱʸال درجات   ʔرت  ʥʻب  (
 )  Ȏʦʯʴم  ʗʹع إحʶائॻة  دلالة  ذات  فʙوق  ووجʦد  الॻʮȂʙʱʯة،  الʦʸʱʸعة  درجات  ٠.٠٥لʶالح   ʔرت   ʥʻب  (

ولا    ،Ȏʗعॺال الॻɿاس  لʶالح   ʣوذل الʙʮنامج   Ȗʻʮʠت  ʗعȁو قʮل  الاجʸʯاعى  الʦʯاصل  في  الॻʮȂʙʱʯة  الʦʸʱʸعة 
  Ȏʗعॺال  ʥʻاسॻɿال في  الॻʮȂʙʱʯة  الʦʸʱʸعة  درجات   ʔرت مʦʯسʠات   ʥʻب إحʶائॻة  دلالة  ذات  فʙوق   ʗجʦت
والॺʯʯعى للʦʯاصل الاجʸʯاعي على مॻɿاس الʯفاعلات الاجʸʯاॻɸة لȎʗ الأʟفال ذوȏ اضʙʠاب الʦʯحʗ مʸا يʗل  

  على اسʙʸʯار الʥʴʲʯ في الʦʯاصل الاجʸʯاعي.
    الؒلʸات الʸفʯاحॻة: اضʙʠاب الʦʯحʗ؛ الʦʯاصل الاجʸʯاعى؛ الاسʱʯاǺة الʦʲʸرȂة.

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ   ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  ، تʕʲ إشʙاف:  ماجʖʲǺ  ʙʻʯʴ مȖʯʵ مʥ رسالة *
ʗʸʲالله مʗʮاصة  أ.د/ عادل عʳة الॻȁʙʯاذ الʯم -أسʦة علॻؕل ʗʻʸع   ȏذو (قًاǺسا) لʻأهʯجامعة   -الإعاقة وال

ȖȂقازʚال.   
 ʤǻغʹا ʥʴح ʗʸʲاصةد/ أمل مʳة الॻȁʙʯال ʗاعʴاذ مʯة  -أسॻȁʙʯة الॻؕل– ʛȂʦʴجامعة قʹاة ال.  
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  : مقʗمة
ǻعʗ اضʙʠاب الʦʯحʗ مʥ أشʗ الاضʙʠاǺات الʹʸائॻة الʯي تʓثʙ سلॺًا على الʠفل جॻًʸʴا وعقلॻًا       

أنه  واجʸʯاॻًɸا وانفعالॻًا، حॺʶǻ ʖʻح الʠفل في حالـة عʚلة Ǻعʗʻاً  عʥ الاَخʥȂʙ الǺ ʥʻʠॻʲʸه، وؕ
 ʤȜǺأ ʟفل  أنه  ʦʹʢǻن   ʗحʦʯال اضʠـʙاب   ȏذ الʠفل   Ȏʗوال أن  لʗرجة  الʳاص،  عالʸه  في   ʜॻɹǻ

 ،ʗʸʲف مʙها (أشʻف ʜॻɹǻ يʯة الॻɸاʸʯة الاجʭʻʮلـه في الʦات حʙʻʰʸعي الǻ لا ʤ٢٠١٠وأص.(  
واكاǺاǻاشي        ʥمـ ؕـل   ȖفʯȂو  Wakabayashi  ʃȁʦوه وʻȁلʻـʹي   ،Billini & Hopf   أن

اضʙʠاب الʦʯحʗ يʤʯ تعȂʙفه عȖȂʙʟ ʥ جʦانʔ القʦʶر في الʹʦʸ الاجʸʯاعي والʦʯاصل، مع وجʦد 
 ʤعل في  أساسॻاً   مفهʦماً   الاجʸʯاعي  الʯفاعل   ʙʮʯعȂو الʗʲʸود،  والʻʳʯل  الʙؒʯارȂة  ॻات  ʦؕلʴال
الʯفاعـل الاجʸʯاعي عʸلʻـة   الʹفʛ الاجʸʯاعي لأنه مʥ أهʤ عʹاصʙ العلاقات الاجʸʯاॻɸة فعʸلॻة 
الʯفاعل   ʥع تـʹـʯـج  ʡاهـʙة  إلا   ʦه ما   ȏدʙالف والʴلʦك  للإنʴان  الاجʸʯاॻɸة  الॻʲاة  في  رئॻʴॻة 

  ). ٢٠٠٣الاجʸʯاعي الʙʸʯʴʸ مـع الاَخʥȂʙ (حامʗ عʗʮالʴلام، 
    ) ؕار  وȀدوارد   ،ʚنـʦج إمʻلى   ʙʻʵ٢٠٠٤وت  (Emily Jones & Edward Carr   أن إلى 

أو إقامة علاقات اجʸʯاॻɸة معهʤ هʦ ما ʚʻʸǻ الأʟفال ذوȏ اضʠـʙاب   ʥȂʙفاعل مع الأخʯال عʗم 
ʦن أحʗًا في الانॺʯاه إذًا فالانॺʯاه الʯʵʸـʙك     Jointالʦʯحʗ عʥ غʙʻهʤ مʥ العاديʥʻ، حʖʻ لا ʵǻارؕ

Attention  ) ʗʸʲال مʸج ʙʻʵȂو ،ʤهʹʻل بʶॻɽهʹا ال ʗعǻاب ٢٠٠٨ʙʠاض ȏفال ذوʟإلى أن الأ (
الʦʯحʗ يʦʸʴʯن Ǻالعʚلة والʦحʗة، وفقـʗان القʗرة على الاسʱʯاǺة للآخʦʶǺ ʥȂʙره عامة حʖʻ يʗʮون 
أنهʦʵॻɹǻ ʤن مع أنفʴهʤ دون أن ǻعʙʮوا عʥ أȏ انॺʯاه لʦجʦد الاَخʥȂʙ أو عʗم وجʦدهʤ، وʰʸȂل 

ج ǺالاسʱʯاǺة الʦʲʸرȂة أحʗ تʗخلات الʴلʦك الإʱǻابي الʯي تʸʯʵل على الʗافॻɹة ؕأداة لȂʚاده العلا
للʴلʦك  الॻʮʠʯقي  الʴلʦك  تʲلʻل  على  ǻقʦم  الʦʲʸرȂة  ǺالاسʱʯاǺة  والعلاج  الʙʸغʦب  الʴلʦك 

ذاته   الʠفل  ॻɿǺادة  الʹʸائॻة  والʗʸاخل   ʛȂرʗʯال  ,Gengoux, Berquist)واسʙʯاتॻʱॻات 
Salzman, &Phillips, 2015). 

والʴعادة،        والʸʲاس،  الاهʸʯام  زȂادة  إلى   Ȏدʓي أن  الʦʲʸرȂة  ǺالاسʱʯاǺة  للعلاج   ʥȜʸȂو
الʯعلʤ، وسʙعه اكʴʯاب الʸهارات الʯʳʸلفة    ,Koegel)وتʥʻʴʲ الʴلʦك العام، وتʥʻʴʲ عʸلॻة 

Koegel,  & McNerney, 2001).  

  مȜʵلة الʗراسة
تʯعـʗد مȜʵـلات الʠفـل ذȏ اضʙʠاب الʦʯحʗ ولʥؒ مʥ أهـʤ الʸʴات الʯي يʶʯف بها الʠفل ذو      

الʚʻʸʸة  الأعʙاض   ʥم ي  ʦؕلʴال  ʙهʢʸال هـʘا   ʙʮʯاع  ʗفق الاجʸʯاॻɸة  العʚلة  هي   ʗحʦʯال اضʙʠاب 
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وحʗʻاً    الॺقاء  ǻفʷل  ʸؕا   ،ʥȂʙالاَخ مع  علاقات   ʥȂʦؒت على  القʗرة   ʗفقǻ  ʖʻح  ʗحـʦʯال لاضʙʠاب 
 ʗʸʲمऌ سلʸॻان،   ʗʻʴال)  ʥȂʙالاَخ ومع  الأشॻاء  في   ʥʻʹʻالعǺ  Ȗيʗʲʯوال  ʙʢʹالǺ الʦʸاجهة   ʔʹʱʯȂو

 ،ʤ٢٠٠٣قاس .(  
      ) سʦلʦمʦن  يʦʮʹʱʯن   Solomon)  ٢٠٠٥وʦȂضح   ʗحʦʯال اضʠـʙاب   ȏذو الأʟفال  أن 

 ،ʥʻة العʙʢة نॺɾاʙاع ومॺات في اتȁʦصع ʤيهʗول ،ʥȂʙالاَخ الॺʸادأة أو تʲقȖʻ الاتʶال Ǻالعʥʻ مع 
ʸؕا ʢǻهʙون جʦانʔ قʦʶر  الʲʸادثة،  أثʹاء  الأدوار  الʸعلʦمات، واتʳاذ  ة  وȀعʠاء وʟلʔ ومʵارؕ
في الʯقلʗʻ، وفي فهʤ الʯعʙʻʮات الʦجهॻة، واسʗʳʯام الإشارات الاجʸʯاॻɸة. ومʥ الʸلاحȌ أن الأفʙاد 
الاجʸʯاعي وهى  الʯفاعل   ʃɾاʦفي م ʙًʻʮؕا مʥ أوجه القʦʶر   Ȏʗون مʗʮي  ʗحـʦʯال ذوȏ اضʠـʙاب 
بʗاǻة   مع  واضʲا  القʦʶر  هʘا  وॺʶȂح  للاضʙʠاب،  Ǻالʹॺʴة  مʲـʦرȂه  قʶـʦر  أوجـه  ʸǺـʰـاǺة   ʗتـعـ
 ʥة مʰالʰال ʗʹاعي عʸʯالاج ʤهـʦـʸواضـح في ن ʙإلى تـأخـ Ȏدʓما يـ ʦوه ʤارهʸأع ʥاني مʰالعام ال
سʻʮل  على  ؕالإشارات   ʤاَبـائهـ مع  الʦʯاصل  في  لفॻʢه   ʙʻغ مهارات  ʗʳʯʴǻمʦن   ʤفإنه  ʤارهʸأع
الʰʸال وقʗ يʗʮون هʘا القʦʶر في الʯفاعلات الاجʸʯاॻɸة بʦضʦح وخاصه في تلʣ الʦʸاʃɾ الʯي  

  ) .٢٠١٤تʠʯلʔ انॺʯاه مʙʯʵك ومॺادرات اجʸʯاॻɸه (عادل عʗʮالله، 
      )  ʥȂʙـا واَخʻوجـارس ،ʚالʚنʦوجـ ،ʚʯافʙـ وؕ ؕـامʛॺ، وروȂـʙ، ودوجـان،   ʥمـ ؕـلٍ   ʗ ʓؕȂ٢٠٠٢و   (

أن الأʟفال ذوȏ اضʙʠاب الʦʯحʗ لʗيـهʤ قʶـʦر في الʦʯاصل الاجʸʯاعي الʮʯʸـادل وʢȂهـʙ ذلـʣ في  
الʯفاعـلات   ʥمـ Ǻالانʲʴاب  وʸʴʯȂـʦن   ،ʥȂʙالاَخ مع  وصʗاقات  علاقات   ʥȂʦؒت على  القʗرة  عʗم 
أشارت  ʸؕا   ʗحʦʯال لاضʙʠاب  والʚʻʸʸة  الأسـاسʻـة   ʝائʶʳال  ʤأه  ʥوم الاجʸʯاॻɸة،  والʦʸاقـف 
 ،ʥȂʙفاعل مع الاَخʯوال ȊǺاʙʯلات الȜʵاصـل، ومʦʯـؒـلات الʵي هي مʴالʹف ʔʠة للॻȜȂʙة الأمॻɹʸʱال

ات الʗʮنॻة الʹॻʠʸة  ʙؕʲوال(Benson, 2016) .  
وȂعʗ تʲلʻل الʴلʦك الॻʮʠʯقـي ʰʸǺـابـة تلـʣ العʸلـʻـة الʯي تعʹي ǺالʴǺ ʓʮʹʯلʦك الفʙد وضʠॺه،        

الʠفل   ʤॻعلى تعل ʗʸʯعȂو ،ʗيʗـʲʯال الʦʸقفي على وجـه  Ǻالॻʴاق  أو  Ǻالʭʻʮة  الʴلʦك  ʚʻ على  ʙؕʯوال
 ʘال الʦاقـع  في  الʯʴʸهʗف  للʴلʦك  العʸلي   ȖʻʮʠʯالǺ ǻقʦم  أن  على  وتʲلʻل وتʗرॺȂه  ʵॻɹǻه،   ȏ

الॻʮʠʯقي والABA   ʗʲ  الʴلʦك  اجʸʯاॻًɸا  الʙʸغȁʦة  ॻات  ʦؕلʴال اكʴʯـاب  في سʻʮل  اسʗʳʯامه   ʤـʯي
ॻات غʙʻ الʙʸغȁʦة اجʸʯاॻɸا (عادل عʗʮ الله،  ʦؕلʴال ʥ٢٠١٤مـ.(  

           ʗأك  ʗفقـ الॻʮʠʯقي  الʴلʦك  تʲلʻل  اسʙʯاتॻʱॻات   ʗأح  ʥم  ʗتعـ الʦʲʸرȂة  الاسʱʯاǺة  ولأن 
) واَخʙون   ʛ ʦؕʱʹʻ٢٠١٥ج( Gengoux et al.   في  ʗاعʴت الʦʲʸرȂة  ǺالاسʱʯاǺة  العلاج  أن 

تʥʻʴʲ الʴلʦك الॻؒʯفي والʦʯاصل الاجʸʯاعي والقʗرات الʸعॻɼʙة، والʗʱل بʥʻ الʗراسات والأدبॻات 
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العـلاج ǺالاسʱʯاǺة الʦʲʸرȂة أن تʓدȏ إلى زȂادة الاهʸʯـام، وتʻʴʲـʥ الʴلʦك العام  إمȜانॻة  حʦل 
ǺالاسʱʯاǺة   العلاج   ʚ ʙؕي الʸهارات، وعʹʗما  اكʴʯاب  الʯعلʤ وسʙعة   ʥʻʴʲت إلى   ȏأد  ʗق والʗافॻɹة 
الأقʙان  تفاعلات  في  زȂادة  هʹاك  ʦȜǻن  أن   ʥȜʸʸال  ʥم الاجʸʯاॻɸة  الʸهارات  على  الʦʲʸرȂة 

)Koegel, Koegel, & McNerney, 2001 .( 
مع        ʔاسʹʯت تعلॻʸॻة  إجـʙاءات  اسʗʳʯام   ʗحʦʯال اضʙʠاب   ȏذو الأʟفـال   ʔȂرʗت  ʔلʠʯȂو هʘا 

وخلال  الأخʠاء   ʥم قʗر  Ǻأقـل  الـʸـهـارات   ʥم  ʗيـʗالعـ  ʤـابهʴإك في   ʤـاهـʴوت العامة,   ʤهʶائʶخ
في  الʗراسة  مȜʵـلة   ʝʳـلʯتـ أن   ʥȜʸǻ الاعॺʯارات  هʘه  ضـʦء  وفـى  مȜʸʹـة,  زمʹـʻـة  فʯـʙة   ʙـʶأقـ
الʦʯاصل   ʥʻʴʲت في  الʦʲʸرȂة  الاسʱʯاǺة  اسʯـʳـʗام  فعالॻة  "ما  الʯالي:  الʓʴال  على  الإجاǺة 
الاجʸʯاعي لȎʗ الاʟفال ذوȏ اضʙʠاب الʦʯحʗ؟ ووفقًا لهʘا الʓʴال الʙئʛॻ يʯفʙع عʗد مʥ الأسʭلة 

  الفॻɸʙة وهي ؕالʯالي: 
-   ʥʻʯعʦʸʱʸال ʥʻب ʗحʦʯاب الʙʠاض ȏفال ذوʟالأ Ȏʗاعي لʸʯاصل الاجʦʯلف درجات الʯʳهل ت

  الॻʮȂʙʱʯة والʷاʠǺة في الॻɿاس الॺعȏʗ؟ 
الʦʸʱʸعة    - في   ʗحʦʯال الأʟفال ذوȏ اضʙʠاب   Ȏʗاعي لʸʯالاج الʦʯاصل  هل تʯʳلف درجات 

  الॻʮȂʙʱʯة في الॻɿاسʥʻ القʮلي والॺعȏʗ؟ 
الʦʸʱʸعة    - في   ʗحʦʯال الأʟفال ذوȏ اضʙʠاب   Ȏʗاعي لʸʯالاج الʦʯاصل  هل تʯʳلف درجات 

  الॻʮȂʙʱʯة في الॻɿاسʥʻ الॺعȏʗ والॺʯʯعي؟

  :أهʗاف الʗراسة
 ʥع ʣوذل ʗحʦʯاب الʙـʠاض Ȏفـال ذوʟاعي للأʸʯاصل الاجʦʯال ʥʻʴʲة إلى تॻالʲراسة الʗال ʕفʗه
فعالॻة    ʥم  Ȗقʲʯوال الॻʮʠʯقي  الʴلʦك  تʲلʻل   ʔʻأسال  ʗؕأح الʦʲʸرȂة  الاسʱʯاǺة  اسʗʳʯام   ȖȂʙʟ

  الʯʸاǺعة  واسʙʸʯار أثʙه Ǻعʗ انʯهاءه.الʙʮنامج الʗʯرʮȂي خلال فʙʯة 

  : أهॻʸة الʗراسة
إلقاء الʦʷء على ضʙورة الاهʸʯام ǺالʗʯرʔȂ على الاسʱʯاǺة الʦʲʸرȂة ودورها الفعال في    -١

.ʗحʦʯاب الʙʠاض ȏفال ذوʟاعي للأʸʯاصل الاجʦʯال ʥʻʴʲة وتॻʸʹت  
للأʟفال   -٢  الاجʸʯاعي  الʦʯاصل  تʹॻʸة  في  الأقʙان  أو   ʥيʗالʦال ة  مʵارؕ أهॻʸة  الʯأكʗʻ على 

 .ʗحʦʯاب الʙʠاض ȏذو  
الاسʱʯاǺة   -٣ الʥʻʶʯʳʸ وأولॻاء الأمʦر مʥ خلال تقʤǻʗ بʙنامج تʗرʮȂي Ǻاسʗʳʯام  مʴاعʗة 

 .ʗحʦʯاب الʙʠاض ȏفال ذوʟاعي للأʸʯاصل الاجʦʯال ʥʻʴʲة في تȂرʦʲʸال  
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 ٤-    ȏذو  ʥم  ʤفالهʟأ مع   ʤॻʸعʯال اسʗʳʯام  ʙʷǺورة  الأمʦر  وأولॻاء  الاَبـاء  على   ʗʻأكʯال
أشʳاص   مع  الʠفل  اسʱʯاǺة   ʤॻʸتع على  الʦʲʸرȂة  الاسʱʯاǺة  تʸʯʵل   ʖʻح  ʗحʦʯال اضʙʠاب 
شʯى   في  ة  الʵʸارؕ على   ʤتهʗاعʴوم مʯعʗدة،  أوقات  وفي  مʦʹʯعة،  بʭʻات  وفي  مʯʳلفة، 

  الʸهارات والأنʠʵة الاجʸʯاॻɸة  والʙʯفʻهॻة. 
٥-    ʥم ʥȜʸǻ يʯة الȂرʦʲʸة الǺاʱʯة الاسॻʱॻاتʙʯام اسʗʳʯة اسॻʸأهǺ ʥيʗالʦار الʶॺʯادة اسȂز

  ȏذو ʥم ʤفالهʟة وخارجها، مع أʙاعي داخل الأسʸʯاصل الاجʦʯفي ال ʥʴʲʯال Ȗʻقʲخلالها ت
.ʗحʦʯاب الʙʠاض  

  : الʸفاʤॻʀ الإجʙائॻة
 ʗحʦʯاب الʙʠاضAutism   

) Ǻأنه اضʙʠاب نʸائي وعʮʶي معقʗ يʯعʙض الʠفل له قʮل الʰالʰة مʥ ǻ٢٠١٤عʙفه عادل عʗʮالله (
عʙʸه، وȂلازمه مȎʗ حॻاته، وʥȜʸȂ الʹʙʢ إلॻه مʥ جʦانʔ سʯة على أنه اضʙʠاب نʸائي عام أو 
ॻة قاصʙة  ʦؕات سلǺاʱʯة اسʭʻعلى ه ʙهʢȂفل، وʠال ʦʸن ʔانʦج ʥم ʗيʗا على العॺًسل ʙثʓي ʙʵʯʹم
وسلॻʮة في الغالʔ تʗفع Ǻالʠفل إلى الʯقʦقع حʦل ذاته ʸؕا يʤʯ الʹʙʢ إلॻه أʷǻا على أنها إعاقة 
 ،ʕقʦال أنه إعاقة عقلॻة اجʸʯاॻɸة مʚʯامʹة أȏ تʗʲث في ذات  عقلॻة، وȀعاقة اجʸʯاॻɸة، وعلى 
الاجʸʯاॻɸة   ॻات  ʦؕلʴال في  يǺ ʤʴʯقʦʶر   ʗحʦʯال  ʃॻʟ ابʙʠاض ȉاʸأن  ʥم Ȋʸأنه ن ʘلʣ على  وؕ
ॻات واهʸʯامات نॻʠʸة وتʙؒارȂة ومقʗʻة، ʸؕا أنه يʯلازم  ʦؕسل ʥلاً عʷف ȏʚمʙال ʔاصل، واللعʦʯوال

  مʙضॻًا مع اضʙʠاب قʦʶر الانॺʯاه. 
   Application Behavior Analysisتʲلʻل الʴلʦك الॻʮʠʯقي 

فى       تعلʸها   ʤʯي لؒى   ʤʢʹم ȜʵǺل  الʸهارة  تʚʱئة  أو  تʲلʻل  الॻʮʠʯقي  الʴلʦك  تʲلʻل   ʥʸʷʯي
 ʤʯȂو نʦʲ صॻʲح,  يʓديها على  ؕل خʠـــʦة عʹʗما  الʠفل على   ʚȂʚوتعـ وʴȁــʠॻة  خʦʠات صغــʙʻة 
ʸǺا  تعقʗًʻا   ʙʰوالأك اتʴاعًا   ʙʰالأك ॻات  ʦؕلʴال إلى  الانʯقال   ʤث الʗʮاǻة  في  الʠॻʴॺة  الأجʚاء   ʤॻتعلــ

ʙʸالع مع   ʔاسʹʯون،    يʙوآخ  ،ʗʻʴال  ʗʸʲ٢٠٠٥(م;((William, Kly Kylo, 1998 
Timothyw  et al., 1995) .  

   Pivotal ResponseالاسʱʯاǺة الʦʲʸرȂة 
     ॻوج وأوʗʹȁن،  وروʦʴʹȁن،   ،ʕ ʦؕȜس  Ȏʙي)  ,ʙʻʸ2008(Skokut, Robinsonسʦن 

Openden, & Jimerson   ʚ ʙؕي Ȏʘابي والʱǻك الإʦلʴلل ʤॻɸʗت ʗة تعȂرʦʲʸة الǺاʱʯالاس أن 
ॻات  ʦؕلʴفي. والॻʡʦفي الأداء ال ʙʻʻاث تغʗك لإحʦلʴف الʗهʯʴي تʯة الȂرʦʲʸات الॻ ʦؕلʴعلى ال



 )٨١ -٤١(ص   ٢٠٢٤سʙʮʸʯʮ -الʦʯʴن العʗد  -مʱلة ؕلॻة الॻȁʙʯة Ǻالإسʸاعʻلॻة 

٤٦ 

الʦʲʸرȂة الأساسॻة تʸʯʵل على الʗافॻɹة، والاسʱʯاǺة للإشارات الʯʸعʗدة، والॺʸادأة الʘاتॻة، وȀدارة 
  ).Koegel,  Koegel, Harrower, &Carter, 1999الʘات (

ॻات الʯي ʢǻهʙها      ʦؕلʴفي ال ʥـʴʲإلى ت ȏدʓف تʦة سـȂرʦʲʸات الǺاʱʯالاس ʣفي تل ʙʻʻغʯوال
 ʤعلʯال اسʙʯاتॻʱॻات  على  ǻقـʦم  الـʲʸـʦرȂة  ǺالاسʱʯاǺة  والعلاج   ،ʗحʦʯال اضʙʠاب   ȏذو الأʟفال 
ي  ʦؕلʴال الʗʯخل  هʘا   ʗعȂو الʠفل  ॻɿǺادة  الʹʸائي  والʗʯخل  للʴـلـʦك  الॻʮʠʯقي  Ǻالـʲʯلʻل  الʳاصة 

ʚʻ الʗʳمات في الʭʻʮات الॻɹॻʮʠة   ʙؕة وتॻɹافʗعلى ال ʚ ʙؕي Ȏʘعي الॻʮʠال(Gengoux, et al., 
2015) .  

  الʯعʃȂʙ الإجʙائي للاسʱʯاǺة الʦʲʸرȂة:  
بʙنامج       في  الʗʳʯʴʸمة  الاسʙʯاتॻʱॻات   ʗأح هي  Ǻأنها  الʦʲʸرȂة  الاسʱʯاǺة  الॺاحʰة  تعʙف 

مع  اسʗʳʯامها   ʥȜʸǻ الʯي  الॻɹॻʮʠة  ॻة  ʦؕلʴال الʹʸاذج   ʥم  ʗتع والʯي  الॻʮʠʯقي  الʴلʦك  تʲلʻل 
 ʤʯي عʹʗما  الʯي  ॻات  ʦؕلʴلل الʦʲʸرȂة   ʔانʦʱال علي   ʚ ʙؕت والʯي   ʗحʦʯال اضʙʠاب   ȏذو الأʟفال 
 ʥعة مʦʸʱم ʥʸʷʯت ʖʻفة؛ حʗهʯʴʸال ʙʻهارات غʸات ملازمة في الʹʻʴʲج عʹها تʯʹافها يʗهʯاس
والʻȜʵʯل،  الʸهʸة،  وتʲلʻل   ،ʚȂʚعʯوال الʗور،  وانʢʯار  الʗور،   ʔلع مʹها:  ॻة  ʦؕلʴال الفʹॻات 
دافॻɹة   في:  وتʰʸʯل  الʦʲʸرȂة  للاسʱʯاǺة  الॻɿॻʮʠʯة  والإجʙاءات   ،ʖʲوال والʹʘʸجه،  والʴʯلʴل، 
الʠفل، والاسʱʯاǺة للإشارات الʦʹʯʸعة، والॺʸادرة، والॺʸادأة الʘاتॻة، وȀدارة الʘات، والʯي تعʗʸʯ على 

ة الأقʙان.    مʵارؕ
  Social Communicationالʦʯاصل الاجʸʯاعي 

ثلاث       الاجʸʯاعي  الʯفاعل  عʸلॻة  تʸʯʵل   ʖʻح الاجʸʯاعي  الʯفاعل  عʸلॻات   ʥم واحʗة   ʦه
عʸلॻات أساسॻة وهي: الاॺɾال الاجʸʯاعي، والاهʸʯام الاجʸʯاعي، والʦʯاصل الاجʸʯاعي، والʦʯاصل 
الاجʸʯاعي ǻعʹى القʗرة على إقامة علاقات جʗʻة وصʗاقات مع الاَخʥȂʙ، والʲفاȋ علʻها والاتʶال 

  ). ٢٠٠٢الʗائʤ بها، ومʙاعاة قʦاعʗ الʘوق الاجʸʯاعي العام في الʯعامل معهʤ (عادل عʗʮالله، 

 ȏʙʢʹار الʟالإ  
ʗحʦʯاب الʙʠاض  

الأمॻȜȂʙة        الʗʲʯʸة  Ǻالʦلاǻات  مʹها  والʦقاǻة  الأمʙاض  مȜافʲة   ʚ ʙؕم إحʶائॻات   ʙآخ  ʙʻʵت
Center of Disease Control and Prevention (CDCP)    قاربǻؕل  ١أنه ما ʥ٥٩م 

  ʗحʦʯال ʃॻʟ ابʙʠاضǺ ʤهʶॻʳʵت ʤʯحالة ولادة يASD   ة ( ٢٠١٨في عامॻالʯال ʔʴʹ١، وفقًا لل 
  ʥو(  ٣٧م مع   ١٥١مʥ    ١للʦؕʘر)،  عادة   ʗحʦʯال  ʃॻʟ اضʙʠاب   ʝॻʳʵت   ʤʯȂو للأناث)، 

الʙʯʵʸك    ʗاجʦʯوال والॻʹʻʱة،  والʙؒومʦزومॻة،  والعॻʮʶة،  والʹفॻʴة،  الȂʦʸʹʯة،  الʶॻʳʵʯات 
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  ʦه  ʗحʦʯال  ʃॻʟ اضʙʠاب   ʝॻʳʵت  ʙʻغ  ʙʰأك أو   ʗواح  ʝॻʳʵʯوث   ٨٣لʗح نॺʴة  أما   ،٪
  ʙʰأو أك ʗي واحʴنف ʝॻʳʵ١٠ت ʙʠʳضة لʙع ʙʰأك ʤسً́ا ه ʙʮأك ʥȂʦدون لأبʦلʦʸفال الʟوالأ ، ٪

) ʗحʦʯال ʃॻʟ ابʙʠاضǺ ةǺالإصاCDCP,2014. (  
الȜʲʸات الॻʶॻʳʵʯة الʳاصة Ǻاضʙʠاب الʦʯحʸؕ ʗا وردت في الॺʠعة الʳامʴة للʗلʻل الإحʶائي  

  والʶॻʳʵʯي الʶادر عʥ الॻɹʸʱة الأمॻȜȂʙة للʔʠ الʹفʴى: 
  )F84.0(٢٩٩.٠٠الȎʦʯʴʸ الأول    -
قʦʶر (عʚʱ) دائʤ في الʦʯاصل الاجʸʯاعي و الʯفاعل الاجʸʯاعي والʢǻ ȏʘهʙ في عʗد مʥ    -(أ)

  ʣاء ؕان ذلʦا يلى سʸǺ عʹه ʙʮعʸد، والʙها الفʙʮفاعل عʯي يʯات الʭʻʮا أم  الॻًعʹه حال ʙʮر معʦʶالق
  أشʙʻ إلॻه في الʯارȂخ الʦʠʯرȏ للفʙد (الأمʰلة الʦاردة هʹا هي تʦضॻʲॻة ولʕʴॻ حȂʙʶة):

الانفعالي الॺʯʸادل و الʗʯʸʸ، على سʻʮل الʰʸال، مʥ   -قʦʶر(عʚʱ) في الʯفاعل الاجʸʯاعي  -١
وجʦد مʹʲى (نهج) اجʸʯاعي غʙʻ عادȏ وفʵل في إنʵاء مʲادثات تॺادلॻة (ذهاǺا وǻȀاǺا) عادǻة؛ 
ة الاهʸʯامات و الʵʸاعʙ أو العʦاʟف (الʦجʗان)؛ إلى الفʵل في   إلى نقʝ في القʗرة على مʵارؕ

  الʗʮء (الॺʸادرة) Ǻالʯفاعل الاجʸʯاعي أو الاسʱʯاǺة للॺʸادرات الاجʸʯاॻɸة.
الاجʸʯاعي،    -٢ الʯفاعل  في  والʗʳʯʴʸمة  اللفॻʢة   ʙʻغ الʦʯاصلॻة  ॻات  ʦؕلʴال في   (ʚʱع)رʦʶق

اللفॻʢة    ʙʻة وغॻʢاللف الʦʯاصلॻة  ॻات  ʦؕلʴال  ʃॻʡʦفي ت  ʙالفق  ʥال، مʰʸال والʗʯʸʸة، على سʻʮل 
أو   ʗʴʱال لغة   ʃॻʡʦوت العʻʹي  الʦʯاصل  في  القʦʶر  إلى  الاجʸʯاعي،  الʯفاعل  في  الʗʸمʱة 
الʯفاعل الاجʸʯاعي، إلى الʹقʝ الؒلي في القʗرة على  القʦʶر في فهʤ واسʗʳʯام الإʸǻاءات في 

  تʃॻʡʦ تعابʙʻ الʦجه والʦʯاصل غʙʻ اللفʢي في الʯفاعل الاجʸʯاعي.
و    -٣ اسʙʸʯارʯȂها  الʲʸافʢة على  و  الاجʸʯاॻɸة  العلاقات   ʙȂʦʠت على  القʗرة  في   (ʚʱع)رʦʶق

فهʤ معانʻها و الʗʯʸʸ، على سʻʮل الʰʸال، مʥ الʶعȁʦات في تʃॻʻؒ أنʸاȉ الʴلʦك لʯʯʹاسʔ مع 
ة اللعʔ الʻʳʯلي  أو إقامة   الʦʸاʃɾ الاجʸʯاॻɸة الʯʳʸلفة، إلى الʶعȁʦات في القʗرة على مʵارؕ

  الʗʶاقات، إلى ॻɺاب الاهʸʯام Ǻالʙفاق. 
الʯفاعل  في  (القʦʶر)  الاعʯلال   Ȏʦʯʴʸل وفقًا  الʗʵة   Ȏʦʯʴم ʗʲǻد  الʗʵة:   Ȏʦʯʴم  ʗيʗʲت  *

  الاجʸʯاعي وأنʸاȉ الʴلʦك الʙؒʯارȂة الʗʲʸودة.
على   -(ب)  ʥʻʯʹاث في  عʹها   ʙʮمع ونॻʠʸة  وتʙؒارȂة  مʗʲودة  وأنʠʵة  واهʸʯامات  ॻة  ʦؕسل  ȉاʸأن

 ȏرʦʠʯال الʯارȂخ  إلʻها في   ʙʻأم أش ॻات معʙʮ عʹها حالॻًا  ʦؕلʴال الأقل مʸا يلي سʦاء ؕانʕ هʘه 
  للفʙد (الأمʰلة الʦاردة هʹا هي تʦضॻʲॻة ولʕʴॻ حȂʙʶة):
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٤٨ 

(أمʰلة:   -١ واللغة  الأشॻاء،  واسʗʳʯام  ॻة)،  ʙؕʲال) الǻʗʴʱة  ات  ʙؕʲال في  الʙؒʯارȂة  أو  الʹॻʠʸة 
ات الʹॻʠʸة الʠॻʴॺة، صف الألعاب في صفʦف أو تقلʔʻ الأشॻاء، أوالʶʸاداَة، أو الॺɹارات   ʙؕʲال

  ذات الʸعاني الʳاصة.
الإصʙار على الʙتاǺة (الʵʯاǺه)، الالʚʯام الʱامʗ غʙʻ الʙʸن Ǻالʙوتʥʻ أو الأنʸاȉ الʠقʦسॻة أو   -٢

للʯغʙʻʻات   ʗيʗʵال  (Ȗʻʷال الʙاحة،  (عʗم  الانʚعاج  (أمʰلة:  اللفॻʢة   ʙʻوغ اللفॻʢة  ॻات  ʦؕلʴال
الʠॻʴॺة، صعȁʦات في الانʯقال، أنʸاȉ تفʙʻؒ جامʗة، أنʸاʟ ȉقʦسॻة في تॻʲة الآخʥȂʙ، الʲاجة  

  إلى سلʦك نفʛ الȖȂʙʠ أو تʹاول نفʛ الʠعام ؕل يʦم). 
أو    -٣ مʥ حʖʻ مȎʦʯʴ شʗتها  تʗʮو غʙʻ عادǻة  والʯي  ثابʯة ʦʶǺرة عالॻة  اهʸʯامات مʗʲودة 

ʚʻها (أمʰلة: الʯعلȖ (الارتॺاȉ) الʚائʗ القȎʦ أو الانهʸاك (الانʵغال) الʚائʗ القǺ ȏʦأشॻاء  ʙؕة تॻɸʦن
  غʙʻعادǻة، اهʸʯامات ضॻقة ومʗʲودة). 

٤-   (ʙاهʢم) ʔانʦʱة لǻعاد ʙʻامات غʸʯة أو اهॻʴʲخلات الʗʸة للǺاʱʯفاض في الاسʳأو ان ȉʙف
الʭʻʮة الॻʴʲة (أمʰلة: عʗم الاكʙʯاث الʦاضح للألʤ أو درجة الʙʲارة، اسʱʯاǺات مʯعاكʴة لأصʦات 
 ȏʙʶॺان الʯʯاء، الافॻالأش ʛʸأو ل ʤفي ش (الغةॺʸال) ȉاʙدة، الإفʗʲم (ةʵʸأق) ةʱʴدة أو أنʗʲم

ات. ʙؕʲاء أو الʦالأضǺ  
الʯفاعل   * في  (القʦʶر)  الاعʯلال   Ȏʦʯʴʸل وفقًا  الʗʵة   Ȏʦʯʴم ʗʲǻد  الʗʵة:   Ȏʦʯʴم  ʗيʗʲت

  الاجʸʯاعي وأنʸاȉ الʴلʦك الʙؒʯارȂة الʗʲʸودة.
مʸʯȜلة    -(ج) تʦؒن  لا   ʗق الأعʙاض  أن  (إلا  الʙȜॺʸة   ʦʸʹال مʙحلة  في  الأعʙاض  ʡهʦر  وجʦب 

Ǻفعل  مॺʱʯʲة  تʦؒن   ʗق أو  القʗرات،   Ȏʦʯʴم الاجʸʯاॻɸة   ʔالʠʸال تʱʯاوز  حʯى  الʢهʦر 
  اسʙʯاتॻʱॻات الʯعلʤ في مʙاحل العʙʸ الʯʸأخʙة).

الʯفاعل   -(د) الفʙد على  قʗرة  في  اعʯلالاً (عʚًʱا) ذو دلالة واضʲة  الأعʙاض   ʔʮʴأن ت ضʙورة 
  الاجʸʯاعي، والأداء الॻʡʦفي، أو أǻة جʦانʔ هامة اَخȎʙ مʥ جʦانʔ أداء الفʙد الॻʡʦفي.

(ʀ)-   دʦة وجʱॻʯن ʙʴأن تف ʥȜʸǻ اض لاʙه الأعʘفعل هǺ دʙالف Ȏʗث لʗʲي تʯات الǺاʙʠإن الاض
  الʶعȁʦات العقلॻة الʹʸائॻة (الإعاقة العقلॻة) أو الʯأخʙ الʹʸائي العام. 

مع   ʔاحʶʯت ما  ʙًʻʰؕا   ʗحʦʯال  ʃॻʟ واضʙʠاب  العقلॻة)  (الإعاقة  الʹʸائॻة  العقلॻة  الʶعȁʦات  إن 
Ǻعʷها الॺعʞ وحʯى ʝʳʵǻ الفʙد Ǻاضʙʠاب ʃॻʟ الʦʯحʗ والʶعȁʦات العقلॻة الʹʸائॻة (الإعاقة 
الʹʸائي   الفʙد   Ȏʦʯʴʸل وفقًا  الʦʯʸقع   ʥم أدنى  الاجʸʯاعي  الʦʯاصل  ʦȜǻن  أن   ʗفلاب العقلॻة) 

)DSM- V, 2013،Ȏʙابʱال ʗʸʲ٢٠١٤) (في: م .( 
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  : DSM-Vأهʤ الʯغʙʻات الʯي ʙʟأت على تʝॻʳʵ اضʙʠاب الʦʯحʗ وفقا 
: تʕʹʸʷ الʸعايʙʻ الʗʱيʗة تॻʡʦفا لʸʴʸى   Single Diagnosisاسʗʳʯام تʝॻʳʵ مفʙد     -١

   ʗحʦʯال اضʙʠاب   ʦه  ʗحʦمAutism Spectrum Disorder(ASD)   اʘه  ʥʸʷʯي  ʖʻح
 ʙʻغ الʵاملة  الʹʸائॻة  والاضʙʠاǺات   ،ʙجʙʮاس ومʯلازمة   ،ʗحʦʯال "اضʙʠاب   ʥم ؕلا  الʸʴʸى 
في   مʹفʶلة  اضʙʠاǺات   ʕؕان أن   ʗعǺ تॻʸʱعها   ʤت  ʖʻح الʠفʦلي؛   ʣؒفʯال واضʙʠاب  الʗʲʸدة، 

  الॺʠعة الʙاǺعة الʸعʗلة في فʭة واحʗة دون الفʶل بʻʹها. 
الʗʱيʗة -٢  ʙʻعايʸال  ʕʹʸʷت  :ʙʻمعاي ثلاثة   ʥم بʗلاً   ʥʻʹاث  ʥȂارॻɹم إلي  اسʯʹادًا   ʝॻʳʵʯال

:ʝॻʳʵʯة الॻلʸفي ع ʥʻʹاث ʥȂارॻɹاد إلى مʹʯالاس  
الاجʸʯاعي  -أ الʦʯاصل  في  الاجʸʯاعي     Social Communicationالقʦʶر  الʯفاعل  أو 

Social Interaction   .  
وʥʸȜȂ -ب والʹॻʠʸة  والʙؒʯارȂة  الʗʲʸودة  والأنʠʵة  والاهʸʯامات  ॻة  ʦؕلʴال  ȉاʸالأن في  الʶعȁʦات 

في   الʹʦعي  القʦʶر   ʦوه ثالhًا  مॻɹارًا  تʗʳʯʴم   ʕؕان الʸعʗلة  الʙاǺعة  الॺʠعة  أن  في  هʹا  الفʙق 
  الʦʯاصل. 

: Number of Diagnostic Symptomsعʗد الأعʙاض الʯي يʤʯ الʝॻʳʵʯ بʹاء علʻها  -٣
ॻة مʦزعة ʸؕا    ٧تʕʹʸʷ الʸعايʙʻ الʗʱيʗة ما مʦʸʱعه   ʦؕاض سلʙار ٣يلي:  أعॻɹʸاض في الʙأع

 ١٢أعʙاض في الॻɹʸار الʰاني. وعلى العʛȜ مʥ ذلʣ فقʗ اسʗʳʯمʕ الʸعايʙʻ القʸǻʗة    ٤الأول و
ॻًا مʦزعة على شȜل  ʦؕضًا سلʙي. ٤عʶॻʳʵار تॻɹة لؒل مॻ ʦؕاض سلʙأع  

الأعʙاض  -٤ شʗة   Ȏʦʯʴم  ʗيʗʲتIdentification of Severity Levels ȉʙʯʵت  ʖʻح  :
ونʦع   Ȏʦʯʴم  ʗيʗʲت أجل   ʥم الأعʙاض  شʗة   Ȏʦʯʴم  ʗيʗʲت  ʥʻʶʳʵʸال على  الʗʱيʗة   ʙʻعايʸال
الاسʯقلالॻة   درجات  أقʶى   Ȗʻقʲʯل تقʸǻʗه  على  العʸل   ʔʱǻ  Ȏʘال والʯأهʻلي  الʗʳمي   ʤعʗال
مॻɹار  لؒل  الʗʵة  لهʘه  مȂʦʯʴات  ثلاثة  الʗʱيʗة   ʙʻعايʸال وتʡʦف  الʦʻمॻة.  الॻʲاة  في  الॻɽॻʡʦة 
 ʗيʗʲت في  الإجʙاء  هʘا  مʰل  القʸǻʗة   ʙʻعايʸال تʡʦف   ʤل الʸعʗلة  الॺʠعة   ʛȜع على  تʶॻʳʵي 

  مȎʦʯʴ الʗʵة .
٥-  Ȏʙʸالع ȎʗʸالAge of Onset ʙهʢت Ȏʘال Ȏʙʸالع Ȏʗʸعا للॻسʦة تʗيʗʱال ʙʻعايʸال ʕʹʸʷت :

  ʙʸى عʯح ʗʯʸʸة والʠسʦʯʸلة الʦفʠال ʙʸل عʸʵʯاض لʙه الأعॻɼ٨   Ȏʙʸالع Ȏʗʸال ʥلا عʗات بʦʹس
 ʙʸع ʦة وهʸǻʗالق ʙʻعايʸل الʮق ʥم مʗʳʯʴʸات.  ٣الʦʹس  
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٥٠ 

 Hyper/Hypo-reactivity to SensoryالاسʱʯاǺات غʙʻ الاعॻʯادǻة للʗʸخلات الॻʴʲة (-٦
Inputs  ةǻادॻʯالاع  ʙʻغ الاسʱʯاǺات  إلي  الإشارة  الʰاني  Ǻعʗها  في  الʗʱيʗة   ʙʻعايʸال  ʕʹʸʷت  :(

  للʗʸخلات الॻʴʲة. 
الʶʸاحॺة  -٧ على Accompanying DisordersالاضʙʠاǺات  الʗʱيʗة   ʙʻعايʸال  ʕʟʙʯاش  :

 ʗʹفل عʠال Ȏʗل ʗحʦʯال ʃॻʟ ابʙʠة لاضॺاحʶم Ȏʙات اَخǺاʙʠد اضʦوج Ȏʗم ʗيʗʲت ʥʻʶʳʵʸال
 ʗʹع الʗʻʸان  Ǻه  أوصى  وȀنʸا  تʶॻʳʵي   ȉʙʵؕ القʸǻʗة   ʙʻعايʸال تʙؕʘه   ʤل  ȉʙش  ʦوه  ʝॻʳʵʯال

،Ȏʙابʱال ʗʸʲه (مॻاجة إلʲ٢٠١٤ال.(  
   Pivotal ResponseالاسʱʯاǺة الʦʲʸرȂة 

الʦʲʸرȂة   ǺالاسʱʯاǺة  العلاجي  الʗʯخل  ǻعʗ مPivotal Response Training (PRT)   ʥإن 
الॻʮʠʯقي   الʴلʦك  تʲلʻل  مʢلة   ʕʲت تقع  الʯي  العلاجॻة  الاسʱʯاǺة    ABAالʗʯخلات   ʗتع  ʖʻح

ي تʤ الʲʯقȖ مʹه ȂʙʠǺقة تॻʮȂʙʱة للأفʙاد ذوȏ اضʙʠاب الʦʯحʗ، وʚʻʸʯȂ هʘا  ʦؕخل سلʗة تȂرʦʲʸال
الॻɹॻʮʠة لؒل  الʗوافع   ʥفادة مʯخلال الاس ʥفي مॻʡʦال الʦʯاصل  الʗʯخل مʥ خلال تعʚȂʚ مهارات 
الॻʴاق  في  الإرشادات   ʤǻʗتق على  الʦʲʸرȂة  ǺالاسʱʯاǺة   ʔȂرʗʯال مʹهج   ʚʻ ʙؕت  ʔʶʹȂو ʟفل. 
الॻʮʠʯقي   الʴلʦك  أو مقʗمي الʙعاǻة الآخǺ ʥȂʙاسʗʳʯام مॺادئ  تʲلʻل   ʥيʗالʦل الʮق  ʥعي مॻʮʠال

  ).Coolican, Smith, &Bryson,2010مʰل "الʦʴابȖ، والʴلʦك، والʹʯائج" (
الʴلʦك  تʲلʻل  مع  الʦʲʸرȂة  ǺالاسʱʯاǺة  العلاج  Ȃʙʟقة   Ȗافʦت ॻɽॻؕة  على  مʰال  يلي  وʸॻɼا 

  الॻʮʠʯقي: 
قʮل ١  ʥم والʯʳʸارة  الʸفʷلة   ʚʻفʲʯال  ʙعʹاص على  للعʦʰر   ʥيʗالʦال تॻʱʵع   ʤʯي  :Ȗابʦʴال.

أʟفالهʤ. وتʗʳʯʴم عʹاصʙ الʲʯفʚʻ هʘه لʳلȖ فʙص تعلॻʸॻة ولغȂʦة للأʟفال للʯفاعل في الʭʻʮات 
  الॻɹॻʮʠة.

في  ٢ ʯه  مʵارؕ أثʹاء  الاسʯعلام)  أو  (الॻʸʴʯة  للʠفل  الʯʴʸهʗفة  الاسʱʯاǺات   ʤǻʗتق  ʤʯي .الʴلʦك: 
  لॺɹة أو نʵاʟه الʸفʷل.

.العʦاقʔ: اتॺاع العلامة الʲॻʲʶة أو اسʱʯاǺة الاسʯعلام (على سʻʮل الʰʸال: الʯʸغʙʻات الʯاǺعة)  ٣
أو حʯى الʲʸاولات الʲॻʲʶة، ǻقʗم الآǺاء على الفʦر تعʚًȂʚا ॻًɹॻʮʟا يʙتȊॺ مॺاشʙة Ǻالʸهʸة. على 

.Ȏʙة أخॺɹأو ل Ȏʦحل ʛॻارة، ولॻʴǺ هʗȂوʚʯه بʗم والʦقǻ ،ارةॻفل سʠل الʦقǻ ماʗʹال: عʰʸل الʻʮس  
      ʗأح ة  مʵارؕ أو  الأم  ة  مʵارؕ هي  الʦʲʸرȂة  ǺالاسʱʯاǺة  العلاج  في  الʚʻʸʸة  الʸʴات   ȎʗحȀو

مقʗمي الʙعاǻة، حʗʹʯʴǻ ʖʻ هʘا الʗʯخل على فʙؒة أن دعʤ الأسʙة هʦ عʹʙʶ أساسي للʹʱاح في  
عʸلॻة   في  الʙئʴॻي  الʗʯخل  مʦʲر  الʦالʗان   ʙʮʯعȂو  .ʗحʦʯال اضʙʠاب   ȏذو الأʟفال  مع  الʗʯخل 
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  ʔȂرʗʯالBaker, 1998)&Koegel, Koegel ʗيʗʲت في  هامًا  دورًا  الأسʙة   ʔتلع ʸؕا   ،(
إʱǻابي   ȜʵǺل  تعʚز   ʖʻح قȂʦة  ॻɾادة   ʘʻفʹʯل اسʙʯاتॻʱॻات   ʙفʦوت للʯعلʸॻات،   Ȋॻʠʳوت الأهʗاف 

  ).Stephenson & Witte,2001اسʗʯامة وتعʤॻʸ الʸهارات خلال الʦʸاʃɾ الʦʻمॻة (
      ʗحʦʯال اضʙʠاب   ȏذو للأʟفال  الʦʲʸرȂة  ǺالاسʱʯاǺة   ʔȂرʗʯال Ǻاسʗʳʯام  ي  ʦؕلʴال والʗʯخل 

أجل   ʥاصل مʦʯال اسʯهʗاف   ʤʯȂو  ،ʥيʗالʦال قʮل   ʥم Ȗʻʮʠʯلل قابلاً  تʱعله  الʗʯخل  وخʶائʝ هʘا 
تعʚȂʚ تعʤॻʸ الاسʱʯاǺات مʥ خلال الʦʸاʃɾ. وقʗ أʡهʙ هʘا الʗʯخل تأثʙʻا إʱǻابॻًا على الʱʸالات 
مʰل:    الʦʲʸرȂة   ǺالاسʱʯاǺة   ʔȂرʗʯال Ǻاسʗʳʯام  الʗʯخل  قʮل   ʥم مॺاشʙه  تعالج   ʤل الʯي   Ȏʙالاَخ

) الȜʵʸلة  ॻات  ʦؕلʴال  ʥم  ʗʲوال الॻɽॻؒʯة،  والʸهارات  اللفॻʢة،  واللغة  الʘؕاء،  -Bakerمعʗل 
Ericzen &Burns, 2007; Koegel et al.,2006; Lovaas, 1987 هʘه  ʗوأح   ،(

ॻة الأساسॻة هʦ العلاج  الʗʯخلات الʯي تʯʴه ʦؕلʴادئ الॺʸام الʗʳʯاسǺ ةॻʢوافع واللغة اللفʗف الʗ
الʦʲʸرȂة(  &ǺKoegel et al., 2006; Koegel, Koegel, HarrowerالاسʱʯاǺة 

Carter,1999 .(  
وȁالʖʲॺ في فعالॻة العلاج Ǻاسʗʳʯام الاسʱʯاǺة الʦʲʸرȂة ʙʻʵǻ إلى أن الاǺَاء قادرون على      

اضʙʠاب   Ȏذو  ʥم  ʤفالهʟلأ الʦʲʸرȂة  الاسʱʯاǺة   ʤǻʗتق أجل   ʥم الʠʸلȁʦة  الاسʙʯاتॻʱॻات   ʤتعل
.ʗحʦʯال  )Brookman-Frazee, 2004; Koegel et al., 2002; 

Stahmer&Gits,2001 (  
 ʔȂرʗʯن الʦمʗقǻ ʥيʘاء الǺة للآॻابʱǻائج الاʯʹل إلى الʦصʦال ʥن مʦʰاحॺال ʥȜʸت ،ʣوعلاوة على ذل
اللفʢي   الʦʯاصل  مهارات  وزȂادة  الȜʵʸلة،  ॻات  ʦؕلʴال تقلʻل  فʻها   ʤʯي الʯي  الʦʲʸرȂة  ǺالاسʱʯاǺة 

  ) Koegel, Symon &Koegel,1996; Stahmer&Gits,2001الॻɽॻʡʦة .(
     ) حʴان  رحاب  دراسة  الʦʯاصل ٢٠١٥وفي  مهارات   ʤॻتعل  ʤفه تʦسॻع  إلى   ʕفʗه والʯي   (

الاجʸʯاعي للأʟفال ذوȏ اضʙʠاب الʦʯحʗ حʖʻ دُرِبَ الاǺَاء على تقʤǻʗ الʗʯخل Ǻاسʗʳʯام الاسʱʯاǺة  
(الॻʸʴʯة والاسʯعلام)، وتʤ تʗرʔȂ الاǺَاء على   ʤفالهʟات أǺاʱʯاس ʥانات عॻʮال الʦʲʸرȂة  وجʸع 
الॻɿام بهاتʥʻ العʸلʥʻʯʻ، وॻɾاس اسʱʯاǺات الأʟفال ومʙاعاة دقة الʯʹفʘʻ، وتʗرʛȂ عʹاصʙ الॻʸʴʯة  
في الʗʮاǻة لʦʯفʙʻ قاعʗه للʓʴال، ومʥ ثʤََ تلʻها تعلʸॻات في الاسʯعلام عʥ الاسʱʯاǺة. وتعلʸॻات 
الاǺَاء لʯعʚȂʚ مهارات الʦʯاصل الاجʸʯاعي مʰل الاسʱʯاǺات والاسʯعلام أدت إلى فʯح الأبʦاب أمام 
العʗيʗ مʥ فʙص الʯعلʤ للأʟفال ذوȏ اضʙʠاب الʦʯحʗ، وأدت أʷǻا إلى الʯعʤॻʸ  والعفȂʦة مʥ هʘه 

  الاسʱʯاǺات عʙʮ مʯʳلف الʦʸاʃɾ الॻɹॻʮʠة.
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  Ȃʙʟقة الʗʯرʔȂ على الاسʱʯاǺة الʦʲʸرȂة
أحʗ اسʙʯاتॻʱॻات   ǻpivotal response trainingعʗ الʗʯرʔȂ على الاسʱʯاǺة الʦʲʸرȂة       

وتقلʻل  الʯلقائॻة،  وزȂادة   ،  ʤॻʸعʯال لʴʯهʻل  إعʗاده   ʤت ي  ʦؕسل تʗخل   ʦوه الॻʮʠعي،  الʦʯاصل 
 ʔȂرʗʯال ʙʮʯعȂو .ʗحʦʯاب الʙʠاض Ȏذو ʘʻلامʯال Ȏʗة لॻɹافʗادة الȂوز ،ȏرʦالف ʚȂʚعʯاد على الʸʯالاع
 ȏذو الأʟفال  مع  الʗʳʯʴʸمة  الॻɹॻʮʠة  ॻة  ʦؕلʴال الʹʸاذج   ʥم واحʗًا  الʦʲʸرȂة  الاسʱʯاǺة  على 
اسʯهʗافها    ʤʯي عʹʗما  والʯي  (الʦʱهȂʙة)،  الʦʲʸرȂة   ʔانʦʱال على   ʚ ʙؕت والʯي   ،ʗحʦʯال اضʙʠاب 
يʹʯج تʻʴʲʹات ملازمة في الʸهارات غʙʻ الʯʴʸهʗفة، وتʓدȎ إلى تʻʴʲʹات فى جʦدة الʯفاعلات 

الʗʯرʛȂ   –جʸʯاॻɸة  الا فʹॻات   ʥم مʦʸʱعة  اسʗʳʯام  خلال   ʥم  ʣوذل عامة،  ʦʶǺرة  الʦʯاصلॻة 
للʠفل  الفʙص  وتʦضॻح  الʙʯʵʸك)،   Ȋॺʷوال الاهʸʯامات،   ʥʻʸʷت) الʠفل  اخॻʯار  مʰل  الفعالة، 

) والʸʱاعي  الॻʮʠعي،   ʚȂʚعʯوال الʯʴʸهʗف،  الʴلʦك  Ǻاسʗʳʯام   & RoxburghللاسʱʯاǺة 
Karbone,2012(  
ॻات الʦʲʸرȂة ʦؕلʴال  

  الʗافॻɹة: -١
      ʝائʶل  خʸʯʵة وتॻʭʻʮة والॻɸاʸʯات الاجʙـʻʰʸة للǺاʱʯه في الاسʡʦـʲـاده ملȂأنها زǺ فʙتع

والʙضا  الʴعادة  في  الإʱǻابॻة  والʯغʙʻات  الاسʱʯاǺة  ؕـʦʸن  وقـلة  الاسʱʯاǺة  زȂادة  على  الʗافॻɹة 
واَخʙون،   (كـʦجل  هʹاك سʙعه  ١٩٩٩والʸʲاس  وʦȜȂن   ʤعلʯال  ʚȂʚتع  ʤʯي الʗافॻɹة  زȂـادة  ومـع   .(

كʙʻʮه في اكʴʯاب الʸهارات وعلاوة على ذلʣ فإن الʗافॻɹة تعالج العʚʱ الʔʴʯȜʸ وتقلل مʥ تʙؒار 
ʕ واَخʙون،   ʦؕȜة (سȂʦضʦة والفॻʮȂʙʳʯات الॻ ʦؕلʴة  ٢٠٠٨الȁʦن هʹاك صعʦؒة تॻɹافʗون الʗȁو .(

Ǻالغه في تʹفʘʻ الʗʯخل وȂقل نʱاح الʠفل، والـʗʯخلات الʯي تʗȂʚ مʥ فـʙصـة اخʻʯـار الʠفـل وتʹȂʦع 
  الʸهام وتعʚȂʚ جॻʸع الʲʸاولات عʹʗ الانʙʳاȉ في الʸهʸة أثʕʯʮ أنها تʗȂʚ مʥ الʗافॻɹة. 

  اخـʻʯـار الʠفـل:  -٢
الʸʴـاح        أنـه  وصفـه   ʤـʯي  Ȏʘوال الʠفل  اخʻʯـار  هى  الʗافॻɹة  في   ʤـاهʴت الʯي  الـعʦامل   ʗأحـ

). فـʤʯʻ الʸʴـاح للـʠـفل ٢٠٠١للʠفل Ǻاخॻʯار الأنʠʵة الʸفʷلة والألعاب واللعʔ (كʦجل واَخʙون،  
 ʗʹع يॺʯعʦنه   Ȏʘال  ʔʻتʙʯال اخॻʯار  للأʟفال   ʥȜʸȂو  ʔاجـʦالـ فʻـه  سʸؒʯʴॻل   Ȏʘال الȜʸان  Ǻاخॻʯار 

.ʔاجʦال الʸؒʯاس  
  تʹȂʦع الʸهʸة:  -٣

) أن تعلʤॻ ٢٠٠١مـʥ أجـل زȂـادة الʗافॻɹة أثʕʮ تʹȂʦع الʸهʸة الفعالॻة ʦؕ ʙʻʵǻجل واَخʙون (      
الʸهارات الʗʱيʗة مʥ خلال الʸهارات الʯي أتقʹها ساǺقًا، وعلى نʦʲ مʵاǺه لʦʹʯع الʸهʸة الʴهلة 
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رॺɺة    ʙʰأك ʦȜǻن  مॺʴقًا  تعلʸها  الʯي  الʸهام   ʗأح في  الʠفل  يʹʱح  وعʹʗما  الॺɹʶة  الʸهام  مع 
للاسʱʯاǺة للʸهʸة الʗʱيʗة، وتʹȂʦع حʤʱ الʸهʸة وتعʗيل مʴارها غالॺًا ما يـʓدȎ إلى تʴʲـʥ في 

واَخʙون،   (كʦجل  وȁالʯالي  ١٩٩٩الأداء  والʲـʸـاس  الاهʸʯام  زȂادة  في   ʤاهʴǻ الʸهʸة  فʦʹʯع   .(
  يـʓدȎ إلى زȂـادة الʗافॻɹة.

  تعʚȂʚ الʲʸاولات : -٤
في          ʥـʴʲت هʹاك  ʦȜǻن  الʳاʭʟة  الإجاǺات   ʣذلـ في  بـʸـا  الʲʸاولات  جॻʸع   ʚȂʚتع خلال   ʥم

). وعʹʗما يʤʯ تعʚȂʚ جॻʸع الʲʸاولات ॺʶǻح الʠـفـل أكʙʰ ١٩٩٩الاسʱʯاǺة والʯعلʤ (كʦجل واَخʙون،
الʸعʚزات  اسʗʳʯام  أن  أʷǻا   ʣذل إلى  وأضاف  للʸهʸة  الʯʴʸـʸـʙة  للاسʱʯاǺة  واحʸʯالॻه  رॺɺه 

.ʤعلʯل الʗمع ʥم ʗȂʚف يʦة سʸهʸالǺ ةʠॺتʙʸة الॻɹॻʮʠال  
  الاسʱʯاǺة للإشارات الʯʸعʗدة: -٥

ʱʯʴǻـʔʻ الأʟفال ذوو اضʠـʙاب الʯـʦحـʗ للʻʰʸـʙات الʯي لها صلـه Ǻقـʹـʦات الʙؤȂـة وللʯعامل مع       
شيء    ʥم  ʝائʶʳال  ʚʻʸǻ أو  ǻفʙق   ʃॻؕ نعلʸه  أن   ʤهʸال  ʥم الانॺʯاه  في  القʦʶر  هʘا 

  ،ʥȂʙوأخ أن ١٩٩٩لأخـʙ(كʦجل   ʗحـʦـʯال اضʠـʙاب   ȏذو الأʟفـال  ʯʲǻـاج  الʰʸـال  سʻʮـل  وعلى   .(
يʯـعـلʦʸا ʻؕـفʻـة الاسʱʯـاǺة للإشـارات الʯʸعـʗدة مʰل الألـʦان والأشـʻـاء بـʠـʙق مʯʳـلفـة عـǺ ʥعʷـها 
 ʥȜʸǻ الʯʸعʗدة  للإشارات  الاسʱʯاǺة  ॻɽॻؕة   ʗحʦʯال اضʙʠاب   ȏذ الʠفل   ʤॻتعلـ  ʗوعʹـ  .ʞعـॺال

 .ʝائʶʳال ʥʻب ʚʻʻʸʯفل الʠال ʥʻلة وتلقʶنات ذات الʦȜʸالغة في الॺʸال  
  الॺʸادأة الʘاتॻة:  -٦

اللغـة والʸهارات  ٢٠٠١أشار ʦؕجل واَخʙون (        ʤز تعلʚة لأنهـا تعـʸـة مهʻاتʘال الॺʸادأة  ) أن 
فـاعـلـॻة في    ʕʮأثـ  ʗقـ الـॻʮʠعي   ʔالـلع أثـʹاء  الأسʭلة  الʠفل ʙʟح   ʤॻة. وتعلॻاتʸجʙʮة والॻɸاʸʯالاج

  ،ʥȂʙواَخ (كʦجل  الʘاتॻة  الॺʸادأة   ʚȂʚذوو ٢٠١٤تع الأʟفـال   ȉʙـʳʹي الʸهارات   ʣتل ومʥ خلال   .(
  ،ʥȂʙواَخ  ʕ ʦؕȜس) الـʯلقـائʻـة  اللفॻʢة   ʙʻوغ اللفʢـॻة  الʯفـاعـلات  في   ʗحʦʯال ). ٢٠٠٨اضʙʠاب 

  وعلاوة على ذلʣ فقʗ تʕʹʴʲ الʯفاعلات الاجʸʯاॻɸة وتʤ تعʸॻʸها في أماكʥ مʯعʗدة.
  إدارة الʘات:   -٧

الʸلائʸة          ʙʻوغ الʸـلائـʸة  ʻـات  ʦؕلʴال  ʥـʻب  ʚʻـʻʸʯال الأʟفـال   ʤॻتعلـ على  الـʘات  إدارة  تʸʯʵل 
الॻʶʳʵة،  ٢٠٠١(كʦجل واَخʙون،   الȜʵʸلات والـؒفـاءة  ). وتلʣ القʗرة سʦف تʸʴح بȂʚادة حل 

ʕ واَخʙون،   ʦؕȜة (سॻقلالʯع الاسʱʵة وتॻابʱǻإلى تفاعلات إ ȏدʓات تʘا أن إدارة الʸ٢٠٠٨ك .(
ʻـاتـهʸʴǻ ʤـح ذلʣ لهǺ ʤالʗور  ʦؕسـلـ ʚȂʚة وتعॻاتʘة الॺɾاʙʸل الʻʱʴة تॻɽॻؕ نʦفʙعǻ ʥيʘفال الʟوالأ
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واَخʙون،   (كʦجل  الʯفاعل   ʥم  ʥʴʲȂو الʗʯخل  عʸلॻة  في   Ȋʵʹوال أثـʮـʯـʕ ١٩٩٩الفعال   ʗولـقـ  .(
 ȏʦضـʦي والفـʮȂʙʳʯك الʦـلʴـل الʻة وتقلʸهʸـاه أثʹـاء الʮʯك الانʦـادة سـلـȂة في زॻات فاعلـʘإدارة ال

ॻات الʯʴʸهʗفة في أȏ ١٩٩٩(كʦجل وأخʙون،   ʦؕلʴهارة هي أن الʸال ʣلʯة لॻابʱǻة الإʱॻʯʹوال .(
  بʭʻة ʥȜʸǻ تعʸॻʸها. 

الʦʲʸرȂة   الاسʱʯاǺة  على   ʔȂرʗʯال  National Professional)(PRT)خʦʠات 
Development Center on ASD, 2010))   (NPDC- ASD ʙȂʦʠʯي للʹʟʦال ʚ ʙؕʸال(

  )٢٠١٠الʸهʹي :(
  أولاً  : دوافع الʴلʦك الʦʲʸرȏ (الʗافॻɹة):

  جʘب انॺʯاه الʠفل. -١
  اسʗʳʯام الانॺʯاه الʙʯʵʸك.-٢
  اسʗʳʯام خॻارات الʠفل. -٣
  الاسʱʯاǺة للʸهام الʦʹʯʸعة.-٤
  إدارة الʸهارات الॺʴʯȜʸة.  -٥
  تعʚȂʚ مʲاولات الاسʱʯاǺة.-٦
  اسʗʳʯام الʯعʚȂʚات الॻɹॻʮʠة الॺʸاشʙة. -٧

  ثانॻاً  : الʴلʦك الʦʲʸرȏ للاسʱʯاǺة لʮʹʸهات مʯعʗدة: 
  تʹʦع الʲʸفʚات وزȂادة الإشارات.-١
٢- .ʚȂʚعʯولة الʗج  

ॻات الإʱǻابॻة:  ʦؕلʴادة الȂʚة لॻاتʘللإدارة ال ȏرʦʲʸك الʦلʴاً : الʰثال  
  إعʗاد نʢام الإدارة الʘاتॻة.-١
٢-.ʤعلʯة في الॻاتʘالإدارة ال  
  تʥȂʦؒ الاسʯقلالॻة. -٣

ॻات الإʱǻابॻة: ʦؕلʴال ʤॻخل وتعلʗʯات الॻ ʦؕسل ʥم ʗʲة للॻاتʘة الإدارة الॻʱॻاتʙʯعاً : اسǺرا  
  تعʃȂʙ الʴلʦك. -١
  إعʗاد نʢام الإدارة الʘاتॻة.-٢
٣-.ʤعلʯة في الॻاتʘالإدارة ال  
  تʥȂʦؒ الاسʯقلالॻة. -٤
٥-.Ȏʙالات اَخʱفي م ʤॻʸعʯال  
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ة الأقʙان:    خامʴاً  : الʴلʦك الʦʲʸرȏ في تعʚȂʚ الʯلقʥʻ الʘاتي Ǻاسʗʳʯام اسʙʯاتॻʱॻة مʵارؕ
- ʘʻان.تʹفʙة الأق   اسʙʯاتॻʱॻة مʵارؕ

فʻها  شارك  الʯي  الاسʙʯاتॻʱॻة  Ǻاسʗʳʯام  الʘاتي   ʥʻلقʯال  ʚȂʚتع في   ȏرʦʲʸال الʴلʦك  سادساً : 
:(ʤعلʯʸادرة الॺم) ادرةॺʸالǺ ʤعلʯʸال  

  تعلʤॻ الʯلقʥʻ الاجʸʯاعي.-١
  تʗرʙʟ ʛȂح الʓʴال: "ما هʘا ؟".-٢
  تʗرʙʟ ʛȂح الʓʴال: "ماذا حʗث؟" / و/ "ماذا ʗʲǻث؟".-٣
  تʗرʛȂ اللغة والʦʯاصل، والʸهارات الاجʸʯاॻɸة Ǻاسʗʳʯام الʙʠق الॻɹॻʮʠة.-٤
اللفʢي،       الʦʯاصل  مهارات  زȂادة  في   ʤهʴǻ أسلʦب   ʦه الʦʲʸرȂة  الاسʱʯاǺة  على   ʔȂرʗʯوال

 ،ȏʚمʙال  ʔاللع  ʤॻوتعل الأسʭلة،  وʙʟح  الؒلام،   ʗʻوتقل الʯلقائॻة،  اللغة  واسʗʳʯام  اللفʢي،   ʙʻوغ
والانॺʯاه   الʘاتॻة،  والॺʸادءات  الأقʙان،  مع  الاجʸʯاعي  والʯفاعل  الاجʸʯاعي،  الʗرامي   ʔواللع
الʙʯʸاȊǺ، وتعʗ الفʦʶل الʗʸرسॻة وضعًا ملائʸاً  لȖʻʮʠʯ الʗʯرʔȂ على الاسʱʯاǺة الʦʲʸرȂة، لأنه 

الॻɹॻʮʠة الʠفل  بʭʻات  في   Ȗʻʮʠʯلل  ʗأع  )Suhrheinrich, Stahmer & Schreibman, 
2007.(  

      ʥʻʸʷة، وتʸهʸلل الʦاضʲة  الʯعلʸॻات   ʙʻفʦت الʦʲʸرȂة على  الاسʱʯاǺة  الʗʯرʔȂ على  وȂقʦم 
مهام أخॻʠʯʴǻ Ȏʙع الʠفل الॻɿام بها مॺʴقًا، واخॻʯار الʸهام الʯي تʰʸل أشॻاء ʔʲǻ الʠفل الॻɿام 
ॻة   ʦؕسل  ʔانʦج الأسلʦب  هʘا  وʯʴȂهʗف  الاسʱʯاǺة.  على   ʗʸʯتع والʯي  الʹʱॻʯة،   ʣذل وॺʯȂع  بها، 
الʘات،  الʘاتॻة، وȀدارة  الʦʯاصل الاجʸʯاعي، والॺʸادأة  مʦʲرȂة، مʰل الʗافॻɹة لʯعʚȂʚ الانʵغال في 

ʥȂʙواَخ  ʙʸاهʯس دراسة  نʯائج   ʕʲوأوض الʦʹʯʸعة،  للإشارات   .Stahmer et alوالاسʱʯاǺة 
)٢٠١٠(    ʥم ʙʰن   ٪٨٠إلى    ٪٧٠أن أكʦمʗʳʯʴǻ ةॻȁʦʹʱا الॻرنʦفॻعة ؕالʟفي مقا ʥʻʸعلʸال ʥم

الʗʯرʔȂ على الاسʱʯاǺة الʦʲʸرȂة في بʙامʱهʤ. وʸؕا تʯفȖ العʗيʗ مʥ الʗراسات الʴاǺقة على دور 
الاجʸʯاॻɸة،  الʯفاعلات  وزȂادة  الاجʸʯاॻɸة،  الʸهارات   ʥʻʴʲوت تʹॻʸة  في  الʦʲʸرȂة   الاسʱʯاǺة 

)ʙارت وؕ وهارور،  ʱȂʦل،  وؕ ʱȂʦؕل،  دراسة  ومʹها:  الاجʸʯاعي  الʦʯاصل  ودراسة  ١٩٩٩وتʹॻʸة   ،(
) ʱȂʦل  وؕ (٢٠٠٦كʱȂʦل،  وماكʹʙʻني  ʱȂʦل،  وؕ ʱȂʦؕل،  ودراسة  ʱȂʦؕل، ٢٠٠١)،  ودراسة   ،(

ʱȂʦل ( ʙʻنʱॻلॻا، ومʦرفى،  ٢٠٠٦وأوʗʹʻȁيʥ، وفʗȂʙن، وؕ )، دراسة ʱȂʦؕل، وسʸॺȂʙȜان، وجʦود، وؕ
) ʱȂʦل  (١٩٨٧وؕ ʱȂʦل  وؕ سʸॺȂʙȜان،  ودراسة  وجʗت ٢٠٠٥)،  الʴاǺقة  الʗراسات  خلال   ʥوم.(
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 ʥȜʸǻ الʯي  ॻة  ʦؕلʴال والإجʙاءات   الاسʙʯاتॻʱॻات  أفʷل   ʥم  ʗتع الʦʲʸرȂة  الاسʱʯاǺة  أن  الॺاحʰة 
  اسʗʳʯامها مع الأʟفال ذوȏ اضʙʠاب الʦʯحʗ في تʥʻʴʲ وتʹॻʸة الʦʯاصل الاجʸʯاعي.

  Social Communicationالʦʯاصل الاجʸʯاعي 
 ʤأن ؕلامه ʥȂʙعي مع الآخॻʮʠاصل الʦʯال ʥع ʗحʦʯاب الʙʠاض ȏفال ذوʟالأ Ȗʻي تعʯر الʦالأم ʥم
الʦجهॻة،   الʯعʙʻʮات   ʤوفه  ،Ȏʙʶॺال الʦʯاصل  في  ا  ًʁ نق  ʤيهʗل أن  ʸؕا  والʸعʹى،  الʦضʦح  يʹقʶه 
والإʸǻاءات الاجʸʯاॻɸة، وقʗ تʙجع أوجه القʦʶر الʻʳʯلॻة، والاجʸʯاॻɸة، والʸعॻɼʙة، والقʦʶر في  
 Ȏʙʶॺاصل الʦʯلال في الʯاخ ʥنه مʦعانǻ ما ʔإلى جان ʗحʦʯاب الʙʠاض ȏفال ذوʟالأ Ȏʗاصل لʦʯال
Ǻالعʥʻ، وتعʙʻʮات الʦجه مʥ خلال العلاقة مع القائʤ بʙعايʯهʤ إلى اخʯلال الʯفاعل الاجʸʯاعي في  
الʯʯاǺع  على   ʤراتهʗق  ʝنق أو  اخʯلال  خلال   ʥم يʷʯح  ʸؕا  الʠفل   ʙʸع  ʥم الأولى  الʵهʦر 

  ).٢٠١٤الȎʙʶॺ خلال تلʣ الفʙʯة الʙȜॺʸة مʥ أعʸارهʤ (عادل عʗʮالله، 
        ʥʻوولف، وف ،ʦʻؕام ʥؕل م ȖفʯȂوKamio, Wolf&Fein  )٢٠٠٦ ʥȂʙل واَخʻʴنʦȂ؛ و(

Yuncil et al) .الله (٢٠٠٧ʗʮلي (٢٠٠٢)؛ وعادل عʦʳام الʵاب ٢٠٠٤)؛ وهʙʠعلى أن اض (
الʙȜॺʸة  الأعʙاض   ʤʢومع اللفʢي،   ʙʻوغ اللفʢي  الاجʸʯاعي  الʦʯاصل  في  قʦʶرًا   ʔʮʴǻ  ʗحʦʯال
الاسʱʯاǺة   سʙعة  في   ʝالʹق الأعʙاض  هʘه   ʥوم الاجʸʯاعي،  Ǻالʱʸال   Ȋॺتʙت  ʗحʦʯال لاضʙʠاب 

  الاجʸʯاॻɸة، وعʗم الʴʲاسॻة للʙʻʰʸات الاجʸʯاॻɸة وʷʯȂح ذلʣ في العام الأول مʥ حॻاة الʠفل. 
       ʦʸʹه تʯها أن لغʸأه ʥم ʗحʦʯاب الʙʠاض ȏفل ذʠبها ال ʤʴʯي Ȏʙر أخʦʶهʹاك أوجه ق ʣلʘ وؕ

بȊॺء، أو أنها قʗ لا تʹʦʸ على الإʟلاق، ʸؕا أنه ʗʳʯʴǻم الؒلʸات دون أن ʦȜǻن لها معʹى مʗʲد 
وواضح، وغالॺاً ما ǻقʦم بʙؒʯار غʙʻ ذȏ معʹى لؒلʸات أو ॺɸارات يʹȖʠ بها شʝʳ آخʸؕ .ʙا أنه  
قʗʳʯʴǻ ʗم الإشارات بʗلاً مʥ الؒلʸات، ولا ʗʳʯʴǻم الʗʲيʖ للʦʯاصل ذȏ الʸعʹى، وʤʴʯȂ الانॺʯاه 

ʰʸǺاǺة أحʗ الأمʰلة الʶارخة الʯي    echolaliaلǻʗه Ǻقʙʶ مʗاه. ʸؕا ǻعʗ الʙʯديʗ الʙʸضى للؒلام  
) ؕʹʗال  وأضاف  له،  Ǻالʹॺʴة  الʦʯاصل  مȜʵلات   ʞعǺ  ʛȜ٢٠٠٠تع  (Kendall   ȏذ الʠفل  أن 

معاني   ʗʳʯʴǻم  لا  ʸʴǻعها  الʯي  للؒلʸات  معʹى   ȏذ  ʙʻغ بʙؒʯار  ॻɾامه   ʔانʱǺ  ʗحʦʯال اضʙʠاب 
الʯي   الʸعلʦمات   ʣتل  ʔʻتʙت  ʗʻعǻ أن  Ȝʸǻʹه  ولا  الʸعلʦمات،  اسʙʯجاع  على  تʴاعʗه  ؕي  الؒلʸات 
 ʣلʘؕ .ضي للؒلامʙʸال ʗديʙʯا الʘار وهʙؒʯال ʣذل ʥان مȜر الإمʗالإقلال ق ʥم ʥȜʸʯى يʯلها حʮقʯʴǻ
 ʦوه مʯʳلفة  اجʸʯاॻɸة   ʃɾاʦم أو  سॻاقات  في  لǻʗه  الʯي  الؒلʸات  ʗʳʯʴǻم  أن  ॻʠʯʴǻع  لا   ʦفه
الأمʙ الʯʲǻ ȏʘاج إلى تʗرʔȂ مʙʸʯʴ حʯى يʥȜʸʯ مʥ ذلʣ عȖȂʙʟ ʥ اسʗʳʯام جʸل أو ॺɸارات 
قʙʻʶة وʠॻʴȁة Ȝʸǻʹه مʥ خلالها أن يʗخل في حʦارات أو مʹاقʵات ذات معʹى مع الآخʥȂʙ. وȀلى 
 ȏذو الأʟفال   ʔجان  ʥم الʦʯاصل  في  القʦʶر  حʗوث  على   ʗاعʴت مهʸة  حॻɿقة  هʹاك   ʔجان
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العقلॻة سʦاء  الʲالات  فهʤ وȀدراك  في   ǻعانʦن مʥ قʦʶر   ʤأنه واسʙʸʯاره وهى   ʗحʦʯال اضʙʠاب 
العقل  نȂʙʢة  علॻه   ʗ ʓؕت  ȏʘال  ʙالأم  ʦوه  ʤبه  ʥʻʠॻʲʸال  ʥȂʙالآخ  ʥم  ʤهʙʻغǺ أو   ،ʤبه الʳاصة 

  ). ٢٠١٤(عادل عʗʮالله، 
       ʦʸʹال ʥم ʤهʚʻʸي تʯال ʗحʦʯاب الʙʠة لاضʚʻʸʸالعلامات ال ʤأه ʥة مॻɸاʸʯالإعاقة الاج ʗوتع

  ʥم  ʗحʦʯال اضʙʠاب   ȏذو الأʟفال  وȂعاني  الʦʯاصل،  في   ʚʱالع  ʔʮʴǺ الʹʸائي    ʙأخʯوال الʹʠʸي 
العʚلة، وصعȁʦة في إجʙاء الʦʯاصل Ǻالعʥʻ، ونقʝ في الʯعاʟف والȏʘ يʓثʙ على تʦʠر العلاقات  

)ʥȂʙة مع الآخॺاسʹʸة الॻɸاʸʯالاجWetherby, 2004; Koegel &Koegel, 2006 .(  
وفʙʻنʦن         ʱȂʦل،  وؕ ʻʱȂʦؕل،   ȎʙȂوKoegel, Koegel &Vernon  )هʹاك ٢٠٠٩ أن   (

الʸعʚز   ʥʻب العلاقة  تقȂʦة  يʹʯج عʹها  الʯي  الʸألʦفة  الȜʸافآت   ʥʸʷʯي تʯال الʗʯخلات   ʥم ʗيʗالع
 ʗيʗالع نʯائج  والاسʱʯاǺة، ومʥ ثʤ يʹʯج عʹها تॻʱʵع للʦʯاصل والʯفاعل الاجʸʯاعي. وقʗ أʡهʙت 
مʥ الʗراسات والʦʲॺث في مʱال اضʙʠاب الʦʯحʗ أن الأشʳاص ذوȏ اضʙʠاب الʦʯحʦʮʻʱʯʴǻ ʗن 
لʙʮامج الॻȁʙʯة الʳاصة والʯي تʤʸʶ لʯلॻʮة الاحॻʯاجات الفʙدǻة، وʥʸʷʯȂ أسلʦب الʗʯخل في علاج 
وʦʯʱॻʹʹʻȁن،   ،ʙʯʹȁؕار  ʙؕʘي  ʖʻح الاجʸʯاॻɸة  الʸهارات  وتʹॻʸة  الʦʯاصلॻة  الȜʵʸلات 

(٢٠٠٢(  Carpenter, Rogers, & Penningtonوروجʙز ʦل  وؕ Ȃʦل،  وؕ ) ٢٠٠٤)؛ 
Cole& Coyle  ) ودولʦجʯي  ـل،  ʙؕȂوز وشʦتؒا،   & Choutka, Zirkel)  ٢٠٠٤؛ 

Doloughty   ،ʗحʦʯاب الʙʠاض ȏفال ذوʟالأ Ȏʗل ȏʙهʦʱر الʦʶل القʰʸة تॻɸاʸʯالاج ʔانʦʱأن ال
وʤʯȂ تʗʲيʗ هʘا القʦʶر Ǻأنه افʯقار إلى الʸهارات الاجʸʯاॻɸة والفهʤ الاجʸʯاعي، ʸؕا أن الأʟفال 
 ʚʻʻʸوت الॺʯادلॻة  الاجʸʯاॻɸة  الʯفاعلات   ʤتعل في  مȜʵلات  يʦاجهʦن   ʗحʦʯال اضʙʠاب   ȏذو
الاجʸʯاॻɸة   الʯفاعلات   Ȗʻقʲت على  والقʗرة   ،ʥȂʙالاَخ مع  فاءة  وؕ بʗقة  الʦʯاصل  وفي  الانفعالات 

عي وتفʙʻʴها، والاسʱʯاǺة  يʠʯلʔ معالʱة معॻɼʙة مʯقʗمة للإشارات والʙمʦز على الȎʦʯʴʸ الاجʸʯا
الʙʯʵʸك  الانॺʯاه  على  Ǻالقʗرة   ʣذل  ȊॺتʙȂو الاجʸʯاعي  الॻʴاق  ضʦء  في  مʹاسॺة  ʦʶǺرة  لها 

  الʚʯʸامʥ وʥȜʸȂ إجʸال هʘه الȜʵʸلات في الʹقاȉ الʯالॻة: 
العʚʱ في تʙتʔʻ وتʹȖʻʴ الانॺʯاه والانفعال وʙʯȂتʔ علॻه العʚʱ في: الʦʯجه إلى، والاصغاء،   -١

والالʯفات إلى الʙفȖʻ الاجʸʯاعي، ونقل وتʗʮيل الʹʙʢة بʥʻ الأشʳاص والأشॻاء، وȀتॺاع الʯعلʸॻات، 
ة الʲالات الانفعالॻة   ة الʙʮʳات، ومʵارؕ وتʦجॻه الاَخʥȂʙ تʱاه الأشॻاء أو الأحʗاث مʥ أجل مʵارؕ
الॺʯادل  في  الʦʹʯʸعة  الʯعاملات  خلال  الॺʯʸادلة  الʯفاعلات  في  والاشʙʯاك   ،ʙاَخ  ʝʳش مع 

  الاجʸʯاعي. 
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إلى   -٢ الإشارات  الʯالॻة: تʦجॻه   ʔانʦʱال العʚʱ في  ة القʗʶ مʸا يʙʯتʔ علॻه  في مʵارؕ  ʚʱالع
أو  ي  ʙؕʲال الʦʯاصل  ابʗʯاء   ʗʹع  ʥȂʙالاَخ انॺʯاه  على  والʦʶʲل   ،ʗقاصʸال  ʥع  ʙʻʮعʯلل  ʥȂʙالاَخ
الॺʯʸادل  الʯفاعل  على  للʦʶʲل   ʔمʹاس ʸǺعʗل  قǻʗʶة  ʦʶǺرة  والʦʯاصل   ،ȏʦاللغ أو  الʦʶتي 

  ومقاومة وȀصلاح جʦانʔ الʹقʝ الʦʯاصلॻة عʹʗما تʗʲث. 
معʗل مʗʲود مʥ الʡʦائف الʦʯاصلॻة يʔʮʴʯ عʹه الʙؒʯار الʗʲʸود للʦʯاصل مʥ أجل أهʗاف   -٣

 ʥع ʙʻʮعʯل: الʰم ʥامʚʯʸك الʙʯʵʸاه الॺʯاه، والانॺʯالان ʔلʟاعي، وʸʯفاعل الاجʯل: الʰة مॻɸاʸʯاج
ة هʘه الʙʮʳات والʯعʙʻʮ عʥ الانفعالات.    الʙʮʳات، ومʵارؕ

العʚʱ في اسʯʹʯاج تʦʶر الاَخʙ، أو حالʯه الانفعالॻة مʸا يʔʮʴʯ في الȜʵʸلات وهي الʦʯجॻه    -٤
الʸʹاسʔ للʗʲيʖ اللفʢي وغʙʻ اللفʢي، وعʗم اخॻʯار الʦʸضʦعات الʸʹاسॺة، وعʗم قʙاءة الʯعʙʻʮات 

  الانفعالॻة  للآخʥȂʙ، والاسʱʯاǺة ʦʶǺرة مʹاسॺة لها.
) أن مʱلʛ الʖʲॺ الʟʦʹي الأمȜȂʙي حʗد أسالʔʻ تعلॻʸॻة  ٢٠٠٤وʙʻʵȂ إبʙاʤॻʀ الʚرȂقات (      

لʯعلʤॻ الأʟفال  ذوȏ اضʙʠاب الʦʯحʗ الʸهارات الاجʸʯاॻɸة، وهʘه الأسالʔʻ تعȜʵǺ ʗʸʯل عام على 
  الʯالي وهي: 

١-   ʙعʹاص ʤॻعلʯب ʤʯوته ،ʤعلʸاء أو الǺل الآʰار مॺؒخلال ال ʥم ʗحʦʯاب الʙʠاض ȏفل ذʠال ʤॻتعل
  الȎʙʶॺ، والإʸǻاءات واللعʔ، والؒلام الاجʸʯاعي.مʗʲدة في الʯفاعل الاجʸʯاعي مʰل الʦʯاصل 

الʯفاعل   -٢ بهʗف  Ǻه  ǻقʦم  ما  على   ʚʻ ʙؕʯال  ȖȂʙʟ  ʥع  ʗحʦʯال اضʙʠاب   ȏذ الʠفل   ʤॻتعل
  الاجʸʯاعي معه. 

٣-  ،ʤॻسى سلʦان (مʙفاق أو الأقʙال ȖȂʙʟ ʥع ʗحʦʯاب الʙʠاض ȏفل ذʠال ʤॻ٢٠١١تعل .(  
)  ʚʯوال  ȎʙȂوWaltz (1999   على  ʗحʦʯال اضʙʠاب   ȏذو الأʟفال   ʤॻتعل  ʗʹع  ʤهʸال  ʥم أنه 

الʸهارات الاجʸʯاॻɸة تعلʤॻ الʠفل الاسʯʹʯاج وʦȜȂن ذلʣ مʥ خلال إدراك الʠفل أن ॻɾامه Ǻفعل ما  
  يʓدȏ إلى نʱॻʯة ما.

  فʙوض الʗراسة  
في   -١ الॻʮȂʙʱʯة والʷاʠǺة   ʥʻʯعʦʸʱʸال بʥʻ رتʔ درجات  إحʶائॻة  ذات دلالة  فʙوق   ʗجʦت

  الاجʸʯاعي في الॻɿاس الॺعȏʗ لʶالح الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة.الʦʯاصل 
الʦʯاصل    -٢ في  الॻʮȂʙʱʯة  الʦʸʱʸعة  درجات   ʔرت  ʥʻب إحʶائॻة  دلالة  ذات  فʙوق   ʗجʦت

 .ȏʗعॺاس الॻɿالح الʶنامج لʙʮال Ȗʻʮʠت ʗعȁل وʮاعي قʸʯالاج  



  مʗʸʲ إسلام سالʤ --------فعالॻة اسʗʳʯام الاسʱʯاǺة الʦʲʸرȂة في تʥʻʴʲ الʦʯاصل 

٥٩ 

 

٣-    ʥʻاسॻɿال الॻʮȂʙʱʯة في  الʦʸʱʸعة  ذات دلالة إحʶائॻة بʥʻ رتʔ درجات  لا تʦجʗ فʙوق 
  ȏذو الأʟفال   Ȏʗل الاجʸʯاॻɸة  الʯفاعلات  مॻɿاس  على  الاجʸʯاعي  للʦʯاصل  والॺʯʯعي   ȏʗعॺال

.ʗحʦʯاب الʙʠاض  

  مʹهॻʱة الʗراسة 
  أولاً: مʹهج الʗراسة 

       ʤॻʸʶت على  الʗراسة   ʗʸʯتع  ʖʻح الʮȂʙʱʯي،  الʸʹهج  الʗراسة  هʘه  في  الॺاحʰة   ʕمʗʳʯاس
 ʣوذل ضاʠǺة،  مʦʸʱعة   Ȏʙوالاَخ تॻʮȂʙʱة  مʦʸʱعة  إحʗاهʸا   ،ʥʻʯʭؒافʯم  ʥʻʯعʦʸʱم  ȏذ تʮȂʙʱي 
الʦʯاصل   ʥʻʴʲت في  الʯʴʸقل)   ʙʻغʯʸال) الʦʲʸرȂة  الاسʱʯاǺة  اسʗʳʯام  فعالॻة   ʥم  Ȗقʲʯلل
على  الʸʹهج  هʘا   ʗʸʯعǻ  ʖʻح  ،ʗحʦʯال اضʙʠاب   ȏذو الأʟفال   Ȏʗل الʯاǺع)   ʙʻغʯʸال) الاجʸʯاعي 
ʰʸǻل   ʦوه) الʦʲʸرȂة  الاسʱʯاǺة  اسʙʯاتॻʱॻة   Ȗـʻʮʠت  ʤت والʯي  الʻʮȂʙʱʯـة  الʦʸʱʸعة   ʥʻب الʸقارنة 
 ʕضʙي، ولؒʹها تعʮȂرʗʯنامج الʙʮال ʛض لʹفʙعʯت ʤي لʯة والʠǺاʷعة الʦʸʱʸقل)، والʯʴʸال ʙʻغʯʸال
الʙʮنامج  انʯهاء   ʥم  ʙور شهʙم  ʗعǺ  ʥʻʯعʦʸʱʸال مʯاǺعة   ʤث الʓʸسʴة،  داخل   ȏʗʻقلʯال  ʔȂرʗʯلل
الʗʯرʮȂي لʸعʙفة اسʙʸʯار فعالॻة الʙʮنامج على الأʟفال ذوȎ اضʙʠاب الʦʯحʗ في تʥʻʴʲ الʦʯاصل 

  الاجʸʯاعي. 

  ثانॻًا: عʻʹة الʗراسة 
      ) ʥراسة مʗال الʦʯحʗ، وتʤ ١٦) ʟفلاً مʥ بʻʹهʤ (٢٤تألفʕ عʻʹة  ) ʟفلاً مʥ ذوȏ اضʙʠاب 

)  ʥم  ʕوتألف الॻʮȂʙʱʯة  الʦʸʱʸعة   :ʥʻʯعʦʸʱم إلى   ʤهʸॻʴاب ٨تقʙʠاض  ȏذو ʥم ذʦؕر  أʟفال   (
) ʥم ʕة تألفʠǺاʷعة الʦʸʱʸوال ،ʗحʦʯ٨ال ʥدديʙʯʸال ʥم ،ʗحʦʯاب الʙʠاض ȏذو ʥر مʦؕفال ذʟأ (

ʲʸǺافʢة    ʙʻʮ ʦؕوأب  ،ʙصق  ʙؕف ʗʸǺيʹʯي  الʠفل  قʗرات  وتʹॻʸة   ʔȂرʗʯلل  ʃȂʙʵال مʓسʴة  على 
  ) مʥ الأʟفال العاديʥʻ (مʦʸʱعة الأقʙان العاديʥʻ).٨الॻɾʙʵة، وعʗد (

  ولاخॻʯار أفʙاد العʻʹة تʤ اتʳاذ مʦʸʱعة مʥ الإجʙاءات الاَتॻة: 
١-) ʥم ʕاوحʙي تʯة الȂʙʸة العʭالف ʥة مʹʻار العॻʯاخ ʤات.٨-٦تʦʹس (  
٢- ȏʙيʗقʯال جʻلॻام  مॻɿاس  Ǻاسʗʳʯام   Ȋॻʴॺال  ʗحʦʯال اضʙʠاب   ȏذو الأʟفال  فʭة  اخॻʯار   ʤت

 ʗحʦʯاب الʙʠاض ʝॻʳʵʯلGilliam  ةʹʻاد العʙه أفॻل علʶح Ȏʘال ʗحʦʯاب الʙʠاوح معامل اضʙوت ،
) ʥم ʗحʦʯاب الʙʠاض ȏفال ذوʟالأ ʥدرجة. ٨٨-٨٠م (  

٣-) ʥفال مʟؕاء للأʘار معامل الॻʯاخ ʤرة ٧٠-٦٠تʦʶؕاء الʘه للॻʹʻرد بʦانفʯاس سॻɿعلى م (
  الʳامʴة، وذلʣ لأن هʘه الʗرجة تقابل فʭة الإعاقة العقلॻة الʠॻʴॺة وʗȁاǻة الفʭة الॻʹʻʮه. 
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الʦʯحǺ ʗاسʗʳʯام مॻɿاس -٤ الʦʯاصل الاجʸʯاعي للأʟفال ذوȏ اضʙʠاب  الʦʶʲل على درجة   ʤت
) ʥم ʕاوحʙل وتʚʹʸفال خارج الʟة للأॻɸاʸʯفاعلات الاجʯ٢٢-١٥ال  ȏفال ذوʟعة الأʦʸʱعلى م (

 .ʗحʦʯاب الʙʠاض  
  الʯؒافʓ بʥʻ الʦʸʱʸعʥʻʯ الॻʮȂʙʱʯة والʷاʠǺة

ومॻɿاس       الʘؕاء،  ومعامل  الʚمʹي،   ʙʸالع  :ʥم ؕل  في   ʥʻʯعʦʸʱʸال  ʥʻب  ʓؒافʯال إجʙاء   ʤت
الʯفاعل  مॻɿاس  خلال   ʥم الاجʸʯاعي  والʦʯاصل   ،ʗحʦʯال اضʙʠاب   ʝॻʳʵʯل  ȏʙيʗقʯال "جʻلॻام" 
الʯʴʸقلة،   للॻʮانات  "مان وʯȂʹي"  اخॺʯار  Ǻاسʗʳʯام   ʗحʦʯال الأʟفال ذوȏ اضʙʠاب   Ȏʗاعي لʸʯالاج

  ) ʸؕا يلي.١والʹʯائج مʦضʲة في جʗول (
  ) ١جʗول (

دلالة الفʙوق بʥʻ الʦʸʱʸعʥʻʯ الॻʮȂʙʱʯة، والʷاʠǺة في: العʙʸ الʚمʹى، ومعامل الʘؕاء، ودرجات 
مॻɿاس "جʻلॻام" لʯقʗيʙ اضʙʠاب الʦʯحʗ، والʦʯاصل الاجʸʯاعي على مॻɿاس الʯفاعلات الاجʸʯاॻɸة  

.ʗحʦʯاب الʙʠاض ȏفال ذوʟالأ Ȏʗل  

      ) جʗول   ʥم الॻʮȂʙʱʯة  ١وʷʯȂح   ʥʻʯعʦʸʱʸال أفʙاد  درجات   ʔرت  ʥʻب الفʙوق  جॻʸع  أن   (
والʷاʠǺة في ؕل مʥ: العʙʸ الʚمʹى، ومعامل الʘؕاء، ومॻɿاس تقʗيʙ اضʙʠاب الʦʯحʗ (الʗرجات 

مʦʯسȊ   مʦʸʱع الʙتZ "  ʔ" الʗلالة 

ʔتʙال 

 الʯʸغʙʻات    الʦʸʱʸعة  العʗد 

 ʙʻغ

 دالة 

٠,١٥٨ 

 

٦٦,٥٠ 

٦٩,٥٠ 

٨,٣١ 

٨,٦٩ 

٨ 

٨ 

 الॻʮȂʙʱʯة 

 الʷاʠǺة 

 العʙʸ الʚمʹي

 ʙʻغ

 دالة 

٠,١٦٠ 

 

٦٦,٥٠ 

٦٩,٥٠ 

٨,٣١ 

٨,٦٩ 

٨ 

٨ 

 الॻʮȂʙʱʯة 

 الʷاʠǺة 

مॻɿاس "جʻلॻام" لʯقʗيʙ اضʙʠاب  

 ʗحʦʯال 

 ʙʻغ

 دالة 

٠,٣١٦ 

 

٧١ 

٦٥ 

٨,٨٨ 

٨,١٢ 

٨ 

٨ 

 الॻʮȂʙʱʯة 

 الʷاʠǺة 

 معامل الʘؕاء 

 ʙʻغ

 دالة 

٠,٣٢٠ 

 

٧١ 

٦٥ 

٨,٨٨ 

٨,١٢ 

٨ 

٨ 

 الॻʮȂʙʱʯة 

 الʷاʠǺة 

 مॻɿاس الʯفاعلات الاجʸʯاॻɸة 



  مʗʸʲ إسلام سالʤ --------فعالॻة اسʗʳʯام الاسʱʯاǺة الʦʲʸرȂة في تʥʻʴʲ الʦʯاصل 

٦١ 

 

 ȏفال ذوʟالأ Ȏʗة لॻɸاʸʯفاعلات الاجʯاس الॻɿاعي على مʸʯاصل الاجʦʯام)، والॻلʻاس جॻɿعلى م
في هʘه  الॻʮȂʙʱʯة والʷاʠǺة   ʥʻʯعʦʸʱʸال  ʓعʹى تؒافǻ اʘاً، وهॻائʶدالة إح  ʙʻغ ʗحʦʯال اضʙʠاب 

  الʯʸغʙʻات قʮل تȖʻʮʠ الʙʮنامج الʗʯرʮȂي.

hًا: أدوات الʗراسة     ثال
١-   ʗحʦʯاب الʙʠاض ʝॻʳʵʯل ȏʙيʗقʯال تʙجʸة وتعʔȂʙ: عادل عʗʮ الله  Gilliamمॻɿاس جʻلॻام 
)٢٠٠٦.(  
) تعʔȂʙ وتقʹʥʻ: ٢٠٠٣بॻʹʻه للʘؕاء الʦʶرة الʳامʴة: إعʗاد جال روʗȂ (  -مॻɿاس سʯانفʦرد  -٢

  ). ٢٠١١صفʦت فʙج (
الاحॻʯاجات -٣ وذوو  العاديʦن  (الأʟفال  الʚʹʸل  خارج  للأʟفال  الاجʸʯاॻɸة  الʯفاعلات  مॻɿاس 

  ).٢٠٠٢الʳاصة) إعʗاد: عادل عʗʮالله (
٤- ȏفال ذوʟاعي للأʸʯاصل الاجʦʯال ʥʻʴʲة في تȂرʦʲʸة الǺاʱʯام الاسʗʳʯاسǺ يʮȂرʗʯنامج الʙʮال

  اضʙʠاب الʦʯحʗ إعʗاد: الॺاحʰة.
  ).٢٠٠٦مॻɿاس جʻلॻام الʯقʗيȏʙ لʝॻʳʵʯ اضʙʠاب الʦʯحʗ تʙجʸة وتعʔȂʙ عادل عʗʮ الله ( -١

ǻعʗ هʘا الॻɿʸاس على درجة ʙʻʮؕة مʥ الॻɹʸارȂة وهʦ الأمʙ الȎʘ يʹعʛȜ مʥ خلال تقʹʻʹه.       
كʸا أنه يهʗف إلى فʙز وتॻɽʶة الأʟفال وتقʸॻʻهʤ للʯعʙف على مȎʗ معاناتهʤ مʥ هʘا الاضʙʠاب 
مʙجॻɹة   معلʦمات  يʚودنا  الॻɿʸاس  هʘا  فإن   ʣلʘؕ  .Ȏʙأخ حادة  ॻة  ʦؕسل اضʙʠاǺات   ʥلاً عʷف

  الॻɹʸار والʥȜʸǻ ʣʲʸ أن تʴهʤ في تʝॻʳʵ اضʙʠاب الʦʯحʗ بʥʻ مʯʳلف الأʟفال.
  الʶʳائʝ الʦȜॻʴمȂʙʯة للॻɿʸاس:

  الॺʰات:  -١
تʤ اللʦʱء إلى عʗة أسالʔʻ لʴʲاب ثॺات الॻɿʸاس حʖʻ تʤ اسʗʳʯام إعادة تȖʻʮʠ الॻɿʸاس      

) ʦʯʸǺسȊ عǻ Ȏʙʸقʗر بʴʯع سʹʦات ونʶف، وذلǺ ʣعʗ أسʦʮعʥʻ مʥ الȖʻʮʠʯ ١١على عʻʹة (ن=
لعʗم  الʹʸائॻة  للاضʙʠاǺات  الفʙعي  الॻɿʸاس  على  الاسʱʯاǺة   ʥم الʸعلʦʸن   ʥȜʸʯي  ʤول  ، الأول 
ॻات الʹॻʠʸة   ʦؕلʴات للॺʰلغ معامل الȁفال, وʟالأ ʣʭائي لأولʸʹخ الȂارʯال ʥع ʤيهʗمات لʦد معلʦوج

. ʸؕا تʤ اللʦʱء ٠.٨٨، ولʸعامل الʦʯحʗ  ٠.٨٦، وللʯفاعل الاجʸʯاعي    ٠.٨١، وللʦʯاصل  ٠.٨٢
  ʤوه الأʟفال  حʦل   ʙȂقارʯال يʮلغʦن   ʥيʘال  ȏأ  ʥȂرʗقʸال بॺʰات  ǻعʙف  ما  و  ٣٥إلي   ٧٩معلʸاً ، 

  ʗʹدالة ع ʙȂقارʯأزواج ال ʥʻ(ر) للعلاقة ب ʤॻɾ ʕان حʖʻ تʙاوحǺ ʕالʹॺʴة للʸقارنة    ٠.٠١والʗاً ، وؕ
  ʥʻب ʗحʦʯة ومعامل الॻɸʙالف ʛॻقايʸلل ʣوذل ʥʻʸعلʸال ʥʻ٠.٩٤  –  ٠.٨٨ب   ʥيʗالʦة للॺʴʹالȁو ،
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  ʥʻ٠.٨٥  -٠.٥٥ب    ʥʻب  ʥʻʸعلʸوال  ʥيʗالʦلل وȁالʹॺʴة  للʦʸʱʸع   ٠.٩٨  –  ٠.٨٥،  وȁالʹॺʴة   ،
  ʥʻب ʕاوحʙت ʥȂرʗقʸاخلي   ٠.٨٨  –  ٠.٧٣العام للʗاق الʴاب الاتʴح ȏʙوجهة أخ ʥم ʤا تʸؕ .

ؕالʯالي:     ʕؕان ألفا  معاملات  أن  الʹʯائج   ʕʲوأوض لʙؒونॺاخ،  ألفا  معادلة  Ǻاسʗʳʯام  للॻɿʸاس 
  ) ألفا  معامل   = الʹॻʠʸة  ॻات  ʦؕلʴ٠.٩٠ال  ) ألفا  معامل   = والʦʯاصل  والʯفاعل ٠.٨٩)،   ،(

) ألفا  معامل  (  ٠.٩٣الاجʸʯاعى =  ألفا  معامل  الʹʸائॻة =  أو ٠.٨٨)، والاضʙʠاǺات  )، ومعامل 
  ).٠.٩٦نॺʴة الʦʯحʗ = معامل ألفا ( 

  الʗʶق:  -٢
صʗق       مʰل  الॻɿʸاس  هʘا  صʗق   ʥم  Ȗقʲʯال سʻʮل  في   ʔʻالأسال  ʥم  ʗيʗالع اسʗʳʯام   ʤت

الȏʦʯʲʸ الȏʘ تʤ في إʟار ما تʸʷʹه الʗʹʮ (ب)، وفى ضʦء ذلʣ ؕان معامل تʚʻʻʸ بʹʦد الॻɿʸاس 
نʯائج   ʕʲوأوض إحʶائॻاً .  دالة  الؒلॻة  Ǻالʗرجة  الʦʹʮد   ȉاॺارت على  الʗالة  (ر)   ʤॻɾ  ʕان وؕ دالاً ، 
الʗʶق  معاملات   ʕʲأوض  ʖʻح عالॻة  صʗق  ʸǺعʗلات  يʯʸʯع  الॻɿʸاس  هʘا  أن   ʣʲʸال صʗق 

ȏʗحʦʯال الʴلʦك  قائʸة  Ǻاسʗʳʯام  إلʻها  الʦʯصل   ʤت الʯي   Autistic Behaviorالʯلازمي 
Checklist ABC  ) ʗنʦʸوأل ،ʣȂوج، وأرʙؕ هاʗي أعʯ١٩٩٣ال  (Krug, Arick& Almond   

دلالة   وذات  عالॻة  معاملات   ʕؕان بʥʻ أنها  قȂʦة  دالة  مʦجॺة  ارتॺاʟات  وجʗت  ʸؕا  إحʶائॻة، 
 ʥع فʷلاً    ȏʗحʦʯال الʴلʦك  مʙاجعة  وقائʸة  الॻɿʸاس  هʘا  يʸʷʯʹها  الʯي  الفॻɸʙة   ʛॻقايʸال
 ʥʻب (ر)   ʤॻɾ  ʕاوحʙت  ʗوق القائʸة،   ʣتل للॻɿʸاس ودرجات  الॻɹʸارȂة  الʗرجات   ʥʻب الʗال   ȉاॺالارت

الʹॻʠʸة،    ٠.٨٢  –  ٠.٣٦ ॻات  ʦؕلʴاصل،    ٠.٧٦  –  ٠.٢٩للʦʯفاعل   ٠.٩٤  -٠.٤١للʯلل
  لʸعامل الʦʯحʗ.   ٠.٩٤-٠.٤١للاضʙʠاǺات الʹʸائॻة،  ٠.٦٣-٠.٥٦الاجʸʯاعي، 

بॻʹʻه للʘؕاء (الʦʶرة الʳامʴة): إعʗاد جال روʗȂ. تعʔȂʙ وتقʹʥʻ صفʦت   -مॻɿاس سʯانفʦرد  -٢
  ). ٢٠١١فʙج (
بॻʹʻه هʦ الأكʙʰ اسʗʳʯاماً وشʦʻعاً بʥʻ الأʟفال ذوȏ الإعاقات ʶǺفة   -ǻعʗ اخॺʯار سʯانفʦرد       

خاصة. وهʠǺ ʦارȂة مʥ الاخॺʯارات الʯʸؒاملة والʯʴʸقلة في الʦقʕ نفʴه، وهʦ أحʗث الإصʗارات 
اخॺʯارات سʯانفʦرد   أخʙ   –في سلʴلة  تʰʸل   ʗȂها جال. روʗأع الʯي  الʗʱيʗة  الʦʶرة  بॻʹʻه وهʘه 

(الاسʗʯلال  ǻقـʻـʛ خـʸـʛ عـʦامــل معॻɼʙة هي   ʦفـه الفʙديـة،  الʘؕــاء   ʛॻمقــاي في  تʠــʦر   ʙʮوأكـ
الȜʸانॻة، والʘاكʙة العاملة، والʸعلʦمات)، وذلʣ   -الʲʯلʻلي، والاسʗʯلال الʸؒي، والʸعالʱة الȂʙʶॺة

في قʠاعǺ ʥʻارزʥȂ هʸا الʘؕاء الʲʯلʻلي والʘؕاء الʯʸعلʤ أو الʮʸلʦر، ومʥ خلال نʦعʥʻ مʥ الأداء: 
اللفʢي وغʙʻ اللفʢي. وʳʯʴȂلʝ مʥ الاخॺʯار عʗة مʓشʙات ॻʸؕة ʙʻʮؕة الʗلالة هي نॺʴة الʘؕاء 
 ʛʸة، علاوة علي خॻʢاللف  ʙʻؕاء غʘال اللفॻʢة، ونॺʴة  الʘؕاء  الʯقلȏʗʻ، ونॺʴة  ʸǺعʹاها  الؒلॻة 
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الʯي   ʛʸʳال الʸعॻɼʙة  العʦامل   ʥم عامل  ؕل  على  الأداء   ȏʦʯʴم  ʥع  ʙʮتع عاملॻه  مʓشʙات 
ʴॻɿǻها الاخॺʯار، وȂعʗʸʯ مॻɿاس نॺʴة الʘؕاء غʙʻ اللفʢي على خʴʸة مقايʛॻ فॻɸʙة يʯعلȖ ؕل 

  واحʗ مʹها Ǻأحʗ العʦامل الʸعॻɼʙة الʴʸʳة الʯي ʴॻɿǻها الॻɿʸاس. 
) للاسʗʳʯام  ٢٠١١فهي تʤʷ عʙʵة مقايʛॻ فॻɸʙة، وقʗ تʤ تقʹʻʹها مʥ جانʔ صفʦت فʙج (     

مع الأʟفال ذوȎ الإعاقات ومʥ بʻʹهʤ الأʟفال ذوو اضʙʠاب الʦʯحʗ وتعʠى معامل ذؕاء لؒل مʱال 
اخॺʯاران  Ǻه   ʗجʦȂو ؕلي  ذؕاء  لفʢي، ومعامل   ʙʻذؕاء غ ومعامل  لفʢي،  ذؕاء  معامل   ʔإلي جان
وهʘا  اللفʢي)   ʙʻغ) /الأشॻاء  الʶʸفʦفات  واخॺʯار  (اللفʢي)،  الʸفʙدات  اخॺʯار  هʸا  مʗخلॻان 
 ʥيʘه  ʥʻʸʷت  ʤʯȂو  ʗحʦʯال اضʙʠاب   Ȏذو الأʟفال  مع  اسʗʳʯامه   ʥȜʸǻ ما   ʦه  ʙʻالأخ الاخॺʯار 
مع  اسʗʳʯامها   ʥȜʸȂو ʰʸǻلانها   ʖʻح الʙʶʯʳʸة  الʘؕاء  نॺʴة  ʠǺارȂة  في   ʥʻʻعʙالف  ʥȂارॺʯالاخ
الأʟفال ذوȏ الإعاقات،  وʤʯȂ اسʗʳʯام Ǻعʞ اخॺʯارات القʤʴ أو الʯؒاب غʙʻ اللفʢي Ǻقʗر الإمȜان 
كالاسʗʯلال الʲʯلʻلي غʙʻ اللفʢي مʰل الʶʸفʦفات، أو اخॺʯار الʸعلʦمات، أو الاسʗʯلال الʸؒي, أو 

  ȏʙʶॺال للʲالة    -الاسʗʯلال  إكلȜॻʹʻي   ʙʻʴوتف تقʤǻʗ وصف   ʥȜʸȂو العاملة،  الʘاكʙة  أو  الȜʸاني، 
ॻات آنʘاك، وॺʶȂح  ʦؕسل ʥفل مʠه الǻʗʮا يʸة لॻȜॻʹʻة الإكلʢلاحʸال ȖȂʙʟ ʥار عॺʯاء الاخʙأثʹاء إج

) إلى أنʹا عʹʗ ٢٠١٠مʥ شأن ذلʣ أن ǻعʠى وصفاً وʙȁوفʻلاً دॻɾقاً للʲالة، وʙʻʵȂ عادل عʗʮ الله (
 ʙʮʶفل وأن نʠال الʦʯحʔʱǻ ʗ أن نʹʙʢʯ على  الॻɿʸاس مع الأʟفال ذوȏ اضʙʠاب  اسʗʳʯام هʘا 
 ʣذل ʙائي على أثʶالأخ ʥȜʸʯى يʯة حǺاʱʯالاس ʥم ʥȜʸʯألفه ؕي يȂائي وʶه للأخॺʯʹى يʯه حॻعل

  مʥ تʗʲيʗ نॺʴة ذؕاء الʠفل. 
  الʶʳائʝ الʦȜॻʴمȂʙʯة للॻɿʸاس:

  حʴاب الʗرجات:  -
تʱʴل الʗرجات الʳام في الʶفʲة الأولى مʙؕ ʥاسة الإجاǺة، ثʤ تʦʲل الʗرجات الʳام إلى درجات 

إلى درجات مॻɹارȂة مʦʯسʠها (٣) وانʙʲاف مॻɹارȏ (١٠مʦزونة مʦʯسʠها ( ) ١٠٠) ثʤ تʦʲل 
) ȏارॻɹاف مʙʲ١٥وان .(  

  ثॺات الॻɿʸاس:  -١
) ʥʻما ب ʕاوحʙاخلي تʗاق الʴات الاتॺ٠.٩٨) و (٠.٩٥معاملات ث ʥʻȁؕاء وʘال ʔʴرجات نʗل (

) لʓʸشʙات العʦامل الʛʸʳ، ومعاملات الʚʱʯئة الʹॻɽʶة للاخॺʯارات الفॻɸʙة  ٠.٩٢) إلى (٠.٩٥(
أʷǻاً  الʓʸلف  واسʗʳʯام  ʡاهʙة،  ʦʶǺرة  مʙتفعة   ʕان وؕ اللفʢي   ʙʻغ وللاخॺʯار  ؕاملا  للاخॺʯار 
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لʴʲاب ثॺات الॻɿʸاس Ȃʙʟقة إعادة الاخॺʯار وثॺات الʥʻʲʲʶʸ وقʗ أʡهʙت نʯائج الʗراسة نʯائج 
  مʙضॻة. 

  صʗق الॻɿʸاس:  -٢
معاملات   ʕاوحʙوت  ،ʥȂʦؒʯال وصʗق  الʳارجي   ʣʲʸال وصʗق  الॻɿʸاس  على صʗق  دلائل  تʦفʙت 

) ʥʻب ȉاॺ٠.٩٠) إلى (٠.٨٥الارت.(  
الاحॻʯاجات   -٣ وذوو  العاديʦن  (الأʟفال  الʚʹʸل  خارج  للأʟفال  الاجʸʯاॻɸة  الʯفاعلات  مॻɿاس 

  ).٢٠٠٢الʳاصة) إعʗاد: عادل عʗʮالله (
ʸؕا        ʣوذل للأʟفال،  الاجʸʯاॻɸة  العلاقات   ȏʦʯʴم على  الʯعʙف  إلى  الॻɿʸاس  هʘا  يهʗف 

  ʥاس مॻɿʸا الʘألف هʯȂاس، وॻɿʸعلي ال ʤه درجاتهʴȜنات أو   ٢٢تعʦȜزع على ثلاثة مʦʯارة تॺɸ
عʦامل هي الإॺɾال الاجʸʯاعي، والاهʸʯام الاجʸʯاعي، والʦʯاصل الاجʸʯاعي، وʦȂجʗ أمام ؕل ॺɸارة 

ʤنع) هي  اخॺʯارات  (  -أحॻانا ً   -ثلاثة  الʗرجات  وتʙʯاوح  الʦʯالي   -١  -٢مʠلقاً )،  على   (ʙصف
ॺɸارة فॺʯʯع عʛȜ هʘا الʗʯرȂج، وتʙʯاوح الʗرجة الؒلॻة    Ǻ١٢اسʰʯʹاء الॺɹارات الʴلॻʮة ، وعʗدها  

ʙصف  ʥʻب الʯفاعل   ٦٤  -للॻɿʸاس   ʥم مʙتفع   Ȏʦʯʴم على  الʙʸتفعة  الʗرجة  وتʗل  درجة، 
) على  الॻɿʸاس   Ȗʻʮʠت  ʤوت والعʛȜ صॻʲح،  الʦʯحʗ، ١٣الاجʸʯاعي،  اضʙʠاب   Ȏذو  ʥفلاً مʟ  (

الॺʰات   معامل  ʸॻɾة   ʕبلغ أسابॻع  ثلاثة  مʙور   ʗعǺ  Ȏʙأخ مʙة   ʤهʻعل تॻʮʠقه  ، ٠.٧٥١وȀعادة 
ʸॻɾة    ʕلغȁو خارجي،   ʣʲʸؕ  ʣوذل عʗʮالله،  عادل  إعʗاد:  الانʲʴابي  الʴلʦك  مॻɿاس  Ǻاسʗʳʯام 

  .٠.٧٧١معامل الʗʶق 
للأʟفال   -٤ الاجʸʯاعي  الʦʯاصل   ʥʻʴʲت في  الʦʲʸرȂة  الاسʱʯاǺة  Ǻاسʗʳʯام  الʗʯرʮȂي  الʙʮنامج 

  ذوȎ اضʙʠاب الʦʯحʗ إعʗاد: عادل عʗʮالله، وأمل مʗʸʲ، والॺاحʰة. 
ǻعʙف الʙʮنامج الʗʯرʮȂي الʲالي على أنه مʦʸʱعة مʥ الإجʙاءات الʠʠʳʸة والʸʢʹʸة الʯي       

تهʗف إلى تʥʻʴʲ الʯفاعل الاجʸʯاعي للأʟفال ذوȏ اضʙʠاب الʦʯحʗ (أفʙاد الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة) 
(الʗافॻɹة الاسʙʯاتॻʱॻة  وتʸʵل  الʦʲʸرȂة  الاسʱʯاǺة  على   ʔȂرʗʯال خلال   ʥم  ʣة    -وذلǺاʱʯالاس

مʯعʗدة  الاʱǻابॻة  -لʮʹʸهات  ॻات  ʦؕلʴال لȂʚادة  الʘاتॻة  الʴلʦك   - الإدارة   ʥم  ʗʲلل الʘاتॻة  الإدارة 
الأقʙان    –الʗʯʸاخل   ة  مʵارؕ اسʙʯاتॻʱॻة  Ǻاسʗʳʯام  الʘاتي   ʥʻلقʯال  ʚȂʚاتي    - تعʘال  ʥʻلقʯال  ʚȂʚتع

الʗʯرʮȂي   الʙʮنامج  في بʹاء  ॻات مʦʲرȂة ضʙورȂة  ʦؕفل) وهي سلʠال Ǻاسʗʳʯام اسʙʯاتॻʱॻة مॺادرة 
تʓدȎ إلى تʥʻʴʲ الʯفاعل الاجʸʯاعي لȎʗ الأʟفال ذوȏ اضʙʠاب الʦʯحʗ خلال فʙʯة زمʹॻة مʗʲدة 

 وعʗد مʗʲد مʥ الʱلʴات ʸǺا ʲǻقȖ أهʗاف الʙʮنامج الʗʯرʮȂي. 
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  الهʗف العام للʙʮنامج:
      .ʗحʦʯاب الʙʠاض ȏفال ذوʟاعي للأʸʯاصل الاجʦʯال ʥʻʴʲي إلى تʮȂرʗʯنامج الʙʮف الʗيه  

  أهॻʸة الʙʮنامج الʗʯرʮȂي: 
تʙجع        ʖʻح الʦʲʸرȂة  الاسʱʯاǺة  اسʙʯاتॻʱॻة  اسʗʳʯام  في  الʗʯرʮȂي  الʙʮنامج  أهॻʸة  تʰʸʯل 

  أهॻʸة ؕل اسʱʯاǺة مʦʲرȂة على الʹʦʲ الʯالي: 
تʓدȏ الʗافॻɹة إلى زȂادة فʙصة اخॻʯار الʠفل للأنʠʵة الʸفʷلة والألعاب الʯعلॻʸॻة والʯعʚȂʚات -١

ॻات الفʦضȂʦة أو الॻʮȂʙʳʯة، ومع زȂادة دافॻɹة الʠفل  ʦؕلʴال ʥل مʻقلʯإلى ال Ȏدʓا يʸلة مʷفʸال
  يʤʯ تعʚȂʚ الʯعلʤ وʦȜȂن هʹاك سʙعة ʙʻʮؕة في اكʴʯاǺه الʸهارات الʯʳʸلفة.  

كʸا أن الʦʹʯع في الʙʻʰʸات والʮʹʸهات مʥ أدوات وألعاب وذلʣ وفقًا لاخॻʯارات الʠفل ʦȜǻن لها -٢
  دور ʙʻʮؕ في زȂادة دافعʯʻه، وॺʶȂح الʠفل أكʙʰ رॺɺة واحʸʯالॻة للاسʱʯاǺة الʙʸʯʴʸة للʸهʸة. 

٣- ʙʻوغ ʔاسʹʸك الʦلʴرك الʗفل أن يʠح للʸʴأنها تǺ ةॻاتʘعلى الإدارة ال ʔȂرʗʯة الॻʸجع أهʙوت
الʗʯرॻʮȂة   الʱلʴة  أثʹاء  الʸعارضة  ॻات  ʦؕلʴال  ʥم  ʗʲال إلى   ȏدʓي مʸا  بʻʹهʤ؛   ʚʻʸʯوال  ʔاسʹʸال
وزȂادة فʙص الʯعلʤ للʠفل، والقʗرة على الʙʠॻʴة علॻه، ʸؕا يلعʔ الʯعʚȂʚ الʙʸʯʴʸ والʯʸقʠع دورًا  
 ʙʻات غॻ ʦؕلʴل الʻة وتقلॻابʱǻات الاॻ ʦؕلʴفل للʠاب الʴʯعلى اك ȋفاʲة الॻالʸʯادة احȂا في زʙًʻʮك

ه. ʦؕفل في إدارة سلʠة للॻقلالʯالاس ʥر مʗق ʙفʦȂا، وॻًɸاʸʯلة اجʦʮقʸال  
خلال -٤  ʥم الʗʯʸاخل  الʴلʦك   ʗيʗʲت خلالها   ʥم  ʤʯȂو ॻات  ʦؕلʴلل الʘاتॻة  الإدارة  على   ʔȂرʗʯال

وصفه وتʗʲيʗ وॻʡفʯه، وȀعʗاد نʢام مʗʲد للإدارة الʘاتॻة، وتʗʲيʗ الʸعʚزات الهامة Ǻالʹॺʴة للʠفل، 
وتʗرʔȂ الʠفل على الʚʻʻʸʯ بʥʻ الʴلʦك الʙʸغʦب وغʙʻ الʙʸغʦب، وتʲقȖʻ الاسʯقلالॻة مʥ خلال 
الʯلقʥʻ، وزȂادة عʗد الاسʱʯاǺات  الȂʚادة الʗʯرॻʱȂة في (الʗʸة الʚمʹॻة، والʯلاشي الʗʯرʱȂي لʙؒʯار 
 ʣȂʙʵال مع  للاسʱʯاǺة   ʤॻʸعʯوال  ،(ʚȂʚعʯال  ʥم الʗʯرʱȂي   ʗʲوال الʸعʚز،  للʦʶʲل على  الʲॻʲʶة 

  الॻʮʠعي، والأسʙة، وفي أماكʥ مʯʳلفة. 
هʘه -٥  Ȗʻʮʠت في  الʚʻʸʸات   ʥوم الأقʙان  ة  مʵارؕ اسʙʯاتॻʱॻة  Ǻاسʗʳʯام  الʘاتي   ʥʻلقʯال  ʚȂʚتع

 ȏذ للʠفل   ʙفʦوت للʠفل،  الʘاتي   ʥʻلقʯال  ʚȂʚتع في  الأقʙان  ة  مʵارؕ تʗʳʯʴم  أنها  الاسʙʯاتॻʱॻة 
 ʤॻʢʹʯوال Ȋॻʠʳʯاد والʗة للإعʴلʱة أثʹاء الʰاحॺد الʦجʦة بʶʶʳʯة ومॺʶة خʭʻب ʗحʦʯاب الʙʠاض
الʵʸارك  الॻʮʠعي  الʦʯحʗ والʠفل  الʗʯرب علॻه مع الʠفل ذȏ اضʙʠاب   ʤʯأن ي ʔʱǻ ة وماʴلʱلل
الʯفاعل   ʥʻʴʲت في   ʗحʦʯال اضʙʠاب   ȏذ للʠفل  مʹاسॺة  فʙصة   ʙʻفʦت إلى   Ȏدʓي مʸا  للʠفل، 

  الاجʸʯاعي ȜʵǺل يʤʯ بʦاسʠة مʵارك اللعʔ والॺاحʰة.
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الاسʱʯاǺة -٦ اسʙʯاتॻʱॻة  خلال   ʥم الʠفل  مॺادرة  اسʙʯاتॻʱॻة  Ǻاسʗʳʯام  الʘاتي   ʥʻلقʯال  ʚȂʚتع
الأدوار،  الʠلʔ، وتॺادل  الأسʭلة، والʖʲ على  الاسʯقلالॻة في ʙʟح  الʠفل على   ʔȂرʗت الʦʲʸرȂة 
وقʗرة الʠفل على الʯعʙʻʮ اللفʢي، والʦصف للأشॻاء الʯي يلعʔ بها، ووصف الأنʠʵة الʯي ǻقʦم 
ات العامة، والʯقلʗʻ في اللعʔ، وتʸʵل الاسʙʯاتॻʱॻة قʗرة الʠفل على الإدارة  ʙؕʲفي ال ʗʻقلʯبها، وال
الȜʵʸلات  حل  على  قʗرته  بȂʚادة  ʸʴǻح  مʸا  الʠفل  مॺادرة  Ǻاسʗʳʯام  الʘاتي   ʥʻلقʯوال الʘاتॻة 
وتʥʻʴʲ الʯفاعلات الاجʸʯاॻɸة وتॻʱʵع الاسʯقلالॻة، ولقʗ أثʕʯʮ العʗيʗ مʥ الʗراسات الʴاǺقة أن 
 ȏʦضʦي والفʮȂʙʳʯك الʦلʴل الʻة وتقلʸهʸاه أثʹاء الॺʯك الانʦادة سلȂها في زʯʻات لها فعالʘإدارة ال
ॻات الʯʴʸهʗفة في أȏ بʭʻة ʥȜʸǻ تعʸॻʸها، وȀنʯقال  ʦؕلʴهارة هي أن الʸال ʣلʯة لॻابʱǻة الإʱॻʯʹوال
  ʥم الʗʯرʮȂى  الʙʮنامج  ʸʴǻح  ʸؕا  مʯʳلفة،   ʥوأماك الأسʙة  داخل  مʯʳلفة  بʭʻات  في   ʔȂرʗʯال  ʙأث

ة أفʙاد الأسʙة في الʗʯرʔȂ للʠفل ذȏ اضʙʠاب الʦʯحʗ داخل الʚʹʸل.   مʵارؕ

  راǺعًا: إجʙاءات الʗراسة
  اخॻʯار عʻʹة الʗراسة:

) ٨-٦) ʟفلاً مʥ الأʟفال ذوȏ العʙʸ الʯʴʸهʗف مʥ (٢٨قامʕ الॺاحʰة Ǻاخॻʯار عʻʹة قʦامها (-
 Ȗʻʮʠʯب ʖاحॺال ʕقام ʤث ،ʗحʦʯاب الʙʠاضǺ ʤهʯال إصابʸʯة وفقًا لاحʹʻقاء العʯان ʤا تʸؕ ،اتʦʹس

"جʻلॻام"    العʻʹة،  Gilliamمॻɿاس   ʥم الʯʴʸهʗفة  الفʭة   ʗيʗʲت أجل   ʥم  ʗحʦʯال اضʙʠاب   ʙيʗقʯل
) أʟفال مʹهʤ لعʗم انॺʠاق علʻهʤ أعʙاض اضʙʠاب الʦʯحʗ وȁعʷهʤ ؕان ǻعاني مʥ ٥وتʤ اسॺʯعاد (

اضʙʠاب الʦʯحʗ بʗرجة شʗيʗة فʤʯ اسॺʯعادهʤ مʥ عʻʹة الʗراسة الʲالॻة وتʙاوحʕ درجات مॻɿاس 
)  ʥم الʗراسة  لعʻʹة  بॻʹʻه  ٨٨-٨٠جʻلॻام  سʯانفʦرد  مॻɿاس   Ȗʻʮʠʯب الॺاحʰة   ʕقام  ʤث درجة،   (

) أʟفال مʥ ذوȏ ٧للʘؕاء الʦʶرة الʳامʴة لʲʯقȖʻ الʯؒافʓ في عʻʹة الʗراسة فʤʯ اسॺʯعاد عʗد (
)ʥʻب وهي  الʗراسة  في  الʯʴʸهʗفة  الʘؕاء  درجة  على   ʤلهʦʶح لعʗم   ʗحʦʯال ) ٧٠-٦٠اضʙʠاب 

  ʥم  ʤدرجاته  ʕاوحʙوت للأʟفال  الاجʸʯاॻɸة  الʯفاعلات  مॻɿاس   Ȗʻʮʠʯب الॺاحʰة   ʕقام  ʤث درجة، 
الॺاحʰة على عʗد (٢٢-١٥(  ʕلʶ٨) درجة، وح ʤهʯ ) أʟفال عاديʥʻ (مʦʸʱعة الأقʙان) لʵʸارؕ

 ،ʤهȁأقار ʥم ʞعॺوال ،ʗحʦʯاب الʙʠاض ȏفال ذوʟة الأʦأخ ʥؕان م ʤهʷعॺɼ يʮȂرʗʯنامج الʙʮفي ال
  وȁعʷهʤ مʥ الأʟفال العاديʥʻ الʙʯʸدديʥ على الʓʸسʴة بهʗف تʹॻʸة Ǻعʞ الʸهارات.  

تقʤॻʴ عʻʹة الʗراسة إلى مʦʸʱعʥʻʯ تॻʮȂʙʱة وضاʠǺة حʖʻ وصلʕ عʻʹة الʗراسة الʹهائॻة إلى -١
) ʟفلاً (ذʦؕر) مʥ ذوȏ اضʙʠاب الʦʯحʗ، وتʤ تقʸॻʴهʤ إلى مʦʸʱعʥʻʯ: الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة ١٦(

) ʥم ʕنʦؒ٨ت  ) ʥم ʕنʦؒة تʠǺاʷعة الʦʸʱʸر)، والʦؕفال ذʟر).  ٨أʦؕفال ذʟأ  
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  إجʙاء الʯؒافʓ بʥʻ أفʙاد العʻʹة مʥ خلال تȖʻʮʠ أدوات الʗراسة الʲالॻة.-٢
على -٣ للأʟفال  الاجʸʯاॻɸة  الʯفاعلات  مॻɿاس  خلال   ʥم الاجʸʯاعي  للʦʯاصل  القʮلي  الॻɿاس 

  الʦʸʱʸعʥʻʯ الॻʮȂʙʱʯة والʷاʠǺة.
٤- Ȗʻʮʠي.تʮȂرʗʯنامج الʙʮال  
الॻʮȂʙʱʯة -٥ الʯفاعلات الاجʸʯاॻɸة للʦʸʱʸعة  الॺعȏʗ للʦʯاصل الاجʸʯاعي على مॻɿاس  الॻɿاس 

  والʷاʠǺة.
٦- ʙشه مʙور   ʗعǺ الاجʸʯاॻɸة  الʯفاعلات  مॻɿاس  على  الاجʸʯاعي  للʦʯاصل  الॺʯʯعى  الॻɿاس 

  للʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة.
  الॻɿام Ǻالʸعالʱات الإحʶائॻة للॻʮانات ورصʗ الʹʯائج.  -٧

ا: الأسالʔʻ الإحʶائॻة الʗʳʯʴʸمة في الʗراسة  ًɹ   خام
تʤ اسʗʳʯام مʦʸʱعة مʥ الأسالʔʻ الإحʶائॻة وذلʣ مʥ خلال الʙʮامج الإحʶائॻة للعلʦم الʹفॻʴة  

)) ʤإسǺ وفةʙعʸة الॻɸاʸʯوالاجSPSS :ا يلىʸؕ وهى  
مان-١ للʦʸʱʸعات   Mann-WhitneyوʯȂʹى    -اخॺʯار   ʔتʙال  ʥʻب الفʙق  دلالة  لʴʲاب 

  الʯʴʸقلة.
، لʴʲاب دلالة الفʙوق بʥʻ الʙتWilcoxon Signed Ranks Test ʔاخʯار وȂلʦʴȜؒن   -٢

  للʦʸʱʸعة الʙʸتʠॺة. 
  لʴʲاب دلالة الفʙوق بʥʻ الʙتZ .ʔاخॺʯار ʸॻɾة "" -٣

  نʯائج الʗراسة
  اخॺʯار صʲة الفʙض الأول ومʹاقʵة نʯائʱه -

      ʥʻʯعʦʸʱʸدرجات ال ʔرت ʥʻة بॻائʶوق ذات دلالة إحʙف ʗجʦض الأول على أنه "تʙالف ʝʹي
الॻʮȂʙʱʯة".  الʦʸʱʸعة  لʶالح   ȏʗعॺال الॻɿاس  في  الاجʸʯاعي  الʦʯاصل  في  والʷاʠǺة  الॻʮȂʙʱʯة 
ولاخॺʯار صʲة هـʘا الـفʙض تـʤ اسʳʯـʗام مʦʸʱعـة مـʥ الأسالʻـʔ الإحʶائʻـة اللابـارامȂʙʯة " اخॺʯار 

لʲـʴاب دلالـة الـفـʙوق بـʻـʥ رتʔ درجات الʦʸʱʸعـMann-Whitney     ʥʻʯ ( U )مـان ـ وʯȂـʹى  
على  الاجʸʯاعي  للʦʯاصل  الॻʮȂʙʱʯة  الʦʸʱʸعة  لʶالح   Ȏʗعॺال الॻɿاس  في  والʷاʠǺة  الॻʮȂʙʱʯة 

  مॻɿاس الʯفاعلات الاجʸʯاॻɸة للأʟفال خارج الʚʹʸل. 
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) ودلالـʯهـا للـفـʙوق بـʻـʥ رتʔ درجات   U) قـʸॻـة معامل مـان ـ وʯȂـʹى  (  ٢وʦȂضـح جـʗول (     
للʦʯاصل  الॻʮȂʙʱʯة  الʦʸʱʸعة  لʶالح   Ȏʗعـॺال الـقـॻاس  فى  والʷاʠǺة  الʱʯـॻʮȂʙة   ʥʻʯعʦʸʱʸال

  الاجʸʯاعي على مقـॻاس الʯفاعلات الاجʸʯاॻɸة للأʟفال خارج الʚʹʸل.
  ) ٢جʗول (

  دلالة الفʙوق بʥʻ رتʔ درجات الʦʸʱʸعʥʻʯ الॻʮȂʙʱʯة والʷاʠǺة
في الॻɿاس الॺعȎʗ للʦʯاصل الاجʸʯاعي على مॻɿاس الʯفاعلات الاجʸʯاॻɸة لʶالح الॻɿاس  

  ).٨=   ٢= ن ١الॺعȎʗ لȎʗ الأʟفال ذوȎ اضʙʠاب الʦʯحʗ ( ن
  
 الʗلالة 

"Z "  ʔتʙع الʦʸʱم  ʔتʙال Ȋسʦʯد  مʗعة  العʦʸʱʸة  الॻɸاʸʯفاعلات الاجʯال 

٣٬٣٧٦ ٠٬٠١ 
 

١٠٠ 
٣٦ 

١٢٬٥٠ 
٤٬٥٠ 

٨ 
٨ 

 الॻʮȂʙʱʯة 
 الʷاʠǺة 

 الॻɿاس الॺعȏʗ للʯفاعلات الاجʸʯاॻɸة 

الॻʮȂʙʱʯة والʷاʠǺة ٢يʷʯح مʥ جʗول (       ʥʻʯعʦʸʱʸال أفʙاد  ) وجʦد فʙوق بʥʻ رتʔ درجات 
 ȏذو الأʟفال   Ȏʗل الاجʸʯاॻɸة  الʯفاعلات  مॻɿاس  على  الاجʸʯاعي  للʦʯاصل   ȏʗعॺال الॻɿاس  في 

)  Ȏʦʯʴم  ʗʹع إحʶائॻًا  دال   ʗحʦʯال تعʙض ٠.٠١اضʙʠاب  (الʯي  الॻʮȂʙʱʯة  الʦʸʱʸعة  لʶالح   (
الʹʱॻʯة   للʙʮنامج)، وهʘه  أفʙادها  يʯعʙض   ʤل (الʯي  الʷاʠǺة  Ǻالʦʸʱʸعة  مقارنة  للʙʮنامج)  أفʙادها 

  تʲقȖ صʲة الفʙوض الأول.     
وتʯفȖ هـʘه الʹʱॻʯة مع نʯائج الʗراسات الʴاǺقة الʯى أشارت إلى فعالॻة الاسʱʯاǺة الʦʲʸرȂة       

 ʔرت مʦʯسʠي   ʥʻب إحـʶائـॻة  دلالة  ذات  فـʙوق  ووجʦد  الاجʸʯاعى  والʯفاعل  الʦʯاصل  تʹॻʸة  في 
الـʱʯـॻʮȂʙة،   الʱʸـʸـʦعة  لʶالـح   Ȏʗعـॺال الـقـॻاس  فى  والʷاʠǺة  الʱʯـॻʮȂʙة   ʥʻʯعـʦʸʱʸال درجـات 

) ʥȂʙا واَخʸʴॻنʦȂʙن بʦفǻقة ومʹها: دراسة إǺاʴراسات الʗائج الʯمع ن Ȗفʯة تʱॻʯʹه الʘ٢٠٠٥وه (
Yvonne Bruinsma et al)  ʥؕاي جʦش  ودراسة   ،.٢٠١٣   (Josh Kayne  ودراسة  ،

)  ʛॺام وؕ  ʚʻالʚنʦ١٩٩٧ج)  ʗʸʲم أشʙف  ودراسة   ،(٢٠١٠ ʗʸʲم  ʤॻلʲال  ʗʮع ودراسة   ،(
)، ودراسة فاʸʟة الʚهʙاء  ٢٠٠٤)، ودراسة مʹى خلॻفة (٢٠٠٣)، ودراسة ʦؕتʜ وȁات (٢٠١١(

)  ʗʸ٢٠١٢أح) Ǻارك  ودراسة   ،(٢٠١٢ ) ʱȂʦؕل  ودراسة   ،(٢٠١٤) وانج  ودراسة   ،(٢٠٠٨ ،(
)  ʥيʗال على  مʙʻʵة  ( ٢٠٠٩ودراسة  فʓاد  هالة  ودراسة  الʶافي ٢٠٠١)،   ʗʸʲم ودراسة   ،(

)٢٠١٤) ʥʴʹʻا جȜॻ٢٠١٦)، ودراسة دان.(  
وما       الʦʲʸرȂة  الاسʱʯاǺة  Ǻاسʗʳʯام  الʗʯرʮȂي  الʙʮنامج  إجʙاءات  Ǻأن   ʣذل  ʙʻʴتـفـ  ʥȜʸȂو

في   فعالʯʻها   ʕʯʮأث الॻʮʠʯقي  الʴلʦك  تʲلʻل  بʙنامج  على  قائʸة  وفʹॻات  اجʙاءات   ʥم يʸʷʯʹه 
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  ʥم  ʗʲوال مʦʹʯعة،  لʮʹʸهات  والاسʱʯاǺة  الʗافॻɹة،  زȂادة  خلال   ʥم الاجʸʯاعي  الʦʯاصل   ʥʻʴʲت
 ʚȂʚة، وتعॻاتʘا، والإدارة الॻًɸاʸʯلة اجʦʮقʸة والȁʦغʙʸات الॻ ʦؕلʴادة الȂة، وزȁʦغʙʸال ʙʻات غॻ ʦؕلʴال
 Ȏʗاعي لʸʯاصل الاجʦʯال ʥʻʴʲابي في تʱǻي ؕان لها دور إʯان, والʙة الأق الʯلقʥʻ الʘاتي، ومʵارؕ
  الأʟفال ذوȎ اضʙʠاب الʦʯحʗ فى الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة الʯي خʷعʕ لإجʙاءات الʙʮنامج الʗʯرॻʮȂة. 

  اخॺʯار صʲة الفʙض الʰاني ومʹاقʵة نʯائʱه -
      ʔرت ʥʻة بॻائʶوق ذات دلالة إحʙف ʗجʦراسة عـلى أنه "تʗوض الʙفـ ʥاني مʰض الʙالف ʝʹي

لʶالح   ʣوذل الʙʮنامج   Ȗʻʮʠت  ʗعȁو قʮل  الاجʸʯاعي  الʦʯاصل  في  الॻʮȂʙʱʯة  الʦʸʱʸعة  درجات 
الإحʶائॻة    ʔʻالأسال  ʥم مʦʸʱعـة  اسʗʳʯام   ʤت الفʙض  هـʘا  صʲـة  ولاخॺʯار   ."ȏʗعॺال الॻɿاس 

ʦʴن   ʦؕؒلȂار وॺʯة " اخȂʙʯارامǺاللا( W )Wilcoxon    ةʸॻɾو ،Z   وقʙـاب دلالـة الفʴـʲلـ " (  (
الʯفاعلات  مॻɿاس  على   ȏʗعـॺوال القʮلي   ʥʻاسॻɿال في  الॻʮȂʙʱʯة  الʦʸʱʸعة  درجات   ʔرت  ʥʻب

.ȏʗعॺاس الॻɿالح الʶة لॻɸاʸʯالاج  
  ) ٣جʗول (

في  الॻʮȂʙʱʯة  الʦʸʱʸعة  درجات   ʔرت  ʥʻب الفʙوق  للʦʯاصل   دلالة   ȏʗعॺوال القʮلي   ʥʻاسॻɿال
 .ʗحʦʯاب  الʙʠاض Ȏفال ذوʟالا Ȏʗة لॻɸاʸʯفاعلات الاجʯاس الॻɿاعي على مʸʯالاج  

 الʯفاعلات الاجʸʯاॻɸة  نʦع الʙتʔ العʗد  مʦʯسȊ الʙتʔ  مʦʸʱع الʙتZ "  ʔ" الʗلالة 

٢٬٥٢١ ٠٬٠٥ 

 

ʙصف 

٣٦ 

ʙصف 

٤٬٥ 

ʙصف 

٨ 

ʙصف 

 سالॺة 

 مʦجॺة 

 مʲايʗة 

  الʯفاعلات الاجʸʯاॻɸة 

) وجʦد فʙوق جʦهȂʙة ذات دلالة إحʶائॻة بʥʻ رتʔ درجات الʦʸʱʸعة  ٣يʷʯح مʥ جʗول (     
الاجʸʯاॻɸة   الʯفـاعلات  الاجʸʯاعي على مॻɿاس  للʦʯاصل   ȏʗعॺوال القʮلي   ʥʻاسॻɿال في  الॻʮȂʙʱʯة 

)  Ȏʦʯʴم ʗʹا عॻًائʶإح دال   ʗحʦʯال اضʙʠاب   Ȏفال ذوʟالأ  Ȏʗ٠.٠٥لـ ,ȏʗعॺال الॻɿاس  لʶالح   (
  وهʘه الʹʱॻʯة تʲقȖ صʲة الفʙض الʰاني.

     )  ʥفॻʀو لʵȂʦى،  دراسة  ومʹها:  الʴاǺقة  الʗراسات  نʯائج  مع   Ȗفʯت الʹʯائج  )، ٢٠٠٠وهʘه 
)  ʛȂنانؒلار (٢٠٠٤ودراسة  واَخʙون   Ȏʙج ودراسة   ،(٢٠٠٥) هʻلʦʯن  ودراسة   ،(٢٠٠٥ ،(

) شاو   Ȏʗسان ( ٢٠٠٦ودراسة   ʥʻأم  ʗʸأح سهى  ودراسة   ،(٢٠٠٨ ʗʸʲم أشʙف  ودراسة   ،(
)٢٠١٠)  ʗʸʲم  ʤॻلʲال  ʗʮع ودراسة   ،(٢٠١١)  ʛॻسʦفʦج ودراسة  ودراسة  ٢٠١١)،   ،  (
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)  ʣسʦؒʹʻȜ٢٠١٢س)  ʕʻدوج ودراسة   ،(٢٠١٣) واَخʙون   ʙʹʻʯس ودراسة  ودراسة  ٢٠١٣)،   ،(
) واَخʙون (٢٠١٤رحاب حʴان   ȎدʦȂʚال ودراسة  ʚȂʙؕاك (٢٠١٥)،  ودراسة  )، ودراسة  ٢٠١٥)، 
) ʥʴʹʻا جȜॻ٢٠١٦دان .(  

إلى       الॻʮȂʙʱʯة  الʦʸʱʸعة  في  الاجʸʯاعي  الʦʯاصل  على  ʙʟأ   Ȏʘال  ʥʴʲʯال الॺاحʰة  وتʙجع 
الʗافॻɹة،   زȂادة  خلال   ʥم الʦʲʸرȂة  للاسʱʯاǺة  الʗʯرॻʮȂة  الإجʙاءات   ʥم الأʟفال  هʓلاء  اسʯفادة 
الʙʸغȁʦة   ॻات  ʦؕلʴال وزȂادة  الʙʸغȁʦة،   ʙʻغ ॻات  ʦؕلʴال  ʥم  ʗʲوال مʦʹʯعة،  لʮʹʸهات  والاسʱʯاǺة 
والʸقʦʮلة اجʸʯاॻًɸا، والإدارة الʘاتॻة، وتعʚȂʚ الʯلقʥʻ الʘاتي مʥ قʮل الأقʙان، وتعʚȂʚ الʯلقʥʻ الʘاتي  
الʦʯاصل   ʥʻʴʲت في  إʱǻابي  دور  لها  ؕان  والʯي  الأقʙان،  ة  ومʵارؕ الʠفل،  مॺادرة  خلال   ʥم
لإجʙاءات   ʕعʷخ الʯي  الॻʮȂʙʱʯة  الʦʸʱʸعة  في   ʗحʦʯال اضʙʠاب   ȏذو الأʟفال   Ȏʗل الاجʸʯاعي 

  الʙʮنامج الʗʯرॻʮȂة.
  اخॺʯار صʲة الفʙض الʰالʖ ومʹاقʵة نʯائʱه -

إحʶائॻة         دلالة  ذات  فʙوق   ʗجʦت لا   " أنه  عـلى  الـʗراسة  فـʙوض   ʥم  ʖالʰال الـفʙض   ʝʹيـ
على  الاجʸʯاعي  للʦʯاصل  والॺʯʯعي   ȏʗعॺال  ʥʻاسॻɿال في  الॻʮȂʙʱʯة  الʦʸʱʸعة  درجات   ʔرت  ʥʻب
الـفـʙض  الʦʯحʗ". ولاخॺʯار صʲة هـʘا  الʯفاعلات الاجʸʯاॻɸة لȎʗ الأʟفال ذوȏ اضʙʠاب  مॻɿاس 

ʦʴن   ʦؕؒلȂار وॺʯة اخȂʙʯارامǺة اللاॻائʶالإح ʔʻالأسال ʥعة مʦʸʱام مʗʳʯاس ʤتـ(W)Wilcoxon 
)) لʴʲـاب دلالـة الفʙوق بʥʻ رتʔ درجات الʱʸـʸـʦعة الʱʯـॻʮȂʙة في القـॻاسـʥʻ الॺعـZ ȏʗ، وʸॻɾة  

  والॺʯʯعي عـلى مقـॻاس الʯفاعلات الاجʸʯاॻɸة. 
ʦʴن (  ٤وʷʯȂح مʥ جʗول (       ʦؕلؒـȂار وॺʯاخ ʤॻقـ (W  ) ةʸॻوقـ (Z    ʥـʻوق بـʙها للفʯودلال (

رتʔ درجات الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة في القـॻاسʥʻ الॺعـȏʗ والॺʯʯعي للʦʯاصل الاجʸʯاعي على مقـॻاس 
  الʯفاعلات الاجʸʯاॻɸة. 
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  ) ٤جʗول (
 ʔرت ʥʻوق بʙة فيدلالة الفॻʮȂʙʱʯعة الʦʸʱʸاصل  درجات الʦʯعى للॺʯʯوال ȏʗعॺال ʥʻاسॻɿال

.ʗحʦʯاب الʙʠاض Ȏفال ذوʟالأ Ȏʗة لॻɸاʸʯفاعلات الاجʯاس الॻɿاعي على مʸʯالاج  
 الʯفاعلات الاجʸʯاॻɸة  نʦع الʙتʔ العʗد  مʦʯسȊ الʙتʔ  مʦʸʱع الʙتZ "  ʔ" الʗلالة 

 ٠٬٣٥٩ غʙʻ دالة 

 

٢٠٬٥٠ 

٢٥٬٥٠ 

٤٬١٠ 

٥٬١٧ 

٥ 

٣ 

ʙصف 

 سالॺة 

 مʦجॺة 

 مʲايʗة 

  الʯفاعلات الاجʸʯاॻɸة  

) أن الفʙق بʥʻ رتʔ درجات الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة  فى الॻɿاسʥʻ الॺعȏʗ ٤وʷʯȂح مʥ جʗول (     
والॺʯʯعي  للʦʯاصل الاجʸʯاعي لȎʗ الأʟفال ذوȎ اضʙʠاب الʦʯحʗ غʙʻ دال إحʶائॻاً,  وتʗل هʘه 
الʹʱॻʯة على اسʙʸʯار أثʙ الʙʮنامج الʗʳʯʴʸم في تʥʻʴʲ الʦʯاصل الاجʸʯاعي Ǻعʗ فʙʯة الʯʸاǺعة،  

 .ʖالʰض الʙالف Ȗقʲʯي ʣلʘȁو  
       ʥمـ الॻʮȂʙʱʯة  الʦʸʱʸعة   ʔرت  ʥـʻبـ إحـʶائʻـاً  دالـة  فʙوق  وجʦد  عʗم  إلى  الʹʯائج  أشارت 

فʙʯة  الॺعȏʗ والॺʯʯعى للʦʯاصل الاجʸʯاعي Ǻعʗ مʙور   ʥʻاسॻɿال في   ʗحʦʯال الأʟفال ذوȎ اضʙʠاب 
أʟفـال  على   ʥʴʲʯال اسʙʸʯار  على  يʗل  مʸا  الʗʯرʮȂي،  الʙʮنامج   Ȗʻʮʠت  ʥم  (ʙشه) مʯاǺعة 

  الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة الـʘيـʥ تعـʙضʦا لإجʙاءات الʙʮنامج. 
الʙʮنامج       فعالॻة  إلى  أشارت  الʯي  الʴاǺقة  الʗراسات   ʤـʢمعـ نʯائج  مع  الʹʱॻʯة  هـʘه   Ȗفʯوت

الʗʯرʮȂي في تʥʻʴʲ الʦʯاصل الاجʸʯاعي وعʗم وجʦد فـʙوق ذات دلالة إحـʶائـॻة بʥʻ رتʔ درجـات 
 ʗʸأح سهي  دراسة  الʗراسات:  هʘه   ʥوم والॺʯʯعى   ȏʗعـॺال  ʥʻʻاسॻالـقـ في  الʱʯـॻʮȂʙة  الʦʸʱʸعة 

)٢٠٠٨) على  مʙʻʵة  ودراسة   ،(٢٠٠٩)  ʗʸʲم أشʙف  ودراسة   ،(٢٠١٠ ʤॻلʲال  ʗʮع ودراسة   ،(
) ʗʸʲاء (٢٠١١مʙهʚة الʸʟ(٢٠١٢)، ودراسة فا Ȏʗرش Ȏʦ٢٠١٢)، ودراسة سل ʗʸʲودراسة م ،(

  )،٢٠١٦)، ودراسة سعʸؕ ʗʻال (٢٠١٤الʶافي (
على        حافʦʢا   ʗق الأʟفال   ʥم الॻʮȂʙʱʯة  الʦʸʱʸعة  أفـʙاد  Ǻأن  الʹʯائج   ʣتل  ʙʻʴتفـ  ʥȜʸȂو

مȎʦʯʴ الʥʴʲʯ في الʦʯاصل الاجʸʯاعي مʥ خلال إجـʙاءات الـʙʮنامج الʗʯرʮȂي  Ǻالـʙغـʤ مʥ وجʦد 
الʦʯاصل  في   ʥʴʲʯال  Ȏʦʯـʴم أن  إلا  الॺʯʯعى،  الॻɿاس  في   ʤدرجاتهـ  ʞعـǺ في   ʃॻɽʟ تʙاجع 
ʗ ؕفاءة الʙʮنامج واسʙʸʯار  ʓؕا يʘوه ،ȏʗعॺاس الॻɿا ؕان في الʸؕ تفعًاʙما زال م ʤيهʗاعي لʸʯالاج
أفـʙاد   Ȏʗاعي لʸʯاصل الاجʦʯفي ال ʥʴʲʯار الʙʸʯة اسʰاحـॺال فعالʯʻه خلال فـʙʯة الʯʸاǺعة؛ وتـʙجع 
الʙʮنامج  ؕفاءة  إلى  الʯʸاǺعة  فـʙʯة  خلال   ʗحʦʯال اضʙʠاب   Ȏذو الأʟفال   ʥم الॻʮȂʙʱʯة  الʦʸʱʸعة 
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فاءة ما احʦʯاه مʥ أنʠʵة وفʹॻات إلى جانʔ ما تʤ مʹʲه للأʟفال خلال  الʗʯرʮȂي الʸقʗم للأʟفال وؕ
 ʕي ؕانʯي والʮȂرʗʯنامج الʙʮات الʴاءات جلʙأثʹاء إج ʤوتعاونه ،ʔȂرʗʯإعادة ال ʥة مʰالʰحلة الʙʸال

  بʗورهـا ʰʸǺاǺة مʙجع للأʟفال خلال فʙʯة الʯʸاǺعة لȊॻʵʹʯ وتʕʻʮʰ مهارات الʦʯاصل الاجʸʯاعي.
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  الʙʸاجع
  ). الʦʯحʗ الʶʳائʝ والعلاج. عʸان: دار الفʙؒ.٢٠٠٤إبʙاʤॻʀ عʗʮالله الʚرȂقات (

) ʗʸʲم ʗʸʲف مʙفاعل٢٠١٠أشʯة  الॻʸʹفي ت ʤǻرتـاʦام الفلـʗـʳʯعلى اس ʤنـامج قـائـʙـة بʻفعال .(  
        ،ʛالʹف ʤة في علॻȁʙـلة دراسـات عʱم .ʥʻيʗحʦʯفـال الʟالا ʥـʹة مـʻع Ȏʗاعي لـʸʯ٩الاج  
       )٩٠٥ -٨٣٥)،٤     .  

) عʗʮالله   ʤقاس  ʗʸʲمऌ سلʸॻان,   ʗʻʸʲالʗʮع  ʗʻʴ٢٠٠٣ال ʥʻيʗحʦʯلل الʶॻʳʵʯي  ).الʗلʻل 
  (الॻɹادȏ). القاهʙة: دار الفʙؒ العȁʙي .

) ʗȂرد ٢٠١١جال روʦـانـفʯاس سॻمـقـ .(–  (ةʴامʳرة الʦʶال) ʝـل الـفاحʻؕـاء: دلʘه لـلॻʹـʻب  
  ).٢٠٠٣(تعʔȂʙ صفʦت فʙج). القاهʙة: مॺʯȜة الأنʱلʦ الȂʙʶʸة (الʯؒاب الأصلي مʹʦʵر         

) ʥـʴح ʗـʸʲال مʸ٢٠٠٨ج   ȏʙʮʠة: الʙاصه. القاهʳاجات الॻʯالاح Ȏذو Ȏʗاصـل لـʦـʯق الʙـʟ .(  
  للॺʠاعة.        

  ). مقʻـاس جلʻـام الʯقـʗيـȏʙ لʻʳʵʯـʝ اضʠـʙاب الʯـʦحʗ(تʙجʸة وتعʔȂʙ  ١٩٩٥جʛʸॻ جلॻام (
      ،ʗʸʲالله م ʗʮشاد. ٢٠٠٥عادل عʙة: دار الʙالقاه .(  
 ʗان (حامʙلام زهʴالʗʮ٢٠٠٣ع .ʔʯؒال ʤة: عالʙاعي. القاهʸʯالإج ʛالʹف ʤعل.(  

) ʗʸأح Ȏʗرشـ Ȏʦفاعل٢٠١٢سلʯال ʥـʻʴʲـة العقل في تȂʙʢن ʤॻʀعلى مفا ʤنـامج قائʙة بॻفاعل .(  
ॻاتهʤ الʠʷʸـȁʙة. رسالة دʦʯؕراه       ʦؕسل ʞوخف ʥʻيʗحʦʯفال الʟالأ ʥة مʹʻع Ȏʗاعي لʸʯالاج  

        .ʛʸش ʥʻة، جامعة عॻȁʙʯة الॻرة، ؕلʦʵʹم ʙʻغ  
) ʥʻأم ʗʸ٢٠٠٨سهى أح ʥʻيʗحʦʯفال الʟك للأʙʯʵʸاه الॺʯة الانॻʸʹʯل ʙȜॺخل مʗنامج تʙة بॻفعال .(  

  وأثʙه في تʥʻʴʲ مȎʦʯʴ الʯفاعلات الاجʸʯاॻɸة لʗيهʤ.مʱلة العلʦم الȂʦȁʙʯة، ؕلॻة الʗراسات      
  . ١٤٨-٩٢)، ٣(١٦العلॻا للॻȁʙʯة، جامعة القاهʙة،       

) ʗʸʲالله م ʗʮة. ٢٠٠٢عادل عॻʱامʙȁة وॻʶॻʳʵدراسـات ت :ʗحـʦـʯاب الʙـʠفال ذوو اضʟالأ .(  
  القاهʙة: دار الʙشاد.       

) ʗʸʲالله مʗʮة: دار٢٠٠٢عادل عʙة. القاهॻʱامʙȁة وॻʶॻʳʵن: دراسات تʦيʗحʦʯفال الʟأ).الأ ،  
  الʙشاد.      

) ʗʸʲالله مʗʮة على ٢٠٠٢عادل عॻɸاʸʯهارات الاجʸال ʞعǺ ةॻʸʹʯى لʮȂرʗنـامج تـʙـة بʻب). فعال،  
  مȎʦʯʴ الʯفاعلات الاجʸʯاॻɸة للأʟفال الʦʯحʗيʥʻ. مʱلة ʦʲǺث ؕلॻة الاًداب، جامعة الॻɼʦʹʸة،     
  .٧سلʴلة الإصʗارات الʳاصة،    
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 ) ʗʸʲالله م ʗʮاء. ٢٠١٢عادل عʙهʚاض: دار الȂʙقي .الॻʮʠʯك الʦلʴل الʻلʲت .(  
) ʗʸʲالله م ʗʮ٢٠١٤عادل ع ʔـʻوأسـال ʝـʻʳʵʯـة والȂʙـʢʹال :ʗحـʦـʯاب الʙـʠخـل إلى اضʗمـ .(  

  الʙعاǻة. القاهʙة: الʗار الȂʙʶʸة اللʮʹانॻة.      
)  ʤॻلʲال  ʗʮع  ʗʸʲم  ʤॻلʲالʗʮاصل ٢٠١١عʦʯال تʹॻʸة  فى  تʗرʮȂي  بʙنـامج  فعالʻـة   Ȏʗم  .  (

  الاجʸʯاعى  
  لȎʗ الأʟفـال الʘاتʥʻȂʦ. رسـالـة دʯؕـʦراه غʙʻ مʹʦʵرة. معهʗ الʗراسـات العلـʻـا للʠـفـʦلـة،      
     .ʛʸش ʥʻجامعـة ع  

  ). فـاعـلʻـة اسʯـʳـʗام بـʙنـامج تʲلʻـل الʴلـʦك الʻʮʠʯـقي في ٢٠١٢فاʸʟة الʚهʙاء أحʗʸ مʦʸʲد (
      ʙʻغ ʙـʯʴرسالة ماج .ʥʻȂʦاتʘفال الʟالأ ʥة مʹʻع Ȏʗـة لʻ ʦؕلʴات الǺاʙʠالاض ʞعǺ ʃॻɽʳت  
  مʹʦʵرة، ؕلॻة الॻȁʙʯة، جامعة حلʦان.      

) ʥʸحʙال ʗʮع ʗʻʴال ʗʸʲة: ٢٠٠٥مʙالقاه.ʥـʻʸعلʸوال ʥيʗالʦل الʻدل ʥʻيʗحʦʯفال الʟة الأǻرعا.(  
  دار الʲʴاب والʹʙʵ والʦʯزȂع .     

اللا(  ʗʮع  ʤȂʙؒال  ʗʮع الʶافي   ʗʸʲفي  ٢٠١٤م  ʤǻرتاʦالفل على   ʤقائ تʗرʮȂي  بʙنامج  فعالॻة   .(
 ʥʻʴʲت  

  مهارات الʯفاعل الاجʸʯاعي لȏʗ عʻʹة مʥ الأʟفال الʦʯحʗيʻـʥ مʲـʗودȏ اللغة. مʱلة الارشـاد       
ʚ الارشاد الʹفʴي ،        ʙؕي، مʴ٣٩الʹف .  

) ȏʙابʱاح الʯالف ʗʮع ʗʸʲ٢٠١٤م ʗحʦʯـف الʻʟ اتǺاʙـʠاض ʝॻʳʵـة في تʰيʗʲهـات الʻجʦʯال .(  
  في ʡل الȜʲʸات الॻʶʳʵʯة الʗʱيʗة. ورقـة عʸـل مقـʗمة للʸـلʯـقي الأول للʯـʻȁʙـة الʳـاصـة:     
  الʙؤȏ والʠʯلعات الʯʴʸقʮلॻة، جامعة تʦʮك، الʸʸلؒة العॻȁʙة الʴعʦدǻة.    

  بॻʹʻه للʘؕاء الʦʶرة الʳامʴة-).مॻɿاس سʯانفʦرد٢٠١١مʟ ʗʸʲه، وعʗʮ الʦʸجʦد عʗʮ الॻʸʴع (
  القاهʙة: الʓʸسʴة العॻȁʙة لإعʗاد وتقʹʥʻ ونʙʵ الاخॺʯارات الʹفॻʴة، مॺʠعة جالاكʴي.      

  ).  فعـالʻـة بـʙنـامج تʲـلـʻـل الʴـلـʦك الʠʯـॻʮقي في تʹʸـॻة Ǻعʞ  ٢٠٠٩مʙʻʵة على الʗيʥ صالح (
  الʸهارات الॻʲاتॻة لȎʗ عʻʹـة مـʥ الأʟفـال الʦʯحʗيʥʻ . ( رسالة دʦʯؕراه غʙʻ مʹʦʵرة). ؕلॻة      
          .ȖȂقازʚة. جامعة الॻȁʙʯال  

  ). فعـالʻـة الʗʯخـل الʮʸـʙؒ الʰȜʸـف في تʻʴʲـʥ الʴلـʦك الʯـॻؒفى لـلأʟفال ٢٠٠٤مʹى خلॻفة على (
      ،ȖȂقازʚة، جامعة الॻȁʙʯة الॻلة ؕلʱك.مʦلʴقي للॻʮʠʯل الʻلʲʯام الʗʳʯاسǺ ʥʻيʗحʦʯ٤٧ال .  

  ). فاعلـʻـة بـʙنـامـج لʯـʹـʸـॻة مهارات الʯفاعل الاجʸʯاعي لȏʗ الأʟفال ٢٠١١مʦسى سلʤॻ سلʸان (
  الʦʯحʗيʥʻ بʗرجـة ʠॻʴǺـة مع أقʙانهʤ العاديʻـʥ .رسالة ماجʙʻʯʴغʙʻ مʹʵـʦرة، ؕلॻة الॻȁʙʯة،      
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      .ʛʸش ʥʻجامعة ع  
) ʥيʗال الʸؕ ادʓ٢٠٠١هالة ف ʥʻابʶʸفال الʟاعي للأʸʯك الاجʦلʴة الॻʸʹـʯنـامـج لـʙبـ ʤـʻـʸـʶت :(  

     ʥʻلة، جامعة عʦفʠا للॻراسات العلʗالـ ʗرة، معهـʦʵʹم ʙـʻراه غʦʯؕرسالة د.ʗحʦʯاض الʙأعǺ  
      .ʛʸش  

  ). فاعلॻة بʙنامج علاجي لʥʻʴʲʯ حالة الأʟفال ذوȏ الʦʯحʗ.٢٠٠٤هʵام عʗʮ الʙحʥʸ الʦʳلي (
  . ٢٣٨- ٢٠٨)، ٢٣(٢مʱلة ؕلॻة الॻȁʙʯة، جامعة ʠʹʟا،       

  الʙʸاجع الاجʹॻʮة: 
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Abstract: Children with autism suffer from many problems in general, most 
notably the lack of social communication, and the pivotal response is one of the 
most effective strategies in improving and developing social communication 
among these children, and the current study aims to improve social 
communication among children with autism using pivotal response. The study 
sample consisted of (24) children who were divided into an experimental group: 
it consisted of (8) children with autism who underwent the program, and (8) 
children (the normal peer group), and a control group: It consisted of (8) 
children with autism, their ages ranged between (6-8) years, and their 
intelligence ranged between (60-70), and the study tools included the Stanford 
Binet Intelligence Scale. Fifth edition. by Gal.Royed translation and adjusted 
by Safwat Faraj (2011), Gilliam Autism Rating Scale, Translated and 
Arabized: Adel Abdullah (2006), Social Interactions Scale for Children Outside 
the Home Prepared by: Adel Abdullah (2002), and the training program based 
on the pivotal response to improve social communication prepared by: 
Researcher, The study concluded that there are statistically significant 
differences at the level (0.01) between the ranks of the scores of the 
experimental and control groups in social communication in the post-
measurement in favor of the experimental group, and there are statistically 
significant differences at the level (0.05) between the ranks of the experimental 
group’s degrees in social communication before After applying the program in 
favor of the post-measurement, there are no statistically significant differences 
between the mean scores of the experimental group in the post- and follow-up 
measures of social communication on the scale of social interactions among 
children with autism, which indicates the continued improvement in social 
communication.    
Keywords: pivotal response, social communication, children with autism. 

 


