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ة ال   ة ل ة قائ على الان ا راسات الاج نامج في ال ب
ة  اد حلة الإع ة ل تلام ال ا  الاج

اد إعـ   ـ
ان  ال أح ال ر   * مها ج

   
 : ل علي    ال قائ  ة  ا الاج راسات  ال في  نامج  ب ة  فاعل علي  ف  ع ال إلي  الي  ال ال  ف  ه

ة   ا  الان م ار  اخ في  ق  ال أداة  ل  وت ة،  اد الاع حلة  ال تلام  ل  ة  ا الاج ال  ة  ل
اف ذو   ال ع  ال ت  اس  وف  ع ال ي  ال ال  ال  ي  ة، وق ت ا الاج لل 

 ) م  ال  ة  ع ن  ت ا   ، ع وال لي  الق اد  ٤٦ال  الاع الأول  ف  ال تلام  م  اً  تل  (
ع   ة ال إلي م ة، ولق ق ع ل اع الإس إدارة أب ص  رسة الامام مال تعل أساسي 
ة  عة ال ق تلام ال ائج ال إلي تف صل ن ة، وت ة والأخ ضا ا ت اه او أح م
ة   نامج في ت ة ال ا أك فاعل ة، م ا ا لل الاج ار ال ة في اخ ا عة ال علي تلام ال

عة ال  لام (م ة ل ال ا   ).ال الاج
ة نامج قائ علي الان ة: ب اح ف ات ال ل ة  -ال ا ة  –ال الاج اد حلة الاع   ال

  

مةال   :  ق
ي   غ ال امل ال ة إلى  م ع ة الأخ ا في الف ع ض م ان تع ع ج ل ج ش

ه  لة به ال ا ذات  اب أث  على  ش ان لها  ة و ا ة والاج اد ة والاق اس ال ا  ات ح
ها  عل م  ق ة  أساس دعامة  ارها  اع اعة  ال معاي  أه  ل  ت ال  ان  ا  ول  ، ان ال
مات  ل مع مق ن ق ام ا  ا وم ا راس اما  ل ن ع ال  ع، ح أن ال ال

لفا.  ما أو م ق ان م ع إذا  ة ال ة ب ال ون اك علاقة ق ر، فه م وال ق   ال
ل ف  الي فإن دورها ي ال اعة، و د وال فات الف ا  ت ج ارا م ل ال إ   ي وت

  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
راه* م م رسالة  افد   :، ت إش

ى  أ. اند/  ة سل ة  ع ا راسات الاج ر ال ق ت اهج و اذ ال ـة -أس ة ال جامعـة عـ  -ل
  .ش

ـ سـل ـة  د/ ح م ا راسـات الاج ر ال ق تـ ـ ـاهج و رس ال ـة -مـ ـة ال ـاة  -ل جامعـة ق
  .ال

اسـ ـ ال اء م ع راسـات   د/ ه ر ال ق تـ ـ ـاهج و رس ال ـةمـ ا ـة -الاج ـة ال جامعـة  -ل
اة ال   .ق
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ان في  ة الإن رة و انة وق د م ي ت في ،فهي ال ع قه ال د ون ة الف ت ش
ه   تق سل في  د  الف ها  ال ي   ال ة  ار ال ام  الأح ل  ت ا  ه,  ال   ع  ال

 ، ي ا ال له (اب ك الاخ م ح   ).١١، ٢٠٠٦وسل
ان    ال  الإن قي،  ان ال ه الإن ها هي ج ا ي أن ال ومعاي وم ه

الى  ل  ات  ه ال ده  وتق اء،  الاه ه  عل ت  ا  ائ ح  و ه  ان إن فق  ونها  و انا  إن
ه الله تعالى اني ال و ه الإن ها ع ت فق ف ة  ت لاد،  م ا ٤١،  ٢٠٠٧(ماج ال ). وم

وم   ه،  فه  العقل وش ة  مل ان  الإن في  ان الله ع وجل جعل  ال  ع  ض ة م أه ل على  ي
ل  و ة,  اء  للأش ى  ع و اة  ال ه  ه في  اجه  ي ما  ِم  ٌق فه   ،" ق "ال العقل  ا  ه مهارات 
ة   ل ه الع رات، وه ات وت ق ل م مع اءً على ما  ها ب ة عل اماَ  ر أح ام أ  الأح
أساساُ ه  الها  م إن  بل  ان،  ه ان والاس الاس ي  اللف ع  ال ال  م في  ف  ح  لا ت

افي،  ل ال اع ار (اس ل والاخ ف ك والافعال وال ل ال ال   ).١١، ٢٠٠٥م
ل    وال هي ه،  ل ش ه في ت عل ح ت ات ال ل جه الأساسي ل ال

ة، و  ائ ال ع مج في أع عل ي عل ال اس بها,  اع الإح ه ال وض ان ه فإن فق
رته على  د وق ات الف ق ل مع ال، فهي ت ه م أع م  ق و ما  م إدراكه ج , لع ا ه الإح عل
ار  للانه قه  فى  ع  ال ن  ال  ك  ل ل ة  اك ال ال  ون  و اته،  ل ى  مع اد  إ

 ، ة(أح اللقانى، فارعه ح   ).١٩١، ٢٠٠١وال
ة،  اد فها على أساس ال إلى: الاق ي  أن ن لفة لل ال اع م اك أن وه

ة و  ي ة، ال ان ة، الإن ا ة، الاج ال ، ال الال ارق م ة (إيهاب ال و ، ٢٠١٣ع
٢٠.(  

ال د   و  الف اة  ح في  ة  ة  أه م  لها  ا  ل ة  ا الاج ال  علي  الي  ال
 . ه بها ال الأخ ي ت تقة ال ا أنها تع ال ع،    وال

اً في  تُ  اً  ث تأث ع، فهي ت قافة ال ة ل اص الأساس ة م الع ا ع ال الاج
ك  ها سل ل تأث ة، و ة لل نات الأساس صفها أح ال اصة والعامة، ب اد ال اة الأف ح
داخل  ه  و اعات  وال اد  الأف ك  سل جه  ي ار  ا ل  ب وهى   . علاقاته  ، اهاته ات اد،  الأف

اره, ه هلالى، هان ع ات وخارجها (ج   ).١٢٢٩، ٢٠٠٨ال
ات  ال ها أنها ت  , م اع ال الأخ ها ع أن ائ ت ة لها خ ا وال الاج
اعي   اء الاج ال ها  ا ة، ولارت قافة م ناح اد م ال ان غ ال ال ها  ا ة لارت ار والاس
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ع  لف م م ا أنها ت اعي،  ك الاج ل جهات لل ، وأنها م ال ة أخ ع م ناح لل
ا أنه ي  ع،  وف ال أث  اص ، وال ي ي ال قه ال ع له ن ل م ، لأن  لآخ

ة، ال اصة(ناص ال ة أو ال د ام على الع م ال الف ة والإل م   ). ٦٧، ٢٠٠٥الع
ل   ال اد  اع الاك في  ور  ال م  ال ، ح تق ة دور في تع  راس ال اهج   ولل

ع م خلال   فة ال ف مع فل ل ال ي راسات ال ع، وال عة ال ته علي فه  اع م
ة   اع علي ت جهاته علي ن  د وت ل الف ه في ت ها  أن ت ع اً ل ة ن ا الاج

ة. اب   ال الا
راسات   ال مادة  خلال  م  ال  ة  ت ورة  ض إلى  أشارت  ي  ال راسات  ال وم 

ة ا الع  :الاج ع  ال٢٠١٢(غادة  أب  العل  ٢٠١٣(  )، رضا  ع  تام   ،()٢٠١٥ ،(
ل ورة ت ال ف   )٢٠١٥  (  ع  راسات علي ض ه ال راسات   يولق اتفق ه اهج ال م

ارات ومقاي ت ن  اء اخ ورة ب ا أوص  عل العام،  احل ال افة م ة في  ا الاج
ة.  ل ارات ال لاب الى جان الاخ لفة ل ال   ال ال

ةوتع   ا الاج راسات  ال اهج  ف    م ل  ت في  ه  ت ي  ال ة  راس ال اهج  ال م 
ة ا الاج راسات  ال ف  ته ح   , لام ال ان  ابهإلي    ووج م    اك ي  ة  ال  ع اس ال

ة ال ا ة والاج اد ة ف  يوالاق ار ة وم عله أك فاعل ه، وفى  يت ن  ع ال  ال
ل،   له (على ال   ).٧٢١، ٢٠٠٨العال م ح

لام  صة لل ح الف ها ت ر اف ت ها وأه ع ة   ا راسات الاج ا أن مادة ال ك
أفعال  الى  ال  الأق خلالها  م  ل  وت  , ذاته خلالها  م  ن  قق ة  الأن م  اناً  أل ارسة  ل
ى  لام وح ا ل ال ا م ان سل ه ال ح ه ى ت ارزا ح ل دورا  ها لل ن ف ارسات  وم

ال ة  م ال اة  ال ان  ج ع  ل  ع ل  لام  لل ه  نعل ما  ات   ي ن  ح داخل  نها 
، ف سع راسة أو خارجها (عا   ). ١٨، ٢٠١٠ال

ته على   اع لام وذل م خلال م ة ال ة ش ام ب ة على الاه ل الأن وتع
م  أ  ي لا  ء  ة ج ا تع  أنها  ا  اة،  ال فى  اجهه  ت ي  ال لفة  ال ا  ال مع  ال 
اع  انفعالاته واش ع ع  ال ا  ال ارسة  م ل م خلال  ال ع  رسة، ح  ال نامج  ب

ة. ل ق اته ال ه في ح اع لفة  ت اب مهارات م اره، واك اته واف يل سل   حاجاته، وتع
ف  ة  الأن ة  أه ح  علي   يوت اع  ت أنها  ا  ة،  وفاعل ا  ا ن لام  ال اب  اك

أ  قة  ا ال لام  ال ات  خ ر  على  اع  وت ل،  الف داخل  عل  ال ل  ع على  ة  ال إضفاء 



ة ال  ة ل ة قائ على الان ا راسات الاج نامج في ال ال أح -----ب   ال مها ج
 

٨٣ 
 

هارات  مات وال عل قائ وال لل في  ال ال  ق  اع علي ت أنها ت ا   ، عل ة ال ار اس
قى، ل وخارجه (سال ال لام داخل الف ها ال ي  ة ال   ).٢٧، ٢٠٠١الاساس

ةه  تو  ف   الان فعالة  ة  اه ح   يم ة،  ا الاج راسات  ال مادة  اف  أه ق  ت
ق  اه الاخ وت ه وت اه نف اته ت قه وواج ف حق ع الح ال  ا ال اد ال ف الى ا ته
اهات  والات ال  ة  ت فى  ه  ت ا  ا،  ا واج ا  ان ووج ا  عقل ه  ل امل  ال ال 

ة ال غ ات ال ل ة وال ا دة   يالاج ة وال غ اة ال لام على ال مع ال اع ال ت
ال ة  عل ال ات  ال خلال  ،  يم  او ق (م  قها  ل رسة  ال عى  وت هج  ال مها   ق

ا أن٣٦،  ٢٠٠٧ سائل الها ت).  ها   يع م أه ال ة ومعا ارسة ال ص م لام ف ف لل ت
ه على  اع ا ق  لفة  ال عل  ادر ال لام مع م ه ال مج  لي ي لها الى واقع ع وت

الف  والأم  ة  ا الاج ال  اب  خلال     اك م  ن  ع لام  ال لأن  اً  ة  ن أن الأن
ا   ه فع   ل,  الف داخل  ها  تعل ع  اء  أش ا  عل لام ي ال ود  ي أن  ا   ال

لفة   ال ة  الأن امه  خلال  م  ة  ل والع ة  والعل ة  ا الاج ات  وال وال  هارات  ال
ال ات  ع ال وقامة  ة  الف اللقاءات  وت  ة  ان ال ارات  وال حلات  وال وات  تع   يكال

ل ان الع ة ال يال ة أح الاسال  يلل ل ارسة الع عل ح تع ال سها ل ال عى لغ ن
ة ل ا يالفعالة ف  ان ج ان ال ة ال علت   ).٢٢٨، ٢٠١٣ ،ارق م(ايهاب ال و  ل

فة  ه عل ال اتج ال ق ن ة في ت ة الان راسات الى أه ي م ال وق أشارت ع
ها ة وم ا راسات الاج اس  ،)٢٠٠٩(  ح سل:  في مادة ال اء ع ال أح ،  )٢٠١٠(  ه

ة ف   يالو )  ٢٠١٥  (ح ة ال فة الأن اس مع فل ا ي خ  ار اهج ال  يأوص ب م
لام  ر ال امها وت اس ة، لأنه  ة  ه الأن ان ه ى ل  ه، ح ف ر وت ت ال
ع  د وت ورة تع ا أوص الى ض ي،  عل ة خلال ال ال اب ة وا ا أك فاعل ها  عل

ال ة  ات   يالان ان والام ادر  ال ف  ت مع  راسي،  ال ل  الف وخارج  داخل  لام  ال ارسها 
ة. ا راسات الاج اف ال أه ة  ت افها ال ق أه اع على ت ا  ها م ف   اللازمة ل

ف  ة  الان ام  اس ة  أه س  ا  م ح  ة,    يو ا الاج راسات  ال اف  أه ق  ت
ة ف  اح ت ال ه ف امها ف   يوعل ة اس ان ة والأم الف   يام ا ة ال الاج ل تلام    ت

ة.  اد حلة الاع   ال
ي   ال عة  ال ات  غ لل ة  ن ة وذل  أزمة  ا  ال  حال ع  ال أن  ون 
ات  س م افة  ب  اف  ت إلى  اج  ت ة  ا واج ة  اد واق ة  اس س ات  تغ م  ه  عل أت 
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ع   ات ال س ة م أه م عل ات ال س ة وال غل على تل الأزمة، وتع ال ع لل ال
في   اهج  ال ى  ي أن  ي   ال رات  وال ؤ  ال ح  خلال  م  الازمة  ه  له ال  في 
ة   ت ة  أه م  غ  ال و خاصه،  فه  ة  ا الاج راسات  ال اهج  وم عامه  فه  ءها  ض

ة ل   ا ، إلا أن ال الاج عل احل ال لف م عل  ة ل ال ان ج ان ال ها  تال لقي ح
ة ف  ا ا الأم ال ت ف   يم الع اه ر ف   يم د ق اتها   يوج اع ب م اهج و تل ال

افها ف  ق أه ان الأخ   يوت ة ال في و ع ان ال د ب ال امل ال ح اب ال ، فأص
ال اب  ل  ي الق   الأم  ال  على  ة  ال الأثار  م  ه  عل ت  ي وما  ة  ا الاج

 . ع   وال ال
لة   ال غل على تل  ى ي ال ام ب  ول ة الاه ا اهج   ال الاج ال

خاصة،   فه  ة  ا الاج راسات  ال اهج  وم عامة  فه  لفة  ال ة  راس ة   وقال اح ال قام 
ة   ا راسات الاج هج ال ئي ل م ل م ل افا وم ب اد أه ف الاول الاع وذل   ال

ل ع   ل ال ف  ة وق  ا الاج ال  ة  ب ال  ام  اه م  ي  في  ل ر  ق د  وج
ال  عاد  وأ ان  ج أن  إلي  ال   الأم  ناتها  وم عادها  أ ة  ا الاج ال  اول  ت
ر   الق اد  ف الأول الاع ال ة  ا راسات الاج اهج ال ه في م م ة غ م ا الاج
راسات  ال اهج  م في  ا  ده وج ة  وأه ها  أه مع  ى  ي ال  اس  ال الع  أو  افي  ال

راسات   ال ع  ه  إل ذل مع ما أشارت  ف  ة و ا ف   يالالاج اهج  ال ر  ق ت على    ي أك
ف  ها  ورة ت ة ونادت  ا ال الاج ة  غلى،  يت ل: دراسة (أمل ف اهج م ) ٢٠١٢ال

  ، العل ع  (تام  وال٢٠١٥ودراسة  راسات   ي)  ال اهج  م ر  ق على  ا  ه م لا  ت  أك
ة ف  ا لام ف   يالاج ر واضح ل ال ة الى جان ق ة والاخلا ا ة ال الاج فه   يت
عاب ال   . واس

ا قام ة  ك لا راسة اس ة ب اح فة   ال لام م مع ه ال ل ف ما  ف تع   ال  به
ة والأم الف  ا رسة أب ش ٣٠على (   الاج اد  ف الأول الإع ) تل م تلام ال
، ص أب  ة  اد لاكه   الاع ام في  لام  ال ل  ر  ق د  وج ح  أت راسة  ال ه  ه خلال  وم 

ة ة ب ا اله ع   ٪٧٢لل الاج لاع آرائه ع س ي وردت لاس ال لة  الاس لة  أم وم 
اذا  أن  ات ،ف ا هاب إلي الان غ في ال أنه لا ي ك  ة قال ل وال ئاس ات ال ا في الان
اذا تفعل؟ وم خلال ذل  شح الآخ وأن ل تف ،ف ش وفاز ال تفعل؟ وذا  أن أح ال

ه ال لام به عي ل ال ف ال لال علي م ض   .فق ت الاس
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حلة  ال تلام  ل  ة  ا الاج ال  ة  ل ة  ورة  ض اك  فه س  ا  ل ا  وتأس
اج   لإن ة  ان الان لل  ارتقاء  ق  ل وذل  ة  ا الاج راسات  ال اهج  م خلال  م  ة  اد الاع

 . ه ه وه ل   تلام صال م ل
ل ما  وم ال    ام  ة لل اح ي دفع ال اب ال عة م الاس اك م س ت أن ه
الي وهي ع    ال ة في ال عاص اث ال ي  الأح عاون وال ها  ال ع م ة و ال ت علي ب أث

ها اعي وغ ام الاج ل وال وة   إلي جان ذل  والامانة والع ل للق قاد ال ني الأخلاقي واف  ال
ع  و  ال ات  ف ب  العلاقة  علي  ت  أث ي  وال  ، ع  ال الاخلاقي  الانفلات  م  ر  ار ص ان

ل وال عل  ال  ، والاب ال  ال ا  للاس عي  وال ح ،  وت لام  ال ل  ة  اب الا ال  س  غ
ها. يه وتق ة ل ا فا ال   ال

علي  ء  ال ل  ت ي  ال اث  والا راسات  ال في  رة  ن ت  ة وج اح ال لاع  ا وم خلال 
الي.  اء ال ال ة إج ة أه اح ة وه الأم ال دع  ل ال ا   ال الاج

: لة ال   م
ف  الي  ال ال  لة  م ل  ة   ي ت ال ال رتها  ة  ا الاج راسات  ال اهج  م ر  ق

ة،   اد حلة الاع ال ة  ا ة ال الاج نامج  فى ت اد ال ل اع عى ال الأم ال ت ا  ل
ة :  لة الات ة ع الاس اولة الاجا لة م خلال م غل على تل ال الي لل   ال

تلام   -١ ل  ها  ت اج  ال ة  ا الاج ال  ادما  الاع الاول  ف  مادة   ال في 
ة؟  ا راسات الاج  ال

؟ -٢ اد ف الاول الاع ال ة  ا راسات الاج ر ال ة في مق ا اف ال الاج  ما م ت
ال  -٣ ة  ل ة  الان على  قائ  ة  ا الاج راسات  ال مادة  في  نامج  ل ر  ال ما 

ة  ا ادالاج ف الاول الاع  ؟ال
ة ف  -٤ نامج القائ على الأن ة ال ة  يما فاعل ا ع ال الاج ة   ؟ت

 : ف ال   ه
ة ل  ا ع ال الاج ة  ه في ت ف فاعل ة وتع نامج  قائ على الان اء ب ب

ة.  اد حلة الاع  تلام ال

 : ة ال   أه
ة.  - اد حلة الاع ها ل تلام ال اج ت ة ال ا ال الاج ة  م قائ  ق
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راسات   - ال ي  معل ف  ق  ة  ض م أداة  ل  ة  ا الاج لل  ا  م ار  اخ م  ق
 . لام ان ل ال ا ال ة في تق ه ا  الاج

ال - ة  ي ال ة  ال اهات  الات ة  اي ال   يم ة  ب ام  الاه ورة  ض إلى  ع  ت
ة.  اد حلة الاع ال ة  ا  الاج

إلى   - ة  اد الاع حلة  ال ة  ا الاج راسات  ال هج  ت م القائ على  ار  أن جه  ي
دة. ة ومق قة م ة  ا هج ال الاج اف وم ذل ال ة ت أه  أه

 : هج ال   م
الي ع ال ال   : ولق ات

ات ال   -١ غ ة  ت قة ال ا راسات ال ات وال ل الأدب ل ض وت صفي في ع هج ال ال
ار ال .وت    وت الإ

ة   -٢ ا ة ال الاج ة في ت نامج القائ على الأن ة ال ي فعال ي ل هج ال ال
ة.  اد حلة الاع   ل تلام ال

ة:  مادة ة ال عال   ال
ل ف  - ة: ت ة ال عال ة. يمادة ال نامج القائ على الأن  ال
اس  ةأدا - ل:ال  ت

ة.  -أ ا ا لل الاج ار م  اخ

 : ات ال غ   م
ة  نامج القائ على الان قل: ال غ ال   ال

عة: ا ات ال غ ة ال ا  ال الاج

 : ي لل   ال ال
ع   لي وال اس الق ة ذو ال ا ة وال ع ال الي ت ال   م ال ال

: ود ال   ح
ة:  - ود  اد . ح ف الأول الإع عة م تلام ال  م
ص  - أب  لإدارة  عة  ا ال ة  ال مال  الامام  رسة  م ال  ت  ة:  ان م ود  ح

ة.  ل اع  الإس
اني  - راسي ال ل ال ة: ت ال في الف ود زم  م.٢٠٢١ -٢٠٢٠ح
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نامج   - ال ة  فاعل على  ش  نامج  ال ات  وح م  ت  وح ت  ة:  ض م ود  ح
ة.   القائ على الان

 : ض ال   ف
ج (  ي م  ع  ا  ائ إح دال  ق  تلام  )  α  ≥  ٠.٠٥ف درجات  س  م ب 

في   ة  ا وال ة  ال ع  اسال عاده   ال أ وفى  ل  ة  ا الاج ال  ار  ع لاخ ال
ة. عة ال الح تلام ال ة ل   الف

: ات ال ل   م
ة: نامج قائ علي الأن   ب

حلة ال  ءا م م لام ب م بها ال ق ي  اءات ال ارسات والاج عة م ال ه م
ال  الأع ه  دة، وه م اف  أه ق  ل عل وذل  ال ه  ج اف وت اش ت  ق  ال حلة  هاء  وان

دة. اف ال غ الأه ل عا ل عي ج ة  ت راس ادة ال ن ال املة مع م اءات م   والاج
ة  ف إلي ت هج  يه ا في ص ال ا ال ه ن في ه د  ق ا ال وال

. اد ف الأول الاع ة لل ا راسات الاج هج ال ة م خلال م ا   ال الاج
ة: ا   ال الاج

ها  ف عة اولق ع أنها: هي م ا  ائ ة إج اح ة ال عاي ال يل تلام   ها ال
اد م خلال تفاعله مع  ف الأول الاع ل ال ة وت نامج الان دة ب ج ات ال ا وال ال

اجهه في  ي ت ا ال اراته في ال جهه ل ل  ه وتع فاته وسل ا  ت ج ارا م إ
ة م اته ال ة.    ح ا ا ال الاج ار م ل في اخ ها ال ل عل ي  رجة ال ال   ، وتقاس 

  : اءات ال   اج
ة: ال اءات ال اع الاج ال الاول، لق ت ات ة ع ال   للإجا

ال -١ ة  ا الاج ال  ة  ئ م ة  قائ اد  الأول    يإع ف  ال تلام  ل  ها  ت  
ادر: ة م اد م خلال ع  الإع

رة  - ع ث ه  أت عل ي  ات ال غ ع ال وال . ٢٥عة ال اي  ي
لة. - ات ذات ال قة والأدب ا ث ال راسات وال لاع على ال  الا
ة. - اد حلة الاع ال ة  ا راسات الاج اف مادة ال  عة وأه
ة.  - اد حلة الاع ائ تلام ال  عة وخ
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وف   - يلها  وتع  ، ال ادة  ال م  عة  م على  ضها  خلال ع م  ة  القائ ض 
ة ف  اد القائ ة، ث اع اس احاته ال ة واق ة. يأراءه العل هائ رتها ال   ص

ة: ال اءات ال اع الاج اني  ت ات ال ال ة ع ال   للإجا
ل  - ل اف  ت ف    أه لل ة  ا راسات الاج ال ر مادة  ادمق الإع قائ  الاول  ء  ال   ةفي ض

ة. ا  الاج
ل  - ل ف    م   ت ة لل ا راسات الاج ر مادة ال ادمق قائ  الاول الإع ء  ال   ةفي ض

ل م  ة في  ا ف ال الاج ف علي م ت ع ها , وذل لل صل إل ي ت ال ة ال ا الاج
اف وال   .  الأه

ة ة: للإجا ال اءات ال اع الاج نامج  ت ات اء ال ال ب ال ال   ع ال
نامج. - فة ال ي فل  ت
نامج. - ها ال م عل ق ي  ي الاس ال  ت
نامج. - ققها ال غي أن  ي ي اف ال ي الاه  ت
راسي. - ي ال ال  ت
ة. - اس ه ال ر وأسال ائ ال ي   ت
ة. - اس ة ال ي الان  ت
ة الفعالة. - عل سائل ال ي ال  ت
ة.  - اس ق ال ي أسال ال  ت
ة. - هائ رته ال اهج ووضعه فى ص اء ال ضه على خ نامج ع  ع  ض ال
لا على: - ا  ت ل ا تف ائه نامج و ات ال ت م وح ار وح  اخ

ر   ال ائ   ، ال اف،  ، الاه ق ال اسال  ة،  الان ة،  عل ال سائل  ال ه،  وأسال
. ادة ال ضها على ال ها ع  ع ، وض ت ح اجع ال   م

ة: ال اءات ال اع الاج ع ت ات ا ال ال ة ع ال   للإجا
لة ف  -١ ق ال اد أدوات ال  : ياع

ة: - ا ا لل الاج ار م  اخ
  اء ة في ب اح ع ال ة: وق ات ا ا لل الاج ال ار  اد اخ ات إع خ

ة: ال ات ال ا لل ار ال  اخ
ار.  -١ ف م الاخ ي اله  ت
ار.   -٢ عاد الاخ  أ
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ار.   -٣ دات الاخ اغة مف  ص
ة.   -٤ ة ال لة وال د الأس ضح ال وع ول ي  ج
ار.   -٥ ات الاخ اغة تعل  ص
ار.  -٦ ة للاخ ئ رة ال  ال
ار.  -٧ ة للاخ لا ة الاس  ال
رجات.  -٨ ي ال ح وتق ام ال  ن

  : ا ار ال ف م اخ ي اله  ت
عة   (م اد  الإع الأول  ف  ال تلام  اب  اك م  فة  مع إلى  ار  الاخ ا  ه ف  يه

 . ت ح اردة في ال ة ال ا ) لل الاج   ال
ار:  -٢ عاد الاخ ي أ   ت

ة. ناتها الف ة وم ا ة ال الاج ء قائ ار في ض عاد الاخ ي أ   ت ت
ة: ال ار ال ال   و الاخ

ول ( ار ١ج ها الاخ ي  ة ال ة والف ئ ضح ال ال   ) ي

ة   م ئ ة    ال ال نات الف   ال

عاون   ١   ال

 . ة الاخ اع ادر    ي
   ل في عات.ع  م
 . عامل مع الآخ   ال
 .ه ج ح وال ل ال  ق
 .عة لات ال ه م أجل حل م ل ال عة و اتف مع ال   ي

ار  ٢   الإي
 .ل حاجاته اء حاجات الآخ ق   ع إلى ق
 .ه ف ه ل ه ما    لأخ
 . ل على ال م معاناة الآخ   ع

العه   ٣ فاء    ال
  م د.يل د والعه ع   ال
 .وف ع د ال م ب  يل
 .ة أمام الله ل ال ع  ق و ق   ن ال

  الأمانة   ٤

 .ح بها م ال ار وع  ف الأس
 . انة الآخ م خ ق وع م ال  يل
 . ات الآخ خ  اف على ودائع وم
 .ضي الله ا ي ل وجه م  ه لأداء الأمانة على أف ل ال   ي
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٥  
ام   ال
اعي    الاج

 .ع مة ال عي ل ل ال  ارك في الع
 .اصة اجات ال اج وذو الاح اء وال ل: الفق عفة م ات ال  ان الف
 .اعي اج إلى جه ج ي ت ة ال ال ال  ارك في الأع
 .ة ان ا الإن ا ع الق   ي

اعة   ٦   ال
 .انه وتعالى ف أوام الله س   ي
  ن.ع أولي الأم في ار القان  إ
 .ع عل وال ة وال ل الأس ة م ق غ هات ال ج ام وال ع ال   ي

ل   ٧   الع
 .ق ق ات وأخ ال اج   ص علي أداء ال
 .ل عادل هام  زع ال  ي
 . ف وع الآخ ل ع ال فع ال   ي

ر   ٨   ال

 .ل ما ام على ع ة ع الإق    أولي الأم والعل وال
  .ار اذ الق اعة في ات  إلي رأ ال
 .ات ا ائج الان ل ن ق  ي
 .ة ل ي لل ل اول ال ع ال   ي

اعة   ٩   ال

 . اجهة ال ة ع م ات والق ال م    يل
 .ان أو جاه ة صاح سل م خ ل ال وع  ق
 . أة في ال ل وال انة لل م الاس  ع
  ائ اجهة ال ر ع م ه م ال عاب.ع   وال

ار:  -٣ دات الاخ اغة مف   ص
ث  وال راسات  ال ع  م  ا  ال ار  اخ دات  مف اغة  ص ع  ة  اح ال فادت  اس
ار أن  دات الاخ اغة مف ة ع ص اح ة، وق راع ال ا راسة ال الاج ي اه ب قة ال ا ال

ه  ، وم ه قاي ارات وال اء الاخ ن وفقا لأس ب   الأس ما يلي:ت
 .ي ص م أجلها اف ال لة الأه  أن ت الأس
 .نامج ة  ال ت ار م ات الاخ أتي م فق  أن 
  .ة اد حلة الإع ال لام  ة ل ال اس ة وم ار واض دات الاخ ن مف  أن ت
 .د ع ار م م لة الاخ ائي في أس ل ع ائل  ع ال ز  أن ي ت
  .ل أو ل ال ة لا ت ة واح ة أساس ارة ف ل  ل   أن ت
  .ة ا الاس حي  ي ت ع الألفا ال  ت 
  اته ل في ح ض لها ال ع ي ي ا ال ب إلى ح  م ال ا أق ن ال أن ت

عه.  ة وواقع م م  ال
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 .قة ل أ تع ع رأ لا ح ارات قابلة لل ن ال  أن ت
  ن .أن ت ل والق ة إلى ح ما في ال قار ارات م  ال
  .ات ق وال ة م ال رجة عال ار ب  أن ي الاخ

ح،  ة في ال ض ق ال د، وذل لأنه  ع ار م م ب الاخ ار أسل وق ت اخ
بها  ي   ال ة  ات ال ا  ال م  م  ل  ت مة  ال مق ل س ت  قه، وق  ت لة  وسه
ت  وق  ة،  ال ة  الإجا ل  ت ا  اه إح ة،  للإجا ائل  ب ع  وأر ة،  اق ال اته  ح في  ل  ال

ار( دة.٣٣الاخ   ) مف
  :ة ة ال لة وال د الاس ضح ال وع ول ي اد ج  إع

اردة في  اد ال ف الأول الإع ها ل تلام ال اد ت ة ال ا ي ال الاج ع ت
ل  ش م  على  ان  للا وذل  ها،  عل ار  الاخ دات  مف ع  ز ت ت  سلفًا،  دة  ال ة  القائ

ل ة ل ة ال لة وال د الأس ل ع نات، و عاد وال ل الأ ار ل ا   الاخ ار، وه ع في الاخ
ه ض ول ( ما ي   )٢ج

  
ار:  -٥ ات الاخ اغة تعل  ص

م   ف  اله ح  ض ت في  ًا  مه ًا  ع ار  الاخ ات  تعل ل  ة ت ا فهي  ار،  الاخ
افه، وم أجل ذل  وضعها  ته وأه ح ف ار وش عة الاخ اع على فه  ش ال  ال
قة   ضح  ي ل  لل ي  ض ت ال  م اء  إع ل  و ض  الغ ع  ع  و  سهل  ب  أسل

ات ما يلي: عل ة، وق ت ال   الإجا
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   أن على  ه  وال ف  وال الاس  ة  ا لا ك ة  اح ال ها  عل ل  س ي  ال انات  ال
ي. اض أخ غ ال العل م في أغ  ت

 .ها ة عل ل الإجا ة ق ا ع ا  اءة ال  ق
  .ة ك أ م دون إجا م ت  ع
  .ة د للإجا م م ق ب م ال ة، وع الإجا ة دون الإذن له  ء في الإجا م ال  ع
  في مادة ث على درجاته  ت ل  ار  ا الاخ في ه لام  ال أن درجات  أك على  ال

 . ي فق ا هي لل العل ة ون ا راسات الاج  ال
٦- : ا ار ال ة للاخ ئ رة ال  ال

ار  الاخ ا  ه ض  ت ع ة  الأول رته  في ص ار  الاخ دات  مف اغة  م ص هاء  الان ع 
ف  ع ة وذل لل ا راسات الاج ال ال  في م ال  ال  ادة  ال عة م  على م

اء رأيه في الآتي:  ادة ال إب ل م ال ة و ه العل ار وسلام ة الاخ   على م صلاح
 .اسها عة ل ض اف ال ق الأه ار ل ا الاخ  م ملاءمة م
 . اد ف الأول الإع لام ال ار ل ال ا الاخ ة م م اس  م م
 .ها ي  ة ال ال ل م  ا   م ارت
  .ار ات الاخ ح، ودقة تعل  م وض
 .ار ا الاخ ة ل اغة اللغ ح ال  وض
   . اس ا ه م يل أ م  ف أو تع  إضافة أو ح

ة في   دات ال ف ع ال ل  ات ح لاح ع ال ادة ال  ع ال وق أب 
ع الأخ  ف ال ار وح دات الاخ ع مف ة ل اغة اللغ يل ال ع ة ب اح ار، وق قام ال الاخ

ة اس ال ة  العل حاته  ال ومق ادة  ال آراء  ء  رق   في ض ال  في  ذل  لة  أم وم 
لها    -)  ١( ع ح لة  اء ثق ل أش ل ل  راسة ورأي زم ال ة  ك داخل ح اج اء ت أث في 

إلي   اغة  ال يل  تع تفعل؟  ماذا  ده  ل    –ف رأي رجل   ل  ال أمام  ك  اج ت اء  أث في 
اذا تفعل؟ ده ، ف ف لها  ع ح لة  اء ثق ع   –)  ٧وفي ال رق (    أش ك  اك وال أع

اغة إلي   يل ال اذا تفعل ؟ ت تع ، ف ت ها مع أخ قاس ل علي أن ت ع ال ك   –ق اك وال أع
تفعل؟   اذا  ف  ، ت  أخ اقي  ي  ع أن  دون  ل  ال ع  ق الع  ع  ل  جعل   وق 

ائل و  لا م ثلاث ب عة ب ائل أر ة  ال ا ق الاس ي لا تع ة ح اش ة وم ات ص ل ام  م اس ع
ة ل  ال ال في  ها  ع م  ة  ق ارات  ال ن  ت ه وأن  ه ل  م ب  ة  اح ال قام  وق   ،
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ار   ح اخ حها ال أص ي اق يلات ال ع اء ال ع إج ة. و الإجا ة  ح ة وال اش ات ال ل ال
ن م ( ة م هائ رته ال ا في ص . ٣٣ال   ) م

ار:  -٧ ة للاخ لا ة الاس  ال
ضه على ال قام  ع ن)  ق ال اه (ص اس ال ق ال أك م ص ع ال

ف:  اس وذل به ة لل لا ة الاس اء ال إج ة  اح   ال
  .اس ات ال اب ث  ح
  اب ق.ح  معامل ال
 .اس اب زم ال  ح
ار  - ات الاخ اب معامل ث   ح

قه على نف  ًا إذا أع ت ائج تق ي نف ال ع ار "أن  ات الاخ عامل ث ق 
قام   ء ذل  ار، وفي ض إعادة ت الاخ ات  ال اب  فق ت ح وف"  ال ة وفي نف  الع

م   ة  ع على  ار  الاخ ب  ة  اح (ال اد  الإع الأول  ف  ال أع   ٢٥تلام  ث   ،( تل
اب  ح ت   ، ت ال في  ار  الاخ ائج  ن ح  ت ع  و ًا،  تق شهًا  ور  م ع  ار  الاخ ت 
ة الأولى  لام في ال ها ال ل عل ي ح رجات ال ا ب ال ام معامل الارت اس ات  معامل ال
ائج  فق ت مقارنة ن ق ذل  ة، ول ان ال ة  ال في  ها  ا عل ل ي ح ال لام  ال و درجات 

: ت ار في ال   الاخ
ا = (  ان معامل الارت ار (٠.٨٣وق  ات الاخ ع معامل ث ا  ه ا ٠.٨٣). و )، م

ه. اد عل تفعة و الاع ات م رجة ث ع ب ار ي ل على أن الاخ   ي
ق: - اب معامل ال   ح

ار م خلال:  ق الاخ ة م ص اح قق ال   لق ت
اسه، أ   -١ ار على تق ما ق وضع ل رة الاخ ق ه ق ال ق  اتي: و ال ق  ال

دت له سلفًا.  ي ح اف ال ق الأه رته على ت  ق
ار. ات الاخ عامل ث عي ل ر ال اب ال اتي  ق ال اس ال   وق ت 

ار= ( ات الاخ اتي= (٠.٨٣ومعامل ث ق ال   ).٠.٩١)، إذا معامل ال
ل   ول ة،  رجة  ب صادق  ار  الاخ أن  إلى  تفع   م ق  ص معامل  وه 

اس. ة ال ل ه في ع اد عل   الاع
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ضه   -٢ ع ع ق ال  ار ص ا الاخ ف له ): وق ت ق ال اه (ص ق ال ال
ة   ا الاج راسات  ال ر  ت ال  م في  ال  ال  م  عة  م على 

 . لام ه ل ال اس ه وم وا صلاح ي أق   وال
ار - ة ع الاخ اب زم الإجا   ح

قه   غ م ال اس اب ال ار ع  ح ي زم الاخ لامت ت ة على للإ  ل ال جا
ار لة الاخ لي وهي أس ده ال ما علي ع 𝟏𝟎𝟎𝟎 مق

𝟐𝟓
قة٤٠=    د

م = ( ح  ٤٠ال ل أص قة)، و ة.د هائ رته ال ا لل في ص ً ار صال   الاخ
ار:  -٨ ي درجات الاخ   تق

ار على ( ل الاخ الي: ٣٣اش ار على ال ال ح الاخ   ) م وق ت ت
ح  ه ال ة تع ع سل ة ص ار إجا ل على درجة في حالة اخ ل ال أن 
ه   ة أ تع ع سل ة غ ص ار إجا ل على صف في حالة اخ ل ال ، و في ال
ال  لام  ال ات  إجا ا  ارت م  على  ذل  في  اد  الاع ت  وق    ، ال في  ي  ل ال
ا  ف ل  ال ر ع  دة س ة م إجا ال  ال ح لا   ها  ي  ال ة  ا الاج
ع  م ن  ل  و احات،  واق ل  وحل ن  ووجهات  آراء  ع  ارة  ات  الإجا الإشارة  س 

ار (   ) درجة.٣٣درجات الاخ
: ة ال وت اءات ت  أولا: إج

اني. - ف م ال ال ي اله  ت
- . ات ال غ ي م  ت
ة. - اس ة ال ائ ي لل والأسال الإح ي ال ال  ت
- . عة ال ار م  اخ
- . عة ال ا على م ل  ت أدوات ال ق
- . ة ال اني ل  ال ال
- . عة ال ا على م ع   ت أدوات ال 

 : حات، و ق ات وال ص ها وال ائج وتف ل ال ل ا: ت  ثان
-  . ائج ال  ن
ها.  - ائج ال وتف ة ن اق  م
حات.  - ق ات وال ص  ال
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: ة ال اءات ت   أولا) إج
ا ال  اول ه ل: ي ة وت راسة ال ام ال ة لإت اح ي قام بها ال اءات ال   الإج

١-  : ة ال ف م ت ي اله  ت
ة قائ على         ا راسات الاج نامج في ال ة ب اس فاعل الي إلى  ف ال ال يه

ائج  ة، وذل م خلال مقارنة ن اد حلة الاع ة ل تلام ال ا ة ال الاج ة في ت الأن
 . ع لي وال ي ال في ال الق ع   م

٢- : ات ال غ  م
ة. - ة القائ على الأن ا راسات الاج نامج في ال قل": ال ي " ال غ ال  ال
عة: أ - ا ات ال غ ة  -ال ا  ال الاج
ة: -٣ اس ة ال ائ ، والأسال الإح ي لل  ال ال

لي   اس الق ة ذات ال ا ة وال ع ال ي ذو ال ام ال ال ت اس
قل  ة لع م ائ ة ال ار ال ا ال ه اخ اس له ائي ال ب الإح ، والأسل ع وال

T-test independent) :الي ل ال ه ال ض   ) و

  
ل ( ي لل  )١ش   م ال ال

٤-  : عة ال ار م  اخ
عل  ة وال زارة ال عة ل ا ة ال اد ارس الاع ي ال م إح ال ع ار م ت اخ

ة:  ال ات ال ة وف ال ل اع ة الإس   اف
ة،  - ل اع ة الإس اف عة لإدارة أب ص ،  ا ة، ال اد رسة الامام مال الاع ار م اخ

ة  انا ل ت .م  ال
عة ال ( - د م ة    ٤٦بلغ ع ا اره ب اع اد  ف الأول الاع ه) م ال تل وتل

ة.   ي حلة ج  م
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: اةت أد -٥ ي ال ع ا على م ل  ال ق
أدا ت  ال   ةت  ي  ع م على  ة)  ا الاج لل  ا  ال ار  (اخ ال 

الاث   م  ي في  ة  وال ة  ا ال  ١٥/٣/٢٠٢١ال م  و أك   ١٨/٣/٢٠٢١،  لل وذل 
ح.  ق نامج ال ر ال ء في ت ل ال ع ق اف ال   م ت

لي لأدوات ال ما يلي: - اء ال الق  وق روعي أث
  . لام ها لل ف م قاي واله ال اصة  ات ال عل ح ال  ش
  ها ة ع اولة الإجا لة وم اءة الأس لام على ق ع ال اع.ت ر ال  ق
  ة ال ت ل هاء م ع ع الان اء ال و لام أث ارات ال ف ة على اس الإجا

لأدوات  لي  الق ال  ائج  ن يلي  ا  و ائج،  ال ورص  لام  ال ات  إجا ح  ت
ة. ا ة وال ع ال ة لل ال  ال 

ول ( ار ال   )٣ج ائج ت اخ ة "ت" ل ار و اف ال س والان ال
لًا  ة ق ا ة وال ع ال ل م ال ة ل ا   الاج

  
اب رق ( ول ال ح م ال أتي :٣ي   ) ما 

ة، وتلام  - عة ال ل م تلام ال ة ب  ائ وق ذات دلالة إح ج ف أنه لا ت
لي   ة في ال الق ا عة ال ــار ال الاال ةلاخ ا ة)؛ ح   ج ل رجة ال (ال

ة ( عة ال رجات تلام ال ابي ل س ال ار ١٥.١٧كان ال اف م ان  (
) ره  ة ٤.٣٢ق ا ال عة  ال تلام  رجات  ل ابي  ال س  ال ان  ا  ب  ،(

)١٥.٠٤) ره  ق ار  م اف  ان او  ٥.٢٦)  ت أنها  وج  "ت"  ة  اب  و  ،(
)٠.٠٩٢) دلالة  م  ٠.٩٢٧)   ع  ائًا  إح دالة  غ  ة  وهى    (
لًا. ٠.٠٥( ة ق ا ع في م ال الاج اف ال ا ي ت  )، م

اني الآتي:  ل ال ال ح ذل  ض   و ت
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ل ة في ) ٢( ش ا عة ال ة وال عة ال س درجات تلام ال ال  م

ة ا ار ال الاج لي لاخ   الق
٦- : ة ال اني ل  ال ال

في   ة)  ا ال عة  ة وال ال عة  (ال ال  ي  ع اف م ت م  أك  ال ع 
ت  ، ال لأدوات  لي  الق ال  خلال  م  عة  ا ال ات  غ نامج    ال ال عات  ض م ر  ت

ح ق اف  ال م الاث ال راسة ي ة ال اقع  ٢٢/٣/٢٠٢١، لع ع ب ة خ أساب ساعات   ٤، ل
ار  لاخ ع  وال لي  الق ال  في  م  اس ساعات  س  الى  الإضافة  ا  ه ع،  الأس في 

ة. ا ا لل الاج   ال
  :ها غل عل ة ال اء ال و ة أث اح ي واجه ال ات ال ع  ال

ة على   - اح ارات، وق تغل ال ه الاخ ف م ت ه لام ع اله ار ال ف ة اس ك
ل  اصة  ال ات  عل ال ح  ض وت ار  الاخ م  ف  اله ح  ض ت خلال  م  لة  ال ه  ه

ة.  ار على ح  اخ
ة  - اح ال تغل  وس، وق  الف ة  الاصا م  فا  لام خ ال ع  رونا وتغ  ة  جائ

عامل   ال ة  ه  ع ه وت أن لام و ال اصل مع  ال لة م خلال  ال ه  علي ه
وس. ة م الف قا ة لل از اءات الاح افة الاج اذ  ح وات  ال

لة  - ال ه  ة على ه اح ال تغل  ، وق  العام  ة  نها في  درجاته  لام على  ال ف  ت
ي   ة والام الف ال ا ة ال الاج ة ت نامج وأه ة ال لام في أه ة ال اق

فة عامة. اته  ه وح ه في دراس فع عل ال د  ع  س
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ه  - م قادا  اع ة  عل ال ة  الأن ارسة  م اء  أث زملائه  على  لام  ال ع  ة  س
ل   ح مهارات الع ض لة م خلال ت ه ال ة على ه اح ، وق تغل ال قه ات تف إث
عة،   اد ال ع الأدوار على أف ز ورة ت ه وض ا ب ل ج  اصل  اعة وال في ج

ها.  ل ع ف اح  عة ي على م تعاونه في ن اح ال  ف
وذل  - حلات  وال ات  ع ال ل  م ة  ال ة  الان ع  ت  ة  اح ال اعة  اس م  ع

 . و ر م الع اء الأم ف أول رونا وت ة     جائ
:  اةت أد -٧ عة ال ا على م ع  ال 

ة ا الاج لل  ا  ال ار  اخ ت  ت  نامج  ال ر  ت م  هاء  الان على   ع 
الاث   مي  ي ال  ي  ع وال  ٢٦/٤/٢٠٢١م ة  ٢٩/٤/٢٠٢١،  اح ال ص  وق ح  ،

ا،  لي تق ع لها ال الق ي خ وف ال و وال ع ت نف ال على أن ي ال ال
ة  الإجا أوراق  ح  ت وت   ، لام ال درجات  ورص  ح  ت اع  وق ات  خ نف  ع  ات ا  ك
ها في   اق ها وم لها وتف ل ا ول ائ ها إح عال ا ل ه رجات ت ، ث رص ال ي ال ع ل

  . وض ال ء ف   ض

ات  ص ها وال ائج وتف ل ال ل ا: ت حات:ثان ق   وال
ع لأدوات  لي وال ها م خلال ال الق صل إل ي ت ال ائج ال ا رص ال اول ه ي

ة   (ال ال  ي  ع ة   –ال على م ائ الإح ات  عال ال ام  اس ت  وق  ة)،  ا  ١ال

ة   ق م ص ائج وال لاص ال ها، ث تق الاللازمة لاس ائج وتف ة ال اق ا ل ً ه ض ت ف
ة:  ال ات ال اع ال إت حات، وق ت ذل  ق ات وال ص   ال

ا.  - ع ا و ل لام على أدوات ال ق ات ال ام م واقع إجا رجات ال غ ال  تف
ل  - ا  ع ا و ل ي ال ق ع اي ل ار وال اف ال ابي والان س ال اب ال ح

ه.   على ح
ق   - ال وق ب  اب دلالة الف قل ل ة لع م ائ ال ة  ال ار  ام اخ اس

ات.   س وق ب ال لالة الف ع ل لي وال  الق
 :ة ال ائج ال صل ال الى ال قة ت ا اءات ال ء الإج  وفي ض

 

 
ة  ١ ائ مة الإح ام ال اس ة  ائ ة الإح عال اء ال اس الآلي  SPSS.20ت إج ة ال اس   ب
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: ائج ال   أولا: ن
ة: - ا ار ال الاج اخ ة  ت ائج م   ن

ة، ال ن علي:  ا ار ال الاج اخ ت  ض ، ال ق م الف   لل
(ي" م  ع  ا  ائ إح دال  ق  ف س)  α  ≥  ٠.٠٥ج  م تلام   يب  درجات 

عاده  أ وفى  ل  ة  ا الاج ال  ار  ع لاخ ال اس  ال في  ة  ا وال ة  ال ع  ال
ة". عة ال الح تلام ال ة ل   الف

س م اب  ة  اح ال في   يقام  ة  ا وال ة  ال ع  ال تلام  درجات 
ب  وق  للف "ت"  ة  و ة،  ار ال افات  والان ة،  ا الاج ال  ار  لاخ ع  ال ال 

ول الآتي رق ( ال ضح  ا ه م ائج  ات، وجاءت ال س    ).٨ال
ول ( ع )٤ج ات درجات تلام ال س وق ب م ة  ة "ت" للف ال

عاده  ل وفى أ ة  ا ار ال الاج ع لاخ ة في ال ال ا ة وال   الف

  
اب رق ( ول ال ح م ال أتي :٤ي   ) ما 
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ات   - س وم ة  ال عة  ال تلام  درجات  ات  س م ب  ائًا  إح دال  ق  ف د  وج
الح  ل، ل ة  ا ار ال الاج ع لاخ ة في ال ال ا عة ال درجات تلام ال
ة   ال عة  ال تلام  درجات  س  م بلغ  ح  ة،  ال عة  ال تلام  درجات 

)٣١.٠٨) ة  ا ال عة  ال تلام  س درجات  م بلغ  في ح  وذل  ١٥.٦٠)  ) درجة 
ى ( ة ع ه بلغ (٣٣م نها ة ب ـــــ ة "ت" ال ا أن   )   ٧.٠٥) درجة، 

ائًا ع م ٠.٠٠٠دلالة ( ع دالة إح وق ب ال ضح أن الف ة ت ه ال ) وه
ة.٠٥,٠( عة ال الح تلام ال  )  ل

ة  - ال عة  ال تلام  درجات  ات  س م ب  ائًا  إح دال  ق  ف د  وج ح  و
ة  ا ار ال الاج ع لاخ ة في ال ال ا عة ال ات درجات تلام ال س وم

عاون   ال  " ار  للاخ نة  ال ة  الف ه  ار  -في  العه  –الاي فاء  ام    -ال ال
اعي اعة    -الاج ل    –ال ر    –الع عة   –ال ال تلام  درجات  الح  ل   " اعة  ال

ت (   ا على ال ه ة ب ة " ت" ال ة، ح بلغ  ، ٥.٥٦،  ٥.١٧،  ٥.٨٣ال
عها  دلالة (١٢.٦٤،  ١١.٩٥،  ١٤.٣٣،    ٨.٩٨،  ٧.٣٣ ) ٠.٠٠٠) وجاءت ج

ا ع م ( ائ ع دالة إح وق ب ال ضح أن الف ة ت ه ال الح ٠٥,٠وه ) ل
ة.  عة ال  تلام ال

ة  - عة ال ات درجات تلام ال س ائًا ب م ق دال إح د ف م وج ح ع ا ي ك
ة الأمانة، ح بلغ  ع ل ة في ال ال ا عة ال ات درجات تلام ال س وم

ا ه ب ة  ال " ت"  (٠.٢٨٣(   ة  دلالة  أن  ٠.٧٩٤)   ضح  ة ت ال ه  ) وه
ا ع م ( ائ ع غ دالة إح وق ب ال جع  ٠.٠٥الف ة الأمانة، و ) في 

اع  ائ الاج ه الأخ م  ق ة الأمانة وما  ة  أه ة  رسة في ال ذل إلي دور ال
في  ر  الأم اء  أول دور  جان  إلي  لام  ال في  ة  ال ه  ه س  لغ ولقاءات  وات  ن م 

 . ائه ة ل أب خ تل ال س ته ل اع   م
اني الآتي :  ل ال ال ح ذل  ض   و ت
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ل ( ع )٣ش ة في ال ال ا ة وال ع ال س درجات تلام ال   م

ل وفي  ة  ا ار ال الاج ةلاخ عاده الف   أ
ول ( ة  )٥ج ا ة وال ع ال ي درجات تلام ال س وق ب م  م دلالة الف

ة  عاده الف ل وفي أ ة  ا ار ال الاج ع لاخ   في ال ال

  
ول   ائج ج ح م خلال ن ا ي ٥( ي ، م ع ال نامج م ال ال ) أن ح تأث 

ة  اصةفعال ة ال ج ف ال اول ال عًا ل ة ، ت نامج الان ا. 2  ب ع اي   Haddock)م
 ,CK, Rinkdskopf&Shadish,1998) 
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ول ( أث  )٦ج ف ح ال ا ل ع اي ول معاي م   ج

  
ائج ة وتف ال اق ة: م ال ائج ال الي الى ال صل ال ال   ح ت

دال  ي"   .١ ق  ف (ج  م  ع  ا  ائ يب  )  α  ≥  ٠.٠٥إح س تلام    م درجات 
ل   ة  ا ا لل الاج ار ال ع لاخ ة في ال ال ا ة وال ع ال ال

ة ".  عة ال لاب ال الح  ة ل عاده الف   وفي أ
ء ما يلي:   قة في ض ا ائج ال   و تف ال

رات   - ق مع  اس  ي ل  ة  الان ء  ض في  نامج  ال م  اد  لام إع ال ل  وم
ة   ل الع ر  م ه  لام  ال عل  ت قة  نامج  ال اد  إع ت  ح  ة،  اد الاع حلة  ال
عه على   ا  نامج ، م ة ال ل أن ة فعالة في  ار ن م ار عله  ة وت عل ال
ا ساع علي  عات م له في م ة وذل م خلال ع عل ال ا  ال ماج في  الان
ل. مع   عة  ل ال اح ع ة أدت ل اب وح ا ه ب ا ب عاون  فاعل وال ادة ال ز
تق   علي  القادر  القائ  دور  إلي  ملق  م  ي  عل ال ال  في  عل  ال دور  تغ 
ة  ت علي  اع  ت ة  اب ا اذج  ن وتق  عل  ال ا  م ودارة  ال  في  ة  اع ال
ة دوره في  أه عل  ر ال ادة شع ا ساع علي ز ها م ي ي ت ت ة ال ا ال الاج
ا   م في  ال  ه  ه ت  علي  ت  ة  لأن ه  ف ت خلال  م  ي  عل ال ال 

ان،   سل اته  (ش راسات:  ال ه  ه ائج  ن مع  ذل  ف  و لفة.  (عادل  ٢٠٠٨م  ،(
اذلي،  ) ٢٠١٥ال

ح   - وض ح  م  نامج  ال ها  ت ي  ال ة  للأن امل  وال والفاعل  ال  ال 
اف.  ل الأه ة ل ة م الأن نامج، وملائ اف ال أه ها  ا افها وارت  أه

ة   - ت علي  ت  ساع ي  ال والق  ات  وال ا  ال م  ي  ع ة  الان نامج  ب وف 
ام   اس ر  اد وذل م خلال ال ف الأول الاع ة ل تلام ال ا ال الاج
ل   و ل،  ال ة  ش ق  و ة  الق اث  أح مع  فاعل  ي ل  ال عل  ة  الق
م   ها  عل ي ي  ال وة  الق إلي  الإضافة  اقع،  ال في  ث  ت ان  ل  ا  اث  الاح
ا   ع ال ل  اك في ت الاش امه  ة، إلي جان  ها الق ي ت ات ال ال
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ه   ه م ه صل إل ها وما ت ال ه ف اق اته وم ي  بها في ح ة ال ل ة وال اب الا
ان له   ا  ل ه ة  اب ا إ ة إلي م ل ا ال ل ال ة ت ف في  ا وال ال

يه .  ة ل ا ة ال الاج ا ساع علي ت لام م س ال ابي في نف  الأث الا
الادوار،  - لع  في  ل  ت ي  وال نامج  ال في  مة  ال ر  ال ات  ات اس ع  ت

ة،   ة، الق ق ؤوس ال ة، ال ه ائ ال ي، ال ه ف ال اتي KWLHالع اؤل ال ، ال
ة م خلال   ه الفعالة في الان ار عل وم ل لل ة ال وق ساع ذل علي إثارة داف
حل   في  ة  ار وال الف  وح  ب ل  والع ة  ا ال ة  الأن في  عات  م في  ل  الع
خلال  م  ل  والع عاون  ال ة  ة  ت علي  ساع  ا  م الف  اجه  ت ي  ال لات  ال
امي  و ات  اج وال ق  ق ال ب  وال  عة  ال اء  أع ب  هام  لل العادل  ع  ز ال

ة ال راسات ال ائج ال ف مع ن ا ي قي، وه ف في حق ل ال اتي ق اج  & Ofodu(  ب
Adediepee: 2011)  ،(Emily: 2011) ال)،  أب  (عادل  )،  ٢٠١٣  ،رضا 

اذلي، الله:    )،٢٠١٥  ال ع فه،  )،٢٠١٦(رشا  ع اء  ي، ٢٠١٧  (ض ع د  (م  ،(  
٢٠١٩ ( 

ة  - ب ة  ال ة  الأن في  ة  ار لل لام  لل صة  الف نامج  ال عات  ض م أتاح 
ور فعال في  امه ب ة الآخ و اع ه في م غ ار وذل ل ة م داخله دون إج ذات

في   ه  ار م ل  م ع،  ع  ال ز ت في  ه  ار وم رسة،  ال وتع  ت  لة  ح
ا ساع علي  م ة،  ال ة  ار ال ة  أس اك مع  الاش ة  الفق الأس  لا علي  ال
عه   وم ه  رس م ن  ة  ا الاج ة  ل وال اعي  الاج ام  ال ر  ع ال ة  ت
ة:  راسات الات ائج ال ا مع ن ف ه عامل معها، ي ع وال ا ال ا عامل مع ق ل وال ك

 ،  )Tan et.al.,2017)، (٢٠١٧)، (صفاء علي، ٢٠١٤(ح سل
ام   - واس لام  ال اه  ان ب  ت رة  ص في  ة  الان علي  القائ  نامج  ال ض  ع ت 

وتف  اولها  وت ال  ه  به اصة  ال دة  ع ال والق  م  س وال ر  وال ص  ال
ال   ة  ت في  ساه  ا  م معها  اس  ن  فاعل ي لام  ال جعل  الى  أد  اها  م
لات  وال ا  ا الق لف  ة  ت م ة  أن ن  ارس ا  دائ فه   ، يه ل ة  ا الاج
ل   م ة  اع ل حاجة  في  ه  ل  ات  اع وم ل  حل تق  في  ة  ار ال ة،  ا الاج
علي   اج  هاش ل  تفع خلال  م  ة  اع ال تق  ه  اول وم ا  وه ال ي  ل م لة  م
اء  للفق ة  اع ال وتق  ا)  وه ال ي  ل م وا  (أنق اعي  الاج اصل  ال اقع  م
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م  في  ة  ار ال خلال  م  وذل  ال  ار  و اك  اء  وال الفق ة  اع م ادرات 
اك اف وال الإن ع  ر  شع يه  ل وت  الآخ  اس  اح يه  ل ن  و  ،

ة   اع ف ذل معوال ؛ و ل ع الآخ ون   وزالة ال قفي وآخ الله ال )  ٢٠١٣(  ع
Al-Mosa,(2015) 

لام وق  - ة ل ال ا ة ال الاج ل أن لل دورا فعالا في ت وم ث  الق
ي   ال لفة  ال ا  ال في  ابي  الا ف  ال علي  لام  ال رة  ق ادة  ز في  ذل  ل  ت

 . ا ار ال ها اخ   ت

 : ات ال ص   ت
ء   ت  في ض وما  ة،  أدوات  م  مه  ق ا  ل ووفقا   ، ال ها  ع أسف  ي  ال ائج  ال

ا يلي:  ة  اح صي ال ة، ت ان ات م ة وملاح ائج ت لاصه م ن   اس
   حلة ال لام  ب اصة  ال امج  ال اد  إع ع  ة  ا الاج ال  ة  قائ م  فادة  الاس

ة.  اد   الاع
  احل ال لف  م فى  ة  ا الاج راسات  ال اهج  م فى  ة  ا الاج ال  ت  ورة  ض

ة.  راس   ال
  بل ت ، ة ف ع احي ال ها على ال ة في تق ا راسات الاج ألا تق  ال

. لام ة لل ان ج ان ال اس ال   على 
  ة ا الاج لل  ة  ت ق  ت في  ه  ت ي  ال والأسال  ة  عل ال ة  الأن فى  ع  ال

 . لام   ل ال
  ا ن ة و راس ال رات  ق ال ، وفى  اته في ح ا  ناقً ًا  تف وا  ف أن  لام على  ال ع  ت

ة.  راس مات ال عل اج وتق ال ل والاس ل ف وال   قادر على ال
   تق أدوات  اد  أ  لإع ف ع  لل ف  ف ال لف  في م لام  ال ل  ة  ا الاج ل 

ها. ة تق ان ا وام ة م غ ل غ م  م
  حلة لاث لل ف ال ف ال ة  ا راسات الاج اهج ال إعادة ال في م ع  ام ال اه

ة. ا ة لإدخال ال الاج اد   الاع
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حات ال :   مق
ة:   راسات الآت ة ال اح ح ال ائج , تق ه م ن ت ع ة وما أسف ال راسة ال ود ال   في ح

حلة  -١ ال تلام  ل  وال  ة  قا ال ة  اله ة  ل ة  الان على  قائ  نامج  ب ة  فاعل
ة.  اد  الإع

عل العام في  -٢ احل ال ة في م ا راسات الاج رات ال ء تق مق ة.ض ا  ال الاج
ة. -٣ ة الف قا ء ال ة في ض ا راسات الاج اهج ال  ت م
ة فى  -٤ ا ال الاج ة  فى ت فة  ع ال ات ما وراء  ات قائ على اس نامج  ة ب فاعل

 . اح ل ال ارس الف ة ل تلام م ا راسات الاج  مادة ال
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اجع   ال
ي ( ا ال ة، ): أس ومهارات ٢٠٠٦اب اء ال ال .٢ب ة أم الق س ة، م  ، القاه

ا٢٠٠١أح ح اللقانى وفارعة ح ( ل): م ق اقع وال عل ب ال ة، عال   ،هج ال القاه
.  ال

ش ح ( ة  ٢٠١٥أح ع ال ة اللاص ار ة ال ح قائ على الان نامج مق ة ب ): فاعل
ادس   ال ف  ال ل تلام  اة  ال دة  م ج فه عى  اء وال الان ة   ل ا  ا غ ال فى 

ة ، ع ا راسات الاج ة لل ة ال لة ال ائى، م  . ٨٦-٤٩، ص٧٢الاب
افى( ال اح  الف ع  ل  اع م ٢٠٠٥اس ة،  القاه ة،  الاسلام والاخلاق  ال  عة  س م  :(

ة.  ر  الاس
ل عاي ( اع امعة،  ٢٠١٠أمل اس ة ال ل ات ل  ل ال ق ها ب ة وعلاق ا اس ال الاج  :(
لة الفاتح، ع  . ٥٠،ص ٤٥م
) غلي  ف م  لام ٢٠١٢أمل  ل خ  ار ال ر  ت فى  اج  وال ال  خل  م ام  اس ة  فعال  :(

امعى، ع عل ال ة، دراسات فى ال ا ع ال الاج ة  اد ل انى الإع ف ال ،  ٢٣ال
  . ٤١٩-٤٠٦ص

ي   (إيهاب  م  ؤوف  ال ع  ارق  و ة  ٢٠١٣ال  والأخلا ة  ال ال   :(
مها ها -"مفه ع. -أس ز ة لل وال ة  س ة ، م ادرها"، القاه  م

ة ال ٢٠١٥تام ع العل ( خ ل ار ر ال ع فى ت خل ال ح قائ على م نامج مق ): ب
حلة   ال لاب  ل  ى  ار ال ف  عا راسات وال لل ة  ال ة  ال لة  م ة،  ان ال

ة، ع ا  .١٠٣-٦٠، ص٧٥الاج
اره وه م هلالى( ال ع هان  ال فى ٢٠٠٨ج ح  ض ة ت ات اس ام  اس ة  فعال  :(

ف  ال تلام  ل  اجي  الاس اع  الاس ومهارات  ة  ا الاج ال  مفا  ع  ة  ت
 . ل ة، ي قا ة ال عل واله اهج ال ون م ي الع ت العل ائي، ال ال الاب  ال

ان (  لام زه ة. ٢٠٠٣حام ع ال ، القاه اع ، عال ال  ): عل نف الاج
) سل  م  ل ٢٠٠٩ح  ال ة  ت فى  ة  ال ة  الان على  قائ  نامج  ب ة  فعال  :(

ة   ال ة  ل  ، ماج رسالة   ، ة  اد الاع حلة  ال تلام  ل  ى  ار ال ف  ال ومهارات 
. اة ال ة ، جامعة ق ل اع  الإس

) ال ٢٠١٤ح م سل ة ل ال ا ة ثقافة ال ة ل ا راسات الاج نامج في ال ): ب
ة.  ل اع الإس ة  ة ال ل  ، اة ال راه، جامعة ق ة، رسالة د ة ال ل عل   ال
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اس ( حلة ٢٠٠٩ح م ع ال ال ة  ا راسات الاج اهج ال اف وم م ): تق أه
ع   ة،  ا الاج راسات  لل ة  ال ة  ال لة  م ه،  ا ال ء   ض فى  ة  اد ، ١٩الاع

 . ٦٧-٢٧ص
ة  ٢٠١٦رشا ال ع الله ( فة في ت ع ات ما وراء ال ات ام اس نامج قائ علي اس ): ب

، رسالة  عل ال ال أملي ل ال ف ال ع مهارات ال ة و ار ام الأدلة ال مهارات اس
. اة ال ة، جامعة ق ة ال ل راه،   د

) ر  فام م ة  ١٩٩٧رش  ال لة  ال  ، ة  ائ الاح لالة  لل ل  ال جه  ال أث  ال ): ح 
ة،  ف راسات ال   .١٦،٧لل

ع أب ال ( ال ٢٠١٣رضا ر ف ال ف الاول الى ال خ م ال ار اهج ال ح ل ر مق ): ت
ة، جامعة   ال ة  ل  ، ة، رسالة ماج ا الاج ال  ع  ة  ت فى  ه  وتأث ائى  الاب

 .  ع ش
قى ( ه  ٢٠٠١سال ع الله ال رسى (ماه ا ال الاته  –): ال ائفه) اللقاء ال   -م و

ة   ل الع فى  ودوره  لابى  ال ا  (ال ة  ف وال ة  ال م  للعل ة  د ع ال ة  لل اسع  ال
د ل سع ة)، جامعة ال عل ة وال . ٣-١ال   ماي

ان م ( اته سل فل ٢٠٠٨ش ة ل ا ة والاج ة ال الأخلا ي ل نامج ق ة ب ): فعال
ها،  ة، جامعة ب ة ت ل لة  وضة، م   .٧٧-٥٢، ص٧٧، ع ١٩ال

) علي  م  حلة ٢٠١٧صفاء  ال ة  ا الاج راسات  ال اهج  اعي  الاج ام  ال   :(
ة  ة فى الف ا راسات الاج ة لل ة ال ولى لل ت ال ة)، ال ل ل ة (دراسة ت ائ الاب

.  ٤-٣م   اك ، جامعة ع ش
فه ( ح ع اء ال ة  ٢٠١٧ض ة ل ا راسات الاج ر ال ي في ت خل الق ة ال ): فاعل

رسالة    ، الازه اد  الاع اني  ال ف  ال تلام  ل  ة  ا الاج وال  ي  ار ال ل  ال
. ة ، جامعة الازه ة ال ل  ،  ماج

) اذلى  ال ا  اب ام ٢٠١٥عادل  إس ة  وال ة  ا الاج راسات  ال ر  مق ر  ت أث   :(
ف  ال لاب  ة ل  ا الاج ة وال  ار ال فا  ال ع  ة  ت في  ة  ار ال ة  الق
ة، جامعة  م ال لة العل ة، م د ع ة ال ة الع ل ال اء  ة الأح اف س  الأول ال

ة. د الاسلام  الامام م ب سع
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) سع  م  ف  راسات ٢٠١٠عا ال ة  ت ال ة  الأن على  ع  نامج  ب ة  فاعل  :(
عل   ال ع  ا ال ف  ال تلام  ل  امل  ال مى  الق الأم  م  مفه ة  ت فى  ة  ا الاج
  ، ة، جامعة ع ش ة ال ل ة،  ا راسات الإج ة لل ة ال لة ال الأساسى، م

 .٣٠ع 
) ر  ف ع وخال  ر  ال وخال  قفى  ال الله  ف ٢٠١٣ع  ال ها  وعلاق ة  ا الاج ال   :(

ائف،   ات فى جامعة ال ا والعاد قات أكاد ف اصة ال ة ال ات ق ال ال أملي ل  ال
ع، ع ا ل ال ق، ال ف ة ل ال لة الع  .٧٠-٥٣، ص٦ال

ل ( ع  اع ٢٠١٥ع ع ال ار فى مادة عل الاج ب ال ح قائ على اسل نامج مق ): ب
راسات  لل ة  ال ة  ال لة  م  ، الاخ ل  ق ة   ل ة  ان ال حلة  ال لاب  ل

ة، ع ا  .٧٠الاج
ل( ال أح  ادس ٢٠٠٨علي  ال ف  ال الى  وضه  ال م  خ  ار ال اهج  ل ح  مق ر  ت  :(

ة ل تلام   قا ة ال ات عاد ال أ عى  ة ال ه فى ت حة وأث ء معاي مق ائى فى ض الاب
ة،  ة ال ل ة،  ا راسات الاج ة لل ة ال ت الاول لل ائى، ال ع الاب ا ف ال ال

 .  جامعة ع ش
اح ع الع (  ونى ٢٠١٢غادة ع الف عل الال ام ال اس ح  ر مق ة ت اس فاعل  :(

ة  لة ال خ، م ار ة فى مادة ال ائ حلة الاب ة ل تلام ال ع ال الاخلا ة  ل
ة، ع ا راسات الاج ة لل  . ٥٩-١٣، ص٤٣ال

) ال  قي  دس ع ٢٠٠٥كامل  ة  ت فى  ة  الأن على  قائ  ح  مق نامج  ب ة  فعال  :(
جامعة    ، ة  ال ة  ل راه،  د رسالة  ة،  اد الإع حلة  ال لام  ل ة  ا الإج هارات  ال

ة.   ال
لاد ( ي ال ها،  ٢٠٠٧ماج ز ة.٢): تعل ال وتعل ان، دار ال   ، ع

او ( ق ا  اب ون ٢٠٠٧م  ان، دار الف ناش ة، ع ا راسات الاج ال ر  ق ت  :(
ن. زع  وم

) ي  ي ع العا ع  د  ل ٢٠١٩م ال ة  ت في  اي  ال ر  ال ة  ات اس ة  فاعل  :(
عل   ال ات  صع ذو  لام  ال ل  ة  ا الاج راسات  ال مادة  في  ة  ا الاج وال 

. ة، جامعة الازه ة ال ل  ، ة، رسالة ماج ة الازه اد حلة الاع   ال
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ة ( ال ان ٢٠٠٥ناص أح ال عل ال ه ال ل اب  ة فى اك ة الاسلام ى ال ): اسهام معل
ة  ة، جامعة الامارات الع ة ال ل لة  ة، م ة ال ولة الامارات الع ة ب ا لل الاج

ة، ع   . ٩٥-٦٥، ص٢٢ال
) اس  ال ع  م  اء  راسات ٢٠١٠ه ال ة  ت ال ة  الان فى  ح  مق نامج  ب ة  فعال  :(

رسالة   ، انى  الان ولى  ال ن  القان ء  اد م ء  ض فى  اد  الاع انى  ال ف  لل ة  ا الاج
ة. ل اع الإس ة  ة ال ل  ،   ماج
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Abstract:  The aim of the current research is to identify the effectiveness of a 
program in social studies based on activities to develop social values for middle 
school students, and the evaluation tool was represented by a test of positions 
for social values. Of (46) students from the first year of middle school at Imam 
Malik School of Basic Education in the Abu Sweir administration in Ismailia, 
and the research sample was divided into two equal groups, one experimental 
and the other controlling, and the results of the research revealed that the 
students of the experimental group outperformed the students of the control 
group in the attitude test of social values. , which confirmed the effectiveness of 
the program in developing social values among students (the research group. 
Keywords: activities-based program - social values - middle school. 

  


