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ات ن  ا ف اض اس الالي ل ام ال اس ي  ر نامج ت ة ب  فعال
ة  ائ حلة الاب فال ال ة ل ا ل ات ال   الأص

اد    إع
او  ة م ام م ال   * ع

  

ف ال الى  :  ل ال ات ال ل  يه ا ف إض اس الالي ل ام ال اس ي  ر نامج ت اد ب إع
فال   الأ م  ة  ه   ذو ع ل ال ات  الأص ن  اب  م  ،  اض ن  ال ي  ال هج  ال ة  اح ال م  اس

راسة   ائ ال ه ل لائ ة وذل ل عة ضا ة وم عة ت نم ة م    ، ت ئ راسة ال ة ال ع
عة  ٤٠(  ا ة ال عل إدارة بل ال ة  ائ حلة الإب فال ال ل عام م أ ات ن  ا يه إض فل م ل  (

  ) وه  راسة  ال في  ف  ه ال ال  اب  ت حلة  ال ه  ه أن  ح   ، ة  ال ة  اف ة،  ١٠:    ٧ل س  (
  ) م  ة  هائ ال رتها  ص في  راسة  ال ة  ع ن  الأولى    ١٤وت  ، او ال ع  م إلى  ا  ق فل   (

ة (  ( ٧ت ة  ة ضا ان ي، وال ر ال نامج  لل ع  فال خ ي  ٧) أ ر نامج ال لل ع  ل ت فال  ،  ) أ
راسة : ائج ال   كان م اه ن

اس   .١ ال في  ة  ا وال ة  ال ع  ال رت درجات  ي  س ب م اً  ائ إح دالة  وق  ف ج  ت
. فاءة ال اس  ع على م   ال

ج   .٢ اس  ت ة في ال ا ة وال ع ال ي رت درجات ال س اً ب م ائ وق دالة إح ف
. فاءة ال اس  ع على م لي وال   الق

اس   .٣ ة في ال ا ة وال ع ال ي رت درجات ال س اً ب م ائ وق دالة إح ج ف ت
. فاءة ال اس  عي على م ع وال  ال

ة. ل ات ال ات ن الأص ا اس الآلي، اض ة: ال اح ف ات ال ل   ال
  

راسة:   مة ال   مق
ق ال وعاء  وهي  ارة  ال أساس  هي  ي ـــاللغة  ا  و الآن  ى  ح الأزل  م  ة  ال ر ـافة 

ان  له، واللغة ل فق وســة تــــــائ حي فإن اللغـالإن عــر م  ار  ـــــ ع الأفــلة لل

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
اف:ماج  م م رسالة *    ت إش
ان د.   الل م رم ة  هالة ع ل اع الإس ة  ة ال ل اع   ة ال ف ة ال اذ ال جامعة   -اس

اة ال    ق
ة      سالى صلاح ع قاسد.   ة ال ل ة  ف ة ال اع ورئ ق ال اذ م ةاس ل اع  -   الإس

اة ال                                                                                                             جامعة ق
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أح  إن  ق  سلاح  ة  ل وال ة،  والعلان ال  في  افقه  ت ان  للإن ملازمة  هي  بل  اع  وال
امها بلغ ان إس لى ع   الإن ة فإن ال ل ال لاح  ة ل ه الأه اً له عاني، ون ار وال ا الأف ر

ة   اء الآ رة الإس ا ورد في س اصة  ه ال ل له لغ ل ال ل أن  ل في م ال  ٤٤وجل ان
ِ لاَّ  هِ وَلَٰ ِ ْ َ ِ ِّحُ  َ ، وَِن مِّ شَيْءٍ إِلاَّ ُ َّ هِ عُ وَالأَْرْضُ وَمَ فِ ْ َّ َاوَاتُ ال َّ ِّحُ لَهُ ال َ نَ " تُ  تَفْقَهُ

رًا. ًا غَفُ انَ حَلِ ، إِنَّهُ َ ْ هُ َ ِ ْ   تَ
) افل   ، جان س  ، م ت أن Tomic Stojanovic Pavlovic,2009,163و   (

 ، الأخ مع  اصل  ي أن  ان  الإن بها  ع  و اللغة،  ع  تع  ي  ال رة  ال ه  ال 
ث   ات ال ت ا م وض ارجها وع لام وم وف ال ت وح اج ال اء في إخ د أخ ة وج ن

ات  ا لف درجات إض ا ت اب،  ا الإض اب ه د أس ع ة، وت ة وص رة واض لها  ت
ه   وال ال  والإب ف  ال ة  ن م  مفه غ  لام  ال ج  ح  ادة  ال إلى  ة  ال م  ال 

  والإضافة .
ور   و س  ب و  ا  أن ,Keegstra, Post,Brouwer   2010,183و  إلى   (

لها  ل م ت ان، أو ع ة الف و الل اء في ح ج ع أخ ة ت لام اء  ات ال هي أخ ا إض
اب  أس ات  ا الإض ه  له ن  لا  وق  ف  ح أو  إضافة  أو  ه  ت ث  اس   م ل 
لي   ف ال ك  ل وال ي  ال مان  لل ال  ات  ا إض تع  الة  ال ه  ه وفي  ة،  واض ة  ع

ء ال .   ة و لات الإنفعال   وال
فل  ات الأولي م ع ال ة في ال س هارات الأساس اب اللغة وال م أه ال ع اك و
عل  ة ال ل ا في ع ، وعاملا أساس ل سل ام اللغة  ة، وس لة لغ رة علي ت ح والق

لي ف ، اعي (م في والإج ع ات   )۲۰۱۵،۳۲وال ال ل ة م الع ات اللغ اب الأص فاك
ة  اه ة  ال ات  ا الإض تع  ة  ام ال س  ي  وح ا،  ن ل  زم  إلى  اج  ت ي  ال
رة  الأم  ه  لغ ات  أص اج  إن على  قادرا  ن  عة  ا ال س  في  العاد  فل  فال ة،  ج ل ف
ي   ح ح ه إذا اس ال غ ال ه وت ي ب ف ت ة، أما ع ال ال
مار  ق  ف ا  ف عة  ا ال س  ي  ع ما  وه  اللغة  عاي  ل وفقا  ال  ه  ق  ال  ق  ال

)2006,72  ,Mare غ ل ة إلي س ال خلات العلاج ات إن ل تل ال ا ه الإض ) وق ت ه
في   ام والع ل اب ه (ج ة في لغ ة أساس ح س اته وت ال ح ه وق تلازم ال  ع وما 

اء ،  فل ه   ).۲۰۰۹،۵۲جهاد اح و ن
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) وود  ل  اها  ي ا  اللغة  ات  ا إض أن  ا  ) Lewis,&Woodiest,    2008,176ك
ث  ا  ب فال،  للأ ث  ت ما  ع اللغة  ن  تأخ  ى  وت ار  ال وع  فال  الأ ع  ث  ت
خ .  ة في ال ادث أو جل ض ال ل ع تع ث  ال ن اللغة وه ال  ع اك اب    الإض

 ) ف  لي  م ذل  لام ٢٠١٥أك  وال ال  ات  ا إض ذو  فال  الأ أن  الى  أشار  ح   (
يه  ل وت  العادي  فال  الأ مقارنة  ة  ف ال ات  ا الإض م  ة  عال لات  مع ون  ه

. اب أك م العادي ة والإن فا ات الإن ل   ال
ات ن  ا ف اض اس الالي ل ام ال اس ي  ر نامج ت اد ب ة إلى اع اح ف ال ا ه وم ه
ات  ا ض للإض ع م ال ته على ع اع ض م غ ة  ائ حلة الاب فال ال ة ل ا ل ات ال الأص

ة . ل ة وال ف   ال

راسة : لة ال   م
حلة  فال ال ع أ ه على  ة م خلال ما ت ملاح ال راسة ال لة ال ة  اح اس ال أ إح ب
ي بها تل  ات ال ل ة ( ر، ل، ن ) ، وت ن ال ل ات ال ة م معاناه في ن الأص ائ الإب
ة   لات نف ت على ذل م م ا ي قاد م زملائه العادي م ة والان ا لل ات ت الاص

اء .  الإن ره  فال وشع ل الأ ة، و م خ ا   واج
ان  ل ال فال م ان ال ل الأ لف ج ا على م ث سل لام واللغة ي اب ال ح أن إض

ة ( ة ث الأكاد ف ة وال ل ة وال ا   ) . Kent , Raymond, 2004,162الإج
ه  ه غلال  إس ور  ال وم  ف  ال ات  أساس وم  ال  والإت اة  ال ورات  ض م  اللغة  وتع 
ي،   له اللف ي م م ي ت ات ال ل فا والألفا وال ا م ال ر  فل ق اب ال صة لإك الف

فاعل مع الآخ ( عامل وال ة في ال هارات اللغ اب ال ه م إك  Nathalie  2010,371وت
et al  (  

ة   الع راسات  ال ة على  اح ال لاع  ا ع  ال و ات  ا إض ذو  فال  الأ ته  ى  ال ة  والأج
تي)   (ال عي  ال في  ف  ال ف خلفها  يه  ل ة  ه اءة وال الق ة  ال في صع أن  أث 

م ل  دراسة  ها  أه وم  (  للغة،  ات  ش و )  ٢٠١٠هاني   ،) ف  ت ة  وع ،    )٢٠١٣فا
ف ( ؤوف م ن (، ودراسة و )  ٢٠٠٧ال ز  )، وGibson,2003ج ) (Ekars,2002  إ

ه  ارس م م  ع إلى  جع  ي اللازمة  ة  اللغ هارات  ال في  فال  الأ ف  ض أن  إلى  أشارت  ي  ال
ه . ة ب د وق الف اعاة الف م م ة وع هارات اللغ ه على ال ر    وت
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الي :  ي ال ئ اؤل ال راسة في ال لة ال اغة م اب  ص ض ال   م خلال الع
ات  - ات ن الأص ا ف اض اس الالي ل ام ال اس ي  ر نامج ت ة ب ما فعال

ة ؟  ائ حلة الإب فال ال ة ل أ ل   ال
ة : ال ة ال اؤلات الف ي ال ئ اؤل ال ا ال ع م ه ف   - و

عة  - وال ة  ال عة  ال درجات  رت  ي  س م ب  وق  ف ج  ت هل 
فاءة ال ؟  اس  ع على م اس ال ة في ال ا   ال

عة  - وال ة  ال عة  ال درجات  رت  ي  س م ب  وق  ف ج  ت هل 
فاءة ال ؟  اس  ع على م لي وال اس الق ة في ال ا   ال

عة  - وال ة  ال عة  ال درجات  رت  ي  س م ب  وق  ف ج  ت هل 
فاءة ال ؟ اس  عي على م ع و ال اس ال ة في ال ا  ال

راسة:  اف ال   أه
ا يلى  :  ة ال    ت أه

ة  - ات ال ل ع ا ف إض اس الالي ل ام ال اس ي  ر نامج ت اد ب إع
ه. ل ات ال اب ن الأص اض اب  فال ال   م الأ

اس الالي.  - ام ال اس ي  ر نامج ال ة ال ار فعال أك م اس  ال

راسة:  ة ال   أه
ها  عاني م لة  ي تع م ة ال ل ات ال ات ن الأص ا اول إض راسة م خلال ت ة ال ع أه ت

لام.  اصل مع الآخ وت ال ة في ال اع ب ال فل ال  ص   ال
ة :   قا الات راسة في ال ة ال ء ما س ت أه   وعلى ض

ة:   -١ ة ال   الأه
ة  - ل ال ات  ة للأص ال راته  ق ت  في  فال  الأ اع  ي  ر ت نامج  ب تق 

اته   ان إم ء  ض في  ات  صع أ  دون  ع  ال اد  أف مع  اصل  ال في  ه  ع و
 . اداته ع   وس

ود  - ات ال وذل في ح ا عل في إض ة ال قات تق ال ت اث في م رة الأ ن
ة.  اح   عل ال
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ة:  -٢ ة ال   الأه
ة)   - ل ال  ) وخاصة  ال  ات  ا إض ذو  فال  الأ اجات  إح ة  تل في  ة  اه ال

في   ماج  الان على  رة  والق ة  ل ق ال اة  لل اد  الإع ة  ل ع في  ه  دع ح  م 
ع.    ال

ل  - ه ت في  ه  ال  الأم  ة،  وال ة  ا الإج هارات  ال ع  ة  ت
اة .  ة و م تفاعله في ال م اة ال ماجه في ال  إن

و  - ل امج  ب اد  اع في  ة  ق ال قات  وال ة  ي ال ا  ج ل ال م  فادة  الاس
ات ال  ا  إض

راسة :   ات ال ل   م
ي  -١ ر نامج ال   :   Training Programال

ة وم  اس الآلي م ام ال اس ة  ات م عة جل أنه " م ا  ائ ة إج اح فه ال وتع
على  ل  تع وهى  تق  وأسال  ر  ت وأسال  ة  وأن ات  وف ة  عل مادة  على  وت  لها 
ة ائ حلة الإب فال ال دة وهى أ ة م ها ل ف ة وت ل ات ال ات ن الأص ا ة إض  معال

ات ال  -٢ ا   :  Articulation Disordersإض
ات  ا و في واح أو أك م الإض ة، وال ي ات اللغ ع الأص فل ع ن  هي ع ال
ت الأصلي   ه م ال رة تق ت  ة، أو ت ال ل ت أو أك م ال ف ص ة : ح ال ال
إلى  زائ  ت  أو إضافة ص  ، آخ ت  م ص لا  ب ت  ن ص ال  إب أو  اما  ت اثله  لا  أنه  غ 

لاو ايهاب ، ة (ال ل   .)۲۰۰٦،۱۱ال
ة: -٣ ل ات ال   الأص

هي    : ة  ل ال ات  ولق الأص ان  الل ذل  م  أها  م لأن   ( ن  ال  ، اللام   ، اء  ال  ) ج  م
عة ال بها . ها وس ف ي ول فة ال ان أ  ج م ذل الل ة لأنها ت ل   ال

راسة  دات ال   م
نامج   ب ت  على  راسة  ال ه  ه م  تق  : ة  ض م دات  ف م ل الالي  اس  ال ام  اس

ة  ل ات ال ات ن الأص ا ة . اض ائ حلة الإب فال ال د م أ قها على ع   وت
اك  ع ال ة ب ائ حلة الإب فال ال عة م أ نامج على م ة : ت ت ال ان دات م م

ة. ة ال اف اصة  ة ال ر وال ال اصة  ات ال س   وال
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العام  في  ف  ون شه  ة  م في  ة  ال ال راسة  ال أدوات  ت  ت  ة:  زم دات  م
٢٠٢٠/٢٠٢١  

قة:  ا ث ال راسات وال   ال
قة:  ا ة ال ث الع راسات وال   ال

ات (  -١ ع ٢٠١٠دراسة هاني ش ي في علاج  ر نامج ت ة ب فة فعال راسة مع ف ال ه ) اس
) دها  ع ة  ع على  وذل  وضة،  ال فال  أ ل  ال  ات  ا ه  ١٠اض تق ت  فال  أ  (

دها ( ة ع عة ضا ، م ع دها (٥ل ة ع عة ت فال، وم ي  ٥) أ م ه ال ) ع
) ب  (٦-٥ما  ائه  ذ ة  ن س  وم ات  س ر١٠٠٬٤)  انف اس اس  م على  اء   -)  لل ة  ب

ة: ال ام الأدوات ال عة، وت اس ا رة ال اد   -ال )، اع اد اعي والاق اس ال الاج م
) ال  الع  ر  -)، ٢٠٠٦ع  انف س اس  اس   -م م  ،( عة  ا ال رة  ال  ) اء  لل ة  ب

ي ( اد/ م ال ع، اع فال العادي وضعاف ال ات ال ل الأ ا نامج ٢٠٠٦اض )، ال
م  نامج  ال ن  وت نامج  ال داخل  ك  ل ال يل  تع ات  ف ام  اس وت   ( اح ال اد  (اع ي  ر ال

)٤٤) تق  ت  ة  جل د ٧)  ع وتق  ة،  ال عة  ال فال  أ ات  ومعل لامهات  ات  جل  (
الي  ٣٧( راسة  ال ائج  ن صل  ، ت ارها شه مق ة  ف في  ة،  ال عة  ال فال  ة لأ ) جل

ة، مع   عة ال فال ال ات ال ل أ ا ح في علاج اض ق ي ال ر نامج ال ة ال فعال
نامج .  هاء ت ال ور ثلاثة اشه م ان ع م نامج  ة ال ار فعال   اس

٢-  ) ف  ت ة  فا ام ٢٠١٣دراسة  اس نامج  ب ة  فاعل م  ع  ف  ال الى  ف  ه  (
وق  الف ف ع  وال  ، عل لل القابل  ا  عاق عقل ال ل  ال  ات  ا اض ل  ت  ال
اح  م ال نامج، واس ع ت ال ل و ة ق ا عة ال ة وال عة ال فال ال ب أ
م  ة  الع ن  وت ة،  م ة  ه م ة  معال م  ثه  ت ما  على  ف  ع لل ي  ال هج  ال

امها ( ق ة  ل عة  او ١٠م ع م الى م ه  ر والاناث ي تق ال ) تلام م 
ات درجات  س ة ب م ائ وق ذو دلالة اح د ف راسة ع وج ت ال ة)، واسف ة وضا (ت
اس  ال الح  ل ال  ع  و ل  ق ال  ات  ا اض اس  م في  ة  ال عة  ال فال  أ
ة   ال عة  ال لاب  ل ال  درجات  ب  ا  ا  ائ اح دال  ق  ف د  وج ا  وا  ، ع ال
ع  ال ت  ال نامج  ض ل ي تع ال ة  ال عة  ال الح  ل ال  اس  في م ة  ا وال
ل  ات ال  ا ت ل اض نامج ال اح ب ات ن ، وق ت اث ات ال ا ل اض

ع نامج م ت ا  ال ا ل عة ن ل م الاسال ال   . أف
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٣-) ف  م ؤوف  ال ع  ة ٢٠٠٧دراسة  عال ل علاجي  نامج  ب ة  فاعل على  ف  ع ال الى   (
اض  حلة ر رسة وم ال ل  حلة ما ق في م فال  اجهها الأ ي ي ال ة  ة وال ت ال ات  ا الاض

م   راسة  ال ة  ن ع ت الأردن،  في  رقاء  ال ة  اف م في  فال،  ه    ٨٠الأ ن ما  ن  ل فلاً 
اره ما ب    ٪٥٠ اوح أع راسة ت ع ال ة    ٦-٥م م ي فال  اض الأ فال ر ات، وه أ س

دها ة وع ة ت ان ة وال ا ضا اه ع إح ة إلى م رقاء، وت تق الع فلاً، ت   ٤٠ال
عي،   ال ال  ار  واخ ر  الأم اء  لأول ان  واس ة  اللغ ات  الأص ن  ار  اخ ام  اس
ات  عل قه ال نامج ال قام ب راسة أن ال ائج ال راسة، وم ن ع في ال نامج العلاجي ال وال
ة  ة ل ع ت ات ال ا ع الاض ة  ة في معال عة ال فعال وأد إلى ت أداء ال

نامج ال ه  ر والإناث في تأث وق ب ال ج ف ا لا ت راسة،    .   ال
ن (  -٤ نامج لغ Gibson,2003دراسة ج ة ب ار فعال ف الى اخ راسة ه ) فق قام ب

مع  ه  ومقارن ة  وال ة  ت ال ات  ا الاض ذو  فال  للأ ة  اللغ ات  الأص ة  ت على  قائ 
نة م   ة م راسة على ع ال ت  العادي واس فال  ع   ٣٠الأ الى م ه  فلا ت تق

ل   ع ة  ة وضا او ت ب   ١٥م ها اسل اح م م ال عة وق اس ل م فلا في 
ب  ة  ائ اح ذا دلالة  وق  ف ائج  ال ت  ه ار، وأ ال ل  ق قة م  ال اللغة  اكاة  جة وم ال

ح  ق نامج ال ع ل ال ة  عة ال الح ال ة ل ا ة وال عة ال   . ال
زدراسة  -٥ ة (Ekars,2002  إ معال في  ال  أث  على  ف  ع ال إلى  ف  ه راسة  ب  (

م   نة  م فال  الأ اض  حلة ر فال م أ م  ة  أخ ع ت  ة، ح  ة وال ت ال ات  ا الاض
)٤٠) ها  م ل  ام  ق ة  وضا ة  ت ع  م إلى  ة  مق فلاً   ع ٢٠)  ز ت وت  فلا،   (

ر ت  اء الأم اء مقابلات مع أول ع ذل ت إج , و ع او ب ال ال ر والإناث  ال
اض  حلة ر فال في م ها الأ عاني م ي  ة ال ة وال ت ات ال ا ز الاض انة ع أب ة اس تع
ات  ا الاض لعلاج  علاجي  نامج  ب إلى  ة  ال عة  ال ع  ب اح  ال قام  ث  فال،  الأ
ام  لاس تع  ة  ائ إح دلالة  ذ  وق  ف د  وج إلى  راسة  ال صل  وت ة،  وال ة  ت ال
في   والإناث  ر  ال ب  ة  ائ إح دلالة  ذ  أث  د  وج إلى  راسة  ال صل  ت ا  نامج،  ال

الح الإناث  ة ل عة ال   .  ال

  
  
  



ة  ل اع الإس ة  ة ال ل لة  د    -م ن   الع      )٣٣ -١(ص   ٢٠٢٤س  – ال

٨ 

 : اءات ال   إج
راسة:  هج ال   اولاً : م

عة   وم ة  ت عة  م م  ن  ال ي  ال هج  ال راسة  ال ه  ه في  ة  اح ال ام  اس
راسة.  ائ ال ه ل لائ ة وذل ل   ضا

م ي ال   ال ال
ة   ال ع  لل ع  ال اس  لي وال الق اس  ال ي ذو  ال ال  ة  اح ال م  اس

ة . ا   وال
راسة :  ة ال اً : ع   ثان

ة م ( ئ راسة ال ة ال ن ع فال ٤٠ت ل عام م أ ات ن  ا يه إض فل م ل  (
اب  حلة ت ه ال ة ، ح أن ه ة ال اف عة ل ا ة ال عل إدارة بل ال ة  ائ حلة الإب ال

راسة وه (   ف في ال ه ة ١٠:    ٧ال ال هائ رتها ال راسة في ص ة ال ن ع ة وت ) س
ة (  ١٤م (   ، الأولى ت او ال ع  ا إلى م فل ق نامج ٧)  ع لل فال خ ) أ

ة ( ة ضا ان ي، وال ر ي.  ٧ال ر نامج ال ع لل فال ل ت   ) أ
راسة :   ة ال ار ع و اخ   ش

ة    -١ ة أو ح ن م إعاقات ح عان ي لا  ة وال ائ حلة الإب فال ال فل م أ ن ال ان 
ة    أو عقل

ة. -٢ ل ات ال اب في ن الأص ن م اض عان ا  فال م ن الأ   ان 
فال م (  -٣ ن ع الأ ة .  ١٠:  ٧أن  ائ حلة الإب فال ال ة م أ   ) س
٤-    ) م  ة  الع اء  ذ معامل  قل  رة ١١٠الى    ٩٠ألا  ال ه  ب رد  انف س اس  م على   (

ة .  ام   ال
ة:   راسة الاساس ة ال ار ع اءات اخ   إج

ه  ي ت عل فال ال ار الأ ة : لاخ اءات الآت اع الإج قة ت إت ا و ال   ال
ة    -١ راس ال حلة  ال ات  ومعل ي  ف ال ائي  والاخ اعي  الاج ائي  الأخ مع  مقابلة  ل  ع ت 

ات. ع الأص اب في  ن م إض عان ي  فال ال ف على الأ ع   لل
ار (    -٢ إدارة بل    ٤٠ت اخ ة  ائ حلة الإب ارس ال فل م م ة  )  اف عة ل ا ة ال عل ال

ار  و اخ قا ل اره  ى ي اخ فال ل ز الأ قاي لف ارات وال ة ، وت ت الاخ ال
ة.   الع
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ج   -٣ فال ون لاو ) على الأ اد ( ايهاب ال ر اع فاءة ال ال اس  ار م ت ت اخ
عاد ( ار إس فال .٢٢ع الاخ   ) م الأ

اء   -٤ اب م ال ل ل اد/ أب ال ة اع ام رة ال ه ال رد ب انف اس س ت ت م
) ع ائه  ذ قل  ي  ال فال  الأ عاد  واس فال  الأ ز  ف ها  ف ي  ح  فال،  اس ٩٠للأ م )على 

عاد ( ة، وق ت اس ام رة ال ه ال رد ب انف ار ٤س و اخ ه ش فال م لا ت عل ) أ
راسة.  ة ال   ع

٥-  ) ار  اخ ت  حلة  م آخ  وت ١٤وفى  راسة،  ال ة  ع ار  اخ و  ش ه  عل ت  فلا   (
ة ( ، الأولى ت او ال ع  ه إلى م ة  ٧تق ان ي، وال ر نامج ال ع لل فال خ ) أ

ة ( ي. ٧ضا ر نامج ال ع لل فال ل ت   ) أ
راسة :  ة ال ع وع ائي ل ص الإح   ال

راسة   -أ ة ال ان ع   ت
اء ـ الالـ معـامـل  اب  ة  اح ال اف  قام  والان سـ  وال ابي  ال س  ـ ال م  ل  لالة  ب

ات غ ة في م ا ة و ال ة ال ة للع ار لعـ عـ فاءة  ال اء، و ي، وم ال م ( الع ال
الي  ول ال ح في ال ا ي ة)،  ل ات (ال ات ن الأص ا فال ذو إض ) ل الأ   ال

ول (  ة  : ) ١ج ة ال اءللع ار ومعامل الإل اف ال س والإن ابي وال س ال ال
ات غ ات ال في ال ا فال ذو إض ة ل الأ ا   ١٤ن =  وال

ات  غ ابي  ال س ال س   ال ار   ال اف ال اء   الان   معامل الال

ى الع  م   ٠.١٨٣ -  ٠.٧٠٩  ٨.٣٥٠  ٨.٣٤٣  ال

اء    ٠.٢٧٩  ٣.٨٤٠  ١٠٤.٥٠٠  ١٠٤.٨٥٧  م ال

  ٠.٦٦١ -  ٢.٣٥٣  ٣٩.٥٠٠  ٣٩.٠٠٠  كفاءة ال 

) ول  م ج ح  ( ±١ي ب  ما  ت  إن اء  الال معامل  ة  أن  ات   ٣)  غ ال ع  ج في   (
م    ، ى  م ال الع   " في  ة  ا ال و  ة  ال ة  ح للع  ،  " ال  فاءة   ، اء  ال

اء ما ب ( ة معامل الال ت  ع ٠.٢٧٩،  ٠.٦٦١ -إن ة ال ت ل على أن ع ا ي ) م
ل ( ضح ش ات ، و غ ه ال اً في ه عاً  ز ات . ٧ت غ ه ال ابي له س ال   ) ال
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راسة .  -ب ة ال ي ع ع اف ب م   ال
ة   ال  ) ال  ي  ع م ب  اف  ال اء  إج ة  اح ال دلالة    –قام  اب   ( ة  ا ال

ات  غ وق ل م ي، و    ٨.٣٤(    الف م اء، و  ١٠٤.٨٦الع ال فاءة ال )   ٣٩م ال
ول (  ح في ج ا ي ة) ،  ل ات ( ال ات ن الأص ا فال ذو إض   ) .  ٣ل الأ

ول ( " ٢ج ل م ة في  ا ة وال ع ال ي رت درجات ال س وق ب م ): الف
فاءة ال " اء،  ى، م ال م   ٧=  ٢= ن ١ن   الع ال

ات  غ عة   ال س   ن  ال  ال
س    م

ت   ال
ع    م

ت   ال
U  W  Z 

 م 
لالة    ال

الع  
ى  م   ال

ة   ٥٥.٥٠  ٧.٩٣  ٤٠٠. ٨  ٧  ت
٠.٣٨٤  ٤٩.٥٠  ٢١.٥٠  

غ 
ة   دال    ٤٩.٥٠  ٧.٠٧  ٨.٢٨٦  ٧  ضا

م  
اء    ال

ة   ٥٨.٠٠  ٨.٢٩  ١٠٥.٥٧١  ٧  ت
٠.٧١١  ٤٧.٠٠  ١٩.٠٠  

غ 
ة   دال    ٤٧.٠٠  ٦.٧١  ١٠٤.١٤٣  ٧ ضا

كفاءة  
  ال 

ة   ٥٢.٠٠  ٧.٤٣  ٣٩.٢٨٦  ٧  ت
٠.٥٦٥  ٥٢.٠٠  ٢٤.٠٠  

غ 
ة   دال    ٥٣.٠٠  ٧.٥٧  ٣٩.٠٠٠  ٧ ضا

       ) ول  ج م  ح  في  ٢ي ق  ي وما   () ل  ب ٨ش اً  ائ إح دالة  وق  ف د  وج م  ع  (
ى،  م ال الع   " ات  غ م م  ل  في  ة  ا وال ة  ال ع  ال درجات  رت  ي  س م
ا  ات ، م غ ل ال جة غ داله في  ة ال ة ال ان  "، ح  فاءة ال اء،  م ال

ات.  غ ه ال ع في ه اف ال ل على ت   ي

راسة   اُ: أدوات ال  ثال
م  أك  لل وادوات  راسة  ال ات  غ م اس  ل ادوات  ها  م الادوات  م  عة  م ة  اح ال م  اس

ي .وهي:   ر نامج ال ا ال ة ) وا ا ة وال ع ( ال اف ب ال ق ال   ت
ل في -:١   ادوات ال وت

ة ) :   اح اد ال فل ( اع ة لل انات اول ارة ب   (أ) اس
ه  ه ل  وت ة  ل ال ات  الأص في  ال  اب  إض ذو  فل  لل انات  ب ارة  اس ة  اح ال ت  اع ق 

فل ارة علي : ( إس ال لاد  –الاس خ ال فل  –تار راسي لل ف ال ة    -ال اد الأس د أف هل   –وع
ن  قة  ث على  ت ق  ي  ال ان  ال ع  فة  مع وذل   ( العائلة  في  ابهه  م اك حالات  ه

ات.  فل للأص  ال
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ل في : -:٢ اس وت   -ادوات ال
ل). -١ د أب ال ر(م ة تع وتق لـ ال ام رة ال اء ال ه لل رد ب انف اس س   م

ل  ق  ة و ة وغ لف ارات: لف ع م الاخ اس م م ن ال ار : ي وصف الاخ
ح   على  عة  ا م ات  م إلى  ار  ل اخ ي  ا  ادس،  ال ال  ى  ح ة  ع ال

لغ  ار م ي ا أو اخ ءا م خل ) ج ار ال ع الاخ ارات الأرعة (  ار م الاخ اخ
الاتي ارات  عة م خ اخ ل م ن  ، وت قا  ى ال   ال الأق

ق :    ال
ذل   و   ، ال ق  وص ارجي،  ال ال  ق  وص ن،  ال ق  ص على  دلائل  ت  اف ت
قي   ق م ا دلائل ص ت أ اف ا ت ق العاملي  لازمي وال وال ق ال دراسات شاملة لل

) ل  ال ال  في  ت  م  ق Roid & Barram,2004وع ال دراسات  وت   ،(
رة  ال ة  ب رد  انف س ب  ة  ئ ال لائل  ال ذات  ا  الارت ت  وف ا   ، أخ ات  ار ب ا  والارت
ل  ار و ة م اخ ان رة ال ل وال ة لل ال ن ال ن ك وج ات وود ار ل م  ة و ام ال

اد . ل ل الأف قارنة درجات الأداء العقلي وال ا ل ل أساسا ق د لل   الف
ات:    ال

ات   ش اء وم اخلي ل ال اق ال ات الات ها ث ان م ب قة،  أك م  ار  قام مع الاخ
ة ئة ال ة وال امل ال  الع

اخلي ب (  -١ اق ال ات الات اوح معاملات ث اء، و )  ۰.۹۵  –۰.۹۸ت راجات ن ال ل
ة ع )  ۰.۹۵  -۰.۹۲( ة الع ارات الف ة للاخ ال اوح  ا ت ة  امل ال ات الع ش ل

ة ب ( احل الع ة.) ۰.۸٤–۰.۵۹ال ف فة ال ات ال ف ا ل ل أساسا ق ما ب   مق
ارات   -۲ والاخ املا  ارات  وللاخ ة  الف ارات  للاخ ة  ال ئة  ال معاملات  ع  ج ان 

ة . اه رة  تفعة  ة م ارات ال ة والاخ ة والغ لف   اللف
لاو . - ٢ اد / إيهاب ع الع ال ر. أع فاءة ال ال اس    م

اس :  وصف ال
) اس علي  ال ثلاث ٨٤  ت  ل ص ل  بها,   قة  ل ال رة  ال تع ع  ة  ل  (

ة   اللغ ات  الأص لغ  ت ح  ر,  ة,    ٢٨ص عال ات  وث ق  لات ص ع اس  ال ع  و ت,  ص
نة م ( ة م لا ة اس اس علي ع ق ال اس ب ع لل فال, وق بلغ ٥٠ح قام ال ) أ
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) ات  ال ل  دال ع (٠.٨٤١مع ات ٠٬٠١) وه  ال م  ة  رجة عال ع ب ي اس  ال أن  أ   (
لاو ايهاب,    ) ٢٠٠٣(ال

اس :  اءات ت ال   اج
ه ن  ل م ان  رة  ل ص ى  فل ان  ل م ال ان  اس  اءات ت ال ل اج ت
ت  م الفاح ب ال ق ت  ل في ن ال ي امامه واذا ف رة ال ال على ال ت ال ال
ى  ع ة, ح  ا ة وال رجة ال ل ال م ب ق , و ه اخ قه م ه ن ل م ة امامه, ت  م
ل  ئ, و ا ال ت  ال ة وصف ع ن  ت  ص ال ة ع ن  فل درجة واح ال

ر ( فاءة ال ال اس  أ في ال . ٨٤فان اعلى درجة ل م ال   ) درجة ع ع
ح وصق  ال ة ل  اء درجة واح ة واع ل ات ال ل م الأص اس ن  ة  اح ال قام 
ة   ن زادت  ا  ل اس  ال على  فل  ال درجة  ف  ان ا  ل و ة،  خا قة  ت  ال ل 
ع  ن ي  ت م خلالها  ارة   اس اس  ال ف  و ح،  والع ص ه  ل ال  ات  ا إض

ال اب  ) اب  ف–الاض ة  –ح ة  –ت ا ال  ) ة  ل ال في  ضعه  وم  ( س  –اضافة  ة  –ال ها  –ال
 .( ل   م
-  : فاءة ال اس  ة ل عاملات العل اب ال   ح

) : -أ ق ال ق (ال اب معامل ال   ح
اصة   ال ات  ا الإس على  ل  ال ة  اح ال قام  ال  فاءة  اس  ل ق  ال معامل  اد  لإ

) دها  ع الغ  ال ة  لا الإس ال  ة  ع فال  أ م  اس  ال لة  ذو ١٠أس م  فال  أ  (
ة   ال قارنة  ال اء  إج ة، ث قام  ة الأساس الع لاف  ال  ع  ال م م ات  ا إض
ت  ع أن قام ب اع (الأعلى، الأدنى)  ي رت درجات الإر س وق ب م اب دلالة الف

ول ( ح في ج ا ي اً، و اع اً ت ت انات ت   ) .٣ال
ول ( (الأعلى ٣ج اع ي رت درجات الإر س وق ب م اس  –): دلالة الف الأدنى) فى م

  ١٠ن =    كفاءة ال

غ  عة   ال س   ن  ال  ال
س    م

ت   ال
ع    م

ت   ال
U  W  Z 

 م 
لالة    ال

كفاءة  
  ال 

اعي  إر
  أعلى 

٢٦.٠٠  ٦.٥٠  ٢٥٠. ٤١  ٥  

٠.٠٥  *٢.٣٣٧  ١٠.٠٠  ٠.٠٠  
اعي  إر

  أدنى 
١٠.٠٠  ٢.٥٠  ٣٧.٧٥٠  ٥  
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ول ( ح م ج ة (٣ي ة ع م مع ائ ة ذات دلالة إح ه وق ج ج ف ) ٠.٠٥) أنه ت
فال ذو  ة م الأ لا ة الإس اع (الأعلى، الأدنى) ل الع ي رت درجات الإر س ب م

ات ال في   ا ل إض ا ي اعي الأعلى، م س رت درجات الإر الح م فاءة ال ل اس  م
ة .  ف تفعة وال ات ال رته على ال ب ال اس وق ا ال ق ه   على ص

ات : -ب اب معامل ال   ح
قه  ار ث إعادة ت قة ت الإخ ام  إس فاءة ال  اس  ات ل اب معامل ال ت ح

ره ( ى ق دها ١٥فاصل زم الغ ع ة ال لا راسة الإس ة ال ، وذل على ع ق م ب ال ) ي
ت ١٠( ح  ة،  الأساس ة  الع وخارج  ال  ع  م م  ال  ات  ا إض ذو  م  فال  أ  (

 " لـ  ال  ا  الإرت معامل  ام  اس اني  وال الأول  ق  ال ب  ا  الإرت معامل  اب  ح
ن". س   ب

ول ( فاءة ال   ن = ٤ج اس  ات ل   ١٠): معامل ال

غ    ال
ة   وح

اس   ال

اني   ال الأول    ال ال
ا    معامل الإرت

  ٢ع  ٢م  ١ع  ١م

  ** ٠.٨٤١  ٣.٢٣٩ ٤٠.٤٠٠ ١.٩٥٨ ٣٩.٥٠٠  درجة   كفاءة ال 

ول ( ح م ج ة ع م دلالة (٤ي ائ ة ذات دلالة إح ا ج علاقة إرت ) ٠.٠١) أنه ت
ات  ا إض ذو  ة  لا الإس ة  الع فال  أ ل  اني  وال الأول  ق  ال درجات  ي  س م ب 
ة م  رجة عال اس ب ا ال ع ه ل على ت ا ي ، م فاءة ال اس  ة ل ل رجة ال ال في ال

ات.    ال
فال   -٣ ة لأ ل ات ال ات ن الأص ا ف اض اس الالي ل ام ال اس ي  ر نامج ال ال

ة ). اح اد / ال ة ( إع ائ حلة الاب     ال
لفة   هام ال ة وال اءات والأن عة م الإج الي على أنه " م ي في ال ال ر نامج ال ال
ة  ائ حلة الإب فال ال ة ل أ ل ات ال ات ن الأص ا ف إلى خف إض ي ته ة وال وال
اع اللازمة ل  هارات والق ر على أه ال ة ) وذل م خلال ال عة ال فال ال (أ
اب  ف إض ة ل ات العلاج عة م الأسال والف اداً على م ة اع قة ص ات  الأص

ف . ة شه ون ات في م ل د مع م ال يه وذل م خلال ع   ال ل
نامج:   ال العام لل

  نامج ف العام لل   اله
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   نامج ة لل ائ اف الإج   الأه
   نامج ة ال   أه
  نامج اء ال ادر ب   م
   نامج مة في ال ة ال   الف
  نامج ها ال م عل ق ي    الأس ال
   ه ف احل ت ي وم ر نامج ال   م ال
    نامج ف ال م في ت ب ال   الاسل
  نامج   تق ال
  ات ل احل ال لي ل   م تف

نامج   ف العام م ال   اله
حلة   فال ال ة م أ نامج ل ع ة م خلال مهارات ال ل ات ال ات ن الأص ا خف إض

ت . ام ال اس ة  ائ   الإب
نامج   ة لل ائ اف الإج   الأه

وذل   -١ ي,  ال ف  وال  ( وزف شه   ) ف  لل ة  ال قة  ال علي  فال  الأ ر  ت
ام  ت ال ل ال ف ال  اء ال ة ه ام مع لل في  ي ل ف هاز ال اع ال   لإخ

ح   -٢ ال ضع  ف على ال ع ال لام وذل  ال وال اء  ال في أع فال على  ر الأ ت
ة  ة للف وال ات ل ر ت وذل م خلال ت ل ص ت ع ن  ل ص ان داخل الف في  لل

خ م ال الاعلى   ء ال ف ال فاه وس ان وال ة الل فال على ح رب الأ ان ي   و 
عي   - ٣ فال علي ال ال ر الأ   ت
ة  -٤ قة ص ات  فال علي ن الأص ر الأ   ت
ة    -٥ الف ل (  ع ل م ة  ل ات ال فال على الأص ر الأ ة    –ت ة ) في (    –وال وال

ة  ل ة  –اول ال ل ل   -وس ال ات ث في ج ل ة ) ث في  ل   وآخ ال
واحادي   -٦ ة  واق ا  م الى  ات  الأص على  ر  ال اث  ونقل  تع  علي  فال  الأ ر  ت

نامج  هاء م ال ة ع الان   تلقائ
اب   -٧ أس ع  نامج  ال ء  ب ل  ق م  ح  وش ر  ال ل  تفاص ل  الأمهات  تع  اعاة  م

ا   ن ل ها  ت اع على  ت ي  ال ة  والأن اللغة  ن  احل  ق علاجها وم ال و ات  ا إض
ه .  ائي على أداء مه   خ مع للأخ
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نامج  اء ال ادر ب   م
ها :    ادر م اه ة م ة على ع اح ت ال   اع
راسة .   - ه ال قة به ا راسات ال ار ال وال   الا
ات   - ا ها في خف إض اول وم فعال ى ت امج ال اول ال ي ت راسات ال لاع على ال الا

ل .   ة م ائ حلة الإب فال ال   ال ل أ
    دراسة، فى  م ان  )٢٠١٤(سه  ع ائي  :  الق قاء  الان على  قائ  ي  ر ت نامج  ب ة  فعال

ة ائ حلة الإب فال ال ات ال ل أ ا ع إض ب في علاج  اس ام ال   . اس
    دراسة، لاو ال ان  )٢٠٠٣(إيهاب  ع ات :  ا إض ع  ح  ل علاجي  نامج  ب ة  فعال

ة ائ رسة الإب فال ال   . ال ل أ
  ات،دراسة ان )٢٠١٠(هاني ش ع ات ال :  ا ع إض ي في علاج  ر نامج ت ة ب فعال

وضة فال ال   .ل أ
    ن دراسة ان  (Hanson,2002 ) هان ع ة:  ات  أث فاعل ا ة الاض عال ي ل ر نامج ت ب

ع قا فال على ال ر الأ ة م خلال ت ة ال ت   .ال
  دراسةAhmetova,&Karnauhova,2014) (  ان ع مات :  معل ا  ج ل ت ام  اس

لام ات ال ا ح وت إض لة ل س ت    . ال
نامج :  مة في ال ة ال   الف

ة   اف ة  عل ال بل  إدارة  ة  ائ الإب حلة  ال فال  أ م  ة  ع على  ل  نامج  ال أع 
لغ  ي ي  ال ة)  ال عة  (ال ة  ل ال ات  الأص ن  ات  ا إض م  ن  عان ي  ال ة  ال

امها ( اره ( ٧ق اوح أع فال ت ات .   ١٠ – ٧) أ   ) س
ه :  ف احل ت ي وم ر نامج ال   م ال

ي م ( ر نامج ال ألف ال الي :١٨ي ال احل  ات على ثلاث م ل ع ال ز ة ي ت   ) جل
حلة الاولى  (  -١ ر   ٣ال اء الام ات وهي ارشادات لأول   ) جل
ة  (  -٢ ان حلة ال ــ لام والل .   ٥ال اء ال وال ف واع ات ال ر ات ل  ) جل
ة (  -٣ ال حلة ال ــ ة.   ١٠ال ل ات ال ات ن الأص ا ر على خف إض ات ال  ) جل

ث  ت ,  لل ل  ال ال  فال على  ر الأ ة ب اح ال م  رج ح تق ال ئ  ة م اح ال راع 
ة   الف  ) ت  ال ة    –ن  ة    –وال ا ال  ) في  ة  ل داخل  ت  ال ن  ث   ( ة    –وال

س   ر   –وال عه ال ل ي نة م  لة م ت في ج ر على ن ال ة ) ث ال ها وال
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لة أو  اق ج ت في س ع ذل ن ال ات,  ل نة م ثلاث  لة م ت في ج على ن ال
ل تلقائي .  ت م خلال ق و هاء ب ال امل, وان   في ن م

نامج :   ف ال م في ت ب ال   الاسل
ر   - ال لأخ  املة  ال صة  الف فل  لل ح  ل وذل  د  الف ب  الاسل ة  اح ال م  اس

نامج .  ها ال ي ي هارات ال ل ال فل  اب ال الإضافة لاك  ، اس   ال
ة   - ان على  ات  ر ال ت  أن  على  ة  اح ال ص  ح نامج  ال ات  ر ت اد  إع ع 

ة وال . لائ ها: ال وال ات م ة م ع  ت 
ة :  اح ي واجه ال ات ال ع   ال

ة ال  - ار ع ارس لإخ ي ال ع م م تعاون    ع
ات والارشادات .  - عل ف ال ات، وت ل ال ام  ر والان اء الأم ع أول م وعى   ع
ل حالة على ح . - عامل مع  ة لل اح اً م ال اً  م وق ل د اس ل ف  ال 
عة  - ا ن  اء لا يه ع الأ ة  ل ام ال فاله .ع إت  أ

ة:  اح ي واجهة ال ات ال ع غل على ال ة ال   ك
رسة   - لل اضافي  ن  ف  وس ي  العل ال  ة  اه ع  ارس  ال ي  م مع  ث  ال

فال .    وللأ
ة ال  . - ة ع اه رة م ل وارشادات  ل ورش ع  ع
نامج .  - ل ال عل لع ا ال ج ل صل مع م م في ت  ت ال
قه .  - ة ت ي وأه ر نامج ال ة ال ر لأه اء الأم ة أول ا ل إرشادات ج  ع

الي ات على ال ال ل لي لل صف م تف ة ب اح  قام ال
ول (  ي ٥ج ر نامج ال   ): مل م ال

حلة  د  ال   ع
ة  م

ة ل   ال
ة ل ع ال ض ة  م ل ف ال   ه

ات  الف
مة    ال

الادوات  
مة    ال

حلة   ال
  الاولى

١ -
٣  

  
 )٦٠   (  

قة   د
ل  ل

ة   جل

اء   لأول ارشادات 
ر    الام

اء   ة وأول اح ال عارف ب  ال
ار في   فال ال ر الأ ام

نامج    ال
دة والالفة  اقامة ج م ال
م   ف  اله ح  ض ت مع 

نامج    ال
على   ر  الام اء  اول ر  ت

ثقافي  ا  ن
  قائ علي

ة   اض ال  )–  
ار   -ال

ة ) اق   ال

ت     جهاز 
ض   و شاشة ع
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ال   اء  اع ر  ت ة  ك
فاله  لام ل أ   وال

ي   ال ة  م ال ة  الف ح  ض ت
نامج   ال قها  غ ف  س

ة ل ات س ال   وخ
اء   اول مع  ار  ال اب  ح  ف
ف   ع لل ة  الع اد  لأف ر  الام

احاته   علي اق

حلة   ال
ة   ان   ال

٤ -
٨  

  
 )٢٥   (  

قة   د
ل  ل

ة   جل

ف   ال ات  ر ت
ال   اء  واع

لام والل   وال

ب    -١ العلاقة  ة  تق
فال . ة والأ اح   ال

نامج    -٢ لل ه  ال
 . اء ال ات أع ر   وت

ال    -٣ اء  أع ات  ر ت
.  
ان.  -٤ ات الل ر   ت
علي    -٥ فل  ال ر  ت

ام   اس ح  ال ال 
ى   ي ح ى ال خل ال ال

ان   م رك  ح  ي ال ال 
ت.  ج ال   ل

جة    –ال
ار     - ال

ات  ر     –ال
ة  ل الع
ة  فاعل   ال

نات   اء    –ال ال
ني   اب  –ال
ة اصات ور   ق

حلة   ال
ة ال   ال
حلة   م

  اولا  

٩ -
١٨  

  
 )٣٠   (  

قة   د
ل  ل

ة   جل

ة   ل ال ات  الأص
فة ه   ال

ي   ات ال هي الأص
ذل   م  ج  ت
 ) أ  ان  الل

  فه ) 
  ن) –ر –( ل 

ل   ) ت  فل ص ال ي  أن 
ة  –ر  – الف ة   –ن)  ال
ة  –   ال

ل   ) ت  فل ص ال ي  أن 
ة    –ر    – ل ة ال ا ب ن) في 

ة ل ة وآخ ال ل   ووس ال
ل   ) ت  فل ص ال ي  أن 

ن    –ر    – م ل  في ج ن) 
ن م   ل م ل وج م 

ات  ل   ثلاث 
ل   ) ت  فل ص ال ي  أن 

ع    –ر    – ض م في  ن) 
ل   ل و ة ج ن م ع م

  تلقائي 

ة اه   ال
جة    ال
ار    ال
  ال 
ع    ال

ر   ال
عي   ال

ة    ارشادات للأس
لي  اج ال   ال

عاونة   نامج  ال
ة  اح   ال

نات    –ال
اصات ورق    –ق
ان   ل   - خاف 

ي ان   ج
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راسة ة لل ائ عاً : الإج   را
لي : اس الق   ال

اس   اء ال إج ة  اح ر قام ال ال ال فاءة  اس  ة  ة ال الأساس لي علي ع الق
اف   ال الاح  م  ي وذل  ة,  ا وال ة  ال عة  ال هي  ٢٥/١٠/٢٠٢٠على  ن  وت م 

نامج . ف ال ل ت فل ق ة الاولي مع ال ل   ال
ي : ر نامج ال ف ال   ت

ات         ات ن الأص ا ف الى خف إض ي ال يه ر نامج ال ة ب ال اح قام ال
ة   م ال ة  ال في  وذل  ة,  ال عة  ال على  ح  ق ال ة  ل الى ٢٧/١٠/٢٠٢٠ال م 

اقع ( ١٥/١٢/٢٠٢٠ اقع ( ١٨و ة ب اً .  ٣) جل ات إس   ) جل
ة:  ع اس ال   ال

اس     م ع  ال اس  ال اء  إج ت  ح  ق ال ي  ر ال نامج  ال ت  م  هاء  الان ع 
م  ت ل  ي  ال ة  ا ال عة  ال اس  و ة،  ال عة  ال على  ر  ال ال  كفاءة 

اف  م ال ال ي وذل ي ر نامج ال   م .١٧/١٢/٢٠٢٠ال
عي:  اس ال   ال

ارها (     ة مق هاء الف اء  )    ٤ع الان ح ت إج ق ي ال ر نامج ال ع م ت ال اساب
عة   ال اس  و ة،  ال عة  ال على  ر  ال ال  فاءة  اس  عي  ال اس  ال

اف   ال ال  م  ي وذل ي ر ال نامج  ال م  ي ل ت ال ة  ا ن ٣١/١/٢٠٢١ال م وت
ة .  ة واح   جل

ة  ائ ة الإح عال اً : ال   خام
ق ادوات  ات وص اب ث ة ل اس ة ال ائ ات الاح عال الي ال ة في ال ال اح م ال اس

الاتي : وض وهى  ة الف ار ص   ال واخ
ابي. -١ س ال   ال
٢- . س   ال
٣- . ار اف ال   الإن
اء . -٤   معامل الإل
ن". -٥ س ا ال " ب   معامل الإرت
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(مان -٦ ار  ي)  - إخ رت    Mann-Whitney Testو ي  س م ب  ق  الف اب  ل
قلة. رجات ال   ال

ة   -٧ ن)، ( ل ار (و لإشارات رت     Z(Wilcoxon Signed Ranks Testاخ
ة.   ت رجات ال  ال

ادث (%).  -٨ غ ال ل ال   مُع

ها   اق ائج وم ض ال   ع
ائج: ال ض  ائج ع ال إلى  ة  اح ال صل  ت وض  الف ة  ص م  ق  وال ال  اف  أه ق  ل

ة:  ال   ال
ها : اق ض الأول وم ائج الف   اولاً : ن

على"   ي  الأول:  ض  عة  الف ال درجات  رت  ي  س م ب  اً  ائ إح دالة  وق  ف ج  ت
عة   الح ال فاءة ال ل اس  ع على م اس ال ة في ال ا عة ال ة و ال ال

ت   ا  ائ إح ض  الف ا  ه ة  ص م  ق  ولل  " ة  ي" ال و "مان  معادلة  ة  اح ال ام  إس
ال ( ول ال ضح ذل ال ، و قل ع م ل ( ٧) (٦ل ققه ش   ) ٢) ( ١) وما 

ول ( ة  ٦ج ا عة ال ة وال عة ال ي رت درجات ال س وق ب م ): دلالة الف
ة  ن عة ال الح ال فاءة ال ل اس  ع على م اس ال   ٧=  ٢= ن ١في ال

غ  عة   ال س   ن  ال  ال
س    م

ت   ال
ع    م

ت   ال
U  W  Z 

 م 
لالة    ال

  كفاءة ال 
ة   ٧٧.٠٠  ١١.٠٠  ٧٨.١٤٣  ٧  ت

٠.٠١  ** ٣.١٥٨  ٢٨.٠٠  ٠.٠٠  
ة    ٢٨.٠٠  ٤.٠٠  ٤٤.٥٧١  ٧  ضا

ول ( ح م ج ل (٧ي ققه ش اً ع م ١) وما  ائ ة دالة إح ه وق ج ج ف ) أنه ت
ة ( عة  ٠.٠١مع ة و ال عة ال ع ل ال اس ال ي رت درجات ال س ) ب م

اس  س رت درجات ال الح م فاءة ال وذل ل غ  ات ال في م ا ة ذو إض ا ال
ض الأول وال ي على أنه "   ة الف ق ص ة، وه ما  عة ال فال ال ع لأ ال
ة  ا عة ال ة و ال عة ال ي رت درجات ال س اً ب م ائ وق دالة إح ج ف ت

ة " .   عة ال الح ال فاءة ال ل اس  ع على م اس ال   في ال
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ل ( ة ١ش عة ال رجات ال ابي ل ي ال س وق ب م اني للف ل ال  ) ال

ع  فاءة ال لل ال اس  ة في م ا   وال
ول ( ع  ٧ج فال ال ع لأ اس ال ي درجات ال س ادث ب م غ ال ل ال ): مًع

فاءة ال  غ  ة في م ا ة وال   ال

غ    ال
ة  ة   ال ا   ال

ق ب  س الف غ  ال ل ال   مُع
  ٢سَ   ١سَ 

  ٪٧٥.٣  ٣٣.٥٧  ٤٤.٥٧١  ٧٨.١٤٣  كفاءة ال 

) ول  ج م  ح  فال ٨ي لأ ع  ال اس  ال درجات  س  م ب  حادث  تغ  ل  مُع اك  ه أن   (
اس  ال درجات  س  م الح  ل وذل  ال  فاءة  غ  م في  ة  ا وال ة  ال ع  ال

) لغ  ي تغ  ل  ُع وذل  ة  ال عة  ال فال  لأ ع  ل ٪٧٥.٣ال في ش ح  ي ما  ) وه 
)٢ .(  

  
ل  ة٢(ش ا ة ع ال عة ال فال ال ع ل أ اس ال ل تغ ال  ) مُع

فاءة ال  غ    في م



اس الالي  ام ال اس ي  ر نامج ت ة ب او  -------فعال ة م ام م ال   ع
  

٢١ 
 

ض الأول : ائج الف ة ن اق   م
ول (   ا في ج انات  ل ال ل ائج ت ه ن ل (    ٦ت ضح في ش وق دالة   ١) وما ي ج ف ) ت

ع  اس ال ة في ال ا عة ال ة و ال عة ال ي رت درجات ال س اً ب م ائ إح
ء  في ض ة  ال تل  ة  اح ال وتف   ، ة  ال عة  ال الح  ل ال  فاءة  اس  م على 
ال ح  ة  فال ع أ ات ل  ة الأص ي ل ر ال نامج  ال مة في  ال ات  ة الف فاعل

فال .  لاء الأ ة له ل ات ال ة الأص نامج ل   ص ال
  ) ول  ال خلال  م  ائج  ال ه  ت ا  (    ٧ك ل  وال ب   ٢)  حادث  تغ  ل  مُع اك  ه ان   (

اس  ع على م اس ال ة في ال ا عة ال ة و ال عة ال ي رت درجات ال س م
لغ ( ل تغ ي ُع ة وذل  عة ال الح ال   ) .  ٪٧٥.٣كفاءة ال ل

ات ن  ا ي في علاج إض ر نامج ال اح ال ف على م ن ع ض ال ا الف ف م ه كان اله
عة   ال ب  قارنة  ال خلال  م  وذل  ة،  ال عة  ال فال  أ ل  ة  ل ال ات  الأص
ة   ل ال ات  الأص ن  ات  ا إض خف  على  القائ  ي  ر ال نامج  ال تلق  ي  ال ة  ال
تل  ان  و نامج،  ال ت  ع  ال  ات  ا لإض ع  ال اس  ال في  ة  ا ال عة  وال
ض الأول  ة الف ق ص ا ما  ة وه ه وق ج ان الف ة، ف عة ال الح ال وق ل الف

ات ال . ا فاضا في م إض ة إن عة ال فال ال ه أ   ح أ
اً ع م دلالة ( ائ ة دالة إح ه وق ج د ف ائج وج ت ال ه ي  ٠.٠١وق أ س ) ب م

ات ال  ا ة ذو إض ا ة وال ع ال فال ال ع ل أ اس ال رت درجات ال
عة   ال فال  لأ ع  ال اس  ال درجات  رت  س  م الح  ل وذل  ال  فاءة  غ  م في 
خف  في  ابي  إ أث  له  ان  م  ال ي  ر ال نامج  ال أن  ذل  تف  و  ة،  ال

ة). عة ال ة  (ال ائ حلة الإب فال ال ات ل أ ات ن الأص ا   إض
ر على  ات ال نامج على ف اء ال نامج لإح ع ت ال ع  وق ب ال جع الف ا ت ك
ها  ف فال، وت ت ة للأ اح ال ها  م ي ق ال ة  ة وال ال ارة  الإس ت م خلال  ال كفاءة 
ح  اب ال ال ة واك ل ات ال فاءة ن الأص ض ت  غ نامج  ات ال م خلال جل
ة   ي اشارت الى فاعل قة ال ا راسات ال ائج ال ائج مع مع ن ه ال ف ه ة ، وت ائ ات اله للأص
اً ع م  ائ ة دالة إح ه وق ج ج ف فال ت ات ال ل الأ ا ة في علاج إض الأن

) ة  ة  ٠.٠١مع ال ع  ال فال  أ ل  ع  ال اس  ال درجات  رت  ي  س م ب   (
درجات  رت  س  م الح  ل وذل  ال  فاءة  غ  م في  ال  ات  ا إض ذو  ة  ا وال
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ل م  ل دراسات  راسات م ع ال ا ه ثاب في  ة  عة ال فال ال ع لأ اس ال ال
اد    ز ي  غ (؛  )٢٠١٨(ال فى  م  Furlong, Erickson ,Morris؛  )٢٠١٤سه 

ة في  )  (Chen,Wu,2016؛)  (2017, ائ الإب حلة  ال فال  أ ة وأن  ف والع اله ؛ م ح 
خف  على  أث  وال فعال  أث  م  له  ا  ل ت  ال ام  اس نامج  ب على  ر  ال إلى  حاجه 

) ا  إب م  دراسة  ل  و  ، ة  ل ال ات  الأص ن  ات  ا ة  )  ۲۰۰۹إض فعال أث  ي  ال
ائي .   ف الأول الإب لام ال ح ل اب مهارات ال ال دة لإك ع نامج وسائ م   ب

نامج  ال ها  عل قام  ي  ال ة  الأن ع  ت افة   أه ق  ت في  نامج  ال اح  ن تف  و 
ات   ة ن الأص ر على ت ة ال ل اع في ع ي ت عات ال د م ال ائه على أك ع واح
في   ر  ال احل  م في  رج  ال على  نامج  ال اع  ح   ، ة  ائ الإب حلة  ال فال  للأ ة  ل ال
ل  ل و ات وفي ج ل ف في ال ل ال ف وت فل ال ف ث ن ال ات لل ر ل ت ع ة  ا ال

فال . ة ب الأ د وق الف اعاة الف ة مع م ل ق   في ش
ب  اً  ائ إح دالة  وق  ف ج  ت  " أنه  على  ي  وال  الأول  ض  الف ة  ص ق  ما  وه 
اس  ع على م اس ال ة في ال ا عة ال ة و ال عة ال ي رت درجات ال س م

ة ".  عة ال الح ال   كفاءة ال ل
ها  اق اني وم ض ال ائج الف اً: ن   ثان

  " ي على   : اني  ال ض  عة  الف ال درجات  رت  ي  س م ب  اً  ائ إح دالة  وق  ف ج  ت
 " ع  ال اس  ال الح  ل ال  فاءة  اس  م على  ع  ال و  لي  الق اس  ال في  ة  ال
انات   لل  " ن  ل و  " معادلة  ة  اح ال ام  إس ت  ا  ائ إح ض  الف ا  ه ة  ص م  ق  ولل

ال ( ول ال ضح ذل ال ة، و ت ل ( ٩) (٨ال ققه ش   )   ٤) (  ٣) وما 
ول ( عة ٨ج ع ال لي وال اس الق ي رت درجات ال س وق ب م ): دلالة الف

فاءة ال  غ  ات ال في م ا ة ذو إض   ٧ن =    ال

ان   ال
ع  ن

اس   ال
س  ت  ال ع ال ز  ن ت

س   م
ت  ال

 " Zة " 
م  
لالة   ال

 ال كفاءة 

لي  ة  ٣٩.٢٨٦  ق     ٠.٠٠ صف رت سال

 ٧٨.١٤٣  ع
ة  ج  ٤.٠٠ ٧ رت م

٠.٠٥ *٢.٣٨٨  
ة  او  - صف رت م

ول ( ح م ج ل (٨ي ققه ش اً ع م دلاله ٣) وما  ائ وق ذات دالة إح ج ف ) أنه ت
في  ٠.٠٥( ة  ال عة  ال فال  لأ ع  وال لي  الق اس  ال درجات  رت  ي  س م ب   (
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ة  ص ق  ما  وه   ، ع ال اس  ال درجات  رت  س  م الح  ل وذل  ال  فاءة  غ  م
درجات  رت  ي  س م ب  اً  ائ إح دالة  وق  ف ج  ت  " أنه  على  ي  وال  اني  ال ض  الف
اس  ال الح  ل ال  فاءة  اس  م على  ع  ال و  لي  الق اس  ال في  ة  ال عة  ال

ع " .    ال

  
ول ( عة ٩ج ع ال لي وال اس الق ي درجات ال س ادث ب م غ ال ل ال ): مًع

ة في  فاءة الال غ    م

ان   ال
لي  اس الق ع  ال اس ال ب    ال ق  الف

س    ال
غ ل ال   مُع

  ٢سَ   ١سَ 

  ٪٩٨.٩  ٣٨.٨٦  ٧٨.١٤٣  ٣٩.٢٨٦  كفاءة ال 

ول ( ح م ج ع ٩ي لي وال اس الق ي درجات ال س ل تغ حادث ب م اك مُع ) أن ه
، وذل  ع اس ال س درجات ال الح م فاءة ال وذل ل غ  ة في م عة ال ال

لغ ( ل تغ ي ل (٪٩٨.٩ُع ح في ش   ) .  ٤) وه ما ي

  
ل ( فاءة ال ٤ش غ  ة في م عة ال لي ال ع ع الق اس ال اني لل ل ال   ) ال
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اني:  ض ال ائج الف ة ن اق   م
اً  ائ وق دالة إح د ف ال أث وج اني  ال ض  ة الف ض ل على ص ا الف ائج ه جاءت ن
فاءة  اس  ع على م لي و ال اس الق ة في ال عة ال ي رت درجات ال س ب م

ول (   ي في ج وق ال ه الف ع ، و تف ه اس ال الح ال ل (    ٨ال ل )    ٣) وال
نامج  ال ات  جل ة  فعال ي  ما  وه  راسة  ال في  م  ال ي  ر ال نامج  ال إلى  راجعة  أنها 
ا   ق م ه ان لا ب م ال راسة، و ة ال ات ل ع ة ن الأص ابي على ت ها الإ وتأث
امل  ع أ  ل    ات  الأص ة  ت في  ال  أن  ات  لإث الأول  ض  الف ان  ض  الف
عة   اد ال ، فأف ة ال فال ع ات لأ ة ن الأص ت في ت نامج ال ام ب س إس
ف  ع ت ل واضح  ه ذل  ات، ح  ة ن الأص ا في ت ا مل وا ت ه ة أ ال

ة  اب ة إ ان ال ع  اس  ل  نامج وع   ال
ول (   ح م ج ا ي ل (    ٩ك ي رت درجات   ٤) وال س ل تغ حادث ب م اك مُع ) أن ه

اس  ال الح  ل ال  فاءة  اس  م على  ع  ال و  لي  الق اس  ال في  ة  ال عة  ال
لغ ( ل تغ ي ُع ع ، وذل    ) .  ٪٩٨.٩ال

ات ال  ا ي في علاج إض ر نامج ال اح ال ف على م ن ع ض ال ا الف ف م ه كان اله
اس  وال لي  الق اس  ال ائج  ن ب  قارنة  ال خلال  م  وذل  ة  ال عة  ال فال  أ ل 
ات  الأص ن  ت  على  القائ  ي  ر ال نامج  ال تلق  ي  ال ة  ال عة  لل ع  ال
وق  ان تل الف نامج، و ع ت ال ر  فاءة ال ال اس  اس على م ة وت ال ل ال
ه  اني، ح أ ض ال ة الف ق ص ا ما  ة وه ه وق ج ان الف ، ف ع اس ال الح ال ل
ع  فاءة ال  ، ارتفاع في  ات ال ا فاضا في م إض ة ان عة ال فال ال أ

ي.  ر نامج ال   ت ال
ي ال   ر نامج ال ة ال أك على فعال ل ل اني، و ض ال ة الف أك ص ة ل ه ال تأتي ه

ذو  ة  ائ الإب حلة  ال في  فال  الأ مع  ة  ل ال ات  الأص ن  ات  ا إض خف  على  ع 
ه ت  ت عل ا ي ة) م ل ات ال ات ال (الأص ا ع إض ات ال في علاج  ا إض
اته   ف نامج  ة ال راسات على فعال ي م ال ه الع ار ت ا الإ ة ه ل ات ال كفاءة ن الأص

ن   وهان دراسة  في  ا  ة  ال ه  ه لاو (Hanson,2002على  ال إيهاب  ودراسة  )؛ 
)۲۰۰۳) ن  ج ودراسة  (Gibson  2003)؛  ل  ال ع وصاب   ؛و)۲۰۰۵)؛ 

(Sacks,2013)   د وج إلى  اجة  وال فال  للأ الفعال  ر  ال ة  أه ة إلى  اع م في  امج  ال
ة لام ال ات  الأص ن  ات  ا إض ذو  فال  اف الأ إش ت  ة  م امج  ب ت  ت  وق   ،
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عها  ت ج ، ح أك ات ال ا فال ذو إض ر الأ ل على ت لام للع اض اللغة وال اء أم عل
على  ة  ال عة  ال درجات  رت  ی  س م ب  ة  ائ إح دلالة  ذات  وق  ف د  وج على 

ع . اس ال الح ال ع ل لي وال اس الق اس ال في ال   م
ات   ال إلى  ح  ال جها  م م  ة  ال ات  الأص اج  وخ ال  ا  ه ة  اح ال جع  وت

ى  اجه ل اخ قة  ح  ض ث ت ف  ال صف  أ ب ت ات ح  ل ال ف  ت في  عة  ال اءات  والإج
اءات اللازمة م خلال  الإج ام  اجه ث ال اء اللازمة لإخ ت والأع ان ن ال فل م رك ال ي

م . ا ال   م ال
نامج   ال ف  ت ل  ق فل  ال تق  ي  ى  ح ة  ل ق ارات  إخ وضع  على  ة  اح ال ت  إع ا  و

رة  فل  ف ال اع على ت نامج وذل  ف ال اء ت فال في اث ات للأ ر ل ت ي وع ر ال
دة  ج لة  ح على  ف  ع ال ي  ي  ل فال،  الأ على  ر  ال هاء  ان ع  ع  ار  واخ ة  ر ت

ة .  ل ات ال   كفاءة ن الأص
ب  اً  ائ إح دالة  وق  ف ج  ت  " أنه  على  ي  وال  اني  ال ض  الف ة  ص ق  ما  وه 
نامج  ع ت ال ل و ات ال ق ا ة في إض عة ال فال ال ي رت درجات أ س م

ع "  اس ال الح ال   ل
ها  اق ال وم ض ال ائج الف اً:  ن   ثال

ال : ي على "   ال ض  اس الف ي رت درجات ال س اً ب م ائ وق دالة إح ج ف لا ت
ام  ا ت اس ائ ض إح ا الف ة ه ق م ص فاءة ال " ولل اس  عي على م ع وال ال

ال ( ول ال ضح ذل ال ة، و ت انات ال ن" لل ل ة معادلة "و اح ) وما ١١) (١٠ال
ل (   )٦) (٥ققه ش
ول ( فال                             : )١٠ج عي لأ ع وال اس ال ي رت درجات ال س وق ب م دلالة الف

فاءة ال     ن =  غ  ة في م عة ال   ٧ال

  البيان
نوع 

 المقياس 
 ن توزيع الرتب المتوسط 

متوسط  
 الرتب

مجموع  
 الرتب

قيمة  
"Z "  

مستوى  
 الدلالة 

 كفاءة النطق 

 ٢٫٥٠ ٢٫٥٠ ١ رتب سالبة  ٧٨٫١٤٣  بعدى

  غير دال   ١٫٠٠
 ٧٨٫٤٢٩  تتبعي 

 ٧٫٥٠ ٢٫٥٠ ٣ رتب موجبة 

 - -  ٣ رتب متساوية 

ول ( ح م ج ل (١٠ي ققه ش ي رت ٥) وما  س اً ب م ائ وق دالة إح ج ف ) أنه لا ت
غ  م في  ال  ات  ا إض ذو  ة  ال عة  ال ل  عي  وال ع  ال اس  ال درجات 
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دالة  وق  ف ج  " لا ت أنه  ي على  وال  ال  ال ض  الف ة  ق ص ما  ، وه  ال كفاءة 
ع  ال اس  ال في  ة  ا وال ة  ال ع  ال درجات  رت  ي  س م ب  اً  ائ إح

فاءة ال " . اس  عي على م  وال

  
ل ( ة  ) ٥ش عة ال فال ال عى لأ ع وال اس ال ي درجات ال س اني ل ل ال ال

فاءة ال  غ    في م
ول ( ادث ب : )١١ج غ ال ل ال عي  مًع ع وال اس ال ي رت درجات ال س م

فاءة ال  غ  ة في م عة ال   ال

  البيان
بين   القياس التتبعي  القياس البعدي الفرق 

  المتوسطين
  مُعدل التغير 

  ٢سَ   ١سَ 

  ٪٠٫٤  ٠٫٢٩  ٧٨٫٤٢٩  ٧٨٫١٤٣  كفاءة النطق 

ول ( ح م ج ع ١١ي ال اس  ال ي  س اً ب م ل تغ حادث  ج مُع اك  ) أن ه
وذل  عي،  ال اس  ال الح  ل وذل  ال  فاءة  غ  م في  ة  ال عة  ال ل  عى  وال

لغ ( ل تغ ي ل (٪٠.٤ُع ح في ش   )  ٦) وه ما ي

  
ل رق ( اس ٦ش ل تغ ال ة) مُع عة ال فال ال ع لأ عي ع ال  ال

فاءة ال  غ    في م
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 : ال ض ال ائج الف ة ن اق   م
ول ( ا في ج انات  ل ال ل ائج ت ه ن ل (١٠ت ضح في ش وق دالة  ٥) وما ي ج ف ) "  لا ت

ع  ال اس  ال في  ة  ا وال ة  ال ع  ال درجات  رت  ي  س م ب  اً  ائ إح
فاءة ال ".  اس  عي على م   وال

ول (   ائج م خلال ال ه ال ا ت ل (    ١١ك اً    ٦) وال ل تغ حادث  ج اك مُع ) ه
فاءة ال  غ  ة في م عة ال فال ال عى ل أ ع وال اس ال ي ال س ب م

لغ ( ل تغ ي ُع عى، وذل  اس ال الح ال   ).  ٪٠.٤وذل ل
ع  ي لعلاج  ر نامج ال ة ال ة فعال ار ان م إس ض ب ا الف ف الأساسي م ه كان اله
اس  ال ائج  ن ب  قارنة  ال م خلال  وذل  ة،  ال عة  ال فال  أ ل  ال  ات  ا إض
ات  ا إض القائ على علاج  ي  ر ال نامج  ال تلق  ي  ال ة  ال عة  لل عي  وال ع  ال
وق  نامج  ال ت  هاء  إن م  شه  ور  م ع  ر  ال ال  فاءة  اس  م على  ال 
عة   ال اد  أف درجات  رت  ي  س م ب  ا  ائ إح دالة  وق  ف د  وج م  ع إلى  ائج  ال أشارت 
ض  الف ة  ص ق  ت ة  ال ه  وه ال  ات  ا لإض عي  وال ع  ال اس  ال في  ة  ال
عة   فال ال ح ال ل أ ي في ت ر نامج ال ة ال ار فعال ة إس اح ، وتف ال ال ال

فال .  ة للأ اب ة الإ ار ة إلى ال   ال
رت  ي  س م ب  اً  ائ إح دالة  وق  ف ج  ت لا  أ  ال  ال ض  الف ة  إلى ص ائج  ال صل  ت
ع  ال  ات  ا إض في  ة  ال عة  ال فال  أ ل  عي  وال ع  ال اس  ال درجات 
أن  ائج  ال تل  نامج، و تف  ال ت  ور شه م  ع م ة و اش نامج م ال ت 
ة   يه  ل ت  ي  ال ال  فاءة  م  على  ا  حاف ق  ة  ال عة  ال فال  أ
في   مة  ال ات  ر ال ت  ساع ح  اته  وف اته  ات واس م  ال نامج  ال اءات  لإج
رة  ي  اصل اللف رة على ال ، والق يه ة ل لة اللغ ادة ال ات وز فاءة ن الأص ت 
ال  ة  ت على  نامج  ال اد  لإع وذل  نامج،  ال على  ر  ال ل  ق ة  عل ان  ا  م ل  أف
ال   نامج إلى  ال اف  أه ل  ص ر لل ال اء  عة أث عات م ائه على م فال وح للأ

فل.  اس مع ع ال ب ال ي ل   ال
، دراسة   ودراسة   ل م ة مع دراسات  ال راسة ال ف ال ض ت ائج الف ا س م ن اضا ل ع واس

) ف  م ؤوف  ال ()،ودراسة  ٢٠٠٧ع  اد  ع ن  ام  ودراسة  ٢٠٠٧ع  ،( 
(Hanson,2002) فاءة ت  في  ي  ر ال نامج  ال ة  فعال ار  إس على  ي  ال  الأم 



ة  ل اع الإس ة  ة ال ل لة  د    -م ن   الع      )٣٣ -١(ص   ٢٠٢٤س  – ال

٢٨ 

ت  على  ر  ال في  ت  ال ام  إس وأن   ، ت ال ام  إس ة  ل ال ات  الأص ن 
ل.  أه ة ال ل فل في ع ة ال ا هل اس ة  ائ حلة الإب فال ال ات لأ   كفاءة ن الأص

) ل  ج اء  ل دراسة  و  تع ا  ذات )  ۲۰۰۳ك وق  ف د  وج مع  نامج  ال ة  فعال إلى  أشارت  ي  ال
ع  اس ال ر في ال اس ال ال ة على م عة ال ة ب درجات ال ائ دلالة إح

لاو ( عى، ودراسة إيهاب ال اس ال الح ال عي ل وق )  ۲۰۰۳وال د ف ي أشارت على وج ال
ات  ح للأص ال ال ار ال في م  ي إس ع ا  عى م ع وال اس ال ب ال
ة   ن ضح  ت ي،  ر ال نامج  ال ة  فعال ار  إس ي  ما  وه  ة  ال ة  الع فال  لأ ة  اللغ
ا على ال في م  ة حاف عة ال فال ال ة أن أ ال راسة ال ال في ال ض ال الف
ه في   ار فعال نامج وس اح ال ا ي ن عي وه اس ال ة في درجات ال ادة  ال مع ز

ات ال . ا ع إض   علاج 
ب  اً  ائ إح دالة  وق  ف ج  ت لا   " أنه  على  ي  وال  ال  ال ض  الف ة  ق ص ما  وه 
على  عي  وال ع  ال اس  ال في  ة  ا وال ة  ال ع  ال درجات  رت  ي  س م

فاءة ال "  اس    م

ات  ص ة: ال   ال
ي   ات ال ص ع ال م  ة أن تق اح ة،  لل ال راسة ال ها ال صل إل ي ت ائج ال ء ال في ض
ا  ة،  ائ الإب حلة  ال فال  أ ل  ات  الأص ن  ات  ا إض ح  ت في  ه  ت أن  شأنها  م 
في   لها  اه  الإن ات   ص ال ه  فه  ، يه ل واللغة  تي  ال الأداء  م  ت  في  ه  ت

ا يلي : ات  ص از تل ال ة، و إ ائ حلة الإب اء ال فال اث ة الأ ال رعا   م
ي ) : ال ة ( ال ات خاصة للأس ص   أولاً: ت

أك على   -١ ل وال ال ائي  مها الأخ ي ق ات ال ر ف ال ي على ت ال ال ر   ت
ح .  ارسة ل ال ال ار ال   ت

ة   -٢ ة م ة مع ث بله فل على ال ع ال ة إلى ت اد الأس ي وأف ال ار ال ه ان ج ت
فل .  ث على ن ال ه لأن ذل ي   ال

فل   -٣ ال فلي)   ال (ال  وف  فل ل م لل ال ال  ام  م اس ع
ا ال .  ا  ه   ال خ

رسة ):  ة ( ال عل ات ال س ات خاصة لل ص اً: ت   ثان
ح .  -١ ة على ال ال ائ حلة الإب فال ال ر أ ام ب   الاه
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على   -٢ ر  ال في  لها  وتفع ة  راس ال رات  ق ال ر  ت في  ة  ر ال امج  ال ام  إس
ح.     ال ال

ة  -٣ والإجا ة  ه ال اءة  للق صة  الف ة  ائ الإب حلة  ال فال  أ عل  ال ى  ع أن   
ه .   ع ة م  فال م ال ع الأ ل وم لة داخل الف ة على الأس ف   ال

ة : ات خاصة للقائ على ال ص اً: ت   ثال
عامل معها .   -١ ة ال ة و ائ حلة الإب ائ ال فة خ   مع
نامج.   -٢ ات وال ل ف ال اء ت ع اث عة م ال ام أسال م   اس
لات ال . -٣ لة م م ر م ه اء  ائي أث جه الى الأخ  ال

ائي :   ات خاصة للأخ ص عاً: ت  را
فل   -۱ ال عل  و ف  اله ق  ا  ات  ل ال تق  في  م  ائي  الأخ ن  أن   

لل .  ال ع  ى لا فا بها ح   شغ
ف  -٢ خل ل م ال ات وع ل للأص ر ال ال ه اعاة س  ا م ائي ال على أخ

اه  ع م م ا ال  ل ه أ في ال ق ا ال لأن أ خ ل ه ات ال ق ا إض
  .   ال اللغ

اح :   ات خاصة لل ص اً: ت   خام
دا ث في   -۱ ف ت م ال أ ب  ن أن  وف  ح لل ال ال  فل  ال رج في تعل  ال

لقائي .  لام ال ل إلى ال ى  لة ح ة ث في ج ل ى له ث في  ع لا مع   مق
ات ال مع   -۲ ا ا لها م أث فعال في علاج إض ة ل ل ال اء  ات اث ع ال ام  الإه

ة .   ع ة وال اد زات ال ع ع ب ال ار ال   الأخ في الإع
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اجع   ال
اجع   ة:أولاً: ال   الع

) اب  ال ع  م   ، ا ال ).  ۲۰۰۹إب مهارات  اب  لإك دة  ع م وسائ  نامج  ب ة  فعال
ة  ال  . ماج رسالة  ة.  ائ الإب رسة  ال لام  ل ة  ل الإن اللغة  في  ح  ال

ة.   : جامعة القاه ة، م ة. القاه   ال
) ات  ش هاني   ، ل ٢٠١٠أح ال  ات  ا اض ع  علاج  في  ي  ر ت نامج  ب ة  فعال  .(

. اد ب ال ة. جامعة ج ة ال ل رة .  وضة. رسالة ماج غ م فال ال   ا
الع ( إيهاب ع   ، لاو ال ٢٠٠٣ال ات  ا ع اض ح  نامج علاجي ل ة ب فعال  .(

 ، د أك ها، ع ة ب ة ال ل لة  ة. م ائ رسة الاب فال ال   . ٣١٥-٢٦٧ل أ
، ايهاب ع الع ( لاو ر، ٢٠٠٦ال فاءة ال ال اس  اء. ١). م ه اض، دار ال   . ال

) ـل  ج ـاء  ل  ، و علـى ).  ۲۰۰۳بـ ه  وأثـ ـ  ال ات  ا اض ع  ل ي  ل ال العـلاج  ـة  فعال
رة،   م ماج غ  اً. رسالة  لف عقل ال فال  الأ لـ  ـة  اع الاج ـة العلاقات  ل

. قاز ة جامعة ال   ال
) م  ة  فا  ، ف ال ٢٠١٣ت ات  ا اض ل  ت  ال ام  اس نامج  ب ة  فاعل  .(

ة.   ف ة ال ة. ق ال ة ال ل  . . رسالة ماج عل القابل لل ا  عاق عقل ل ال
ان.   جامعة حل

) فل  ن اء  ه و  في  الع اح  جهاد   ، ح  ام  اب ل،  في    .)٢٠٠٩ج ة  ال ات  ا الاض
اء/ ت ال ة  /Rص ة.    –في الع ل ل ة ت ة ٣٦دراسة وص ان م الان لة العل . الاردن: م

ة.   ا   والاج
اد فلاح ( ي، ز غ ات ٢٠١٨ال ا ع اض ة  ت في خف ح ام ال اس نامج  ة ب ). فعال

فال .    ال ل الا
) ل  ال ، صاب ع  عي في علاج ٢٠٠٥عام ال وال ي للإدراك  ر نامج ت ب ة  فاعل  .(

ة  ل  ، ماج رسالة  عل  لل القابل  اً  ذه عاق  ال لام  ال ل  لام  وال ال  ب  ـ ع
ا.  ة جامعة   ال

ام ن ( اد، ع ة: دراسة  ).  ۲۰۰۷ع ة ج ي ة  ائ حلة الاب ات ال ل تلام ال ا اض
ار   لام ذو الإع ة لل م    ١٠-٨م راسات في الآداب والعل ث وال لة ال ات، م س

ة،   .     ١١٦ – ١٤٧) ،  ٧. (  ٤وال
فى ( لى، ف ل لام . ٢٠١٥م ات ال و ال ا ة ، م . ٢). اض   . القاه
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ؤوف ( ف ، ع ال ة  ٢٠٠٧م ة وال ت ات ال ا ة الاض نامج علاجي في معال ). أث ب
ة   ل راسات.  وال ث  ال لة  م الأردن  رقاء  ال ة  اف م في  فال  الأ اض  ر ع  في 

 . ام د ال ه، الع عل    . ١٤٥-١٠١ال
) م  سه  فى،  ام ٢٠١٤م اس ائي  الق قاء  الان على  قائ  ي  ر ت نامج  ب ة  فعال  .(

ة رسالة ماج   ائ حلة الاب فال ال ات ال ل ا ا ع اض ب في علاج  اس ال
. قاز ة جامعة ال ة ال ل رة    غ م
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Abstract  :The research aims to prepare a training program using a computer 
to reduce speech disorders in a sample of children with autistic speech 
disorders. The pronunciation is generally from the children of the primary 
stage in the Belbeis Educational Administration of the Sharkia Governorate, as 
this stage matches the target age in the study, which is (7: 10) years. The sample 
of the study in its final form consists of (14) children divided into two groups 
equally, the first is experimental (7) Children who underwent the training 
program, and the second officer (7) children who did not undergo the training 
program. Among the most important results of the study: 

1. There are statistically significant differences between the mean scores of 
the experimental and control groups in the post measurement on the 
pronunciation efficiency scale. 
2. There are statistically significant differences between the mean scores of 
the experimental and control groups in the pre and post measurements on 
the pronunciation efficiency scale. 
3. There are statistically significant differences between the mean scores of 
the experimental and control groups in the post and follow-up 
measurements on the pronunciation efficiency scale. 

Keywords: training program using a computer, speech disorders. 
 


