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تي فى ت   اد ال ام ال ي قائ على اس ر نامج ت ة ب فعال
لام  ات اللغة وال ا فال م ذو اض ة ل الأ ع   اللغة ال

اد   إع
او  اح عادل شاك ال   *س

  

  : ل تي  ال اد ال ام ال ي قائ على اس ر نامج ت ة ب ق م فعال الي إلى ال ف ال ال ه
 ) م  راسة  ال ة  ع ن  وت لام،  وال اللغة  ات  ا اض ذو  فال  الأ ل  ة  ع ال اللغة  ت  )  ١٠في 

ارس   فال  الأ اض  ر م  الأولى  حلة  ال فال  ة    ٢٤أ س ال ل  ال رسة  وم للغات،  ة  س ال اك 
إلي   ة  الع وق  للغات،  ة  س ال ي  ال ل  ال رسة  وم للغات،  ة  س ال ائف  ال رسة  وم للغات، 

 ) م  عة  م ل  ن  وت ة  وضا ة  ت ع  الأدوات:  ٥م م  د  ع ال  م  واس فال.  أ  (
ر،   ال ال  فاءة  اس  اللغة، وم اس  اء، وم ال اس  ل ة  ام ال رة  ال ة  ب رد  انف اس س م
ة،   اح ال اد  إع لام،  وال اللغة  ات  ا اض ذو  فال  الأ ل  ة  ع ال اللغة  ل  ي  ر ال نامج  وال

ة:  ال ائج ال راسة إلى ال صل ال ع  -وت اد ال ي رت درجات أف س ائًا ب م وق دالة إح ج ف ت
ج   ا ت ة،  عة ال الح ال ة ل ع اس اللغة ال ع على م اس ال ة في ال ا ة وال ال
ع على   لي وال اس الق ة في ال عة ال اد ال ي رت درجات أف س ائًا ب م وق دالة إح ف
رت درجات   ي  س ب م ائًا  إح دالة  وق  ف ج  ت ، ولا  ع ال ال  الح  ل ة  ع ال اللغة  اس  م
ت  ع  وذل  ة،  ع ال اللغة  اس  م على  عي  وال ع  ال اس  ال في  ة  ال عة  ال اد  أف
ت   تي فعال واس اد ال ام ال ي القائ على اس ر نامج ال ل على أن ال ا ي ، وه ه نامج  ال

على راسة  ال أوص  وق  عي،  ال اس  ال ع  ه  ات    فعال ا اض ذو  وضه  ال فال  لأ عل  ال ة  ار م
و   ، ه ع مع  لام  ال على  عه  وت ل  الف داخل  لفة  ال ة  الأن في  لام  وال ل  اللغة  ع ورش  عق 

  . ة في س م ع ات في اللغة ال ا يه اض ي ل فال ال اف الأ ر ع اك اء الأم  لأول
لام. ات اللغة وال ا ة، اض ع تي، اللغة ال اد ال ة: ال اح ف ات ال ل   ال

  

مة ال    مق
لام، ح أنه       اء ال ه  أث ع ع أنف رة على ال م الق فال م ع   عانى ال م الأ

  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
اصة *  ة ال ة ت ال فة في ال راه الفل ل على درجة د    م م رسالة لل

ل   أه وال الإعاقة  ذو  م  ة عل ل وع  اصة  ال ة  ال اذ  أس لاو  ال الع  إيهاب ع  ا.د/  اف:  إش
قاز   جامعة ال

  . اة ال ة جامعة ق ة ال ل اصة  ة ال اذ ورئ ق ال ان ع ال أس  أ.د/ هالة رم
اة ال  ة جامعة ق ة ال ل اع  اصة ال ة ال اذ ال سف ع الع أس   أ.م.د/ سارة ي
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نة م  لة م ات ولا ي إلا ج ه أرع س فل ل ن ال ة، وق  اء خا أس اء  ن الأش
امل،  ة (م  لة ال د على الأس ع ال ، ولا    ).٢٠٠٦كل فق

اة،    ات ال ور اصل وهي م ض ة ال ل امًا في ع ا اللغة اس ة م أك أن ع واللغة ال
اد  ته أو م أف اء م أس اور الآخ س اته و ه ور اع ان ع حاجاته وم ع الان ح 

 ، لاو عه (إيهاب ال   ).٢٠٠٤م
لة      وس أنها  إلى  الإضافة  اعي  الاج فاعل  وال اصل  ال ق  ل ة  مه أداة  ة  ع ال فاللغة 

اللغة   ام  اس على  رة  الق يه  ل ي  ال فال  فالأ  ، الآخ مع  د  الف ات  سل في  لل 
ن  ع ة ح  ا ة الاج اح ة م ال اس قة م اته وانفعالاته  ن ت سل ع

ة   ي اقات ج ا ت ص ً انه وأ أق ة مع  ة وناج ة ج ا اقات اج  ,Helland)ت ص
Lundervold,Heimann & Posserud,2014).  

ات، ول       ا ن م أ اض عان ي لا  فال ال عي ل الأ ل  ة  ع ر اللغة ال وت
اللغة   ات  ا اض لاً على  دل ن  د  الف في ثقافة  ى  لها مع ى  ال اللغة  ات  اج أص إن في  الع 
ة،   ع ن م خلل في اللغة ال عان ي  اص ال ع الأش ا  ات ًا ما نقابل في ح ة، ف ع ال
 ، يه ع وال ل ات في ال ا ه اض ة ف يه غ ص ات ل ارج الأص ح ن أن م
اع  ال إلى  الاضافة   ، الآخ مع  علاقاته  وفي  اته  ح في  اح  ال ع  قه  تع الي  ال و
ابي ل  ك الان ل د إلى ال ا ت ال،  الإنع ره  ا وشع الإح ون بها، و ع ى  ة ال ل ال
لام  ا  فه ل، ولا  ات وال ل ة وال ت ع ال قا ات وال ار الأص ون في إص أخ فال، ح ي الأ

 ، ح ، ٢٠١٨الآخ (س ع ال ق   ). ٢٠١٦؛ ع الله ال
اخله      ور ب ا ي ل ع ف ال ال ع  د على ال رة الف م ق ة هى ع ع ات اللغة ال ا فاض

ة في   ار ل، وال ارات وال ات وال ل ام ال رته على اس م ق ات، وع اع ور ار وم م أف
 . ي  ال

ة ل     ع مة والفعالة في ت اللغة ال ق ال تي م ال اد ال ام ال عُ اس وُ
اد  ال أن  إلى  راسات  ال م  ي  الع صل  ت ا  لام،  وال اللغة  ات  ا اض ذو  م  فال  الأ
ت ال  ي مع ال ت ال م ال فل، ح ُق اصل ال لام و م ت ح ال تي  وض ال
ائ  خ لها  ي  ال فة  ه ال ات  الأص م  أك  أو  اث  ت  خلال  م  فل  لل أ  خ ه 

ة ل ال ات  ق ال ة  اع ل  وال ارات  وال ة  عل ال ات  ل ال في  ادة   م
.(Flournoy,2012) 
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ة ع تي في ت اللغة ال اد ال ة ال صل إلى فعال ي ت راسات ال  وم ال
(Astorkiza, 2007؛ Barlow& Gierut, 2002؛ Brumbaugh& Smith, 2013؛ 

Crosbie, Holm& Dodd, 2005؛ Dodd& Bradford, 2000؛  Dodd, Crosbie, 
Mclntosh, Holm, Harvey, Liddy, Fontyne, Pinchin& Rigby, 2008 ؛

Lancaster, Keuch, Levins, Prings& Martin, 2010؛ Lutey, 1986؛ 
Pampolina, 2010؛ Weiner, 1981).  

اد    ال قة  ام  اس ي  ر ت نامج  ب ة  فعال م  ق  ال إلى  ة  ال ال راسة  ال سع  ا  وله
ة   ام أن اس ى  ع لفة في ال ات وال اده في الأص ات ال ل تي ع  ن ال ال

لام. ات اللغة وال ا فال ذو اض ة للأ ع عة ل اللغة ال ة م   لغ

لة ال    م
لة     ار م امعة ع ش ان امعي  اء ال ه ال فى  ها  ر ة خلال ت اح ال لاح 

اء  الأش ن  و  ، ه أنف ع  ع  ال ن  ع لا  ح  فال،  الأ ع  ة  ع ال اللغة  تأخ 
ام   ا إلى اس ة ه اح ة، وق أرجع ال لة ال د على الأس ن ال ع ة ولا  اء خا أس
م  جع إلى ع لفاز، وذل ي ة ال اه لة وم اعات  ل ل ن ال ف ل فال في س م ال الأ
ا أد إلى تأخ  ة، م قة ص لام  ه اللغة وال م تعل اف، وع ل  ث الأهل معه  ت
ن  ات ت ل ع ال ن  ق ما ي ، وع ه ع ع أنف ن ال ع ، فلا  يه ة ل ع اللغة ال
ن  ف ة أو  ل ات في ال ع الأص ن  ل ة أو ي ل ات م ال ن أص ف هة فق  ات م ل ال
عي،  عه  وس ة  اؤه  ذ ة  ن أن  غ  ال على   ، له ح م  ه  فه فلا  ه،  ل لل ات  أص
م   ًا  ب مانه  ل جع  ي ا  ، وه ال في  ة  ن ات  ا اض اح  م لغ  تأخ  يه  ل ن  ف

. له فاعل مع م ح اصل وال د إلى قله ال ا ي ات، م  ال
صل     ة ت راسات الأج ع ال  ، يه ة  ل ع فال إلى ت اللغة ال اج الأ الى  ال و

راسة  لام  اللغة وال ات في  ا يه اض ي ل ال فال  تي مع الأ اد ال ال قة  ة   إلى فعال
(Alsaad, Mccabe& Purcell. 2019 ; Astorkiza, 2007; Barlow& Geerut, 
2002; Brumbaugh& Smith, 2013; Crosbie, Holm& Dodd, 2005; Dodd& 
Bradford, 2000; Dodd, Crosbie, Mclntosh, Holm, Harvey, Liddy, 
Fontyne, Pinchin& Rigby, 2008; Lancaster, Keuch, Levins, Prings& 
Martin, 2010; Lee, 2018; Lutey, 1986; Pampolina, 2010; Weiner, 1981)  

تي،      ال اد  ال قة  ام  اول اس ت ي  ال ة  الع راسات  ال في  رة  ن ة  اح ال ت  وق وج
تي في   اد ال نامج قائ على ال ام ب اس راسة  ه ال ة في ه اح ا س قام ال لاقًا م وان

لام. ات اللغة وال ا فال م ذو اض ة ل الأ ع   ت اللغة ال
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    : ال ئ ال ال ال ر في ال ل ة ت ال راسة ال لة ال ا س فإن م   - وم
ل  ة  ع ال اللغة  ت  في  تي  ال اد  ال ام  اس على  قائ  ي  ر ت نامج  ب ة  فعال ما 
ال  ة   ف هاء  ان ع  ه  فعال س  وهل  لام؟  وال اللغة  ات  ا اض ذو  م  فال  الأ

؟  ه

اف ال   أه
اد     ال ام  اس على  قائ  ي  ر ت نامج  ب ة  فعال م  ق  ال إلى:  ة  ال ال راسة  ال ف  ه

ف على  ع لام، وال ات اللغة وال ا فال م ذو اض ة ل الأ ع تي في ت اللغة ال ال
 . ه نامج  ع ت ال ة  ة الفعال ار   اس

ة ال    أه
ة  ة ال   الأه

ن   .١ ه  ج اعاة ت ل وذل  لام،  وال اللغة  ات  ا اض ذو  فال  الأ ة  ف إلى  عل  ال
. فال العادي ه و الأ وق ب   الف

في  .٢ ه  راس ل ت  ال  ان  ال ة  أه في  ة  ال ال راسة  لل ة  ال ة  الأه ت 
ي ه  ة، وال ع اللغة ال يه تأخ في  ي ل ال وضة  فال ال أ ام  نها ت على الاه ك
اي   ع ت صًا  ، خ لامه فاعل مع الآخ وفه  اصل وال ة لل اع اجة إلى ال أش ال

ة.  ة الأخ اده في الف  أع
اد  .٣ ال نامج  ب ام  اس في  اللغة  علاج  على  القائ  راسة  ال ه  ه ائج  ن اع  ت

لام. ات اللغة وال ا فال م ذو اض ة ل الأ ع تي ل اللغة ال   ال
ة ة ال   الأه

ة في: راسة ال ة ال ل أه  -وت
فال   .١ ة ل الأ ع تي في ت اللغة ال اد ال ام ال اس ي  ر نامج ت ت ب

لام. ات اللغة وال ا   م ذو اض
يه   .٢ ل ي  ال فال  الأ ه  وال اصة  ال ة  ال ان  م في  العامل  قادة  اس ة  ان إم

ق   و  ، اجاته واح فال،  الأ لاء  ه ائ  فه  وتع ة،  ع ال اللغة  في  ات  ا اض
اعي.  اصله الاج ه ت ت ، و عامل معه  ال
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امج   .٣ ه في ال لل ى ق ت حة، وال ق ث ال ات وال ص عة م ال ار م إص
اللغة   ات  ا اض ذو  م  فال  الأ ل  ة  ع ال اللغة  ت  ف  ه ت ى  ال ة  ر ال

لام.    وال

ة  ائ   مفا ال الإج
ة ع     Receptive Languageاللغة ال

او ( فها ه الع ل ١٠٧،  ٢٠٠٩تع اته  اره ور ع ع أف فل على ال رة ال أنها: "ق  (
."   ملائ لل

ام  اته، واس ه وخ اع اره وم اللغة ع أف ع  فل ال رة ال أنها: هي ق ائًا  ة إج اح فها ال تع
ي.  م ه ال اس ع ل ي ل  ات وال ل   ال

تي   اد ال    Phonological Contrastال
ادات       تي ح ت على ال أ ال ا ال ة أن عال م ل قة ت ة أو  ات "هي اس

ة   ل ب  لل  اللازمة  ة  ت ال ادات  ال على  أك  ال خلال  م  فل  ال لام  في  ة  ت ال
ج  ة، و د اف الف لاً م الأه اف ب أه ادة  ال ات  ل ال م أزواج  ، وت ة م الأخ واح
ى م الأزواج،   اد ال الأق اد ال الأدنى م الأزواج، وت ادات (ت لفة لل ق م أرع 

عة الفارغة" ( دة للأزواج، وعلاج ال ع ادات ال   ).ASHA,2007وال
ة       ات اللغ اء في الأص ح الأخ م ل ة ت ه قة م أنها:  ائًا  ة إج اح فها ال وتع

لفة،   ل ال ارات وال ات وال ل ح ال ا ي م وض ة وأخ م ل فل، وت ب  لام ال في 
اصل. ادة ال فل على ز اع ال   ف

ي  ر نامج ال   :Training Programال
ت      ي  ال ات  ل ال م  د  ق ع غ لها ت ة وم  ة م ل أنه: ع ة  اح ال ه  تق 

قة   ة  ومُع فل  ال ل  ح ت  ة  الع اد  أف ات  ان وم رات  ق اس  ت ي  ال ات  ر ال م  د  ع
ف  به لام  وال اللغة  في  ات  ا اض يه  ل ي  ال فال  للأ ة  ع ال اللغة  ت  ف  به ه  اس ت

 . يه ات ل ا ه الاض   خف ه
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قة: ا راسات ال ار ال وال   - الإ
ة: ع  -أولاً : اللغة ال
ة ع   تع اللغة ال

ات"  ، ور اع ار، وم د م أف اخل الف ور ب ا ي ل ع ف ال ع ال رة على ال "هي الق
 ، ل ه أب م   ). ١٩٣، ٢٠١٦(ما

ة ع ات اللغة ال ا   تع اض
   ) ون  وآخ وان  ج ي  ف فها  اللغة ٢٦١،  ٢٠١٣و أن  ح  ع  ال في  لات  "م أنها:   (

اع   الفة الق لات م ال ق ت  اع  ق ها  ) أو   –ت ال ف،  ال ا،  اوج ن (الف ل  ال
اعي للغة)". اق الاج ام اللغة (ال ى أو اس ع  ال

  ) ال  اح  الف ع  فها  ع أو  ٢٥٧،  ٢٠١١وق  لام  ال ن  على  فل  ال ة  "صع أنها:   (
ات  د إلى صع ا ي ة م ع ه ال ر لغ ه ع ت ة أو ع لاقة اللغ ت أو نق ال اج ال إخ

ة خاصة".  ة وعلاج مات ت اجة إلى خ ن  اعي مع الآخ    في ال الاج
ات اللغة ا   ت اض

قة،      لفة (ال ق ال ام اللغة ع ال اب واس ة في اك ة م فل صع ه ل ال ت
ل الآتي:  اج اللغة وت جع إلى الع في فه أو إن ها) وت ة، لغة الإشارة،وغ   ال

امها).  .١ ة واس ل فة ال دات اللغة (مع فاض في مف   ان
ع   .٢ مع  ات  ل ال ات  ونها ات  ل ال وضع  على  فل  ال رة  (ق لة  لل ود  ال اء  ال

ا).  ج ل رف اع ال وال ه على ق ت لة م   ل ج
أو   .٣ ح  ل ل  ال ور  دات  ف ال ام  اس رة على  الق (أ  لام)  (ال ي  ال في  ف  ض

ادثة. ل م اث أو ع لة م الأح ع أو سل ض  وصف م
ة.  .٤ لة ال ف ة ال اض في ف ة الأع ا ه ب  ت
ي أو أ حالة  .٥ ف ح ى آخ أو ض ف ح اع أو أ ض ات إلى الاس ع جع ال لا ت

على   ال  و  ة،  ذه إعاقة  أنها  على  ها  تف ولا   آخ  ة  ع أو  ة 
ة  لاح ، وال د خ الف ار ع ال تها، وت ي ش ة وت ع ة وال ال أساس تق اللغة الإس
  ، رسة  ال زل،  ة  فعال إلى  صل  ت ي  ال ال  ل  م لفة  ال ا  ال في  ة  اش ال ة  ال

) ة  ال ق  ل م  ت ي  ال للغة  ة  ح ال ارات  الاخ م  ن  ت ة  وال ل،  -DSM)الع
5.2013 .  
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تي اد ال ة ال ات ا: اس   Phonological Contrastثان
فها       ه    Flournoy (2012)ع ت ال  ي مع ال ت ال ها ال م ف قة تق أنها  " :

د في   فق تي ال اد ال ي ال فل م خلال ت اصل لل ة ال ادة فعال ل على ز فل وتع أ لل خ
ات  الأص م  أك  أو  اث  في  لام  ال ح  ت وض ي  وال ة  ت ال ات  ل الع م خلال  لام  ال
ات  ق ة ال اع ل  ارات وال ة وال عل ات ال ل ادة في ال ائ م ي لها خ فة وال ه ال

ة". ل   ال
أ في   Hutton (2008, 1)واتف معه تع   ة وفعالة لإزالة ن ال ه قة م أنها: " 

ادات،  ال م  ى  الأق ال  الأزواج،  م  الأدني  ال  اع  أن عة  أر م  ن  وت فل،  ال كلام 
ه  ق ق ال  ة على الأدلة وتقلل ال لها م عة الفارغة، و دة، وعلاج ال ع قة ال وال

ة".   رجة  فل ب  ال
ي       ت خلال  م  ت  تي  ال اد  ال قة  ه    ١٠-٨و ى  ال ات  ل ال م  أزواج  ات  ل

فل  ال أمام  ر  ال وضع  و   ، ف لل ات  ل ال ه  له ر  ص ار  اخ و  اده،  م ات  أص
فل ن  ل م ال ة، و ل اب ال ى ت رت ال رة م ال ار ص فل لاب أن  ، وال قه ون
اد  ال م  ف،  لله ح  ال اج  للإن فل  ال تع  و  رة،  ال إلى  الإشارة  مع  ات  ل ال

فال. ة مع الأ تي في اللع والأن   ال
تي   اد ال   ق ال

  Minimal Pairsقة ال الأدنى م الأزواج   .١
تي           امه ال م في ن ف الغ م ه ت ال فل ع  مقارنة ال ي تعل ال

ا في ال  لف ات  ل ن م زوج م ال قابل له، ح ت فل ال قه ال ت ال ي مع ال
قه  قة ن قه أو  ان ن ن في م لف الف ت، ح  ائ ال ت واح فق أو في خ
هائي م  ال اك  ال ف  ل ح ة م ل ال ى  غ مع ة، وق  ل ال ة  ن في نها ت، وق  ال أو 

ة ل ل  ة م ل ان beep) –beeال ل (ف ة م ل ة ال ا ن في ب ـ ) أو ق ت قها ب )، (ب ي
ه  ة م ل ن  أن ت أولاً، ولاب  ل  ال اع  فل س ال عل  ي أن  أو تان)،   ان  قها  ي
د  ووج ت،  ال ان  م على  ال  و   ، قه ن عل  ي ث  فل،  لل فه  مأل غ  والأخ  فة  مأل
دة في  ج ن م ى لا ت فه ال ه ات ال م مع الأص ت، وت اج ال ت، و ي اخ ال
ة   واض أ  ال ا  أن ن  ت ما  ع غالًا  قة  ال ه  ه م  وت فل،  لل اللغ  ون  ال

(Bauman-Waengler,2008).  
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ادات .٢ ى م ال    Maximal Oppositionsقة ال الأق
ة            ات ال ي م ال لف في الع ى ت ادة وال ال ات  ل ال فل أزواج  ي تعل ال

ع  ف ال لا  ه ت ال قارن ال قة)، ح  ان، ال ت، ال ات في (ال ب الأص
ت   ل ص ه م ل وف  ت غ مع تعل ص ل  ه م ل وف  ع ال ت  ال قه مع  ت   Cن ، وال

ت   ه ه ص وف ل ع ل (  Mال ه ن  ت mall  ،callف تعل ج ص لف م )، ح 
M    ت ة (رش  Cع ص ل ل  قة، و ان وال ت وال ت   -في ال ج ص لف م  ( ق

(رع ة  ل و قة،  وال ان  وال ت  ال في  (ق)  ت  ص ع  ج    -(ر)  م لف  ح   ( صع
م له   ق فل لأنه س تي لل ام ال ان في ال ل ال ت (ص)، و تقل ج ص ت(ر) ع م ص

) فة  ال أو  ة  س ال ة  ت ال ات  ا الاض مع  م  وت ة،  ي ج ة  ت ص ة   ,Gierut)وح
1990 .  
ادات  .٣ دة لل ع قة ال   Multiple Oppositionsال

ال           قة  ل ابهة  م وهي  ة  ي ال ة  ت ال ات  ا الإض لعلاج  قة  ال ه  ه م  ت
ها  ول فل،  لل فة  مأل والأخ غ  فه  ة مأل ل ت على  أنها  ادات ح  ال م  الأدنى 
فة   ه ات ال ة م الأص ي فل الع اء ال ادة لأخ ال عة م الأزواج  ت م اث إلى أر
اج   د إلى إن ا ي ات، م ة أص ت واح لع ل ص فل ال ي ل ال ، م اع عة ق م خلال م
ال  فل  ال ل  م ى،  ع ال في  لفة  م ول  ع  ال في  ة  ان م دة  ع م ات  ل ل ة  واح ة  كل

ت( ص (tل  ت  ل  (s-k-ch-tr) ت  ص ل  ح   ،(t) ات  ل ال في   (sip-kip-
ship-trip عًا قه ج ة () ي ت (جtip)ل ت (ت) ل ل ص فل ال  -ف-ح-، وال

س-خ-ك-غ-خ-ش (ج ات  ل ال في  (ت)  ت  ص ل  ح  س-ق)،  س-ح س -ف -ش
س س-خ ز-غ ز-ك ز-ف ز- خ س)   -غ (ت ة  ل عًا  ج قه  ي ح  ص)  ق

)Williams,2000.(  
عة الفارغة   .٤   Treatment of the Empty Setقة علاج ال

ل           قها، م فل ن ع ال ي لا  ال ات  ات لاث م الاص ل ال ن م أزواج م  ت
ة ( فل، row- dow) ،(ray- dayكل ف لل أل ات غ ال ات ت على أص ل ) فأزواج ال

ه  لغ ت  الي  ال و واح  وق  في  ات  ل و ة  ي ج ات  أص تعل  على  فل  ال اع  ت ح 
اته  ل   ).(Hutton, 2008و
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ة وخاصة       ع تي في علاج اللغة ال اد ال م ال ي اس ة ال راسات الاج دت ال وتع
راسة    ;Astorkiza, 2007; Barlow& Gierut, 2002)قة ال الأدني م الأزواج 

Brumbaugh& Smith, 2013; Crosbie, et al, 2005; Dodd& Bradford, 
2000; Dodd, et al, 2008; Lancaster, et al, 2010; Lutey, 1986; 

Pampolina, 2010; Weiner, 1981) 
دراسة(      اداتLee, 2018أما  لل دة  ع ال قة  ال م  اس فق   ((Multiple 

Oppositions)    ودراسة ة،  ي ش ة  ت ص ات  ا اض يه  ل ي  ال فال  الأ مع  م  وت
)Alsaad, McCabe& Purcell, 2019  م ى  الأق ال  قة  م  اس فق   (

ادات يه    (Maximal Oppositions)ال ل ي  ال فال  الأ مع  قة  ال ه  ه م  وت
فة. لة أو خ ة مع ت ات ص ا  اض

ود عل   راسات في ح ه ال رة في ه ج ن تي ف اد ال م ال ى اس ة ال راسات الع أما ال
ة. اح    ال

وض ال    ف
دالة   .١ وق  ف ج  ة ت ال ع  ال اد  أف درجات  رت  ي  س م ب  ائًا  إح

ة.  عة ال الح ال ة ل ع اس اللغة ال ع على م اس ال ة في ال ا  وال
في   .٢ ة  ال عة  ال اد  أف درجات  رت  ي  س م ب  ائًا  إح دالة  وق  ف ج  ت

 . ع الح ال ال ة ل ع اس اللغة ال ع على م لي وال اس الق  ال
في   .٣ ة  ال عة  ال اد  أف ي رت درجات  س ب م ائًا  إح دالة  وق  ف ج  ت لا 

. ه نامج  ع ت ال ة وذل  ع اس اللغة ال عي على م ع وال اس ال   ال

دات ال   م
ة: .١ ه دات ال  -ال
ة         اس ل ة  ضا عة  وم ة  ت عة  م ي  ال ة  ش هج  ال راسة  ال م  اس

وه  تي  ال اد  ال على  القائ  نامج  ال ة  فعال راسة  ال اول  ت ح  راسة  ال ض  غ ت 
ذو  فال  الأ م  ة  ع على  وذل  ع)  تا غ  (م وه  ة  ع ال اللغة  على  قل)  م غ  (م

لام. ات اللغة وال ا   اض
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ة  .٢ دات ال   ال
     ) م  نة  م راسة  ال ة  د ع نامج ٥ع ال ه  م  عل ة وه  ت عة  م فال  أ  (

دها ( ة وع عة ضا نامج.٥وم ها ال ي ل  عل عة ال فال وهى ال   ) أ

ة: .٣ ان دات ال   -ال
ة       اف ا  ج ل وال م  للعل افي  الاس ال  ا  ال نامج   ال ت  ت 

ارس ة، وذل م م ل اع رسة    ٢٤الاس ة للغات، وم س ل ال رسة ال ة للغات، وم س أك ال
ال  ش إدارة  ة،  ل اع الإس للغات  ة  س ال ي  ال ل  ال رسة  وم للغات،  ة  س ال ائف  ال

راسي( ة للعام ال ل اع   ). ٢٠٢١-٢٠٢٠الإس

ة: .٤ مان دات ال  - ال
راسي         ال للعام  الأول  راسي  ال ل  الف في  نامج  ال ت  ثلاث   ٢٠٢٠/٢٠٢١ت  ة  ل

م   ة  الف في  ر  ة    ٣١/١٢/٢٠٢٠إلي    ١/١٠/٢٠٢٠شه اف راسة  ال ة  ع على 
ة.  ل اع   الاس

  أدوات ال
الي:   ة على ال ال اح ها ال م ي اس دت الأدوات ال  - تع

وتع   .١ (تق  .رو  .ه  جال  اد/  اع ة،  ام ال رة  ال ه  ب رد  انف س اس  م
ج، / ت ف  ). ٢٠١١صف

ة     ع رات ال اس الق دًا ل اس ف قلة، و ال املة وال ارات ال ة م الاخ ار ه 
 . ان فأك ة وال ام ي ع ال ءًا م ع عام وح ص ب ف اء وه ملائ لل   وال

ة   امل ال الآت ة، و الع ة، وغ اللف قاي اللف ت م ال ا ن م ف م و
ة   ال ة  عال وال العاملة،  ة  اك وال ي،  ال لال  والاس لي،  ل ال لال  والاس مات،  عل (ال
ي،  اء غ اللف ي وال اء اللف ل م ال قل ل ي م ل على تق ا ي ال ه ة) و ان ال

ة. ل اء ال ة ال اتج ل ي ال ق   الإضافة إلى ال
ة،  .٢ اد/ أح أب ح اس اللغة (إع  ).٢٠١٢م

اس م ع      ن ال ، و أخ اللغ فال ذو ال اس ل الأ ا ال م ه
د،  ال م  عة  ل على م ل ع  ة و ع ال اللغة  ار  ة، واخ ال الإس اللغة  ار  اخ

) م  ن  ن م (٦٢و ع ي ال ء  ، وال ب د ٧١)  ي للغة  القاع  ،  وال  ب  (
  " ل على درجة "واح فل إذا ل  ة وال ال د م " في ثلاث ب فل على درجة "واح ل ال
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فل  ل ال ي  ًا ح قة الأقل ع ا د ال قل إلى ال ء ي ة ال لاثة الأولى م نق د ال في ال
درجة   على  فل  ال ل  د  ي ف  ال وم  ة،  ال م د  ب ثلاثة  في   " واح درجة"  على 
ة أ  د ص ي ت ال القاع ب د ال ل ال ة، وتع  ال د م ة ب " في خ "صف

 ." فل على درجة "واح ها ال ل ف   ح
٣.  ، لاو اد/ إيهاب ال ر (إع فاءة ال ال اس   ).٢٠٠٤م
     ) م  اس  ال ن  ل ٨٤ي ل ر  ص وثلاث  ات  ل ثلاث  اقع  ب ها  عل دالة  رة  وص ة  ل  (

ة   اللغ ات  الأص لغ  ت ح   ، لغ ت  ن   ٢٨ص فاءة  اس  إلى  اس  ال ف  ه و تًا،  ص
ة   ا لاث (ال ة ال ل اضع ال / في م ت /  ت /أ/ إلى ص ة م ص ات اللغ س    –الأص   –ال

رته على  ف على م ق ع ه  ال ف م ة، فاله ل رة تع ع ال ها ص اح ة ت ل ل  ة)، و ها ال
اب في   ع الإض فقه ن ارة ال ل في الإس ات، و ل ة ض  ات اللغ ح للأص ال ال

ال (إب فل  ال ه  م عاني  ال  ف    -ال  في    –ت  –ح اب  الإض ا  ه ضع  إضافة)، وم
ة   ا (ال ة  ل س    –ال ة    –ال ها أو   –ال ده  ف ت  ال ن  علي  رته  ق وم   ،( ل م

اس. ال فقه  ارة ال ة ال في الإس   اع
ة). .٤ اح اد/ ال ي(إع ر نامج ال   ال

نامج ف العام لل   اله
اد     قة ال ام  اس لام  ات اللغة وال ا فال م ذو اض ة ل الأ ع ت اللغة ال

ة.  ع ات اللغة ال ا مة في علاج اض ق ال تي وهي إح ال   ال
نامج ة لل ائ اف الإج   الأه

ل في الآتي: ى ت نامج وال ف العام لل قة م اله ة م ل جل ة ل ائ اف الإج ي الأه  - ت ت
  .ى ع لفة في ال ابهة في ال وال ات ال ل ًا ب ال فل س   أن  ال
 .ادة ات ال ل فل ال دد ال  أن ي
  ه ل م ما  فة ع ه ة ال ل فل إلى ال . أن  ال   ذل
  .جه ا م م ً قًا ص أ ن ه خ ت ال  فل ال   أن ي ال
   .ا ً قًا ص ات ن ل ادة في ال ات ال فل الأص   أن ي ال
  ة أو ال أو ت ف أو إب ا دون ح ً قًا ص ة ن ل ت الأول في ال فل ال أن ي ال

  إضافة.
  ة ال أو ت ف أو إب ا دون ح ً قًا ص ة ن ل ت الأخ في ال فل ال أن ي ال

  أو إضافة.
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  .ادة ات ال ل فل ب ال ق ال   أن ُف
 .ادة ات ال ل ة م ال ل ل  فه  فل ب و   أن ُ ال
 .( ل لة م  ارات (ج ادة في  ات ال ل فل ال   أن ي ال
  .(ات ل لة م ثلاث  ادة في (ج ات ال ل فل ال   أن ي ال
  .(ات ل ع  لة م أر ادة في (ج ات ال ل فل ال   أن ي ال
 .ادة ات ال ل اء مع ال فل على صفات الأش ف ال ع   أن ي
  .ع د وال ف فل ب ال ق ال   أن ُف
 .لفة ان ال فل الأل ف ال ع   أن 
  .ه ة م ل فل الأوام ال ف ال   أن يُ
  . ع ه مع  ا ات ال ل فل ال اب ال   أن 
 .اء فل الأش ف ال   أن 
  .ادة ات ال ل م الأفعال مع ال   أن 
 .لام وف ال في ال م ح  أن 
 .ات ل ع في ال م أداة ال  أن 
  .ى فل ال م ال  أن 
 .ان ف ال فل  م ال   أن 
 .مان ف ال فل  ف ال ع   أن 
 .لام فل زملاءه الأخ ع ال م ال   أن 
  .ل فال الآخ دون خ اصل مع الأ   أن ي
 .اعي فل مهارات اللع ال   أن  ال

نامج  احل ال   م
ل على     تع ي  ال ات  ل ال م  د  حلة ع م ل  ت  ة  أساس احل  م ثلاث  م  نامج  ال ن  ت

ن  نامج ح ت هائي لل ف ال ق اله ة ل ها ها في ال ع ع مع  ة ت اف مع ق أه ت
نامج م ( اقع (٣٧ال ة ب اوح زم ٣) جل ر، وت ا، وذل خلال ثلاث شه ات أس ) جل

) ة م ل احل وهى:٤٥-٣٠ال نامج م ثلاث م ن ال قة وت  -) د
) نامج  ال ات  ل له  ه  وت فاله  وأ الأمهات  على  ف  ع ال الأولي:  حلة  ة، ٢ال جل  (

دها ( ة ع ر ات ت ة جل ان حلة ال ة (٣٤ال ام ة خ ة: جل ال حلة ال ة، ال ة.١) جل   ) جل
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ات ال   خ
أدوات  اد  إع ع  وذل  ة  ان ال راسة  ال اء  لإج ة  ال ال ات  ال اع  ات ة  اح ال قام 

اد لة في (إع راسة ال ي): ال ر نامج ال  -ال
ال   . ١ ة  ان ال راسة  ال اء  لإج وذل  ة  ال هات  ال افقة  م علي  ل  ال ت 

ه  ة على ع ل اع ة الاس اف عل  ة وال زارة ال ع ل ا ا ال ج ل م وال افي للعل الإس
فال.  اض الأ حلة الأولى م ر ال فال   م الأ

رسة   . ٢ م م  راسة  ال ة  ع على  ل  ال ل   ٢٤ت  ال رسة  وم للغات  ة  س ال أك 
ة للغات، وذل  س ي ال ل ال رسة ال ة للغات، وم س ائف ال رسة ال ة للغات، وم س ال
اء   ال اس  م ت  ع  وذل  لام،  وال اللغة  ات  ا اض ذو  فال  الأ اض  ر حلة 

) اره ب اوح أع ت ر، ح  ال ال  فاءة  اس  اللغة وم اس  ) شه  ٨٢-٥٤وم
س (١٠,٦-٦,٤أ ( (٦٨ ,٣) عام، أ  ار اف م  ). ٨٥٧,٨)، وان

راسات   . ٣ ال على  لاع  الا خلال  م  راسة  ال في  م  ال ي  ر ال نامج  ال اد  إع ت 
قة. ا  ال

(ت   . ٤ ع  م إلى  راسة  ال ة  ع (٥تق  ة،  ت عة  فال  أ فال ٥)  أ  (
ة. عة ضا  ك

معامل   . ٥ م  ل  في  ة)  ا وال ة،  (ال راسة  ال ي  ع م اف  ت م  ق  ال ت 
اء، واللغة.    ال

اس اللغة، على  . ٦ راسة ع  ت م ي ال ع لي على م اس الق اء ال ت إج
ة). ة وال ا ع (ال اد ال  أف

ة. . ٧ عة ال فال ال فل م أ ل  ة ل ات ال ي الأص  ت ت
للعام   . ٨ راسي الأول  ال ل  الف في  ة  ال عة  ال ي على  ر ال نامج  ال ت  ت 

راسي   م    ٢٠٢٠/٢٠٢١ال ة  الف في  أشه  ثلاثة  ة  إلى    ١/١٠/٢٠٢٠ل
٣١/١٢/٢٠٢٠  . 
اللغة،  . ٩ اس  ل ع  ال اس  ال اء  إج نامج  ال ت  م  هاء  الإن ع  ة  اح ال قام 

ة).  ة وال ا ع (ال اد ال فاءة ال على أف اس   و
م   .١٠  ( (شه ور  م ع  وذل  ة  ال عة  لل عي  ال اس  ال اء  إج ذل  ع  ت 

. ه نامج عل ة تأث ال ار ق م اس نامج وذل لل هاء ت ال  إن
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ة   .١١ ائ الإح الأسال  ام  اس انات  لل ة  ائ الإح ة  عال ال ام  وال رجات  ال ت رص 
ة.  لائ  ال

قة.  .١٢ ا راسات ال ار ال وال ء الإ ها في ض اق ائج وم لاص ال  ت اس
ها.  .١٣ صل إل ي ت ال ائج ال ء ال حة في ض ق ات ال ص   ت تق ال

مة  ة ال ائ   الأسال الإح
ء  ض في  لل  ة  لائ ال ة  ائ الإح الأسال  ع  الي  ال ال  في  ة  اح ال م  اس

ام: ة وذل م خلال اس اتها وح الع غ ها، م ة    -ع ا م الاج ة للعل ائ م الإح ال
)SPSS(Statistical Package For Social Sciences  

ابي - س ال ح.ال ف اء وال ار ومعامل الال اف ال   والان
قلة    - ال عات  لل ي  مان و ار  اخ ام  ها   Mann- Whitney Testاس ودلال

ة. ائ   الإح
ار - ام اخ ة اس ت عات ال ن لل ل ة. Wilcoxon Testو ائ ها الإح  ودلال
أث  -   Effect Size.ح ال

ها: ائج ال وتف   - ن
ه اق ض الأول وم ائج الف   ن

اد     أف درجات  رت  ي  س م ب  ائًا  إح دالة  وق  ف ج  "ت أنه  على  الأول  ض  الف ي 
الح  ل ة  ع ال اللغة  اس  م على  ع  ال اس  ال في  ة  ا وال ة  ال ع  ال

ة". عة ال  ال
ي     و مان  ار  اخ ة  اح ال م  اس ض  الف ه  م ص ق   Mann- Whitney Testلل

ي س وق ب م اب الف ارام ل ة   اللا ا عة ال ة وال عة ال رت درجات ال
ي. ر نامج ال ع ت ال ة  ع اس اللغة ال ع على م اس ال   لل

ول،  ة ١(ج ع ال ي رت ال س وق ب م ي) للف ار (مان و ائج اخ ) ن
ة (ن= ائ ها الإح ة ودلال ع اس اللغة ال ة في م ا   )١٠وال

غ  عة   ال س    ال م
ت   ال

ع   م
ت   ال

م    Zة 
لالة   ال

ح  
أث   ال

ة ع ة  اللغة ال   ,٠٠٩  ٦١٩,٢-  ٤٠  ٨  ت
 دالة 

٥٩٦, 
تأث 
تفع  م

ة    ١٥  ٣  ضا
ة    ١٥  ٣  ضا
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اب أنه: ول ال ح م ال  -ي
   وق دالة ب ج ف ة  ت ع ة في اللغة ال ا ة وال ع ال ي رت ال س م

) ة  بلغ  (zح   (-٦١٩,٢) م  ع  دالة  ة  ال ه  وه وح  ٠٥,٠)   ،(
) او أث    ). ,٥٩٦ال

ع      ال فال  أ ي رت درجات  س ب م ائًا  إح دالة  وق  ف د  ا س وج ح م و
أن  ذل  تف  و  ة،  ال عة  ال الح  ل ة  ع ال اللغة  على  ة  ا وال ة  ال
لام  ات اللغة وال ا فال م ذو اض ة ل الأ ع م ل اللغة ال ي ال ر نامج ال ال
ال  قة  ة  اح ال م  اس ه، ح  م ج  ال ف  اله ق  ت في  ابي  و فعال  أث  له  كان 
ادة   ات ال ل ى ال ا مع ف ات وع ل ادة في  ات ال ا الأص ات، ح تعل الأدنى م الأص

ة (بلح وملح)، (ب ل ال ادة في أول  ال ات  ل الأص ، م ه ف ب ال ا  اع )،   -واس ب
ان لة م أرع   -( ات، ث ج ل لة م ثلاث  ، ث ج ل لة م  ه ج ان)، ث تعل

فات الأفعال وال ام  ات، واس ف  كل ان و ال ف  ع و د وال ف ال وال وف  ان وح والأل
 ،( أح ان  (ف  ،( أب نه  ل (ملح   ،( (ملح  الفاكهة)،  م  (بلح  بلح)،  (أكل  ل  م مان،  ال
في   ل  وال ات  ل لل ه  وتع  ،( أخ نه  ل ان  ) ان)،  (أزرع   ،( لا ال م  ان  (ف
ع  على  ة  ع ال ه  لغ ت  الي  ال و ة  اللغ ه  ل ح م  زاد  ا  م  ، ه أس مع  ه  ب

ي.  ر نامج ال ا لل ع ي ل  ة ال ا عة ال  ال
ع     ة  ا ة وال ع ال ة ب ال ع ة في اللغة ال وق واض د ف ف وج ا  وه

اس اللغة.  ي على م ر نامج ال   ت ال
قة ال     تي ( اد ال م ال ى اس راسات ال ي م ال ائج الع ائج مع ن ه ال ف ه وت

راسة   صل إلى أن  Crosbie, Holm & Dodd(2005) الأدنى م الأزواج)  ي ت  قة ال
تي العلاج اد ال ة أك كان ال فال مع فعال ي الأ يه ال ات ل ا قة اض لام،  في م ال

ا ا ك م م م حقق ق اج في ال ة إن ل ة ودقة ال ل ، أما ال اك ت ال قة في ال  الأخ  ال
ان ة ف فال مع أك فعال ي الأ يه ال ات ل ا قة اض لام.  في غ م   ال
ها دراسة      قة ال الأدنى م    Barlow& Gierut (2002)وت ة  صل إلى فعال ي ت ال

امل  أث ال ا ي على ال لام، م اج دقة ال ادة إن ة للغة، وز ت وق ال الأزواج في تعل الف
في. تي و ن م تأخ ص عان ي  فال ال   لعل اللغة على الأ

في ت      لفة  ال نامج  ال ة  فعال ي أث  ال راسات  ال ي م  الع ائج  ف معه ن ا ت
ي م ( اد ال راسة ع فال  نامج العلاجي ٢٠١٣اللغة ل الأ ة ال صل إلى فاعل ى ت ) ال
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ر  ان ص إق اح على  ص ال ًا ح ح أخ لغ فل ال ال لل ب  ة اللغة وعلاج ع في ت
ا أشار إلى  فال  هه ل الأ وله وال ات ال قي للأص ر ال مة في ال ات ال ل ال

ًا.  أخ لغ فال ال عي اللغ لأمهات الأ نامج الارشاد في ت ال ار ال ة اس   فاعل
ف (  ؤوف م ا دراسة ع ال ً ة  ٢٠١٢وأ ائ وق ذات دلالة إح د ف صل إلى وج ى ت ) ال

على  القائ  نامج  ال ل  جع  ي ة  اللغ هارات  ال ة  ت في  ة  ال عة  ال الح  ل
ور). ة ولع ال ة (الق   الأن

عة   فال ال ة ل أ ع لفة في ت اللغة ال امج ال ة ال عًا إلى فعال ح أشاروا ج
    . ه ة عل ر امج ال ع ت ال ة   ال

اللغة     ة في  وق واض د ف قة في وج ا راسات ال فقة مع ال راسة م ه ال ة ه وق جاءت ن
ة  ا عة ال ي على ع ال ر نامج ال ع ت ال ة  عة ال ة على ال ع ال

ي. ر نامج ال ا لل ع ي ل    ال
ه اق اني وم ض ال ائج الف   ن

اد      أف درجات  رت  ي  س م ب  ائًا  إح دالة  وق  ف ج  "ت أنه  على  اني  ال ض  الف ي 
اس  ال الح  ل ة  ع ال اللغة  اس  م على  ع  وال لي  الق اس  ال في  ة  ال عة  ال

 " ع  ال
ن      ل و ار  اخ ة  اح ال م  اس ض  الف ة  ص م  ق   Wilcoxonولل

Testي  اللا س وق ب م اب الف ت وذل ل ع م وق ب م اب الف ارام ل
ول، ة (ج ع اس اللغة ال ع ل لي وال اس الق ة في ال عة ال   ).٢رت درجات ال

ول( ل ٢ج ة ق عة ال ي رت درجات ال س وق ب م ن) للف ل ار(و ائج اخ ) ن
ة (ن= ائ ها الإح ة ودلال ع اس اللغة ال ي في م ر نامج ال ع ت ال  )٥و

غ  ت  ال س    إشارة ال م
ت   ال

ع   م
ت   ال

م    Zة 
لالة   ال

أث    ح ال

ة ع ة  اللغة ال ج   ,٠٤٢  ٠٣٢,٢-  ١٥  ٣  م
 دالة 

٠٩٤,٣ 
تفع ة   تأث م  ,٠٠  ,٠٠ سال

ة   ,٠٠  ,٠٠  سال

اب أنه:   ول ال ح م ال  -ي
ة   ة ح بلغ  ع ع في اللغة ال لي وال اس الق ي رت ال س وق دالة ب م ج ف ت

)Z) (-٠٣٢,٢) ة دالة ع م ه ال او (٠٥,٠) وه أث   ). ٠٩٤,٣)، وح ال
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ي في ت     ر نامج ال ة ال ض الأول وت على فعال ة الف ز ن ع ة ل ه ال وتأتي ه
م  اس ح  لام،  وال اللغة  ات  ا اض ذو  ة  ال عة  ال فال  أ ل  ة  ع ال اللغة 
لفة،  ال ل  ات وال ل ال ال الأدنى م الأزواج) مع  قة  ) تي  ال اد  ال قة  ه  اح ال
ع  ت على  ة  اح ال ص  ا ح ة،  ع ال ه  لغ م  زاد  ا  م ات،  ل ال ه  ه ل  ه  ف مع مع 
ا  ة، م ر ة ت ل جل ة في  ع ي ساه في ت اللغة ال لفة ال ات ال الأدوات وال
م  عة  ة م اح ال م  اس ة، وق  ل ال في  تفاعله  م  فل وزاد  ال ب وت  زاد م ج
ادة  ال ات  ل لل ات  ال ع  ل  لفة، و م ل  في ج ادة  ال ات  ل ال ر لأزواج  ال

 . ه ات عل ض ال ع ع ه  ض عل ى عُ ر ال فال ع ال   ح سأل الأ
ل، ح أرسل له      فال في ال ة مع الأ ل ات ال اج ل ال ص الأمهات على ع ا ح

الهاتف  على  اب  ات  ال نامج  ب على  لفة  ال ل  ال وفي  دة  مف ادة  ال ات  ل ال ر  ص
عه   س م  زاد  ا  م ل،  ال في  ات  م ة  ع معه  ل  وال ات  ل ال الأمهات  وراجع  ل،  ال
ة ع  ل جل ة  ا ب في  ة  اح ال مع  صله  تفاعله وت زاد  الي  ال و ات،  ل لل فال  الأ عاب  اس
ة   ع ل مل في اللغة ال ه  ه وت أنف ه  الى زاد م ثق ال ، و ات معه ل اجعة ال م
ة ل  ع ي، وت اللغة ال ر نامج ال اح ال ة إلى ن ها ا أد ذل في ال ، م له م خ وع

ة. عة ال فال ال   أ
قة ال الأدنى م     تي( اد ال م ال ي اس راسات ال ائج ال ة مع ن ه ال ف ه وت

راسة   لام  وال اللغة  ات  ا اض ذو  فال  الأ ل  ة  ع ال اللغة  ت  في  الأزواج) 
Pampolina(2010)   رة م ة  ق اءة  ق داخل  ادة  ال ات  ل ال ام  اس إلى  ف  ه ي  ال

لام، وق  ات في اللغة وال ا يه اض ي ل رسة ال ل ال فال ما ق لام الأ ات  اج أص ة إن عال ل
اء  ات في الأخ غ ء العلاج، ح أن ال ع ب ث  لام ح اج ال ات في إن غ صل إلى أن ال ت
اتج  خل وال ق ال ات ب  ا ي الارت ار وت ت ها في اث م ال ة ت ملاح ت ال

قاسة.   ال
دراسة     معها  ف  إلى  Lancaster,Keuch,Levins,Prings&Martin (2010)  وت

ة تُ إلى ت  اب ائج إ صل إلى ن ة وق ت ت اكل ص ن م م عان ي  فال ال علاج الأ
ع  ع ح ت ال ة إلى م ق ة الأولى ال عات ال فال في ال كلام الأ
ف  ت في العلاج، وأن العلاج ال ى تأخ عة ال ئ في ال ان  في العلاج ول ال 
ن فعالة   ة ت قائ قة الان ل، وأن ال ائج أف د إلى ن فادة و امة واس ن أك اس فال  للأ

 . ي ال ة ال ار   مع م
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فال     لفة في ت اللغة ل الأ امج ال ة ال ي أث فعال راسات ال ائج ال ف معه ن وت
راسة   ت في علاج    Sherif (2014) ك ال امج  ب ت وت  ة  فعال إلى  صل  ى ت ال

ه  وفه ه  وع م  زاد  ا  م اللغة،  ر  ت في  تأخ  م  ن  عان ي  ال فال  الأ ل  اللغة 
فة.   ه ادة ال امه لل   واس

إلى     أد  ال  تي  ال اد  ال م  اس على  القائ  ي  ر ال نامج  ال ائج  ن مع  ف  ي ا  وه
فال.  ة ل الأ ع ل في ت اللغة ال ة ت اب ائج إ   ن

  ، او ف ال (أماني  دراسة  ته  أي ما  ا  ()٢٠١٨(وه  ، ح ال ع  هاني  ي )٢٠١٥؛  ال اد  ع ؛ 
) ، ، (٢٠١٣م ف ؤوف م ، (٢٠١٢)؛ ع ال او هامي،  ٢٠١٢)؛ وفاء الع )؛ ال ال

)٢٠٠٨.((  
ه  اق ال وم ض ال ائج الف   ن

اد     ي رت درجات أف س ائًا ب م وق دالة إح ج ف ال على أنه " لا ت ض ال ي الف
ع ت  ة وذل  ع اس اللغة ال عي على م ع وال اس ال ة في ال عة ال ال

." ه نامج   ال
ن      ل و ار  اخ ة  اح ال م  اس ض  الف ة  ص م  ق   Wilcoxon Testولل

ي رت  س وق ب م اب الف ت وذل ل ع م وق ب م اب الف ارام ل اللا
ول،  ة (ج ع اس اللغة ال عي على م ع وال اس ال   ).٣درجات ال

ول ( ة في  ٣ج عة ال ي رت درجات ال س وق ب م ن) للف ل ار (و ائج اخ ) ن
اس  ة (ن=ال ائ ها الإح ة ودلال ع اس اللغة ال عي في م ع وال   ).٥ال

غ  ت  ال ت   إشارة ال س ال ت   م ع ال لالة   Zة   م  م ال
ة ع ة   اللغة ال ج   ,١٠٩  ٦٠٤,١-  ٦  ٢  م

ة  غ دالة   ,٠٠  ,٠٠ سال

اب أنه:     ول ال ح م ال    -ي
   ة ح ع ال اللغة  في  عي  ع وال ال اس  ال ي رت  س ب م دالة  وق  ف ج  لا ت

ة ( ة غ دالة ع م دلالة (٦٠٤,١-)(Zبلغ  ه ال  ).٠٥,٠) وه
     عة فال ال ي رت درجات أ س ائًا ب م وق دالة إح د ف م وج ل على ع ا ي م

أن   عي، و تف ذل  ع وال اس ال ة في ال ع اس اللغة ال ة على م ال
ة،  ع ه في اللغة ال ا على م ال ال حقق ة ق حاف عة ال فال ال أ
ه   ا زاد م تع ة، م ه اللغ ل دة في ح ج ة ل ت م ي ات ج ل ه  م خلال تعل
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ضها  ع ت  ح  لفة،  ال ات  وال ة  والأن سائل  ال ام  اس مع  ة)  ع (ال للغة 
عائها   ح إس الي أص ال ، و ة في أذهانه ل راس الي  ال ة، و ا قة وج قة م ه  عل
ان لها تأث ق في  اته  م، وأدواته وف ي ال ر نامج ال ال اءات  ل إج سهلاً، و
ات  ل (ال ذج  ال اكاة  فل  ال قام  ح  اكاه)  (ال ة  ف وخاصة  نامج،  ال أث  قاء 
ات   ل ال ة، و قة ال ال قها  ته ل اه ع م ة  اح م له م ال ق ادة) ال ال

(كأس ة  ل ال أخ  في  ادة  ال ات  الأص ل  م ة،  ل ل  ل ة  اح م    -ال ب  (أش رأس)، 
أس ي  -ال )، (رأس م ج ه ع ق رأسي)، (خ  - أس  )، (أكل  -اضع ي ف ف

تقال  -خ أخ-خ ار)، (ف ب ة   -خ م ال اح ص ال ا ح  ،( أكل ف واح
ت   ى  ال ادة  ال ات  ل ال في  فال  الأ م  تق  على  ة  ر ت ة  جل ل  ة  نها في 
ات   ل ال في  ف  ال نقا  ه  تق مع  ف،  ال ونقا  ة  الق نقا  فه  ع ل ها  عل ه  ر ت
اء نقا  ة وث ة، وت ال ة ال ل ة ال ا ها في ب أك عل ة، وال ل جل ة  ادة في نها ال
ان لها  ، ف ع اد وال ع ال ف وال ع وال ادة م خلال ال ات ال ل ة في ال الق
الاتفاق  ت  ى  ال دة  ال اع  ال في  ة  ر ال ات  ل ال فال  الأ ر  ح في  واضح  أث 

ي. ر نامج ال ة ال ا أك على فعال ها، م   عل
نامج    ال على  ر  ال أث  قاء  إلى  ت  ض  الف ا  ه ائج  ن أن  ح  ي س  ما  ء  وفي ض

ذو  فال  الأ ل  ة  ع ال اللغة  ت  في  تي  ال اد  ال ام  اس على  القائ  ي  ر ال
ع  ال اس  ال في  ح  ات وال   ، ه قه  ت م  هاء  الإن ع  لام  وال اللغة  ات  ا اض

ة. عة ال اء ال عي ل أع   وال
م     لاً  دراسة  ائج  ن معه  اتفق   ,Astorkiza, 2007; Barlow& Gierut)وال 

2002; Crosbie et al, 2005; Dodd& Bradford, 2000; Lancaster et al, 
2010; Lutey, 1986; Pampolina, 2010; Weiner, 1981)  

    ) او  الع هان  ج دراسة  ائج  ن معه  ف  نامج ٢٠١٩وت ال ة  فعال إلى  صل  ت ي  وال  (
رسة   ال ل  ق ما  فال  الأ م  ة  ع ل  ل  ال وخف  ة  اللغ هارات  ال ة  ت في  ي  ر ال

) ون  وآخ اس  ح  دراسة  ائج  ن ل  و  ، اللغ الأداء  وت  ًا  لغ أخ  ) ٢٠١٠ال
فاعل  ال خلال  م  واللغة  ال  ي  م ل  ق  ت ف  ال قة  ال أن  إلى  صل  ت ى  وال

ضا.  ال ر  ع لات لل رة على حل ال ات في الآخ والق ة ال اعي و   الاج
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ات ال  ص  ت
الي  صي ال ال   - :ا يليي

في  . ١ لام  وال اللغة  ات  ا اض ذو  وضه  ال فال  أ ة  ار م على  عل  ال ح  ورة  ض
د   ا ي لام م عه على ال ، وت انه ا ع أق ل ع ى لا ي ل ح لفة داخل الف ة ال الأن

 . ه اصل ب ادة ال  إلى ز
ة   . ٢ ف م  ة  الف ه  ه مع  عامل  لل هل  ال ائ  والاخ عل  ال ف  وت اد  ذو إع

اصة. اجات ال  الاح
اد   . ٣ ال نامج  ب على  اصة  ال ة  ال في  م  ر  ت ل  ع وورش  وات  ن عق 

لام.  ات اللغة وال ا وضه م ذو اض فال ال ة لأ ع تي ل اللغة ال  ال
افه  . ٤ ه اك ة، و ع ات اللغة ال ا ر ع اض اء الأم ل لأول وات وورش ع عق ن

فل.  م لل ي تُق لفة ال امج ال اكه في ال عامل معه وش ه ال ، و   في س م
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اجع   ال
ة ( اس اللغة). ٢٠١٢أح أب ح ة. م ل ال ة: دار الأن   . القاه
او ( ف لة٢٠١٨أماني ال ة ال ة ل ة الق ام الأن اس خل ال   ). ال

    . أخ اللغ ة م ذو ال ات ال ل ع ا ة وال م اض ، جامعة  رسالة ماجاللغ
ة. ة م الع ر ه ة، ج  القاه

لاو ( ر). ٢٠٠٤إيهاب ال فاءة ال ال اس  اء. م ه اض: دار ال   . ال
ة).  ٢٠١١جال رو ( ام رة ال ه ال رد ب انف ار س ة: دار اخ ج، القاه ت ف . تع صف

ة. ل ال  الأن
) او  الع هان  خف ٢٠١٩ج في  ودوره  ة  اللغ هارات  ال ة  ل ي  ر ت نامج  ب ة  فعال  .(

ًا.   لغ أخ  ال رسة  ال ل  ق ما  فال  أ م  ة  ع ل  ل  ماجال جامعة  رسالة   ،
ة ة م الع ر ه رة، ج  ال

) ال ال ح  ال وع  ال  م  اس  ذو ٢٠١٠ح  فال  الأ ل  ف  ال قة  ال  .(
  . ال ات  ا شاض ع  جامعة  لة،  ف لل ا  العل راسات  ال ة  ل لة  ). ٤٦(١٣،  م

٢٧٥-٢٤٧ .  
ح ( ات ٢٠١٨س ع ال ا ع اض اتي لعلاج  عل ال ات ال ات نامج قائ على اس ). ب

فال.   الأ ل  ة ال  س ال اصة،  ال اجات  الاح ذو  ل  وتأه م  لعل ة  ول ال لة  ال
ة ة ال ي وال ة لل العل   . ٤٩-١١، ٣، الع

هامي ( لام  واللغة  ٢٠٠٨ال ال ات ال ا ع اض خا ال في علاج  نامج لل ة ب ). فاعل
فال.  راه، جامعة ع شل الأ ة.رسالة د ة م الع ر ه   ، ج

) ف  م ؤوف  ال ة  ٢٠١٢ع  ل الأدوار)  ولع  ة  الق  ) على  قائ  ة  أن نامج  ب أث   .(
فال.   الأ اض  ر حلة  ل ة  اللغ ات  ا الاض ذو  فال  للأ ة  اللغ هارات  ة ال ل لة  م

ه ل ع الع  ة، جامعة ال  .  ٢٣٢-٢١١)، ١(٢١، ال
) ال  اح  الف ة).  ٢٠١١ع  العلاج ها  ام و اصة  ال ة  ل ال الان ة  م ة،  القاه  .

ة.    ال
) ق لالاتها.  ٢٠١٦ع الله ال عة اللغة واع قاز).  اصة، جامعة ال ة ال لة ال ، ١٥،  م

٢٧٦ -٢٥٤ . 
ي م ( اد ال اً.  ٢٠١٣ع أخ لغ فال ال ب ال للأ ة اللغة وخف ع رسالة  ). ت

ة.ماج ة م الع ر ه ، ج  ، جامعة ع ش
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ار  ال ة، غال  اي الع سى  وان، م ي ج ب  ف ا  ل از،  ف اد، ع  مق ة،   ال حات   ،
اب  ال ال، صفاء العلى، م  ارع، سهى  ات، نا ال ، شادن عل ي ). ٢٠١٣( ص

اصة ال ة  ال في  مة  مق اصة  ال اجات  ال ذو  ة  ال ،  ال ج م  .Hallahan, D., 
Kauffman, J ,&Pullen, P.(2013). . ان: دار الف    ع

) ل  م أب  ه  اصل ٢٠١٦ما ال على  ه  وأث عي  ال الإدراك  ة  ل ي  ر ت نامج  ب ة  فعال  .(
اءة.   الق تعل  ات  ذو صع ل  ي  قازاللف ال جامعة  اصة،  ال ة  ال لة  (م  ،١٤  ،(

٢٣٨-١٧٥ .  
امل ( ائي ال  ).  ٢٠٠٦م  فالأخ ات اللغة ع الأ ا اجهة اض ا وم ة: وال . القاه

. اعة وال ا لل ة اب س   م
وة م ( فال ٢٠١٩م ة م أ رتاج في علاج تأخ ال اللغ ل ع نامج ال ة ب ).فاعل

ة م   ر ه ، ج راه، جامعة ع ش ة. رسالة د ائ حلة الاب ة م ال ان لقة ال ال
ة.   الع

ح ( اصل اللغ ل ٢٠١٥هاني ع ال ة ال خل ال في ت رتاج لل نامج ب ة ب ). فعال
اً.  أخ لغ فال ال ة.رسالة ماجالأ ة م الع ر ه ، ج قاز   ، جامعة ال

او ( ات اللغة). ٢٠٠٩ه الع ا ات اللغة واض ا وصع فال ة.أ اض: دار ال  . ال
او ( ات ال ٢٠١٢وفاء الع ا ع اض ة في ال م  اض ة اف ام م ة اس ). فعال

ًا.  فال ال لغ رسعواللغة ل الأ ة جامعة ب لة ال   . ٦٥٠-٦٢١، ١٢، م
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Abstract:  The aim of the present research is to verify the Effectiveness of a 
training program based on the use of Phonological contrast in improving 
expressive language in children with Language and Speech Disorders, The 
sample was divided into two groups,  experimental and each of them consisted 
of (5) children. The research used the following tools: the Stanford 
Intermediate Fifth Picture Scale to measure intelligence, language scale, speech 
efficiency scale and training program to improve the expressive language in 
children with language and speech disorders, prepared by the researcher, and 
the study reached the following results:-There are statistically significant 
differences between the average grade levels of the members of the 
experimental groups and control in the posttest on the expressive language 
scale for the benefit of the experimental group, There are statistically 
significant differences between the average grades of the experimental group 
members in the pretest and posttest on the expressive language scale for the 
benefit of the post application, and There are no statistically significant 
differences between the average grades of the experimental group members in 
the posttest and  the follow test on the expressive language scale after two 
months of application of the training program, and this indicates that the 
training program based on the use of Phonological  contrast is effective and its 
effectiveness continued after the follow test. The study recommended teachers 
participate children in kindergarten with language and speech disorder with 
various activities in the classroom, encourage them to talk to each other. 
 
Key words: Phonological contrast, expressive language, Language and Speech 
Disorders. 

 
 
 


