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لȎʗ  مهارات الاداء الاجʸʯاعيسʙʯاتॻʱॻة تعلʤॻ الاقʙان فى تʥʻʴʲ  افعالॻة 
   الأʟفال ذوȎ الإعاقة الفȂʙؒة الॻɽʳفة

  إعʗاد 
ʗʸʲلى مʦʯم ʗʸʲم ʥʸحʙال ʗʮع *  

  

  :ʝلʳʯʴʸخلالال  ʥف  مʗه الاقʙان   ʤॻتعل إسʙʯاتॻʱॻة  الاداء    الي   الʗراسة  ʕ أسʗʳʯام  مهارات   ʥʻʴʲت
الॻɽʳفة الأʟفال ذوȎ الأعاقة الفȂʙؒة   Ȏʗاعي لʸʯالاج  ،    ʥم Ȗقʲʯال تعلʤॻ  و  فعالॻة إسʙʯاتॻʱॻة  أسʙʸʯارȂة 

الॻɽʳفة  الفȂʙؒة  الإعاقة   Ȏذو  ʥم الأʟفال   Ȏʗل الاجʸʯاعي  الاداء  مهارات   ʥʻʴʲت فى  فʙʯة    الاقʙان   ʗعǺ
  الʯʸاǺعة، وأعʗʸʯت الʗراسة علي الʸʹهج الʮȂʙʱʯي .

 )  ʥʻب ما  الʘؕاء  معامل  تॻʮȂʙʱة  ٧٠  -   ٥٥وʮȂلغ  مʦʸʲعة   ʥʻʯعʦʸʱم الي   ʤهʸॻʴتق  ʤت  ʗوق  ، درجة   (
إعʗاد   الॻؒʯفي  الʴلʦك  ومॻɿاس   ، للʘؕاء  بॻʹʻʻه  سʯانفʦررد  اخॺʯار   ʖاحॺال واسʗʳʯم   ، ضاʠǺة  ومʦʸʱعة 
  ʥاعي مʸʯفال في مهارات الاداء الاجʟالأ ȏʗر لʦʶعلي الق ʤنامج قائʙȁو ، (ʝʳʵال ʚȂʚالع ʗʮع) رʦʯؕʗال

  .(إعʗاد الॺاحʖ) ،  وتʦصلʕ الʗراسة الي الʹʯائج الʯالॻة 
  ȏʗعॺال Ȗʻʮʠʯة في الॻʮȂʙʱʯة والʠǺاʷال ʥʻʯعʦʸʱʸدرجات ال ʔرت ʥʻة بॻائʶوق ذات دلالة إحʙف ʗجʦأنه ت
لॻɿʸاس الʴلʦك الॻؒʯفي لʶالح الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة مʸا ǻعʛȜ الʯأثʙʻ الإʱǻابي للʙʮنامج الʗʯرʮȂي في تʹॻʸة  

أنه تʦجʗ فʙوق  ،  مهارات الاداء الاجʸʯاعي لȎʗ أفʙاد الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة الʯي خʷعʕ للʸعالʱة الʴلॻؕʦة 
لॻɿʸاس    ȏʗعॺال  Ȗʻʮʠʯوال القʮلي   Ȗʻʮʠʯال في  الॻʮȂʙʱʯة  الʦʸʱʸعة  درجات   ʔرت  ʥʻب إحʶائॻة  دلالة  ذات 
  ʥم  ʙʮأك  ȏʗعॺال  Ȗʻʮʠʯال لʗرجات  الʴʲابي   Ȋسʦʯʸال أن   ʖʻح  ،ȏʗعॺال  Ȗʻʮʠʯال لʶالح  الॻؒʯفي  الʴلʦك 

القʮلي  Ȗʻʮʠʯال لʗرجات  الʴʲابي   Ȋسʦʯʸدرجات  ،  ال  ʔرت  ʥʻب إحʶائॻة  دلالة  ذات  فʙوق   ʗجʦت لا  أنه 
  ʙار الأثʙʸʯاس ʛȜعǻ اʸفي مॻؒʯك الʦلʴاس الॻɿʸل ȏʗعॺال Ȗʻʮʠʯلي والʮالق Ȗʻʮʠʯة في الॻʮȂʙʱʯعة الʦʸʱʸال
  ʕعʷي خʯة الॻʮȂʙʱʯعة الʦʸʱʸاد الʙأف Ȏʗاعي لʸʯة مهارات الاداء الاجॻʸʹي في تʮȂرʗʯنامج الʙʮابي للʱǻالإ

  للʸعالʱة الʴلॻؕʦة Ǻعʗ مʙور شهʙ مʥ تॻʮʠقه.
  أسʙʯاتॻʱॻة تعلʤॻ الاقʙان     –مهارات الاداء الاجʸʯاعي  –الؒلʸات الʸفʯاحॻة : الإعاقة الفȂʙؒة الॻɽʳفة 

  

 : الʖʲॺ مقʗمة
          Ȗʻʮʠت ʖʻح ʥها مʻورق ʤم الامʗل علي تقʗى تʯالهامة ال ʙʻعايʸال ʥم ʤॻعلʯار الॻɹم ʗعǻ

سʮل الʙعاǻة الʯʸؒاملة في مʯʳلف الʦʱانʔ الȂʦȁʙʯة والʹفॻʴة والاجʸʯاॻɸة لؒل افʙاد الʸʯʱʸع دون 
تفʙقة او تʚʻʻʸ، في ضʦء ذلʡ ʣهʙت اسʙʯاتॻʱات حʗيʰة في العʸلॻة الʯعلॻʸॻة لʴʸاعʗة الاʟفال 

  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
* ʖʲǺ  ʙʻʯʴرسالة ماج ʥم Ȗʯʵم  
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والʸʯʱʸع ، وتʙʲص الʗولة علي تعلʸॻهʤ  العادǻة ذوȏ الاحॻʯاجات الʳاصة لʗمʱهʤ داخل الʗʸارس
ʯعلʤ البʦسائل تʯʹاسʔ مع قʗراتهʤ واسʯعʗادتهʤ ، ومʥ هʘه الاسʙʯاتॻʻʱات الʗʲيʰة (تعلʤॻ الاقʙان،  

تʴاعʗهʤ في الاعʸʯاد علي انفʴهʤ لاكʴʯاب الʙʮʳات والʃॻؒʯ   الʯعاوني، الʯعلʤ الالʙʯؒوني) والʯي
   مع الʸʯʱʸع الʦʵॻɹǻ ȏʘن ॻɼه .

الافʙاد    ʤهʹʸض ʥاصة ومʳال الاحॻʯاجات   ȏاد ذوʙالاف  ʤॻة وتعلॻȁʙة وتǻال رعاʱم ʗوشه
والʙʮامج   الʗʳمات  مʯʳلف   ʤǻʗتق في  سȂʙعا  تʦʠرا  الاخʙʻة  الʦʹʴات  في  الفȂʙؒة  الإعاقة   ȏذو

. ʤاصة بهʳة والॺاسʹʸال  
اسʙʯاتॻʱॻة تعلʤॻ الاقʙان مʥ الاسʙʯاتॻʱات الʗʲيʰة الفعالة الʯي تلعʔ دورا هاما في    تعʗو 

 تʹفʘʻ الʸهام والانʠʵة لʘوȂهʤ داخل الفʶل Ǻاعॺʯارهʤ مʶادر لʯعلǺ ʤعʷهʤ الॺعʞ مʥ خلال ما 
  ). ٢٠١٤(مʙوة تʦفȖʻ،الأخʠǻ ȎʙلȖ علॻه تعلʤॻ الاقʙان او نʘʸجة الاقʙان وغʙʻها مʥ الॻʸʴʸات 

  ʥʻالعادي ʤانهʙا واقȂʙؒف ʥʻعاقʸفال الʟالا ʤॻعلʯان لʙالاقǺ ʤعلʯت علي الʗʸʯامج اعʙوهʹاك ب
وتعل  فʻها  ʤʯيوانه   الادوار  لॺعॻʞتॺادل   ʤهʷعǺ  ʤ   ةʗيʗج ॻات  ʦؕسل وتʹॻʸة  الاكادॻʸǻة  الʸهارات 

 ʤتفاعله ʥʻʴʲة وتȂʦلاقة اللغʠة الॻʸʹوت ʤهʷعǺ ʦʲة نॻɸاʸʯالاج ʤادة علاقاتهȂها وزʻب فʦغʙم
 ʙاعي مع الاخʸʯالاجȂ .ʥ  

ʸان تعلʙالاق ʤॻتعل ʙفʦȂالإعاقة   اً و ȏفال ذوʟابي للاʱǻفاعل الاʯعلي ال ʗʸʯعǻ اʲا ناجǻدʙف
الفȂʙؒة الʠॻʴॺة مع اقʙانهʤ العاديʦʮʻʱʯʴॻɼ ʥʻن ʙʴǺعة وȂقلʗون اقʙانهʤ مʥ خلال الʸلاحʢة ʸؕا 

  . )٢٠١٣الʲʱॺان،ʴǻاعʗ تعلʤॻ الاقʙان علي تʦفʙʻ جʦ مʥ الʸʠأنʻʹة وعʗم الॺʀʙة (ʴॻɸي 
ʗ ʓؕȂي    وʮʻʯالع مʦʸʱعات    )٢٠٠٨(بʹʗر  في  الʳاصة  الاحॻʯاجات   ȏوʘل الاقʙان   ʤॻتعل ان  علي 

صغʙʻة مع اقʙانهʤ العاديʥʻ يʓدȏ الي نʦʸ العʗيʗ مʥ مهارات الاداء الاجʸʯاعي واللغȂʦة والȂʙاضॻة 
.ʥʻفʙʠال ʥؕل م ʥʻادلة بॺʯʸفاعل الʯال ȉاʸان ʙȂʦʠت ʔالي جان  

  : الʖʲॺمȜʵلة 
فȂʙؒاً  الʸعاقǺ    ʥʻعʞ مʥ الاʟفالأن    وجʗمʥ خلال عʸل الॺاحʖ ؕأخʶائي تॻȁʙة خاصة  

  ʤيهʗل    ʤʢمع في  الاجʸʯاعيانʳفاض  الاداء  والʸعلʸات   مهارات   ،ʥʻʸعلʸال  ȎاوȜش إلى  إضافة 
العادǻة   الفȂʙؒة والʗʸارس  الʗʸارس  أن هʹاك صعȁʦات   الʯي تȖʮʠوالʙʵʸفʥʻ على   الʗمج   بها 

تʦاجههʤ في ॻɽॻؕة الʯعامل مع هʘه الفʭة نʱॻʯة قلة الʙʮامج الʗʯرॻʮȂة والʯعلॻʸॻة والʯأهʻلॻة الʯي 
الʯʳʸلفة  ʤمهاراته وتʹॻʸة  رفع  في   ʤهʗاعʴمع   ،ت الإجʸʯاعي   ʤاصلهʦت في  قʦʶر  هʹاك  وأن 

  .الʸعاقʥʻ أو العاديʥʻ في الفʦʶل هʤ ئزملا 
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ʙʻʵراسات مʹها دراسة    وتʗال ʥم ʗيʗالع(Spiridigliozzi et al, 2018)     ان هʹاك
الॻؒʯفي الʴلʦك  مʱالات  في  العاديʥʻ،  انʳفاض   ʤانهʙأقǺ مقارنة  فȂʙؒا   ʥʻعاقʸال  ʥʻاهقʙʸال  ȏʗل 

والʸهارات الॻʵॻɹʸة الʦʻمॻة على   مهارات الاداء الاجʸʯاعي نقʠة ضɹف Ǻالʹॺʴة لʱʸالات    هʹاكو 
 .(ʗفايʹلان) فيॻؒʯك الʦلʴاس الॻɿم  

)  ʗʻفǻود روʙȁت  دراسة  مGuralnick et al, 2011  ( Ȏʦʯʴوأشارت  انʳفاض  إلي 
  ʥʻعاقʸال  Ȏʗل الاداء الاجʸʯاعي  نʱॻʯة   فȂʙؒامهارات  الاجʸʯاعي   Ȗافʦʯال ǻعانʦن مʥ سʦء   ʤوأنه

  .لانʳفاض مȎʦʯʴ هʘه الʸهارة 
  الأتʥʻʻ :  الʓʴالʥʻ ولʘا تʴعي الʗراسة الʲالॻة الي الإجاǺة علي

ف  تʥʻʴʲ    اسʙʯاتॻʱॻة   لॻةعاما  في  الاقʙان   ʤॻاعيتعلʸʯالاج الاداء  الإعاقة    مهارات   ȏذو للاʟفال 
  الفȂʙؒة الॻɽʳفة؟
للاʟفال ذوȏ   مهارات الاداء الاجʸʯاعيتعلʤॻ الاقʙان في تʥʻʴʲ    اسʙʯاتॻʱॻة   ॻةعالما اسʙʸʯارȂة ف 
  Ǻعʗ تȖʻʮʠ الʙʮنامج ʵǺهʙ؟   الॻɽʳفة الإعاقة الفȂʙؒة

  الʖʲॺ:  هʗف
خلالالʗراسة    ʕهʗف  -١  ʥم    ʥʻʴʲت فى  الاقʙان   ʤॻتعل إسʙʯاتॻʱॻة  الاداء  أسʗʳʯام  مهارات 

  لȎʗ الأʟفال ذوȎ الإعاقة الفȂʙؒة الॻɽʳفة .  الاجʸʯاعي
٢-   ʥم Ȗقʲʯال  ʥʻʴʲفى ت الاقʙان   ʤॻتعل إسʙʯاتॻʱॻة  فعالॻة  الاجʸʯاعي أسʙʸʯارȂة  الاداء    مهارات 

  ʙ (فʙʯة الʯʸاǺعة) .لȎʗ الأʟفال مʥ ذوȎ الإعاقة الفȂʙؒة الॻɽʳفة Ǻعʗ تȖʻʮʠ الʙʮنامج ʵǺه

    الʖʲॺ:أهॻʸة 
  : الأهॻʸة الʹȂʙʢة

قʗ تفʗʻ الʗراسة الʲالॻة أخʶائʥʻʻ الॻȁʙʯة الʳاصة فى تʗرʔȂ أʟفال الإعاقة الفȂʙؒة الॻɽʳفة،    -١
ʯان ، لʙة الأقʗاعʴʸǺ ةॻʸʹ اعيʸʯمهارات الاداء الاج   . 

الاداء    -٢ اهॻʸة تʥʻʴʲ مهارات  الي   ʥʻʻائʶالاخ الإعاقة تʦجॻه   ȏفال ذوʟالا  ȏʗاعي لʸʯالاج
  الفȂʙؒة بهʗف دمʱهʤ داخل الʸʯʱʸع .

  :لأهॻʸة الॻɿॻʮʠʯةا
١-  ʥʻʴʲان فى تʙالاق ʤॻام تعلʗʳʯأس ʙأث ʥف عʵؒاعيالʸʯمهارات الاداء الاج   ʥفال مʟالأ Ȏʗل

  ذوȎ الإعاقة الفȂʙؒة الॻɽʳفة .  
  الʗʲيʰة والʯى تʴاعʗهʤ على الʦʯاصل مع أʟفال الإعاقة الفȂʙؒة .  سالʔʻتʚوʗȂ الʸعلǺ ʥʻʸالإ -٢
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  : الʖʲॺ مʠʶلʲات
  :  الإعاقة الفȂʙؒة

ʕمʗʳʯة  اسʸʢʹة  مʲʶة  الॻʸلح  العالʠʶفي  م  ȏʙؒالف  ʦʸʹال  الأخʙʻة   الʹʳʴة  اضʙʠاب 
الʹʸائॻة  الفʙʯة  خلال  تʗʲث  الʲالات   ʥم مʦʸʱعة   : انه  علي  للامʙاض   الʗولي   ʃॻʹʶʯال  ʥم

  ، أسॺاب  عʗة  لها  مʥ  وʦȜȂن  Ǻاقل  تॻؒفي  وسلʦك   ȏʙؒف وॻʡفي  Ǻأداء  الʲالات  هʘه  وتʶʯف  
اخॺʯارات  Ǻأسʗʳʯام   ȏʙؒالف  ʦʸʹال ، وʤʯȂ تʝॻʳʵ اضʙʠاب   ʙʰاك او   ʥʻȂارॻɹاف مʙʲانǺ  Ȋسʦʯʸال
 ʗʸʯعǻ ةॺاسʹʸة الȂارॻɹʸارات الॺʯه الاخʘه ʙفʦم تʗوفي حالة ع ، ȏدʙل فȜʵǺ ʤʯة تॺة مʹاسȂارॻɹم

ʹʸال ʤॻʻقʯادا الي الʹʯؒي اسʹʻالاكل ʝʲعلي الف ʙʰاك ʝॻʳʵʯاثلة الʸʸة الॻ ʦؕلʴات الʙشʓʸلل ʔاس
2018) ،ICD-11 Who.(  

 ʘʻʸلʯعاون الʯلة بʶʯʸهارات الʸاس الॻɾ راسةʗه الʘه في هǺ ʗʶقǻ : اعيʸʯالاداء الاج
 ʚʻʻʸت في  الʯعلॻʸॻة وॻɾاس مهاراته  الʭʻʮة   ʥأوسع م في نʠاق  أو  الفʶل  في  مع زملائه سʦاء 

إجʙائॻا ب   ǻقاس  ʸؕا  أهॻʸة،  الأقل  أو  الهامة  الاجʸʯاॻɸة   ʔالʠʸاس   ٢٨الॻɿم  ȖȂʙʟ ʥا عʗʹب
  ) ٢٠١٩عʗʮ العʚȂʚ الʝʳʵ ،الʴلʦك الॻؒʯفي (

  تعلʤॻ الاقʙان : 
، وقʦȜǻ ʗن القʥȂʙ الʸعلʤ مʥ نفʛ العʙʸ  الॺعǺʞعʷهʤ  وتعلʤ  ʤ  لॻوهॻɾ ʦام الʯلامʘʻ بʯع

أو مȎʦʯʴ مʗرسॻا ǻعلʦهʤ عʙʸا  أو  الʦʸʱʸعة  أو  الʶف  في  ،    أو  الʠلاب  اشʙʯاك  ǻعʹي   ʦأو ه
يʸʲʯلʦن   ʤعلهʱǻ ȜʵǺل  الʯعلʸॻي   ʃɾʦʸال  ʤॻʢʹʯب  ʣوذل  ʞعॺال  ʤهʷعॺل  ʛȂرʗʯال مهʸة  تʸʲل 
 ʥع الʯعلʸॻي   ʃɾʦʸال وȀدارة  وعʙضها  الʯعلॻʸॻة  الʸادة  على  والʦʶʲل   ʤعلʯوال  ʤॻعلʯال مʓʴولॻة 
 ʥȂʙوالق ،ʤعلʸال ʥȂʙور القʗب ʔالʟ م ؕلʦقǻ ʖʻان حʙب الأقʦاع أسلॺإت ʤʯȂو ،ʤعلʸال ʥȂʙالق ȖȂʙʟ

  .) ٢٠٠٩، بʥ حʥʻʴ (فʙج  الʯʸعلʤ على الʦʯالي

 ʖʲॺلل ȏʙʢʹار الʟاً الإॻثان  
  أولاً مفهʦم الإعاقة الفȂʙؒة : 

 ) اسʸها   ʙʻʻتغ  ʗعǺ العقلي  للʳʯلف  الامॻȜȂʙة  الॻɹʸʱة   ʕة ٢٠٠٧قامॻɹʸʱال" لॺʶॻح   (
الامॻȜȂʙة للاعاقات الفȂʙؒة والʹʸائॻة" مʥ تعȂʙفها للاعاقة الفȂʙؒة تʦصف بʘلʣ القʦʶر الʦاضح 

الॻʡʦفي   الأداء   ʥم ؕل  الॻɽॻؒʯة الفȏʙؒ في  الʸهارات  في   ʗʴʱʯي  ȏʘوال الॻؒʯفي  والʴلʦك   ،
والعʸلॻة والاجʸʯاॻɸة  عʙʵ  الʸفاॻʸॻʀة  الʰامʹة   ʥس قʮل  الإعاقة  هʘه   ʙهʢوت  ،

)2013،Whitaker.(  
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ʕمʗʳʯة  اسʸʢʹة  مʲʶة  الॻʸلح  العالʠʶفي  م  ȏʙؒالف  ʦʸʹال  الأخʙʻة   الʹʳʴة  اضʙʠاب 
الʹʸائॻة  الفʙʯة  خلال  تʗʲث  الʲالات   ʥم مʦʸʱعة   : انه  علي  للامʙاض   الʗولي   ʃॻʹʶʯال  ʥم
  ʥم Ǻاقل  تॻؒفي  وسلʦك   ȏʙؒف وॻʡفي  Ǻأداء  الʲالات  هʘه  وتʶʯف    ، أسॺاب  عʗة  لها  وʦȜȂن 
اخॺʯارات  Ǻأسʗʳʯام   ȏʙؒالف  ʦʸʹال ، وʤʯȂ تʝॻʳʵ اضʙʠاب   ʙʰاك او   ʥʻȂارॻɹاف مʙʲانǺ  Ȋسʦʯʸال
 ʗʸʯعǻ ةॺاسʹʸة الȂارॻɹʸارات الॺʯه الاخʘه ʙفʦم تʗوفي حالة ع ، ȏدʙل فȜʵǺ ʤʯة تॺة مʹاسȂارॻɹم
ॻة الʸʸاثلة  ʦؕلʴات الʙشʓʸلل ʔاسʹʸال ʤॻʻقʯادا الي الʹʯؒي اسʹʻالاكل ʝʲعلي الف ʙʰاك ʝॻʳʵʯال

)2018 ،ICD-11 Who   .(  
  تʝॻʳʵ الإعاقة الفȂʙؒة : -٢

)  ʜʸالق في عʸلॻة ٢٠١١وأشار مʠʶفي  أساسي   ʙʶʹع ʙʮʯعǻ  ʝॻʳʵʯال أن  الي   (
  Ȗفʯي لا يʯال الʝॻʳʵʯ وأدواته   ʔʻد أسالʗتع ʤغʙاله بʸإه ʔعʶال ʥوم ʥʻقʦعʸال تعلʤॻ الأʟفال 
 ʝॻʳʵʯال عʸلॻة  وأن   ʝॻʳʵʯال أسلʦب  في  فلفʯʴه  فلؒل  الʱʸال   في   ʥʻالعامل جॻʸع  علʻها 

  تʯʲاج إلي الʦʱانʔ الأتॻة :
،اجʸʯاॻɸة    (ʙلʴؕو أو  بॻʹʻه  سʯʹافʦرد  ॻɿʸؕاس  العقلॻة  القʗرة  (مॻɿاس  الʦȜॻʴمȂʙʯة  أو  نفॻʴة 

  مॻɿاس اللغة) –مॻɿاس الʯؒاǺة  –(مॻɿاس الʴلʦك الॻؒʯفي) ، ॻʮʟة  ، تȂʦȁʙة (مॻɿاس القʙءاة 
) أن الإتʱاه العام في تʝॻʳʵ الإعاقة الفȂʙؒة ، ǻعʗʸʯ علي جॻʸع ٢٠٠٧وأشار خلʻل الʸعاʠǻة (

 ʥʻʻائʶالأخ  ʥم  ȖȂʙف بʦاسʠة   ʤʯȂو  ، الʯؒاملي   ʝॻʳʵʯال ʸʴǻي  أن   ʥȜʸǻ ʸॻɼا  الȜʲʸات  هʘه 
والأخʶائ  ، الʹفʴي  والأخʶائي   ʔʻʮʠال  ʥم ؕلاً  الʸʵǻ ȏʦȁʙʯل  والأخʶائي   ، الاجʸʯاعي  ، ي 

  أخʶائي الʯأهʻل الʸهʹي .
الاجʸʯاعيثانॻا   الʸهارات  الاداء  ॻɾاس  الʗراسة  هʘه  في  Ǻه   ʗʶقǻ بʯعاون :  الʶʯʸلة 

الʯعلॻʸॻة وॻɾاس مهاراته في   الʭʻʮة   ʥاق أوسع مʠل أو في نʶاء في الفʦمع زملائه س ʘʻʸلʯال
  . )٢٠١٩عʗʮ العʚȂʚ الʝʳʵ ،تʚʻʻʸ الʠʸالʔ الاجʸʯاॻɸة الهامة أو الأقل أهॻʸة (

  ) الي الʭʵʹʯة الاجʸʯاॻɸة وتʦؒʯن مʥ : ٢٠١٥واشارت سهʙʻ شاش (
 مهارات الاداء الاجʸʯاعي:  .١

ॻات الʯʳʸلفة الʸقʦʮلة اجʸʯاॻɸا والʯي ʸǻارسها الفʙد ȜʵǺل لفʢي او غʙʻ لفʢي   ʦؕلʴال ʥʸʷʯوت
 . ʥȂʙفاعل مع الاخʯلؒي ي  

ȜʵǺل  .٢ والʯفاعل  الʯعامل  علي  القʗرة   ʥʸʷʯوت  : الॻʶʳʵة  الاجʸʯاعي  الاداء  مهارات 
اʱǻابي مع الاحʗاث والʦʸاʃɾ الʘاتॻة والاجʸʯاॻɸة والʯي تʗʲث مʥ حʥʻ لاخʙ في جॻʸع 
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الʭʻʮات  ʯʳʸǺلف  وانʯهاء  والʗʸرسة  الʚʹʸل   ʥم بʗءاً  الʯʳʸلفة  الॻʭʻʮة  الʱʸالات 
 .ȏʙة الاخॻɸاʸʯالاج 

 مهارات الاداء الاجʸʯاعي ذات العلاقات Ǻالʭʻʮة الʗʸرسॻة :  .٣
 القʗرة علي إʡهار الʸهارات اللازمة للʯفاعل مع افʙاد ومȂʙʱات واحʗاث الʭʻʮة الʗʸرسॻة . 

  ثالʰاً تعلʤॻ الاقʙان :   
، وقʦȜǻ ʗن القʥȂʙ الʸعلʤ مʥ نفʛ العʙʸ  الॺعǺʞعʷهʤ  وتعلʤ  ʤ  لॻوهॻɾ ʦام الʯلامʘʻ بʯع

أو مȎʦʯʴ مʗرسॻا ǻعلʦهʤ عʙʸا  أو  الʦʸʱʸعة  أو  الʶف  في  ،    أو  الʠلاب  اشʙʯاك  ǻعʹي   ʦأو ه
يʸʲʯلʦن   ʤعلهʱǻ ȜʵǺل  الʯعلʸॻي   ʃɾʦʸال  ʤॻʢʹʯب  ʣوذل  ʞعॺال  ʤهʷعॺل  ʛȂرʗʯال مهʸة  تʸʲل 
 ʥع الʯعلʸॻي   ʃɾʦʸال وȀدارة  وعʙضها  الʯعلॻʸॻة  الʸادة  على  والʦʶʲل   ʤعلʯوال  ʤॻعلʯال مʓʴولॻة 
 ʥȂʙوالق ،ʤعلʸال ʥȂʙور القʗب ʔالʟ م ؕلʦقǻ ʖʻان حʙب الأقʦاع أسلॺإت ʤʯȂو ،ʤعلʸال ʥȂʙالق ȖȂʙʟ

  .) ٢٠٠٩، بʥ حʥʻʴ (فʙج  الʯʸعلʤ على الʦʯالي
وȂعʙف الॺاحʖ تعلʤॻ الاقʙان إجʙائॻاً : Ǻانه اسʙʯاتॻʱॻة مʥ اسʙʯاتॻʱات الʗʯرʛȂ الʗʲيʰة 
 ʙوالاخ (ʤعلʸال) ʥȂʙلاب القʠال ʗن أحʦȜȂو ʞعॺال ʤهʷعॺلاب لʠال ʤॻتعل ʔȂرʗم علي تʦي تقʯال
 ʕʲت  ʗʻج ȜʵǺل  علʻها  تʗرॺȂه   ʗعǺ الʸهام   ʣتل  ʘʻفʹʯب  (ʤعلʸال)  ʥȂʙالق وȂقʦم   ،  (ʤعلʯʸال)  ʥȂʙالق

  إشʙاف معلʤ الفʶل .
  العʦامل الʓʸثʙة في تعلʤॻ الاقʙان : -

 ) ʗح اسعʙد فʗʲة: ٢٠١٧تॻالʯال ȉان في الʹقاʙالاق ʤॻة في تعلʙثʓʸامل الʦالع ʤاه (  
  جʹʛ القʥȂʙ : -أ

  كلʸا ؕان الاقʙان مʥ نفʛ الʛʹʱ فإن هʘا قʗ يʙʴॻ العʸلॻة الʯعلॻʸॻة
  الȏʦʯʴʸ الاجʸʯاعي :  -ب

  ȏادʶʯاعي و الاقʸʯالاج ȏʦʯʴʸال ʛنف ʥان مʙل إذا ؕان الأقʷن افʦȜǻ انʙالاق  ʤتعل  
  عʙʸ القʥȂʙ :  -ج

 ʥع ʗȂʚلا ت ȉʙʵǺ ʤعلʯال ʥʴʲإلي ت ʣذل ȏأد ʤعلʯʸال ʥȂʙالق ʙʸع ʥع ʤعلʸال ʥȂʙالق ʙʸا زاد عʸكل
  سʹʦات    ٣
  مʗة الʯعلʤ  :  -د

ʤعلʯاف الʗأه Ȗʻقʲة تॻانȜا زادت إمʸان ؕلʙالاق ʤॻات تعلʴرت جلʙؒا تʸكل  
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  ʦʟل الʱلʴة : -ه 
  يʯفاوت وفقا لॻʮʠعة الʸادة الʗراسॻة وعʙʸ الأقʙان  

  تʗرʔȂ القʥȂʙ الʸعلʤ : -و 
    ʤانهʙاق ʤفي تعل ʤهʯʻفعال ʥم ʥʴʲǻ ʥʻʸعلʸان الʙالأق ʔȂرʗت  

  مʚاǻا أسʙʯاتॻʱॻة تعلʤॻ الاقʙان   
تعʗ اسʙʯاتॻʱॻة تعلʤॻ الاقʙان مʥ الاسʙʯاتॻʱات الهامة الʯي يلعʔ فʻها القʥȂʙ دورا هاما 

هام للأʟفال الʯʸعلʥʻʸ ذوȏ الإعاقة الفȂʙؒة وتǺ ʚʻʸʯأن تعلʤॻ الاقʙان يॻʯح فʙص كʦسȊॻ تعلʸॻي  
لʲʯقȖʻ الʯفاعل الإʱǻابي بʥʻ الʸعلʤ والʯʸعلʤ ، و يॻʯح فʙص لॻʸʹʯة مهارات الاتʶال ، وان ʦȜǻن 
علاقات   ʥȂʦؒʯل فʙص  ووجʦد   ،  ʤعلʯال  ȏʦʯʲʸǺ الʙʸتʠॺة  الأنʠʵة  لاجʙاء  ؕاॻɼا  وقʯا  هʹاك 

ʥم  ʗȂʚي و   ، والʸʱاعات  الافʙاد   ʤȂʦقʯل الفʙص  يॻʯح  و   ، الʠلاب   ʥʻب جʗʻة  دافॻɹة    اجʸʯاॻɸة 
ʤعلʯالي ال الاسʙʯاتॻʱॻة  هʘه   ȏدʓت و   ،  ȉاॺالإح  ʥم ǻقلل   ، الʘات  وتʦجॻه  الʘات  مفهʦم   ȏʦقǻ  ،

زȂادة الʻʶʲʯل الʗراسي ، وتʶلح اسʙʯاتॻʱॻة تعلʤॻ الاقʙان لʯʳʸلف الʦʸاد الʗراسॻة وʥȜʸȂ تॻʮʠقه  
  ). ٢٠١٢في جॻʸع الȂʦʯʴʸات مʥ الʙʸاحل الʯعلॻʸॻة (عقʻل رفاعي ، 

  الʗراسات الʴاǺقة :
  : ʤ الأقʙان مع الأʟفال الʸعاقʥʻ فȂʙؒاً ॻأولاً  الʗراسات الʯى أهǺ ʕʸʯأسʗʳʯام تعل

    ʥم ؕل  عʻʹة   )Fister & McDonnell ; 2001(قام  علي  الاسʙʯاتॻʱॻة   Ȗʻʮʠʯب
 ʤت ʗوق .ʥʻعادي ʘʻة وثلاثة تلامʗيʗʵة و الʠسʦʯʸال  ʕالإعاقل ȏذو ʥم ʘʻثلاثة تلام ʥنة مʦȜم
 ʗان ، وقʙالأق ʛȂرʗة تॻʱॻاتʙʯؕفاءة إس ʤॻʻقʯل (دʗعʯʸي الʶقʯال) ةʗاحʦالة الʲة الॻʱام مʹهʗʳʯاس
الاسʱʯاǺات   ʥʻʴʲت الي   ȏأد  ʗق الأقʙان   ʛȂرʗت إسʙʯاتॻʱॻة   Ȗʻʮʠت أن  الʗراسة  نʯائج   ʕʲاوض
ॻات العʗائॻة للʯلامʘʻ الʸعاقʥʻ بʗرجة مʦʯسʠة وشʗيʗة، ʸؕا اوضح  ʦؕسل ʥم ʕة وأنها قللॻʸǻالأكاد
Ǻالʹॺʴة   فعالة  اʱǻابॻة  تعلॻʸॻة  نʯائج  له  ʦȜǻن   ( الأقʙان   ʛȂرʗت  ) الاسʙʯاتॻʱॻة  هʘه   Ȗʻʮʠت أن 

  للʯلامʘʻ العاديʥʻ الʥʻʸʢʯʹʸ في الفʶل نفʴه.  
بها قام  الʯي  الʗراسة   ʕʸʯاه تʗرWeidinger. 2005) (     ʛȂكʸا  إسʙʯاتॻʱॻة  فعالॻة  بʗراسة 

 ʕʸت ʖʻوضة. حʙحلة الʙفال في مʟة للأॺʴʹالǺ اتॻاضȂʙاءة والʙاب مهارات القʴʯان علي اكʙالأق
ʯالǺ الأقʙان   ʛȂرʗت الʗʸرسمقارنة  ǻقʗمه   ȏʘال  ȏʗʻقلʯال  ʛȂرʗ  اءةʙالق مهارات  لاكʴʯاب   ʣوذل  ،

) أʟفال مʹʥʻʸʢʯ داخل الʙوضة في مʗرسة  ٨والȂʙاضॻات لأʟفال الʙوضة. شʸلʕ عʻʹة الʗراسة (
ت  ʖʻح (ابʗʯائॻة  الي  الأʟفال   ʤॻʴتق  ʤعات٤ʦʸʱم بʗو )  ǻقʦم  ʟفل  ل  وؕ في  .   ʤعلʯʸوال  ʤعلʸال ر 
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نفʴه  ʕقʦال  ) نفʴها.  ٧لʗʸة  الʱلʴة  وفي  دور  لؒل   Ȗدقائ فʦʶل )  في  الʱلʴات   ʕʸت  ʖʻح
  الأʟفال. 

اوضʕʲ نʯائج الʗراسة أن إجʙاء تʗرʛȂ الأقʙان مفʗʻ لॻʸʱع الʯلامȜǺ ʘʻافة الȂʦʯʴʸات الʯʳʸلفة 
فعا  ʕʮاث إذ  العȂʙʸة  الȂʦʯʴʸات   ʣلʘ العقلॻة ، وؕ في مʙحلة الʙوضةمʥ القʗرة  ،  لʯʻه مع الأʟفال 

  كʸا أثʕʮ أنه فعال مقارنة ǺالʗʯرʛȂ الʯقلȏʗʻ الǻ ȏʘقʗمه الʗʸرس. 
  ):٢٠٠٨بʹʗر العʮʻʯي ، مʹي ʲॻɼان  (

إلى الʗراسة   ʕفʗعلي  ه الؒلʸات   الʯعʙف  إكʴʯاب  فى  الأقʙان   ʤتعل أسʙʯاتॻʱॻة  أسʗʳʯام  فعالॻة 
)  ʥم الʗراسة  عʻʹة   ʕنʦؒوت مʦʯسʠة،  بʗرجة  الفȂʙؒة  الاعاقة   ʘʻلامʯلل (٦الॻɽॻʡʦة   ʘʻتلام  (٣ 

(  ٣ذʦؕر،    ʥم  ʤارهʸأع وتʙʯاوح  (١١  -٧إناث)   ʥم  ʤذؕائه نॺʴة  وتʙʯاوح  )، ٥٥  -٣٥) سʹة، 
ومغلفة   واضح  ȜʵǺل  مȁʦʯȜة  ؕلʸة   ʠǺاقة  ؕل  داخل  مʦʯȜب  بʷॻاء  ʠǺاقات   ʖاحॺال واسʗʳʯم 
حʙارȂاً، ʠǺاقات لʦʶرة جʸل ؕل صʦرة بها مʦʸʱعة مʥ الؒلʸات، ملف بʻʱʴʯل اسʱʯاǺات للʠلاب 
 ʥع ونʯج   ،ʖاحॺال إعʗاد   ʥم  ʤله وؕ الʠفل  بॻانات  اسʸʯارة   ،  Ȍلاحʸال إسʸʯارة  الʱلʴات،  فى 
 Ȏʗاعى لʸʯى وأجʸॻل تعلȜʵǺ امهاʗʳʯات وأسʸالؒل ʞعǺ ʃॻʡʦان فى تʙالاق ʤة تعلॻراسة، فعالʗال

  الأʟفال مʥ ذوȎ الاعاقة الفȂʙؒة الʦʯʸسʠة .  
(Guralnick, Robert , Jonsson   ، 2011) 

هʗفʕ الʗراسة الي فʝʲ الؒفاءة الاجʸʯاॻɸة الʯʸعلقة Ǻالأقʙان مʥ الأʟفال الʘيǻ ʥعانʦن     
 ʥن مʦعانǻ  ʥيʘال الأʟفال   ʥم ʤانهʙأق الʰʹائॻة مع  الʯفاعلات  ، وتʕʸ مقارنة  داون  مʥ مʯلازمة 

الأʟفال    ʥم الʠʯʸاǺقة  للʦʸʱʸعات  الʰʹائॻة  الʯفاعلات  مع  داون  اخʯلاف   العاديʥʻمʯلازمة  ومع 
  ʕنʦؒوت الاجʸʯاॻɸة،  والʸهارات  الالفة   ʥم ؕل  في   ʔاللع (زملاء   ʥم  ʖاحॺال ʟفلاً ٢٧عʻʹة   (

للأʟفال وʟفلة الأقʙان  تفاعلات  على   ʙثʓت والʸʲاǻة   ʙʠʳال عʦامل  أن  إلى  الʹʯائج   ʙʻʵوت  ،
الاجʸʯاॻɸة   للؒفاءات  الʸعاصʙة  الʹʸاذج   Ȗʻʮʠʯل تʦصॻات   ʤǻʗتق  ʤوت داون،  ʯʸǺلازمة   ʥʻابʶʸال
الʯʸعلقة Ǻالأقʙان على الʦʸʱʸعات الفॻɸʙة الॺʮʴʸة لʸعʙفة أفʷل للآلॻات الʸعʹॻة ولʦʯفʙʻ الʦʯجॻه  

  لʤॻʸʶʯ بʙامج الʗʯخل. 
  ) ٢٠١٣دراسة نʱلاء يʦسف (

هʗفʕ الʗراسة الي تعʙف اثʙ بʙنامج قائʤ علي اسʙʯتॻʱॻة تعلʤ الاقʙان في تʹʸॻة Ǻعʞ الʸهارات 
ʠǺ الاʟفال   ȏʗل الاجʸʯاॻɸة  الʸهارات   ʞعǺ اكʴʯاب  علي  واثʙه  رȂاض   ئاللغȂʦة  في   ʤعلʯال

انʕ عʻʹة الʗراسة (   ،الاʟفال  ، الȏʦʯʴʸ الʰاني مʥ رȂاض الاʟفال   وʟفلة مʥ اʟفال  لاً ) ʟف٣٠وؕ
الʯالॻةو  الادوات  الॺاحʰة   ʕمʗʳʯلاس الʙجل   ʤار رسॺʯاخ إعʗاد جʦدانف  :  الʘؕاء   ، هارس   –ॻɿاس 
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والʯهʭʻة للقʙاءة إعʗاد   اسʸʯارة ملاحʢة الʠفل ʭʻʠǺي الʯعلʤ إعʗاد الॺاحʰة ،اخॺʯار مهارات الʗʲʯث
في    فعالॻة تعلʤ الاقʙانوقʗ اʡهʙت الʹʯائج    ،ʸهارات الاجʸʯاॻɸة إعʗاد الॺاحʰةمॻɿاس ال  ،الॺاحʰة
  لȏʗ الاʟفال ʻʠǺئ الʯعلʤ.  الʸهارات اللغȂʦة والʸهارات الاجʸʯاॻɸة تʹॻʸة

) Ȗʻفʦوة تʙ٢٠١٤دراسة م (  
 ʘʻلامʯال  ȏʗات لʘال إدارة  في تʹॻʸة  فاعلॻة اسʗʳʯام تعلʤ الاقʙان   ʥف عʵؒالي ال الʗراسة   ʕفʗه

انʕ عʻʹة الʗراسة (  ) اʟفال٦الاعاقة الفȂʙؒة  القابلʥʻ للʯعلʤ والʗʸمʥʻʱ مع اقʙانهʤ العاديʥʻ ،وؕ
: مॻɿاس مهارات إدارة الʘات اسʗʳʯمʕ الॺاحʰة الادوات الʯالॻةو   ،مʥ ذوȏ الاعاقة العقلॻة الʠॻʴॺة

ا  ʘʻلامʯةوالʰاحॺال إعʗاد   ʥم الفȂʙؒة  الʸلʦنة    ،لاعاقة  الʯʯʸاǺعة  الʶʸفʦفات  اخॺʯار   ʕمʗʳʯواس
عʗʮال  ʥʻʹتق  ʥراف جʦن  (إعʗاد  القʙش  الʘؕاء١٩٨٧فʯاح  لॻɿʸاس  لاخॻʯار   ،)  ملاحʢة  ʠǺاقة 

 ʥʻʻائʶوالاخ ʥʻʸعلʸال ʙʢوجهة ن ʥة مȂʙؒالاعاقة الف ʘʻلامʯال ʤانهʙاذج لاقʸʹؕ ʥʻالعادي ʘʻلامʯال
ؕʹʸاذج    ʥʻالعادي  ʘʻلامʯال اداء   ʤॻʻقʯل ملاحʢة  ،قائʸة  الॺاحʰة  إعʗاد   ʥʻʻʴوالʹف  ʥʻʻاعʸʯالاج

ʻلامʯال  ȏʗل الȜʵʸل  الʴلʦك  ملاحʢة  ،قائʸة  الॺاحʰة  إعʗاد  الفȂʙؒة  الاعاقة   ʤانهʙالاعاقة لاق  ʘ
بʙنامج تʗرʮȂي قائॺ،   ʤاحʰةقائʸة الʸعʚزات للʯلامʘʻ الاعاقة الفȂʙؒة إعʗاد ال  .الفȂʙؒة إعʗاد الॺاحʰة

ʗات لʘة مهارات إدارة الʸॻʹʯان لʙجة الاقʘʸعلي نʤعلʯلل ʥʻا القابلॻعقل ʥʻالعاق ȏ ائجʯʹاشارت ال ،
  الي فاعلॻة تعلʤ الاقʙان في تʹॻʸة إدارة الʘات لȏʗ الاʟفال الاعاقة الفȂʙؒة .  

  )  Lockhart، (2017دراسة 
الإعاقات   ȏذو للʠلاب  الأقʙان  تفاعل  أهʗاف  لʸعالʱة  الأقʙان   ʤدع اسʗʳʯام  الي  الʗراسة   ʕفʗه

) ʥة مʹʻالع ʕنʦؒة، وتॻʹهʘفال و (١٠الʟان هي  ١٣) اʙالأق ʤائج الي ان دعʯʹال ʙʻʵفلة ، وتʟ (
تʗخل فعال قادر على دمج الʠلاب ذوȏ الإعاقات الʘهʹॻة اجʸʯاॻًɸا في ثقافة الأقʙان في الفʶل 

  الʯعلʸॻي العام. 
الʯʸعʗد  الʯقʶي   ʤॻʸʶوت الأقʙان   ʛȂرʗت إسʙʯاتॻʱॻة   ʕمʗʳʯاس الʯي  الʗراسات   ʥم  ʗيʗالع هʹاك 
العلاقة   ذات  الॻɽॻʡʦة  الؒلʸات  قʙاءة  مهارات  الʦʯʸسʠة  الفȂʙؒة  الإعاقة   ȏذو  ʘʻلامʯال لإكʴاب 

  Ǻالʸهارات الʯي ǻقʦمʦن Ǻادائها في حॻاتهʤ الʦʻمॻة .  
  : ثانॻاً  الʗراسات الʯى أهǺ ʕʸʯأسʗʳʯام الʴلʦك الॻؒʯفي مع الأʟفال الʸعاقʥʻ فȂʙؒاً  

  مʥ   مʦʸʱعات  ثلاث  درجات  مʦʯسʠات  مقارنة  إلى  هʗفRodrigue:  ʕ)،  2000(  رودرȂج  دراسة
 تʤʷ   بʸʹʻا  داون،  مʯلازمة  أعʙاض  ذوȏ   مʟ  ʥفلآ)  ٢٠(  مʥ  تʯألف  و  الॻؒʯفي  الʴلʦك  في  الأʟفال
 تلʣ   بʥʻ  الʱʸانʴة  وتʕʸ.  عاديʥʻ  أʟفالآ  الʰالʰة  تʤʷ  حʥʻ  في.  تʦحʗيʥʻ  أʟفالآ  الʰانॻة

 وحʤʱ   الʻʸلادȏ  والʙʯتʔʻ  والعʙق   والʛʹʱ  الʚمʹي  للعʙʸ  الʸقابل  الॻؒʯفي  الأداء  في  الʦʸʱʸعات
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  دلالة   ذات   فʙوق   وجʦد  إلى  الʗراسة  نʯائج  وتʦصلʕ.  الأقʶʯادȏ  الأجʸʯاعي   الȎʦʯʴʸ   و   الأسʙة
  الأجʸʯاॻɸة   الʸهارات  مʱال  في  داون   مʯلازمة  ذوȎ   الأʟفال  و  الʦʯحʗيʥʻ  الأʟفال  بʥʻ  إحʶائॻة
  الॻؒʯفي   الʴلʦك  جʦانʔ  ؕل  في  العاديʥʻ  الأʟفال  أفʷلॻة  داون،  مʯلازمة   عʙض  لʶالح  الॻɽॻؒʯة

  الأخǺ  .ʥʻȂʙالʦʸʱʸعॻɾ ʥʻʯاسآ
  الॻؒʯفي  الʴلʦك  و  الأكادʸǻي  الʻʶʲʯل  مقارنة  إلى  الʗراسة  هʗفBlaag :(  ʕ،  2002(  جبلا  دراسة

 و   الʯعلʤ   صعȁʦات  ذوȏ   و  ʠॻʴǺة  بʗرجة   الاعاقة الفȂʙؒة  الأʟفال  دمج   عʹʗ  الأجʸʯاعي  الʦʯافȖ   و
ʥʻȁʙʠʷʸآ،  الॻ ʦؕفال  و  سلʟل  أʦʶة  الفǻع  ؕان  العادʦʸʱفال  مʟة  أʹʻفلآ)  ١٢٠(  العʟ   اوحʙʯت  

ʤارهʸأع  ʥʻات،)  ٩_٧(  بʦʹس  ʤت  ʤارهॻʯآ  اخॻائʦʵع  ʥخلال   م  ʤائʦل  قʦʶارس  الفʗʸǺ  ،ةॻائʗʯو  اب 
ʕقॺʟ  اس  أدواتॻɿك  مʦلʴفي  الॻؒʯفال  الʟار  للأॺʯلي   اخʻʶʲقام  و  ت  ʤل  معلʶلء  الفʸǺ   ةʸقائ  
ȏاʦن _  كʦسʙʯب  ʝʲلات  لفȜʵʸلؒل  ال  ʘʻʸو  تل  ʕصلʦائج  تʯراسة  نʗد  إلى  الʦوق   وجʙدالة  ف  ʗʹع 

 Ȏʦʯʴؕل  في)  ٠٬٠٠١(  م  ʥنات  مʦȜك  مʦلʴفي  الॻؒʯو  ال  Ȗافʦʯاعي  الʸʯعلى  الأج  ʤغʙال  ʥأن   م 
ȏأ  ʥالأدوات  م  ʕعلى  قادرة  ؕان  ʚʻʻʸʯال  ʥʻات  بʭعة  الفȁة.  الأرॻنات  فعالʦȜك  مʦلʴفي   الॻؒʯو   ال 

 الʦʸʱʸعات   عʥ  الʹʢامॻة  الفʦʶل  أʟفال  و  الاعاقة الفȂʙؒة  بʥʻ  الʚʻʻʸʯ   في  الأكادʸǻي  الʻʶʲʯل
 Ȏʙالأخ.  
ʕر(  دراسة   كانʦʮʶالʗʮر  عʦʶʹة   على  ،)٢٠٠٧  مʹʻع  ʥʸم  ʕاوحʙت   ʤارهʸة  أعॻʹمʚال   ʥم  

  الॻؒʯفي  الʴلʦك  مॻɿاس  و  الʙاǺعة  الʦʶرة  بॻʹʻه  سʯانفʦرد  مॻɿاس  علʻهʤ  وȖʮʟ.  سʹة)  ٢٠_١٦(
الفȂʙؒة،  الأʟفال  درجات  في  إحʶائॻآ  دالة  فʙوق   وجʦد  الʹʯائج  وأʡهʙت  جॻʸع  في  و  الاعاقة 
 الʠعام  تʹاول  الʦجه،  و  الʗʻيʥ  غʴل  مهارات (    الʗʯرʮȂي  الʙʮنامج  تʸʷʹها  الʯي  الفॻɸʙة  الʸهارات
)  والʙʵاء  الॻʮع  الʴلامة،  قʦاعʗ  الʸلاʛǺ،  ارتʗاء  الʸعʦʱن،   و  Ǻالفʙشاة  الأسʹان  تʹʃॻʢ  والʙʵاب،

  .الॺعȏʗ الȖʻʮʠʯ أتʱاة في
 الʯلامʘʻ   لȎʗ  الॻؒʯفي  الʴلʦك  مهارات  مقارنة  هʗفʕ  الʯي  :)٢٠٠٨  الʸالؒي،  حʥʻʴ(  دراسة 

 مॻɿاس   علʻهʤ  وȖʮʟ  الفȂʙؒة،  الॻȁʙʯة  بʙʮامج  الʸلʲʯقʥʻ  وأقʙانهʸǺ  ʤعاهʗ  الʸلʲʯقʥʻ  الاعاقة الفȂʙؒة
ʗك  فايʹلانʦلʴفي  للॻؒʯو  ال  ʕنʦؒة  تʹʻراسة  عʗال  ʥآ)  ٦٠(  مʘʻʸتل  ʥم   ȏذو  ʙأخʯالعقلي  ال  ،Ȋॻʴॺال 
ʕاوحʙت   ʤارهʸأع  ʥʻ١٢_٩(  ب  (،ودرجة  سʹة  ʤذؕائه   ʥم  )ت .  درجة)  ٧٠_ ٥٠ʙهʡائج  أʯراسة   نʗال  
 الʸلʲقة  الفȂʙؒة  الॻȁʙʯة  بʙامج   تلامʘʻ  لʶالح  وذلʣ  الॻؒʯفي  الʴلʦك  درجة  في  فʙوق   وجʦد

 الʸهارات(    الفॻɸʙة  الأǺعاد  في  تلامʘʻ  درجات  مʦʯسʠات  بʥʻ  فʙوق   ووجʦد.  العادǻة  Ǻالʗʸارس
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  وذلʣ)  ابʙةʰالʸ  الॺʯʸادلة،  الॻʶʳʵة  العلاقات  الॻɹʸʯʱʸة،  الʸهارات  الʚʹʸلॻة،  الأنʠʵة  الʘاتॻة،
   .العادǻة Ǻالʗʸارس الفȂʙؒة الॻȁʙʯة بʙامج تلامʘʻ لʶالح

)  ʤॻحʙال  ʗʮع سامॻة  معʙفة ٢٠١١دراسة  إلى  الʗراسة   ʕفʗه تʹॻʸة    فعالॻة  )  فى  ى  ʦؕسل بʙنامج 
Ǻعʞ مهارات الʴلʦك الॻؒʯفى وهى الʸهارات اللغȂʦة للأʟفال الاعاقة الفȂʙؒةً  القابلʥʻ للʯعلʤ فى 
اللاذॻɾة، وتʦؒنʕ عʻʹة الʗراسة مʥ مʦʸʱعʥʻʯ، مʦʸʱعة ضاʠǺة ومʦʸʱعة تॻʮȂʙʱة وتʦؒنʕ ؕل 

)  ʥعة مʦʸʱال١٠م فى  الفȂʙؒة  الॻȁʙʯة   ʗمعه ʥفال مʟأ تʙʯاوح أعʸارهʤ مʥ (لا)  -١٠ذॻɾة، و 
١٢) ʥم ʤذؕائه الʙجل لʦʱد ٧٥  -٥٠) سʹة، و نॺʴة   ʤار رسॺʯأخ  ʥʻʻʰاحॺال أسʗʳʯم   ʗق )، و 

فʙاج،  ʗʸأح  ʥʻʻʹتق)  ʛȂة  ٢٠٠٤هارʸجʙت)ʙʯʹلȜॻʀ و   ʗنʦʸʵʯȂر ل  الॻؒʯفى  الʴلʦك  مॻɿاس   ،(
،ʝʳʵال  ʚȂʚالع  ʗʮع  ʥʻʻʹان ١٩٩٢وتقॻʮʯأس الॺاحʰة،  إعʗاد  للʠفل  الأولॻة  الॻʮانات  اسʸʯارة   ،(

) ʥن مʦȜʸى والʮȂرʗʯنامج الʙʮفل، والʠة للȂʦهارات اللغʸال Ȏʦʯʴʸات لॻȁʙʸال Ȏʦʯʴʸل ʙيʗ٢٢تق (
 Ȏʦʯʴم ʥʻʴʲى، وتʮȂرʗʯنامج الʙʮة الॻراسة فعالʗال ʥج عʯون ،ʥʻʻʰاحॺاد الʗإع ʥم ʤله جلʴة وؕ
مهارات الʴلʦك الॻؒʯفى (الʸهارات اللغȂʦة)، لȎʗ أفʙاد الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة، وتʥʻʴʲ ذلʙʸǺ ʣور 

 . ʥمʚال  
 ذوȎ   الأʟفال  لȎʗ  الॻؒʯفي  Ǻالʴلʦك  وعلاقʯها  الأجʸʯاॻɸة  الؒفاءة  )٢٠١٣(  إبʙاʤॻʀ  مॺʶاح  دراسة

 الؒفاءة  بʥʻ  الارتॺاॻʟة  العلاقة  عʥ  الʵؒف   عʥ  الʗراسة   هʗفʕ  و  للʯعلʤ،  القابلʥʻ  الفȂʙؒة  الإعاقة
 فʙوق   وجʦد  عʥ  والʵؒف  للʯعلʤ  القابلʥʻ  فȂʙؒآ  الʸعاقʥʻ  الأʟفال  لȏʗ  الॻؒʯفي  والʴلʦك  الأجʸʯاॻɸة

 مȎʦʯʴ   في  فʙوق   وجʦد  عʥ  والʵؒف  الʛʹʱ،  لʯʸغʙʻ  تʙجع  الأجʸʯاॻɸة  الؒفاءة  مȎʦʯʴ   في  فʙدǻة
 فȂʙؒآ  الʸعاقʥʻ  الأʟفال  مʥ)  ٥٠(  الʗراسة  عʻʹة  وتʕʹʸʷ  الʛʹʱ،  لʯʸغʙʻ  تʙجع  الॻؒʯفي  الʴلʦك
ʥʻالقابل  ʤعلʯلل  ʥم  ʥʻʴʹʱال  ʤ٢٢(  مʹه(  رʦؕو  ذ  )٢٨(،إناث  ʤارهʸوأع  ʕاوحʙما  ت  ʥʻب  )١٢_١٠ (

 تʙاوحʕ   عادة  الʯي  الʘؕاء  ودرجة  العʙʸ  لʴʲاب  Ǻالʗʸرسة  الأʟفال  هʓلاء   لʱʴلات  الʙجʦع  وتʤ  سʹه
  .درجة )٧٠_٥٠( بʥʻ ما

 الʸعاقات  الʯلʘʻʸات  لȎʗ  الॻʲاة  ʦʱǺده  علاقʯه  و  الॻؒʯفي  الʴلʦك  ) : ٢٠١٣(  ʴॻɸى   مʤȂʙ  دراسة
 خلال  مʥ  الॻʲاة  ʦʱǺدة  الʓʮʹʯ  إمȜانॻة  على  الʯعʙف  ʘؕلʣ  و.  قʙʠ  دولة  في  ʠॻʴǺه  بʗرجة  ذهʹॻآ
 تʙاوحʕ  و  ʠॻʴǺة  بʗرجة  ذهʹॻآ  معاقة  تلʘʻʸة  ٢٤  مʥ  الʗراسة  عʻʹة  تʦؒنʕ.  الॻؒʯفي  الʴلʦك  أǺعاد

ʥارهʸأع  ʥʻسʹة  ٢٠_٦  ب  . ʤت  Ȗʻʮʠاس  تॻɿك  مʦلʴفي  الॻؒʯرة_    الʦة  صʙع   و   الأسʸʯʱʸال    _
 جʦدة  مॻɿاس  و  ٢٠٠٤  هȏʗȂʦ  مʗʸʲ:  تʙجʸة  ١٩٩٣  بʙت   لام.  لʻلانʗ  نهʙʻا  إعʗاد  الʰانॻة  الॺʠعة
 نʯائج  أشارت.  ٢٠٠٧  الʹʮي  رب  العʗʮ  ملʲॻة:  تʙجʸة  ،١٩٩٥  شالʦك   و  ʕʮؕ  إعʗاد  مʥ  الॻʲاة 

 الʸعاقات   لȎʗ  الॻʲاة  جʦدة  أǺعاد  و   الॻؒʯفي  الʴلʦك  أǺعاد  بʥʻ  الارتॺاॻʟة  العلاقة  أن  إلى  الʗراسة
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 بʥʻ   إحʶائॻة  دالة  علاقة  وجʦد  إلى  الʹʯائج  أشارت  حʖʻ.  الॻؒʯفي  الʴلʦك  أǺعاد  خلال  مʥ  ذهʹॻآ
  الʗراسة   عʻʹة  الʯلʘʻʸات  ؕانʕ  ؕلʸا  أنه  ذلǻ  ʣعʹي  و  الॻʲاة  جʦدة  أǺعاد  و  الॻؒʯفي  الʴلʦك  أǺعاد

ʥعʯʸʯهارات يʸǺ كʦلʴفي الॻؒʯؕان ال  Ȏʦʯʴدة مʦاة جॻʲال  ʥيهʗآ لॻعال .  
)  ʤعʹʸال  ʗʮع فاʸʟة  ال٢٠١٤دراسة  في  الʠفل   ʦʸʹل بʻلي  مॻɿاس  ؕفاءة   ȏʗم Ǻالʴلʦك ):   ʓʮʹʯ

هʗفʕ الʗراسة إلى الʲʯقȖ مʥ ؕفاءة مقايʛॻ بʻلي في الǺ ʓʮʹʯالʴلʦك الॻؒʯفي الॻؒʯفي للأʟفال. و 
ʙؕʲالعقلي و ال ʦʸʹعلى ال ʛʹʱو ال ʙʸعامل الع ʙʻف على تأثʙعʯخلال ال ʥم ʣذل ʥفال مʟي للأ

الʯعʙف على تأثʙʻ عامل العʙʸ و الʛʹʱ على الʴلʦك الॻؒʯفي للأʟفال مʥ خلال مॻɿاس بʻلي. و 
 ʥم الॻؒʯفي  Ǻالʴلʦك   ʓʮʹʯال إمȜانॻة   Ȏʗم  ʥع الʵؒف  الॻؒʯفي،  للʴلʦك   ʗفايʹلان مॻɿاس  خلال 

)  ʥم الʗراسة  عʻʹة   ʕنʦؒت و  ي)  ʙؕʲال_ (العقلي  بʻلي  مॻɿاس  مʲافʢة  ٥٠خلال   ʥم ʟفلآ   (
)  ʥʻب ما   ʤارهʸأع  ʕاوحʙت مʦʸʱعات   ٦الॻɾʙʵة.   ʛʸعلى خ مʦزعة  سʹʦات)  ثلاث  إلى  شهʦر 

الʦʶرة  الʠفل   ʦʸʹل بʻلي  مॻɿاس  أساسॻة.  بॻانات  أسʸʯارة   ʥم الʗراسة  أدوات   ʕʹʸʷت عȂʙʸة 
 ʦʸʹلي لʻاس بॻɿراسة إلى ؕفاءة مʗائج الʯن ʕصلʦفي. و تॻؒʯك الʦلʴلل ʗاس فايʹلانॻɿة، مॻالأصل

  الأʟفال في الǺ ʓʮʹʯالʴلʦك الॻؒʯفي للأʟفال. 

 :ʖʲॺوض الʙف  
تʦجʗ فʙوق ذات دلالة إحʶائॻة بʥʻ رتʔ درجات الʦʸʱʸعʥʻʯ الʷاʠǺة والॻʮȂʙʱʯة في   .١

  لʶالح الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة.الʴلʦك الॻؒʯفي الȖʻʮʠʯ الॺعȏʗ لॻɿʸاس 
٢.  Ȗʻʮʠʯال في  الॻʮȂʙʱʯة  الʦʸʱʸعة  درجات   ʔرت  ʥʻب إحʶائॻة  دلالة  ذات  فʙوق   ʗجʦت

  لʶالح الȖʻʮʠʯ الॺعȏʗ.  الʴلʦك الॻؒʯفيالقʮلي والȖʻʮʠʯ الॺعȏʗ لॻɿʸاس 
٣.  Ȗʻʮʠʯة في الॻʮȂʙʱʯعة الʦʸʱʸال ʔي رتʠسʦʯم ʥʻة بॻائʶوق ذات دلالة إحʙف ʗجʦلا ت

  القʮلي والȖʻʮʠʯ الॺعȏʗ لॻɿʸاس الʴلʦك الॻؒʯفي. 

  :الȂʙʠقة والإجʙاءاتثالʰاً 
هʘا ووصفا    الʖʲॺ  يʯʹاول   ، الʗʳʯʴʸم   ʤॻʸʶʯوال  ، الʗراسة  ʥʻمʹهج   للʵʸارؕ

الʯي  ʥʻ  الʗʳʯʴʸم الإحʶائॻة   ʔʻالاسال  ʣلʘ وؕ  ، وȀجʙاءاتها  الʗراسة  وخʦʠات   ، الʗراسة  في 
فʙوض  مʥ صʲة   Ȗقʲʯلل الʹʯائج  الي  والʦصʦل  الʗراسة  بॻانات  معالʱة  في   ʖاحॺال اسʗʳʯمها 

. ʣل ذلʻʶراسة وفي ما يلي تفʗال  
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  : أولا مʹهج الʗراسة 
الʸʹهج علي  الʲالॻة  الʗراسة  ومʦʸʱعة    الॺʵه  اعʗʸʯت  تॻʮȂʙʱة  (مʦʸʱعة  الʮȂʙʱʯي 

ضاʠǺة) لʸʹاسʯʮه لغʙض الʗراسة ، حʖʻ سʦʻضح الॺاحʖ تاثʙʻ الʯʸغʙʻ الʯʴʸقل (تعلʤॻ الاقʙان) 
الʯاǺع (  ʙʻغʯʸةعلى الʭʵʹʯة  الॻɸاʸʯالاج ʤفة ، وتॻɽʳة الȂʙؒالإعاقة الف Ȏذو ʥفال مʟعلى الأ (

) وعʗدها  تॻʮȂʙʱة  مʦʸʱعة  إحʗاهʸا   ،  ʥʻʯعʦʸʱم الي  ʦن  الʵʸارؕ  ʤॻʴ٤تق ȏذو  ʥم أʟفال   (
) ʟفلʥʻ عاديʥʻ (الاقʙان) وهʤ مȖʮʟ ʥ علʻهʤ الʙʮنامج مʥ إعʗاد الॺاحʖ ٢الإعاقة الفȂʙؒة و (

) ʟفلʥʻ عاديʥʻ (الاقʙان) ٢) أʟفال مʥ ذوȏ الإعاقة الفȂʙؒة و (٤ومʦʸʱعة ضاʠǺة  وعʗدها (
  ولȖʮʠǻ ʤ علʻهʤ الʙʮنامج . 

ʦن    الʗراسة :  في ثانॻا الʵʸارؕ
ʦن ( ) أʟفال عاديʥʻ (الاقʙان)  ٤) أʟفال مʥ ذوȏ الإعاقة الفȂʙؒة الॻɽʳفة و(  ٨الʵʸارؕ

ʦن الي مʦʸʱعʥʻʯ ، إحʗاهʸا مʦʸʱعة تॻʮȂʙʱة وعʗدها ( ) أʟفال مʥ ذوȏ ٤وتʤ تقʤॻʴ الʵʸارؕ
) ʟفلʥʻ عاديʥʻ (الاقʙان) وهʤ مȖʮʟ ʥ علʻهʤ الʙʮنامج مʥ إعʗاد الॺاحʖ ٢الإعاقة الفȂʙؒة و (

) ʟفلʥʻ عاديʥʻ (الاقʙان) ٢) أʟفال مʥ ذوȏ الإعاقة الفȂʙؒة و (٤ومʦʸʱعة ضاʠǺة  وعʗدها (
  .   ) سʹʦات٨-٦وʙʯȂاوح العʙʸ الʚمʹي للاʟفال مʥ ( ولȖʮʠǻ ʤ علʻهʤ الʙʮنامج

    مʗʲدات الʗراسة :
ʚتʤ تȖʻʮʠ الʙʮنامج داخل    الȜʸانॻة : الʗʲʸدات ʙؕم  Ǻةॻلʻاعʸة الإسʢافʲʸ ) ʚ ʙؕمIQ . (  

(:  الʚمانॻةالʗʲʸدات    ʥم الʲالى  الʙʮنامج  (٢٠يʦؒʯن   Ȗʻʮʠت ʸǺعʗل  جلʴة،  جلʴات ٥)   (
ʙنامج شهʙʮال Ȗʻʮʠق تʙغʯʴǻ اً، وॻɸʦʮأس  

  إجʙاءات الʗراسة : 
  لةʱʴʸؕاء الʘفة بʹاء علي درجات الॻɽʳة الȂʙؒالإعاقة الف ȏفال ذوʟار الأॻʯاخǺ ʖاحॺقام ال

  في ملف الʠفل 
  ) ʤراسة وهʗصي الʦʲراسة علي مفʗاس الॻɿʸلي لʮالق Ȗʻʮʠʯائج  ٨الʯح نॻʲʶت ʤفال ، ثʟأ (

  الॻɿʸاس .
  ʛانʱت مʙاعاة  مع  الॻɿʸاس  نʯائج  علي  بʹاءاً  والʷاʠǺة  الॻʮȂʙʱʯة  الʦʸʱʸعة   ʗيʗʲت

ʦن وتॻʲʶح الॻɿʸاسالʦʸʱʸعʥʻʯ إجʙاء الȖʻʮʠʯ الॺعȏʗ لॻɿʸاس الʗار    . سة على الʵʸارؕ
   . ًاॻائʶانات إحॻʮة الʱاس ومعالॻɿʸلل ȏʗعॺلي والʮالق Ȗʻʮʠʯائج الʯن ʥʻقارنة بʸال  
  ورʙم ʗعǺ عيॺʯʯاس الॻɿاء الʙه .  إجʙة أثȂارʙʸʯاس ʥم ʗأكʯنامج للʙʮال Ȗʻʮʠت ʥم ʙشه 
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  الاسالʔʻ الاحʶائॻة :
أعʗʸʯ الॺاحʖ فى الʗراسة على Ǻعʞ الأسالʔʻ الأحʶائॻة الʸلائʸة للʗراسة وذلǺ ʣاسʗʳʯام حʚمة  

)، وأسʗʳʯم مʥ خلالها SPSSالʙʮامج الإحʶائॻة للعلʦم الʹفॻʴة والإجʸʯاॻɸة الʸعʙوفة إخʶʯاراً (
  -الأسالʔʻ الأتॻة :

وʯȂʹى    -١ مان  الʯʴʸقلة   Man whitnyأخॺʯار  الʦʸʱʸعات   ʥʻب الفʙوق  دلالة  لʴʲاب   :
  والʙʸتʠॺة .        

وȂلؒ -٢ درجات  ʦʴؕWilcoxonن  ʦ أخॺʯار   ʔرت مʦʯسʠى   ʥʻب الفʙوق  دلالة  لʴʲاب   :
  .  Zالʦʸʱʸعات الʙʸتʠॺة ʸॻɾة 

 أدوات الʗراسة :
الʳامʴة)  -١ بॻʹʻه(الʦʶرة  سʯانفʦرد  صفʦت   مॻɿاس  تʙجʸة  و   ʥʻʻʹتق) الʘؕاء  لॻɿاس 

  ) ٢٠٠٣فʙج،
) ٨٥هʗف الॻɿʸاس : هʦ أخॺʯار للأفʙاد لॻɿاس قʗراتهʤ الʸعॻɼʙة وذؕائهʤ مʥ سʥ سʹʥʻʯ إلى (

 ʙاخʯال ʥلفة مʯʳحالات م ʝॻʳʵت ʥʸʷʯه يॻʹʻرد بʦانفʯس ʛॻقايʸوف لʙعʸام الʗʳʯسʹة، والأس
إلى  العقلॻة، Ǻالإضافة  الʯعلʤ، والॺʀʦʸة  العقلى، صعȁʦات  الʳʯلف  الʶغار،  الʸعʙفى عʹʗ الأʟفال 

 أنه تʤ أسʗʳʯام الأصʗارات الʴاǺقة فى الʯقʤॻʻ الإكلȜॻʹʻى. 
  وصف الॻɿʸاس: 

  )على الإخॺʯارʥʻȂ الʗʸخلʥʻʻ: ʯؕ Ȏʦʯʲǻ١اب الʦʹʮد ( -
  أخॺʯار سلاسل الأشॻاء ، وȂقʛॻʻ عامل الأسʗʯلال الʲʯلʻلى الغʙʻ لفʢى .  -١
  أخॺʯار الʸفʙدات وȂقʛॻʻ عامل الʸعلʦمات اللفॻʢة . -٢
  الʸعالʱة الȂʙʶॺة الȜʸانॻة الغʙʻ لفॻʢة  -٣
  الʘاكʙة العاملة الغʙʻ لفॻʢة .  -٤
- ) ʤد رقʦʹʮاب الʯؕى : ٢ʢلف ʙʻال الغʱʸعلى ال ȎʦʯʲȂو (  
  الʸعلʦمات غʙʻ لفॻʢة .  -١
  الأسʗʯلال الʸؒى غʙʻ لفʢى . -٢
  معالʱة مȜانॻة ȂʙʶǺة لفॻʢة .   -٣
  ذاكʙة عاملة لفॻʢة .  -٤
  ) وȎʦʯʲȂ على الʱʸال اللفʢى  ʯؕ٣اب الʦʹʮد ( -
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  الأسʗʯلال الʲʯلʻلى اللفʢى .
 ) ٢٠٠٣الأسʗʯلال الʸؒى اللفʢى .  (صفʦت فʙج ،

  ) ٢٠١٩(إعʗاد / د . عʗʮ العʚȂʚ الʝʳʵ ، -مॻɿاس الʴلʦك الॻؒʯفى للأʟفال : -٢
  تʙʯاوح أعʸارهʤ مȏʘ  ʥهʗف الॻɿʸاس : ॻɾاس مهارات الʴلʦك الॻؒʯفى للأʟفال وال

  ) سʹʦات .  ١٥ -٣( 
  ʥفال مʟالأ ȏʗاعي لʸʯمهارات الاداء الاج ʦʸاس نॻɾ فʗاس بهॻɿʸال  ʤʸاس : صॻɿʸال وصف 

) ʥالي (١٥-٣سʦح Ȗʻʮʠʯال او ٣٠) سʹة وʯʴȂغʙق  تॻʮʠقه في جلʴة واحʗة   ʥȜʸȂقة، وॻɾد  (
  ʥʻʯʴجل  

  الʱʸالات الʯي ʴॻɿǻها الॻɿʸاس : 
 : ȏʦاللغ ʦʸʹال Ȏʦʯʴا    ١٦مʗʹب  

  بʹʗا ٣٠الأداء الॻʡʦفي الʯʴʸقل : 
 بʹʗا   ٢٠أداء الأدوار الأسȂʙة والأعʸال الʚʹʸلॻة :  

 : ȏادʶʯهʹي الاقʸال ȉاʵʹا ٢١الʗʹب 
  بʹʗا   ٢٨الأداء الاجʸʯاعي : 

الʯʳʸلفة     ʃɾاʦʸال تʸʵل  والʯي  الʦʹʮد   ʥعة مʦʸʱم بʦاسʠة  إجʙائॻا   ʔانʦʱال هʘه  ॻɾاس   ʤʯʻوس
الʯي غالॺا ما يʦاجهها الأفʙاد في حॻاتهʤ الʦʻمॻة، وتʹʗرج ؕل مʦʸʱعة مʥ هʘه الʦʹʮد تʕʲ مʱال 

  معʛॻɿǻ ʥʻ الؒفاءة في الأداء الॻʡʦفي في ذلʣ الʱʸال. وهي ؕالʯالي: 
والʯي   -أ اللغȂʦة  الʸهارات   Ȏʦʯʴم ॻɾاس  الʗراسة  هʘه  في  Ǻه   ʗʶقȂو  :ȏʦاللغ  ʦʸʹال  Ȏʦʯʴم

الاسॺɿʯالॻة واللغة  اللغȂʦة   ʤॻʀفاʸال إلʻها   تʸʵل:  ʶǻل  أن   ʥȜʸǻ الʯي  الʯعȂʙʻʮة  واللغة 
  بʹʗا  عȖȂʙʟ ʥ مॻɿاس الʴلʦك الॻؒʯفي. ١٦الʯلʸؕ ،ʘʻʸا تقاس إجʙائॻا ب 

الأداء الॻʡʦفي الʯʴʸقل: وȂقǺ ʗʶه ॻɾاس مȎʦʯʴ العʙʸ الॻʠʯʴǻ ȏʘع الʯلʘʻʸ عʹʗه تʸʲل   -ب
الʦʻمॻة في الʦʸاʃɾ الʯي عادة ما يʯعʙض لها، مʰل:    الʦʭʴʸلॻة في مʦاجهة مʠʯلॺات الॻʲاة

ॻɽॻة اسʗʳʯام Ǻعʞ أدوات الʸائʗة، وهʘا الʱʸال ǻقاس اجʙائॻا  الॻɿام ʸǺهام يʗوȂة ʠॻʴǺة، وؕ
  بʹʗا عȖȂʙʟ ʥ مॻɿاس الʴلʦك الॻؒʯفي.  ٣٠ب 

الʯلʘʻʸ في مʦاجهة ؕل    -ت أداء الأدوار الأسȂʙة والأعʸال الʚʹʸلॻة: وʛॻɿȂ هʘا الʱʸال فاعلॻة 
ॻة على درجة عالॻة مʥ الʗقة والؒفاءة،   ʦؕا سلʟاʸأن ʔلʠʯي تʯة الȂʙال الأسʸالأعǺ Ȗعلʯما ي
مʰل: ॻɽॻؕة أداء Ǻعʞ الʸهام الʚʹʸلॻة، والʯعʙف على أدوار أفʙاد الأسʙة، ʸؕا تقاس إجʙائॻا  

  بʹʗا عȖȂʙʟ ʥ الॻɿʸاس الʴلʦك الॻؒʯفي .  ٢٠ب 
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في    -ث الʸʷʯʸʹة   ʤॻʀفاʸلل  ʘʻʸلʯال  ʤفه  Ȏʦʯʴاس مॻɾ Ǻه   ʗʶقǻ :ȏادʶʯالاق الʸهʹي   ȉاʵʹال
الॻʲاة،   في  والهامة  الʙʷورȂة  الʱʸالات   ʥم  ʗتع والʯي  والʙʵاء،  والॻʮع،  العʸل،   ʥاديॻم
،ʥهʸال  ʞعǺ على  والʯعʙف  الʹقʦد،  اسʗʳʯام  مʰل:  اسʗʳʯامها،  على  قʗرته  ॻɾاس   ʣلʘ  وؕ

  بʹʗا  عȖȂʙʟ ʥ مॻɿاس الʴلʦك الॻؒʯفي. ٢١وȂقاس هʘا الʱʸال إجʙائॻا ب 
الʯلʘʻʸ   -ج بʯعاون  الʶʯʸلة  الʸهارات  الʗراسة ॻɾاس  في هʘه  Ǻه   ʗʶقǻ :ةॻɸاʸʯالاج الʭʵʹʯة 

الʯعلॻʸॻة وॻɾاس مهاراته في   الʭʻʮة   ʥاق أوسع مʠل أو في نʶاء في الفʦمع زملائه س
ب   إجʙائॻا  ǻقاس  ʸؕا  أهॻʸة،  الأقل  أو  الهامة  الاجʸʯاॻɸة   ʔالʠʸال  ʚʻʻʸ٢٨ت    ʥع بʹʗا 

 ȖȂʙʟ مॻɿاس الʴلʦك الॻؒʯفي . 
٣-  (ʖاحॺاد الʗإع ) : انʙالاق ʤॻة تعلॻʱॻاتʙʯعلى إس ʤي القائʮȂرʗʯنامج الʙʮال  

 ȏفال ذوʟفي للأॻؒʯك الʦلʴة مهارات الॻʸʹت ʕقة تʹاولǺة دراسات ساʗعلي ع ʖاحॺلاع الʟا ʗعǺ
الॻɽʳفة الفȂʙؒة  (  ومʹها  الإعاقة  حʦاس  يʦسف  نʱلاء   ʥم ؕلا  يʦسف ٢٠١٣دراسة  ॺʀة   ،  (

)٢٠١٧، (Guralnick.j.M , Robert.T , Jonsson.C (2011)   ȏʗت علي مʗي اكʯوال
والʸهارات  الʘات،  وȀداراة  الȜʵʸلات،  ،وحل  الاجʸʯاعي  الاداء  مهارات  في  القʦʶر  أوجه   ʥʴʲت
 ʖاحॺل الʸي عʯفي الॻؒʯك الʦلʴمهارات ال ʥهارات مʸه الʘؕل ه ʙʮʯة وتعॻلʚʹʸة ، والادوار الȂʦاللغ

الʙʮنامج اثʹاء  مʙاعاتها  أهʤ   )علي   ʗيʗʲت في  الأʟفال  أمʦرهʓلاء  أولॻاء  لأراء  الʸʴاع   ʣلʘ وؕ  ،
الʸهارات الʯي ǻعاني مʹها هʓلاء الأʟفال ووجʦد قʦʶر فʻها ، قام الॺاحǺ ʖأعʗاد بʙنامج تʗرʮȂي  

، سلوك التكǻفــي مثــل  التɹزȂــǺ ʚاســتخدام الأســاليب والɽنيــات المناســǺة لتنميــة Ǻعــʞ مهــارات الــ
 ȏفال ذوʟالأ ȏʗالمنزلي ل ʔور ، التلقـين ، الواجـʗالـ ʔـة ، لعـȂذيـة الراجعـة الحيوɻالنمذجـة ، الت

  . الإعاقة الفȂʙؒة الॻɽʳفة
  Normality Testاخॺʯار الاعʗʯالॻة: 

نʯائج اخॺʯار شابʙʻو وȂلʣ لʗرجات الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة في الॻɿاسʥʻ القʮلي والॺعȏʗ للʴلʦك  
  الॻؒʯفي 

 ʙʻغʯʸة   الʹʻالع ʤʱح  
 ʣلȂو وʙʻار شابॺʯاخShapiro - Wilk 

  الʸعʹȂʦة  dfدرجة الȂʙʲة 

  ٠.٩٩٥  ٤  ٤  الʴلʦك الॻؒʯفي قʮلي 

ȏʗعǺ فيॻؒʯك الʦلʴ٠.٠٥٠  ٤  ٤  ال  
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يʷʯح مʥ نʯائج اخॺʯار شابʙʻو وȂلʣ أن بॻانات الॻɿاس القʮلي لأفʙاد الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة تॺʯع 
الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة على مॻɿاس الʴلʦك الʦʯزȂع الॻʮʠعي بʸʹʻا تʙʻʵ نʯائج الॻɿاس الॺعȏʗ لأفʙاد 

الॻؒʯفي أنها لا تॺʯع الʦʯزȂع الॻʮʠعي، وȁالʯالي ʗʳʯʴǻم الॺاحʖ الاخॺʯارات اللاǺارامȂʙʯة في اخॺʯار 
  تʲقȖ فʙوض الʗراسة.

  راǺعا نʯائج الʖʲॺ ومʹاقʯʵه :
  الفʙض الإحʶائي الأول:

 ʥʻʯعʦʸʱʸال ʔات رتʠسʦʯم ʥʻوق بʙاس دلالة الفॻɿʸل ȏʗعॺال Ȗʻʮʠʯة في الॻʮȂʙʱʯة والʠǺاʷال
 Man-Whitney  الʴلʦك الॻؒʯفي Ǻاسʗʳʯام اخॺʯار مان وʯȂʹي

 الʗلالة 
  Ȏʦʯʴم
 الʗلالة 

 ʸॻɾZة 
 ʔتʙع الʦʸʱم  ʔتʙال Ȋسʦʯعات  مʦʸʱʸال  ʙʻغʯʸال 

الʭʵʹʯة    الʷاʠǺة   ٢.٥٠ ١٠.٠٠
  الॻʮȂʙʱʯة  ٦.٥٠ ٢٦.٠٠ ٢.٣١ ٠.٠٢١ معʹȏʦ   الاجʸʯاॻɸة 

الʷاʠǺة    ʥʻʯعʦʸʱʸال أنه تʦجʗ فʙوق ذات دلالة إحʶائॻة بʥʻ رتʔ درجات  الʗʱول   ʥح مʷʯي
لॻɿʸاس    ȏʗعॺال  Ȗʻʮʠʯال في  الॻؒʯفي  والॻʮȂʙʱʯة  بلغ الʴلʦك   ʖʻة، حॻʮȂʙʱʯال الʦʸʱʸعة  لʶالح 

) وهʦ أعلى مʥ مʦʯسȊ رتʔ الʦʸʱʸعة الʷاʠǺة الॺالغ ٦.٥٠مʦʯسȊ رتʔ الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة (
الʗلالة (٢.٥٠(  Ȏʦʯʴة مʸॻɾ ا جاءتʸؕ ،(٠.٠٢١  ʗʹاً عॻائʶوهي دالة إح (α= 0.05 اʸم ،

لȎʗ أفʙاد الʦʸʱʸعة    الاداء الاجʸʯاعي ǻعʛȜ الʯأثʙʻ الإʱǻابي للʙʮنامج الʗʯرʮȂي في تʹॻʸة مهارات  
ॻة.  ʦؕلʴة الʱعالʸلل ʕعʷي خʯة الॻʮȂʙʱʯال  

  مʹاقʵة الفʙض الأول : 
ʗجʦوق   تʙة  دلالة  ذات  فॻائʶإح  ʥʻب  ʔدرجات  رت  ʥʻʯعʦʸʱʸة  الʠǺاʷة  الॻʮȂʙʱʯفي  وال  Ȗʻʮʠʯال 

ȏʗعॺاس  الॻɿʸك  لʦلʴفي  الॻؒʯالح  الʶعة  لʦʸʱʸائج  الʯʹال  ʥم يʷʯح   ، وجʦد    الॻʮȂʙʱʯة  إلى 
ذوȏ درجات الأʟفال مʥ  رتʔ  بʥʻ مʦʯسʠى  )  ٠.٠٢١عʹʗ مȎʦʯʴ الʗلالة (فʙوق دالة أحʶائॻاً  

Ǻعʗ   الʴلʦك الॻؒʯفي  فى الʦʸʱʸعʥʻʯ الॻʮȂʙʱʯة و الʷاʠǺة على مॻɿاس  الإعاقة الفȂʙؒة الॻɽʳفة  
وʙȂجع هʘا    ،لȎʗ أʟفال الʦʸʱʸعة  الॻʮȂʙʱʯة    ʸǺهارات الʴلʦك الॻؒʯفي    تȖʻʮʠ الʙʮنامج الʳاص

  ʔانʦعلى ج ʔȂرʗʯة فى الʲॻʲʶال ʗاعʦالق ʖاحॺاع الॺإلى إت ʥʴʲʯاعي  الʸʯمهارات الاداء الاج ،
ʥم الʙʮنامج  ماتʸʷʹه  إلى  ومʦاǺ    ʃɾالأضافة  للʯعامل  تʗرॺȂات  مʯʳلفة  وخʙʮات    ع م   ومهارات 
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الʠॻʲʸة على    ةʴاعʗم  و  الʭʻʮة  لها   الʯفاعلالʠفل  وادراكه  الʯʳʸلفة،  الأجʸʯاॻɸة   ʃɾاʦʸال فى 
  إدراكاً جʗʻاً  .  

أن   إلى  أʷǻاً   ʥʴʲʯال هʘا  يʙجع  تʹॻʸة  الكʸا  أعʗʸʯ على   ʔȂرʗʯاعيʸʯالاج الاداء  لȎʗ   مهارات 
  Ȏذو الॻɽʳفةالأʟفال  الفȂʙؒة  فى    الإعاقة   ʤمهاراته  ʥʻʴʲوت مʥ خلال   الʯفاعل،   ،ʥȂʙالأخ مع 

الألعاب   فى  ة  ، والʦʸاʃɾ  الʵʸارؕ بها  والألʚʯام   ʙالاوام  ʘʻتʹف خلالها   ʥم تعلʦʸا   ʗوق الʸʱاॻɸة 
   .وأʷǻاً أصʦʲॺا قادرʥȂ على الʯعاون مع زملائهʤ فى تʹفʘʻ الʸهام الʠʸلȁʦة

أسʗʳʯام  ʖاحॺال  Ȍقة لاحǺاʴال الʗراسات  الʲالॻة مع  الʗراسة  نʯائج   ʕأتفق  ʗوق   ʤॻتعل اسʙʯاتॻʱॻة 
الاقʙان في تʥʻʴʲ مهارات الاداء الاجʸʯاعي وحل الȜʵʸلات ʸؕا في دراسة ؕلا مʥ مʤȂʙ العازمي  

) ȏرʦʷلات ،٢٠١٤وصالح العȜʵʸة حل الॻʸʹʯب ʕʸʯي اهʯوال (  ) Ȗʻفʦوة تʙة  ٢٠١٤مॻʸʹت .(
Ȏʗل الʘات  الʗمج   إدارة  ʗʸǺارس   ʤعلʯلل  ʥʻالقابل عقلॻاً   ʥʻعاقʸال  ) الʦʸلي   ʗʸاح تʹʸॻة  ٢٠١٩،   (

  ، العقلॻة  الإعاقة   ȏذو الأʟفال   ȏʗل الʘات  إداراة  وتʹॻʸة  الॻʲاة  ʗ(مهارات  ʓؕȂيوʮʻʯالع   ،بʹʗر 
٢٠٠٨ ʤانهʙاق مع  صغʙʻة  مʦʸʱعات  في  الʳاصة  الاحॻʯاجات   ȏوʘل الاقʙان   ʤॻتعل ان  علي   (

 ʙȂʦʠت ʔة الي جانॻاضȂʙة والȂʦاعي واللغʸʯمهارات الاداء الاج ʥم ʗيʗالع ʦʸالي ن ȏدʓي ʥʻالعادي
.ʥʻفʙʠال ʥؕل م ʥʻادلة بॺʯʸفاعل الʯال ȉاʸان   

كʸا يʙجع الॺاحʖ هʘا الʥʴʲʯ إلى الʦʠʳات والإجʙاءات الॺʯʸعة فى تʹفʘʻ الʱلʴات فقʗ تʤ الॻɿام   
 Ȏʦʯʲʸال  ʤǻʗوتق إعʗاد  أʷǻاً  وراعى  ʗʳʯʴُyم،  ال  ȉاʵʹال  Ȏʦʯʲم خلال   ʥم الازمة  Ǻالإجʙاءات 

  . Ǻالʗʯرج
  نʯائج اخॺʯار الفʙض الإحʶائي الʰاني:

دلالة الفʙوق بʥʻ مʦʯسʠات رتʔ الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة في الȖʻʮʠʯ القʮلي والॺعȏʗ لॻɿʸاس 
ʦʴن  الʴلʦك الॻؒʯفي ʦؕؒلȂار وॺʯام اخʗʳʯاسǺ  Wilcoxon 

 الʗلالة 
  Ȏʦʯʴم
 الʗلالة 

 ʸॻɾZة 
مʦʸʱع  
 ʔتʙال
 الʴالॺة 

مʦʸʱع  
 ʔتʙال
 الʦʸجॺة 

  Ȋسʦʯم
 ʔتʙال
 الʴالॺة 

  Ȋسʦʯم
 ʔتʙال
 الʦʸجॺة 

  Ȋسʦʯʸال
  الʴʲابي 

 الʯʸغʙʻ   الʦʸʱʸعة 

  ٣.٥٠ ٠.٠٠ ٢١.٠٠ ٠.٠٠ ٢.٢٢٦ ٠.٠٢٦ دالة 
  قʮلي   ١١.٥٠

الʭʵʹʯة  
  Ǻعȏʗ  ١٦.٠٠  الاجʸʯاॻɸة 
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يʷʯح مʥ الʗʱول أنه تʦجʗ فʙوق ذات دلالة إحʶائॻة بʥʻ رتʔ درجات الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة في 
لॻɿʸاس    ȏʗعॺال  Ȗʻʮʠʯوال القʮلي   Ȗʻʮʠʯفيالॻؒʯال أن   الʴلʦك   ʖʻح  ،ȏʗعॺال  Ȗʻʮʠʯال لʶالح 

  الʦʯʸسȊ الʴʲابي لʗرجات الȖʻʮʠʯ الॺعȏʗ أكʙʮ مʥ الʦʯʸسȊ الʴʲابي لʗرجات الȖʻʮʠʯ القʮلي. 
يʦجʗ فʙق دالة احʶائॻا بʥʻ رتʔ درجات الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة في كانʕ نʱॻʯة الفʙض الʰانى أنه  

الʗلالة   Ȏʦʯʴم  Ȏʗʹع  ȏʗعॺال الॻɿاس  لʶالح  الॻؒʯفي  الʴلʦك  لॻɿʸاس   ȏʗعॺوال القʮلي   Ȗʻʮʠʯال
)٠.٠٢٦ ( .Ȏʗعॺار الॺʯالح الأخʶل  

الأʟفال   أن   ʥʻʰاحॺال  ʥم  ʗيʗالع أشار   ʗفةوقॻɽʳال الفȂʙؒة  الإعاقة   ȏإلى    ذو تʹॻʸة  ʯʲǻاجʦن 
الॻؒʯفي الʴلʦك  فى   مهارات  القʦʶر  أوجه  وتʸʵل  الʮلʦغ،   ʥى سʯح الʗʸرسة  ماقʮل  مʙحلة  فى 

دوار الأسȂʙة  وأداء الأ  ،الأداء الॻʡʦفي الʯʴʸقل  مهارات الاداء الاجʸʯاعي و الʸهارات اللغȂʦة، و  
الʚʹʸلॻة مʹʦʶر، والأعʸال  الʦʮʶر   ʗʮع)   ʥم ؕلا  دراسة  وأكʗت   ȏادʶʯالاق الʸهʹي   ȉاʵʹوال  ،

  ) ٢٠١١) (سامॻة عʗʮالʙحʤॻ ، ٢٠٠٨) ( حʥʻʴ الʸالؒي ، ٢٠٠٧
 ʝॻʳʵʯال  ʙʻمعاي  ʖʻح  ʥم الفȂʙؒة  الإعاقة   ȏذو للأʟفال  Ǻالʹॺʴة  الॻؒʯفي  الʴلʦك  أهॻʸة  علي 

رات الʘؕاء الʯي تقʛॻʻ الʦʱانʔ الʦجʗانॻة والاجʸʯاॻɸة عʹʗ هʓلاء الأʟفال الʯي لا تॻʠʯʴع اخॺʯا
مʰل ॻɾاسها الॻؒʯفي  الʴلʦك  مهارات  اǺعاد  في  قʦʶر   ʤيهʗل الفȂʙؒة  الإعاقة   ȏذو الأʟفال  وأن   ،

الاجʸʯاعي الاداء  الʘاتॻة  مهارات  الʙعاǻة  اللغȂʦة،  علي  ،  القʗرة   ʤيهʗل  ʛॻول الʚʹʸلॻة  الاعʸال   ،
  الاسʯقلالॻة ولʘلʯʲǻ ʣاجʦن الي تʹʸॻة تلʣ الاǺعاد او الʦʱانʔ الʳاصة Ǻالʴلʦك الॻؒʯفي . 

ʦȁʙʯقǻ  ʤعلʯوال  ʤॻعلʯلل  ʥʻالقابل الفȂʙؒة  الإعاقة   ȏذو الأʟفال  الʶʳائʝ فأن  في   ʤانهʙأق  ʥم ن 
مʥ الॻʸʴʱة ʙʻʰؕا  ǻعانʦن   ʤانه ʸؕا   ، الॻؒʯفي   ʤه ʦؕسل في  وضɹف  عقلॻة  قʗرة  أقل   ʤانه الا   ،

 ʙʻغ ॻات  ʦؕلʴال  ʥم  ʙʮاك قʗرا  وʗʮȂون   ، والاجʸʯاॻɸة  ॻة  ʦؕلʴوال الʹفॻʴة  الاضʙʠاǺات   ʙاهʢم
 ʔمʹاس ȏʦʯʴم Ȗʻقʲعلي ت ʤهʗاعʴامج خاصة تʙالي ب فلʘلʣ هʯʲǻ ʤاجʦن  الʸقʦʮلة اجʸʯاॻɸا 
في نʦʸ مهارات الاداء الاجʸʯاعي والʦʯافॻɿة ، ولʘلʣ اهʕʸʯ الʗراسة الʲالॻة Ǻالفʙوق بʥʻ الأʟفال 
ذوȏ الإعاقة الفȂʙؒة القابلʥʻ للʯعلʤ ذوȏ الأداء الʙʸتفع والأداء الʳʹʸفʞ في Ǻعʗ مهارات الاداء 

  الاجʸʯاعي. 
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 :ʖالʰائي الʶض الإحʙار الفॺʯائج اخʯن  
  

دلالة الفʙوق بʥʻ مʦʯسʠات رتʔ الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة في الȖʻʮʠʯ الॺعȏʗ والॺʯʯعي لॻɿʸاس  
ʦʴن  ʦؕؒلȂار وॺʯام اخʗʳʯاسǺ فيॻؒʯك الʦلʴال  Wilcoxon  

يʷʯح مʥ الʗʱول أنه لا تʦجʗ فʙوق ذات دلالة إحʶائॻة بʥʻ مʦʯسʠي رتʔ الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة  
الʗلالة    Ȏʦʯʴة مʸॻɾ ʕؕان ʖʻفي، حॻؒʯال الʴلʦك  الॺعȏʗ لॻɿʸاس   Ȗʻʮʠʯلي والʮالق  Ȗʻʮʠʯال في 

)٠.١٥  ʗʹاً عॻائʶإح ʙʻوهي دالة غ (α= 0.05  ابيʱǻالإ ʙار الأثʙʸʯاس ʛȜعǻ اʸنامج ، مʙʮلل
الʗʯرʮȂي في تʹॻʸة مهارات الاداء الاجʸʯاعي لȎʗ أفʙاد الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة الʯي خʷعʕ للʸعالʱة  

ॻة Ǻعʗ مʙور شهʙ مʥ تॻʮʠقه. ʦؕلʴال  
 : ʖالʰض الʙة الفʵمʹاق 

  القʮلي   الȖʻʮʠʯ  في  الॻʮȂʙʱʯة  الʦʸʱʸعة  رتʔ  مʦʯسʠي  بʥʻ  إحʶائॻة  دلالة  ذات  فʙوق   تʦجʗ  لا
Ȗʻʮʠʯوال  ȏʗعॺاس  الॻɿʸك  لʦلʴفي،  الॻؒʯال   Ȏʗم بॻان  الفʙض  هʘا   ʥم الأساسى  الهʗف  ؕان 

لȏʗ الأʟفال ذوȏ   مهارات الاداء الاجʸʯاعيتʥʻʴʲ  اسʙʯاتॻʱॻة تعلʤॻ الاقʙان في  أسʙʸʯارȂة فعالॻة  
، وذلʣ مʥ خلال الفʙق بʥʻ الॻɿاسʥʻʻ الॺعȎʗ والॺʯʯعى Ǻعʗ مʙور شهʙ    الإعاقة الفȂʙؒة الॻɽʳفة

أنه إلى  الʹʯائج  وأشارت  الʙʮنامج،   Ȗʻʮʠت احʶائॻا   على  دالة  فʙق   ʗجʦدرجات   ي  ʔرت  ʥʻب
و  الॺʯʯعى   ʥʻʻاسॻɿال) الʗلالة   Ȏʦʯʴم ʗʹع Ȏʗعॺرة )٠.١٥الʗق  ʗȂʚت و  الفʙض  ǻعʹى صʲة  مʸا   ،
  ʥʴʲفل على تʠاعيالʸʯا ؕان له    مهارات الاداء الاجʸنامج ، مʙʮال Ȗʻʮʠت ʥم ʙور شهʙم ʗعǺ

  ʥʴʲة تȂارʙʸʯفى أس ʙاعيالأثʸʯأن   مهارات الاداء الاجǺ ʣذل ʙʻʴتف ʥȜʸȂفال ، وʟلاء الأʦه Ȏʗل
ॻات  ʦؕسل  ʤॻوتعل افʷل  ȜʵǺل   ʥȂʙالاخ مع  الʯعامل  في   ʤتهʗساع مهارات  أكʦʮʴʯا   ʗق الأʟفال 
ʗʳʯʴُyمة فى الʙʮنامج ، وȀتاحة  الفʙصة للʠفل أن  جʗيʗة، وهʘا يʙجع إلى الفʹॻات و الأنʠʵة ال

الʯʳʸلفة   الأنʠʵة  فى  وʯȂفاعل  وخارجهيʲʯاور  الʚʹʸل  Ǻعʞ داخل   ʖاحॺال إعʠاء  Ǻالأضافة   ،
  الʸعʚزات الهادفة لȂʚادة الʗافॻɹة لȏʗ الاʟفال .  

 الʗلالة 
  Ȏʦʯʴم
 الʗلالة 

 ʸॻɾZة 
مʦʸʱع  
 ʔتʙال
 الʴالॺة 

مʦʸʱع  
 ʔتʙال
 الʦʸجॺة 

  Ȋسʦʯم
 ʔتʙال
 الʴالॺة 

  Ȋسʦʯم
 ʔتʙال
 الʦʸجॺة 

 ʙʻغʯʸال 

  ١.٥٠ ٠.٠٠ ٣.٠٠ ٠.٠٠ ١.٤١ ٠.١٥ غʙʻ دالة 
الʴلʦك  
  الॻؒʯفي



    )٩٥ -٧٢(ص   ٢٠٢٤مايʦ – والʦʴʸʳن  الʯاسعالعʗد  -مʱلة ؕلॻة الॻȁʙʯة Ǻالإسʸاعʻلॻة 

٩٢ 

وقʗ أتفقʕ نʱॻʯة الʗراسة الʲالॻة مع نʯائج الʗراسات الʴاǺقة في مȏʗ اسʙʸʯارȂة فعالॻة الʙʮنامج 
دراس  في  ʸؕا  (الʗʯرʮȂي  حʦاس  يʦسف  نʱلاء   ʥم ؕلا  ()٢٠١٣ة  يʦسف  ॺʀة   ،٢٠١٧،( 

Guralnick.j.M , Robert.T , Jonsson.C (2011)   أوجه ʥʴʲت ȏʗت علي مʗي اكʯوال
 ، اللغȂʦة  والʸهارات  الʘات،  وȀداراة  الȜʵʸلات،  ،وحل  الاجʸʯاعي  الاداء  مهارات  في  القʦʶر 

  .والادوار الʚʹʸلॻة وتعʙʮʯ ؕل هʘه الʸهارات مʥ مهارات الʴلʦك الॻؒʯفي 

  : الʖʲॺ تʦصॻات
فى ضʦء الʹʯائج الʯى تʦصلʕ الʻها الʗراسة الʲالॻة، ʥȜʸǻُ للॺاحʖ أن ǻُقʗم Ǻعʞ الʦʯصॻات الʯى 

،  ذوȏ الإعاقة الفȂʙؒة الॻɽʳفةلȎʗ الأʟفال    مهارات الʴلʦك الॻؒʯفيمʥ شأنها أن تʴُهʤ فى تॻʹʸة 
الأʟفال   رعاǻة  مʱال  فى  الʦʯصॻات  لهʘه  الأنॺʯاه   ʥȜʸȂفةوॻɽʳال الفȂʙؒة  الإعاقة   ȏذو ʥȜʸȂو  ،

   -إʱǻازها ʸॻɼا يلى :
الȂʦȁʙʯة    -١  Ȋʠʳال الॻؒʯفي عʹʗ إعʗاد  الʴلʦك  الʯلامʘʻ في مهارات  أداء   ȏʦʯʴاد علي مʸʯالاع

  الفʙدǻة للʯلامʘʻ ذوȏ الإعاقة الفȂʙؒة . 
٢-   ȏذو الأʟفال   ʤॻʻوتق  ʝॻʳʵت عʸلॻات  في  الॻؒʯفي  الʴلʦك   ʛॻمقاي علي  الاعʸʯاد  زȂادة 

  الإعاقة الفȂʙؒة. 
  ضʙورة أن يʤʯ الʗمج في عʙʸ زمʹي مʙȜॺ للأʟفال ذوȏ الإعاقة الفȂʙؒة.  -٣
  تقʤǻʗ الʙʮامج الʸʹاسॺة الʯي تعʸل علي تʹॻʸة مهارات الʴلʦك الॻؒʯفي . -٤
  أʟفالهʤ مʥ ذوȏ الإعاقة الفȂʙؒة. الاهʸʯام Ǻأشʙاك الاسʙة وتʗرʮȂهʤ علي ॻɽॻؕة الʯعامل مع  -٥
٦-    ʥة في سȂʙؒالإعاقة الف ȏفال ذوʟفي للأॻؒʯك الʦلʴة مهارات الॻʸʹة تॻʸأهǺ ةʙة الاسॻɸʦت

. ʙȜॺم  
  مʴاعʗة الاسʙة في تȖʻʮʠ مهارات الʴلʦك الॻؒʯفي داخل الʚʹʸل وخارجه . -٧
٨-     ʤهʗȂوʚة وتȂʙؒالإعاقة الف ȏذو ʘʻلامʯاد الʗمج مع  إعʗة الॻلʸاح عʱʹة لॻɸاʸʯهارات الاجʸالǺ

 . ʤانهʙاق ʥم ʤهʷدون رف ʥʻفال العاديʟالأ  
ʗʳʯʴُyم فى الʗراسة الʲالॻة، ʸǺا يʸʷʯʹه مʥ أسالʔʻ وفʹॻات  الʳلاصة : إن الʙʮنامج الʗʯرʮȂى ال

تʹॻʸة   فى   ʙثʓم دور  له  ؕان  مʦʹʯعة  وأنʠʵة  الاجʸʯاعيوأدوات  الاداء  ذوȏ    مهارات  للأʟفال 
  الإعاقة الفȂʙؒة الॻɽʳفة .
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  الʙʸاجع
) . فاعلॻة بʙنامج تʗرʮȂي في تʹʸॻة مهارات الॻʲاة وتʹॻʸة إداراة الʘات ٢٠١٩احʗʸ مʗʸʲ جاد (

 . ʛʸش ʥʻة . جامعة عॻȁʙʯة الॻة . ؕلॻالإعاقة العقل ȏفال ذوʟالأ ȏʗل  
)  Ȗʻفʦت  ʗʻʸʲال  ʗʮوة عʙإدارة ٢٠١٤م لॻʸʹʯة  الأقʙان  نʘʸجة  قائʤ على  تʗرʮȂى  بʙنامج  فعالॻة   .(

علʸى فى الʘات لȎʗ الʸعاقʥʻ عقلॻاً القابلʥʻ للʯعلʗʸǺ ʤارس الʗمج . القاهʙة : مʱلة الʖʲॺ ال
  للأداب والعلʦم والॻȁʙʯة .  الॻȁʙʯة . ؕلॻة الʮʹات 

اسʗʳʯام اسʙʯاتॻʱॻة تʗرʛȂ الاقʙان في    .)٢٠٠٨بʹʗر بʥ ناصʙ العʮʻʯي  ومʹي ʲॻɼان الʲارثى (
ʗب الʳʯʸلفʥʻ عقلॻا   ʘʻلامʯلل الॻɽॻʡʦة  الؒلʸات  العʗد ر اكʴاب   . الॻȁʙʯة  ؕلॻة   . مʦʯسʠة  جة 

  ʛʸش ʥʻء الأول . جامعة عʚʱن الʦلاثʰاني والʰال  
. أسʗʳʯام أسʙʯاتॻʱॻة تʗرʛȂ الأقʙان فى إكʴاب الؒلʸات الॻɽॻʡʦة  )٢٠٠٨بʹʗرʥȁ ناصʙ العʮʻʯى (

ؕلॻة   مʱلة   . مʦʯسʠة  بʗرجة  الʳʯʸلفʥʻ عقلॻاً   ʘʻلامʯدللʗالع  . الأول   ٣٢الॻȁʙʯة  الʚʱء   .  .
ʛʸش ʥʻجامعة ع .  

)  ʝʳʵال  ʗʻʴال  ʚȂʚالعʗʮة  ٢٠١٩عȂʙʶʸال  ʙʻعايʸال) للأʟفال  الॻؒʯفي  الʴلʦك  مॻɿاس   .  (
ȉ . (ةǻدʦعʴاض ٥والȂʙة . الॻʮهʘات الʲفʶة ال ʙؕع شǺاʠم ..  

) . أثʙ أسʗʳʯام تʗرʛȂ الأقʙان فى تʙȂʦʠ الʸهارات الʴʲابॻة ʴॻɸ٢٠١٣ى بʥ جʦاد الʲʱॺان (
  للʯلامʘʻ الʸعاقʥʻ فȂʙؒاً. دار سʸات للʗراسات والأʲǺاث . جامعة الʦʱف . الʴعʦدǻة .   

)  ʃॻʠالل  ʗʮع  ʥʻʴح  ʥب ȉ  .)٢٠٠٩فʙج   .ʥȂʙʵوالع  ʗاحʦال القʙن  في   ʛȂرʗʯال دار ʙʟ٢ق   .
  الʙʻʴʸة للʹʙʵ والʦʯزȂع والॺʠاعة. عʸان. الأردن.

) ʗح أسعʙة . الأردن . ٢٠١٧فॻʹʟʦة الॺʯȜʸة الʙدائ . Ȋʵʹال ʤعلʯات الॻʱॻاتʙʯاس . (  
  ) . الʯعلʤ الʹȊʵ . دار الʱامعة الʗʱيʗة . الإسʗʹȜرȂة . ٢٠١٢عقʻل مʦʸʲد رفاعي (
) . تʹॻʸة الʸهارات الॻʲاتॻة والاجʸʯاॻɸة لʘوȏ الاحॻʯاجات الʳاصة . ٢٠١٥سهʙʻ سلامة شاش (

  مॺʯȜة زهʙاء الʙʵق . القاهʙة . 
 )  ʃॻʠالل  ʗʮع ʥʻʴح ʥب والعȉ .ʥȂʙʵ ٢٠٠٩فʙج   ʗاحʦال القʙن  في   ʛȂرʗʯال : ʙʟق  دار ٢)   .

  الʙʻʴʸة للʹʙʵ والʦʯزȂع والॺʠاعة. عʸان. الأردن.
)  ʜʸالق  ȏرʦن للʹʙʵ ٢٠١١مʠʶفي  الʙʴॻʸة  دار   . والʸʸارسة)  (الʹȂʙʢة  العقلॻة  الإعاقة   .  (

  والʦʯزȂع .
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و  ʜʸالق  ȏرʦن (  مʠʶفي  الʸعاʠǻة   ʥʸحʙالʗʮع ذوȏ )٢٠١٠خلʻل  الأʟفال  سʦȜॻلʦجॻة   .
  الاحॻʯاجات الʳاصة (مقʗمة في الॻȁʙʯة الʳاصة) . عʸان : دار الʙʴॻʸة للʹʙʵ والʦʯزȂع .

) حʦاس  يʦسف  Ǻعʞ )٢٠١٣نʱلاء  تʹॻʸة  فى  الاقʙان   ʤॻتعل أسʙʯاتॻʱॻة  على  مقʙʯح  بʙنامج   .
  ʤعلʯئ الʠǺ فالʟالأ Ȏʗاعي لʸʯمهارات الاداء الاج ʞعǺ ابʴʯه على إكʙة وأثȂʦهارات اللغʸال

   . ʗʻرسعʦة . جامعة بॻȁʙʯة الॻلة ؕلʱفال. مʟاض الأȂفى ر  
)  ʥʴح يʦسف  الاداء ॺʀ٢٠١٧ة  مهارات   ʥʻʴʲت فى  الاقʙان   ʤॻتعل أسʙʯاتॻʱॻة  أسʗʳʯام   .(

ؕلॻة   مʲلة   .  ʤعلʯلل  ʥʻالقابل عقلॻاً   ʥʻعاقʸال  Ȏʗل العʚلة  سلʦك  حʗة   ʃॻɽʳوت الاجʸʯاعي 
  . ʛʸش ʥʻة . جامعة عॻȁʙʯم والʦات للأداب والعلʹʮال  

)  ȏرʦʷالع  ʗʸʲم العازمي وصالح  تʹॻʸة    .)٢٠١٤مʤȂʙ سعʦد  في  الاقʙان   ʤॻعلʯل بʙنامج  فاعلॻة 
. الʓʸسʴة العॻȁʙة للاسʵʯارات  نʱاز لȏʗ الأʟفال . رسالة مʸȜʲةحل الȜʵʸلات والʗافॻɹة للا 

  العلॻʸة وتʹॻʸة الʦʸارد الȂʙʵॺة . 
. أسʗʳʯام أسʙʯاتॻʱॻة تʗرʛȂ الأقʙان فى إكʴاب الؒلʸات الॻɽॻʡʦة  )٢٠٠٨بʹʗرʥȁ ناصʙ العʮʻʯى (

العʗد الʳʯʸلفʥʻ عقلॻاً بʗرجة مʦʯسʠة . مʱلة ؕلॻة الॻȁʙʯة .   ʘʻلامʯالأول .    ٣٢لل الʚʱء   .
ʛʸش ʥʻجامعة ع .  

) الʸالؒي  علي   ʥب  ʥʻʴة  ٢٠٠٨حॻȁʙʯال وʙȁامج   ʗمعاه  ʘʻتلام  ʗʹع الॻؒʯفي  الʴلʦك  مهارات   .  (
  الفȂʙؒة في مʗيʹة الȂʙاض . رسالة ماجʙʻʯʴॻ غʙʻ مʹʦʵرة . جامعة الʸلʣ سعʦد .

) ʗʸʲر مʦʶʹر مʦʮʶال ʗʮمهارات  )٢٠٠٧ع ʞعǺ ʥʻʴʲاب وتʴة في إكʢلاحʸالǺ ʤعلʯة الॻفعال .
. ȖȂقازʚة . جامعة الॻȁʙʯة الॻا . ؕلॻعقل ʥʻلفʳʯʸفال الʟالأ Ȏʗفي لॻؒʯك الʦلʴال  
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Statistics. 
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Abstract: Through the use of the peer learning strategy, the study aimed to 
improve the socialization skills of children with mild intellectual disabilities, 
and to verify the continuity of the effectiveness of the peer learning strategy in 
improving the socialization skills of children with mild intellectual disabilities 
after the follow-up period, and the study relied on the experimental approach. 
The coefficient is  Intelligence ranged between (55-70) degrees, and they were 
divided into two groups, an experimental group and a control group. prepared 
by the researcher). The study found the following results. There are statistically 
significant differences between the scores of the control and experimental 
groups in the post-application of the adaptive behavior scale in favor of the 
experimental group   
Keywords: mild intellectual disability - socialization skills - peer learning 
strategy 

 
 

  


