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ل  ال    :ال فال  ة لأ اس ال ة  اع ال هارات  ة وال س ال هارات  لل ة  قائ ض  ال لع ف  ه
فال   اض الأ ي ل هج ال ء ال فال في ض اض الأ اني م ر ة  ٢.٠ال س هارات ال ة ال ن قائ ، وت

ة هارات الأدائ ة (ال ع مهارات رئ ة  -م أر ف هارات ال قي  -ال س و ال ار)،    - مهارة ال مهارة الاب
عل وه   عاد لل ع أ لة في أر ة م اع هارات ال ة، وجاءت ال هارات الف د م ال ها ع ل م رج ت  ي

ف ع ل ل  -(تعل  ع ل ل  -تعل  ة    -تعل  اع ال هارات  ال م  د  ع ع  ل  ل  ش وق  ن)،  ل تعل 
اق ال ف  (ال في  لة  اع   -ال لات  -الإب ال عاون   - حل  ار  - ال الق ع  فاوض  - ص ة  -ال ار   - ال

ف عا ع  -ال ام ال اصل  -اح ات  -ال ة    -إدارة ال اع هارات ال د م ال ه ع ل م رج ت  د) و ال
ة س هارات ال ال   .ذات العلاقة 

ة  س هارات ال ة: ال اح ف ات ال ل ة  -ال اع هارات ال وضة   -ال   .فل ال
  

مة    مق
قارنة   رته على ال ادس في ق ام وال فل العامي ال قي ل س اه ال ال ه م ت
لأن  عامة،  ة  تع ة  ح ول  ة  غ ال العلاقات  ودراك  ة،  س ال الآلات  ع  ات  أص ب 
ل. فه  ة أوسع م ذ ق ت قة ص اء في م ا ال والغ ا في ه ا ص ل أم ات  غ إدراكه لل
ة   ال سائل  ال م  ادرة  ال قى  س وال الأغاني  إلى  اع  الاس إلى  حلة  ال ه  ه في  ل 
م  س وال ن  ارت ال  ، الق د  س اح  ت ي  ال ة  وال ة  ع ال قي  س وال ة،  وال
ل  م ة  قا الإ ان  ال آلات  على  ة  ال قاعات  الإ ف  ع في  لي  الع ه  ن ه  و ة،  ال

ل ال لاجل  ال ق  وت   ال ي،  الل ار  والاب ال  ال ملامح  ه  ت ا   ،( ان اس ال لة  ال
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اف: *    م م رسالة ماج ت إش
اني ر ال ة -أ.د/ م ح س ة ال ر ال ق ت اهج و اذ ال ة  -أس ة ال ان.  -ل   جامعة حل

صالحأ.م. فاروق  هالة  اع  -د/  ال ة  وال ة  س ال م  العل اذ  ة   -أس ال ة  اة   -ل ق جامعة 
 .   ال

ل ف أح خل اع   -أ.م. د/ ن فال ال اض الأ ر ر ق ت اهج و اذ ال ة  -أس ة ال جامعة   -ل
 . اة ال   ق
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قاع   الإ ة  ام م على  رته  آزر ق ب ديها  و الأغاني  ات  ل ف  فه  قى،  س ال مع  ي  ال
ة ح ائي وتع ( ي، غ ي، ح     .Zhou, 2015,203) () ١٢٨-٢٧، ۲۰۱۲،ج

وضة  فل ال ها ل  م ت ل ي  ة، وال س هارات ال ال ة  ت هارات ال وم ال
ة   اع ال هارات  ال قة   soft skillsن  ث ال ها  لعلاق وذل  نة؛  ال هارات  ال ي  ت ما  أو 

أو   اس  ال مع  عامل  ال مهارات  ا  ً أ ها  عل ل  و ونة،  ال ف  ي ال  اني  الإن ك  ل ال
ال  ع  ى  م  ، ب ش ع ل عام  فل  ال اة  ت  ت أنها  ة، ح  ات ال هارات  ال

فال )۲۱۲، (۲۰۱۷ الأ اض  حلة ر في م ة  اع ال هارات  ال عل  ة وال ال اول وزارة  ت ا   ،
ف   ع ة وهي (تعل ل عاد تعل رئ ع أ قا لأر ها  ف ي ص ة وال ات ال هارات  ى ال  - ت م

ل  ع ن). -تعل ل  -تعل ل   تعل ل
ة  ات ال ال ها  ا صًا في ارت اة خ ة مهارات ال اع هارات ال ة ال وت أه
ك  ل اصل ال غ ال عامل مع ال ، إدارة ال وح الف ل ب ادة الع ات ال ل: إدارة ال ة م ل ال
اذ   وات لات  ال حل  فاوض،  ال اع  الإب  ، ق ال إدارة   ، اق ال ف  ال ة،  ال والعادات  ال 
ه في   اع ا أنها ت  ، عامل مع الآخ مها م أجل ال فل و اجها ال ار وهي مهارات  الق
ال،  اع والات عه على ت مهارة الاس ، وت غ ة م أجل ال اب ونة و ه  ن ش

ف ( ي واصف ت ه دراس ا ما أوض ان ()۱۰)، (۲۰۱٤وه   ).١٦-١٥،  ٢٠١٦؛ صلاح رم

لة ال     م
ة.  اع هارات ال ال ها  وضة، وعلاق فل ال ة ل اس ة ال س هارات ال ح ال م وض  ع

لة ال    أس
وضة؟   .١ فال ال اس أ ي ت ة ال س هارات ال  ما ال
وضة؟  .٢ فال ال ها ل أ ي  ت ة ال س هارات ال ال ة  ت ة ال اع هارات ال  ما ال

اف ال    أه
وضة.  فال ال ة ل أ اع هارات ال ة وال س هارات ال ة ال  ت

ة ال     أه
الي في:   ف ال ال  ق 

فال.  .١ اض الأ حلة ر ة ل اس ة ال س هارات ال ضح ال ة ت ف قائ  ق ي
وضة .٢ فل ال ة ل س هارات ال ال ة ذات العلاقة  اع هارات ال ضح ال ة ت ف قائ  ق ي
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ر  .٣ ال ار  الاخ ر  الأم اء  وأول اهج  ال ر  فال وم الأ اض  ال ر ه  ال ق  
وضة.    فال ال ة لأ س هارات ال ة لل لاح اقة ال  و

ا  .٤ ال ار  اخ ر  الآم اء  وأول اهج  ال ر  وم فال  الأ اض  ر ال  ه  ال ق  
وضة.   فال ال ة لأ اع هارات ال ة لل لاح اقة ال ر و ة ال ات  ال

ود ال   ح
ة:  − ود ال   ال
  فال اض الأ ات ر عة م معل   م
 ) فال م اض الأ اني ب فال ال ال عة م أ ات ٦-٥م  ) س
ة:   − ض ود ال  ال

ة • هارات الأدائ ة (ال س هارات ال ة  -ع ال ف هارات ال قي  -ال س و ال   -مهارة ال
ار)   مهارة الاب

اق • ال ف  (ال ة  اع ال هارات  ال اع  -ع  لات  -الإب ال عاون    -حل  ار  -ال الق ع   -ص
فاوض   ة-ال اج ة  -الإن ار ف  -ال عا ع  -ال ال ام  اصل  -اح ات  -ال ال د  -إدارة   -ال

ة).   اس   ال

هج ال    م
صفي   ال هج  ال الي  ال ال  ع  هارات   Descriptive Approachي ال ي  ل

وضة. فل ال ة ل اس ة ال اع هارات ال ة وال س   ال

ات ال   ل  م
ة  − س هارات ال   Musical Skillsال

ا ( ي ز ال ام  فها ح ب  ٥٢٥،  ٢٠٠٤ع قة أو أسل لح  إلى  "م أنها   (
أو  ف  ال ه  أك م ي  ان ال ان  ال إلى  فة خاصة  اءً، و  فًا أو غ اء ع الأداء س

ف  ع لل   ال
ر ( فها م ح ع د ٢٠١٩و قي ال للف س لح  إلى الأداء ال أنها "م  (

الأداء  أو  ف  الع أو  اء  الغ اء  أث قاع  الإ أو  از)  (ن الل  في  اء  عة دون أخ إتقان ودقة وس
قي". س ار ال لفائي أو الاب  ال

أنها:  ائًا  ة إج س هارات ال ة ال اح ف ال ء ما س تُع  وفي ض
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أدائي  ل  ل  ص لل قي  س ال ال  ال في  فل  ال بها  م  ق ة  ة وح "أداءات عقل
ة،  س ال ة  الأن م  د  م خلال ع ار،  والاب ة  ال ف،  الع اء،  الغ اع،  الاس في  مع 
قي،   س و ال ة، مهارة ال ف هارات ال ة، ال هارات الأدائ ة (ال ع مهارات رئ ل في أر وت

ة".  هارات الف عة م ال ها م ل م رج ت  ار) و  مهارة الاب
ة  − اع هارات ال   Soft Skillsال

) " ن ة "ال ولي لل فها ال ال فه م UNESCO,  2004ع ) ال اش تع
أنها "مهارة ال   ن)  ل، تعل ل وتعل ل ع ف، تعل ل ع ة: (تعل ل اور الآت والإدارة ال

ة   العل هارات  ال م  اد  الأف ت  إلى  الإضافة  فء،  ال للأداء  اللازمة  هارات  وال ة  ال
ل  ، و اس ل م فاوض معه ش الآخ وال ال  ل الات ه ها في ت ن إل اج ي  ة ال ه وال

لات." اق وحل ال ف ال    مهارات ال
) اح  ال ع  ان  سل فها  ع (٢٠،  ٢٠١٠وق  م  ٢١،  ٢٠١٤)،  عة  "م أنها   (

أن  ولا   ه،  ف ب ارسها  أن  غي  و اته  ح في  د  الف اجها  ي  ال ة  ور ال هارات  ال
ه في   ا  املة  رة م عل  ي حاجات ال ا أنها تل  ، ة الآخ اع ها   ع

ًا وروحًا ".   ا نًا، عقلًا، اج ازنًا ب املاً وم اء م ة ب اء ال   ب
) ن  ل  فها و ع قع)  Will Kentonو أنها:  (Investopedia, 2014على م  (

وتع  ل،  الع ان  م في  الآخ  مع  ال  ت علاقة  ي  ال ة  ال هارات  وال فات  "ال
ة له."   ة ال ه هارات ال فة ال وال ة، ح ت إلى مع ل هارات ال لة لل   م

) اتي  س فها  فات    )Cimatti, B., 2016, 97: 98وع ال م  عة  م أنها 
ل في الف  رة على الع ال، الق ة والات رة اللغ ة، الق ا رات الاج ل الق املة م ة ال ال

ة   ل هارات ال الاً لل اص، وتع اس ي ت العلاقات ب الأش ات ال ها م ال رة -وغ الق
ا ال أو  ة  ه ال م  مع  ع  ن أداء  ت -على  ت لا  ي  ال فاءات  ال ع  ج إلى  ت  فهي   .

العلاقات مع  إلى  ي  ل رئ ت  ، لأنها  م أ  في  ة  ور دة؛ بل ض م ة  ه ة  اش م
ة.  ار في ال  الآخ ال

أنها:  ائًا  وضة إج فل ال ة ل اع هارات ال ة ال اح ف ال اءً على ما س تُع  و
القابلة  ة  ال فاءات  وال اءات  الإج ة،  ال رات  الق ات،  ل ال م  عة  "م
ة،   مع ات  وخ ارب  ب وره  م ع   دة  مق قة  فل  ال لها  ض  ع ي ي  ال  ، ر لل
في   ابي  إ ل  ف  وال ال  ل  و ة،  فاعل ة  م ال اته  ح ة  أن أداء  على  ه  اع ت
وفي   ذاته،  ع  ع  ال في  ه  اع وت ه،  ب في  لها  ض  ع ي ي  ال ات  وال ا  ال اجهة  م
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لفة،  ا ال فاته في ال ه وت ل د و ه الف ، فهي ذات صلة  اصل مع الآخ ال
ه  رج ت ن) ي ل، تعل ل وتعل ل ع ف، تعل ل ع ة (تعل ل عاد رئ عة أ ل في أر وت

اق ف ال ة وه (ال عة ع مهارة رئ اع  -أر لات  -الإب عاون   -حل ال ار   -ال ع الق   -ص
فاوض  ة   -ال اج ة   -الإن ار ف     -ال عا ع   - ال ال ام  اصل     -اح ات    - ال ال   - إدارة 
د ة" .  -ال هارات الف د م ال ه ع ل م رج ت  ة)، و اس  ال

قة ا راسات ال ار ال وال   الإ
ة  س هارات ال   Musical Skillsأولاً: ال

فل   اة ال ات الأولى م ح فال    -وتع ال اض الأ ة ر ه    -ف ة في ت ة حاس ف
أول  تع  لأنها  لها،  اللاحقة  ارت  الف  في  ث  وت اعي،  والاج ي  ف ال العقلي،  اني،  ال
ة،  لل ة  الأساس لامح  ال ل  ت فهي  ارجي،  ال العال  فل  لل وم  قي  ح فعال  ال  ات
عامل مع   ه م ال ي ت ة ال ات هارات ال رات وال ى الق ل، ت ال والعادات وت د ال ت
ة   ان الإن والعلاقات  ة  عا وال ة  ال لأسال  ا  عً  ت وذل  اتها؛  وت ة  م ال اة  ال ات  ل م
ع  ارق  ) ه  ش ه  ج على  تأث  لها  ي  وال ة،  الف ه  ه في  ه  ة  ال ة  ا الاج

ؤوف،  اشف ،١٥: ١٣، ٢٠٠٨ال     ).١٩، ٢٠٠٩؛ ه ال
على   رته  ق ه  ف اع،  والإب قة  ال ادة  ز ة  ام ال فل  ل قي  س ال ال  اه  م م 
 ، واح وق  في  ف  تع ي  ال دة  ع ال ات  والأص ة،  س ال الآلات  ع  ات  أص ب  قارنة  ال
ا  ًا في ه ا ص ل أم ات  غ ة عامة، لأن إدراكه لل ة تع ح ة ول  غ ودراك العلاقات ال
قى  س وال ة،  وال ة  ال سائل  ال م  ادرة  ال قى  س وال الأغاني  يه  ا   . ال
أن  ع  ة،  ال م  س وال ن  ارت ال  ، الق د  س اح  ت ي  ال ة  وال ة  ع ال
قة أوسع   ي في م غ ا  قي،  س ت ال ي تع ع ال ة ال ة ال ه ر ال م ال
ي   ار الل ال والاب ه ملامح ال ا ت قاعات،  ات والإ غ ح ودقة أدائه لل ل مع وض م ذ ق
لي   ه الع ه ن ة، و س ار ال ات أو الأف عاء وعادة ت الأص ال وال والاس والارت
ة   ام م في  رته  ق وت  ة،  قا الإ ان  ال آلات  على  هلة  ال ة  ال قاعات  الإ ف  ع في 
ي وتع  ي، ح آزر ج ديها ب ات الأغاني  و ل ف  ا  قى،  س ي مع ال قاع ال الإ

، آمال صادق،  ة أم    ).١٨٤، ١٩٨٥(أم
ة  ال عل دة وف ق ة ال س هارات ال عة م ال قى م م س ن عل ال و

ل عام إلى:    ق  ة، ت ة واض  وف
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ة .١ الأدائ هارات  قى   :Performance Skillsال س ال ع ع  ال فل م خلالها  ال م  ق و
ف الآلات.   اء أو ع ، الغ ات ال  م خلال ح

ة   .٢ ف هارات ال ى ال Oral Skillsال اع وح رة على الاس ة الق أ ب ي ت : وهي ال
لفة.   قى ال س اص ال  وت ع

قي .٣ س ال و  ال ام     Music Notation Skillمهارة  اس قى  س ال ع ع  ال وهي 
ات.  غ قاعات وال نة م الإ ة ال س  اللغة ال

ار   .٤ الاب ة  Innovation Skillمهارة  الأن ع  ج في  ة  م ة  أساس مهارة  وهي   :
ة.   س  ال

هارات في الآتي:    ة ال ل قائ  وت
ة  . ١ هارات الأدائ  Performance Skills  ال
اعاة    .أ م مع  اء،  الغ اء  أث ة  ال قفة  ال ف  أن  رة على  الق فل  ال   : د الف اء  الغ

قاع  إ ام  ة، مع الال ارجها ال وف م م اء، ون ال اء الغ ح أث ف ال و ال ش
ًا.   دًا وه ل) صع ات (دو: ص ي نغ غ ع، وأن  ت واضح م اتها  ل اء  ة، وغ  الأغ

اء.  .ب م دوره في الغ ، ث يل د اء الف فل مهارات الغ اعي:  أن  ال اء ال  الغ
ة   .ج قا ان الإ ة ل آلات ال قة ال فل ال عل ال ة: ي قا ان الإ ف على آلات ال الع

ال  الل  م  ب ام  الال مع  ة  قا إ ة  اح م الأغاني  أح  ة  اح م ا  ً وأ ها،  عل ف  والع
قة.   ه ب  اح

ف  .د ، وع ان ال ف على  الع اء  أث ة  ال ة  ل ال فل  ال عل  ة: ي الل ف على الآلات  الع
ت  قًا ل ة  س اس ال ت الأج ع ت ن، و ف ل ًا على الاك دًا وه قي صع س ل ال ال

قي.    س ل ال ات ال  نغ

ة   .ه قا الإ العلامات  ي  م قة  فل  ال عل  ي ي:  ال قاع  قة   الإ
ة،  ص

ان    م في  قاعي  إ ت  ي  ة     و الق اث  أح ع ع  و ائي،  ال ان  ال إشارات  مع 
   . ة ع الل ع ات ال ع ال د  ا ي ة،  ة ال س  ال

قاع    -و ة للإ الأساس ة  ح ال فل  ال د  ي قاعي:  الإ ج  ل حة  ال الل ق علامات  ي ا   ،
ة  قا  الإ
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ان     م في  قاعي  إ ت  ا  ً أ ق  و ة،  مع  قة ص  ،
 . از أماك ال الق وال ال  إب

ة  .2 ف هارات ال   Oral Skillsال
رة على ال ب ال  .أ فل الق قاعي:  ال ج الإ ل   .rhythmوال  beat ال

اس   .ب ات الأج ق ب نغ ف انها، و أل قي  س ل ال ات ال فل نغ ائي: ي ال ج الغ ل ال
(دو ات  غ ل ي  ف ال الأث  الة على  ال ال  إشارات  د  ي ا  ة،  س ل)، وذل   -مي  -ال ص

ل:  ائي، م ج الغ ل ر ال ع وسائل ت ام   اس
  ل ة ومقاي م ان على دراسات نف ات والأل غ م العلاقة ب ال ان، تق الأل ات  غ ر ال

ة  الف ة  وال ة  س ال ة  ال ب  العلاقة  ة  ف ال راسات  ال ع  أوض  وق  اهات،  وات
ن  ل  ، ن مع ن إلى ل ل ي  اص ال ان، ح أن الأش ات والأل غ ي العلاقة ب ال وت

 ، وف رز نان، مع ن (م ع دد ذات الل ة ب ت ة م ة مع وره إلى نغ  ). ١٢٦، ١٩٨٩ب
ان  ات والأل غ ضح العلاقة ب ال ول ي  ج

ة …. ن إلى نغ ن... ل ن إلى الل ل ي  اص ال  الأش

 الأح  دو 

تقالي  ر   ال

 الأصف  مي 

 الأخ  فا 

ل   الأزرق  ص

لي لا   ال

ي  سي  ف  ال

 َ د "، ت و ن  قي "ج س ال ي  ال ها  اب ات،  غ ي لل ف ال الأث  الة على  ال ال  إشارات 
)، في   قي (دو ال س ل ال رجة م درجات ال ي ل ف ه ع الأث ال ل إشارة م ال وتع 

ون،   وآخ م  ام  (إك دو"  ار  "الق قة  اس  وفة  ع ال ه  فاروق، ١٠١،  ١٩٨١ق هالة  ؛ 
  ) وذل على ال الآتي:  ٤٩- ٤٨، ٢٠١٢
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ات غ ي لل ف الة على الأث ال ضح إشارات ال ال ول ي  ج
ف  ها ال الة على أث ي  إشارة ال ال ف ها ال ة  أث غ  ال

 

ار  ق ز والاس ة وال الق حي   دو  ت

 

جاء  اؤل وال فهام وال الاس حي   ر  ت

ن   وء وال اله حي   مي  ت

 

لة  ة والع ح اخي وال ال حي   فا  ت

    
اء  ح وال ا والف ال حي  ل  ت  ص

   

اء   الأل وال حي   لا  ت

 

 

لهف   ار وال الان حي   سي  ت

ل   وق وت اع وال ة مهارات تع على الاس فل ع قي:  ال س ل ال ** ال
ت،   وال ال  ب  ق  ف أن  على  رته  ق ت في:  ال اص  ع و  قي،  س ال ت  وال

ت (حاد/  قات ال ف  لفة، و ة ال ت ا ال ا  ب ال  ،( قاع/نغ قي (إ س ال
) ت  ال ة  ش د  ر)،  م  / ها  / (صاع الل  ة  ح و   ،( غل  / س  /Forteم

Piano(  ) ت  ال ة  ش في  رج  ال أن )Crescendo/ Diminuendoو  ع  ا   ،
عة الل ( عة الل ()Andante / Allegroد س رج في س  /Accelerando، و ال

Ritardando() و ب أداء الل ،Legato/ Staccato(    .ا ف آلات الأور ا   ، 
قي ٣ س و ال  Music Notation Skill. مهارة ال

قة  ة  قا و العلامات الإ رة على ت فل الق اب ال ل في اك قى: ت س اع ال ق

ان   و م ة، وت ل ص قاعات في  د الإ ي ع ة، وت ها ي ال ازورة وخ ي خ ال ، وت

ان   ل قًا  ون مازورة  ي وأن  قي،  س ال رج  ال افات  وم خ  ق  ي أن  ع  ا   ،
قي. س رج ال ة على ال ها ال ات في أماك غ  ال
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ار ٤  Innovation Skill. مهارة الاب
فل   ، ح أن ال فل لآخ اره م  فل رغ تفاوت مق ة ل ال رة  ار مق ع الاب
اغة   ار ه إعادة ص ، فالاب ي وم ل ج فه  ع اله في إعادة ت ما  اءه وخ م ذ
فا  لل اته ودراكه  اع خ اله وات ة خ ق في ذل  ه  اع الفعل، و دة  ج وفة وم نات مع ل

ة أم وآمال صادق ، ة (أم س هارات ال اني ،١٦٠  -١٥٧،  ١٩٨٥وال ، ٢٠١٦؛ سعاد ال
٤١- ٤٠  .( 

ار إلى:   ق الاب  و

a.  قاعي في إ ار ت  اب ل  ف م ال ة ع   قا إ اذج  ار ن اب قاعي:  ار الإ الاب

ان     م

b.   ع ات ن أو ل م ل ي تع ع  ة ال قا ات الإ ع ال ار  ي: اب ار ال الاب
ة.   اث ق  أو أح

c.   ه، أو م خلال ف ه ل ن أو دن لقائي  ال فل  ال اء  في غ ه ذل   : غ ال ي  اللف ار  الاب
ًا.  ًا أو ل قا قي إ س ال م د على س  ال

d.   م اذج  ن ار  اب ل  ها، و اتها وتقل ه وأص ة  ال ة  ال اف  اك في  ل  ي اج:  الإن
ه.    ة  ة ال ة م ال قا ان الإ  آلات ال

ة   س هارات ال ائ ال  ر
ف  ت ة،  ائ رئ تع على ثلاث ر ة  س ال هارات  ال ع  أن ج ا س  م ح  و

اع ل في الاس ة، ت س ة ال اء -مع الأن ة (هالة فاروق،  -الغ   ).  ١٥، ٢٠١٢ال
اع    .١  الاس

فل  ال رات  ق ة  ت إلى  ل  ص لل ة  س ال ة  ال ه  عل تع  ال  الأساس  ه 
الأذن   ال  اس أ  و ة،  ع وال ة  والل ة  س له  ال ل وت ت  ال ا  ه ت  ث  ت  لل

ل  الع ائ  خ فة  ع ل فل  ال ل  ح  اع  للاس م  أرقى  هي  حلة  ال ه  وه ه،  ق ف
اني، دته (سعاد ال ع ال على ج ناته   ن ٣٦، ٢٠١٦وم )، وق لاح ال

حلة  ل  أن ت م فل، ول ة ع ال ة الل ا ة أس م الاس قا ة الإ ا أن الاس
ة   ن ،والهارم ة  اح وال  ، الل ة  ا مع  قاعي،  الإ الع  قى  س لل الأولى  اع  الاس

، آمال صادق،  ة ص   ). ١٥٢:١٥١، ١٩٩٧(عائ
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ر   ي م فل على ت رة ال فال في ق اض الأ حلة ر اع في م ل مهارات الاس وت
ب   وال  ع،  ال ت  ه ال ع وس وضعفه،  ت  ال ة  ش فة  ومع ابهة،  ال ات  الأص

ل ه، و ه، وخ س الل وح ته وغل ه، ح اني  و ة (سعاد ال قا ة الإ ح ، ٢٠١٦،ال
٤٣٦ .( 

اء  . ٢  الغ
روس جاك  جان  ي  ن الف ف  ل الف ت    Jean Jack Russoم  ل اع  أن ثلاثة 

ان لام (الإن ت ال اء  -ص ت الغ ع   -ص ت ال ف صفات   )،ال ائي ب ت الغ و ال
ع م خلالها أداء ل  لفة  ة م ت ل درجات ص لام (هادئ وواضح)، إلا أنه  ت ال ص
ي   ة ال الانفعال الة  ال ع ع  ما  امًا ع ا ت ً ه واض ع ف ت ال ة لل ال . أما  مع
ت  ا ال لاح أن ه )، و اء اللع فل أث ت ال اب (ص اف إلى ت روس ال  بها. و
اء  أث ارة  الاس وف  إلى  جع  ي ا  وه ة،  غ  لفة  م قة  ج  و  ، أج ًا  خ حادًا 
ت  ال بها  ي  ي  ال فات  ال غ  ت اء  الغ اء  أث ارته  اس ع  فال  الأ ن  ل  ل  ، اللع

 . ت اللع ي ي بها ص فات ال ائي إلى تل ال   الغ
ها ب   اء ف فل الغ ع ال ي  قة ال فل فهي تل ال ة لل ت قة ال أما ع ال
س  وفي   ، ال ائ  ة  ت ال ات  غ لل عًا  ت قة  ال ه  ه سعة  أث  وت ودقة،  لة  وسه

(ر  ة  ت ال قة  ال في  اء  الغ فل  ال ع  ة  ام وآمال لا-ال أم  ة  (أم ي  س ال  (
 ).  ٨٩، ١٩٨٥ ،صادق

ة    .٣  ال
قة، وعلى   ال لات  الع ل  ق ة  الغل لات  الع فل على  ال ة،   ام ال في س 
ورة أن  ال ة  قا الإ ان  ال ف آلات  ، فع ة مع ذل لائ مة م ق ال ة  ال ن  ذل  أن ت
في   اه  ت ي  ال ة  الأن م  ة  قا الإ ان  ال آلات  على  ف  الع ع  و  ، ان ال آلة  تعل   

، أمال صادق ، ة أم ع والأي (أم ي مهارات الأصا ي، فهي ت آزر ال ق ال ، ١٩٨٥ت
 ). ١٣٥، ٢٠٠٠؛ آمال ح ،٢٤

وضة  فل ال ة ل س هارات ال ة ال ة ت  أه
فل   ال ة  اش م ذات صلة  أنها  الغة، ح  ة  أه ة ذات  س ال هارات  ال ة  ت تع 

ها:  دة م ع ها دراسات م اول ل فق ت ا ل ه، ون   و
م ص ( ف  ٢٠١٢دراسة ن ة (الع س هارات ال ع ال ي  ف ل ي ه   –) وال

اء اع    –الغ ة    –الاس نامج في    –ال اد ب وضة ع  إع فل ال ها ل  ار) وت الاب
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ائج  ي، وأشارت ال ه ال هج ش راسة ال م ال املة، واس ال دة  ع معاي ال ء  ض
عي ال ارك  (الإد  ة  س ال هارات  ال ة  ل ح  ق ال نامج  ال ة  فاعل ل   -إلى  ال ال 

ارج الألفا   د  -ل ي الف اء الل فل   -الغ ة) ل  قا ان الإ قاعي على آلات ال ف الإ الع
وضة.      ال

اح ( وة ع الف ة  ٢٠١٤دراسة م ة الأو في ت اء فاعل ق ف إلى اس ي ه ) وال
ة   تقل ة غ  ف غة  ق ص ب وضة،  ال فل  ل ة  ال ة  ار الاب رات  والق ة  س ال هارات  ال
أورف  فة  فل على  ة  مع ة،  ال ة  ار الاب رات  والق ة  س ال هارات  ال ة  ت في  ه  ت

ل في   ة ت ي على ع هج ال م ال وز، واس فال ال الأول   ١٥ودال فل م أ
) اني  ة    ٦-٤وال س ال هارات  لل فال  الأ أداء  ر  وت ن  ع  ائج  ال ف  و ات).  س

ال اللغة   عات الأو في م ض ة  ت ة م ائج مع ان ن ة،  ة ال ار هارات الاب وال
ة.   ا ة والاج فا ال   وال

اه أح ( ح في  ٢٠١٧دراسة دعاء ال ام ف ال اس أث اس ف إلى  ي ه ) وال
وج   وال وضة،  ال فل  ل  ة  ا الاج هارات  ال ع  و ة  س ال هارات  ال ع  ة  ت
فال إلى جان  اض الأ ة داخل ر عل مها ال ي ت ادة ال ع ة ال قل ق ال فال م ج ال الأ
ر في أسال  غل على أوجه الق اولة لل ، وم عل ة ال ل اء ع عة أث ة وال ه إضافة ج ال
ة   ل اء الع عة أث ة وال ه ائعة مع إضافة ج م ال ادة وال ع ة ال س ة ال ق تعل ال و

ة.    عل   ال
) ون  وآخ ح  ح  هارات  ٢٠١٧دراسة  ال ع  ة  ت إلى  ف  ه ي  وال  (

ة   الق اء،  (الغ في  هارات  ال ه  ه دت  وح ح،  ال ف  خلال  م  وضة  ال فل  ل ة  س ال
ة قا ان الإ ف على آلات ال ة، الع س ح في    -ال ة ف ال ائج فعال ار)، وأوض ال الاب

اللع  إلى  ل  ت ي  ال فال  الأ اض  ر حلة  م ائ  وخ اس  ي أنه  ح  هارات  ال ه  ه ة  ت
 . ل والق   وال

هارات  ال اول  ت ق  راسات  ال ه  ه ع  ج أن  ة  ملاح   ، س ما  على  اءً  و
ات  ش م على  ان   وال   ،( اب أتعل  الع  (حقي  الق  هج  ال ء  في ض ة  س ال

ي   ال هج  ال ع  لاً  وتف لة  ج لفة  م ر 2.0تعل  ق ه  ج  ي أنه  ي  ف  وال س  ،
ة خاصًة. س هارات ال قي عامًة وال س ان ال ة ال ال  في ت   وه
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ة اع هارات ال اً: ال    Soft Skillsثان
اء  و اصل،  ال على  ال  رة  ق ْهِ  ت ة  ش مهارات  هي  ة  اع ال هارات  ال
فل،  ال ة  ش اء  ب أساس  تع  ح  ة،  ا واج ة  د ف تفاعلات  في  الآخ  مع  علاقات 

ل تلقائي   فل  ها ال اكل و ا أو م ضه ل ة تع ه، ن ته و د م أس غ مق
ة  الأن ع   ة  وم دة  مق رة  ها  عل ي أو  ة"،  اش ال غ  ة  "ال لفة  م
في   ها  ت اع  وت ة"،  اش ال ة  "ال ة  وال ة  عل ال ات  س ال في  ة  ل الع قات  وال
عامل  ة وال ول ل ال ه على ت اع ا  املة م فل ال ة ال اء ش لة على ب ف حلة ال م

اح ( اة ب ات ال ه    )Lattman, U. & others, 2005, 239مع مق ت عل ا ما أك وه
فة م ( هاب (٣٩، ٢٠١٨دراسة ل ار ع ال    ).٣٣، ٢٠١٨)، ودراسة ن

فال، بل ت إلى   هارات على الأ ه ال ة ه ها  ول تق أه ه تأث ، ح  الغ ال
أو   ة  ا الاج هارات  ال ل  وس  ة،  ات ال هارات  ال س  ا  له اة،  ال ار  م على 
مع   ام  الان على  فل  ال رة  ق ع  تع  لأنها  وذل  ة  ال هارات  ال أو  ة  ال هارات  ال

) اس  ال ب  العلاقات  وفه   ،  ,.Rao, M-18؛  Galinsky, E., 2010 ,2الآخ
2010,17 .( 

ة   اع هارات ال م ال    مفه
ة، وته   ا ة وال الاج ات ال عة م ال ة إلى م اع هارات ال ت ال
ع  ال ة  عل  ت ا  ة،  م قة  ل  أف ة  ال رات  والق ات  ال از  إب عل  ي ما  ل 
فاعل  ال على  فل  ال رة  ق على  ث  وت ة  ال ف  ال داخل  دة  ج ال اع  وال ات  ل ال ع 

 ) ع  ال ام  واح اصل  وال عاون  ال ل  م الآخ  مع  اصل   ;Sharma, P., 2018, 24وال
Verma, S., 2013, 20(  

ة،  قة ج اره  ه وأف ع ع نف اته، وال فل ل ة في فه ال اع هارات ال اع ال ت
 ، والآخ ات  ال فه  ف،  عا وال اصل  ال ل  م ة  الف هارات  ال م  ة  عة  م ل  ت ا  ك
ه  وغ لات  ال وحل  ار  الق اذ  ات مهارات   ، الف ودارة  ة  اد ال فات  ال ع،  ال ام  اح

)Alex, 2009,7, Melser, 2019,1-2, Soft Skills from Wikipedia(  
ة، سل مهارات  ارها  اع ا    و ب فال،  الأ ع  ل  ة  تلقائ ن  ت أن  ال  م 

قة   وال ة  ال ي  ع   عل  وال له،  وال  ال  ال  ر  لل ون  الآخ اج 
راسي ال ل  الف في  له  مة  ق ال ة  الأن ع  خلال  م  ها  عل ل  لل ة  ل ن الع ت ح   ،

ه له  ة فه ه مع الآخ وت ة ت سل فل  عل ال ة، ف ات ة وح ابها واق ة اك ل ع
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) معه  عامل  ال مهارات  اب  ًا،   ).Rao, M., 2018, 218واك اسها  ع   ، ذل ومع 
سة ( ة وغ مل نها مهارات غ ف   ).Bawge, K., 2017, 4ح 

فال  اض الأ هج ر ة في م اع هارات ال   ٢.٠ال
ى   م ت  فال  الأ اض  ر حلة  م في  ة  اع ل هارات  ال عل  وال ة  ال وازرة  اول  ت
ي  ال ة  ع ي  الاث ة  الأساس هارات  ال على  هارات  ال ه  ه تأس  وق  ة،  ات ال هارات  ال

ا ( أف ال  ق الأوس وش ة في ال ا ة وال ات ال هارات  ادرة تعل ال ها م -LSCEوضع
MENA(  ن ال ادة  م   UNICEFت  د  ع ة  مع  ال ات  ال على  اء  ال

ة ة والعال ا،  UNICEF, 2016(  والإقل ا ت إضافة مهارت أساس )2020؛ و  .
ة   م ال ة  الف ه  في ه ال  ع  ال اجات  ف واح ت هارات،  ال ه  له ال  ذج  ال إلى 
ف  ال م  اًة  ب هج  ال م  في  ا  قه ت ت  أق ازرة  ال ول  ة،  اس وال ة  اج الإن ا:  وه

ائي.      الأول الاب
ي   ال عل  ال ام  ن اهج  م في  ة  ات ال هارات  ال إدراج  ف  ال    2.0يه إسقا  إلى 

ة   ات هارات ال َّ ال رسة، وتَُ ارسه خارج ال رسة، وما  فل في ال ه ال عل الفاصل ب ما ي
فة ول  ع ف إلى إتقان أدوات ال ه ف" و ع عة هي: "تعل ل عل الأر عاد ال اهج وف أ في ال
ه ب ما  ن" و ، و"تعل ل عل ال رات  ة ق إلى ت ف  ه ل" و ع ذاتها، و"تعل ل فة  ع ال
عا مع الآخ  امح وال عل على ال ة ال ف إلى ت ه " و لي، و"تعل ل ل ع ه  تعل

 ، ة غان  ). ٣٠، ٢٠١٩(تف
ة ات هارات ال ى ال ازرة ت م ل ال ة م ق ة ال اع هارات ال ضح ال ول ي  ج

ن  ل  تعل ل تعل ل ع ف  تعل ل ع  تعل ل

اصل  ة  ال ار عاون  ال اق  ال ف ال  ال

ات  ف  إدارة ال عا ار  ال ع الق اع  ص  الإب

د  ع ال ام ال فاوض  اح لات  ال  حل ال

ة  اس ة   ال اج   الإن

أث  ت هارات  ال ع  ج أن  إلا  لها،  ح ال  وجهات  لاف  واخ ات،  ق ال ه  ه ورغ 
عاد  أ ار  اع م  ع عاد،   الأ م  ه  غ في  أو  ع  ال نف  في  رجة  ال هارات  ال م  ها  غ
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أك  ة  اق ال اة  ال فاعلة معًا، ح أن  ة وم ا ة، م ا أنها م لة، بل  ف عة م الأر عل  ال
ها في  هارات، ل ة عامة لل ض ف ح وع ض عاد ل أك م ت ، ون تق الأ ماجًا م ذل ان
ة  اح اول ال فل. وت ة ال امل ل امل ال ال ال ق  ل  ل عها  ت ج اقع ت ال

الآتي:   ل،  ف يء م ال ة  اع هارات ال  ال
اق   .١ ف ال  Critical Thinking Skillمهارة ال

قة  لها  ل وت فها  وت مات  عل وال انات  ال ع  ت على  رة  الق ه  اق  ال ف  ال
الأدلة،   ة  صلاح في  ق  وال ات،  ض الف على  ف  ع وال الآراء  ع  قائ  ال ل  وف ة،  ض م
دة، وذل  ع ة وتفه وجهات ال ال لاح مات، الإصغاء، ال عل ق م ال لة وال ح الأس و

ف ( ف وال يلة في ال ق ب ار  قي    ؛  Alex, k., 2009, 4-5اب ، ٢٠١٧ن ال
١٧- ١٤ ، ن     ).5، 2019؛ ال

ون   ق  ن  ، نف ها   ف عل  ن ة،  معق ة  ذه ة  ل ع اق  ال ف  ال مهارة  تع 
ته  ا  ة،  ه ال رات  الق و ات  ال عي  ال ت  إلى  د  ت ح  ا،  ل ح احة  ال ات  ع ال
ق  اقع. وم  لل ة  ه ال ة  ال م  ع  ن اء  إن م خلال  ى  ع ال إدراك  العقل على  ر  ب
ف  ال ف  ت …….؟ ح  ماذا ل ال:  أ  ت ي  ال الق  ن   ، اق ال ف  ال مهارة  ة  ت
اضات  قاد الاف ي وان ل ت ائل، و ال اف  ل واس رة على ال ي الق ْ وق، وتَ خارج ال

ة ( اق اة ال اه ال ه في تغ وجهة ال ت ا  ل بها، م ة/ ال ائ  ,.Leicester, Mال
2010, 2, 12.(  

اع .٢   Creativity Skill مهارة الإب
ة  ار ب ي في إ ار ف ج اع م ة وات ار م ل أف رة على ت لاك الق اع ه ام الإب
اق  ف ال هارات ال قًا  ًا وث ا ت ارت لة، ح أنه ي ل ال ة ل ي ائل ع ف ب ة، وت ف ت
ه في   ات و هارة إدارة ال ت  ة، و ض ة وغ ف ت ة وم ة م ل ع ع لات، و وحل ال
الأداء  اع  الإب مهارة  ز  وتع ة،  س وال ة  الف ة  الأن عل  ي ح  ة  ات ال فاءة  ال ق  ت

 ، ن ها (ال اه وت ف ع ال اه في ال ي وت   ).2:1، 2019الأكاد
لات  .٣   Solving Skill  -Problemمهارة حل ال

ي   ت على  رة  الق في  لات  ال حل  مهارة  ل  وفه  ت ح،  ص ل  لات  ال
لها. ل ل  ل ال ل  أف ار  واخ ابها،  وأس ادرها  حالة و   م د  ج ب اف  الاع لات  ال حل  أ 

وضة   ال فل  اجه  ت ي  ال لات  ال ل  وت ار.  الق ع  ص ث  ها  ان وج ها  ع وفه  ة  ال إش
لة   ال اغة  ل ات  ل وال ز  م ال ام  واس  ، والفه اف  الاس اولات  م في  لها  ل حلاً  وت
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ة  غ ار ال ل وان اجعة ال ة حلها، ث م ات ي اس ها وت ف م ح اله ض اقع، وت ال ها  ور
ن ، اجعة (ال   ).10، 2019ال

عاون   .٤  Co-operation Skill  مهارة ال
ك، وتع  ف م إلى ه ل  ص لل د  ا م في ن أك  أو  دي  ف اك  عاون ه اش ال
ة   ة م إلى غا ل  ص لل أو  از شيء ما  عة لإن ال ه  م  تق فعل  أ  عاون ع  ال مهارة 
ات في   اكل وال ة حل ال ان عاون في إم ة مهارة ال ه أه ة، وت ادل ها ت فعة ف ن ال ت
ة   العائل اعات  ال ودارة  ة،  ص ة  ا اج علاقات  اء  ل الأساس  ارها  اع ة،  م ال اة  ال

ب،  عق ة (أح  ا ، ٣٠٢، ٢٠٠٨والاج ن   ) 2019، 13؛ ال
) ان  رم دراسة صلاح  أوض  رة  ١٦-  ١٥،  ٢٠١٦وق  ق هي  عاون  ال مهارة  أن   (

ها،  ع الأدوار ف ز ائها وت له لأع ل، م خلال تق عة ع ونة في م ماج  فل على الان ال
اح   ع ن افها، ح  ق أه ل ت ة في س ة وال اع اد لل ع ها والاس عاي ام  مع الال

اده معًا.  ل على تعاون أف    أ ع
ار   .٥ ع الق  Decision- Making Skillمهارة ص

ار   فل على الاخ رة ال ة تع ع ق ة تف م ل ار إلى ع ع الق لح ص و م
ا  ة، معارف ومهارات، م ا ة واج ه م معاي أخلا ادًا إلى ما ل ، اس ار أو أك ب خ
ا  ه ل هارة على فه ه تل ال اع ا ت ة،  ا ي وتفاعلاته الاج ه ال ث على سل ي

 ، ن ة إدارتها (ال ة و م اة ال   ) 23-21، 2019ال
  ، ا ات (م إب ة خ ار ع ع الق ل مهارة ص ؛ ن ١٨٣٢-  ١٨٣٠،  ٢٠١٠ت

قي،  الآتي: ١٧- ١٤، ٢٠١٧ال  (  
ة.   .١ ل فة ال ع ة ال ي ن لة وت ح ال ض  ت
مات).  .٢ عل انات وال ع ال لة (ج ل ال ائل ل  دراسة ب
لة.   .٣ ل ال احة ل ائل ال ل ال ي أف  ت
لة.  .٤ ل ال حة ل ق ائل ال  تق ال
لة.  .٥ لائ ال ل ال ار ال  اخ
فاوض  .٦   Negotiation Skillمهارة ال

ل  ات ح ل إلى اتفا ص ف ال ه ف على الأقل، ت اصل ب  ة ت ل فاوض ه ع ال
ة   ل في ع ة  فاعل ال ة  ار ال د على  الف رة  ق فاوض على  ال مهارة  وتع  ة،  اي ال الح  ال
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ار   ة على اس اف ة، مع ال ج ائج ال ق ال اصل، م أجل ت ام مهارات ال قاش، واس ال
قة،   اح، ال ة على الانف اء علاقات قائ م، و ق ق ال م ال ، ت اح العلاقات مع الآخ ن

قي،  ادل (ن ال ام ال فاه والاح ف، ١٧- ١٤، ٢٠١٧ال ن   ).17، 2019؛ ال
ب   أسل عل  وال اللع  خلال  م  ة  ال لة  ف ال حلة  م في  فاوض  ال مهارة  ر  وت
وره  ا ب ف ه ه اعي، و ة اللع ال عل  ا اللع و ف على م ه ع اكاة، ح ي ال
ة   ج لف ام ح له، واس الح الآخ م ح ه وم ال ي م رة على ت فل الق اب ال إلى إك
 ، ن (ال ه  ن ووجهات  الآخ  ام  اح ل  و  ، ف ال قة  ال ادة  وز ف،  الع م  لاً  ب

2019 ،17 -18 .( 
ة  .٧ اج  Productivity Skillمهارة الإن

س،  ج ماد مل اج م ل في إخ لي، ح ت لي الع اع الع ة مهارة الإب اج تع الإن
نه   في  ا ولا  ً م ن  أن  في  ة  ال ه  ل لى  ت اج  الإن رته على  ق فل  ال رك  ي وح 
ة،  ي ج ات  ل لها  و ها،  وخام اتها  ان وم ه  ة  ال ة  ال م  ف  ح  ًا،  هل م

هل.  هلاك ال ة الاس لام لف ع ع الاس لي، و اج الع ة الإن ر  ق ل    و
ة به خ  ة ال نها م خامات ال ا ي ان ي  ة ال فال الق ون في ألعاب الأ
جاجات ألعاًا   ة ال رق وال بل وأغ ن م ال فال ي ان الأ هارة، فلق  ش لأث تل ال م
ها  إل ه  ي ي  وال ة،  ر ال ات  ائ ال ل  م ألعاًا  ن  ا  ولازل بل  ات،  ال ق  ب ه  ع وت ه  ل ت
ه   ه ل ل م ع  ، و يه ه ب لع ع  ل ي  اس ش ع وال  ال اس  في م فال  الأ
ل ت  ا، ول خ ناها م ي فق ي م الألعاب ال ي والع ا الع ته، وه ائ ل  اصة في ت ال
اته   ر ل ق ج ال ان ال فل ذل الإن عل م ال ا قادر أن ن عل فال ت ة ل الأ اج مهارة الإن

لي.  اع الع رته على الإب    ولق
ة  .٨ ار   Sharing Skillمهارة ال

اعي  الاج اف  وال فاه  ال ق  وت ة،  ناج علاقات  اء  ب في  الأساس  ة  ار ال تع 
ام   والاح اقة  ال ة  غ-وت ل ال ى  ح لة  ف ال ال -م  الات ص  ف فل  لل ح  ت أنها  ح   ،

ة   ا ال ال  الأع في  ة  ار وال ة  ان ج ال ة  ار ال ع    (150الآخ 
2012,,Grafenhain, M. & others. (  

ت د فة م (راوأك ع  ٥٨-٥٧،  ٢٠١٨سة ل ة في ال ار ) على دور مهارة ال
وأدوار  فل  ال أدوار  ي  تق ة،  ا ال إلى  ة  د الف م  قال  والان  ، ال وح  ب لي  ال على 
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ف  ا الع غلفة  ال ة  ج ل ال علاقاته  ة  وت ة،  ا وال ة  د الف اته  ول م ل  ت  ، الآخ
   والانفعالات.

ة   عة م الأن ة م خلال تق م لة ال ف حلة ال ة في م ار وت مهارة ال
ا  ة  ار عاون وال ال في  فال  الأ ت  ي  ال الق والألعاب والأغاني والأناش  لفة  ال
ع ع  ال اح له  ، وال ة الآخ اع ع ل صة لل ائه الف ا ع  إع ً ، وأ ه ب

ن ، اره (ال اتي لآرائه وأف ق ال عه على ال اص، ث ت    ).45، 2019رأيه ال
ف  .٩ عا   Empathy Skillمهارة ال

ف  ع ، وال ة ل آخ ال اة  ة ال ل وفه  رة على ت أنه الق ف  عا عََّف ال
قي  ال (ن  ام  أح ار  إص دون  ها  ومعا  ، اس م ل  لها  ة  ا والاس ه  اع م على 

وتع  ١٧-  ١٤،  ٢٠١٧ ًة،  )،  أه اعي  الاج في  العا اء  ال ات  س أك  ف  عا ال مهارة 
 ، قلقه  ، آلامه ر  ع وال  ، الآخ ان  م ه  أنف وضع  على  قادرون  ن  ف عا ال اص  فالأش

اع ( ه ال عامل مع ه اءات لل اذ إج ، بل ات ر فق ع ، ول ال حه ه وف  ,Sharmaغ
P., 2018, 22(  

ة   ا رة على إقامة علاقات اج فاءة والق ال د  ع الف ف في ت عا ه دور مهارة ال و
ة مع  فعال عاون  ا وال اصل، ال رة على ال ة، وتع الق اب عة العلاقات الإ ا ذات مغ وم
ق  ف ال ق  ت في  ة  اع وال رسة،  وال ة  الأس ار  إ في  وحلها  اعات  ال إدارة   ، الآخ
ذج   ن هار  إ مع  ة  ال ة  اق ال ب  أسل ها،  ت ق  وم   ، م ع  م  ي  الأكاد
والفه  ف،  عا ال على  ر  وال  ، اع ال ل  ح ة  اق ال ع  وت ة،  عا وال ف  عا ال ك  ل ل

 ، ن ة (ال عا ة ال ا ة والاس اتي لل   ).42، 41، 2019ال
ع   .١٠ ام ال  Respecting Diversity Skillمهارة اح

هاك   ه وان فل عل ، وت ال دة له هار ال اع الآخ و اعاة م ام ه م الاح
ان الام هار  و ال  ة،  ار ال ام،  الاه  ، ي ق ال از  إب خلال  م  قه   ,.Ellis, K(  حق

اف )Sinnet, I., 207  ,2006؛30 ,2004 د والاع ع في إد ارك ال الف ل ال . و
لافات  الاخ ل  ق  ، فه ال امح،  ال ع  ال ام  اح ي  ا  ل  . للآخ ة  د الف لافات  الاخ

 ، ن فال (ال او ب الأ ال اف     ).37، 2019والاع
ع   م في  ه  ح  امل،  ال عل  ال ق  ت في  ع  ال ام  اح مهارة  ة  أه ه  وت
رة على  ، وتع الق عل د إلى ت ال ابي ي ي إ اخ تعل د م ع وج ف، وت ال والع
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هارات  ل فل  ال لاك  ام هارة  ال تل  ل  وت ة،  ه  اجه م م  لاً  ب ام  اح للآخ  الإصغاء 
، ن  (ال اق  ال ف  ال ومهارات  ة،  ار وال عاون  ال مهارة  ودارتها،  ات  ال ي  ، 2019تق

37 -40.(   
اصل  .١١    Communication Skillمهارة ال

ف  عا ة وال اب قة إ اصل مع الآخ  فل م ال ي ت ال ة ال ل ق بها الع
آرائه   ح  على  ه  اع وت  ، للآخ اع  ال أو  مات  عل ال أو  ار  الأف نقل  ع   معه 
خلال  م  ًا  لف وغ  ًا  لف ه  اع وم ذاته  ع  ع  ال م  ه  ت ا   . وت وثقة  ح  ض ب
ًا لإد ارك   ه ا ج ال ع ع الات ، و ف ع ع ال فاوض وال ه في ال اع اءات، وت الإ

ها ( ة عل اف اقات وال اب ص اعي واك لاح الاج ات، وت العلاقات وال  ,Raoة ال
M., 2010, 9  ،ؤف ال ارق ع  قي  ١٠٧-  ١٠٥،  ٢٠١٥؛  ال -  ١٤،  ٢٠١٧؛ ن 

١٧.(   
ف   ال ال  الات م  ل  قع  ي،  لف ي وغ  لف اصل  ت إلى  اصل  ال ق مهارات  وت

، لغة   ي إلى لغة ال ال غ اللف ق الات ي. و اصل اللف ة ال ابي في ح الإشارة، وال
ل شفهي ( مات في ش عل ار وال ادل للأف ة. ح أنه ت ت ة وشارات ص  ,.Rao, Mإشارات 

2010, 11.(  
ات   .١٢  Self- Management Skillمهارة إدارة ال

لها  ة  ا والاس دوافعه،  ه،  اع م فه،  ا ع اته،  سل ب  ات  ال إدارة  مهارة  ته 
ات،  غ وال ت  ال مع  عامل  ال ة  ه،  ل ف  وال ة  الق قا  ل فل  ال إدراك   ، اس م ل 
قي   ال (ن  اتها  ل رة  ُقَِ ال اءة  ال ة  ال ة  ل وذل   ، الآخ مع  عامل  ال ق  و

اتي  ١٧-  ١٤،  ٢٠١٧ جه ال ف وال ال قة  ة، ال قلال ات الاس ل على ت م )، ح تع
ا  ام الآخ والارت اح احة  ال ره  اة، شع ة وال لل افه ال ي أه فل، وت ع ال
ال  امح  وال ام  ال وتع  تعاوني  ل  ل  الع ه  الي  ال و  ، معه ف  عا وال به 

ن ،    ).28، 2019(ال
ال ( ى ع  ت دراسة ب ش ع وم ة  ٢١٦  -٢١٤،  ٢٠١٧وأك ) على أه

ة  ل نقا الق )، وتق ي وتق ه على فه ذاته (تق اع وضة، ح ت فل ال ات ل مهارة إدارة ال
ل م م خلال  ه  ل على ت ش راته، والع اداته وق ع اته واس ان ف في إم وال
ا أوض دراسة صلاح   ة.  ي حلة ج ل م اس مع  ا ي اجها  ة وعادة إن اس اف م وضع أه

) ان  ل مهارات ض ١٥،  ٢٠١٦رم م ات  ال إدارة  هارة  ة  ت ال ة  الف هارات  ال ع   (
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اف،   الأه ي  ت مهارات  ها،  اق وم ات  ال تق  مهارات  اتي،  ال عي  ال ة،  ات ال فاءة  ال  ، ف ال
ات  وتق ابي  الإ ف  ال  ، ق ال إدارة  مهارة  د،  ال مهارة   ، غ ال مع  عامل  ال إدارة  مهارة 

خاء.    الاس
د  .١٣   Resilience Skillمهارة ال

ة   ه أه اح، وت له ب ة ح غ وف ال اوز ال فل على ت رة ال د ع ق ع ال
ها  اجهة له، بل لها أث ات ال اجهة ال ، ل فق في م هارة في س م ل ال فل ل تعل ال

حلة   م في  د  ال مهارة  ت  ع  و ي.  ال ر  وال العامة  ة  ال أك على  لة  ف ال
على  رة  ق أك  ن  و ر  ال حلة  م في  ازل  لا  خ  ال أن  ح   ، ع ا  ها  ت م  ة  فاعل
قة  ي ال اة، ت ة في ال ازن وال ق ال ا أنها ت الغ،   ٍ ونة م مخ ش ال وال
ق  وت راسي  ال ل  ال م  ر  ت ة،  ن وال ة  العقل ة  ال ت   ، ف ال از  والاع

ن ، ة (ال اج    ). 29، 2019الإن
ة   .١٤ اس   Estimation Skillمهارة ال

ي،   ل ش الأفعال  ات وتق  ال اجعة  م نها مهارة  في  ة  اس ال ح مهارة  ت
في   ة  م مهارة  هارة  ال تل  وتع  ا،  وأخ أولاً  اتها  وسل ات  ال ل  ح ر  ي ذاتي  إدراك 
ها،  ة في تق ة ال ا إلى ت ً ف أ ات فق بل ته ة تق ال ة ف في ب الأساس، ولا ت
م   بها  ناه  وج ما  ح  ل ت اولة  م إلى  ة  اش م ا  فع ت أدائها  وتق  ات  ال اجعة  م ة  ل ع فإن 
م  تق ا  د، وم ه ال ف  اله ن ع  اب،  لا  م ص بها  ناه  ما وج ة  ، وت تق

. غ ات م ال ة على تق وتق ال اس ة ال     ف
الها، وذل رغ   ل إلى إه ا  ء م غ ن ال ادة م ال ل إن ل ت عادة مع ول
فل  ان ال سخ في الإن هارة ت غ ه جعل تل ال ها م ال ف م ت ان اله ل  ها، ل أه
ام   الان اولة  م ع  قل  ال ء  ال ع  أن  دون  ال  ان  الإن في  ادة  مع عادة  ت  ي  ل
ف   ان أم   ، ل سل دة  ال ة  ال فة هل  على  ع ل ل دور  ذاته  ها وتق  عل

ن. ه أن  ف ا أراد ل   قه ع
ة اع هارات ال ائ ال   خ

مه،  ه ودرجة تق ائ قًا ل ع لآخ  فل م م ة اللازمة لل اع هارات ال لف ال ت
ة  لف م ف ا ت  ، ا على الآخ ه ل م ا وتأث  ه ة ب ادل عة العلاقة ال فهي تع على 

ها في (أسامة فاروق،  ائ ل خ فل، وت اجة ال عًا ل ة لأخ ت  ):  ١٥٤، ٢٠١٧زم
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ة.    .١ ة وعقل ل ة، ع ة، ارتقائ ا لة، م ة، م د ة، ف اك نها ت  ك
٢.  . ر را م ال فة وق مات ومع ل معل  ت
ل.  .٣ ف ل م ها  ر عل ها وال ي  تق ة، وال هارات الف د م ال م على ع  تق
ًا فعلًا.   .٤ ف ف الفعل ت ل في ت دة، وت ع ا م فها في م   ت
راسي.    .٥ هج ال فل م خلال ال م لل ي تق ة ال ان لات الإن ال ت   ت
فل.   .٦ اد لل اعي والاق ال الاج ت   ت
امي).   .٧ امي وغ ال عل ال رسة (ال ة وال ة، الأس ة ال لة تأث ال  تع م

) د  م سل  دراسة  ها  م دراسات،  م  ي  الع ذل  على  ت  تهاني  ٣٤،  ٢٠١٨وأك دراسة   ،(
اء رشاد (٢٠١٩،١٦م (  ).  ٣٨، ٢٠١٩) ودراسة ه

ة اع هارات ال نات ال    م
ة  ت ان وم ال دة  ع ة، م ال هارات  ال عة م  ة م م اع ال هارات  ال ن  ت
وف  ال ان  ا  ل و  ، وال د  ق ال ار  وال ال  الأداء،  خلال  م  ت  امل،  م ل 
الة   ال ًا  ا ع وأك ارت ل، أس ابها أف ان اك ا  ل هارة؛  ر على ال اء ال أة أث ة مه ال

) م  رحاب  دراسة  ته  أك ما  ا  وه فل،  لل ة  ان ج هاب ٣٤،  ٢٠١٧ال ال ع  ار  ن ودراسة   ،(
ل هي:  ٤٢، ٢٠١٨( ة ت نات رئ ن م ثلاث م ة ت اح هارة ال ا أن ال    )، ح أوض
ة   .١ ث  وم  ها  تعل ة  فها،  ه هارة،  ال ه  ه ى  مع فه  ه  ق  في:  ع ال ان  ال

اني.  ي، وج ا عقلي، ح ها  ف  ت
، وله   .٢ ر وم ل م هارة  ف ال ة ت ي/ الأدائي: ه  ل ان ال ات وهي   4ال م

   .( ، ماه ، عاد س ، م  (ض
ار ن الأداء.   .٣ ث في اخ ، الانفعالات، و اهات، ال الات ت  اني: ي ج ان ال  ال

ة  اف ت وضةأه فل ال ة ل  اع هارات ال   ال
فل   ل افها  أه ل  ت ح  عه،  وم عل  لل قًا  ة  اع ال هارات  ال اف  أه ع  ت

في،   م (فه  وضة  ،  ١١٩،  ٢٠٠٥ال الع ع  ه  ودعاء ٦١،  ٢٠٠٨؛  ح  أح  ؛ 
 ، الآتي: ٢٨، ٢٠٠٩؛ عادل س ،٢٢- ٢١، ٢٠٠٨م  (  

ي.    • ف ه ال ق ن فل وت املة لل ازنة ال ة ال اء ال  ب
اة.   • ات ال غ اح مع م عامل ب رته على ال ق ه و ف ه ب اته، ثق ة إدارته ل  ت
اقات  • ، ت ص فاعل مع الآخ ع، ال ابي في ال ماج وال الإ ته على الان اع م

ة.    اب ة الإ ار م ال ة وتع مفه ان  وعلاقات إن
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ة.   • ال ال غلاله في الأع ق واس اب مهارة إدارة ال  اك
ه.   • ة  ة ال ابي مع ال فاعل الإ ه م ال ي ت هارات ال عارف وال ال ه  و  ت
إلى  • ف  ال ة م  عل ال ة  ل الع ل  اتي، وت ال عل  ال أسال  ه  و ، وت عل لل ه  ادة دافع ز

اع.    ار والإب ل، الاب ، ال ف  ال
عامل معها،  • ة وال ات ال لات  غل على ال لفة، وال ال اة  ال ا  اجهة م في م ه  اع ت

أنها.   ار  اذ الق  وات
ع.    • ة ال ة في ت ار ة، وال ل ل ال رة على ت ادة الق ، ز وح الف ل ب  دع الع

ة   اء ش ل على ب ة تع اع هارات ال ا س أن ال ح م ة ي ل له لل د وت الف
اذ  رة على ات اعي والق قي والإب ل ال ل رته على ال ة ق ل ت ، و اع الآخ ه ل وفه
مه  تأث  لها  ا  ة،  م ال اة  ال ات  ت اجهة  م على  ته  اع م مع  لات،  ال وحل  ار  الق

الي. جي ال ل م ال ق ل ال راسي  م ال ق ة وال عل احي ال   على ال
وضة فل ال ة ل  اع هارات ال ة ال ة ت   أه

ات   بل   ، فق اة  لل ة  اد ال ان  ال على  ة  اع ال هارات  ال ة  أه تق  ل 
ة   ها ما ب الأه ع أه ل ت ة، و ا ة والاج ان ر الإن ا  الأم الغة  ها ال أه

ة.  عل ة وال ا ة والاج ف    ال
ة ف ة ال    أولاً: الأه

لفة. . ١ ة ال ف ات ال ا ع ع الاض ي، وال ف ي ال اف ال ق ال ه على ت اع    ت
اجهه.. ٢ ي ت لات ال ص حل ال ارات  اذ الق ة وات ل ل ال رته على ت ي ق    ت
ات  .  ٣ ع ع ال رة على ال ات، الق ، إدارة ال ف ال قة  ه ال رة على ت ل الق ة، و فاعل

اة. ات ال ل ة وم م لات ال عا مع ال ه وال ال الفعال مع ال    الات
ة  .  ٤ ن ة وال ه اقاته ال ود  ل في ح ق اع وال لل ار، الإب رة على الاب ه الق ي ل ت

، دعاء م ، اح ، ٢٤، ٢٠٠٨(أح ح ان ع ال   ).٢٧- ٢٦، ٢٠١٠؛ سل
) ح  اب  مه دراسة  ذل  نامج ٢٠١٣وأوض  ب ة  فاعل اس  ل ف  ه ي  وال  (

وضة   فال ال ة م أ ات ل ع ة إدارة ال ات ام اس اس ة  ات هارات ال ع ال ل 
ة،  ٦-٥( ا الاج هارات  وال ة  ات ال جه  وال ة،  قلال الاس هارات  ال في  لة  ال ات،  س  (

ة ع  فال؛ ودراسة ه الأ ل  ة  ات ال هارات  ال ت  في  نامج  ال ة  فاعل ائج  ال ت  ه وأ
) هارات ٢٠١٧ال  ال ع  ة  ت في  اللع  نامج  ب ة  فاعل على  ف  ع ال إلى  ف  ه ي  ال  (
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وضة ما ب   فل ال ار) ل  اذ الق لات ومهارة ات لة في (مهارة حل ال ة ال ات  ٦-   ٥ال
ة   ات ال هارات  ال ع  ة  ل ه  وفاعل نامج  ال اح  ن ع  راسة  ال ائج  ن ت  وأسف ات،  س

ام اللع .  اس فال    للأ
ة ا ة الاج   ثانًا: الأه

فل. . ١ ها ال ي إل ي ي اعات ال اعي داخل ال ق ال الاج ل على ت   تع
ي دوره في  .  ٢ ة، وت ات ا ال فاعل مع ال ه م ال اس وت اش مع ال عامله ال عل ب ت

اعي. ل ال  الع
ارق ع .  ٣ ك ( ل يل ال ها وال الانفعالي وتع ي اع وته ع ع ال رته على ال ي ق ت

ؤوف،  قي ،٩٣، ٢٠١٥ال  ).  ٢١: ١٩، ٢٠١٧؛ ن ال
فة ( اب  ٣٦٥،  ٢٠١٥وأك ذل دراسة م خل ة اك أه هارات  ) ح أوض  ال

وخارج   داخل  لفة  ال ا  ال في  الآخ  مع  الفعال  اصل  ال على  رة  الق ة  ت في  ة  ات ال
وح ( وة م ف مع ذل دراسة م رسة، و اق ال ، ٢٠١٧) ودراسة رحاب م (١٠،  ٢٠١٧ن

عامله ٢٣-  ٢٢ عل ب وضة ح أنها ت فل ال ة ل  ات هارات ال ورة ال ا على ض ) ح أك
ة، ات ال ا  ال فاعل مع  ال م  ه  اس وت ال اش مع  (و   ال ة ع  أ ي  ٢٠١٨دراسة  ال  (

امة،   ال ة  عاد ال ء أ وضة في ض فل ال ة ل  ات ال هارات  ع ال ة  ف إلى ت ه
ة،   اد الاق هارات  وال ة،  ا الاج هارات  ال وه  ة  رئ مهارات  ثلاث  على  ل  اش ح 
افه   أه ق  امة  ال ة  ال القائ على  عل  ال أن  إلى  ائج  ال صل  ة، وت ال هارات  وال

وضة.  فل ال ة ل ات هارات ال ة ال ة في ت ج    ال
ة   عل ة ال  ثالًا: الأه

هاب ( ار ع ال ة في  ٤١،  ٢٠١٨أوض دراسة ن ات هارات ال ال الغ  ام ال ) الاه
ال   (ال ف  ن ال تق  أشار  ح  ي،  عل ال  / (  )UNICEF, 2014ال أن  ) ١٦٤إلى 

ها،  اه ة في م ات هارات ال ت ت ال ع أق عل لل ادة ال م  ي ال ول ال دولة م ال
 : ها ح ه أه ة، ف ال ة ال عل احل ال ه لل اد وال اع في الإع    ح أنها ت

ة. . ١ راس اهج ال مة في ال ق ة ال ل هارات ال ه على ال م ال اع    ت
فل.. ٢ لي لل ة وال الع راسة ال ل على ال ب ال   تع
اة عامة. . ٣ اح في ال ق ال ه على ت اع ا  ه، م ة ل اف ادة ال ل على ز    تع
له .  ٤ ح ه   علاق اف  واك ه  ال  عي  ال اقع  ال ع  ف  ال على  فل  ال اع  ت

  ، أح ة  خ  ، ل ال ع  د  ون ٣٢،  ٢٠١٠(م وآخ م  ع  دراسة  ذل  وأوض   ،(
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ة،  ١٦٢-  ١٦١،  ٢٠١٧( راس ال اهج  ال ة  ات ال هارات  ال ا  ارت ة  أه على  ت  أك ح   (
اه  م في  م  ق ال فل على  ال ة  اع ل ، وذل  ال هج  ال ها ع   ب اه  ح 

راسي. ي وال عل     ال
هارات   ال م  ا  ً ع اول  ت ق  راسات  ال ه  ه أن  ة  ملاح   ، س ما  على  اءً  و
ال في  ا ال عل به ة وال ام وازرة ال ها. ومع اه ق ت لاف  اخ عها،  ة ول ج اع ال

فال   اض الأ ي ل هج ال ة، حاول 2.0ال هج ال ة ال ه م خلال أن اولة ت ، وم
هارات  عي ال ر ل قة ت ة  س ة ال ان م خلال الأن ا ال ة ه ة ت اح ة  -ال ل ال

ة اع  معًا.  -وال
وضة فل ال ة ل اع هارات ال ر ال ات ت ات اخل واس    م

قة  لف  فاخ فة،  ه ال ة  ة ح الف اع ال هارات  ال ر  ات ت ات ع اس ت
ل في:    وضة ت فل ال ر ل ات ال ات ة، ف اس عاب رته الاس لقي وق قًا لل ر   ال

ة العال  .١ أن اكاة  ة وم اق ال اة  ال ة  في ت ة  اع ال هارات  ال ارسة  عل م خلال م ال
قي.    ال

ة   .٢ ال في  َارس  ت ي  وال ها  ر ت ي  ي  ال ال  مع  قة  م نة  م ة  آم ة  ب في  عل  ال
ادئ  ال ه  ه وت  جهة،  وال فة  ه ال خلات  وال ة  اض ال ات  عل ال ام  اس ة،  ال

في   ة  اع ال هارات  ال دمج  ة  ع  اع ال هارات  ال وتعل  تعل  ن  م  ي  تعل ام  ن
)UNICEF, 2019.(  

لات ات: حل ال ات ام اس اس ة  -لع الأدوار-وذل  اق ة    -ال عل الألعاب ال
هارات   - ال م  أك  أو  مهارة  ة  ل ة  ات اس ل  ف  وته ة،  والعل ة  ان ال راسات  ال

ي  اخل ال فل، ن أنه م أه ال ة في ال اع هارات ال ان ال ع ج ة ج ة، ول ل اع ال
ه  اع ت ي  ال ة  الأن ائه  ة وع اع ال هارات  ال ه على  ر وت املة  ال ه  وت فل  ال اه 
يه  قة، ح  ا ال ات  ات الاس ع  ل ج ال ش  ، ر م خل  م ها،  وت ابها  اك على 
راسات  وال ة  عل ال الألعاب  يه  الأدوار،  لع  ة  ات اس ل  لات،  ال حل  ة  أن

ة.   ة ال اض ب ال فال وأسل ة للأ عل ة ال اق ع على م ة، و ان  ال
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ة  س هارات ال ة وال اع هارات ال    العلاقة ب ال
ل في مهارات   ة، ت ة ل ال ور هارات ال عة م ال فل إلى م اج ال
"ما  الآن  ال  وال ات،  ال فه  ، ومهارات  الآخ عامل مع  ال ل، ومهارات  الع فة، ومهارات  ع ال

ا؟ أ م ه قى  س    "علاقة ال
وو   ، ره وت فال  الأ ن  على  قى  س ال تأث  في  ة  الإجا في ت  العا ه  ع

اعي وال ف جاردن (  ،والاج ة  ١٩٨٣و عال ال قي،) على أه س اء ال ح   ال
 ، ي الآخ ل على تق ر وال ه صة لل ح له الف ة، و ج ل فال الف اجات الأ يُلِِّي اح
قى  س ة في ال ة ال ار ة ال ل ه ع اع اتي، وت ال ده  ة وج ون  ع عله  ا  م
، وم خلال  الآخ مع  ة  ار وال عاون  وال اصل  ال ص  ي ف ي ا  م  ، انه أق مع  ل  الع على 

ضا وال ف  ال قة  ال اسًا  إح فال  الأ ل  ن  قي ي س ال اللع   ،الأداء  ب  ع  ال أن  ا 
ع  ة ل ة ال ا ة والإب ا ة والاج ة والف ة والعا ع اجات ال م الاح قى  س وال

غلا  اس ل  ي ة  س م انات  إم عًا  ج يه  ل أن  ح  فال،   ,Zhou, J., 2015( لهاالأ
   Baltzer, D., 2019). ؛204

) ار  الع للي  ن دراسة  ف  ه ة  ٢٠١٠واس ت في  ة  س ال ة  الأن ة  فاعل اس   (
ب   ما  اره  أع اوح  ت ي  ال وضة  ال فال  أ ل  الانفعالي  اء  ام    ٥-٤ال اس ات،  س

فال  الأ ب  اصل  ال ة  ت في  ة  س ال ة  الأن ة  فاعل ائج  ال ي، وأوض  ال هج  ال
  . ف ال قة  ادة ال اعات وز   وخف ال

ت   (وأك م  فة  ل ة ٧٣،  ٢٠١٨دراسة  ت في  والأناش  الأغاني  ة  أه على   (
ة،  ع ال ان  ال ة  ت في  قي  س ال ا  ال اع  ح  وضة،  ال فل  ل ة  ات ال هارات  ال
عه   فل  ًا، ذل لأن ال ا ًا واج فل ت ة ال ه الأغاني في ت ا ت ة،  ة وال ان ج ال

) فان  ل فاعل معه. ودراسة س ل و ال لام  ال اه  ت اب  الان ي  ) Sullivan, P., 2016ش
على ت  ر ي  ة    ال ار ال مهارة  على  أث  لل فال  الأ اض  ر ل  ف في  قى  س ال ام  اس

لة  ف ال م  في  ة  ال راسة  ال وأجْ  ة.  راس ال ل  الف تل  في  فال  الأ ل  عاون  وال
في  العامة  ارس  ال قة  م داخل  فال  الأ اض  ر امج  ب ع  ج م  ل  ال   ة  ال
في   فال  الأ ة  ار م تع  إلى  ائج  ال وت  ة.  ال ات  لا ال ق  ش ال  ش في  احي  ال
فال   لاء الأ ، وتأث تعل ه ل مل فال  اض الأ ة ر ة في أن ة وال راس ل ال الف

ابي.    ل إ
  



وضة فل ال ة ل  اع ة وال س هارات ال ة ال  ---------------ال  ة ح

٢٠٩ 
 

اءات ال    إج
ة: ات الآت ة ال اح ع ال لة ال ات ة ع أس   للإجا

هارات  ال ما  وضة؟؛  ال فال  أ اس  ت ي  ال ة  س ال هارات  ال (ما   : ال الي  ة ع س للإجا
ة  اح ال ع  ات وضة؟)  ال فال  أ ل  ها  ت ي   ال ة  س ال هارات  ال ة  ت ال ة  اع ال

ة:  ات الآت  ال
فال   .١ أ ل  ة  اع وال ة  س ال هارات  ال اول  ت ي  ال ث  وال ات  الأدب على  لاع  الا

وضة.    ال
في.   .٢ ر ال هارات ال عل ل ل ال هج في دل ال م ال ات م ش ل م ل  ت
وضة.   .٣ فل ال اس  ي ت ة ال س هارات ال ة لل ئ ة م اد قائ  إع
وضة.   .٤ فل ال ها ل  ي  ت ة ال اع هارات ال ة لل ئ ة م اد قائ  إع
هارات  .٥ ال ه  ه ة  اس م م  ي  ل ال  ادة  ال م  عة  م على  القائ  ض  ع

فال.   اض الأ حلة ر  ل
ة.  .٦ هائ ا ال رته ء أراء ال ووضع القائ في ص يلات اللازمة في ض ع اء ال  إج

ائج ال   ن
ة  س هارات ال ة ال ة إلى قائ اح صل ال ة-ق ت هائ رتها ال   م خلال: -في ص

 .ال ا ال قة في ه ا راسات ال ات وال ع إلى الأدب ج  ال
 .وضة فل ال ة ل حلة الع ائ ال ها مع خ اس اعاة م ت  م

م  د  ع على  مهارة  ل  ل  وت ة،  رئ مهارات  ع  أر  : م ة  س ال هارات  ال ة  قائ ن  ت
ة. هارات الف   ال
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وضة  فل ال ة ل ة والف ئ ة ال س هارات ال ة ال   قائ
اس معها  ي ت عل ال اتج ال ات ن ش  م

ة  (م ن ت) هارات الف ة  ال ئ هارات ال  ال

اء. اء الغ ة أث قفة ال ف ال د * اء الف ة  الغ هارات الأدائ  ال

اء. اء الغ ح أث ف ال و ال  * ارعي ش

ة. ارجها ال وف م م  *ي ال
ة. قاع الأغ إ م   *يل

ع. ت واضح م ة  ات الأغ ل ي  غ * 
ًا. دًا وه ل) صع ات (دو: ص ي نغ غ * 

اء. م دوره في الغ اعي  *يل اء ال  الغ
ة. قة ص ة  قا ان الإ ان   * آلات ال ف على آلات ال الع

ة  قا ة. الإ قا ة إ اح اح أح الأغاني م * 
قة. ه ب اح م زم الل ال   *يل
ة. ة ال ل ان ال ل على ال ف على الآلات   * الع

ة  ن. الل ف ل ًا على الاك دًا وه قي صع س ل ال ف ال ع * 

ت  قًا ل ة  س اس ال ت الأج ع ت قي.* س ل ال ات ال  نغ

ة  قا ي العلامات الإ ة. *  قة ص

ي قاع ال  الإ

قاعي في مي ازن   ي ت إ ائي.* ي ازن ال  مع إشارات ال
ة. ة ال س ة ال اث الق ع ع أح * 

. ة ع الل ع ات ال ع ال د   *ي

د  قاع *ي ة للإ ة الأساس ح  .  ال
قاعي  ج الإ ل  ال

ة   قا حة الإ ق علامات الل و   *ي

ة.   قة ص
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ان  قاعي في م ق ت إ از أماك ال الق    *ي ، مع إب
.  وال ال

قاعي  .rhythmوال  beat* ب ال  ج الإ ل ة  ال ف هارات ال  ال

انها. أل قي  س ل ال ات ال ائي  *ي نغ ج الغ ل  ال

ة. س اس ال ات الأج ق ب نغ ف * 

ات (دو غ ي ل ف الة على الأث ال د إشارات ال ال   - مي -*ي
ل).  ص

قي. س ت ال ت، وال ق ب ال وال ف قي  * س ل ال  ال

ق ب  ف *.( قاع/ نغ قي (إ س ت ال اص ال  ع

. ان لفة لل ة ال ت ا ال  * ب ال

.( / غل س ت (حاد/ م قات ال ف  * 

ر). / م / ها ة الل (صاع  * ح

ت (  ة ال د ش *P /F.( 

ت (  ة ال رج في ش  ). diminuendo /crescendo* ال

ع عة الل (س د س *allegro /  يءandante.( 

عة الل (  رج في س  ) ritardando/accelerando* ال

ل ع  legato* ب أداء الل (ال ق  ). staccato/ال

ا ف آلات الأور * 

ة   قا ون العلامات الإ قة   *ي
ة.  ص

قى  س اع ال و   ق مهارة ال
قي س  ال

ان   ون م ة.*ي ها ي ال ازورة وخ د خ ال  ، و

ان   قًا ل ل مازورة  قاعات في  د الإ د ع *  . 
قي. س رج ال افات ال ق خ وم  *ي
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رج  ة على ال ها ال ات في أماك غ ون ال قي.*ي س  ال

ان   قاعي في م قاعات  *ي ت إ ن م إ ، م

  . 

قاعي  ار الإ ار  الاب  مهارة الاب

ة. اث الق ات تع ع أح ي  *ي ح ار ال  الاب

ال. قاع ال ات على نف إ غ *ي إجا ي م ار لف  اب

ة م خامات م  قا ان إ ة.*ي آلة  ة ال اج ال  الإن

ة  اع هارات ال ة ال ة إلى قائ اح صل ال ة-ق ت هائ رتها ال   م خلال: -في ص
  هج ال، وم ا ال قة في ه ا راسات ال ات وال ع إلى الأدب ج .  ٢.٠ال ي  ال
 .وضة فل ال ة ل حلة الع ائ ال ها مع خ اس اعاة م ت  م
  ها ا اعاة م ارت ة. م س هارات ال  ال

ة هائ رتها ال وضة في ص فل ال ة ل ة والف ئ ة ال اع هارات ال ة ال   قائ
اس معها  ي ت عل ال اتج ال ات ن ش  م

 (م ن ت) 
ة هارات الف ة ال ئ هارات ال  ال

ة. غ م ال قاع وال لة للإ ة وال ال *ي ع أم لاح ف  ال اق ال  ال

ة. قا حة الإ قاعات الل  * العلاقة ب إ
انها. ات وأل غ  *ي ب ال

ها ع اء و  إدراك العلاقة ب الأش

ق ب  * لافات  rhythmو  beatف ابهات والاخ  ال ب ال

. اع والها لافات  * ب الل ال ي الاخ  ت

قاع  ل الإ ج ش *  .  م ال
قاع  ل الإ ج ش *    .  م ال

ل م خلال اج ال ة  اس  الأغ

ة   قا  .ي أداء العلامات الإ

ها  اب ذ ار ال اولة ت الأف  م

ة. اث الق ع ع أح ر ل ت ال ع ت * 
افات  ات على خ وم غ زع ال قي.*ي س رج ال  ال

قي ل ال ل  ال

ا.  ع آلات الأور ف   ال  *

ة. لة م أم ء  عة وال ع ع ال ع  * يلة لل ق ب ار  اع  اب  الإب
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ة.  قا ان الإ ام آلات ال اس ة  قا ة إ اح ة  *ي م قا ة إ اح ار م  اب

ارك زملائه في حل ألغاز  ة.* ة ال س ة في حلها  الألعاب ال ار ح وال ض لة ب ي ال لات  ت  حل ال

قاعي.  ال ال الإ قاعات لاس ار أن الإ لة  * ل ال اس ل ار ال اذ الق  ات

. اء اللع مج مع زملاءه في الف أث ل *ي عة الع ونة في م ماج  عاون  الان  ال

ة.* ب  ة والغل س ادة وال ت ال ار أو أك قات ال ار ب خ رة على الاخ ار  الق ع الق  ص

اعي. اء اللع ال ادل الآراء مع زملائه أث قها *ي ة ت اف و ل الأه ة ح اق فاوض  ال  ال

ة  س ة ال ار دوره في الق ة في اخ عل اق ال *ي
ة.   ال

ام  اف  اس ق الأه اصل ل مهارات ال
ة ج  ال

ة. ة ال ة م ال قا ان إ ع آلة  ة * ارد ال ة  إعادة ت ل اج  الإن
انات.  ر وال ات ال قل أص لفة  * ات م اج أص  إن

ة. ات ج قي  س ة الل ال ع ع ح ي  * ع ال  ال

ارك مع زملاءه في  .*ي ان ي جي  ف  ت  ي اله ة ل ار ة ال ار  ال

ة.  ة ال س اء الألعاب ال قه أث اع ف ق م  اع الف *يل ق ام   الال

ة.  ة ال س اع زملائه في حل الألعاب ال * 
ة. لة م خامات ال اعة آلة ال اع زملائه في ص * 

ة الأخ اع ف م عا  ال

ة. ل نغ ي ل ف الة على الأث ال ج إشارات ال ال ها * ع ع اع الآخ وال  فه م

ها.  ادل مع زملائه الآلات في حالة قل ة الآخ  *ي ان  م

. غ قاع وال ل الإ لفة ح ل آراء زملائه ال ق ام آراء الأخ  *ي ع  اح ام ال  اح

ه  لافات ب ل الاخ ق اء.*ي ة و زملائه ع الغ د وق الف ام الف  اح

ة.  ة ال س ة ال ل تع زملائه ع الق ق ل الآخ *ي  تق

ي   ف الة على الأث ال إشارات ال ال ات  غ ع ع ال *
 لها. 

ي ي وغ اللف اصل اللف اصل ال  ال

. ع ة ب وت س ات ال غ ع لل اع ح  *  الاس
ة.  س ات ال غ ه م خلال ال اع ع ع م اع  * ع ع ال  ال

جا. اء ت ال م ال أث ات *يل ات  ال في ال  إدارة ال

قة.  ي ب غ ف  *  قة في ال  ال

ة  قا ل العلامة الإ  *. ال في وق ق ل  م ال
عة  قة وال اب ال  اك

ح للعلامات  *ي في  ي ال رته على الأداء ال ق
ة.  ل  ال

ة ات فاءة ال  إدراك ال

 . ان ف على ال عل الع ف ل ي *ي ل ج ة في تعل   ال



ة  ل اع الإس ة  ة ال ل لة  د  -م ام الع ن ال اي – وال     )٢٢٢ -١٨٥(ص  ٢٠٢٤ي

٢١٤ 

قاع  ى إ اول م ى الإتقان.*  ح
ه. ة  وف ال أقل مع ال اول ال * 

ف على   ل لإتقان الع ص ة لل اول أك م م *
ن.  ف ل  الاك

اجهه ي ت ات ال ع غل على ال د  ال  ال

ة. ت ات ال ع ال اء ال  ة لغ اول أك م م ف  * ق اله ة ل اولات ال  ال

ه.  ف عل اء الع ان أث ة لل ت قات ال ف على ال ع جة *ي عل ال  ال

اء. اء الغ اتي  * أدائه أث ق ال ة للأداءال اس  ال

قاع  ه لإ و ح ت ده.*  ف

اء اتي للأخ ح ال  ال

ات ال  ص   ت
وضة .١ ف ال ها ل  اولة ت ة وم س هارات ال ال ام   الاه
وضة.  .٢ فل ال ة ل اع هارات ال ة وال س هارات ال  ال ب ال

حات ال   مق
ة  .١ ة وال س هارات ال وضة.ال فل ال امة ل   ال
وضة. .٢ فل ال عي الأماني ل  ة وال س هارات ال  ال
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 جعاال 
ة   اجع الع  أولاً: ال

 ال   ❖
) فى  م م  دعاء  ي،  ع ال ع  ح  دار 2008أح  ة:  القاه ة،  ات ال هارات  ال  .(

اب.   ال
ر ( ب ال عق ع.  2008أح  ز ة لل وال ادر ان: دار ال ، ع ف ال  ). عل ال

فى ( ة: 2017أسامة فاروق م اصة، القاه اجات ال اني للعادي وذو الاح ك الإن ل ). ال
ة.   ل ال ة الأن  م

) ل  خل ح  غ 2000أمال  (ح  ة،  س ال ة  ال ر  ت ات  ات واس اع  الإب  (
ة.  قافة العل ة: دار ال ر )، الإس : تق  ح

) صادق  أمال   ، أم ة  فال، 1985أم الأ اض  ور انة  ال دور  في  ة  س ال ات  ال  .(
ة.  ل ال ة الأن ة: م  القاه

ا ( ي ز ام ال ة العامة  2004ح ة ال ة: اله ة، القاه قى العال س امل لل ع ال ). ال
اب.  لل

) فاروق صالح  هالة   ، ان ح ا  إب هام  ارسات 2018ر لل ة  وال ة  س ال هارات  ال  .(
   . اة ال ة، جامعة ق ة ال ل ة،  ة والف س ة ال ة، ق ال ا  الاج

اني ( ة: دار 2016سعاد أح ال فال، القاه اض الأ انة ور ة ال عل قي ل س اد ال ). الإع
ي.    الف الع

) ا  إب سف  ي اح  ال ع  ان  ع 2010سل في  ة  ح ورة  "ض ة  ات ال هارات  ال  .(
ع.   ز اعة وال وال ة: اي ارك لل ة"، القاه ة س ت ة، رؤ مات عل  ال

ا ( سف إب اح ي ان ع ال ا 2014سل اجح مع م عامل ال خل لل ة "م ات هارات ال ). ال
   . اب لل ة: م ال ة"، القاه م اة ال  ال

ن   س ف،  )2002(س ب فة ال ة في غ ات هارات ال ة وال ائ ة ال ادئ الإرشاد ام ال . اس
 . اب ال ة: دار ال د ع )، ال ج ة، م ان الأهل ه ارس ال  (م

ؤوف عام (ارق   اصة،  2015ع ال اجات ال و الاح ة ل ا ة والاج ات هارات ال ).  ال
ع.   ز ة لل وال ه ة: دار ال  القاه
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) ح  الع  ع  اجات 2008ه  الاح وذو  للعادي  ك  ل ال يل  تع ات  ات اس  .(
ة.  ي امعة ال ة: دار ال ر اصة، الإس  ال

) علي  س  امعة  2009عادل  ال دار  ة:  ر الإس ة،  ه م ة  ات اس ة  ات ال هارات  ال  .(
ة.   ي  ال

صادق)   ار  م أح  آمال   ، ص ة  ة 1997عائ م ة:  القاه قى،  س ال تعل  ق   .)
ة.   ل ال  الأن

) في  م ة،  2005فه  ائ الاب رسة  وال فال  الأ اض  ر في  ة  ات ال هارات  وال فل  ال  .(
ي.  ة: دار الف الع  القاه

ا ( ، ج 2010م ع إب ر عة ال س ان5). م ة.   -، ع  الأردن: دار ال
وف رز ( نان، مع ه،  1989م ع س وتعل عل ال . 3).  ت ة: دار الف  ، القاه

) اح   ة  خ ي،  م ل  ال ع  د  اة2010م ال مهارات  ها،   -).  وتعل ها  تعل
ع.    ز اء لل وال ه اض: دار ال  ال

قي ن:    .)2017(  ن ون ال اة، ل ر مهارات ال ة  E-Kutub Ltdت ان ة ب ، ش
ق  ا ب ل لة في إن  .  7513024م

ة، ج  2012هالة فاروق صالح ( س ة ال ر ال ق ت اة 1).  ة، جامعة ق ة ال ل  ،
  .  ال

  ة سائل العل  ال
ي حل م  ع  ة  فل )2018  (  أ ل  ة  ات ال هارات  ال ع  ة  ل ح  مق نامج  ب  .

ة،   ال ة  ل رة)،  امة، رسالة ماج (غ م ال ة  ال عاد  أ ء  وضة في ض ال
  . اة ال  جامعة ق

اه أح شهاب ( ع 2017دعاء ال ة  ح ل ح قائ على ف ال نامج مق ة ب ). فاعل
رة)، ق   وضة، رسالة ماج (غ م فل ال ة ل  ا ة والاج س هارات ال ال

  . اد ب ال ة، جامعة ج ة ال ة ال ل ة،  س ة ال ر ال ق ت اهج و  م
ي ( ع م فه ة  2017رحاب م ع ال ات هارات ال ة ال ي ل ر نامج ت ة ب ). فعال

ق  رة)،  م (غ  راه  د رسالة  وضة،  ال فال  أ ل  اني  ج ال اء  ال ت  في 
 . قاز ة، جامعة ال ة ال ل ة،  ف ة ال  ال
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في ( د از م انة  2018سل م فل ال ة ل  ات هارات ال ع ال ة  نامج ل ). ب
ة   ة ال ل ة،  م ال رة)، ق العل دة، رسالة ماج (غ م ء معاي ال في ض

ة.  ة، جامعة القاه لة ال ف  لل
ان ش ( ات 2016صلاح رم ل ة ال ل ة ل  اد جهات ال ال ها  ة وعلاق اع هارات ال ). ال

امعة  ارة، ال ة ال ل رة)،  ة، رسالة ماج (غ م ات غ اف ة في م ه ة وال ق ال
ة.    ة، غ  الإسلام

فة م على م ( ة  2018ل ا هارات الاج ع ال ة  ). دور الأغاني والأناش في ت
ة، جامعة   ال ة  ل ة،  ال ل  أص ق  رة)،  م (غ  ماج  وضة، رسالة  ال فل  ل

 . قاز  ال
) خلاف  م  اح  الف ع  وة  ة 2014م س ال هارات  ال ة  ل الأو  ف  ة  فاعل  .(

اض   رة)، ق ر راه (غ م وضة، رسالة د فل ال ة ل  ة ال ار رات الاب والق
ا.  ة، جامعة  ة ال ل فال،   الأ

ي ( د ص وح م وة م هارات 2017م ع ال فل  اب ال وضة لإك ات ال ارسة معل ). م
ارعة، ق   ة ال ل رة)،  ة، رسالة ماج (غ م ة الأس ات ر ل ه  ة وعلاق ات ال

  . قاز ة، جامعة ال م الأغ  عل
) ح  م  اب  ام  2013مه اس ة  ات ال هارات  ال ع  ل  نامج  ب ة  فاعل  .(

وضة ( فال ال ة م أ ات ل ع ة إدارة ال ات ات، رسالة ماج (غ 6-5اس ) س
  . لة، جامعة ع ش ف ا لل راسات العل رة)، معه ال  م

  ( اع هاب علي سل ال ار ع ال ة  2018ن ة في ت عل وعات ال ام ال ة اس (. فعال
، رسالة  ل والفائق ي ال ف ة م اد حلة الإع ة ل تلام ال ات هارات ال ع ال
ة،  ال ة  ل  ، عل ال ا  ج ل وت ر  ال ق  و اهج  ال ق  رة)،  م (غ  ماج 

 . قاز  جامعة ال
ل (  اتة  م ص ش ة  2012ن س هارات ال ع ال ة  ح ل نامج مق ة ب ). فاعل

رة)،  املة، رسالة ماج (غ م دة ال ع معاي ال ء  وضة في ض فل ال ل 
ة.   ة، جامعة القاه راسات ال ائي، معه ال عل الاب فال وال اض الأ  ق ر
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ارب ( ح م ة ع ال ع ال فل 2017ه ة ل  ات هارات ال ع ال ة  نامج ل ). ب
ة  ة ال ل ة،  ف م ال رة)، ق العل ، رسالة ماج (غ م ام اللع اس وضة  ال

ة.  ة، جامعة القاه لة ال ف  لل
سى)   د م م اء رشاد م ر ل 2019ه ة م ي قائ على أن ر نامج ت (. ب

(غ  ماج  رسالة   ، ح ال اب   اض ذو  فال  الأ ل  ة  ات ال هارات  ال ع 
ة.   ة، جامعة القاه ا لل راسات العل ة ال ل اصة،  ة ال رة)، ق ال  م

   ة لات العل ات وال ت  ال
ى ع ال ( ؛ م ل، 2017ب ش ع ة الع نة في ب هارات ال ذج ن لأه ال ). "ن

ل   م ة،  ان الإن م  والعل ق  ق ال لة  د  10"م ع ر  3،  عاش ان  ز جامعة   ، س  ،
لفة.   ال

ة س أح غان ( ي "2019تف عل ال ام ال ة في ن ائ حلة الاب اهج ال ، 2.0). "ملامح م
ة   ال ة،  ال ات  ل و معاه  ي  خ ة  را ة،  ال فة  د  71ص الع أك 2  -1،   ،

اي 2018  . 2019، ي
ت ( ان ح وع  2019تهاني م سل ء م حة في ض ة مق ة    2061). "وح ي ل العال

لة  ال  ،" ان ال الأول  ف  ال لاب  ل  اء  الأح في  ل  وال ة  ات ال هارات  ال ع 
ل  ة، م ة العل ة لل د 22ال  .  2019، ف ار 2، ع

) ي  ال أح شهاب  اه  ال ة ح علي، ودعاء  ر ب  ، اح ف 2017ح ح  "دور   .(
د  ع ة،  ال م  العل لة  م وضة،"  ال فل  ل ة  س ال هارات  ال ع  ة  ت في  ح  ال

ل 31 .  2017، أب اد ب ال ا، جامعة ج ق ة  ة ال ل  ، 
ح ح ( ات ال  2012ح ع ال ام تق اس ة  س قافة ال نامج في ال  2.0). "ب

ة   ع دارسات  لة  م ة،"  س ال ة  الأن ن  ة  الأكاد اد  ال ي  معل اهات  ات ة  ل
د  ، ع ف ة وعل ال ء 21في ال ب. 3، ج ة ال الع  ، ار
) الع  ع  ل  ن ا  إب هارات 2016سالي  وال ة  ات ال هارات  ال ع  ة  ل نامج  "ب  .(

) رسة  ال ل  ق ما  فال  لأ ة  الإدراك رات  والق ة  ال ة  ام   4-  3الأساس اس ات)  س
ة،  اض ال ة  ال ة  ل ة،  اض ال ة  ال ن  وف م  لعل أس  لة  م  ،" ر م هج  م

  .  جامعة أس
) ادة  ح علي  فة،  2012سل  ع وال اءة  الق لة  "م ة،  ات ال هارات  ال ة  ل ارمج  "ب   .(

 . ة، جامعة ع ش ة ال ل فة،  ع اءة وال ة للق ة ال  ال
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) شي  ل ال ح  ان  ت 2013سل في  ة  س ال ة  الأن م  ح  مق نامج  "ب  .(
ن  وف م  عل لة  م ة"،  الأساس ة  ال ة  ل عل  ال ال  لل ي  ر ال الأداء  م 

ل  قي، م س ء 26ال اي 2، ج ان.2013، ي ة، جامعة حل س ة ال ة ال ل  ، 
) ل  ال ع  الله  ع  زان  ل  2002س الع خلال  ة  ل ال ال  ل  ار  الاب ف  ال ة  "ت  .(

ل   قي، م س ن ال م وف لة عل ة،" م ة ال ا الق اعي في م ة  7ال ة ال ل  ،
ان. ة، جامعة حل س  ال

) خ  ا  إب أداء 2011ش  في  فال  الأ اض  ر ات  عل ل ة  س ال ات  فا ال "تق   .(
ل   ة، م لة وال ف لة ال ة،" م س ة ال د  3الأن فال، جامعة 7، ع اض الأ ة ر ل  ،

ة.  ر  الإس
) اقي  ع اس  دعاء  اقي،  ع اس  ة  2012ش  س ال ة  الأن في  نامج  ب ة  "فاعل  .(

لة  م ة،"  ال ة  الع الإمارات  ولة  ب وضة  ال فل  ل  ة  اللغ هارات  ال ع  ة  ل
ل   م ة،  ال م  د  20العل ع أك  4،  جامعة 2012،  ة،  لل ا  العل راسات  ال ة  ل  ،

ة.   القاه
اد وع ماضي ( ، رامي ن ح قاو ي ال ة  2012ص ام الأغ ة لاس ). "دراسة ت

ل   م ة،  ا والاج ة  ان الإن م  العل لة  م ة،"  ي وضة مفا ج ال فل  اب  إك ، 39في 
د  ة. 3ع امعة الأردن ي، ال ادة ال العل  ، ع

ات م صق ( ة  2016ع اح فا ال ع ال ة  ة في ت س ة ال ). "ت الأن
ل   قى، م س ن ال م وف لة عل وضة،" م فل ال ء  34ل  اي  3، ج ة  2016، ي ل  ،

ان.  ة، جامعة حل س ة ال  ال
ر م ( أن م  الع ه الق وأب  ه م ع سي، ع ة  2017ع م م م "أه  .(

ل  ة، م قافة م أجل ال ة ال فال،" ج ة للأ ات هارات ال ة ال هج ال في ت ال
د 18 ن 117، ع  . 2017، ي

 ) اغي  ال اني  ال ر  ح اقع 2019م  ال ب  فال  الأ اض  ر في  ة  س ال ة  "الأن  .(
. ل ت ال ل"، ورقة ع أم  وال

) ار  الع م  للي  اء 2010ن ال ات  فا ع  ل  لة  س ة  س ال ة  "الأن  .(
ل   ة، م ة ال ل لة  وضة، "م فال ال د  20الانفعالي ل أ ة.  2، ع ر   ، جامعة الإس
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Musical and Soft Skills for Kindergarten Children 
 

Abstract: This research aimed to view a list for Music Skills and a list for Soft 
Skills for Kindergarten Children in light of the new curriculum for 
kindergarten 2.0. The Musical Skills' List consists of four main skills 
(performing skills- oral skills- musical notation skill- innovation skill), each of 
them consists of number of sub skills. The Soft Skills' list represented into four 
dimensions of learning (learn to know- learn to work- learn to live- learn to be), 
each dimension consists of number of Soft Skills which are (critical thinking- 
creativity -problem solving -cooperation -decision-making- negotiation- 
productivity - participation - empathy - respect for diversity - communication - 
self-management - resilience - accountability), of them consists of number of 
sub skills. 
 
Key Words: Musical Skills- Soft Skills- Kindergarten Children 

  
 

 


