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ا  ق دراس ف ة ال ائ حلة الإب اعى ل تلام ال ائى الإب   الق

اد    إع
ؤف   * م  هالة م ع ال

  
ل  ى على العقل  :  ال عل ال نامج قائ على ال ام ب ق م أث اس ة إلى ال ال راسة ال ف ال ه

ا   دراس ق  ف ال ة  ائ الاب حلة  ال تلام  ل  اعى  الإب ائى  الق الفه  ة  ت و في   لة  ،  م ي  ت ت 
ة:  ال ة ال ئ لة ال ح الأس راسة  ى    ال عل ال ام ال ة اس ة مهارات الفه  ما فعال على العقل فى ت

عل   ة ال ام ن اس نامج ال  ة ال ة؟ هل ت فعال ائ حلة الاب اعى ل تلام ال ائى الإب الق
ع ت   ة  ائ حلة الاب ا في ال ق دراس ف لام ال ائي ل ال ة الفه الق ى على العقل في ت ال

؟ ه نامج  راسة:أد. ال ة )  وات ال اح اد ال ائى (إع ة مهارات الفه الق د انف  ، قائ جل ج ار رس ال اخ
–  ) وع  Good Enough, Harris Drawing Testهار  اج،  ف غلي  ف م  اد  وع ة  ج (ت  ،(

 ( ة م ، وص د ال ل م ة ) ،   ال اح اد ال ائى (إع ار مهارات الفه الق ى م  ، اخ نامج تعل   ب
 ( ة  اح ال اد  (إع ائى  الق الفه  ة  ل العقل  على  ى  ال عل  ال اد  ،على  إع ي  ال ال تعل  ارة  اس

اد   ات درجات أف س اً ب م ائ وق دالة إح ج ف ة: ت ال ائج ال ة إلى ال ال راسة ال صل ال ة.ت اح ال
ة  ا عة ال اد ال ات درجات أف س ة وم عة ال ار الفه  ال عاد اخ ع على أ اس ال في ال

ات   للع (ت)  ار  اخ ة  اح ال م  اس ض  الف ا  ه م  ق  ولل ة  ال عة  ال الح  ل ائى  الق
ة.  ارام ال الأسال  م  اس ا  له ة  ت اد    ال أف درجات  ات  س م ب  اً  ائ إح دالة  وق  ف ج  ت

لي اس الق ة في ال عة ال ج    ال . لا ت ع ال ال الح  ائى ل الق عاد الفه  ع على أ وال
عاد   عي على أ ع وال اس ال ة في ال عة ال اد ال ات درجات أف س اً ب م ائ وق دالة إح ف
ب  وق  الف اب  ل ة  ت ال ات  للع ار(ت)  اخ ام  اس ة  اح ال قام  ق  ولل ائى  الق الفه  ار  اخ
ة   ل نامج  ال ت  ع  ة  ال عة  وال نامج  ال ت  ع  ة  ال عة  ال درجات  ى  س م

ة . ائ ها الاح   شه ودلال
ة:  اح ف ات ال ل ى على العقل ال عل ال اعى ، ال ائى الإب   .الفه الق
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راسة: مة ال   مق
  ، الع  ا  ه فى  لاحقة  ال رات  وال ات  غ لل ة  ن اب  الأع عل  عل ه  وه 

ما  اب، وع ف ، وعل الأع اء، وعل ال ل عل ال م م اخل  م العل ن م ت م ي
ماغ ل   فة فى عل ال ع م ال عة تق ات الع فإن س عة الهائلة هى إح س كان ال

ل هى الأخ ، إن  لها  ماغ ، وم   م اب وال ة فى عل الأع رة مع اجه ث قع أن العال ي ال
ار العقل.  ف ع أس اع فى ال رة ت قة وم ا د ج ل ل الق ع ت ق   ف ال

اجا ،   لام أك ن عل ال عل  عل وال ا شاملا لل ه ى على العقل م عل ال ل ال و
ا أ ال ماغ ،  فة ال ة ت إلى ت وو ه ال ا أن ه ا ،  ا عل أقل إح ماغ وال ن ال

العقل  على  ى  ال عل  ال ة  ون  ، ث  س عل  ال فإن  ة  ال اته  ل ع از  إن م  ع  ل 
عل  ر  على  ة  ال ث  فال ا  ل ؛  فى  ع ال ف  ال وعل   ، اب  الأع عل  ل  ق م  مة  ع م

ة ، اك عل وال ة لل ات الأساس ل ف ال ي م فه الع ماغ وعل ال غى    ال د ذل و ق أن 
أن عل  قعات  اك ت ا أن ه اة ،  ة ال ا ت ن عل ،ك ة وال قات ت ال إلى ت
ة   ع م ال ة والعل ل م ال ع العل ع ج ف  ماغ س اب مفادها أن عل ال ماغ والأع ال

  ).٢٠٠٦( تاج ال ع الله ،

لة م ا ة وقل ة مع ل ف لا أن ت ع مق اعى أو فل  لام إلى درجة م الفه الإب ل
ف أغل  اد ي ا  ة ؛ ل عاص رات ال لاح م ال ا ال ال ة ه اك عل ل فاءة ال درجة م 
: قه ألا وه ة إلى ت عل ة ال ل عى الع ى مه ، ت ات ف اس أ أساسى وه   ال على م

راس ادة ال ل إلى إتقان ال ال ل  ص رسها ال ى ي عات ال ض ل ال اعى ل ائى الإب ة والفه الق
اهج  وال  ، ة  ال اف  والأه فة  الفل  : م  لاقا  ان ات  ان الإم ل  ذل  ل  س فى  له  وت 
 ، ق ر وال ه فى ال عل وأسال ثاتها، وال ة وم ات ال ق ة له ، وال اح ة ال والأن

ع عل ج ة    كل ذل م أجل أن ن اع ل عل والإب دة م ال رجة ال ن إلى ال ل لام  ال
ا  ا  مات ون عل ف ال اد والع ، ل فق  ن ال ات الق ل اجهة م ل قادر على م ج

ان ، امى ، وم سل سف ق مات (ي عل ل ال لى ناق ل ل ع ت ه م ف م   .)٢٠٠٧ل
فعال ت  أك ى  ال راسات  ال ة وم  الع اللغة  ر  ت فى  ماغ  ال على  القائ  عل  ال ة 

، أب  الل  (ع  أب ز ،٢٠٠٨دراسة  (ش  دراسة  و   ، ة  ٢٠١١)  (فا ودراسة   ،  (
، ،٢٠١١سع   ). ١٩٩٠) ، دراسة (ح شاك

ل   اعى  الإب ائى  الق الفه  ة  أه م  غ  ال على  أنه  ة  ال ال ة  اح ال ت  وج ولق 
درا ق  ف الفه ال ة  ت فى  امج  ال ة  فعال م  ق  ال اه  ى  ال راسات  ال اح  ون ا  س
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راسة   اول ال ا س ى  و له راسات على م ال الع ه ال رة فى ه اك ن ائى، إلا أن ه الق
ائى  ة الفه الق ى على العقل ل عل ال ة ال نامج قائ على ن ة  ب ق م فعال ة ال ال ال

ة. الإب ائ حلة الاب ا م تلام ال ق دراس ف   اعى ع ال

راسة: لة ال   م
عل   ي را  ق اك  ه أن  ة لاح  الع اللغة  ر  ت ال  م فى  ة  اح ال ة  ء خ فى ض
لام فى مهارات  ف فى م ال ج ع ذل ض ا و ي ة ت ائ حلة الإب اءة فى ال عل الق ب

ت ال ائى ووج ة إلى الفه الق اح صل ال ائى وت الفه الق ى اه  راسات ال ة نق فى ال اح
قة ا ال راسات  ه ال إل صل  ا ما ت ب وه ل ال ال  أقل م  لام  ال س  أن م  (س

ال ، فاجى،  ١٩٩٨ال   ) .٢٠٠٤؛و  ال
ت ل  و ها  ورتاب ر  ال ائ  ة  ذل روت اب  أس م  أن  ل  الق ع و  ف ر 

اءة  الق ة  أه اس  الإح ه  فق ا  م ه  تف ي  لام ولا  ال ام  اه ب لاي  أسل اءة  الق
اعى ل  ائى الإب ة الفه الق ة  م خلالها ت ي قة ج اجة ل ه ال ا ت ها وم ه نف

ة ام ن اس ة  ال ال راسة  ال م  ف تق ه س ة وعل ائ الإب حلة  ال ى على   تلام  ال عل  ال
ة.  ائ حلة الإب ا م تلام ال ق دراس ف اعى ل ال ائى الإب ة مهارات الفه الق   العقل ل

ن اللغة   اءة هى ف م أه ف وع اللغة ؛ فإن الق ع ف ة ج غ م أه لأنه على ال
اللغ  ا  ال وع  ف سائ  ه  عل ى  ت ال  الأساس  وتع  ومهارتها  ة  ث الع ت م  الأخ   

ة   العقل آفاقه  بها  سع  ي ى  ال لة  س ال ل  ة  ال اءة  الق على  القادر  د  ،والف ة  ا و اع  واس
د.  ة فى ال العقلى والانفعالى للف امل الأساس لا على أنها تع م الع   ف

اءة لا ل ق اءة هى الفه ، ف ة م تعل الق اءة نإن الغا صل إلى الفه هى ق ة ت ، اق
اء  اءة س ، والق اءة  للق ئ  ال ال  فالفه ه  ة،  ي ال ة  ال ء  اءة فى ض ق ى  بل لا ت
ال  ق  ال ود  ال اه  ع الفه  ع  م  ج  ت أن  لا   ة  جه أو  ة  صام كان 

وف وال بها ،   ف على ال ع د ال م على م ة تق ان ة م ل اءة ل ع وء، فالق ق بل ال
 . حى إلى الفه ة ت ة معق ة عقل ة ف ل   أنها ع

ة الفه   ة فى ت ن لها أث وفعال ى على العقل م ال أن  عل ال ة ال ون
ة. ال راسة ال قه م خلال ال ة إلى ت اح عى ال ا ما ت ائى وه   الق

ة ال اؤلات ال ع ال راسة فإنها ت لة ال ة ل اح ض ال   - :وم خلال ع



ة ال ل لة  ة م ل اع الإس د  -ة  ع الع ا ن ال     )٢٤ -١ (ص  ٢٠٢٣س – وال

٤ 

ل   -١ اعى  الإب ائى  الق الفه  مهارات  ة  ت فى  العقل  ى على  ال عل  ال ام  اس ة  فعال ما 
ا؟ ق دراس ف ة ال ائ حلة الاب   تلام ال

ة الفه   -٢ ى على العقل في ت عل ال ة ال ام ن اس نامج ال  ة ال هل ت فعال
؟  ه نامج  ع ت ال ة  ائ حلة الاب ا في ال ق دراس ف لام ال ائي ل ال   الق

راسة: اف ال   أه
ة إلى: ال راسة ال ف ال   ته

عل ا -١ نامج قائ على ال ة ب ق م فعال ى على العقل  لال اعى  ل ة مهارات الفه الإب
ة .  ل ائ حلة الإب ا م تلام ال ق دراس ف   ال

ت   -٢ ع  ائي  الق الفه  ة  ت في  نامج  ال ة  فعال ة  ار اس م  ق  ال إلى  ف  ته ا 
. ه نامج    ال

راسة:   ة ال   أه
اعى ع  ائي الإب الفه الق راسة  ام ال ا.اه ق دراس ف ة ال   ف

امج   ب وضع  أجل  م  ال  ال  ال فى  العامل  تف  أنها  فى  راسة  ال ة  أه ت  ا  ك
لا م  رته على الفه ب ة ق لام وت ة م أجل ت وضع ال ة ورشاد ائ ات إث ات واس

ف .    ال

راسة:  ات ال ل   م
نامج ال  :ال فى  نامج  ال ة  اح ال موتق  م  أنه"ت  الى  ال ة   ت ال اص  الع  

اف الأه سوهى:  ة وال والأن  ، ر  ال ائ وأسال  ، وأسال ، وال و ة  عل ال ائل 
ق ة.ال ام خامات ال اس عل  اع ل ال ة مهارات الإب ف ت   ؛ به

ى على العقل : عل ال عل ال    - ال أنه ال ه  ق  ماغ وال ي م و ائف ال ة وو يه ب
 . عل عل لل ة ال   خلاله ته

ائى: الق أنه  الفه  ه  ق  وء و ق ال ال  القارئ مع  ها  فاعل ف ة ي ة داخل ة عقل ل : ه ع
ماغ. نة فى ال مات ال عل وءة وال ق مات ال عل ه ب ال   م خلال ر

راسة: دات ال   م
ة: تلام -١ دات  ة.م ائ حلة الإب ال ام  ف ال    ال
ة   -٢ اف ق  ش ة  الق ة  ي م فى  ة  ائ الاب ق  ش ة  الق رسة  م ة  ان م دات  م

ة.  ل اع   الاس
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ة: -٣ دات زمان راسى   -م راسة خلال العام ال    ٢٠٢٠/٢٠٢١ت ت أدوات ال

راسة  ار ال لل   الإ
ى على العقل ( أولا عل ال  ): Brain Biased Learningال

ا  حاول ح   ، العقل  اث  أ راسة  ب ه  ال ال  د  ع ازداد  ة  الأخ الآونة  فى 
عقل  ل  ع ات  آل تفه  خلال  م  وذل   ، ال ان  ال فى  اث  الأ ه  ه ائج  ن م  فادة  الاس
ى  ال ة  ال ة  ال اد  و عقله،  ل  مع ع اسقة  ال ات  ات الاس اء  ل ؛  عل ال ل خلال  ال

اس أن ت ف  ال فى  قة  نها  العقل  ى على  ال عل  ال ة  ن أت  ن فق  ا  ه ، وم  ه 
ة   وداع ة  قة  عل  ال على  ل  ال رة  ق ادة  ز فى  ة  ال ه  ه اه  ،وت ل  والع عل  ال

ى ،   ل ا ال ارات    ٢٠٠٨(Jensen ). و  اي ج  ٢٠٠٩(ناد اذ ق ) إلى أنه  ات
ل   .أف عل ل العقل فى ال ادئ ع اعاة م ، إذا ما ت م عل ة ال ل ل ع ى  ح عل ال و ال

ا BBLعلى العقل ( عل  ل على ت ال ل بها العقل ، وق ت الع ع ى  اع ال الق فة  ع )ال
) لام ى لل ع عل ذ ال ق ال اع ل ه الق اشى مع ه   )  caine&cain,2009ي

اضى،وق  ن ال ة الق ة مع نها ه ال أت ه ى   ن فى ال ع ف ال ث عل ال ة  ن
جى  ل والف اب  الأع عل  ب  امل  ال على  ة  ال ه  ه العقل،وت  تعل  ة  ضح  ت
ودراسة   اب،  والأع خ  ال عل  ر  ت مع  ة  ال ه  ه رت  وت ف  ال وعل  ة  ال اء  وال

اب خ والأع   ) Goswami,2008. (ت ال
ل   ل و ة،  أن ال (kolp &kolp,2005) و  ى لا ي دفعة واح ع عل ذا ال
زع م ل  ث  ه  و ل عل  ال اء  أث عة  م ات  ح ب ل  ع العقل  لأن  ؛ 

)madrazo&motz,2005 اث ائج أ فة ب ع ى على العقل ه ت ال عل ال ) إلى أن ال
ا العل  اب  العقللأع ل  ع ة  آل ره علقة  وت لام  ال تعل  ة  ل ل  أف فه  ق  ل ؛ 

فى.   ع   ال
ج د  (Berger,2005و ب ل م ى على العقل ه تعل م  عل ال ) أن ال

ة   عل ال ا  ال فى  فة  ع ال ه  ه ت  ث   ، العقل  ل  ع ة  ة  ال ال فة  ع ال ع  ل
. عل ة ال   وأن

س ع  (sausa,2009)سا  و  العقل  على  ى  ال عل  ال ال  أن  على  ل 
ف ا امل للع ة ،والال غ اب ، وال ى، و ع ة، وت ال قى، وال س ة"، وال ة "ال ة الغ

ي ه از. ال ة والإن ار ى ح م ال عل إلى أق ال ال   ، وذل لإ
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ار   جل ة  (Gulpinar,2005و  ن أن  عل)  ى  ال عل  ا ال ه م ل  ت العقل  ى 
عل ، وال عل م   شاملا لل العقل ال وت إلى عل اص  ي ال اب ال ع على عل الأع

فى للعقل.   ح والأداء ال ال   أخ 
،وت ال  العقل  ل  ع ة  فه  إلى  ة  ال ه  ه و  م عى  ائج و ال تل   

ف ال فة  جداخل غ ة    ، وت أن ام  ها:اس ال م العقل  م على  تق ة  ر ت اخل  م ة  ع
ا ( ف العل مهارات ال ف فة ال ف داخل غ ات ال ل ة،ع م اة ال   ). Ravitch,2007ال

ى على العقل :  عل ال ة ال   ما
الى : ال عل القائ على العقل  م ال ن مفه اح اء وال اول ال   -ت

  : أنه  ف على  ث  ع عل  فال ؛  ه  ف خ وو ال ة  ب ادا على  اس عل  ال ة  ل فه ع
، الع  ع  اح  (ص ة  ال اته  ل ع ام  إت ة  ان إم ف  ت ا  أنه  ٢٠١١ح على  ف  ع و  .(

، ل العقل (اي ج ذة م فه ع اع مأخ ة على أس وق ات قائ ات ، ٢٠١٤ت اس
ت١٨ ة  ن أنه:  على  ف  ع و خ   ).  لل الع  الفه  اد  ه،وت ف وو خ  ال ة  ب على 

ى  ل لع ا  ثأث أك  أسال  ى  ت ث  ،وم  ة  عق ال ائفه  فى  وو ال (غاز  عل  وال عل    ، ال
١٤٧، ٢٠١٤.(  

ار أول ( فال ،  زان  لي هارت في  ٢٠٠٤وت س لح وضعه ل أنه م  (
ه   ا فا    Human Brain and Human Learningك العقل ه اغ مع  ال عل  ال ع  . و

ة   ة مع العقل هي تل ال ة ال . فال فال رته  مج ال  عل ال ذج ال ا في ن ً رئ
ة.  ة  فاعل ل  ع ل  عي ، و ل  ل  اع العقل على الع ي ت   ال

فه ج ع ات ق (Jensen,2000  و ات أنه:ت اس اع )  ة على أس و ق ائ
ف  ل العقل ؛ به عة ع اعي  ، ت عل ال ف في  قة لل العقل. وه  ل  ة م فه ع م

ل. ل م الف قل عل  ل إلى م م ال ص ة، وال ل ارات ال اذ الق   ات
عل   ة في ال أنه ن صف  جه للعقل ي عل ال لفة لل رات م اك ت ح أن ه ا س ي م

عي، وأنه  ت  ل  ل  ع أن  ح  اس مع العقل وت ة ت ف ب عة وال ، وت م على الإثارة وال ق
ة على   ات قائ ات له، وأنه ت اس ة ع هج شامل  إلى فه ت العقل و ب أو م أسل

ل العقل.  عة ع اعي  ف ت قة لل ل العقل، و ة م فه ع ادئ م   م

ى على العقل :خ عل ال   -ائ ال
) م  ل   Bas,2010)،(Rehman,2012  ائ ال ع  اك  ه أن  إلى   ،(

ى على العقل وهى :  عل ال   لل
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لقة. -١ قا ولها تعال م ا مع م ام فى ح ذاته ول ت  ن
٢-   ، ف ال اب وعل  ة هى عل الاع أن ة  ةح اش م ع د الأن ع جه م سة ت واله

. ت اء،وال اء،والأح ة ،وال راث  ال
ف   -٣ قة لل ة ،  ة ودائ اش اجعة م ة ال غ عل م وال ة وال ن داخل عل ت ة لل اف ال

 . عل عل وال  أن ال
ى على العقل  عل ال ء ال اد   -: م

ل      (Klinek,2012)  ، ة ه ال أ له ا ع م ج اث ه  ي يل ه وق ت تع
ل ب  رة  وق ر  ة  وال ث العقل ال ائج  اس مع ن ات ؛ ل ة م ء ع اد ال

ة . قاتها ال ى للعقل وت عل ال ء ال اد   م
ماغ : عل ال إلى ال احل ال   م

ف   ات وس احل أو ال عة م ال جه للعقل م عل ال ة ي ال اح ض ال ع ت
احل عل م ا ال ناد دراسة  خلال  م  للعقل  جه  ( ال ي  ل سف )٢٠٠٤ال ي ان  سل ودراسة   ؛ 

)٢٠١١(.   
الأولى   حلة  ادال ،الإع ي ال عل  لل ل  ع ار  إ حلة  ال ه  ه ف  ت عل  :  ال عقل  ه  وت

ع  اض ي لل ر ذه ع وت ض ة عامة ع ال حلة على ف ه ال ل ه ة، وت ات ال ا ال
لة.     ذات ال

ة ان ال حلة  أو   :ال ة  ع ات  ا ت ل  ت ة  أه تأك  إلى   حلة  ال ه  ه اب:وت  الاك
. ع الآخ ها مع ال ع اب  اصل الأع   ت

ة ال حلة ال فال عات وتق م : ال ض ا ب ال حلة ع ال ه ال ف ه ل (الإسهاب):ت
سع.    ار، وت ل ،والاخ ل ار، وال ال ،والاخ م  ق صة ل خ ف ى ال ع ها  ، وف  تع الفه

عة: ا حلة ال ل   ال مات  عل جاع ال عل واس حلة إلى ت ال ه ال ف ه ة :ته اك ت ال
ل.   أف
ح ي ال عل ال ام ال اس حلة  ه ال و :ته ه ف ال في لل امل ال ة : ال ام لة ال

ه.   عه والإضافة إل س ل أك وت ه  ف تع   به
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ى على العقل  عل ال ات ال ات   اس
ادلي    -١ ال ر  ة ال ات ادلي في تعل اللغة  اس ر ال ة ال ات م اس وخاصة الفه  ت

هارات   ال ه على  ر تفاعله وت عل م خلال  ال العقل ع  ي  ت جان اع على  ائي، وت الق
ــعة (ال   ة الأر ح    –اللغ ض اؤل    –ال ،    –ال سف ال و عفانة، ي )(ع ل   ). ٢٠٠٩ال

ة  - ٢ اق اروال ة ال ات أ   اس ة  اق ار وال ة ال ات ادل  عُِف اس ع على ت ار م  نها" ح
رس،   فة ال ات داخل غ ار وتفاعل ال عل الآراء والأف ال فهى ب  ال ار  ال ة على  اق ال م  وتق

ال العقل  قة إع ، ف خلال  ة مهارات الفه قة فعالة في ت ة  اق قة ال ، و لام وال
ة مهارات الفه ال مة  ت ق اعي في الآراء ال وقي والإب اق وال اجي وال   في والاس

اعى:  -ثانًا ائي الإب   الفه الق
 ) ي  ال رب  ع  وم  ل  اع إس فى  م فه  ل٢٠٠٢ع ال ال  أنه:  ز   )  م ال ب 

ها ،   ار، وت اس ، وت الأف ى ال ع ار ال اق، واخ ى م خلال ال ع اج ال ى، وخ ع وال
امها في  . واس ة الأخ ة اللغ   ع الأن

 ) ار  ال ع  ماه  فه  ل ٢٠١٠وع ق م  ها  ارس م ت  ة  تفاعل ة  ائ ب ة  عقل ة  ل ع أنه   (
على  ل  و ع،  ض لل العام  ى  ع ال لاص  اس ض  غ ؛  مع ائي  ق م  م خلال  القارئ 

 . ا الفه ى تع ع ه ة ال ل ات ال ش عة م ال فة القارئ  ة م خلال مع ل ه الع   ه
ات ا ائي ومهاراته:م   لفه الق

فات   ت دت  ات  تع ل  م م ات  م ثلاثة  إلى  ها  ق م  ه  ف ائي،  الق الفه 
) ة  رش  هار ١٩٩٨ت  ت  ل  م ات  م عة  أر إلى  فها  ص م  ه  وم  ،(

ل ت ١٩٨٠(    Harris & Smithوس ات م ة م ف إلى خ ع الآخ ص ) وال
اقة   ال د  (م حاف  ل ٢٠٠٢ووح  ت قة   ا ال ث  راسات،وال وال ات  الأدب ء  ض وفي   (

لام  ائي ل هارات الفه الق حة  ة مق اتها إلى قائ هارات وم ل ال اضها ل ع ة م اس اح ال
م  ة  خ في  ها  ت وت  ائي،  الاب ام  ال ف  فيال ال :(ال  يلي  ا  ،  ات 

اجي اعي) ، وال الاس وقي ، وال الإب اق ،وال ال   وال ال
ا:  ن دراس ق ف ا:  ال   ثال

ات:  ل ع ال ه ب راسى وعلاق ق ال ف   تع ال
م فى   ق ال ون ع زملائه  ي ي ة ال ل ارزة م ال اص ال أنه الع ن  ق ف ع ال
رات خاصة   يه ق ى أن ل ع ا الاخ ، الات ال راسى أو اح م ال ال ال لفة  الات م م
ال  ال أن  ن  راسى  ال ال  ال ففى  اضح،  ال اء  وال ع  وال ق  ال ل  وال ار  الاب على 
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م ال فى ال ق صه على ال ،وح ه ع الآخ ها: ت دة م أه ات م ا له س ق دراس ف
ال. ا ال   ه

رة تع مارلان   ه فات ال ع ه إلى أن )١٩٧٢(  Marlandوم ال ؛ ال  
 ، ال ى  الأكاد ل  ال فى  ا  م أداءا  ه  ال  د  الف ذل  ه  ب  ه ال فل  ال

ف   م وال وق ة،  ال هارات  وال ة،  الف هارات  وال ة،  اد ال رة  والق اعى،  الإب أو  ار  الاب
) مارلان  ئاسة  ب ة  م ة  ان ١٩٧٢ل ع اً  تق ة،  ال ات  لا ال في  ة  ال ض  مف  (

ق   ف ه وال ف ال ي وع س الأم ن " إلى ال ق ف ه وال ة ال  & Gifted"ت
Talented   ال ة في م رات خ يه ق تفعة أو ل ازات م ل إن رة على ع ق يه ال فال ل أنه أ

ف  ال على  رة  وق ي خاص،  أكاد اد  ع واس عامة،  ة  عقل رة  ق ة؛  ال ال الات  ال م  أك  أو 
اجي و  ة واال ن الأدائ الات الف رة على الأداء في م ادة، والق رة على ال اعي، والق ة،  الإب ل

) في  وت  ة،  اض وال ة  ف ال رة  م ١٩٧٨والق ة  ل جان  م  مارلان  تق  اجعة  م  (
مارلان   تق  ماي  ث  س.  ن ، ١٩٧٢(  Marlandال ل ال ام  اس ت  ا ح  ه ب  (

لح   ى م ة    Giftedومع ة ض ادات عقل ع ن اس ل ي  فال ال ق به الأ ه و ال
روث ل ع م اد ي ع ة لها، فالاس ور رة وض ة ل ال وت الق ام رة  اد ق ع ة، فالاس

انه وم ه في   د على  أق ق الف ف الفعل ح ي رة  عل إلى ق ر وال ج وال ة وال  ال
ل  فإن  ل  ل اء على  ق وأنه ب ف ة ت ال ال أن  ل  ء ذل  الق ه، وفي ض ل س م

ق.م ف ب م ه ل م ب ول ل  ه ق م   ف
راسي، ح  ل ال ء م ال اولها في ض اك م ت ق فه ف م ال لف مفه ولق اخ
ه  ف ع ال ف وال ع اماً في ال سائل اس راسي وما زال م أك ال ل ال اع ال

ق   ف   وال
م مع  م  إلى  ال  ال ل  ه وص راسى  ال ل  فى  وال راسة  ال فى  فاءة  ال  

م  ق ى  ال قار  ال ارات أو  ي م الاخ الع فة ذل م خلال  ة، و مع عل ال احل  ال ع  ج
أنه   ا  حلة،  ل م فى  لاب  ال م  ى  م خلالها  ؛ ل ها  ه ادها وت إع ن  عل ال

ل ى   ال هارات  مات وال عل ال اب   م  اك رة على  ة الق عابها خلال الف ل اس ل
م  ى تق مات ال عل عاب ال ل على اس رة ال ى  بها، وذل الأم ي على ق ة ال عل ال
ى  راسى أو الأكاد ش الأداء ال قاس ع  م راسى  ل ال ة.وال عل ة ال له خلال الف

عل ال ة  ل الع ع  ل  ال ل  ق م  اده  إع ي  احل ال  ال م  حلة  م ل  فى  ال  لل ة 
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اس   ف  ع وق  ة.  عل مها   Passowال ل"(  وال از  الام على  رة  "الق أنه:  ق  ف ال
ق، الأعلى ١٩٩٠زحل اع  الار فى  ن  قع م  ه  لا  ن ت ق ف ،فال ق  تع زحل ) وح 

ار   ق س  ال ع  ا  اب إ افا  ان ن  ف ي م  ه  أو   ، له ت أو م  ار  م اف  ان
ق  ف ل  تع ال ا ال . وم ه ل دراسات أخ ا تق ار على الأقل  اف م ان
ال دراسى  تفعا فى م لى م اه ال ن م رة على أن  ق يه ال ي ل أنه أول ال ا  دراس

ل   ا م أف ن هله لأن  ه وت ة ت ه ب غ ن أو أك ،مقارنة  ى ي عة ال اد ال أف
ها .   إل

قة:  ا   دراسات ال
ا   اي م اما  اه ة  الأخ ة  الع ات  ال خلال  العقل  على  ى  ال عل  ال ع  ض م ى  ح
ا   ل اء أكان ذل م فى س ع ف ال وال ان عل ال ارس فى م اح وال ي م ال ل الع

ل   ل ضا  ع يلى  ا  ا،و عال أم  ا  ع إلى أم  م  الأق م  ها  ت ت وت  العلاقة  ذات  راسات  ال
ث:   الأح

ى ل ال ا  ناد ت  ى  ٢٠٠٢(  وأج ال ى  عل ال نامج  ال أث  فة  مع إلى  ف  ه دراسة   (
عل  ال وأسال  ر  ال أث  قال  وان راسى  ال ل  ال فى  العقل  ى على  ال عل  ال ة  ن على 

لى  وأ ل ال ف  ال ى  لىسل فى وال ح  ون ى  عل ال نامج  لل أث  د  وج ائج  ال وأوض   ،
ة   ار لل أك  ف  وت ة  ج ة  دراس وعادات  العقل  مع  ة  اغ م ات  ات اس ة  ل ال اب  إك

ة.  ة ال ماج فى ال   والان
أب   الل  ع  ء ٢٠٠٨(  وأج  ض فى  اءة  الق ر  ت أث  ع  دراسة   (

ة لأ ي اهات ال ف الات لاب ال اءة ل  اه ن الق ائى والات ة الفه الق ماغ فى ت اث ال
ع  ان  ف الأول ال اءة لل ر الق ة فى مق ح ح ل ر مق اء ت ف إلى ب ، وه ان ال الأول 
ائى  الق الفه  ات  ل ع  : م  ل  على  ها  أث على  ف  ع وال ماغ  ال اث  لأ وفقا  ها  اغ إعادة ص

اه ن ال ة والات ا ة على ال عة ال ق ال راسة إلى تف صل ال لاب وت اءة ل ال ق
ع  ال ال  فى  ة  ا ال على  ة  ال عة  ال ق  وتف ل  لل ع  ال ار  الاخ فى 
ة   اس رجة م ماغ ب اث ال ء أ ها فى ض ر ى ت ت حة ال ق ة ال ح ف ال اه.ت اس الات ل

ة فى ت افها. م الفاعل   ق أه
ل   ى ود ف ف    دراسة  )٢٠٠٩(   Tufekci and Demirlوأج ت ف إلى ال ه

اهات  ة الات ه ، وت فا  عل والاح رة على ال ى على العقل فى ت الق عل ال ع أث ال
فى  ة  ا ال عة  ال على  ة  ال عة  ال ة  ل ق  تف ائج  ال و  ه  ن ة  اب الا
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ادة م ى على العقل لها أث فعال وواضح فى ز عل ال قة ال ا  إلى أن  راسة م الات ال
ة   ل ع ن  ة  اب إ اهات  ات ى  ت أنها  ا  له  ة  اف وال عل  ال فا  والاح ة  العل ازات  الإن

 . عل   ال
) فى  الع اس  دراسة  ا  ة  ٢٠٠٩وأ فعال فة  مع إلى  ف  وه اؤل  )  ال ة  ات اس

ان واس ف الاول ال ائى ال ع مهارات الفه الق ة  اتى فى ت ه  ال هج  ش اح ال م ال
ى (  .ال م  ع  ة  ائ اح دلالة  ذات  وق  ف د  وج الى  اح  ال صل  فى ٠٬٠٥وت  (

ة. عة ال لاب ال الح  ائى ل ع فى مهارات الفه الق ل ال   ال
ا  وأج سال دراسة   Salimeza  )عل ٢٠١٢ ال امج  ب ة  فعال فة  مع إلى  ف  وه  (

ف ع  ة وال اكل الإدراك ال عامل مع  ال ى على العقل فى  ال عل  ال ء  اد ة على م ع ال
ا   قا واض ائج ف ت ال ه ة وأ ان حلة ال ة ال ل عل ل  ة لل اف ة وال ا ها فى الفه والإب أث

عة  فى م  لاب ال الح  ع ل اء ب ال اه تعل الف ة ت اف  الفه الإدراكى وال
ى على العقل .    عل ال نامج قائ على ال ام ب ة لاس اك فعال ة أ أن ه   ال

نان هاش ( سائ ٢٠١٢وق قام ع ام ال ة اس ف على فعال ع ف إلى ال راسة ه ) ب
ة   دة فى ت ع ا ال ق دراس ف ائى ال ادس الإب ف ال ات ال ائى ل تل مهارات الفه الق

وق ذات دلالة   ف د  ائج وج ال ت  ه ى وأ ال هج  ال اح  ال ع  ات راسة  ال اف  أه ق  ول
ع  ق ب ال اجى وال فى والاس ائى ال هارات الفه الق ع ل ة فى الأداء ال ائ اح

ال الح  ن مهارات ل فى  ة  م ال ل  ة  ل دلالة ع د  إلى وج الاضافة  ة  ال عة 
ة . عة ال ة ل تلام ال ال فة  ه ائى ال   الفه الق

) ة  نها أح  ة  ٢٠١٣ودراسة  ات اس أث  على  ف  ع ال إلى  راسة  ال ه  ه ف  ه  (
ائى الق الفه  مهارات  ة  ت فى  اتى  ال اؤل  م   ال .اس س  ال انى  ال ف  ال لاب  ل 

) دلالة  م  ا ع  ائ اح دالة  وق  ف د  ائج وج ال ت  ه وأ ى  ال هج  فى   )  ٠٬٠٥ال
ق  ال الفه  ،ومهارات  اجى  الاس الفه  ،ومهارات  فى  ال الفه  مهارات  فى  ع  ال ل  ال

ع اعى ، وقى ، ومهارات الفه الاب عة  ،ومهارات الفه ال الح ال لى ل ل الق  ض ال
ة.   ال

عان ( ر ٢٠١٣ودراسة ه ال ة ال ات ام اس ف على أث اس ع ف إلى ال ) ه
ال  ولة  ب ع  ا ال ف  ال ات  ال ل  اءة  الق ن  اه  والات ائى  الق الفه  ة  ت فى  ادلى  ال

ائ وق دالة اح د ف راسة ع وج ائج ال ت ن عة  أسف ات فى ال ال س درجات ال ا ب م
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ائى  الق للفه  ع  ال ار  الاخ فى  ة  ا ال عة  ال فى  ات  ال ال درجات  س  وم ة  ال
ة.. عة ال ات فى ال ال الح ال   وذل ل

ة سع ة ٢٠١٤( وقام فا نامج قائ على العقل ل ف على أث ب ع ف إلى ال ) يه
الفه صل مهارات  ان وت ال الأول  ف  ال لاب  ج ل  ال العقل  اعى وعادات  الإب ائى  الق  

ة ،  عة ال الح ال ا ل ائ وق دالة اح ح وجاءات الف ق نامج ال ة ال ائج إلى فعال ال
ا. نامج  ان ح تأث ال   و

ال الق٢٠١٥(  دراسة حات  الفه  ي مهارات  ت الى  ف  ى ه ال ة  )  اس ال ائى 
"ال اب  م  فى  ها  اف ت الاساسىواللازم  ام  ال ف  "لل ى  لغ ة  م ع على  ف  ق وال  ،

ل  ل  ح م ت ض ة ،وت ائ ات الق ر عها فى ال ز ائى ودرجة ت ات الفه الق اعاة م م
هج   ال م  ؛اس ة  ائ الق ات  ر ال فى  ائى  الق الفه  مهارات  م  على مهارة  ع  ،ال صفى  ال

ارات  ة ت لاف ن ة واخ هارات الف ال ة  ا اي الع ائج ت ت ال ه ا أ ل ال  ل ب ت أسل
ها.  ر عل صة لل ة ف أ ى ل ت  هارات ال ع ال   واغفال 

ة  ٢٠١٦وقام م ال ( العقل فى ت عل  ف على أث ال ع ف إلى ال ) دراسة ه
الفه عل مهارات  لل ابى  الا الأث  ائج  ال ت  ه وأ الأساسى  ال  ال ف  ال لاب  ل  ائى  الق  

ال الاساسى. ف ال لاب ال اعى ل  ائى الإب ة مهارات الفه الق   العقل فى ت
ان زول ة Zollman٢٠١٨ (دراسة  فاعل على  ف  ع ال إلى  ف  ه راسة  ب فقام   (

ى على العقلاس عل ال ة ال رنمق  ،ات ة فى ال قل قة ال ال لام  ،ة  ل ال  فى ت
ل ة أ مات ل عل ال ه  فا عل  ،واح اه ن ال اس الات ل ل ق و ائج تف ت ال ه ، وق أ

ع  جل وال   ار ال ا فى الاخ ر ،ب فا الف اس الاح ار  ة فى اخ عة ال ال
ان ال  ة  ة م ال ل.ف ة فى درجة ال او   ائج م

قة: ا راسات ال عق على ال     -ال
قة م ح   -١ ا ال راسات  ة ع ال ال ال راسة  لف ال ف ت قة س ا ال راسات  م خلال ال

عة. اته ال ع وفى جل نامج ال  ال
ة على   -٢ ة ال عل امج ال ام ال ق اس قة تف ا راسات ال ت ال ه عل  أ ات ال ات اس

عل ، وق  ة فى رفع م الأداء وت م ال اد قة الاع ى على العقل على ال ال
ف  ى ، ال ل الاكاد عل ،ال ها (مهارات ما وراء ال قة م ا راسات ال ات فى ال غ ع م ت

ة).  ارسات ال ى ، ال  العل
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راس -٣ ة ع ال ال راسة ال لف ال اعى فى  اخ ائى الإب غ الفه الق اولها ل قة فى ت ا ات ال
وه  ة  الع راسة  ال لف  اخ ل  و ى،  العل ف  وال ى  الأكاد ل  ال اول  ت ها  مع ح 
حلة  لاب ال قة على  ا راسات ال ت ال ا فى ح ر ن دراس ق ف ة ال ائ حلة الاب تلام ال

ة.  ان   ال
راسة ال -٤ ه ال ا ى قائ  ت نامج تعل اد ب راسة وهى إع قة فى أداة ال ا راسات ال ة مع ال ال

ى  ال هج  ال م وه  ال هج  ال فى  ا  أ العقل واتفق  ى على  ال عل  ال ة  ن على 
قة فى  ا ال راسات  فادة م ال ه فق ت الاس ة)، عل ا ال عة  ة وال عة ال (ال

اء ال الع ةب ائ ة الاح عال فة أسال ال راسة ،ومع اء أدوات ال ة، و ال راسة ال   ة لل
ات  ص ال وتق  ها،  وتف ائج  ال ة  اق وم ض  وع راسة،  ال وض  ف اغة  وص ة،  اس ال

حات ق ت فى وال لا ع أنها ساع ها ف ة ع راسة الإجا اول ال ى ت لة ال ء الأس ، وذل فى ض
امل   ر  ة  ت ت عل جات ال ة على العقل ،ودورها فى ت ال ات ال ات ع الاس

ا.  ق دراس ف ة ال   لف

راسة:  وض ال   ف
عة    -١ ال درجات  ى  س م ب  اً  ائ إح دالة  وق  ف ج  "ت أنه  على  الأول  ض  الف ي 

اعى ل تلام  ائى الإب ار الفه الق ع على اخ اس ال ة في ال ا عة ال ة وال ال
ة".    عة ال الح ال ا ل ق دراس ف ة ال ائ حلة الاب   ال

أنه   -٢ انى على  ال ض  الف عة  ي  ال ى درجات  س ب م اً  ائ إح دالة  وق  ف ج  " ت
حلة   ال تلام  ل  اعى  الإب ائى  الق الفه  ار  اخ ع على  وال لي  الق اس  ال في  ة  ال

 ." ع اس ال الح ال ا  ل ق دراس ف ة ال ائ  الاب
ى -٣ س اً ب م ائ وق دالة إح ج ف ال على أنه" لا ت ض ال عة    ي الف درجات ال

ة".  ل رجة ال ائى وال ار الفه الق عي على اخ ع وال اس ال ة في ال   ال

اءات قة والاج   ال
راسة :  هج ال   أولا :م

اول   ت ح  راسة  ال ض  لغ ه  اس ل ي  ال هج  ال على  ة  ال ال راسة  ال ت  اع
ائي   ع) وه الفه الق غ تا (م قل) على  غ م (م العقل  القائ على  نامج  ال ة  فعال راسة  ال
؛  ع م إلى  ة  الع تق  وت  ا،  دراس ق  ف ال لام  ال م  ة  ع على  وذل  اعى،  الإب
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اه دها (إح ة وع عة ت عه  ١٥ا م ي وم عل نامج ال ه ال ا م  عل ا وه ) تل
دها ( ه وع ا.١٥ضا   ) تل
ن: ار ا: ال نة م (  ثان ه م ة ع اح م ال تفع م ٣٠اس ق ال ف ا م ال ) تل

) اء  ذ معامل  على  اصل  ال م  اء  ال ال١٢٠ح  وم  فأك  راسي  )  ال   ٪ ٩٥ل 
اف ( ع م ه إلي م ائي) ت تق ام الاب ال ف  ة  ١٥فأك (م ال اً ع ) تل

) ة  ات ١٥ت ال ة  اح ال ع  ات ات  الع ه  ه على  ل  ولل ة.  ضا ة  ع اً  تل  (
ة: ال   - ال

د ( -١ اء على ع ار ال ا٦٠قام ب اخ ام الاب ف ال ا م ال   ئي. ) تل
ة على (  -٢ اح ل ال اء ٤٠ح اصل على معامل ال اء م ال تفع م ح ال اً م ) تل

١٢٠ .   فأك
٣ -  ) على  ة  اح ال ل  تفعى ٣٥ح وم اء  ال ح  م  تفع  ال لام  ال ب  م  ا  تل  (

راسي    ال ل  ع   ٪٩٥ال م ها  ف ل  ال رسة  ال لات  س على  ة  اح ال ت  اع فأك 
راسي ( راس للعام ال ل ال لام للف  ). ٢٠١٩،٢٠٢٠درجات  ال

 ) تلميذاً تم تطبيق اختبار الفهم القرائى عليهم ٣٠حصلت الباحثة على ( -٤
٥-  ) د  ع إلي  ة  اح ال صل  , ٣٠ت اء  ال م  ل  في  ة  ال الات  ال عاد  اس ع  ا  تل  (

م   ق  ال وقام  ة،  وضا ة،  ت ؛  ع م إلي  ه  تق ت  ي  ال ال وتعل   , والع
ار  ام اخ ائي و ت اس اء وتعل الأب وتعل الأم والفه الق ع م ح ال او ال ت

.(ت ع اف ال أك م ت ة لل ت   ) ال

راسة  ا: أدوات ال راسة:  ثال وض ال ق م ف ة لل ال ة الأدوات ال اح م ال  اس
انف   -١ د  جل ج ال ار رس  (  –اخ   )،Good Enough, Harris Drwing Testهار 

اج).  غلي ف اد م ف ة وع ج   (ت
از  ي ت قافة ال رة م أث ال ة ال ارات غ اللف جل م الاخ ار رس ال ع اخ
الإضافة إلي   ال  ه وال ق وال ال في ال ال قلة  ا  از أ ح، وت لة ال وال ه
ائ  ع ي  ت ة،  ال ارسات  ال في  ة  ج أداة  عله  ا  م اً  ا وج اً  د ف قه،  ت ة  ان إم
فال العادي وذو  اس ال العقلي ع الأ ة في  ار أداة ج ا الاخ عل ه ي وت ع اللف ال
ع  ة  (خ عادة  ق  غ قه  ت ول   ، م ب د  م غ  ار  والاخ اصة.  ال اجات  الاح
ال  ل  تفاص أساس  رجة علي  ال ر  امل، وتق رة رجل  د رس ص م الف ل  قة) ح  د

، لا ل   وال ة م تفاص ئ ل ج ر ل س وتق ة في ال ال احي ال ال لامح، ولا يه  اس ال وت
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اره ما ب   اوح اع ي ت ال فال  اس للأ رجات وه م ع ال ة، ث ت  –  ٣ال درجة واح
ر والإناث. ١٤ ل م ال   عام ل
ة) -٢ اح اد ال ائى (إع ة مهارات الفه الق  قائ
الق  - اء  ب م  ف  ة:اله ن   -ائ وت ة  الع اللغة  لاب  ل اللازمة  ائى  الق الفه  مهارات  ي  ت

ائى.  ار مهارات الفه الق اد لاخ ء الإع   أساسا  ل
ة: - اد القائ ادر إع ل فى : -م ادر ت د م ال ة على ع اء القائ اد فى ب   -ت الاع

ه علقة  ث ال اجع وال ة ( ال ات ال اجعة الأدب ائى .م   ارات ومقاي الفه الق
 . عل ة وال ادرة ع وزارة ال ة ال ائ حلة الاب ة لل اف اللغة الع ل أه ل   ت

ة:     - -م القائ
في ة وهى (ال فها إلى خ مهارات رئ ائي وت اجي  -ت ح مهارات الفه الق  - الاس

ق  وقى  -ال (  -ال ها  ت رج  و اعي)  مهارات ١٦الإب ال  ض  زعة  م ة  ف مهارة   (
ة,  ئ  ال

ة) -٣ اح اد ال ائى ( إع ار الفه الق   اخ
اعي ل     ائى الإب ة مهارات الفه الق ل ت ة م دراسة ح اح ه ال م  ء ما تق فى ض

ائى فق  هارات الفه الق لى ل ار ت اد اخ ل إع ا ت ة  م ائ حلة الاب ا لل ق دراس ف ال
ة: ال ات ال ء ال ار فى ض ة الاخ اح ت ال    -أع

ا - ف م الاخ    ر:اله
م   اس  ائى ه  الق الفه  مهارات  ة  ت فى  العقل  على  ى  ال عل  ال ة  ن ام  اس اث 

ة  ائ حلة الاب ا لل ق دراس ف اعي ل ال   الإب
ار:  وصف الاخ

راسى  ال ل  الف  " ائى  الاب ام  ال ف  لل  " لة  ال ا  لغ  " اب  م  م ثلاثة دروس  ن  ت
ها   وعل ات  فق ثلاث  م  ن  و اقع    ٤٨الاول"  ب ال  م   ١٦س ار  الاخ م  ل درس  ل ال  س

ائى (   عاد الفه الق عاد وهى أ ة أ اول خ ة، و ها اك دقة وفاعل ائ د لأنها أث ان ن ع م
ة،  واح درجة  ة  ال ة  الإجا ح  وت  ( اعى  ،الإب وقى  ،ال ق  ،وال اجى  الاس ،و  فى  ال

درج ع  ف ه  وعل صف  ة  ا ال ة  ار(والإجا الاخ اغة  ٤٨ات  ص اء  أث روعى  ،وق  درجة   (
ا يلى: اته  اروتعل   الاخ

ة - لاب اللغة الع ار ل  ة الاخ اس  م
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عها. - ائى ج له مهارات الفه الف  ت
اراته. - ال و مة ال ح مق  وض
ات.  - ائى للإجا ع الع ز  ال
ار  - ات الاخ ح تعل   وض
ي .( -٤ ال ارة م تعل ال ة)اس اح اد ال  إع
ة):    -٥ اح اد ال ائي (إع ة الفه  الق نامج ال ل   ال

نامج :   ف العام لل   اله
لفة ل تلام  اته  ال ائي  ة مهارات الفه الق نامج وه ت ف العام لل ي اله

ا . ق دراس ف ائي ال ام الاب ف ال   ال
نامج اء ال   : أس ب

فل    العامة:الأس   -١ ال ع  ى  ح ح ل ص اءة  الق تعل  الي على  ال نامج  ال ي 
اقها  س في  ق  ف ال لام  ال ر  ت إلي  ة  اح ال ت  ع وق   , الأخ ة  الأكاد اد  ال تعل 

عي.   ال
ة:   -٢ ة وال ف   الأس ال

ة  ة وت ة أس نف الي إلي ع نامج ال ء ذل اس ال ا يلى: وفى ض لها    ن
:الأس ال -أ ة ت مة)  ف ق ات ال ة، و ال اف اده ال  ( ز

ق   -ب ف لام ال ال ة ب  د وق الف الف ام  الإه اعاة  :   م ة وت ال الأس 
نامج . ة ال   ع ال لأن

نامج نات ال م    :م نامج  ال ن  ة  ٥١ي ا ج ة  ر ت ة  نامج  ،  جل ال ة  ع    ١٠م أساب
اق  ا  ٥ع  ب ات أس ة    جل ل ال ة  اوح م عات   ٤٥وت ض ة وال ل جل عة  قة ح  د

ة . اق وحة لل   ال

ة ائ عا: الأسال الإح ة  : را ت عات ال ار(ت) لل ام اخ  ت اس

ها:  اق راسة وم ائج ال   ن
ها: ي    -أ اق ض الأول وم ائج الف اً ب ن ائ وق دالة إح ج ف ض الأول على أنه " ت الف

ار الفه  ع فى اخ ال اس  ال ة فى  ا عة ال ة وال عة ال ال ى درجات  س م
ة" عة ال الح ال ة ل ائ حلة الإب ق فى ال ف لام ال اعى لل ائى  الإب   الق
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ول( ع ا١ج ى ال س وق ب م اعى ل ) الف ائى الإب ة فى الفه الق ا ة وال ل
ة ائ ها الإح ف ودلال ف لام ال   ال

اس س   ن  ال ار   ال اف ال ة   ة ت   الان لالة   درجة ال أث   ال   ح ال
ة  ا   ٠.٩٦  ٣٣.٩٣  ١٥  ال

-١٤  ٢٤.٩١٨  
٠.٠٠  
  دالة 

٠.٩٩  
تفع ة   م   ١.٩٧  ٤٥.٢٠  ١٥  ال

م   ح  ول(  ي (    ١ال بلغ (ت)  ة  أن  ة  ٢٤.٩١٨-)  اح ال م  دالة  ة  ال ه  وه  (
) م دلالة  ة ع  ائ أث (٠.٠٥الإح ال ان ح  وق ٠.٩٩) و اك ف أن ه اه  مع ا  ) وه

أن  ى  ع ا  وه ة  ال عة  ال الح  ل ة  ا وال ة  ال ع  ال ب  اً  ائ إح دالة 
ال ار  الاخ ة  ق وأن فعال ف ال لام  ال ل  اعى  الإب ائى  الق الفه  ة مهارات  ت فى  م 

اً. ان  أث    ح ال
  قه اده وت إع ة  اح ال قام  م وال  ال نامج  فال ائج  ال ه  ة ه ت  ة  اح وال

الفه  مهارات  علي  ر  لل ات  جل ة  ع م  ن  ي العقل  على  ى  ال عل  ال ة  ن ام  اس
نامج ال أن  ا  ة  ام ال اءة  ة والق ه ال اءة  ة،  والق د ة والف ا ال اءة  ائى والق عي    الق

ة   اءة ال ة الق ة وت ل مف امها في ج ادفها واس ة وم ل ر علي ال ب ال إلي ال
ل  ة، و ل مف اماتها في ج ها واس ة وع ل نامج علي ال ا  ال ة،  د اءة الف والق

وق  ة  مف ل  ج في  ووضعها  ابهة  ال ات  ل ال ب  ال  علي  ر  ال ل قام  اءتها 
 ، د ل ف اعي و  ج
ف مع دراسة  ا ي عان ( وه ة (٢٠١٣ه ال ة ٢٠١٣)،ودراسة أح نها ال )،ودراسة م ال

)٢٠٠٩) فى  الع اس  ،ودراسة   (٢٠٠٩) ات  العل م  ودراسة  )،ودراسة  ٢٠١٤)، 
ا( (٢٠٠٢ار ة سع ٢٠١٦()، م ال  ٢٠٠٨) ودراسة ع الل أب )،ودراسة فا

نان هاش (٢٠١٤(   ).٢٠١٢)،ودراسة ع
عة  ة وال ا عة ال وق ب ال د ف صل إلى وج قة ت ا راسات ال ع ال وج
فى  العقل  اث  أ القائ على  نامج  ال ة  فعال ى  ع ا  ة  وه ال عة  ال الح  ل ة  ال

ائ لى والفه الق ف ال ة ال د ت لف فى ع ائج ون اخ ع فى ال ة مع ال اح ف ال ى وت
ة   اح ت ال ا ر ة ب اد ة والإع ان حلة ال ع على ال ة ح ر ال عل حلة ال ة وال الع

. لام اع ال ها ف وب ن ف حلة ي نها أول م ة ؛ ائ حلة الاب  على ال
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ها:ي    -ب اق وم انى  ال ض  الف ائج  اً ن ائ إح دالة  وق  ف ج  ت  " أنه  انى على  ال ض  الف
ائى  ار الفه الق ع على اخ لى وال اس الق ة فى ال عة ال ى درجات ال س ب م
ة   اح ض قام ال ا الف ة ه ق م ص ".ولل ع اس ال الح ال ق ل ف لام ال اعى لل الإب

ت ال ات  للع (ت)  ار  اخ ام  عة  اس ال درجات  ى  س م ب  وق  الف اب  ل وذل  ة 
على  ع  وال لى  الق اس  ال فى  اعى  الإب ائى  الق الفه  ار  لاخ ق  ف ال لام  لل ة  ال

ول( ضح ال ة ، و ائ ها الإح اعى ودلال ائى الإب ار الفه الق صل ٢اخ ى ت ال ائج ال ) ال
أن.  ا ال ها فى ه   إل

ول (  ق ذو الفه   ) ٢ج ف لام ال ة لل عة ال ى درجات ال س وق ب م الف
ه   اعى ودلال ائى الإب ار الفه الق ع على اخ لى وال اس الق اعى فى ال ائى الإب الق

ة. ائ   الإح

اس س   ن  ال ار   ال اف ال ة   ة ت   الان لالة   درجة ال   ح الأث   ال
لى    ٠.٠٠  ١٤  ١٨.٠٥١-  ١.٣٩  ٣٣.٦٦  ١٥  الق

  دالة 
٠.٩٩  
تفع ع  م   ١.٩٧  ٤٥.٢٠  ١٥  ال

ول( ح م ال ة ( ت) بلغ (٢ي لالة ١٨.٠٥١-) أن  ة دالة ع ال ال ) وهى 
) وه  ب  ل (٠.٠٥ال أث  ال ح  لغ  و اك ٠.٩٩)  ه أن  اه  مع ا  وه تأث   ح  وه   (
ب   دالة  وقاً  فى ف م  ال نامج  لل ال  ع  ل و ق ة  ال عة  ال ى درجات  س م

مهارات  ة  ت فى  فعالاً  ان  نامج  ال أن  أ  اعى  الإب ائى  الق الفه  مهارات  ة  ت فى  راسة  ال
ا  ه ائج  ف ائج  ال ه  ه ة  ة  اح ال وت   . ق ف ال لام  ال ل  اعى  الإب ائى  الق الفه 

ض   ى الف س وق ب م د ف ه إلى وج ها  صل إل ض الأول وال ت ال ائج الف فقة مع ن م
ائج  نامج أ أن ن ع ت ال اعى  ائى الإب ار الفه الق ة فى اخ ا ة وال عة ال ال

ان فعالاً   نامج  ض الأول وه أن ال ها فى الف صل إل ى ت ال ائج ال ع ال ض ت ا الف وأن ه
ة   ت فى  راسة  ال ه  إل سع  ما  ق  ت فى  فعالاً  ان  نامج  ال أن  أ  اً  ان  أث  ال ح 

ة.  ائ حلة الإب ال ائى  ق ذو الفه الق ف لام ال اعى ل ال ائى الإب   مهارات الفه الق
وق د  -ج ج ف ال على أنه" لا ت ض ال ها: ي الف اق ال وم ض ال ائج الف اً ن ائ الة إح

." ة شه نامج ل ع ت ال نامج و ع ت ال ة  عة ال ى درجات ال س   ب م
وق  اب الف ة ل ت ات ال ار (ت) للع ام اخ اس ة  اح ض قام ال ة الف ق م ص ولل

ت ع  ائى  الق الفه  ذو  لام  لل ة  ال عة  ال درجات  ى  س م نامج    ب  ال



ى على العقل عل ال ة ال نامج قائ على ن ة ب ؤف ----------فعال  هالة م ع ال

١٩ 
 

ول(   ضح ج ة و ائ الإح ها  ودلال ة شه  ل نامج  ال ت  ع  ة  ال عة  )  ٣وال
ها . صل إل ى ت ال ائج ال   ال

ول (  ق ذو الفه   ٣ج ف لام ال ة لل عة ال ى درجات ال س ق ب م ) الف
ع ت  نامج و ع ت ال اعى  ائى الإب ة.الق ائ ها الإح ة شه ودلال نامج ل   ال

اس س   ن  ال ار   ال اف ال ة   ة ت   الان لالة   درجة ال أث   ال   ح ال
ع   ١.٩٧  ٤٥.٢٠  ١٥  ال

-١٤  ١.٠٤٨  
٠.٣١٢  
  غ دالة 

-  
عى     ١.٩٦  ٤٦.٠٠  ١٥  ال

  ) ول  ال م  ح  (  ٣ي بلغ  ة (ت)  أن  ة  ١.٠٤٨-)  ال ه  ة  ) وه اح ال م  دالة  غ 
) ب  ل ال ال  ع  ة  ائ ب ٠.٠٥الإح ة  ائ إح دالة  وق  ف ج  ت لا  أنه  ى  ع ا  وه  (

ة  نامج ل ع ت ال ة  عة ال نامج وال ع ت ال ة  عة ال ى ال س م
اث تأث على ل  فى إح ان فعالاً  نامج  ى أن ال ع ا  .وه ة    شه عة ال ال

م  ال نامج  ال ة  ق إلى  ا   وه ة شه  ل قفه  ت ع  ى  نامج ح ال أث  اس  ح 
ل   ال ادة  فى ز ى لها دورها  ى على العقل. وال ال عل  ال ات  ات اس اده على  وذل لاس

 . ف فق الفه ول ال ام  مات والاه عل ال فا    والاح

ال ات  ص م راسةت عه  م ة  اح ال م  ق ة  ال ال راسة  ال ه  ال صل  ت ما  ء  ض في   :
ة: ات ال ص   ال

ة   -١ ار م ق  ت ف  به للأس  ة  ر وت ه  إرشاد امج  ب ق  ب ة  عل ال ات  س ال م  تق أن 
ة . عل ة وال امج ال ف ال اد وت ا  إع   فعاله 

ى ا -٢ عل ة ل ر ورة عق دورات ت جه للعقل ض عل ال ام ال ه على اس ر ة؛ ل للغة الع
ة. ر اللغة الع   فى ت
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اجع   ال
) ة  نها ائي          ٢٠١٣أح  الق ة مهارات الفه  ت فى  اتي  ال اؤل  ال ر  ال ة  ات اس أث   :(

س ،  اني ال ف ال ة ال ل ابل،ل  ة، جامعة  ة ال ل لة      ١٢٥-١٠١) ،١٤( م
ج   ام    )٢٠١٤(إي  ه  : ة  ج ت  ، ر  لل ي  ال ذج  ال ماغ  ال إلى  ادا  اس عل  ال

ى. ة: دارالف الع ، القاه   م سلامة،وح أح ع الع
) فاجى  ال الفه )٢٠٠٤  ة  ت في  ه  وفاعل  ، لي  ل ال ف  ال عل  ل ح  مق نامج  ب  :

ح ال تلام  ل  ف  ال ات  ل ع عي  وال ائي  ،  الق ة  اد الإع ة  لة  ال ة  ال لة  م
اهج، ( ر دراسات في ال ق ال اهج و   . ٩٣-٤٥)، ١٤٤لل

لة    .)٢٠٠٦تاج ال ع الله ( ماغ، م عل ال إلى ال ة ال ح  قائ على ن ذج مق ن
 )، امعة الأزه ة  ة ال   . ٣١١-٢٧١) ، ١٣٠كل

ال ( ل م  .)٢٠١٥حات  ائى م ت ى هارات الفه الق ة لغ الع اب  ات  ر  فى ت
ام الأساسى ف ال لام ال ة) ،  ل ل ل لة الأدب ، (( دراسة ت    ٦٤٠-٦١٥)١١م

اش وأح ع ال ة    .)٢٠٠٧(   ح ر ماغ ل ى ال ان ر ل ح قائ على ال نامج مق ب
اسع،   ال ف  ال لاب  ل  م  العل فى  ة  ع ال ان  ة  مال ة،ال العل ة  ال لة 

ة ة ال ة العل   .١٨ – ١٥) ،  ١( ،لل
ائي ل   .)١٩٩٩ح شاك ( اء والفه الق وف اله إتقان ح خ  و لل ف ال علاقة ال

أس ة  ة ال ل لة  ، م ة أس ي فال  اض الأ   . ٤٩٧ -٤٨٠) ، ٧(ر
سا( ف س ة،  دار الفاروق   .)٢٠٠٩د ، ال ة خال العام ج عل ، ت ة ال اه العقل ال و

ة. قا ارات ال   للاس
ات     .)١٩٩٨ة (رش    ات اهج والاس الًا ب ال ة   تعل اللغة ات رات ال ، م

قافة، ا .   م وال ة والعل ة لل                         الإسلام
سف ي ان  اعي                                        . )٢٠١١(  سل الإب ل  وال ف  وال عل  ال آلة   " ال خ  ال

ع . ز ة لل وال ة  س ة ، م لات "، القاه   لل
ال ( س ال ائى   .)١٩٩٨س ع الاب ا ف ال ة ال ائى ل تلام ف الق نامج لعلاج ال اء ب ب

ة، ه اءة ال اد. فى الق غ ات، جامعة  ة لل ة ال ل رة،    رسالة ماج غ م
ار   ، فال ج.  زان  أولس د.  اث   .)٢٠٠٤(  ل  أ ل  عل  ال ل  دل قعات  ال اوز  ت

اب ال لل   مام، دار ال ة،ال ان الأهل ه ارس ال ة م ج ف ، ت فة ال ماغ في غ ال
ع .  ز  وال
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) ز  أب  ة    .)٢٠١١ش  ت في  ة  ما ال ة  ال ة  ن على  قائ  ح  مق نامج  ب ة  فاعل
حل ة ل تلام ال هارات اللغ ة، جامعة ع ال ة ال ل  ، ة، رسالة ماج ائ ة الاب

ي س   ب
اح ع الع ( ه   .)٢٠١١ص ماغ وأث عل ال إلى ال ة ال ح وفقاً ل ي  مق نامج تعل ب

ات،   اض ة في مادة ال اد حلة الإع لاب ال ل  ال في ت ة  ة ال ل لة  ،   ٢م
)٣٤٠_ ٢٥٩) ، ٣  

ماغ   . )٢٠٠٨ب  (ع الل أ اث ال ة لأ ي اهات ال ء الات اءة في ض ر الق أث ت
ان  ف الأول ال لاب ال ادة ل  اه ن ال ائي والات ات الفه الق ل ة ع لة في ت ، م

اهج  ر دراسات في ال ق ال اهج و ة لل ة ال    ١٧٨-١٣٣) ، ١٣٨(  ١ال
افع  الله  ع ة  القالعي،  علي  الله  ع   شارع،  آل  ال ه ان  وال ل   سل نامج  )٢٠٠٠(  ال ف   ب  ال

ه  ع ،  ال ه ة   ورعاي ي ل  م م  الع  ع  ال ة،  للعل ق ة  وال ة  الل ،  ال عل   لل

ة ل ة ال ة. الع د ع   ال
نان هاش ( رسي ،    .)٢٠١٢ع اب ال اساتها على ال ة وانع ي ماغ ال اث ال لةأ اهج  م ال

ة ( د ع   . ٥٥-٥٢) ،  ٢ال
فى ( ة فى   .)٢٠١٤غاز ال ما ة ال ماغ ون ال عل ال لل ات ال ات ة اس فاعل

م ،  اه ن مادة العل اق والات ف ال ة ال هات ة جامعة ب ة ال ل لة   ١٣٥) ،٢٥(، م
– ١٤٠.  

ة سع ( ة مهارات الفه   .)٢٠١١فا ماغ ل عل ال إلى ال ة ال نامج قائ على ن ب
ق   اهج و ان ، ق م ف الأول ال لاب ال ج ل  اعي وعادات العقل ال ائي الإب الق

 . ة ، جامعة أس ة ال ل رة ،  غ م ة، رسالة ماج ر اللغة الع   ت
) ار  ال ة  .)٢٠١٠ماه ع  ائي    فعال الق الفه  مهارات  ة  ت في  ي  ه ال ر  ال ة  ات اس

  ، ة  اد لإع حلة  ال لام  رل ال ق  و اهج  لل ة  ال ة  ال لة  ة  م ،كل
، ة،ع ش   . ١١٤ -٧٣)،  ١٤٥(  ال

ق ( ا .)١٩٩٠مها زحل ر ،س ،دم رات جامعة دم . م م ق ف اصة لل ة ال   ال
لاب   .)٢٠١٦م ال ( ائى ل  ة مهارات الفه الق ة فى ت ق أث ت الق ال

ة،   الإسلام امعة  ال ة،  ال ة  ل رة.  م غ  ماج  رسالة  الأساسى،  ال  ال ف  ال
ة.   غ
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ة ( ال لاب   .)٢٠٠٩م ال وء ل  ق ة مهارات فه ال ة دوائ الأدب فى ت ات أث اس
الاس اسع  ال ف  ة  ال رة،كل م غ  راه  د اءة.رسالة  الق ن  اهه  وات اسى 
ك.  م ة،جامعة ال   ال
اقة، وح حاف ( د ال ة،   .)٢٠٠٢م اني، القاه ء ال اته، ال اخله وف ة م تعل اللغة الع

ة، جامعة ع ش . ة ال   كل
ي ( ل ، م ع رب ال اع فى إس اهات   .)٢٠٠٢م ر اللغة    أسال وت ة في ت ي ح

ا ة، ال اعة والالع     .، دار أب هلال لل
ى  ( ل ا ال ى على العقل   .)٢٠٠٩ناد عل ال ة ال ى على ن ي م ي تعل نامج تعل أث ب

ة  ان الع رة) ، جامعة ع راه غ م عل الفعال ، (رسالة د رة على ال فى ت الق
ا . راسات العل   لل

عان( اه ن   .)٢٠١٣ه ال ائى والات ادلى على الفه الق ر ال ة ال ات ام اس أث اس
اءة، ة الق ف ة وال راسات ال لة ال س م ان قاب ل   .٣٥٤ -٢٤٤)، ٤٣( ٧، جامعة ال

فى ( و   .)٢٠٠٩اس  الع ق ع مهارات فه ال ة  اتى فى ت فاعل ال ة ال ات ة اس ء فعال
أم   ، جامعة  ة  ال ة  رة،كل م ماج غ  ، رسالة  ان  ال الأول  ف  ال لاب  ل 

 .   الق
امى سف ق ان (ي ن   .)٢٠٠٧، وم سل ان ، دي ماغ ، ع ة ال اع وف ن ة والإب ال

ارثي ( ل ال ا ب أح م ع. إب ز اعة وال وال ة  ١٤٢١لل اك عل وال ف وال ) : ال
ع ز ي لل وال ة ال اض ، م ماغ ، ال اث ال ء أ   .في ض
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Abstract: The study aims to identify the impact of using a mind-based learning 
program in the development of Creative reading comprehension Among 
primary school superior students. The study will use the following tools:  List of 
reading comprehension skills (researcher preparation),Good Enough, Harris 
Drawing Test (translated and prepared by Muhammad Farghali Farag, Abdel 
Halim Mahmoud Al-Sayed, and Safia Magdy).Reading comprehension skills 
test (researcher preparation).An educational program based on mind-based 
learning to develop reading comprehension (researcher preparation),Parent 
education form 
Study Results:  There are statistically significant differences between the mean 
scores of the experimental group members and the mean scores of the control 
group members in the post-measurement on the reading comprehension test 
dimensions for the experimental group. 
1- There are statistically significant differences between the mean scores of the 
experimental group members in the pre and post measurement on the 
dimensions of reading comprehension for post application. 
2- There are no statistically significant differences between the mean scores of 
the experimental group members in the pre and post measurement of the 
reading comprehension test dimensions. 
Keywords: mind-based learning, Creative reading comprehension. 
 
 
 

 


