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اءة ات الق ع ها  ) وعلاق ل لازمة اي ة (م ئ ة ال اس لازمة ال   م
ة ائ حلة الاب   ل تلام ال

اد    إع
خي ى س  ان م   * علي الل

  
ل  ل تلام  :  ال اءة  ات الق ل وصع اي لازمة  ب م العلاقة  ف على  ع ال ة  ال ال راسة  ال ف  ه

نة م (  ة م ة، وت ت ادوات ال على ع ائ حلة الاب حلة  ٣٥ال ة م تلام ال ًا وتل ) تل
ة ما ب (  م اره ال اوح أع اءة، ت ات الق ة م ذو صع ائ راسة  ) ع ١١-٩الاب ل أدوات ال ام، وت

ج   ت ف ة) تع صف ام رة ال ه (ال رد ب انف اس س ة: م ال ي    ٢٠١١في الأدوات ال ق اس ال ، وم
ات،   ال ي  ف اد  (إع اءة   الق ات  ع ل ي  ع  ٢٠٠٧ال  / جى،(تع ول ال ح  ال ار  اخ  ،  (

امل،   هاب  للق ٢٠٠٧ال الادراكي  ل  اي اس  وم  ، ل  )  اي اد  (إع ة  ٢٠١٠اءة  ائ الق رة  الق اس  م  ،  (
ات   ة ب صع ائ ة ذات دلالة إح ج د علاقة م الي: وج راسة ع ال ائج ال ت ن ة . وأسف اح اد ال إع
ر والاناث   ل م ال ات درجات  س ة ب م ائ وق ذات دلالة اح ج ف ، لا ت ل لازمة اي اءة وم الق

ة وا  عاد الف ي .  في الأ ي ال ق اس ال ، وم ل لازمة اي اس م ة ل ل رجة ال   ل
ة (م ئ ة ال اس لازمة ال ة: م اح ف ات ال ل ل )  ال اءة  –لازمة اي ات الق   .صع

  

 : مة ال   مق
ة الف   ، فهي ناف انه وتعالى على خلقه م ال ل نع الله س أف اءة م  تُع الق

وتع   لفة.  ال فة  ع ال اع  أن ل  إلى  صلة  وال اني  ات الإن أك صع اءة  الق تعل  ات  صع
ها إلى ما ب   ل ن عًا، ح ت ة ش عل الأكاد ارس،   ١٥-١٠ال فال ال ع أ % م م

ل ا ت ب    ك إلى ما  اءة  الق في  ات  يه صع ل ي  ال فال  الأ ة  ع   ٩٠-٨٥ن % م م
ات، ي ال عل (ف ات ال فال ذو صع   ).٢٠٠٧الأ

معاناة، وم  عل  ال ات  ات ذو صع ف أك  م  اءة  الق تعل  ات  ة ذوو صع ف وتع 
د ل  وت ة  ائ الاب حلة  ال تلام  اجه  ت ي  ال ات  ال تأه  أنها ون  ا  افها،  أه ق 
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ة الأ.د/  اذ ال لاو أس م ذو الإعاقةإيهاب ع الع ال ة عل ل قازجامعة -اصة، ع    .ال
ة د/  ة ال ل اع  اصة ال ة ال اذ ال ا  أس . -أمل م ح غ اة ال   جامعة ق



 ( ل لازمة اي ة (م ئ ة ال اس لازمة ال ها م خي  -------------وعلاق ي س   م

٩٧ 
 

ل م  ال    ت في   ل  للف ئ  رات  ال ق على ال ي  ل ال ها  تأث إلى  إضافة  ة،  راس ال
ان  ا  ًا؛ ول له أكاد د أو ف اح الف د ن ها  ل ف اح أو الف ، وأن ال عل ة لل ف ان ال ال

عل   ال قاد  ي   اف عل ال اه  م اف  للان ًا  ق ًا  م اءة  الق هارات     & Hallahan) ل
Kauffman, Weiss,& Martinez, 2005, 686).  

ه م   اءة ع غ ات تعل الق فال ذو صع ّ أ ان ت ة لل اه ج صفات  وق لا ت
ة،  ا وال اءة،  الق اره  اخ ع  ل  رسي،  ال ووضعه  ه  ع م  في  الآخ  فال  الأ
هارات   ال ه  به ضعفه  ه  ة،  ال ة  اض ال ائل  لل ه  وفه ه  وتف ي،  ه وال

ة. (الأكا   ).Miller, 2006, 92د
ف خلف ل ي ت ال لات  ال ال على  إلى  ة  عاص ال ث  راسات وال ال ه  ات ل 

اك فه  ، ل  اي لازمة  م يه  ل ي  والل اءة  الق تعل  ات  في   صع ة  يه صع ل اد  الأف م  د  ع
ه م الأ اها غ ي ي قة ال ف ال عة ب ة ال ف ون ال اءة، لا ي اد الق لاء الأف اد، لأن ه ف

ة   اس ال لازمة  م لة  ال ه  ه ي  وت ء،  لل امل  ال ال  ة  معال في  لة  م يه  ل
ار.  الا ة  ق في  اً  ع ول  ال  الإدراك  في  لة  م وهي   ،  ( ل  اي لازمة  م  ) ة  ئ ال

)(Irlen, 2005  

: لة ال   م
ان   م في  لها  اء ع أث ة  اح ال لا  لاح  ي  ال لام  ال ع  د  عل وج وال ة  ال ر  ال

وال  عي  وال العقلي  ه  ن م  ل  في  ة  ال ن  ع و ة  اه إعاقات  أ  م  ن  عان
اءة، لة في الق ة ال هارات الأكاد ع ال ر في  ن م ق عان ه  ي، ول ا    وال م

ل ور  نِّي ال ، أو ت احه ص ن ة. م ف راس رات ال ق   ا إخفاقه في ال
دراسة   ات إلى    Kris& Evans (2005)وأشارت  وصع ل  إي لازمة  م ب  علاقة  ج  ت أنه 

ل  قل ل م  ت أداة  فهي  اءة،  الق تعل  ات  صع ت  في  نة  ل ال ات  فا ال ودور  اءة،  الق
ها   ي ت ة ال هات الإدراك ة ع ال ات ال اض  ي م الأع ه الع ا ما أث . وه ل لازمة اي م

ام ( م ص راسات، دراسة (ك ه ال ل وم ه ات إي م شفا ى اس راسات ال ائج ال )، ٢٠١٣ن
)Wilikins,(2003،  )Evans(2005  ) د )٢٠١٩دعاء ناص (  ،)٢٠١٨، م سل ، ع

  . )٢٠١٩راش ( 
ة علي  ة الإجا ال راسة ال اول ال ة :وت ال اؤلات ال   ال

ة؟  - ائ حلة الاب ال لام  ل ل ال لازمة اي اءة وم ات الق ج علاقة ب صع   هل ت
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ر/ اناث)؟ - ع (ذ لاف ال اخ اءة  ات الق ل وصع لازمة اي اض م ل م أع لف    هل ت

راسة ة ال  : أه
ة في :   د الأه   ت

لازمة-١  ء على م ا م ال ً اءة  أنها تلقي م ات الق ع ها  ل وعلاق  إي
ة  -٢ ال ة  ي ال ات  غ ال م  وهى  ل  اي لازمة  م ع  ن  ء  ة  الع ة  ال اد  ام

ة)  اح ه ال لع عل ود ما ا ة (فى ح  الع

ة : ائ   مفا ال الإج
اءة : -١ ات الق   Reading Learning Disabilities صع

وف     ف على ال ع الغة في ال ة  أنها "صع اءة  ات الق أنها : صع ا  ائ ة إج اح فها ال تع
ات ل علقة   وال ال ارت  ها  ال في  فل  ال ل  اب  اضـ د  ووجـ ا،  ص قا  ن قها  ون ل،  وال

ة، وفه ما  لاقة اللغ دات أو ال ف اء ال اءة و ه"الق عا أه واس   ق
 Scotopic Sensitivity Syndromeمتلازمة الحساسية الضوئية (متلازمة إيرلن) : -٢
ة    ا وال اءة  الق ال على  رة  مق م  ع اً:  ائ إج ة  اح ال فها  تع ة  ئ ال ة  اس ال لازمة  م

ة  اح ال م  اكله  وم ال  ف  علاقة  له  ل  ي  ئ ال ال  أن  رغ  ح،  ض ب ة  ؤ وال
ه،  ا ال م  ع  ن ل  د  الأس عة  ال ة  ف وال جهة  م  ء  ال ادر  م إن  إلا  ة  ل

ها  ة م ر  رة ال في أم ث على ق في في الإدراك ي لال و فها على أنها اخ و تع
ح". ض ة ب ؤ ة، وال ا اءة، وال   الق

٣- : ل ات إي    Colored Overlaysشفا
على   د  الأس عة  ال ادة  ال ق  ف ضع  ت نة  مل ات  شفا "هي  أنها:  ا  ائ إج ة  اح ال فها  تع

ادة ال  احه وز ل ح ارت ل ال ة م ق اس ة ال فا ار ال رق الأب ل اخ ة ال خل
." ل لازمة إي ة ل اح اض ال فاء مع الأع اخ ونا  اءة مق   ع الق

راس دات ال ة:م ال دات ال راسة على ال ه ال   ة: تق ه
صفي   -١ هج ال ة: ال ه دات م  م
ة: -٢ دات  ة  م ن الع راسة م ( ت ة لل هائ ة  ٣٥ال ائ حلة الاب ًا م تلام ال ) تل

) ب  ما  اره  أع اوح  ت  ، ل إي لازمة  وم اءة  الق ات  صع ذو  ره ١١ــــ٩م  ق س   (
ـــائه ما ب ()، وت ٥٧,١٠(  ) .١١٠ــ  ١٠٠اوح معــاملات ذ
راسي الأول  -٣ ل ال نامج خلال الف ة: ت ت ال دات زم  ٢٠١٩/٢٠٢٠م
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ة فاي  -٤ ي ارس م ائي  ع الاب ا ف ال لاب ال راسة على  ه ال ة: تق ه ان دات م م
ة ل اع  الإس

 : ار ال لل   الإ
ات  م صع اءة:أولاً: مفه   الق

) ون  الق وآخ فى  فها م في  ٧١٥،  ٢٠١٣ع ئي  أنها "ع ج رة)  أو    الق اءة،  الق على 
ة".  ة، أو جه اءة صام اءته ق ق ال  م ال ق   فه ما 

) اوعة  م اء  ض ف  صف ١٤٥،  ٢٠٠٢ع ل م  لح  "م أنها:  اءة  الق تعل  ة  صع  (
و  فى  س  ال ع  افًا  ان ون  ي ي  ال لام  أو ال  ، لفه اللازمة  ات  ل الع م  أك  أو  ة،  اح

أنه  إلا  ًا وعقلًا،  ًا وح نه عادي ح م  غ  ال ة،  ال أو  قة،  ال اللغة  ام  اس
لات  م د  وج إلى  ذل  د  و ح،  ال والفه  اء،  واله وال  اءة  الق فى  ة  صع ن  عان

فا عا لل ه  تعل فى  ث  ت يه  ل ة  ص، وم ث إدراك ال ة على وجه  ل الع فا  مة وال
له لها".  ف م ت   ي

اءة   Gibson, et al. (2006, p.625)في ح ي   ة للق ئ هارات ال ف في ال " أنها ض
ه  إل ت  ال  ى  ع ال وفه  اءة،  الق اء  أث معًا  عها  وت ة  ائ اله وف  ال ف على  ع ال ل  م

ف غ م أن ال ج على ال ة، ولا ت اس ة ال عل ص ال ه الف ف ل عي، وت اء  ع ب ل ي
ة".  ة، أو  ة س لات ح ة م ة، أو أ ة، أو ع ات سل ا ة اض ه أ   ل

ها: اءة م ات تعل الق و صع اه ل اض وم ة أع ه ع   ت
ن   -١ اءة، وق ت اء الق ه على ال الأصلي أث عل م ع خلها ال ادة ي الاضافة: وهي ز

لاً م رأت".  ل "رأي ب فًا م عًا، أو ح ة، أو مق  كل
ال   ـ  ٢ م  فًا  أو ح ة،  ل م  م  عًا  أو مق املها،  ة  ل القارئ  ف  أن  ف: وه  ال

اءتها ولا ي بها  ق م  ق اءة.الأصلي، فلا  ة الق ل  خلال ع
فًا م خارج ال الأصلي.  ــ ٣ عًا، أو ح ة، أو مق ل ل القارئ  ال: وه أن ي  الإب
ة    ــ  ٤ اب في ح لة، أو اض ة في ال ال ة ال ل ة ال ن ال في ذل صع ار: ق  ال

رته   م ق اله، لع ات دون إك ة م " ع ارها "ذه م ب ق هة"  عل "ذه لل أ ال ق أن   ، الع
ة،  ام هة" (م ال ة "ن ل اءة    ١١٤, ص.٢٠٠٧على ق

ل ع الهاد ( د ن اءة ل  ١٧٦-١٧٢  ، ص٢٠٠٠وق ح ات الق فال) صع عة    الأ في أر
ة هى اه أساس   :م
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ات،   - ل ال لل ل  ل ال ة  فا م  ات، وع ل ال اق  ام س ل في اس ل في الف ف: ت ع ال
ر  ل، وق ل ا في ال ة، والإف ت ة وال ائ ة وال اص ال الع ام  فة، أو الإل ع ر ال وق

ج ا رة على ال .الق د ال دات  ف ف ال رة في تع ر الق ، وق عي وال  ل
ات   - ل ال اضع  ادل م لة، وت ال ات  ل ت  ت في  ل  ال في  ه  ت ئ:  اه خا ات في  اءة  الق

اح ئ على ال ال ل خا قال الع  ها، وان غ أماك   .ب
م    - ع في  ه  وت ة:  اللغ اه  ال ع  إلى  جع  ت ات  م صع وع دة  ال وف  ال ت 

ابهة ات ال م ال ب الأص ة، وع ة ع الق   .ت اللام ال
ى   - مع ذات  لة  م ة  ف ات  وح في  اءة  الق على  رة  الق م  ع في  ل  ي عاب:  والاس الفه 

 . وق ال ر في ت ة، والق ر في إدراك ت الفق لة، والق ى ال م فه مع ، وع   واح
اءة :    مهارات الق

فىأشار  ون ( م اءة  ) ٢٠٠٥ال وآخ ة:  أن مهارات الق قا الآت ها فى ال ض    ت
ارجها.١ وف م م اج ال إخ ه    ــ سلامة ال ودق
ة   -٢ لا وال ة  واللغ ة  وال ة  ال اع  للق ال  اتها،  وس وف  ال ات  ح ض 

ق  ة وال ائها.والإملائ  لأخ
أم   -٣ م  عة،  ال لام  ال لأسال  عًا  ت ت  ال ج  ب ى  ع لل رة  ال ة  ع ال اءة  الق

... الخ.  فهام ورجاء وتع  ونهى واس
ة    -٤ ا ال القارئ ولا هى  ه  الأذن وت ت  ى  ال ة  العال فلا هى  ت  ال رجة  ام ب الاه

ة الإصغاء م غ ا اع  ع الأس ي ت اع واضح لها.ال  س
ؤونه. ٥ ق ى ما  ع لام ل اءة فه ال ر الق اصة فى ت اف ال ى، وم الأه ع  ــ فه ال
ة فى ٦ ه عات ال ض افع م ال ار ال إخ فال، وذل  اة الأ اءة فى واقع ح ــ الإفادة م الق

ها فى آفاق وا م ف ة، ل ف ة ال ار ال الإضا ة واخ رس ه ال ل والآدب.  ك ة وال   العق
ة  ئ ة ال اس لازمة ال   Scotopic Sensitivity Syndromeثانًا: م

ل  ق م  أولاً  ها  عل ف  ع ال ت  ل  إي لازمة  وفة  ع ال ة  ئ ال ة  اس ال لازمة  م
ل عام   ل إي ن م ١٥٠٠(  م خلال دراسة قام بها على  ١٩٨١ه عان ة م  ال ال و  (

أوراق  ة  ال جاءت  فة  ال وع   ة،  ام ال حلة  ال إلي  ا  ووصل عل  ال ات  صع
ام   اس اخ  ة  ال ال  وقام  أسهل،  ل  أ  تق ها  جعل انها  وقال  نة  مل ة  بلاس

ة لها. ال اءة أسهل  ت أنها جعل الق ن ووج ل لاس ال   ورقة م ال
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ل   ات    Irlenث ح ش اج،  على ال حلة الإن اء م مة في الإضاءة اث نة ال ل ال
ار في عام   ها على تعل ال ان وتأث الأل اصة  ها ال أت رحل ي    ١٩٨٣ب ائج ال ض ال ت ع

ة  ف الام ة عل ال ت ج ها في م صل ال   )Faraci,2009).(APA)ت
ن Irlen,2005وأشارت (   عان ي  فال ال ع الأ اك  اءة ، ق    ) ان ه ة الق م صع

ة ، او  اح ة ال ل وف في ال ت ال ل ع ت اُ م ات خ ل ع ال اءة  اكله في ق ن م ت
ت ع  ةلا  ق اة  ان ودرجة  ال  وش هارات    ال ع  في  ن  ق ف ي فال  أ ون   .

ن  فق هارات الأخ و ع ال   .في 
) ف  على    Irlen (2010, 92وع ال  رة  مق م  ع ة  ئ ال ة  اس ال لازمة  م

اكلة   ف ال وم ي ل له علاقة  ئ ح، ورغ أن ال ال ض ة ب ؤ ة وال ا اءة وال الق
م  ع  ن ل  د  الأس عة  ال ة  ف وال م جهه  ء  ال ادر  م أن  إلا  ة  ال ة  اح ال م 

ت ( ه. وذ ة أن ال ال  Irlen (1999, 48ال ئ ة ال اس لازمة ال عاني م م  
ة   ئ ال ة  اس ال  : ة  الأت امل  الع ل  أو أح  اجه  ة    –ي ل ال اعة    –ت  ال هات    –ت

ة م ال  ود اه.–م ة الان ار   نق اس
: ل لازمة إي ائ ذو م   خ

الي:  Joubert,(2000ذ ( ال ة وهي  ئ ة ال اس لازمة ال يه م ائ م ل   خ
م   أك  ها  ف أو   ، الع ت  ة  العال الإضاءة  ه  ع ت  . خاف ء  في ض اءة  الق ن  ل ف

، ع الاس اءة  اءة إعادة ق اءة،   اللازم ع الق ، ت رأسه مع الق ات، أو أس ل ف  ح
ج ل  أو   ، يه أي رقة  ال ن  الع لل إدراك  في  ة  صع عة،  ق م أو  ة،  اءة  ق  ، ه

قل  ال اء  اث ة  املائ اء  ائي، أخ ه ال رج  ال د م  ع ول وال ال ة في  افات، صع ال ي  وتق
أ  أو  ع،  ام الاص ة، اس أو  ة،  او ات غ م ل ال ب  اغات  ف رة  ال أو  اب،  ال م 

ة مهار  ف انه في ال فة م ع ش ل اء، أو م ن ح ا ما ت ن دائ فة.، الع عاب ض ات الاس
م  ن وت الع في  قة  ون  ع ان  الغ ر  ع عاس وال اع وال ال م  ن  عان ع و دم بها 

اً.   الع 
  : ل لازمة اي ار م ة إن   ن

) دراسة  ت  ي    Tosta (2016أك وت  ، ل إي لازمة  م ار  ان م  ي  ت إلى  ف  ه ي  أل
ف  لام في ال اءة ال ا على ق ث سل ي ت عا ال ة الأك ش ة الإدراك ة وال اض ال الأع

راسة (   ه ال ان ع ادور، و ا اك ة  ارس ال ال في ال ، وشارك ٢٧٦ال لام ) م ال
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ان إلى  ائج  ال ت  ه وأ راسة،  ال ه  ه في  ل  الف ومعل  اء  والا ن  عل وال ون  ي ار ال
ة ( لام ب ة ل ال ي رجة ش ل ب لازمة إي وث ٪٢٥٬٤٨م ة ح اً في صع ي تع س ) وال

) اك  ه ان  ب  ا  اءة،  الق ة  ل لع عي  ال ر  و(  ٪٢٥٬٤٨ال ة،  ي ش حالات   (٨١٬٧٢٪  (
ل  ال م ه  عا ل ع أك ش ة  اض ج د أع ح وج ، وات لام ال ة ل  س حالات م

ع ل ال الف ع  ج في  دة  ج ال رس  الفل اء  أض ت  احة  ال م  وع وءة،  ق ال اد  ال ع   
اءة، وال  اع ع الق ات ح الع  ا ف اض أ ة، وم ب الأع ار ارس ال ة لل راس ال

اءة. ا  في الق ، وأ قان في الع ة، أو ح ارسة، وجفاف، أو ح اء ال ر أث   م وم م
ه ه (وأشا م ع ر ة  ٢٠١٨ر م أح سل  ل ف ع ال ة لل ه ال ) في دراس

راسة   ة ال ن ع قة ع وت في م عل  ات ال نامج صع ة ب ئ ة ال اس اذر ال ذو ت
ة  ٣١٩م ( اس ادر ال ف ع ذو ت ة ال ار ام  اس عل و ات ال اً م ذو صع ) تل

ف   ة  ئ ة  ال ئ ة ال اس اذر ال ع ت ة ش ها ان ن ائج أه عة م ال راسة ع م ال
لغ ة   ورة ال وال  ٥١ع درجاتها ت ه إلى ض راسة ون ع ال ,. % م م

ة  ه الف ف على ه ع   ي ال
ل لل والعلاج :   قة اي

ل في  ل ي لازمة أي ل ان علاج ذو م اأشارت اي نة اس ات مل نة –م ( شفا سات مل   ) ع
اءة و  اء الق ل  أث ار  أ وغ م ماغ أه عل ال ل  قة إي خل  ت أن ال وأك
خل  ال ون  ب أ  ق وه  ل  إي لازمة  م م  عاني  اب  ل ي  ا مغ رن  رة  ع  ص ذل 

ح   ل  إي قة  ام  اس ع  ة  وم ل  إي وه قة  ماغ  ال ل  ش الأولى  رة  ال أوض 
ماغ  ة داخل ال ة  م  ف ال ل على ت رة وهي ت اء داخل ال ال ب ه أش ا ت ار  م
خل  ال ع  ماغ  ال ل  ة ل ان ال رة  ال أما  ع والارهاق.  ال ا س  ات م ل ال ة  ف شف ي  ل

ماغ ف لل م ال ة ال ل ح ن إن  ار. قة إي ماغ غ م ح ال   أقل وأص
ام (    م ص ت  عة  ٢٠١٣وذ ادة ال ق ال ضع ف نة ت ات مل أنها شفا ل  ات إي ) شفا

احة   ال ح إرت ل ال ة م ق اس ة ال فا ار ال رق الأب ل اخ ة ال د على خل الأس
اض فاء مع الأع اخ وناً  اءة مق ادة ال ع الق .  وز ل لازمة إي ة ل اح   ال

لام ذو  ة لل ائ رة الق ن في ت الق ل فاف ال ة ال ت فاعل راسات اك ي م ال اك الع وه
ل دراسة  اءة ، م ات الق ل وصع لازمة اي ف   Wilkins (2001(  م ان ته ي  ه ال في دراس

لاقة ال عة و نة على س ل ل ال ات إي ف على أث شفا ع راسة على إلى ال اءة، وت ت ال ق
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اً م (٤٢٦( ام ١٢) تل اءة ع اس لاقة الق عة و ا في س ائج ت ت ال ه رسةً، وأ ) م
نة. ل ات ال فا ل م ال ن الأم   الل

نة في ت ٢٠١٩ودراسة دعاء اح ناص ( ة مل ة شفا ي م فاعل ف إلى ت ي ه ) وال
تلام م  ة  ع ل  اءة  ة  الق ع ن  ت ة،  ئ ال ة  اس ال اب  ال ة  ائ الاب حلة  ال  

راسة م (   اوح ٢٤ال ائي وت ام الاب ع وال ا او م تلام ال ال ال اً مق  ) تل
اره ب ( ة ما ١٢-  ١٠أع ائ وق ذات دلالة إح د ف راسة إلى وج ائج ال صل ن ة وت ) س

لام ال ات درجات  س ل  ب م اءة ق ادة الق ل  ال ائي في  الاب ام  ع وال ا ال ف  ال  
ع ع م دلالة ل   ع ال الح ال ال ات ل فا ام ال ع اس ج   ٪٠٥,  ٥و ولا ت

ة   اس ال اب  ر والاناث ال ات درجات تلام ال س ة ما ب م ائ وق ذات دلالة إح ف
اءة   ة في مادة الق ئ ات ع م دلالة  ال فا ام ال وق ذات ٥ع اس ج ف .,. ولا ت

ة   اس ال اب  ا ال ا والاصغ س لام الأك س ات درجات ال س ة ما ب م ائ دلالة إح
ا ع م  الح الأك س ات ل فا ام ال ع اس اءة  ) في مادة الق ل لازمة إي ة (م ئ ال

  .,. ٥دلالة 
:   Kim (2015وأوض ( ل لازمة إي في ل ذو م ي ال ا غ ن ال ال ائج ال  ن

ن  ال لل  ة  و ا  أن ة  فاعل م  ق  ال إلي  ف  ته ان  ي  ال ة  ت دراسة 
م  راسة  ال ة  ع ن  وت نة.  ل ال سات  الع اء  ارت ع  و ل  ق لة  ال اءة  ق اء  أث ي  ا غ ال

عاني  ١٥( اً  ة، أو ) ش ات الع ا ضي م الاض خ م د تار م وج ل مع ع لازمة إي م م
ع ت  ل و في (ق ي ال ا غ ن ال ال ل م ال  ل م ل ع  ة. وخ ف ال
نة   ل ال سات  الع اء  ارت ع  ضي  ال اءة  ق عة  س ت  ائج  ال ت  ه وأ نة)  ل ال سات  الع

ام ة اس ت على فاعل .   وأك ل لازمة إي اض م ن م أع عان ي  نة لأول ال ل سات ال   الع

قة:    دراسات سا
اءة:  ات الق ل وصع لازمة اي اول م   دراسات ت

دراسة ل  م اءة  الق ات  ع ها  وعلاق ل  اي لازمة  م اول  ت ي  ال راسات  ال م  ي  الع اك   ه
Farber,1994 )(    ة ئ ة ال اس ة لل ل دراسة ت ف إلي ع ي ه ل  في   \ ال لازمة اي م

ق  ،و اءة  للق نة  مل ات  شفا ام  اس اث  ع  ف  لل اءة  الق ات  صع ذو  لاب  ال تعل 
لي   ار الق ام الاخ ة ب ة الفعل رس ه ال ة في ب ائ ارس الاب ال عة تلام  راسة علي أر ال

ع علي   اءة وال اء الق ع لال اض لاثة م ع ل ار ال ائج الاخ اءة . وأث ال م أداء الق
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اء  واول عل  ال ل  ق م  ة  اب إ ائج  ن ا  وأ  ، ة  اب إ ائج  ن  ( والفه   ، قة  وال  ، عه  ال  )
نة  ل ات ال فا ام ال ع اس لام  اءة ل ال ر ت ارتفاع م الأداء في الق   .الأم

      ) ام   Robinson &Foreman  (1999قام  اس أث  ف علي  ع ال الي  ل دراسة   ع
وا ها،  ودق  ، اءة  الق عة  نة علي س ل ال ل  اي ات  راسيشفا ال ل  وال  ، ائي  الق وت لفه   ،

دها( ع ة  ع علي  راسة  ال ه  ه (  )٨٨ت  اره  أع اوح  ت ا  ة١٣-٩تل س ت   )  م 
ا ع ه  اءةت الق ال  ت  ل  اي ار  لاخ ةووفقا  وه ات  شفا معه  م  اس ،  اتي، 

ا هوشفا ت تلائ  ات  وشفا زرقاء،  (ت  ة  ضا ة  ع ار  اخ وت  ت ٢٨،  ون )  ب ل 
نة مل ات  شفا ام  ال اس ان  الي  ائج  ال وأشارت  اءة،  الق عة  س ل  مع زاد  الاولي   ، عة 

ائي الق ،والفه  قة  رة  وال الق زادت  ا  ب ة،  ا ال عة  ال ل  ة  ان الاكاد ال  ه وا  ،
ف نة اد الي ان ل ات ال فا ام ال اعةاس دة في ال ج هات ال   .  اض ال

ت      نة علي  Nolander (1999 (   وأج ل ال سات  الع ة  ار فاعل الي اخ ه  ف ه دراسة ه
لازمة اي اب  اءة ل ال رة الق ائج ق ع وأشارت ن ع او غ ال اء م ال ل س

ت  ان  و ا  اكاد ف  ون شه  ة  ب ع  ال غ  ل  اءة  الق ت  الي  راسة  ال
ا .  ة وشه اكاد ار س ق ع  اءة ل ال  الق

ل علي Kriss &Evans (2005 (  وقام      ات اي ف علي اث شفا ع ف الي ال راسة ه   ب
اءة ل   اءةت الق فال ذو ع الق ة م الأ دها ع ة ع راسة علي ع ه ال ق ه ، و

)٣٢ ) اره  أع اوح  ت تل  وال١٢-٧)   ، الع قة  ا م اعاة  م وت  ة  س الة    ،)  وال
ة ا ة والاج اد ون اك م الاق ف اءة  لام ذو ع الق ائج الي ان ال صل ال ، وت

فا لام الغ مع ال نة اك م ال ل اات ال ائ انان  ق اءة  ل وع الق لازمة اي ، وان م
ال و  لان  ف لفةم م ق  ا  ه ومعال ا  ه ال   ،ف ع م في  ه  اال ل  ل ه  ال وم 

ن  ان  ن  الع ي  م ل  و عل  اضال الاع املة  ة  ودرا عل  علي  يا  وان  ف ،   
ف اجاتهالأ لاح وفقا  ت ال  ة  وال ة  ا ال ع  ال ان  الي  ائج  ال اث  ا   ،

ا .  ائ ع ف اءة ع غ ال اءة وم الق عة الق   س
ل    Kriss (2007قام (   ات اي ف علي  اث شفا ع ف إلي ال راسة ه نة علي ت ب ل ال

اءة  الق عة  اءة، وس الق (،  م  م  نة  م ة  ع علي  راسة  ال ه  ه ق  ه ٦٤و م تل   (
اءة (و٣٢( ع الق اعاة الع) م٣٢) غ م  اءة وت م ع الق ع   ،  ، وال

ة ا والاج ة  اد الاق ة  ل اروها وال اخ ي  ال نة  ل ال ات  فا ال لام  ال ع  ار ج اخ وت   ،
ات( فا ال ون  و  ،( له  لة  ف ال   ،ال لا  في  ع  اس اءة  الق ان  ائج  ال ع وأث 
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نة ل ال ات  فا ال ام  ال اعلي ماس ان  اءة، ول  ع الق ة  ال عة  ال ، ع 
غ  م  ل  اف قة  اءة  الق ع  م  ن  عان ي  الل لام  ال فادة  اس ائج  ال ت  ه أ ا  ك

ا .   ائ ع ق   ال
ت   نة     Faraci (2009(  أج ل ة ال ام الاغ ل واس قة اي ار اث  ف الي اخ دراسة ه

اب   ال ائي  الاب ال  ال ف  ال لام  ل اءة  الق مادة  في  ل  ال ل علي  اي لازمة 
ائي .   ال الاب ف ال ا م تلام ال ائ راسة ع ي ال ع ار م ة . ت اخ ئ ة ال اس (ال
ل  رسة وال اءة في ال ل مهام الق م في  نة ل ل ات ال فا ة ال عة ال تلق (ال

ة ( ان ال عة  لقي ال ا ل ت نةب ل ال ة  ة) الأغ ا ائج   ، ث تال اس تق ن ت م
لا  ق ه الأساس القاع ل ا ال ح ه ع  واص لا ال ه علي  رس اءة ع  م الق

ع ل ال ع و لي وال ار الق ي ل الاخ هج ال راسة ال ه ال م ه ، وق اس
ال ائج  ن علي  رجات  ال ا  ب قل  ال غ  ال ل  اي لازمة  وفي  م  ، ع  ا ال غ  ال اءة  الق ق 

ة اخ في   لام م ع لل اس ال ر ت ال الي ثلاث شه ع ح ال و ال راسي  ل ال ة الف نها
تفعة ذات   ات م ة م فه اءة ال ص الق لاقة ال عي ل ار الف ه الاخ اءة وا ل الق ت

ي اس ار ال الح ال رجات ل س ال نة . دلالة علي م ل ات ال فا ا ال   م
ف  Ritchie (2011(  وقام      راسة ه ون ب نة    وأخ ل ات ال فا ة ال ف علي  فاعل ع الي ال

نة   ة م راسة علي ع ه ال ل وت ت ه لازمة اي ها م ي ت اءة ال ات الق في ت صع
اره ب (٦١م ( اوح أع ا ت تل ة م ذو ١٢-٧)  ات  ) س ل صع اي لازمة  اءة وم ، الق

ل   وق في مع ار الف ة لاخ اخل ة ال ام ت الع ال علي ثلاث حالاتوت اس اءة  : الق
ا الاولي  الة  دةال ال نة  ل ال ة  فا ال م  واس دة،  م غ  ة  شفا م  اس ة  ان ، ل

ف  د  وج م  ع ائج  ال ت  ه وا  ، ات  شفا ة  ا م  ت ل  ة  ال لاث ووال ال ب  ائج  ال في  ق 
عات ة ال . م اءة ل ع ة الق نة ل ت صع ل ات ال فا   ، أ ان ال

ون ( ارك واخ ضي   Park, (2012دراسة  نة علي ال ل ات ال ش ف تأث ال ع ف ل ي ه ال
ة ا ل و تق فائ لازمة اي ن م م عان ي  لاز ال نة ل ذو م ل ات ال ش ن ا  مةل عان ي  ل

اءة الق في  ة  (م صع ار  اخ وت  ي ٢٥,.  ت الي  ف  يه ج  م ان  اس م خلال  ا  م  (
لات  اس مع قة . وت  صات الع ال اء ف ع اج هة ال  اض اجهاد الع او ال اع

اس ون  ةب ام  اس ة  ا وال اءة  الق عة  س ار  اخ ام  اس ة  ا وال اءة  ات الق ش ال ام 
ان  رضا ال  هاء م اس نة ت الان ل ات ال ش اء ال ع شه م ارت نة . و ل ال
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اءة  ل الق س مع ائج الي ان ت م ة . وأشارت ال نة وتق ل ات ال ش ي مع ال ال
نة فعالة   ل ات ال ش ان ال اءة  ة الق نة ، وفي حالات صع ل ات ال ش لل م  مع ال

اءة .  عة الق ة وت س اض ال   الاع
دة أو ق    ف د م ا الف ه لا م اءة ق ت  ة الق ل وصع لازمة إي ا س أن م ل م ن

ة،  راس ات ال ور ال اءة مع م ة الق ل صع لازمة إي د، وق ت م عان ل نف الف ت
وصع ل  اي ملازمة  ب  علاقة  اك  ه ال وان  خل  ال ال   ال لا  وفي  اءة  الق ات 

ة   والأس ة  ال احي  ال لف  م في  اب  ال علي  ة  ل ال أثارها  م  لل  ل  إي لازمة  ل
ة .   ة وال اف ة وال ا   والاج

قة: ا راسات ال   تعق علي ال
ة:     م ح الع

اوله قة في ت ا راسات ال ع ال ة : ت راسات ح الع ع ال ات م ح ال ف  ا للع
ام (   م ص راسة:  ة  غ ات ال م الع ة م (٢٠١٣اس هائ ة ال ن الع ي ت ) ٣٠) ال

 ) ناص  دعاء  ودراسة  ا،   ُ م (٢٠١٩تل ة  هائ ال ة  الع ن  ت ح  ذو ٢٤)  م  ًا  تل  (
، ودراسة (   ل لازمة إي ن م  Kruk)  2008م ي ت ات 36(  ال ن م صع عان ) تل م 

دراسة   دراسة:  ل  م ال  ة  ات  ع على  راسة  ال  َّ م  ها  وم  ، ل إي لازمة  وم اءة  الق
) ة  ر ع م   ، سل (٢٠١٨م  م  ن  ت ي  ال ودراسة  ٣١٩)  اُ،  تل  (

(2001)Wilikins  ) لة في لازمة  ٤٢٦ال اءة م ات الق الًا م ذو صع ، ودراسة  )  ل إي
)2002  ( Scott) م  ة  هائ ل ةا  الع بلغ  ي  لازمة  ٢٣٣وال م م  ن  ع ا  م ًا  تل  (

راسة ( ة لل اس ة ال ي ح الع ة ت اح اع ال ا اس ة. وم ه ئ ة ال اس اً ٣٥ال ) تل
اره م ( اوح أع   ) عام .١١-٩ت

ف: ع واله ض   م ح ال
ر الأ  ال ف دراسات  مة  ه ال لفة  ال ة  امج العلاج خلات وال ال إلى  ها  في غال ول 

العلاقة   و  اءة  الق ة  ت ال اكل  ال عة  إلى  ها  ع ف  اءة وه الق ات  في علاج صع
اض  ع اس خلال  وم   .( ل  إي لازمة  م  ) ة  ئ ال ة  اس ال لازمة  وم اءة  الق ات  صع ب 

قة ن ت  ا راسات ال ة . ال ائ هارات الق ر في ال اول علاج الق ي ت راسات ال   ع في ال
ي  ال لام  نة مع ال ل ال ل  إي ات  ام شفا فة أث اس اني مع ال ر  ف دراسات ال ا ه ك

ل  لازمة إي اءة وم ات الق ن م صع   عان
ل وصع لازمة اي فة العلاقة ب م ف الي مع ه ة ف ال راسة ال اءة .أما ال   ات الق
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  م ح الأدوات: 
ل   - إي لازمة  م ذو  لام  ال ل  الإدراكي  ل  اري اخ ت  في  دراسات  ة  ع اتفق 

) ام  ص م  دراسة  ل  م اءة،  الق ات  (٢٠١٣وصع ناص  دعاء  ودراسة  ودراسة  ٢٠١٩)،   ،(
Faraci 2009)  ودراسة ،(Ritchie (2011)  ودراسة ،Park 2012 )  ،( )ودراسة (Chang 

و Tosta (2017ودراسة  2014, ه  ،  ب د  انف اس اس  ات   -م ع ل ي  ال ار  الاخ
اءة  ات تعل –الق ع ي ل ي ال ق اس ال ، م ل لازمة إي ع ل اتي ال ار الف ال اخ

ج ول ال ح  ال ار  ، واخ اف ل فات  ف ال ار  از، اخ الإن ة  اس داف اءة، وم ع الق ال ي 
ل الإدراكي. اس إي ة، م ائ رة الق اس الق ائي، م ار الفه الق   واخ

راسة:   وض  ال   ف
راسة:  لة ال ارة في م اؤلات ال لة لل وض م ف ة  ال وض ال ة الف اح   صاغ ال

لازمة   -١ وم اءة  الق ات  صع ب  علاقة  ج  ت لهل  اي لازمة  (م ة  ئ ال ة  اس ل ال  (
لام ة . ال ائ حلة الاب ال اءة  ات الق   ذو صع

لازمة   -٢ اءة وم ات الق لام ذو صع ر والإناث لل ي درجات ال س وق ب م ج ف هل ت
ل  .اي

اءاتها:   راسة وج هج ال   م
راسة:  هج ال   أولاً: م

صفي   ال هج  ال ة  ال ال راسة  ال م  ب  اس العلاقة  علي  ف  ع لل ة  وذل  اس ال لازمة  م
ة   ئ ل  ٠ال لازمة اي اءةم ات الق ات ) وصع غ ة علي م اد الع وق ب أف ف ع الف ، وال
  ال . 

ة: اً: الع   ثان
) ال  لام  ال د  ع م  ٣٥بلغ  ن  عان م  ائي  الاب ع  ا ال ف  ال تلام  م  اً  تل  (

ة فاي  ي ارس م ل  لازمة اي اءة وم ات الق ام  –صع اس ه  ة ، وق ت ت ل اع الإس
ي   ال ي  ق ال اس  ات،(م ال ي  لف اءة  الق ات  ع ل   ل اي لازمة  م ت  وت 

ل الادراكي اس اس اي   ام م

راسة:  اءات ال اً: إج   ثال
أك م   -١ راسة وال ي أدوات ال ئها ت ت قة وعلى ض ا راسات ال راسة وال ات ال اجعة أدب م

اتها  قها وث   ص
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اء على  -٣ ل ب لازمة اي اءة وم ات الق ائي م ذو صع الاب ع  ا ال ف  ال لام  ال قاء  ان
ات ي ال اءة (ف ات الق اس صع ل الادراكي، وم اس اي راسة (م  )  ٢٠٠٧أدوات ال

ه ال -٤ راسة على ع   ت ادوات ال
  تحليل النتائج الإحصائية وتحليلها  -٥

ات في ض  -٦ ص راسة  تق ال ائج ال   ء ن
ل علي: راسة وت عاً: أدوات ال   را

ات، -١ ي ال اد/ ف اءة (إع ات تعل الق ع ي ل ي ال ق اس ال  ) ٢٠٠٧م

اس  -٢ اد (م اءة إع ل الإدراكي للق ر  irlen ,2010إي  ) ، تع رشا أن
م في  -٣ أداة ت ة)  اح اد / ال ة (إع ائ رة الق اس الق اءةم ات الق ع   م ل

ات  ي ال اد ف اءة (إع ات تعل الق ع ي ل ي ال ق اس ال   ) ٢٠٠٧أولا: م
ر    ه يه  ل ات  ي ال  عل  ال ات  ذو صع لام  ال ع  ف  ال إلى  اس  ال ا  ه ف  يه

ه  ه ت  أع لق   . عل ال ات  صع أو  اب،  اض علقة  ال ة  ل ال ائ  ال ل  أو   ، ع
. ال لام ة ل ال ل ائ ال ه ال ات ه عل ل ت ي ال ل على تق ف ال   قاي به

ي ي ال ق ات مقاي ال     :ث
اي  ت تع على  ي  ال اخ  ون ألفا  اس معادلة  ال مع  م  اس قة  ال ه  به ات  ال اب  ل

اد معامل ألفا على درجات  ، وق ت إ ي ق دات مقاي ال ل م   مف زعة وفقًا ل ة م اد الع أف
ة   الف قاي  لل ة  ال تفعة  م ات  ال معاملات  أن  ووج  راسي،  ال ف  وال ي  م ال الع 

اءة   (الق ة  الأكاد ات  ع ال اصة  ة  –ال ا ات –ال ال م  م  ل  في  ات)  اض ال
اوح ب ( ان ت لفة، فق  ة ال ة وال ات ٠.٩٧١-٠.٩٣١الع اس صع ة ل ال  (

اءة.   تعل الق
ة:  ئة ال قة ال ات    معاملات ال

ار  الاخ ئي  ج ب  ا  الارت معامل  اب  اس  ال مع  قام  قة  ال ه  به ات  ال اب  ل
دها   وع ة  د الف الأرقام  ذات  ات  دها    ١٠(الفق وع ة  وج ال الأرقام  ذات  ات  والفق دات،   ١٠مف

وق  ات)،  ات فق ع ال اصة  ال ة  الف قاي  لل ة  ال تفعة  م ات  ال معاملات  أن  ح  أت  
ب  اوح  ت ان  فق  لفة،  ال ة  وال ة  الع ات  ال م  م  ل  في  ة  الأكاد

اءة.٠.٩٥٩ - ٠.٩٢٧( ات تعل الق اس صع ة ل ال  (  
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ات  ع ي ل ي ال ق ق مقاي ال : ص عل  ال
اس ١ ال درجات  ع  ة  فق ل  ا  ارت معاملات  اس  ال مع  م  اس  : ال ق  ص  (

ي عي ال ت ا ت ع   الف ع معاملات الارت راسة، ووج أن ج ة لل ل ة ال اد الع ه لأف إل
ة،  ٠.٦٥( ناح م  ه  ت ا  ة  الف قاي  ال ات  فق اق  ات إلى  ا   م ة  )،  ا وم

. ة أخ ي م ناح ق ع ال ض ة م ل ائ ال اسها لل ة في  قاي الف   ال
٢: ق ال ائي، أو ص ق ال اب   ) ال ق ال ت ح ائي، أو ص ق ال ق م ال لل

ة   ال ي  ق ال مقاي  ة  ار ل ة  الف قاي  ال درجات  ب  ة  ال ة  ا الارت العلاقات 
ع  ع معاملات ل ان ج قاي و ال ه  ا ب درجات ه الارت اب معاملات  ، ت ح عل ال ات 

ا دالة ع م  ها م (٠.٠٠١الارت اوح    ). ٠.٨٦٠) إلى (٠.٦١١، ح ت
ل ( ل إي اد ه اءة / إع ل الإدراكي للق اس إي ر ٢٠١٠م   ٢٠١٦) تع رشا أن

ع مات  معل ا  لاس ف  أداة  ة  ه  الأكاد ة  الأن وأداء  اءة  الق ة  ل ع اء  اث ث  ا 
ة م ع  ا قة ب ، و ت خة.  ٨الأخ ى ال ات ح   س

اءة   اس الإدراكي للق ل م اس إي ات م ق وث   ص
اخلي:  اق ال   الات

ا يلي:  ائج  عاد، وال ارات ودرجات الأ ا ب درجات ال اب معاملات الارت   ت ح
ول ( اءة ١ج ) الإدراكي للق ل اس (إي عاد ل ارات ودرجات الأ ا ب درجات ال ) معاملات الارت

ء الأول) (ن=    )٣٠(ال
 صعوبات القراءة  عدم الراحة عند القراءة 

 الرقم  معامل الارتباط  الرقم  معامل الارتباط  الرقم  معامل الارتباط  الرقم  معامل الارتباط 

١ ** ٠٫٨٢٢ ١٠ * ٠٫٤٦٦ ١ ** ٠٫٨٣٢ ١٠ ** ٠٫٨١١ 

٢ ** ٠٫٨٤٩  ١١ ** ٠٫٥٦٥  ٢ ** ٠٫٨٧٦  ١١ ** ٠٫٧٢٤  

٣ * ٠٫٤٥٧  ١٢ ** ٠٫٦٨٩  ٣ ** ٠٫٨٥٠  ١٢ ** ٠٫٥٩٣  

٤ ** ٠٫٧٩١ ١٣ * ٠٫٤٠٩ ٤ ** ٠٫٨٢٩ ١٣ ** ٠٫٧٧٦ 

٥ ** ٠٫٧٥٠  ١٤ ** ٠٫٨٣٣  ٥ ** ٠٫٧٤٤  ١٤ ** ٠٫٧٦٨  

٦ ** ٠٫٥٨٣ ١٥ ** ٠٫٥٣٦ ٦ * ٠٫٤١٤ ١٥ ** ٠٫٦١٩ 

٧ ** ٠٫٥٥٧ ١٦ ** ٠٫٥٧٢ ٧ * ٠٫٤٥٥ ١٦ ** ٠٫٥٨٧  

٨ * ٠٫٤٤٣  ١٧ ** ٠٫٧٨١  ٨ ** ٠٫٥٠٥  ١٧ * ٠٫٤٦٢  

٩ ** ٠٫٥٩٥  ١٨ * ٠٫٤٢٤  ٩ ** ٠٫٦٠٣  ١٨ ** ٠٫٥٩٧  

    ٠.٠١** دال ع م   ٠.٠٥* دال ع م  



ة  ل اع الإس ة  ة ال ل لة  د  -م ادس الع ن ال      ) ١٢٥ -٩٦ (ص    ٢٠٢٣ماي -وال

١١٠ 

ائًا ع م دلالة    ا دالة إح ع معاملات الارت ول أن ج ح م ال ي ٥ي ع ا  .، وه
اس. ارات ال ع  ات ج   ث

اخ) و ن   معامل ألفا (ك
ف  عاد (مع ح اب معاملات ألفا للأ ) ث ح ع ارات ال ع  عاد (ج اب معاملات ألفا للأ ت ح

ا يلي ة  ض ائج م ارة) وال ل    :  درجة 
ول ( اءة (ن= ٢ج ) الإدراكي للق ل اس (إي   )٣٠) معاملات ألفا ل

اءة احة ع الق م ال اءة  ع ات الق  صع

ف   معامل ألفا مع ح
ارة  درجة ال

ق  ال
معامل ألفا مع  

ارة ف درجة ال  ح
ق  ال

معامل ألفا مع  
ارة ف درجة ال  ح

ق  ال
ف   معامل ألفا مع ح

ارة  درجة ال
ق  ال

١ ٠.٨٧٢ ١٠ ٠.٨٨٦ ١ ٠.٩٠١ ١٠ ٠.٩٠٤ 

٢ ٠.٨٧٤  ١١ ٠.٨٨٢  ٢ ٠.٩٠٣  ١١ ٠.٩٠٥  

٣ ٠.٨٨٨  ١٢ ٠.٨٧٩  ٣ ٠.٩٠٢  ١٢ ٠.٩١٠  

٤ ٠.٨٧٤ ١٣ ٠.٨٨٧ ٤ ٠.٩٠٥ ١٣ ٠.٩٠٤ 

٥ ٠.٨٧٧  ١٤ ٠.٨٧٤  ٥ ٠.٩٠٧  ١٤ ٠.٩٠٤  

٦ ٠.٨٨٣ ١٥ ٠.٨٨٤ ٦ ٠.٩١٢ ١٥ ٠.٩٠٥ 

٧ ٠.٨٨٤ ١٦ ٠.٨٨٦ ٧ ٠.٩١٢ ١٦ ٠.٩٠٧  

٨ ٠.٨٨٧  ١٧ ٠.٨٧٧  ٨ ٠.٩١١  ١٧ ٠.٩١٢  

٩ ٠.٨٨٠  ١٨ ٠.٨٨٧  ٩ ٠.٩٠٩  ١٨ ٠.٩٠٩  

اءة  احة ع الق م ال : ع ع اءة =  ٠.٩١٣معامل ألفا ل ات الق : صع ع  ٠.٨٨٨معامل ألفا ل

او معامل ألفا  ارة) أقل م أوت ف درجة ال ع معاملات ألفا (مع ح ول أن ج ح م ال ي
ي له  ع ال ت ة.لل ارات ثاب ع ال ي أن ج ع ا  ارة، وه   ال

ة:  ئة ال ال ات    ال
أن  يلي:  ا  ائج  ال ان  و ة  ال ئة  ال اس  لل لي  ال ات  وال عاد  الأ ات  ث اب  ح ت 

عاد. ع الأ ات ج ل على ث ا ي ًا م تفعة ن ات م ع  معاملات ال   ج
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ول ( ال٣ج ات  ) الإدراكي  ) معاملات ال ل اس (إي ة ل ل رجة ال عاد وال ة للأ ئة ال
ء الأول) (ن=  اءة (ال   )٣٠للق

ان  عادلة ج ات  اون   ال مان/ ب عادلة س ات  اءة  ال ) الإدراكي للق ل اس (إي  م

اءة  -١  ٠.٨٨٤ ٠.٨٨٠ ات الق   صع

اءة -٢  ٠.٩٥٠ ٠.٩٥٠ احة ع الق م ال  ع

ح م   ع ي ات ج ل على ث ا ي ًا م تفعة ن ات م ع  معاملات ال اب أن ج ول ال ال
عاد.   الأ

اس:  ق ال   ص
ي لها  ي ت عاد ال ارات ودرجات الأ ا ب درجات ال اب معاملات الارت ق  اب ال ت ح

ا يلي: ائج  ارة وال ا لل ً ارات م ة ال ع درجات  ار م   اع
ول اءة ٤( ج ) الإدراكي للق ل اس (إي عاد ل ارات ودرجات الأ ا ب درجات ال ) معاملات الارت

  )٣٠(ن= 

اءة  احة ع الق م ال اءة  ع ات الق  صع

ا  ق  معامل الارت ا  ال ق  معامل الارت ا  ال ق  معامل الارت ا  ال ق  معامل الارت  ال

١ ** ٠.٧٨٩ ١٠ *٠.٣٩٧ ١ ** ٠.٨١٠ ١٠ ** ٠.٧٢١ 

٢ ** ٠.٧٨١  ١١ ** ٠.٥٣٣  ٢ ** ٠.٧٤٩  ١١ ** ٠.٦٩٨  

٣ *٠.٣٩٨  ١٢ ** ٠.٦١٥  ٣ ** ٠.٨٠٢  ١٢ ** ٠.٤٩٩  

٤ ** ٠.٧٣٦ ١٣ *٠.٣٦٧ ٤ ** ٠.٧٨٤ ١٣ ** ٠.٧٢٢ 

٥ ** ٠.٦٧٣  ١٤ ** ٠.٧٤٧  ٥ ** ٠.٦٣٢  ١٤ ** ٠.٧٢٨  

٦ ** ٠.٥١٥ ١٥ *٠.٤٥٩ ٦ *٠.٣٧٢ ١٥ ** ٠.٥٨٦ 

٧ *٠.٤٧٣ ١٦ *٠.٤١٨ ٧ *٠.٣٨١ ١٦ ** ٠.٥١٨  

٨ *٠.٣٥٨  ١٧ ** ٠.٦٦١  ٨ *٠.٤٦٢  ١٧ *٠.٣٧٧  

٩ ** ٠.٥٨١  ١٨ *٠.٣٨٢  ٩ ** ٠.٥٧٨  ١٨ ** ٠.٥٣٣  

   ٠٬٠١** دال ع م  ٠.٠٥* دال ع م  
ي له   ع ال ت ارات ودرجات ال ا ب درجات ال ع معاملات الارت ول أن ج ح م ال ي

اءات  الإج ارات.م  ال ع  ق ج ي ص ع ا  ائًا وه إح دالة  اره)  ال درجة  ه  م وفًا  ارة(م ال
رة  ال وأص  عاد،  الأ ع  وج ارات  ال ع  ج ق  وص ات  ث ح  ي ق،  وال ات  لل قة  ا  ال
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نة م ( اس، وال ة لل هائ ارة: (٣٦ال اءة) (١٨)  ات الق ع الأول (صع ارات لل  (١٨ (
 . ة لل ة الأساس ة لل على الع اءة) صال احة ع الق م ال اني (ع ع ال   ارات لل

ة ائ رة الق اس الق ا م ة )  ثان اح اد ال  ( إع
ة : ائ رة الق اس الق   ض م

ة:ت  ال اءات ال اع الإج إت ة وذل  ائ رة الق اس الق   ض م
ت   -١ ار  الاخ اغة  غ ص  : ال م  عة  م ة علي  الأول رته  في ص اس  ال ض  ع

اهج  وال اصة  ال ة  ال ال  م في  ال  ال  ادة  ال م  عة  م علي  ضه  ع
ل: ة وذل لأخ أراءه ح ي اللغة الع   ومعل

ي - ه.ت ف م ق اله اس ل ة ال   م ملائ
لة.  - اغة الأس ي سلامة ص  ت
راسة.  - ة ال لة لع ة الأس اس  م م
ائ   ال اب  ع ح ار، و ارات الاخ ع  اغة  اء على آراء ال ت إعادة ص و

ت ( رق   ف فق ة وت ح ف)، و١،٤ال م ع هارة الأولي (مهارة ال دة ) في ال ف ل ال
) دة رق (١٣رق  ف ال ل  ، و ال ائي)، ٢١) في مهارة  الق الفه  (مهارة  الة  ال هارة  ال ) فى 

) رق  دة  ف ال ا  ً رة ٣٠وأ ال ن  ت ل  ة)..و ال اءة  الق (مهارة  عة  ا ال هارة  ال فى   (
اس م (  ة لل هائ دة. ٢٥ال   ) مف

ر  ار الق ة لاخ ائ ال م اءة:ال ات الق لام ذو صع ة ل ائ  ة الق
) م  نة  ال ة  م ال ة  الع على  ة،  ائ الق رة  الق ار  لاخ ة  الأول رة  ال ت  ) ٣٠ت 

اره  ل ت أع لازمة إي اءة وم الق ات  ع م ذو صع ا ال ف  ال ة م تلام  ًا وتل تل
س ع (١٠.٣٠إلى    ٩.٢٠م   ار ) وا٩.٦٧٨٠،  اف م ي ٠.٢٥٨١٦(  ن ع تق )، و

نامج   ل إدخالها  ث  ها  ورص ة  لا الاس ة  الع م (SPSS)درجات  ف  اله ان  و ائى،  الإح
ق ما يلى :  ار ت لاعي للاخ   ال الاس

ره ( ل فى زم ق ار، وةد ت اب زم ت الاخ قة.٤٥ح  ) د
ار ال ة للاخ م ائ ال اب ال   لة فى:.ح

ار  الإخ دات  ف ل ال  معاملات  ار،  الإخ دات  ف ل ة  ع وال لة  ه ال ام    معامل  اس )
ار.  ائج الاخ ات ن ار)، ث رجة على الاخ ات ال ق تف ق (ص )، أدلة ال ا   معامل الارت

ة : - ائ رة الق ار الق دات اخ ف ة ل ع لة وال ه   معامل ال
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اب معامل   ال ال ت ح ف ال ار، وق ت ح دات الإخ ال م مف ل س ة ل ع لة وال ه ال
م أك  ه  ل سه معامل ) .,٨(معامل  ال   ال  ال ف  ح ل  و جً  سهل  ن  ال  ال لأن 

ات أ قل م دات  )٢,٠ (صع ف ة ل ع لة وال ه ت معامل ال ا، وق ام ن صع جً ال  ال
ار ما ب ( ال) ٠)٨,٠ (و  )٢,٠الاخ د  ل ال ي ق  –)٢,٠ (وهي  تقع في ال ال

ار . ).٨,٠ (و دات الاخ ف أ م مف ل ل ي ح   و
ة:  ائ رة الق ار الق ائج اخ ات ن   ث

ات ال معامل  اب  ح ات   ت  صع ذو  م  ع  ا ال ف  ال لام  ل ة  ائ الق رة  الق ار  اخ ائج  ل
اخ"   ون "ك لـ  ألفا  معامل  ام  اس ة  الف ومهاراته  ل  إي لازمة  وم اءة   Cronbach'sالق

Alpha  ة ل رجة ال دة م ال ف ف درجة ال ة وذل (في حالة ح ة على ح ل مهارة ف دات  ف ل
ه ي إل هارة ال ت ول (  لل دة). وال ف : ١ال ضح ذل   ) ي

ول ( ة٥ج ة ومهاراته الف ائ رة الق ار الق ات اخ اخ ل ون   ): معاملات ألفا 
ة ائ رة الق اس الق   م

ف  ع ائى   مهارة ال   مهارة ال ة   مهارة الفه الق اءة ال   مهارة الق

دة  ف   معامل ألفا   رق ال
رق  
دة  ف   ال

دة رق   معامل ألفا  ف   معامل الفا   ال
رق  
دة  ف   ال

  معامل ألفا 

٠.٩٠١  ٢٥  ٠.٨٠٤  ١٧  ٠.٨٠٩  ٩  ٠.٨٦٣  ١  

٠.٨٦٨  ٢٦  ٠.٨٣١  ١٨  ٠.٨١٥  ١٠  ٠.٨٤٩  ٢  

٠.٨٧٣  ٢٧  ٠.٨١١  ١٩  ٠.٨٣١  ١١  ٠.٨٢٢  ٣  

٠.٨٨٨  ٢٨  ٠.٨١٠  ٢٠  ٠.٨١٧  ١٢  ٠.٨٦٣  ٤  

٠.٨٧٦  ٢٩  ٠.٨٤٢  ٢١  ٠.٨٤٢  ١٣  ٠.٨٤٩  ٥  

٠.٩١٠  ٣٠  ٠.٨٢١  ٢٢  ٠.٨٣٤  ١٤  ٠.٨٢٠  ٦  

٠.٨٠٢  ٢٣  ٠.٨٣٧  ١٥  ٠.٨٤٤  ٧      

٠.٧٨٢  ٢٤  ٠.٨٢٤  ١٦  ٠.٨٣٧  ٨      

معامل ألفا  
  العام 

٠.٩٠٤    ٠.٨٣٤    ٠.٨٤٥    ٠.٨٦٧  

ول ( ح م ال أو  ): ٥ي  ، م أقل  دة  مف ل  درجة  ف  ح حالة  في  اس  لل ألفا  معامل  أن 
ة, ح أن  دات ثاب ف ع ال دة, أ أن ج ف ه ال ي إل عي ال ت ع الف او معامل ألفا لل
دة, وم   ف ه ال ي إل عي ال ت ع الف لي لل ات ال د إلى خف معامل ال دة لا ي ف خل ال ت

قاء على   دة رق (ث ت الإ ف ا ال ا ع اس، وذل  دات ال ع مف هارة الأولي ١،٤ج ) في ال
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دة رق ( ف ل ال ف)، و ع دة ٢١(مهارة ال ف ا ال ً ائي)، وأ الة(مهارة الفه الق هارة ال ) فى ال
د إلى ٣٠رق ( دات ي ف ه ال خل ه ة) فق وج أن ت اءة ال عة (مهارة الق ا هارة ال ) فى ال

. خ فه ل فق ت ح دة, ول ف ه ال ي إل ع ال ت ات لل   ف معامل ال
دات ( ف   ) :BointBaserial Correlationمعاملات ت ال

ا ب درجة   - اب معاملات الارت ة ع  ح ائ رة الق ار الق ادات اخ اب ت مف ت ح
ة ال   هارة الف ة لل ل رجة ال دة وال دة كل مف ف ف درجة ال دة (في حالة ح ف ه ال ي إل ت

ه  ي إل ع ال ت ة لل ل رجة ال ول ( م ال دة), وال ف :٦ال ضح ذل   ) ي
ول ( ف ٦ج دة (في حالة ح ف ح م أث ال ة ال ائ رة الق ار الق ا لاخ ): معاملات الارت

دة) ف  درجة ال
ة  ائ رة الق ار الق   اخ

ف  ع ائى   رة ال مها  مهارة ال ة   مهارة الفه الق اءة ال   مهارة الق

رق  
دة  ف   ال

معامل  
ا    الارت

دة  ف ا   رق ال دة   معامل الارت ف   رق ال
معامل  
ا    الارت

رق  
دة  ف   ال

معامل  
ا    الارت

٠.٦٩٩  ٢٥  ٠.٦٥٦  ١٧  ٠.٧١٣  ٩  ٠.٤٨٢  ١  

٠.٨٥٢  ٢٦  ٠.٤١٧  ١٨  ٠.٦٧٥  ١٠  ٠.٥٧٠  ٢  

٠.٨٢٨  ٢٧  ٠.٥٩٣  ١٩  ٠.٥٥٠  ١١  ٠.٨١٣  ٣  

٠.٧٤٦  ٢٨  ٠.٦١٢  ٢٠  ٠.٦٥٦  ١٢  ٠.٤٤٠  ٤  

٠.٨٠٨  ٢٩  ٠.٣٢٣  ٢١  ٠.٤٤٩  ١٣  ٠.٥٦٨  ٥  

٠.٥٦٠  ٣٠  ٠.٥٢٨  ٢٢  ٠.٥١٦  ١٤  ٠.٧٩٨  ٦  

٠.٧٥٧  ٢٣  ٠.٥٣٢  ١٥  ٠.٦١٢  ٧      

٠.٧٩٤  ٢٤  ٠.٦١٢  ١٦  ٠.٦٦٩  ٨      

ول ( - ح م ال ا ب  ٦ي دات (معاملات الارت ف ع معاملات ت ال ة ) أن ج ل رجة ال ال
م   أك  دات)  ف وال دة  ف ال أث  م  ح  ال ع  دات   ٠.٣لل مف ع  ج ان  معه  ح  ي ا  م

ة.  ع  معاملات ت ج ار ت  الاخ
- : ق العاملي ال  First order Confirmatory Factor Analysis ال
ة   - ائ رة الق ار الق ق العاملي لإخ اب ال ل ت ح لازمة إي اءة وم ات الق لام ذو صع لل

لى الال رجة  ال م  ال  العاملي  ل  ل ال ام  اس خلال   Confirmatory Factorم 
Analysis  )ائى الاح نامج  ال ام  ام  Amos,v20اس ال اء  ال ق  م ص أك  لل وذل   (

دة رق ( ف ال ف  ائج ع ح ال ت  اس،وق اسف هارة  ٥لل دة رق )  ف ال ل  ت ى  ال وال
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فها واعادة ١٣( ه ت ح اءً عل ائًا، و اح ل وذل لأنها غ دالة  اس  ال ) على م 
ل ( ال ضح  ا ه م ة  هائ ائج ال ل ال فها وت ع ح ة اخ  ذج م اب ال  ):٤ح

  
ل( ار ١ش رجة الاولى لاخ ذج العاملي ال م ال ة): ال ائ رة الق   الق

رة  الق ار  لاخ الأولي  رجة  ال م  ال  العاملي  ل  ل ال ذج  ل قة  ا ال ح  ات  ش م
ة ائ   الق
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ول ( ة٧ج ائ رة الق ار الق قة لاخ ا ات ح ال ش   ) م

ش  ال    ال الاس 
ش    لل

ش  ش   ة ال الى لل   ال ال

ا ع  ار م ن غ دالة    ٣٢٩.٤٢٢ 2X  اخ   أن ت

ة      ٢٢٣ Df درجات ال

ا ع  ة م   ٥-١  ١.٤٧٧ df2X/ ال

مات أك ار معل تها    ٥٣١.٤٢٢ AIC م او ن ، أو ت ش أقل م ة ال ن  أن ت
ع  ذج ال قع   لل ائف ال ق ال ، أو    ١٠.٨٤٥ ECVI ال ش أقل م ة ال ن  تها  أن ت او ن ت

ع (  ذج ال قة    )١٣.٢٢٤لل ا ال ش  م
ار   ال

NFI ١-٠  ٠.٧١٢  

قة   ا ال ح  ش  م
قارن   ال

CFI ١-٠  ٠.٨٧٧  

قة   ا ال ش  م
ى   ال

RFI ١-٠  ٠.٦٤٣  

قة   ا ال ش  م
اي  ال

IFI ١-٠  ٠.٨٨٤  

ع  م س  م ر  ج
اب  أ الاق  خ

RMSEA ٠.١-٠  ٠.٠٩٩  

م   ح  (ي اب  ال ول  الى ٧ال ال ال  فى  قة  ا ال ح  ات  ش م ع   ج ع  وق  (
ا ة  ان  ون  ذج،  لل انات  ال قة  ا م ح  على  ل  ي ا  م له؛  ع  ا ال ش  دالة   ٢لل

ة. ة ل الع اس ها اك ح ائًا ح أن    اح
راسة :  مة في ال ة ال ائ ة الإح عال ا ال   خام

ة: أولاً: ا  ائ امج الإح   ل
ائي   ل الإح ل نامج ال  .SPSSب

ها :  اق راسة وم ائج ال   سادساً ن
ع:  ز ة ال ال ار اع   أولا: اخ

وف ج ل ار  ام اخ ة ع  اس ال ق م الأع ال وض ت  ة الف ق م ص  -لل
ف   ف   Kolmogorov-Smirnove testس ن م  لل ة  ارام اللا ارات  أح الاخ

ول ( ضح ال ات و غ ع لل ز ة ال ال ة  ٨ع اع رجات الع ع ل ز ة ال ال ار اع ائج اخ ) ن
ة  هائ راسة.ال   في مقاي ال
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ول ( راسة ل ٨ج ة في مقاي ال هائ ة ال رجات الع ع ل ز ة ال ال ار اع ائج اخ ): ن
ة. ن= (  ائ حلة الاب   )٣٥تلام ال

ـــــاس ــــقــــ   ال
س   ال
ابى   ال

اف    الان
ار   ال

 ) ار  Zة  لاخ  (
وف ج ل   -ك
ف   س ن

لالة   ال
  

اءة                   ات الق     صع

ف  ع   غ دالة  ٠.٠٦٥ ١.٣٠٨ ٣.٢٢٢ ٢٦.٧١٤٣ مهارة ال

  غ دالة  ٠.٤٦١ ٠.٨٥٣ ٢.٨٩٣ ١٩.٢٥٧ مهارة ال 

ائى    غ دالة  ٠.٢٢٣ ١.٠٤٧ ٣.٠٤٩٤ ١٤.٣٧١٤  مهارة الفه الق

ة  اءة ال   غ دالة  ٠.٧١٢ ٠.٦٩٩ ٤.٨١٠٣ ١٤.٠٨٥٧  مهارة الق

اءة  ات الق ع ة ل ل رجة ال   غ دالة  ٠.٤٥٤ ٠.٨٥٧ ٩.٣٦٤ ٧٧.٠٥٧  ال

ل     لازمة اي   م

اءة  ة الق   غ دالة  ٠.٧٥١ ٠.٦٧٦ ٤.٩٥٧ ١٦.٢٥٧١  صع

اءة  اء الق احة اث م ال   غ دالة   ٠.٦٤١  ٠.٧٤٢  ٤.٧١٤  ١٣.٧٧١  ع

ل  لازمة اي ة ل ل رجة ال   دالة غ   ٠.٩٩٠  ٠.٤٤١  ٦.٧٤٨  ٣٠.٠٢٨٦  ال

) ول  ال م  ح  (  ٨و ة  أن    :(Zوف ج ل ار  راسة    -) لاخ ال قاي  ل ف  س ن
اءة الق ات  دال   -(صع غ  ة  ائ الاب حلة  ال تلام  ل  ة  الف عادها  وأ  ( ل اي لازمة  م

ف ي   ل س اً. ول ال عاً اع ز زعة ت راسة م ات ال غ ح معه ان م ا ي اً  م ائ ام اح اس
راسة. وض ال ق ف ار ت ة لاخ ارام ة ال ائ   الأسال الإح

ها:  - ها وتف اق ض الأول وم ائج الف   ن
ض الاول على اءة ي الف ات الق اس صع ة ل ل رجة ال ا ب ال ائ ج علاقة دالة اح : ت

ف ع ال (مهارة  له  ة  الف عاد  ائي-المهارة  -والأ الق الفه  ة) -مهارة  ال اءة  الق مهارة 
ة له، عاد الف ل والأ لازمة اي اس م ة ل ل رجة ال ام    وال ض ت اس ة الف ق م ص لل

( ا ار(معامل الارت اس   (Correlation)  اخ ه وم عاده الف أ اءة  ات الق اس صع ب م
ة ل  عاده الف أ ل  لازمة اي ول(م ة، وال ائ حلة الاب لاً: ٩ تلام ال ضح ذل تف   ) ي

  
  
  
  



ة  ل اع الإس ة  ة ال ل لة  د  -م ادس الع ن ال      ) ١٢٥ -٩٦ (ص    ٢٠٢٣ماي -وال

١١٨ 

اءة                           ات الق اس صع   م

ف   ع ائي ال ال  الفه الق
اءة   الق

ة   ال
ة   ل ال رجة  ال

اس   لل
ى                                     ل الإدر اس اي     م

اءة  ة الق   ٠.٠٢٥ *٠.٣٩٣ *٠.٣٨٩ ٠.١١٨ * ٠.٣٥٥- صع

اء   اث احة  ال م  ع
اءة   الق

٠.٦٧٦ ** ٠.٥١٧ ** ٠.٥٠٥ ** ٠.٥٦٢ ** ٠.٥٨٣ **  

ة   ل ال رجة  ال
لازمة   م اس  ل

ل   اي
٠.٤٩١ ** ٠.٦٥٠ ** ٠.٦٣٩ ** ٠.٤٧٩ ٠.٤٧ **  

ح م  ول (ي   ):٩ال
- ) م  ع  اً  ائ اح دالة  ة  ج م علاقة  ج  اس ٠.٠١ت ل ة  الف عاد  الأ ع  ج ب   (

ة له. ل رجة ال ل ال ل و لازمة اي اس م اءة  اء الق احة اث م ال ع ع اءة و ات الق  صع
اً ع م ( - ائ ة دالة اح ج ج علاقة م ائي) ب ُع (مهارة  ٠.٠٥ت ومهارة -الفه الق

. ل لازمة اي اس م اءة  ة الق ع صع اءة و ات الق اس صع ة)  اءة ال  الق
- ) م  اً ع  ائ اح دالة  ة  ج علاقة سال ات ٠.٠٥ت اس صع ف  ع ال ب مهارة   (

  . ل لازمة اي اس م اءة  ة الق اءة وصع  الق
اً ب  - ائ ج علاقة دالة اح ة لا ت ل رجة ال ل ال اءة و ات الق اس صع  مهارة ال 

 . ل لازمة اي اس م عاد م أح أ اءة  ة الق ار مع صع  للاخ
- ) م  اً ع  ائ اح دالة  ة  ج ج علاقة م ات ٠.٠١ت ع ل ة  الف عاد  الأ ع  ب ج  (

لاز  اس م ة  ل ل رجة ال ة له  و ال ل رجة ال اءة وال ف الق ع ا مهارة ال ل ماع  مة اي
ة  - ل ال رجة  وال اءة  الق ات  صع اس  ف  ع ال مهارة  ب  اً  ائ اح دالة  علاقة  ج  ت لا 

 . ل لازمة اي اس م   ل
ض الأول مع دراسة (   ائج الف ف ن ، Kriss & Evans (2005، ودراسة Farci,(2009)وت

ام (    ،Wilikins,(2003)ودراسة   م ص )،   ٢٠١٩)، ودراسة دعاء ناص (  ٢٠١٣ودراسة 
ام   )،٢٠١٨ودراسة م أح سل ( ابي واضح للاس إ أث  د  عًا في وج ف ج ي ت وال

ذو  لام  ال ها  م عاني  ي  ال ة  ال هات  ال خف  في  ها  وأث نة  ل ال ل  إي ات  شفا
ل   اءة ؛ م ات الق ل وصع لازمة إي ات Faraci (2009) سة  درام فا صل إلى أن ال ي ت ال

ات  فا ال أن  وث  لاقة  أك  ال  اءة  ق عل  وت ة  ال هات  ال على  ي  تق نة  ل ال
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دراسة   ل  و اءة،  الق ودقة  ائي  الق الفه  ا  ه ال  م ت  نة  ل ح   Kriss (2007)ال
ام اس ع  اء ة أس راسة إلى أن الق ائج ال صل ن ة    ت عة ال نة لل ل ال ات  فا ال

دراسة   ل  و اءة،  الق ات   Ritchie (2011)ع  فا ال ة  لفاعل ابي  إ أث  ت  ه أ ي  وال
قة ان  ا راسات ال ، وأوض ال ل لازمة إي ها م ي ت اءة ال ات الق نة في ت صع ل ال

ا ام  اس وان  اءة  الق ات  ع ل رئ  س  ل  اي لازمة  اض م اع م  قلل  ن  ل ال فاف  ل
ل .   لازمة اي و م ة ل اح ة ال ائ هات الق   ال

على اني  ال ض  الف جي  ت لا  م   :  ل  درجات  ات  س م ب  ة  ائ اح دلالة  ذات  وق  ف
اءة.   ات الق اس صع ة ل ل رجة ال ة وال عاد الف ر والاناث فى الأ   ال

ار(ت)   ام اخ ض ت اس ق الف ار ت اب   (T-test)لاخ ، وذل ل قل ل ع م
والا  ر  ال درجات  ات  س م ب  وق  للف ة  ائ الإح لالة  اس ال ل ة  الف عاد  الأ فى  ناث 

ول ( ، وال لام اس ل ال ة لل ل رجة ال اءة وال ات الق لاً:  ١٠صع ضح ذل تف   ) ي
ول ( ر والاناث فى  ١٠ج ل م ال ات درجات  س وق ب م لالة الف ار(ت) ل ائج اخ ): ن

ة له ل ل رجة ال اءة وال ات الق اس صع ة ل عاد الف ة   الأ ائ حلة الاب تلام ال
  ) .٣٥(ن=

غ    ال
ر(ن=    )١٨الاناث(ن=  )١٧ال

ة  
 (ت)

س   ال
ابي   ال

اف   الان
ار   ال

س   ال
ابي   ال

اف   الان
ار   ال

ف  ع   ٠.٦٨٣ ٥.٤٩٧  ٢٦.١١١  ٤.٦٨٧٢ ٢٧.٢٩٤١ مهارة ال

  ٠.٨٨٩  ٢.٧٧٠٦  ١٨.٨٣٣  ٣.٠٣٦٥  ١٩.٧٠٥٩  مهارة  ال

ائى    ٠.٦٢٥  ٣.٠٩٥  ١٤.٠٥٥٦  ٣.٠٥٧٠  ١٤.٧٠٥٩  مهارة الفه الق

ة  اءة ال   ٠.٨٠٧  ٥.١٤٧٥٠  ١٣.٤٤٤  ٤.٤٧٩٥  ١٤.٧٦٤  مهارة الق
ات   ع ل ة  ل ال رجة  ال

اءة    الق
١.٠٥٠  ٨.٩١٩  ٧٥.٤٤٤  ٩.٧٨٨  ٧٨.٧٦٤  

ول ( ح م ال ل م    أنه ):١٠ي ات درجات  س ة ب م ائ وق ذات دلالة إح ج ف لا ت
ف ع ال (مهارة  ة  الف عاده  وأ اءة  الق ات  صع اس  م فى  والاناث  ر  ال   -ال  -مهارة 

ائي ض. -مهارة الفه الق ق الف ة)، وم ث فق ت اءة ال   مهارة الق
لا م دعا ائج دراسة  ض مع ن ا الف ائج ه ف ن د راش (٢٠١٩ء ناص (وت ) ٢٠١٩) والع

اءة . ات الق ر والإناث في صع ة ب ال ائ وق ذات دلالة إح ج ف ي ب انه لا ت   ال
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 : ال ض ال ائج الف   ن
على ال  ال ض  الف ج  :ي  ت م   لا  ل  درجات  ات  س م ب  ة  ائ اح دلالة  ذات  وق  ف

  . ل لازمة اي اس م ة ل ل رجة ال ة وال عاد الف ر والاناث فى الأ   ال
ار(ت)   ام اخ ض ت اس ق الف ار ت اب   (T-test)لاخ ، وذل ل قل ل ع م

والان ر  ال درجات  ات  س م ب  وق  للف ة  ائ الإح لالة  اس ال ل ة  الف عاد  الأ فى  اث 
ول ( ، وال لام اس ل ال ة لل ل رجة ال ل وال لازمة اي لاً: ١١م ضح ذل تف   ) ي

ول ( ر والاناث فى ١١ج ل م ال ات درجات  س وق ب م لالة الف ار(ت) ل ائج اخ ): ن
ة   ائ حلة الاب ة له ل تلام ال ل رجة ال ل وال لازمة  اي اس م ة ل عاد الف  )٣٥(ن=الأ

ول ( ح م ال ل م): ١١ي ات درجات  س ة ب م ائ وق ذات دلالة إح ج ف  أنه  لات
اءة الق ة  (صع ة  الف عاده  وأ ل  اي لازمة  م اس  م فى  والاناث  ر  اء   -ال اث احة  ال م  ع

وق ذات  ج  ف ل انة لا ت ه اي ف مع ما اشارت ال ا ي ض. وه ق الف اءة)؛ وم ث فق ت الق
ل الادراكي (  اس اي ر والاناث علي م لا م ال ة ب درجات  ائ   ) irlen 2005دلالة إح

حة:   ق ث ال ات وال ص عًا: ال   را
راسة:  ات ال ص   أولا ت

ا يلي :  راسة  صي ال ائج ت ه ال ت ع ء ما اسف   في ض
ائي. --١ ف الق ال ها  ل وعلاق لازمة إي ة  ورة ال   ض
ف   -٢ اءة، م خلال ت ات تعل الق و صع ة ل ائ رات الق ة الق ام ب ورة الاه امج  ض ال

ة.  ائ ات الق ع غل على ال ه في ال اع ي ت ة ال ة العلاج  والأن

غ    ال

ر(ن=    )١٨الاناث(ن=  )١٧ال
 

ة  
 (ت)
 

س   ال
ابي   ال

اف   الان
ار   ال

س   ال
ابي   ال

اف   الان
ار   ال

اءة  ات الق   ٠.٥٤٩  ٥.٧٣٤٦ ١٥.٨٠٥٦  ٤.١٠٠٧٥ ١٦.٧٣٥٣  صع

اءة  اء الق احة اث م ال   ١.٩٣٠  ٤.٣٧٢٣  ١٢.٣٣٣  ٤.٧٠٣٩ ١٥.٢٩٤  ع
اس   ة ل ل رجة ال ال

ل  لازمة اي   م
١.٧٥٦  ٦.١٤٩٦  ٢٨.١٣٨٩  ٦.٩٥١٧  ٣٢.٠٢٩٤  
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ل    -٣ اءة ول الق ات  لام ذو صع ال ل  ، و ل إي لازمة  لام ذو م لل ال  ال 
ة  امج العلاج اح ال الي ن ال ة، و ه الف ائه له أك م ان جي لل ول اس ن ام م  اس

عل ه ال ال له  ات ال ة في علاج صع ، ح أن أول خ ه ي ت عل  ال

اً ال حة:  ثان ق   ث ال
ت      ات، وما أسف غ ت بها م م راسة، وما  أن ي ه ال اء ه ء ما ت خلال إج في ض

ه  افها م ه تها وأه ي  أن ت في ف راسات ال ع ال ة  اح ح ال ائج تق ه م ن ع
الي:  راسة وذل على ال ال   ال

اءة والاجهاد -١ ات الق . العلاقة ب صع لام العادي ة لل ئ ة ال اس   ال وال
اءة -٢ ات تعل الق لام ذو صع نة لل ل ل ال ات إي ام شفا اس ي  نامج تعل ة ب  فعال
وق ب-٣ ف على الف ع ل ال لازمة إي ه م ذو م   . ال
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اجع   ال
) ناص أح  ات  ٢٠١٩دعاء  شفا ة  تلام ).فا م  ة  ع ل  اءة  الق ل  ة  مق نة  مل
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Scotopic Sensitivity syndrome (irlin syndrome) and relationship to 
reading difficulties among primary school students 

 
Abstract: The current study aimed to identify the relationship between Irlin 
syndrome and reading difficulties among elementary school students, and the 
research tools were applied to a sample of (35) male and female primary school 
students with reading difficulties, their chronological ages ranged between (9-
11) years. The study tools were represented in the following tools: the Stanford 
Penh scale, the Diagnostic Assessment Scale for Reading Difficulties, the 
Nirological Survey Test, the Irlin Reading Cognitive Scale, the Reading Ability 
Scale. The results of the study resulted in the following: There is a positive 
statistically significant relationship between reading difficulties and Irlen 
syndrome, there are no statistically significant differences between the mean 
scores of both males and females in the sub-dimensions and the overall score of 
the Irlen Syndrome scale, and reading difficulties. 
 
Key words: reading difficulties-Irlene Syndrome- 

 

  


