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لاب   ح ل  ف وم ال ال قة  ال ه  ى وعلاق ف الأم ال
ة الع ي ة  ان حلة ال   ال

اد    اع
ي ه ج تاج ال ى أح ع   * إن

  
ل  إلى    : ال ال  ف  وم  يه ف  ال قة  ال م  لا  و ى  ف ال الأم  ب  العلاقة  ع  ف  ال

لاب   ح ل  ات درجات  ال س وق ب م ف ع الف ف ال ا يه  ، ة الع ي ة  ان حلة ال ال
ى و   ف اس الأم ال ـلآ م  م انه م الإناث على  ات أق س ر و م ة م ال ان حلة ال لاب ال

راسة م (  ال ة  ن ع ح، وت ال ف وم  ال قة  ف الأو ٣٠٠ال ال لاب  ة م  ال ال و ل  ) 
ان م (  "  ٧ال ف ال قة  اس  ال ى" و" م ف اس الأم ال " م ه ،  و عل ة الع ي ارس  ) م

إلى راسة  ال ائج  ن صل  ة، وت اح ال اد  إع م  ح"  ال م  اس  ه    و" م ج ة م ا إرت د علاقة  وج
ال  وم  ف  ال قة  ال م  ـلا  و  ي  ف ال الأم  ب  ة  ائ إح دلالة  حلة  ذات  ال لاب  ل  ح 

درجات   ات  س م ب  ة  ائ إح دلالة  ذات  وق  ف ج  ت أنه  إلى  صل  ت ا   ،  ، الع ة  ي ة  ان ال
ي    ف اس الأم ال ـلآ م م انه م الإناث على  ات أق س ر و م ة م ال ان حلة ال لاب ال

ر. الح ال ح ل ف وم ال ال قة    وال
  

مة:    مق
ع  ع   ع، ح  اد ال د م أف ل ف اة  ـاً ل ور ـاً ض ل ى م ف الأم ال ر  ع ال

ز م اجات  أب ي ال ف ال ة وراء ت ار ك إس ل ال لة  ة،  ال  ع ن اء  : ٢٠١٢(رغ
ولـلآخ )،  ١١٦ ة  لل وإدراكه  د  الف اف  ت فى  ٱ  ث م عامـلآ  ع  ى  ف ال الأم  ر  ع فال
ل ان، (م   ). ٧: ٢٠٠٤ع

ج   ال لابى و ه دراسة أف ت عل ا ما أك ) (Afolabi& Balogun,2017: 251وه
به والآخ  ه  ال ة  ال أو  العال  إلى  ن  ى لا ي ف ال الأم  ون  ع ي  ال اد  الأف أن 

ة ال هام  ال ام  لل ـاً  دائ ن  ع الى  ال و ٱ،  ي ته ن  ل أنه  ق   على  وت
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اف*   : م م رسالة ماج ت إش
ان   اس ح ال  فى حام   -أ.د/ إع    د/ نهال ل



ح  ف وم ال ال قة  ال ه  ى وعلاق ف لاب الأم ال ه  ------ل  ي أح ع  إن

٦١ 
 

افه ق. أه ف ات أعلى م ال وال ل إلى م ص اولة ال   وم
اره  أف ع  ع  وال ابها  وإك ات  ال إلى  ل  ص ال م  ه  الأم  د  الف ر  ع ف
ر  ق(م ف اح وال احل ال ل إلى أعلى م ص ه وال ف ه ب ادة ثق اع على ز ا  لفه، م ال

،   ). ٣: ٢٠٢٠ع الع
اد ل م أشار  لاب؛  ال عل  ي ا  أنه     (Mulyadi,2010: 75)و إلى  ه  دراس فى 

على كل ه  اع ا  م اته،  ل امه  وإح ه  ف ب ه  ثق زادت  ة،  وال الأم  ال  ال ر  شع زاد  ا 
ها ق ف ف اولة ال افه وم ق أه ه م ت ة ت ل نقا ضعفه إلى ق راته و ت   .ت ق

اف   ي الأه ق ذاته وت اولة ت ه على م اع ى  ف الأم ال د  ر الف ا أن شع ك
ق عى ن ت عها وال ي  اف ال ة الأه حه وم ث على  ث على م  ا ي ها، م

، قها( هالة م ه ن ت   ).٢: ٢٠١٣ودافع
اهى         ه دراسة نافع وال ت عل ا ما أك أن الأم    )(Nafaa&Eltanahi,2011:104وه

م وت  اته  م ق  ل عى  ال رته على  ق ادة  وز د  الف اح  ن أساس  ى  ف أدائه  ال  
ه ح ل ادة م ال الى ز ال ف ال و   .به

اح         ال على  رة  ق وأك  ارسه  م فى  راحة  أك  الأمان  ون  ع ي  ال لاب  ال أن  ح 
) عل  اء Alice, Bibi& Jummai,2016:145وال ال م  أعلى  ات  ن  ع و  ،(

ه على ال مع ق  اع ا  ة م ات فاءة ال ازات أك فى وال ق إن ازفة ب اة وال ا ال ا
اة (   ). Olukayode,& Anthony,2017:248ال

: لة ال   م
ث بها، م         ا  ها ل ارس الع ومعا لها فى إح م ة م خلال ع اح لاح ال

ة،   وواض دة  م اف  أه وضع  على  رته  ق فاض  وإن اته  ب لاب  ال ثقة  فى  ب  ب ت وث  ح
ورها  ب ى  ال ة  ال ة  الع ات  ل والع ى  ف ال الأم  فاض  إن ة  ن قها  ت إلى  عى  وال

لاب ث على ال .  ت له   وعلى م ت
له       اته ول ح ل ته  ن ث على  ي ى  ف ال الأم  د  الف ر  ع   )، (Coray,2008: 181ف

ف  ال قة  ال ره  شع م  وإرتفاع   ، م ل  افه  وأه اته  أول ت  ت على  اع  ا  م
الآخ ف )،  Kelly& Noonan,2008: 233(  و ال مهارات  ت  على  ره  الق ادة   وز

اح وال از  الإن على  ه  ف ا  )،  (Deryabina,2017: 93وت ه  ك ل ح  ال م  م  ي 
اد،       ).٨٤: ٢٠١٢(ع ال ع
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ان،  الأم والإ د  ر الف ع م شع د، ت اة الف ل دوراً هامـاً في ح ف ت ال قة  فال
، أح ام  م(ح ق لل ـاً  دائ عى  وال اته  ل ه  ي تق م  ي  ا  راته  ٦٢٩:  ٢٠١٢م ق ام  وإس  ،(

(مها  فه  ه إلى  ل  ص ال في  ه  اع ت ي  ال ازات  الإن م  م  ر  ق اك  ق  ت في  ومهاراته 
،   ). ٥٠: ٢٠١٥ح

ه في ذاته   ع على ثق ا ي اة، م اه ال ة ت اب ة إ ع ب د الآم ي ح أن الف
اع على    )،(Belsky&Fearon,2002:363وفى الآخ ا  ي  م ات ال ع عامل مع ال ال

انه أق مع  الفعال  ال  والإت ه  ه  ال ة  ال في  اجهه   &Tatyana, Kseniya) ت
Svetlana, 2017: 595) .  

ف ال قة  ى وال ف ي ر ب الأم ال راسات ال ي م ال ه الع ا ما أشارت إل   وه
، أح ام  ان،٢٠١٢(ح ع هان  ج رزق،٢٠١٤;  ة  وأم ب  شله دعاء  ع ٢٠١٦;  سف  ي  ;

ا ل رزق وران ائ ر وم ،  ال ة ب الأم  ٢٠٢٠م ا د علاقة إرت صل إلى وج )  ح ت
 . ف ال قة  ى وال ف   ال

فـإنه   ، الأم ات  ل م له  ف  ت لا  ة  ة س ا إج ة  ب فى  ال   د  الف أن  ا  ك
، ول ي م   ائ ي ال ه ف وال وال عانى م ال ا س اح  ح ق ال مـاً فى ت ى ق ال

ر  ع ال وسائل  له  ف  ت ة  ج ة  ا إج ة  ب فى  ال   د  الف أما  اته،  ح فى  ر  وال
ها،  وح اته  ل ه  ي ق و الآخ  مع  عى  ال اف  وال والألفه  اء  الإن ع  س فـإنه   ، الأم

افه (سع رحال، ق أه فات إلى ت ه م الإل   ).٢: ٢٠١٦الأم ال 
ح   ال وم  ى  ف ال الأم  ب  ر  ي  ال راسات  ال م  ي  الع ه  عل ت  أك ما  ا  وه

)Nafaa&Eltanahi,2011،اد ع ال  ع   ;٢٠١٢  ، م هالة  ة  ٢٠١٣;  س  ;
فة، وم ٢٠٢٠خل ى  ف ال الأم  ب  ه  ج م ة  ا إرت علاقة  د  وج إلى  صل  ت ح   (

ح.     ال
دت م ء ما س ت ة: في ض لة الآت ة ع الأس ارسة في الإجا   لة ال

؟ -١ ة الع ي ة  ان حلة ال لاب ال ف ل  ال قة  ى وال ف  ما العلاقة ب الأم ال
؟  -٢ ة الع ي ة  ان حلة ال لاب ال ح ل  ى وم ال ف  ما العلاقة ب الأم ال
ة -٣ ان حلة ال لاب ال ات درجات  س وق ب م انه   ما الف ات أق س ر و م م ال

ى؟ ف اس الأم ال  م الإناث على م
انه  -٤ ات أق س ر و م ة م ال ان حلة ال لاب ال ات درجات  س وق ب م ما الف

؟  ف ال قة   م الإناث على م ال
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ا -٥ ات أق س ر و م ة م ال ان حلة ال لاب ال ات درجات  س وق ب م نه ما الف
ح؟  م الإناث على م ال

: اف ال   أه
ة  -١ ي ة  ان ال حلة  ال لاب  ل  ف  ال قة  وال ى  ف ال الأم  ب  العلاقة  ع  ف  ال

.  الع
ة   -٢ ي ة  ان حلة ال لاب ال ح ل  ى وم ال ف ف ع العلاقة ب الأم ال ال

.  الع
ات   -٣ س م ب  وق  الف ع  ف  و ال ر  ال م  ة  ان ال حلة  ال لاب  درجات 

ى. ف اس الأم ال انه م الإناث على م ات أق س  م
و  -٤ ر  ال م  ة  ان ال حلة  ال لاب  درجات  ات  س م ب  وق  الف ع  ف  ال

 . ف ال قة  انه م الإناث على م ال ات أق س  م
ح -٥ ال لاب  درجات  ات  س م ب  وق  الف ع  ف  و ال ر  ال م  ة  ان ال لة 

ح.  انه م الإناث على م ال ات أق س   م

 : ة ال   أه
وضع  على  رته  وق ه  ف ب ال  ال ثقة  ادة  ز في  ى  ف ال الأم  ة  أه م  على  ء  ال إلقاء 
ق  ف ال احل  م أعلى  إلى  ل  ص ال ف  به ه  ل ح  ال م  ورفع  ة  وواض دة  م اف  أه

 .   وال

راسة:   ات ال ل   م
ى  ف   :Psychological Securityالأم ال

حاجاته      اع  إش ر  ع وال ة،  أن وال اح  الإرت د  الف اس  إح ي  م  ر  شع ه 
ه وإقامة   ع ال  رة على ال مع ال ، والق ل م الآخ ق ب وم ة وأنه م الأساس

ا   ال اجهة  وم ه،  ة  ومهاراته  علاقات  راته  لق إدراكه  مع  لها،  ض  ع ي ى  ال ات  ا والإح
ال م   ها ال ل عل ى  رجة ال ال قاس  ة، و ل ق افه ال ق ذاته و أه غلالها فى ت وإس

راسة.  م فى ال ى ال ف اس الأم ال د م ه على ب   خلال إجاب
ف  ال قة    :Self- Confidenceال

ف  ب ال  ال ثقة  ه"  م ق  م  م  إلى  ل  ص ال فى  ومهاراته  اناته  وم راته  ق و ه 
ره  الإضافة الى شع ات،  ات أو ت اجهة أ ع ع م ق على زملائة، وأنه  ف اح وال ال
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افه   أه أو  ه،  ال ه  ال اء  س هام  ال أو  ال  الأع فى  اح  ال م  ه  م ت  فاءة  ل  أنه 
ل عى  ى  ال ة  ال حاته  ال م خلال و ال ها  ل عل ى  ال رجة  ال قاس  قها، و

راسة".  م فى ال ف ال ال قة  اس ال د م ه على ب   إجاب
ح    :Level of Ambitionم ال

ات   ق أعلى م ل إلي ها، وت ص عى لل ه و اف واض ال أه ع ال ارة ع أن  ه 
ه   ل ال ها، و ق ف ف ال م م ال وال ها ال ل عل ى  رجة ال ال قاس  ، و ل اللازم ل

راسة.  م فى ال ح ال اس م ال د م ه على ب   خلال إجاب

راسة: ود ال     ح
قة  -١ ال ة  وعلاق ى  ف ال "الأم  وه  عها  ض م على  راسة  ال ت  اق ة:  ض ال ود  ال

ة  ان حلة ال لاب ال ح ل  ف وم ال ة الع ".ال  ي
٢- . ة الع ي عل  ة وال زارة ال عة ل ا ة العامه ال ان ارس ال ة: ال ان ود ال  ال
انى للعام -٣ راسى ال ل ال راسة فى الف اءات ال ة: ت ت إج م ود ال  . ٢٠٢٠-٢٠١٩ال
ان  -٤ ال الأول  ف  ال لاب  م  ة  ع على  ة  ال ال راسة  ال تق  ة:  ال ود  العام ال  

 . ة الع  ي

قة:  ا راسات ال ار ال وال   الإ
ى  ف   Psychological Securityأولـاً: الأم ال

      ) لا فه م رة على Mulyadi,2010:73ع ، والق ف ال قة  احة وال ال د  ر الف أنه شع  (
ع   ي ـاً  نف الآم  د  فالف اعاته،  إب وت  راته  ق ق  وت ات  ال ي  ة  تق ا إج هارات 

لفة. ه ال احل ن ها إرتقاء فى م اس ق ب ازنة  ة م   وأكاد
ان(   ف ون  Fenniman,2010:35و  ب ا  ال اجهة  م على  رة  الق أنه   (

ة. ت ائج ال اق وال ف م الع  خ
 ) اهى  وال نافع  فه  ع ا  د  Nafaa&Eltanahi,2011:104ب الف ر  شع أن   (

قة. ي وال ق ة وال عا فء وال ة وال اع حاجاته الأساس  بـإش
الى   و وسارماد  ادا  ل وألام ر  أل م  ـلـاً  فه  ع ح   ,Alipour)في 

Alamoljada, Sarmadi &Kalleh,2011: 1821)   اجاته إح ة  ل ب د  الف ر  شع أنه 
ال ام مع  ا  الإن ه م ه  ة ال اح فى ال ة والإرت قائ العا ال اف  ع والإع

لها وال معها.  وق
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اص  ال والقل Alnawasreh,2016: 149( وأضاف  ف  ال م  ر  ال أنه   (
د.  ة للف ة العقل ان ال ع أح أر اب، و  والإض

ما ( ي بي وج ـلـاً م أل و ) أن Alice, BiBi& Jummai, 2016:145و 
رة على ال ى ه الق ف ف.الأم ال ات والقل وال ي ه  ر م ال

ون( وآخ ر  ال ع  سف  ي ه  اح  ٩١:  ٢٠٢٠و الإرت د  الف اس  إح أنه   (
ازنه   ت ق  ت على  ه  اع ا  م ة،  الأساس حاجاته  اع  إش ة  ن ة  ف ال ة  وال ة  أن وال

اته. افقه في ح  وت
ل م أح  احة  ١١٥:  ٢٠١٩( و  ال ر  ع ال أنه  فاؤل  )  وال ار  ق والإس ة  ف ال

 . ل الآخ ف والقل وتق ر م ال اعة وال ات والأم في ال ل ال  والأمل وتق
ى   ال دراسة  ه  ال أشارت  ما  ا  أه  (Alharbi,2017: 60وه م  ى  ف ال الأم   (

جهة   م  قاء  ال ة  غ قـاً  وث اً  ا إرت ت  ي ال  د  للف ة  ا والإج ة  ف ال اجات  اة الاح وح
 . له م جان الآخ امه وق اجاته وإح ي إح عة تل ه م ة آم د فى ب   الف

ى على أنه:  ف ة الأم ال اح ف ال قة، تع ا فات ال ع ء ال   فى ض
حاجاته   اع  إش ر  ع وال ة،  أن وال اح  الإرت د  الف اس  إح ي  م  ر  شع

رة   ، والق ل م الآخ ق ب وم ة وأنه م ه وإقامة  الأساس ع ال  على ال مع ال
ومهاراته   راته  لق إدراكه  مع  لها،  ض  ع ي ى  ال ات  ا والإح ا  ال اجهة  وم ه،  ة  علاقات 

ة. ل ق افه ال ق ذاته و أه غلالها فى ت   وإس
ى: ف ة للأم ال ف ات ال   ال

   "" اسل  ل اجات  ال ة  ن ةMaslow تع  ائ ال ات  ال الأم    م  ت  ف ى  ال
ان وغادة على، ى (على سل ف )، ح إع أن ال غ الآم ه م ٥١٨:  ٢٠١٣ال

اض  ه الأع داد ه ما ت ، وع ي وخ ر ته الى إدراك العال  ال ة و ح لة وال عانى م الع
ا ال اة والأمان،  ل ال ه س ت ل ف ى ل ت آم ح ش غ حلة ال د فى م ى   ح الف ل 

، ى(وفاء ح ف ة والأمان ال أن ال ه  ل ف   ).٢٧: ٢٠١٠فى 
ة      الأم اجات  الإح ه  ت ة،  ج ل الف اجات  الإح اع  إش ي  ما  "ع ة"ماسل ن ف  ف

اجة  ف والقل وال ر م ال ة، وال ا ار وال ق د ن الأم والاس ي للف عى ال ح ال و
ة ووج الق ر  ع ن ( إلى ال ل القان ام وتفع   ).Tournebise,2011: 14د ال
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ف  ال قة  ـاً: ال  Self- Confidenceثان
أنه        ة  اح فه ال ل إلى م تع ص اناته ومهاراته فى ال راته وم ق ه و ف ال ب ال ثقة 

ات أو   اجهة أ ع ع م ق على زملائة، وأنه  ف اح وال الإضافة  م م ال ات،  ت
ه، أو  ه ال اء ال هام س ال أو ال اح فى الأع ه م ال فاءة ت م ل  أنه  ره  الى شع

قها.  عى ل ى  ة ال حاته ال افه و   أه
ق      ال ره  ع ف ح،  ، والع ص الأم د  ر الف ع شع أه ما ي ف  ال قة  ال ح أن 

اة ال  اكل ال ل، والع ع  م ه ة م ف ( أم ال قة  ان ال د إلى فق م الأم ي ة وع م
٢١: ٢٠١٣.(  

أشارت    ما  ا  (  وه فا  ل فه  Kulikova,2012: 463دراسة  مع ل  ى  ف ال الأم  أن   (
اصة   اجات ال اع الاح اد م خلال إش ع الأف اعه ل  ، و إش اته وذات الآخ د ل الف

ة   ه  ب ج ، وت يه ل ف  ال ت و  اولة  ، وم به اصة  ال انات  رات والإم هارات والق ال
ل   والع اعى  الإج فاعل  ال خلال  م  الآخ  اه  ت اقفه  وم ة  الأساس له  وم لعاته  ت
عه على  ، وت يه ل ة  ف ال ة  ال فا على  ال فى  يلع دوراً هامـاً  ا  م  ، اصل معه وال

لات اجهة ال .  م اجهه ى ت   ال
دراسة      ف  ه ح   ، ف ال قة  ال ى  ف ال الأم  علاقة  اول  ت ى  ال راسات  ال دت  تع وق 

) ام أح ف ل ٢٠١٢ح ال قة  اد وال ال ل م  ى و ف ف على العلاقة ب الأم ال ع ) ال
قة وال اد  ال م  ل  دور  اف  اس إلى  ف  ه ا   ، اهق وال فال  الأ م  عة  ف   م ال

) م  راسة  ال ة  ع ن  وت ة،  الع اد  أف ل  ى  ف ال الأم  ات  إلى ١٠٠ك ق  دة  مف  (
)٥٠) م  اره  أع اوح  ت فال  الأ م  ى" ١٤  -٩)  ف ال الأم  اس  "م ام  اس وت  ة،  ) س

ل   ة ال ج اس ماسل ت ة  ١٩٩٣مق م م ج وج وت اد ش " إع ف ال قة  اس " ال ، وم
ة  عا ا د علاقة إرت راسة إلى وج ائج ال صل ن ، وت اح اد ال اد" إع اس" ال دل ع الله، وم

فال  الأ ب  دالة  وق   ف ت  وج ا   ، ف ال قة  وال اد  ال م  ل  و ى  ف ال الأم  ب  دالة 
ى  ف الأم ال صل إلى أنه  ال  ا ت فال،  الح الأ ى ل ف اهق في الأم ال م    وال

. ف ال قة  اد وال   خلال ال
ان(    ع هان  ج دراسة  فاءة ٢٠١٤وسع  ال م  ل  ه  وعلاق ى  ف ال الأم  دراسة  إلى   (

ى"،  ف اس الأم ال ام " م ة، م خلال إس ة ال ل ة  ل ف ل  ال قة  ة وال ا الإج
ال اد  إع م   " ف ال قة  ال اس"  ة" وم ا الإج فاءة  ال اس"  (  وم امها  ق ة  ة، على ع اح

ه ما ب (٩٢ اه اوح أع ة ت ر ة في جامعة الإس ة ال ل ة  ل ة م  ال ـاً و ال  (١٨ :



ح  ف وم ال ال قة  ال ه  ى وعلاق ف لاب الأم ال ه  ------ل  ي أح ع  إن

٦٧ 
 

٢١ ، ف ال قة  ة وال ل ى لل ف ة ب الأم ال ج د علاقة م ة إلى وج اح صل ال ) عامـاً، وت
ف وال ال قة  غ ال ء م ى في ض ف الأم ال ا  ال  ة ك ل ة  ل ة ل  ات ال فاءة 

ة.   ال
ة رزق(   ب، وأم م دعاء شله عة العلاقة ب ٢٠١٦وق ف على  ع ف إلى ال ) دراسة ه

ات  غ م ح   ، دم امعة  ة  ال ة  ل ة  ل م  ة  ع ل  ف  ال قة  وال ى  ف ال الأم 
ف ال الإرشاد   ، ف ال راسى(عل  ال وال  ى)،  أن  ، (ذ ن ال وت ة)،  ي ح ة  ت ى، 

راسة م ( ة ال ة ذات ٣٠٠ع ة سال ا د علاقة إرت راسة وج ائج ال صل ن ه، وت ال ال و  (
صل إلى أنه لا   ا ت  ، ة ال اد ع ف ل أف ال قة  ى وال ف ة ب الأم ال ائ دلالة إح

الإضا ى،  ف راسى في الأم ال وق في ال وال ال ج ف وق ت ج ف فة إلى انه لا ت
 . ف ال قة  راسى في ال   في ال وال ال

) م ا  وران رزق،  ل  ائ وم ر،  ال ع  سف  ي دراسة  ف  ه ا  إلى ٢٠٢٠ك  (
عاقات  اهقات ال ى ل ال ف ف والأم ال ال قة  ة ب ال ا عة العلاقة الإرت ف على  ع ال

راسة " م ان أب ـاً، وق  أدوات ال اد غ ـاً إع عاق  " ل ال ف ال قة  اس ال
) ي  ال ن  ولانا  وفاء ٢٠١٢ف  اد  إع ـاً  عاق  ال ل  ى"  ف ال الأم  اس"  وم  ،(

عقل( ان  قة ٢٠٠٩سل ال ب  ة  ج م ة  ا إرت علاقة  د  وج إلى  راسة  ال ائج  ن صل  وت  ،(
عاقات  ى ل ال ف الأم ال ر  ع ف وال   ـاً. ال

ه  ال ف  ا ته قة  ا ال راسات  ال ع  اتفق مع  ة  ال ال راسة  ال ا س ن أن  م
، أح ام  (ح دراسة  ل  م ف  ال قة  وال ى  ف ال الأم  ب  العلاقة  ع  ف  ال ; ٢٠١٢م 

ان، هان ع ة رزق،٢٠١٤ج ب وأم ل رزق ٢٠١٦; دعاء شله ائ ر وم سف ع ال ; ي
 ، ا م  ). ٢٠٢٠وران

لاب   ة م  راسات على ع ال ع  اج  م دراسة لأخ ح  ات  الع لف  واخ
ان، هان ع ل دراسة (ج ة م ة ال ة رزق،٢٠١٤كل ب وأم ا اتفق ٢٠١٦; دعاء شله )، ب

 . ف ال قة  ى وال ف ة ب الأم ال ا د علاقة ارت صل الى وج ائج ح ت  في ال
ح  ـاً: م ال   Level of Ambitionثال

ق أعلى  ل إلي ها، وت ص عى لل ه و اف واض ال أه ع ال ة: أن  اح فه ال تع
 . ل ه اللازم ل ل ال ها، و ق ف ف ات م ال وال  م
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انه أعلى ( ع ال   افع الإرتقاء إلى م ق ذاته ب فة وت د إلى مع ل الف ح 
اد، ل عل٢٣:  ٢٠١٢ع الع اجهة  )، م خلال  م في  ه  اع ت ة  ي ات ج اب مهارات وخ إك ى 

افه أه ق  ت في  اجهه  ت ي  ال ات  ع  :Hair, Blac, Babin& Andreson,2014) ال
660.( 

اد ( قـاً لع ال ع عى إلى ٢١: ٢٠١٢و دة وال اف م د على وضه أه رة الف ) ق
ا ما ى، وه ف الأم ال د  ر الف ات شع ش قها م أه م اهى     ت ه دراسة نافع وال ت عل أك

Nafaa&Eltanahi,2011)  ة دالة ذات دلالة ا د علاقة إرت ها إ لى وج ائ صل ن ) ح ت
ام. فال الأي ح ل الأ ى وم ال ف ة ب الأم ال ائ  إح

( ك ل م  ٢٠١٢ا سع دراسة هالة م  ى و ف ال الام  ب  العلاقة  فة  مع إلى   (
ة  م   ع على  ق  ح  العامة،  ة  ان ال حلة  ال لاب  ل  از  لـلإن ة  اف وال ح  ال
امها( ة  ٥٦٨ق ان ال ارس  ال العامة  ة  ان ال حلة  ال م  انى  ال ف  ال لاب  م  ال   (

ة،   اح ال اد  إع ى"  ف ال الأم   " اس  م ة  اح ال ه  عل ق  وإناث)،  ر  ذ  ) عاد ال
ال  اس"م  إلى وم ائج  ال صل  وت ة،  اح ال تق  از"  لـلإن ة  اف ال  " اس  وم ح"، 

از.  ة لـلإن اف ح وال ى وم ال ف د علاقة ب الأم ال  وج
فة( ة خل ف دراسة س ة ب الأم  ٢٠٢٠في ح ه ا ف على العلاقة الإرت ع ) ال

ل فى  ع ال اد  لـلإق وفقا  ى  الأكاد ح  ال وم  ى  ف ة  ال ال ة  ل جامعة    -لاب 
ع ات( ال غ ع ال ء  ة في ض ة ال لا انة ب ة    -ال اح ق ال راسى)، ح  ال ال

ة   ع على  ة  اح ال اد  إع م  ى"  الأكاد ح  ال م  اس"  وم ى"  ف ال الأم  اس"  م
امها( د علاقة إرت١٠٠ق راسة إلى وح ائج ال صل ن ة، وت ال ال و ة ب الأم  )  ج ة م ا

ى.  ا ح الاكاد ى وم ال ف  ل
ه  ال ف  ا ته قة  ا ال راسات  ال ع  اتفق مع  ة  ال ال راسة  ال ا س ن أن  م

ل دراسة   ح م ى وم ال ف ف ع العلاقة ب الأم ال  ,Nafaa&Eltanahi)م ال
اد،2011 ، ٢٠١٢; ع ال ع فة،; س٢٠١٣; هالة م   ). ٢٠٢٠ة خل

ة   ة ال ل لاب  ة م  راسات على ع ع ال ات م دراسة لأخ ح اج  لف الع واخ
دراسة   ل  فة،م ة خل دراسة  ٢٠٢٠(س اتفق  ا  ب  ،(  ، م أج على ٢٠١٢(هالة  )ح 

ا د علاقة ارت قة على وج ا راسات ال ائج ال ا اتفق ن ة،  ان حلة ال ة ب الأم لاب ال
ح. ى م ال ف   ال
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الأتى: وض  اغة الف ة  اح ا س قام ال   وم
لاب   -١ ل  ف  ال قة  وال ي  ف ال الأم  ب  ة  ائ إح دلالة  ذات  ة  ا إرت علاقة  ج  ت

 . ة الع ي ة  ان حلة ال  ال
وم   -٢ ى  ف ال الأم  ب  ة  ائ إح دلالة  ذات  ة  ا إرت علاقة  ج  لاب  ت ل  ح  ال

 . ة الع ي ة  ان حلة ال  ال
ر  -٣ ال م  ة  ان ال حلة  ال لاب  ات درجات  س ب م ة  ائ إح ذات دلالة  وق  ف ج  ت

ر.  الح ال ى ل ف اس الأم ال انه م الإناث على م ات أق س  و م
ا -٤ ال حلة  ال لاب  ات درجات  س ب م ة  ائ إح ذات دلالة  وق  ف ج  ر ت ال م  ة  ن

ر. الح ال ح ل انه م الإناث على  م ال ات أق س  و م
ر  -٥ ال م  ة  ان ال حلة  ال لاب  ات درجات  س ب م ة  ائ إح ذات دلالة  وق  ف ج  ت

ر. الح ال ف ل ال قة  انه م الإناث على  ال ات أق س  و م

اءات: قة والإج   ال
)١( : هج ال    م

اه وصفـاً         ال صف  ال يه ب ى)،  ا صفى(الإرت ال هج  ال ة  ال ال راسة  ال م  إس
ات   غ ال ع  و راسة  ال ع  ض م ة  اه ال ب  ج  ت ى  ال ة  ا الإرت العلاقات  ودراسة  قـاً  د

حان، ى( م س ل  ها  ع ع   ).٤٦: ٢٠١٩الأخ وال

)٢(  : ة ال  ع
ائ   -أ ال م  ق  ال ة  راسة  ع ال أدوات  ه  عل ق  ي  ال ة  ل ال وه  ة:  م ال

راسة،   لل ة  الأساس ة  الع م  ة  الع ه  ه ت  ع أس ق  و  ة  م ال ها  ائ خ م  ق  لل
) م  ة  م ال ائ  ال م  ق  ال ة  ن ع ف ١٠٠وت ال لاب  ة م  ال ال و  (

ا ع قة  اره  إخ ت  العام  ان  ال (الاول  م  ة  اوح ٧ئ ت  , الع ة  ي راس  م  (
ة ب ( م اره ال ى (١٥-١٧أع س ع زم ه  ار (١٦,  ٠٦) س اف م )، ٠٬٧٩) وإن

راسى  انى للعام ال راسى ال ل ال  . ٢٠٢٠-٢٠١٩ح ت ال في الف
ة:    -ب ة الأساس ة م (الع ة الأساس ن الع لاب  ٣٠٠ت ة م  ال ال و ف الأول )  ال

اره ( س أع ان العام وق بلغ م ار (١٦٬٠٨ال اف م ار ٠٬٧٤) وان )، وق روعى في اخ
رسة   راسة(ال لل ة  ال فات  ال على  زعه  م ن  ت أن  ة  الى   –الع ال ول  وال ع)،  ال

ات.  غ ه ال ة وفقـاً له ع الع ز ضح ت   ي
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ول( ة الأساس١ج ة الع ل ع  ز ع ): ت رسة وال قـاً لل   ة 

رسة   ال
ر   إناث ذ

 %  ن %  ن

ة ب  ان ة ال و ش الع رسة ع  - - ٤٦.٧ ٧٠ م

ة ب  ان ة ال ه الع رسة آل أو سل  - - ٥٣.٣ ٨٠ م

ات. ة ب ان اء أح ع ال ه الل رسة ال  ٢٣.٣ ٣٥ - - م

ات  ة ب ان رسة الألفى ال  ٢٠ ٣٠ - - م

ات ة ب ان اء ب أبى  ال رسة أس  ٢٣.٣ ٣٥ - - م

ات  ة ب ان ة ز ال رسة ال  ٢٠ ٣٠ - - م

ات  ة ب ان ه علاء ال ال رسة ال  ١٣.٣ ٢٠ - - م

الى   ٪ ١٠٠ ١٥٠ ٪ ١٠٠ ١٥٠ الإج

)٣( :  أدوات ال
ى  -١ ف اس الأم ال   م

) م  اس  ال ا  ه ن  على  ٣٩و زع  م دة  مف اخلى،  )  ال لام  ال عاد(  أ ة  خ
ع الأول  ات)، ح  ال ل ال ف، تق ر م ال اعى، ال ، ال الإج ي ق ال ر  ع ال

اخلى) على   لام ال ) على    ٥( ال ي ق ال ر  ع انى(ال ع ال (   ٩ارات، وال ال ع ال ارات، وال
اعى) على   ال  ١٣ال الإج ع(  ا ال ع  ف) على  ارة، وال ال ع   ٦ر م  ارات، وال

ات) على  ( تق ال ام   ارات. ٦ال
. ة الع ي ة  ان حلة ال لاب ال ى ل  ف اس الأم ال اس:   ف م ال   اله

ى.   ف اس الأم ال عاد م ع م أ ل  ارات  اد  د أرقام وأع الى  ول ال  وال
ول ( ل ٢ج ارات  اد  ى): أرقام وأع ف اس الأم ال عاد ل   ع م الأ

ع  ارات  ال ارات  أرقام ال اد ال  أع
اخلى  لام ال  ٥ ٥-١ ال

ي  ق ال ر  ع  ٩ ١٤-٦ ال
اعى   ١٣ ٢٧-١٥ ال الإج
ف  ر م ال  ٦ ٣٣-٢٨ ال

ات  ل ال  ٦ ٣٩-٣٤ تق
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اس:  ح ال   ت
ارة      ال ان  إذا  اس  ال ح  ح  اسى  ال ت  ل ه  ا إس اس  ال على  ه  ا الإس

ان)  ، و(درج ة) إذا وضع علامة ت لا ت ل ال على (درجة واح أن  ة،  اب إ
رجة   ة، و(ثلاث درجات) إذا وضع علامة ت ت ب رجة صغ إذا وضع علامة ت ت ب

ة، و(ار  س ة، و(خ درجات) إذا وضع م رجة  ع درجات) إذا وضع علامة ت ت ب
ارات  ال ضح  ي الى  ال ول  وال ة،  سل ارة  ال ان  إذا  والع  ـاً،  دائ ت  ت  علامة 

ى. ف اس الأم ال ة ل ل ة وال اب   الإ
ول( ى ٣ج ف اس الأم ال ة ل ل ة وال اب ارات الإ   ): ال

ارات  ارات  ال ارات  أرقام ال د ال  ع
ة  اب - ٢٥-٢٤-٢٣-٢٢-٢١-١٩- ١٧-١٦-١٥-١٤-١٢-١١-٩-٨-٦-٣-١ الإ

٣٩-٣٦-٣٥- ٣٤-٣٠-٢٩-٢٨ 
٢٤ 

ة  ل  ١٥ ٣٨- ٣٧-٣٣-٣٢-٣١-٢٧-٢٦-٢٠- ١٨-١٣-١٠-٧-٥-٤-٢ ال

ى :  ف اس الأم ال ة ل م ائ ال   ال
اس:  ق ال   أولآ: ص

(  -أ ق ال ): ص اه   ال
ة     الأسات م  ال  م  عة  م على  ى  ف ال الأم  اس  ل ة  الأول رة  ال ض  ت ع

ده ( ة وع ف ة ال ف ال وال ي م   ١٣ال في عل ال ف ت اً)، به م
دة.   ف اغة ال ة ص اس اسه، وم اد  ع ال ال دة  ل مف ا   ارت

قارنة ال -ب ق ال ق ال (ص   ة): ال
اب   ة) ح ت ح ال قارنة  ال ق  ال (ص ق  ال اس م خلال  ال ق  ي ص ت تق

) وأدنى  أعلى  ب  وق  الف لالة  ل (ت)  ار   ٪٢٧ة  واع اس  ال لاب على  ال م درجات   (
ة.  ائ ها الإح الي  (ت) ودلال ول ال ضح ال ة، و عاد الف ة  للأ ل رجة ال   ال
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ول( ي ٤ج ف اس الأم ال ق ال ل   )  (ت) لل

ع  عة  ال د  ال س  الع ار  ال اف ال ة  الان  ة (ت) درجة ال

اخلي  لام ال  ال
 ٢.٢٦١ ١٦.٩٦ ٢٧ ٪ ٢٧أدنى 

٢.٧٤٤- ٥٥ ** 
 ٢.٢٣٨ ١٨.٦٠ ٣٠ ٪٢٧أعلى 

ي  ق ال ر  ع  ال
 ٤.٣٢٤ ٢٦.٨١ ٢٧ ٪ ٢٧أدنى 

٨.٦٥٥- ٥٥ ** 
 ٣.٤٤٣ ٣٥.٧٣ ٣٠ ٪٢٧أعلى 

اعي   ال الاج
 ٤.٣١٨ ٣٦.٨٩ ٢٧ ٪ ٢٧أدنى 

١٢.٠٨٤- ٥٥ ** 
 ٣.٧٧٠ ٤٩.٨٣ ٣٠ ٪٢٧أعلى 

ف  رم ال  ال
 ٢.٧٠٣ ١٩.٠٠ ٢٧ ٪ ٢٧أدنى 

٨.٦٦٠- ٥٥ ** 
 ٢.٠٤٧ ٢٤.٤٧ ٣٠ ٪٢٧أعلى 

ات  ل ال  تق
 ٣.٦٨٨ ١٧.٣٠ ٢٧ ٪ ٢٧أدنى 

٨.٩٨٥- ٥٥ ** 
 ٣.١٤٨ ٢٥.٤٣ ٣٠ ٪٢٧أعلى 

ة  ل رجة ال  ال
 ٩.٩٣٢ ١١٦.٩٦ ٢٧ ٪ ٢٧أدنى 

١٧.٦١٧- ٥٥ ** 
 ٥.٥٧٧ ١٥٤.٠٧ ٣٠ ٪٢٧أعلى 

  ٠٬٠١**دالة ع م 
ة ع م دلالة  ائ ع  (ت) ذات دلالة إح اب أن ج ول ال ح م ال اء  ٠.٠١ي س

ة   ل رجة ال ة أو ال عاد الف اس على ال لأ رة ال ا ي على ق ل م ق اس قل ال ل
اس.  ق ال ا ي ص رجات الأعلى والأدنى م   ب ال

ات:  اً: ال   ثان
اون  ب مان  س معامل  ل  و ات  لل اخ  ون ألفا  معامل  اب  اس  لل ات  ال ي  تق ت 

معا الي   ال ول  ال ضح  و ة،  ال ئة  لل ان  اس وج ةلل ل ال رجة  لل ات  ال ملات 
ة. عاده الف   أ

ول ( ي٧ج ف اس الأم ال ات ل   ) معاملات ال

ع  اخ  ال ون اون  معامل ألفا  مان ب ان  معامل س  معامل ج
اخلي  لام ال  ٠.٤٩ ٠.٤٩ ٠.٤٨ ال

ي  ق ال ر  ع  ٠.٥١ ٠.٥١ ٠.٤٩ ال
اعي   ٠.٥٥ ٠.٥٥ ٠.٥٨ ال الاج
ف  ر م ال  ٠.٥٩ ٠.٥٩ ٠.٥٣ ال

ات  ل ال  ٠.٦٨ ٠.٦٨ ٠.٦٦ تق
ل  اس   ٠.٨٣ ٠.٨٣ ٠.٨٠ ال
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اوح      ت ح  لة  مق ات  ث عاملات  ع  ي اس  ال أن  اب  ال ول  ال م  ح  ي
 ) ات ب اس.٠.٨٣)إلى (  ٠.٤٨معاملات ال ات ال ا  الى ث   ) م
اخلي: اق ال اً الات   ثال

 : ا ب اب معاملات الارت اس ع  ح اخلي لل اق ال ي الات   ت تق
  دة مع درجة ف ه درجة ال ي إل ع ال ت   ال
  اس ة لل ل رجة ال دة مع ال ف   درجة ال
  اس ة لل عاد الف ا ب الأ فة الارت ف  م

: ا ان  معاملات الارت ال ولان ال ضح ال   و
ول ( ة  ٨ج ل رجة ال ه وال ي إل ع ال ت دة ودرجة ال ف ا ب درجة ال ) معاملات الارت

ي  ف اس الأم ال   ل

دة ف  ال
مع   ا  الارت

ع  ال

مع   ا  الارت
رجة  ال
ة ل  ال

دة ف  ال
مع   ا  الارت

ع  ال

مع   ا  الارت
رجة  ال
ة ل  ال

دة ف  ال
مع   ا  الارت

ع  ال

مع   ا  الارت
رجة  ال
ة ل  ال

اخلي لام ال  ال
٠.٣٦٣ ** ٠.٤٩٦ ٥ ** ٠.٣٦٧ ** ٠.٤٦١ ٣ ** ٠.٢٧٦ * ٠.٢٠٠ ١ ** 
٠.٣٧١ ** ٠.٤٤٠ ٤ * ٠.٢١٩ ** ٠.٥٣٩ ٢ **  

ي ق ال ر  ع  ال
٠.٤٣٢ ** ٠.٤٨٧ ١٢ ** ٠.٤٤٩ ** ٠.٦٣٨ ٩ ** ٠.٣٤٣ ** ٠.٣٨٦ ٦ ** 
٠.٤٠٥ ** ٠.٣٧٨ ١٣ ** ٠.٣٢٧ ** ٠.٣١٥ ١٠ ** ٠.٤١٥ ** ٠.٣٩١ ٧ ** 
٠.٤٢٥ ** ٠.٤٩٦ ١٤ ** ٠.٤٨٧ ** ٠.٤٠٤ ١١ ** ٠.٣٢٦ ** ٠.٤٩٢ ٨ ** 

اعي   ال الاج
٠.٣٤٨ ** ٠.٣٢٢ ٢٥ ** ٠.٤٤٨ ** ٠.٤٩٢ ٢٠ ** ٠.٣٠١ ** ٠.٤٦٢ ١٥ ** 

٠.٣٦٣ ** ٠.٣٤٣ ٢٦ ** ٠.٣٢٢ ** ٠.٣٤٥ ٢١ ** ٠.٥١٥ ** ٠.٥٤٤ ١٦ ** 
٠.٥٥٣ ** ٠.٥٠٠ ٢٧ ** ٠.٤٠١ * ٠.٢٢٣ ٢٢ ** ٠.٤٣٢ ** ٠.٥٠٢ ١٧ ** 
٠.٥١٣ ** ٠.٥٣٣ ٢٣ ** ٠.٣٧٧ ** ٠.٤٦٠ ١٨ **  
٠.٤١٩ ** ٠.٢٧٣ ٢٤ ** ٠.٢٦٩ ** ٠.٣٩٨ ١٩ ** 

ف  ر م ال  ال

٠.٥٥٣ ** ٠.٦٢٠ ٣٢ * ٠.٢٤٠ ** ٠.٥٩٥ ٣٠ ** ٠.٥٤٤ ** ٠.٦٣٨ ٢٨ ** 

٠.٣٨١ ** ٠.٤٢٤ ٣٣ ** ٠.٣٤٨ ** ٠.٣٣٣ ٣١ * ٠.٢٣٢ ** ٠.٣٨٠ ٢٩ ** 
ات ل ال  تق

٠.٢٨٦ ** ٠.٥٦٢ ٣٨ ** ٠.٤٥٨ ** ٠.٦٣٣ ٣٦ ** ٠.٤٥١ ** ٠.٧٤٨ ٣٤ ** 

٠.٥٤٣ ** ٠.٥٠٣ ٣٩ ** ٠.٤٨٨ ** ٠.٦٠٠ ٣٧ ** ٠.٤٩٢ ** ٠.٦٢٣ ٣٥ ** 
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  ٠٬٠١**دالة ع م دلالة               ٠٬٠٥م دلالة  *دالة ع 
ول ( ي٩ج ف اس الأم ال ة ل عاد الف ا ب الأ فة الارت ف   ) م

ع ي ال ق ال ر  ع اعي  ال ف  ال الاج رم ال ات ال ل ال ة تق ل رجة ال  ال

اخلي لام ال  ** ٠.٤١٩ ** ٠.٥٩٥ ** ٠.٤٩٢ ** ٠.٣٤٨ ** ٠.٣١٥ ال
ي ق ال ر  ع  ** ٠.٨١٤ ** ٠.٤٧٢ ** ٠.٤٩٩ ** ٠.٦٤٨ ١ ال

اعي   ** ٠.٨٦٨ ** ٠.٤٥٢ ** ٠.٥٣٨ ١  ال الاج

ف  رم ال  ** ٠.٧٠١ ** ٠.٤٣٦ ١   ال
ات ل ال  ** ٠.٧٣٥ ١    تق

دة ودرجة      ف اء ب درجة ال ا س ع  معاملات الإرت قان أن ج ا ولان ال ح م ال ي
) دلالة  م  اء ع  ة س ائ إح دلالة  ذات  اس  لل ة  ل ال رجة  ال مع  أو  ع  أو ٠.٠٥ال  (

دلالة ٠.٠١( م  ع  ة  ائ إح دلالة  ذات  ع  ال ها  ع و ة  الف عاد  الأ ب  ل  و  ،(
اس. )٠.٠١( اخلي لل اق ال ل على الإت ا ي   م

ة      ق عال ات وص ث عاملات  ع  ي اس  ال أن  ق  ات وال لل اب  ال ض  الع ح م  ي
اس. ة لل م ة ال لاح ل على ال ا ي   م

٢-  : ف ال قة  اس ال   م
اس م  ا ال ن  ه   ارات.  ٨ي

ف ال قة  اس م ال اس:  ف م ال .  اله ة الع ي ة  ان حلة ال لاب ال  ع 
  : ف ال قة  اس ال ة ل م ائ ال   ال

اس:   ق ال   أولاً: ص
):  -أ اه ( ال ق ال   ص

ة        عة م ال م الأسات ف على م ال قة  اس ال ة ل رة الأول ض ال ت ع
ده ( ة وع ف ة ال ف ال وال ي م   ١٣ال في عل ال ف ت اً)، به م
دة.   ف اغة ال ة ص اس اسه، وم اد  ع ال ال دة  ل مف ا    ارت

قارنة ال -ب ق ال ق ال (ص   ة): ال
ت       ح  ة)  ال قارنة  ال ق  (ص ال  ق  ال خلال  م  اس  ال ق  ص ي  تق ت 

وق ب أعلى وأدنى ( لالة الف ة (ت) ل اب  اس،   ٢٧ح لاب على ال %) م درجات ال
ة.  ائ ها الإح الي  (ت) ودلال ول ال ضح ال   و
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ول ( اس ا١٠ج ق ال ل ف )  (ت) لل ال قة    ل

غ  عة  ال د  ال س  الع  ال
اف   الان
ار   ال

ة   ة (ت) درجات ال
م  
لالة    ال

قة   ال
ف  ال

 ٥.٢٤٣ ٤٢.٤٤ ٢٧ ٪ ٢٧أدنى 
٨.٤٣٨- ٥٥ 

٠٬٠١  
 ٣.٨٢٨ ٥٢.٦٣ ٣٠ ٪٢٧أعلى   

ة ع م دلالة(     ائ ع  (ت) ذات دلالة إح اب أن ج ول ال ح م ال )   ٠.٠١ي
ه على  ل م رجات الأعلى والأدنى و اس على ال ب ال رة ال ا  الى ق اس م لل

اس.  ق ال   ص
ات:  اً ال   ثان

اخ لل       ون اب معامل ألفا  اس  ات لل ي ال اون ت تق مان ب ل معامل س ات و
ة. عاده الف أ اس  ات لل الي  معاملات ال ول ال ضح ال ة، و ئة ال ان لل   وج

ول ( ف ١١ج ال قة  اس ال ات ل   ) معاملات ال

غ  اخ  ال ون اون  معامل ألفا  مان ب ان  معامل س  معامل ج
ف  ال قة   ٠.٥١ ٠.٥١ ٠.٦٥ ال

اوح  معاملات  لة ح ت ات مق عاملات ث ع  اس ي اب أن ال ول ال ح م ال ي
ات ( اس. ٠.٥١ال ات ال ا ي على ث   ) م

اخلي: اق ال اً الات   ثال
 : ا ب اب معاملات الارت اس ع  ح اخلي لل اق ال ي الات   ت تق

  اس ة لل ل رجة ال دة مع ال ف   درجة ال
او الي  معاملات الارت ول ال   ضح ال
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ول ( ف ١٢ج ال قة  اس ال ة ل ل رجة ال ال ا ب درجة    ) معاملات الارت

رق 
دة ف  ال

ا   ارت
دة  ف ال
رجة  ال
ة  ل ال

اس  لل

مع   ا  الارت
رجة  ال
ة ل  ال

رق 
دة ف  ال

مع   ا  الارت
ع  ال

مع   ا  الارت
رجة  ال
ة ل  ال

رق 
دة ف  ال

مع   ا  الارت
ع  ال

مع   ا  الارت
رجة  ال
ة ل  ال

٠.٢٣١ ** ٠.٥٢٩ ٤٣ ** ٠.٣٠٩ ** ٠.٣٨٠ ٤٠ ** ٠.٥٠٦ ** ٠.٥٧٤ ٣٧ * 

٠.٢٩١ ** ٠.٣٣٨ ٤٤ ** ٠.٥١٣ ** ٠.٥١٤ ٤١ ** ٠.٣٩١ ** ٠.٥٠٨ ٣٨ ** 

٠.٤٣٠ ** ٠.٤٨٧ ٤٢ * ٠.٢١٩ ** ٠.٥١٨ ٣٩ **  

ع  معاملات   اب أن ج ول ال ح م ال ع ي دة ودرجة ال ف اء ب درجة ال ا س الارت
اء ع م دلالة ( ة س ائ اس ذات دلالة إح ة لل ل رجة ال )، ٠.٠١)أو ( ٠.٠٥او مع ال

اس.  اخلي لل اق ال ل على الات ا ي   م
ا  ة م ق عال ات وص عاملات ث ع  اس ي ق أن ال ات وال اب لل ض ال ح م الع ي

ل على ال اس. ي ة لل م ة ال   لاح
ح:  -٣ اس م ال   م

اس م  ا ال ن  ه   ارة.  ١٣ي
. ة الع ي ة  ان حلة ال لاب ال ح ل  اس م ال اس:  ف م ال   اله

ح:   اس م ال ة ل م ائ ال   ال
اس:   ق ال   أولاً: ص

 :( اه ( ال ق ال   ص
م        ال  م  عة  م على  ح  ال م  اس  ل ة  الأول رة  ال ض  ع ت 

) ده  وع ة  ف ال ة  وال ال  ف  ال عل  في  ال  ة  ف   ١٣الأسات به اً)،  م
دة.   ف اغة ال ة ص اس اسه، وم اد  ع ال ال دة  ل مف ا  ي م ارت   ت

ق  ة): ال قارنة ال ق ال   ال (ص
ت       ح  ة)  ال قارنة  ال ق  (ص ال  ق  ال خلال  م  اس  ال ق  ص ي  تق ت 

) وأدنى  أعلى  ب  وق  الف لالة  ل (ت)  ة  اب  اس   ٢٧ح ال لاب على  ال %) م درجات 
الي  ال ول  ال ضح  و ة،  الف عاد  للأ ة   ل ال رجة  ال ار  ها واع ودلال (ت)   

ة. ائ   الإح
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ول ( ح١٣ج اس م ال ق ال ل   )  (ت) لل

غ  عة  ال د  ال س  الع ار  ال اف ال ة  الان لالة  ة (ت) درجات ال  م ال

ح   ال
 ٧.٢١٣ ٤١.٧٨ ٢٧ ٪ ٢٧أدنى 

٠.٠١ ٧.٧٤٥- ٥٥ 
 ٥.٠٧٠ ٥٤.٤٧ ٣٠ ٪٢٧أعلى 

دلالة      م  ع  ة  ائ إح دلالة  ذات  (ت)  ع   ج أن  اب  ال ول  ال م  ح   ي
رجات  )٠.٠١( ال ب  ال  على  اس  ال رة  ق إلى  ا   م اس  لل ة  ل ال رجة  ال على 

اس.  ق ال ا ي ص   الأعلى والأدنى م
ات:  اً ال   ثان

اون       مان ب ل معامل س ات و اخ لل ون اب معامل ألفا  اس  ات لل ي ال ت تق
اس. ات لل الي  معاملات ال ول ال ضح ال ة، و ئة ال ان لل   وج

ول ( ح١٤ج اس م ال ات ل   ) معاملات ال

غ اخ ال ون اون  معامل ألفا  مان ب ان معامل معامل س  ج
ح  ٠.٧٥ ٠.٧٥ ٠.٧٦ م ال

اوح  معاملات  لة ح ت ات مق عاملات ث ع  اس ي اب أن ال ول ال ح م ال ي
ات ( اس. ٠.٧٥ال ات ال ا  الى ث   ) م

اخلي: اق ال اً الات   ثال
 : ا ب اب معاملات الارت اس ع  ح اخلي لل اق ال ي الات   ت تق

  اس ة لل ل رجة ال دة لل ف   درجة ال
ا الي  معاملات الارت ول ال ضح ال   و
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ول ( ه ١٥ج ي إل ع ال ت دة ودرجة ال ف ا ب درجة ال ة  ) معاملات الارت ل رجة ال وال
ح اس م ال   ل

رق 
دة ف  ال

مع   ا  الارت
ع  ال

مع   ا  الارت
رجة  ال
ة ل  ال

رق 
دة ف  ال

مع   ا  الارت
ع  ال

مع   ا  الارت
رجة  ال
ة ل  ال

رق 
دة ف  ال

مع   ا  الارت
ع  ال

مع   ا  الارت
رجة  ال
ة ل  ال

٠.٤٦٣ ** ٠.٦٤٥ ١١ ** ٠.٣٦٦ ** ٠.٤٢٧ ٦ ** ٠.٤٥٣ ** ٠.٦٢٦ ١ ** 

٠.٣٥٩ ** ٠.٤٩٥ ١٢ ** ٠.٢٨١ ** ٠.٢٦٣ ٧ ** ٠.٤٩٤ ** ٠.٤٦٥ ٢ ** 

٠.٤٨٤ ** ٠.٥٤٧ ١٣ ** ٠.٢٩٦ ** ٠.٤٠٠ ٨ ** ٠.٤١١ ** ٠.٥٠٥ ٣ ** 

٠.٥٠٠ ** ٠.٦٢٤ ٩ ** ٠.٥٤٩ ** ٠.٥٧٣ ٤ ** 
 

٠.٦١٠ ** ٠.٦٩٨ ١٠ ** ٠.٤٤٤ ** ٠.٦٤٤ ٥ ** 

اء  ة س ائ إح ذات دلالة  اس  لل ا  الارت ع  معاملات  أن ج اب  ال ول  ال م  ح  ي
  ) ، ٠.٠١أو ( ) ٠.٠٥ع م دلالة (

اب   ض ال ح م الع ا ي ة م ق عال ات وص عاملات ث ع  اس ي ق أن ال ات وال لل
اس.  ة لل م ة ال لاح ل على ال   ي

  : اءات ال   إج
راسة. -١  ات ال غ اول م ي ت قة ال ا راسات ال لاع على ال   الإ
ى-٢ ف راسة( الأم ال اد أدوات ال ح  -إع ).  –م ال ف ال قة    ال
امعي  ت    -٣ ال للعام  انى  ال راسي  ال ل  راسة في الف ال أدوات  م؛ علي  ٢٠٢٠-٢٠١٩ت 

الع  ة  ي العامة  ة  ان ال حلة  ال ة  ل م  ة  م ال ائ  ال م  ق  إل ة  ع
ده ( . ١٠٠وع ال  (  

٤ -  . اته ا ا إس ل ي ل  ة ال ل ائج ال عاد ن   ت إس
را - ٥ ح أدوات ال اس.ت ت ل م ةة ل ح ال قة ال   سة وف 
راسة.   -٦ ة لأدوات ال م ائ ال ق م ال   ت ال
ده (   -  ٧ ة وع ة الأساس راسة على الع راسي  ٣٠٠ت ت أدوات ال ل ال ال في الف  (

امعي  انى للعام ال   م. ٢٠٢٠ -٢٠١٩ال
ام ال  -  ٨ ة بـإس ائ ات الإح عال اء ال ة  ت إج ا ة والإج ف م ال ة في العـل ائ مة الإح

SPSS .راسة وض ال ة ف ق م ص  ، لل
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م: ائى ال ب الإح   الإسل
ة   ال ال ة  ائ الإح للأسال  ه  اح ال ام  إس ء  ض في  انات  لل ائي  الإح ل  ل ال اء  إج ت 

ة  ا م الاج ة في العل ائ مة الإح نامج ال ة ب اس   . SPSSب
اب معامل - ح).  ح ى وم ال ف ل م (الأم ال اد العلاقات ب  ن لإ س ا ل  الإرت
 .( ف ال قة  ى وال ف   و(الأم ال
الأم  - اس  (م على  والإناث  ر  ال درجات  س  م ب  وق  الف فة  ع ل ار(ت)  إخ اب  ح

.( ف ال قة  ح، ال ى، م ال ف  ال

ها: ائج ال وتف   ن
ض  ائج الف ها:  أولآ: ن اق ها وم   الأول وتف

ي          ف ال الأم  ب  ة  ائ إح دلالة  ذات  ة  ا إرت ج علاقة  ت الأول على:  ض  الف ي 
ة الع   ي ة  ان حلة ال لاب ال ف ل  ال قة    وال

ل         ة على  ا ب درجات الع اب معاملات الإرت اب ت ح ض ال ة الف ق م ص لل
الأم   (م  ول  ال ضح  ف و ال قة  وال ة  الف عاده  أ ي  ف ا  ١٦ال الارت معاملات    (

ة.  ائ ها الإح   ودلال
ول ( ف ١٦ج ال قة  ي وال ف اسي الأم ال ة على م ا ب درجات الع   ) معاملات الارت

ات  غ ف  ال ال قة    ال

اخلى    لام ال   ** ٠.١٧١  ال
ي  ق ال ر  ع   ** ٠.٣٩١  ال

اعى    ** ٠.٥١١  ال الإج
ف  ر م ال   ** ٠.٤١٣  ال

ات  ل ال   ** ٠.٢٤٧  تق
ي  ف ة للأم ال ل رجة ال   ** ٠.٦٧٩  ال

  ) ٠٬٠١)                ** دالة ع م دلالة (٠٬٠٥*دالة ع م دلالة (

      ) دلالة  م  ع  دالة  ة  اب إ علاقة  د  وج ول  ال م  ح  م ٠٬٠١ي ـلآ  ب   (
ات)  ال ل  وتق ف،  ال م  ر  وال اعى،  الإج وال   ، ي ق ال ر  ع ال اخلى،  ال لام  (ال
ه ذات دلالة   ج ة م ا د علاقة ارت ج ض ب ة الف ا ي ص )، وم ف ال قة  ة (ال ل رجة ال وال

ائ . إح ة الع ي ة  ان حلة ال لاب ال ف ل  ال قة  ي و ال ف   ة ب الام ال
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٨٠ 

فة       راته ومع فاءته وق ره  اش على شع ة له تأث م أن ى وال ف الأم ال ال  ر ال ع ف
ال  م  ات  م ق  ت في  رته  ق على  ث  ي ا  م ها  ت على  ل  والع وضعفه  ته  ق نقا 

ق و  ف ل وال ة  ه ال ام  انات لل رات وإم ل م مهارات وق ل ما  ام  د وإس ه ل ال
ق على زملاءه. ف اح وال ل إلى م م م ال ص ف ال ع به   م وس

     ، ام أح ل (ح ة دراسات م ف مع ع ا ي ان،٢٠١٢م هان ع ب ٢٠١٤; ج ; دعاء شله
ة رزق، ر٢٠١٦وأم ال سف ع  ا  ; ي ل رزق وران ائ ،   وم صل ٢٠٢٠م )  ح ت

 . ف ال قة  ى وال ف ة ب الأم ال ا د علاقة إرت   إلى وج
ها:  اق ها وم اني وتف ض ال ائج الف ا: ن   ثان

ي         ف ال الأم  ب  ة  ائ إح دلالة  ذات  ة  ا إرت علاقة  ج  ت على:  انى  ال ض  الف ي 
لاب ال  ح ل  . وم ال ة الع ي ة  ان   حلة ال

ل        ة على  ا ب درجات الع اب معاملات الارت اب ت ح ض ال ة الف ق م ص لل
ول ( ضح ال ح و ة وم ال عاده الف أ ي  ف ا  ١٧م الأم ال )  معاملات الارت

ة.  ائ ها الإح   ودلال
ول ( ا ب درجات الع١٧ج ح) معاملات الارت ي وال ف اسي الأم ال   ة على م

ات  غ ح  ال   م ال

اخلى    لام ال   * ٠.١٤٧  ال
ي  ق ال ر  ع   ** ٠.٣٨٠  ال

اعى   ** ٠.٤٦٨  ال الإج
ف  ر م ال   ** ٠.٣٣٣  ال

ات  ل ال   ** ٠.٢٦٨  تق
ي  ف ة للأم ال ل رة ال   ** ٠.٦٣١  ال

  ) ٠٬٠١** دالة ع م دلالة (        )     ٠٬٠٥*دالة ع م دلالة (   
ة ع م دلالة (       اب د علاقة إ ول وج ح م ال اخلى) ٠٬٠٥ي لام ال ( ال ) ب

ة دالة ع م دلالة ( اب ج علاقة إ ا ت ح) ، ب ر ٠٬٠١و(ال ع ـلآ م ( ال ) ب 
ف، وتق ر م ال اعى، وال ، وال الإج ي ق ة ال ا ي ص ح)، وم ات) و(ال ل ال

ح   ال وم  ي  ف ال الام  ب  ة  ائ إح دلالة  ذات  ة  ج م ة  ا إرت د علاقة  ج ب ض  الف
  . ة الع ي ة  ان حلة ال لاب ال   ل 
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ار      ق والإس الأم  م  فاض  بـإن ال  ال ر  شع راسة،  ال ة  ع في  ه  ملاح ت  ما  ا  وه
ال داخل  ى  ف فة ال ة  الأس وداخل  وف،  و ا  م م  له  ض  ع ي ا  ل عامة  فة  ع 

ة   وواض دة  م اف  أه على وضع  رته  ق في  لة  ال ه  دافع على  اش  م ل  ث  ي خاصة 
عة وإتقان.  ازها  ة على إن اب قها وال عى إلى ت   وال

       ) دراسة  مع  راسة  ال ه  ه ة  ن ف  ت ا  ال Nafaa&Eltanahi,2011م ع   ;
اد، ،  ٢٠١٢ع م فة،٢٠١٣; هالة  ة خل ذات ٢٠٢٠; س د علاقة  إلى وج صل  )  ح ت

ح.  ى وم ال ف ة ب الأم ال ائ  دلالة إح

ها:  اق ها وم ال وتف ض ال ائج الف ـاً: ن   ثال
درجات       ات  س م ب  ة  ائ إح دلالة  ذات  وق  ف ج  ت على:  ال  ال ض  الف لاب ي 

الح  ي ل ف اس الام ال انه م الاناث على م ات أق س ر و م ة م ال ان حلة ال ال
ر.    ال

ول (     ضح ال ة، و ائ ها الإح ة ت ودلال اب  ض ت ح ا الف ة ه ق م ص ) ١٨لل
اس الأم ال ر والاناث على م ات درجات ال س ة ب م ائ ها الإح ي. ت ودلال   ف

ول ( ي١٨ج ف اس الام ال ر والاناث على م وق ب ال لالة الف   )  ت ل

ع  عة  ال د   ال س   الع   ال
اف   الان
ار    ال

درجات  
ة    ال

  ة (ت)
م  
لالة    ال

اخلى  لام ال   ال
ر    ٣.٧٠٢  ٢٥.١٧  ١٥٠  ذ

٠.٠١  ٣.٣٤٧  ٢٩٨  
  ٣.٦١١  ٢٣.٧٦  ١٥٠  إناث

ر  ع ي ال ق   ال
ر    ٤.٢٣١  ٣٤.٤٨  ١٥٠  ذ

٠.٠١  ٨.٢٥٧  ٢٩٨  
  ٤.٣٢٧  ٣٠.٤٠  ١٥٠  إناث

اعى    ال الإج
ر    ٤.٣٧٩  ٤٩.٧٦  ١٥٠  ذ

٠.٠١  ١١.٥٠٠  ٢٩٨  
  ٥.١٢١  ٤٣.٤٣  ١٥٠  إناث

ف  ر م ال   ال
ر    ١.٧٨٦  ٢٥.٦٣  ١٥٠  ذ

٠.٠١  ٦.٥٣٢  ٢٩٨  
  ٤.٥٣٦  ٢٣.٠٣  ١٥٠  إناث

ات  ل ال   تق
ر    ٣.٢١٠  ٢٢.٧٤  ١٥٠  ذ

  غ دالة   ٠.٨٧٢  ٢٩٨
  ٦.٠٣٩  ٢٢.٢٥  ١٥٠  إناث

للأم   ة  ل ال رجة  ال
ي  ف   ال

ر    ٨.٢٣٨  ١٥٧.٧٨  ١٥٠  ذ
٠.٠١  ١٣.٧٨٥  ٢٩٨  

  ١٠.٣٧٠  ١٤٢.٨٧  ١٥٠  إناث
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ة           عاد الف اء للأ ة س ائ اب أن مع  (ت) ذات دلالة إح ول ال ح م ال ي
رجة   ى ع م دلالة (  أو ال ف اس الأم ال ة ل ل أنه  ٠٬٠١ال ض  ة الف ا ي ص ) م

ر و  ة م ال ان حلة ال لاب ال ات درجات  س ة ب م ائ وق ذات دلالة إح ج ف ت
ات  س ان  م ر ح  الح ال ي ل ف اس الام ال انه م الاناث على م ات أق س م

وق درجاته على الأ ج ف ا لا ت ات درجات الإناث ،  س ة أك م م ل رجات ال عاد أو ال
ع  ر والإناث على  ال ة م  ان ال حلة  ال لاب  ات درجات  س ة ب م ائ إح ذات دلالة 

ات.  ل ال   تق
ل    اجهه والع ي ت لفة ال ال ا  لات وال ر على ال على ال رة ال جع ذل لق و

ا قة على  ال على  ة  قائ ة  س ة  ا إج علاقات  وقامة  الآخ  مع  ماجه  ون ها،  عل غل  ل
ل  ها ل ل على ت ته والع فة نقا ضفعه وق ه ومع ف ه ب ه على رفع ثق اع ا  ادلة م ال

ل ذاته.  حلة تق   إلى م
فة ( ة خل ف مع دراسة س ا ي وق ذات دلالة إ٢٠٢٠وه د ف صل إلى وج ة  ) ح ت ائ ح

ر.  الح ال ع ل ة تع لل اد الع ى ب أف ف ات درجات الأم ال س   في م

ها: اق ها وم ع وتف ا ض ال ائج الف عـاً: ن   را
حلة   لاب ال ات درجات  س ة ب م ائ وق ذات دلالة اح ج ف ع على: ت ا ض ال ي الف

الان م  انه  أق درجات  ات  س وم ر  ال م  ة  ان الح ال ل ف  ال قة  ال م  على  اث 
ر.   ال

ول ( ضح ال ة، و ائ ها الإح ة ت ودلال اب  ض ت ح ا الف ة ه ق م ص )  ١٩لل
ف ال قة  ر والاناث على م ال ة ب درجات ال ائ ها الإح  ت ودلال

ول ( ر والاناث على م ١٩ج وق ب ال لالة الف ف )  ت ل ال قة    ال

غ   عة  ال د   ال س   الع   ال
اف   الان
ار    ال

درجات  
ة    ال

  ة (ت)
م  
لالة    ال

رجة   ال
ة   ل   ال

ر    ٢٬٤٧٥  ٣٤٬٥٧  ١٥٠  ذ
٠.٠١  ١٦٬٦٠٧  ٢٩٨  

  ٣٬١٣٣  ٢٩٬١٦  ١٥٠  إناث

ف ع  ال قة  ة على م ال ائ ع  (ت) ذات دلالة إح اب أن ج ول ال ح م ال ي
) دلالة  ب ٠٬٠١م  ة  ائ إح دلالة  ذات  وق  ف ج  ت أنه  ض  الف ة  ص ي  ا  م  (

على  الاناث  م  انه  أق ات  س م و  ر  ال م  ة  ان ال حلة  ال لاب  درجات  ات  س م
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ف ال قة  ال ات م  س م م  أك  درجاته  ات  س م ان   ح  ر  ال الح  ل  
  درجات الإناث. 

م      أك  رجة  ب الآخ  مع  لاقه  ون أك  ة  ا الإج اة  ال في  ه  ا لإن ذل  جع  و
ل  ام حل ازها بـإس ل على إن ه والع ة إل هام ال ة ال ل ل م رته على ت الإناث، وق

ال  ة ت  ي .ج ق على زملائه ف ف ال    به
ها:   اق ها وم ام وتف ض ال ائج الف ـاً: ن   خام

درجات          ات  س م ب  ة  ائ اح دلالة  ذات  وق  ف ج  ت على:  ام  ال ض  الف ي 
الح  ل ح  ال م  على  الإناث  م  انه  أق ات  س وم ر  ال م  ة  ان ال حلة  ال لاب 

ر.   ال
م       ق  ول لل ال ضح  و ة،  ائ الإح ها  ودلال ت  ة  اب  ح ت  ض  الف ا  ه ة  ص  

ح ٢٠( ر والاناث على  م ال ة ب درجات ال ائ ها الإح   )  ت ودلال
ول ( ح٢٠ج ر والإناث على م ال وق ب ال لالة الف   )  ت ل

غ  عة  ال د   ال س   الع   ال
اف   الان
ار    ال

  درجات
ة    ال

  ة (ت)
م  
لالة    ال

م  
ح    ال

ر    ٤.٦٦٨  ٥٤.٤٤  ١٥٠  ذ
٠.٠١  ١٤.١٧٤  ٢٩٨  

  ٥.٨٨٥  ٤٥.٧٥  ١٥٠  إناث

ح           ة على م ال ائ ع  (ت) ذات دلالة إح اب أن ج ول ال ح م ال ي
ة  ٠٬٠١ع م دلالة (   ائ وق ذات دلالة إح ج ف أنه ت ض  ة الف ا  الى  ص ) م

انه م الاناث على  ات أق س ر و م ة م ال ان حلة ال لاب ال ات درجات  س ب م
ال درجات م  ات  س م م  أك  درجاته  ات  س م ان   ح  ر  ال الح  ل ح 

  الإناث. 
قها      ل عى  وال ة  وواض دة  م ة  ل ق م اف   أه وضع  على  ر  ال رة  لق ذل  جع  و

ق  ف ل إلى ال وال ص ف ال ائ ل م أدائه، به عى ال عة وتقان  وال ازها  ون
 . اة م ل ل ح ص   وال

فة(    ة خل ف مع دراسة س ا ي وق ٢٠٢٠م د ف صل إلى وج ة    ) ح  ت ائ ذات دلالة إح
ر.   الح ال ع ل ى تع لل ح الاكاد ات درجات ال س   في م
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  اجعال
ان( ل سل ة  ٢٠١٩أح م ان ة: دراسة م ان لة ال لاب ال ى ل  ف الأم ال ر  ع ). ال

ق،   ف ال ة  ق ة  ت ة  ي م في  ر  ال اللاج  لاب  ال م على  للعل ال  ال لة  م
ا ةالإن (ن ل ة، م ال ود ال د(٤، جامعة ال   .١٣٦ -١٠٩)، ١)، الع

) ل ال ه ة ب م اع ٢٠١٣أم ائي ق فاءة الأداء ل أخ ه  ى وعلاق ف ). الأم ال
فار ة  اف م ارس  م فى  انات  رةال م غ  ماج  رسالة  والأداب، ،  م  العل ة  ل  ،

. و   جامعة ن
) ام أح م ة م ). الأم٢٠١٢ح ف ل ع ال قة  اد وال ل م ال ه  ى وعلاق ف  ال

  ، اهق فال وال ة م  الأ ةع لة دراسات ع ة،  م ف ال ائ ال ة الإخ ، را
ل ( د(١١م   .٦٦٠  -٦١٩)، ٤)، الع

) د  م ان  ع هان  م  ٢٠١٤ج ل  ه  وعلاق ى  ف ال الأم  قة  ).  وال ة  ا الإج فاءة  ال
ل ف  ة،    ال ال ة  ل ة  ةل ع دراسات  لة  ف م ال ائ  الإخ ة  را  ،

ل ، م د(١٣( ال   .١٦٧ -١٣٣)، ٢)، الع
ة رزق( ب وأم ف  ٢٠١٦دعاء شله ال قة  ال ه  ي وعلاق ف ال ة  ). الأم  ل ة م  ل ع

ة ال ة ال ،    ال امعة دم ة  ة ال ل ع  في  لة جامعة ال ةم ان م الإن ، جامعة للعل
، ع ( ال ل د(٣٨م   .١٠٤ -٧٥)، ٤)، الع

ه( ن اء  م  ٢٠١٢رغ ة  ع على  ة  ان م ى"دراسة  ف ال الأم  ه  وعلاق ى  ف ال اب  الإغ  .(
ة".   ام ال ة  ي ال القان  دم  جامعة  ة  دمل جامعة  لة  (م ل م د ٢٨،  الع  ،( 

)١٥٨: ١١٣)،٣.  
،    ). الأم ٢٠١٦سع رحال( امعى ال ال ال ة ل ال ف ة ال ح ال ه  ى وعلاق ف رسالة  ال

رة ة.ماج غ م ة، جامعة م خ  ا ة والإج ان م الإن ة العل ل  ،  
) ه فة م ال ة خل ي وفقا  ٢٠٢٠س ح الأكاد ي وم ال ف ). العلاقة ب الأم ال

ة ان م دراسة  في:  ع ال اد  ة    للاق ال ة  ل لاب  انة.    –ل ال ة  جامعة  الع لة  ال
ة ف ة وال م ال د( للعل   . ٢٢١ -١٩٧)، ١٦٤، الع

زق( م اد  ع ال  راسى  ٢٠١٢ع  ال ل  وال ح  ال ه   وعلاق ى  ف ال الأم   .(
ف  العادي  انه  وأق اء  ه ال اء  أب ب  مقارنة  العامة" دراسة  ة  ان ال ة  ل ة ل  اف م ى 

ة.   رةغ م غ  ماج ى، رسالة  العل وال  ا  العل راسات  ال ادة  ع ة،  ال ة  ل  ،
ة. ، غ   جامعة الأزه
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) هاد على  وغادة  ح  ان  سل ،  ٢٠١٣على  اهق ال ل  ى  ف ال الأم  اذ).  الأس لة  ، م
ل د(١( ال   .٥٣٦: ٥١٥)، ٢٠٦)، الع

حان على ( اهج ٢٠١٩م س ى، ). م عاء.٣ال العل ، ص   ، دار ال
ان جهاد( ل ع ى  ٢٠٠٤م ف ال الأم  لابى  ال ا  ال اعات  فى ج لاب  ال اك  إش ).علاقة 

اض.   ة ال ي ة  ان حلة ال لاب ال اعى ل  رةوالإج ة  رسالة ماج غ م ل  ،
ة.  م الأم ا، جامعة نا للعل راسات العل   ال

الع ع  ر  (م ل ال تلام ٢٠٢٠  ل  ف  ال قة  ال ة  ت في  إرشاد  نامج  ب أث   .(
  . ال ة  ل ة  ائ الاب حلة  ال في  عل  ال ات  ة  صع ال م  للعل ة  الع لة  ال

ة ف د(وال م والآداب، الع ة والعل ة لل ة الع س   .٣٥ -١)،  ١٨، ال
انى أة فى ). الأم ال٢٠١٥(  مها ح الق فى لل دات الأداء ال اسه على م ى ونع ف

ل.   الع ة  رةب راه غ م ة  رسالة د الع ة  ل ال  ، ، جامعة أم الق ام ة ال ل  ،
ة. د ع   ال
ح م  لاب ٢٠١٣(  هالة  ل از  لـلإن ة  اف وال ح  ال ه   وعلاق ى  ف ال ).الأم 

العامة.   ة  ان ال حلة  ةرسالة  ال ال فى  اج  ال درجة  على  ل  لل مة  ة مق ل  ،
ان.  ة، جامعة حل   ال

خ على  ح  أة  ٢٠١٠(  وفاء  ال ل  ة  ف ال ة  ح ال ر  ع وال ى  ف ال الأم   .(
ات،   غ ع ال هاب لقة والأرملة) وعلاق ة(ال رةالفل ة  رسالة ماج غ م ل  ،

امعة ا ا، ال راسات العل ة.ال ة،غ   لإسلام
) أح م  ا  وران ح  رزق  ل  ائ م اللاه،  ع  ر  ال ع  سف  ف ٢٠٢٠ي ال قة  ال  .(
ـاً.  عاقات  اهقات ال ة م ال ى ل ع ف الأم ال ها  اح في وعلاق اب ال لة ش م

ة م ال د(العل هاج، الع   . ١١٦ -٨٧)، ٤، جامعة س
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Psychological Security and its relationship to Self- Confidence and 
Level of Ambition Among Secondary School Student at El-Arish City  

  
Abstract:  The research aims to reveal the relationship between psychological 
security and both self-confidence and level of ambition among high school 
students in the city of El-Arish. It also aims to reveal the differences between 
the mean scores of male high school students and the averages of their females 
peers on the Psychological Security Scale, self-confidence, and the level of 
ambition. The study sample consisted of (300) students of the first grade of 
secondary school from (7) schools in El-Arish, used the “Psychological Security 
Scale” , “Self- Confidence Scale” and " Level of Ambition  Scale" developed by 
the researcher. The study found a Positive correlation relationship between 
psychological security and both self-confidence and level of ambition among 
secondary school students in El-Arish. It also found that there are statistically 
significant differences between the mean scores of male high school students 
and the averages of their female peers on the psychological security,  Self-
confidence and the level of ambition in favor of males. 

  
  
  


