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ائي   اس الآلي في خف العُ الق ام ال اس ي  نامج تعل ة ب فعال
ة   ائ حلة الاب ال ه  لام ال ع ال   ل 

اد                                                 إع

ابي                                               د م ع في م   * ولاء م
  

ل  له    : ال ع علي ت ا ي ائي م ة م الع الق ائ حلة الاب ال ه  لام ال ع ال عاني 
ي في خف الع   نامج تعل ة ب ق م فعال ة إلي ال ال راسة ال ف ال اته وته راسي وعلي ش ال

في   ار  ال د  لغ ع و ة  ائ الاب حلة  ال في  ه  ال لام  ال ل  ائي  ( الق ارسة  ا م  ٢٤ال تل  (
ة   (ت او  م ع  م إلي  ه  تق ث  ة  ائ الاب حلة  ال ائي  الق الع  ذو  ه    ١٢ال

ة   ارك)، (ضا اد ع    ١٢م ع (إع جي ال رول ح ال ار ال ة: اخ ال م الادوات ال ارك)، واس م
امل،   هاب  فا ١٩٨٩ال اءة للأ اس ع الق اد عادل ع الله،  )، م اهق (إع اس  ٢٠٠٩ل وال )، م

ف الع   ي ل نامج تعل ، ب ي ال ارة م تعل ال )، اس س د أنف هارس لل ار وج جل (اخ رس ال
ة  دلالة (  ائ وق دالة اح ج ف ة: ت ال ائج ال راسة إلي ال صل ال ة).وت اح اد ال ائي (إع )  ٠.٥الق

ي   س ائي  ب م اس الع الق ع علي م اس ال ة في ال ا ة وال ع ال اد ال درجات أف
ة  دلالة (  ائ وق دالة اح ج ف ة، ت عة ال الح ال ة ل ال راسة ال م في ال )  ٠.٥ال

اس الع  ع علي م لي وال اس الق ة في ال عة ال ي درجات ال س م  ب م ائي ال  الق
ة    ائ وق دالة اح ج ف راسة إلي أنه لا ت صل ال ا ت ع  اس ال الح ال ة ل ال ارسة ال في ال

عي علي  ٠.٥دلالة (  ع وال اس ال ة في ال عة ال ع لل ي درجات ال ال س ) ب م
ا ارسة ال م في ال ائي ال اس الع الق ي.م عل نامج ال ور شه م ت ال ع م ة وذل    ل

ائي  ة: الع الق اح ف ات ال ل ه  –ال اس الآلي   - ال امج ال   ب
  

راسة: مة ال   مق
ادات  ع ادها اس ة ل أف اصة فه ف اجات ال ات ذو الاح ة م ف ق ف ف ه وال إن ال

ة فإذا ما أح   ام رات  تفعة وق اعات م رة إب فع في ص ال ع  د على ال ها تع ارها وت اس
ن م  عان ق  ف ه وال ع ال اك  لفة، وللأسف فإن ه الات ال عة في ال ل م وحل
هارات  اءة م أه ال ائي)، وتع الق اءة (العُ الق ات الق فة خاصة صع عل و ات ال   صع
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رسة، و  ي تعل في ال ال ال ، "فال اد الأخ ل  في  م ال ها إلى ف ات ف ع د ال   ت

الي   اءة ف ن قادراً على الق ور أن  ة م ال اح في أ مادة دراس ع ال ي    ٪ ٨٠ل
 ، د ا الل ى إب اءة (م ات في الق ن م صع عان عل  ات ال   ). ٢٠٠٥م ذو صع

ق   امج وال اد ال إع راسات  ي م ال ا؛ اه الع ائي، وله ها في خف العُ الق م فعال
ة،   ا م ائي، (خال إب امج في خف العُ الق ة ال راسات إلى فعال ه ال صل ه ؛ ١٩٩٤وت

  ، ا إب أح  ه  ،  ١٩٩٤وسع ال م ع  ة  ن ؛ Danis&Braum, 1994؛١٩٩٥؛ 
  ، ال ق  ال ج، وع  ف القادر  ب م١٩٩٥وع  ا م ة راش ٢٠٠٠د،  ؛ وث ، وف

ات،    ,Bhat, Griffin &Sindelar, 2003 , Walder, Hib&Grillon, 2006؛٢٠٠٣ال
Stiller, 2005  ،رؤوف رجي  ج وأماني   ,Flaugmacco, Lope, Terribili؛٢٠١٠؛ 

manlico&Zoia, 2005 ،ان ان ز ات، ٢٠١٦؛ وس ز اس م عل   ).٢٠١٨؛ وي
ال ال ة  اح ال ت  وج ه ولق  ال ل  ائي  الق العُ  خف  ة  أه م  غ  ال على  أنه  ة 

ائي، إلا   امج في خف العُ الق ة ال ق م فعال ال ي اه  راسات ال اح ال ق ون ف وال
نامج   ة ب ق م فعال اول ال ف ت ا س ي وله راسات على ال الع ه ال رة في ه اك ن أن ه

ام ال اس ي  حلة  تعل ه م تلام ال ع ال ائي ل  اس الآلي في خف العُ الق
ة.  ائ   الاب

راسة: لة ال   م
ه ذو  ال ر  اء الأم اح وأول ف وال اء ال ام ال وعل ة اه د الأخ ت العق شه

اس الآلي ــ   ام ال اس فة خاصة  ائي ــ و عل العُ الق ائي ت ه ذو العُ الق فال
ي  ناته، فلق وج الع داته وم اخلاً ب م ا وت اق ع ت م  فه ت  ة ت ة ونف ة ت اه
اء  لام على معاملات ذ ع ال ل  عاب أن  ل واس ة في تق اح صع م ال وال

م راسي  ال له  ت ن  ق  ال نف  تفعة وفي  م غ م ف  س  ال م  أقل  أو  س 
ائي  عاني م العُ الق ق  اً وفي نف ال ه فل م ن ال اح وال أن  ل ب ال ق ال
ائج  ان ل ة، ول  اس ة ال مات ال اق ال ة م ن ه الف عاد ه ة ذل اس ان م ن و

ة أن ه ل في ت ف ة الف ي راسات الع اءة ال ات تعل الق ن م صع عان لام م  اك م ال
) اء  ال ح  م  ه  م أنه   ;Boun, 1997 ;powelletal, 2004, Beckleyرغ 

1998 ، ض الله م أب القاس   ). ٢٠١٦؛ وع
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: ال اؤل ال ة على ال ة الإجا ال ة ال اح اول ال ف ت   -وس
ام ا١ اس ي  نامج تعل ة ب لام ) ما فعال ع ال ائي ل  اس الآلي في خف العُ الق ل

ة؟ ائ حلة الاب ه في ال   ال
ع ٢ ائي ل  اس الآلي في خف العُ الق ام ال اس نامج ال  ة ال ) هل ت فعال

؟ ه نامج  ع ت ال ة  ائ حلة الاب ه في ال لام ال   ال

راسة: اف ال   أه
ة إلى:ته ال راسة ال   ف ال
ع   -١ ائي ل  اس الآلي في خف العُ الق ام ال اس نامج ت  ة ب ق م فعال ال

ة. ائ حلة الاب ال ه  لام ال   ال
ت   -٢ ع  ائي  الق العُ  في خف  نامج  ال ة  فعال ة  ار اس م  ق  ال إلى  ف  ا ته

. ه نامج    ال

راسة:   ة ال   أه
 . ه ة ال ائي ع ف العُ الق راسة  ام ال   اه

ل  ال ف م ح  م تل  ل  ل  أنه  إلى  ر  الأم اء  عل وأول ال ن  راسة  ال لف 
اد  وع ت  في  راسة  ال ه  ه ائج  ن م  فادة  الاس اء.  ال م  في  ف  م ه  راسي  ال

ال اصة  ة ال راس اهج ال .  ال اداته ع راته واس اس مع ق ائي ل   ه ذو العُ الق

راسة:  ات ال ل   م
ام   - ع وال ا ف ال ال ة تلام  ال ال راسة  ال ق به في  ائي:  الق العُ  ه ذو  ال

اء   ذ معاملات  على  ن  ل ال  ائي  له   ١٢٠الاب وت اء،  ال ار  اخ ام  اس فأك 
راسي م ائي.ال ن م العُ الق عان س و ف مل في   -س أو دون ال ائي: ض العُ الق

ة   ه اءة ال ة أو الق ام اءة ال اء ع  الق ها س ة أو فه ادة ال اءة ال د على ق رة الف ق
د  ا أن الف انه،  ه أق ل عل ر ال ح ر م ال د على نف الق ل الف غ م ح على ال

ح ا ار ال اخ قاس  ا  لام، وذل  اً في ال أو ال لات لا  ع ه ال عاني م ه ل 
امل،   هاب  اد ع ال ع (إع جي ال ول اهق ١٩٨٩ال فال وال اءة للأ اس عُ الق ) وم

اد عادل ع الله،    ).٢٠٠٩(إع
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ه: م   - ق  اس الآلي:  ام ال اس ي  نامج تعل ر ب ة لل ات ال ل عة م ال
ام  ع وال ا ف ال لام ال مات ل س ر وال ال ماً  ع اس الآلي م ام ال اس اءة  على الق

ة).  اح اد ال ائي (إع   الاب

راسة: دات ال   م
ة. - ل اع ة الإس اف ل ال  ة ال ي ة  ائ ابي الاب رسة أح ع ة: م ان دات م   م
ائي.  - ام الاب ع وال ا ف ال ة: تلام ال دات    م
راسي  - ل الأول م العام ال راسة خلال الف ة: ت ت ال دات زم   .٢٠١٩-٢٠١٨م

راسة: ار ال لل   الإ
اس  ائي، وال ن، والعُ الق ه م ال راسة وهي؛ مفه ة في ال فا الأساس ة ال اح اول ال س

  الآلي.
ات: أولاً  ل ه ال ة، وم ه ل اللغة الإن مة  ات ال ل دت ال ن: تع ه   : ال

Gifted, Talented, Excell, Genius, Creativity, Superiority and 
Intelligence. 

ل: ات م ل ة م ت في اللغة الع ه ل    -و
ة، و  ق غ أو ال از، وال ق، والام ف ة، وال ة، وال ه اع.. إلخ. ال   الإب

ى الآن  م ح ات ت ل اك م ل ه ها ول  فى مع ات اخ ل ه ال ال أن ه ي  وال
  Gifted &Talentedوهي:

مارلان   تق  ماي  ث   ، ادف ل  ال م  اس ا ح ١٩٧٢(  Marlandولق  ه ب  (
لح   ي  ع و  ، ل ال م  به  Giftedاس ق  و ه  يه ال ل ي  ال فال  الأ  

ة   ور رة وض قة على الق د وسا ة ل الف ام رة  اد ق ع روثة، فالاس ة م ة  ادات عقل ع اس
ق على  ف الفعل ح ي رة  عل إلى ق ر وال ج وال ة وال ل م خلال ال اد ي ع لها، فالاس

ة ت أن ال ل  ء ذل  الق ه، وفي ض ل س ل فإن م ه في م عاً ل ق وأنه ت ف  ال
ق. ف ب م ه ل م ب ول ل  ه ق م ف   كل م

راسي، ح اع  ال ل  ال ء م  اولها في ض اك م ت ة فه ال ى  لف مع ولق اخ
، و  ه ف ع ال ف وال ع اماً في ال سائل اس راسي وما زال م أك ال ل ال ال

ف على ) إلى أ١٩٨٠كان ( ع ة لل ات ال لا اماً في ال سائل اس ل م ب أك ال ن ال
ون،  افع وأخ ه (ع الله ال   ).٢٠٠٠ال
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لارك   ة في  ١٩٩١(  Clarkوت  هار م إ ة م  ل ال أو  ل  ال ي  إذا ل  أنه  إلى   (
ة م ة  ائ إث امج  ل ال  فإن  ات؛  اض وال اءة  الق ل  أه   ت أن  ا  لاً،  م ح 

. ل ام ال ال اه الي في م ل ال ل ه م الأداء وال ق راسي في ال از ال ش للإن   م
ه  اء ال أع ار ال مان لاخ ع تق ت اء وذل  ء م ال ة في ض اول ال اك م ت وه

داً في عام   ف ه م ار س  ١٩١١ب اس اخ ف  رد  وال ع في عام   –انف اء وذل  لل ة  ب
ف على ١٩١٦ ع اء ول نق في ال ارات ال ام اخ سعاً في اس ن الع ت ، وشه الق

لفة. اة ال الات ال ل في م ه ول    ال
أنه   ق  ف ة أو ال ق ح ي إلى ال ف ه وال ع ذل في ال إلى ال ر  ث ت ث ح

ي  ال ف و ع، فع رها ال ق ي  الات ال ال م ال أنه ١٩٥٣(  Wity في م ه  ) ال
ال  الأش ها م  ة، وغ ا ادة الاج ن، وال قى، والف س ال الات؛  في م ال  الأداء  ذو 

ة ( س س ه ف ديهان وهان ع، وع ي ال ق ى ب ي ت ه ١٩٦١الأخ م ال ال ) ال
ن  ي  اعة ال ل ال ق ى  ي ت الات ال ال م ال اً في أ م ا أداءً م أنه م حقق
ل  ال في  ادات  ع الاس م  تفع  م م  وهي،  ه  عل اً  ش م تع  الات  ال ه  وه ها،  ف

ة. ان هارات ال ة، وفي ال ا ادة الاج ف، وفي ال فة م ال راسي، وفي ح   ال
م ل ئاسة مارلان (وق ة ب ان ١٩٧٢ة م ع اً  ة، تق ات ال لا ة في ال ض ال ) مف

ق   ف ه وال ف ال ي وع س الأم ن " إلى ال ق ف ه وال ة ال  & Gifted"ت
Talented   ال ة في م ام رات  يه ق تفعة أو ل ازات م ق ان رة على ت يه الق فال ل أنه أ

ف أ ال على  رة  وق ي خاص،  أكاد اد  ع واس عامة،  ة  عقل رة  ق ة؛  ال ال الات  ال م  أك  و 
ة،   ة وال ن الأدائ الات الف رة على الأداء في م ادة، والق رة على ال اعي، والق اجي أو الاب ال

) في  وت  ة،  اض وال ة  ف ال رة  ل١٩٧٨والق جان  م  مارلان  تق  اجعة  م م )  ة 
ق  امج تف ها على أنها ذات ب ة ح ن إل اض ة وال ف رة ال عاد الق س ح ت اس ن ال

عاد. املة الأ قلة وم   م
ان  ه في ق س وت ن ة تع ال ة الأم ات ال لا ة في ال عل ا ال ل مع ال وق

ال  ها  ام و ها  خ وفي  ات  لا ال عات  ة  وت س ال العلاقة  عة  ل اً  ن وذل  ة  ال ة 
اك  م فإن ه ل ما تق غ م  ال ، و ة في واش رال ة الف مة ال ات وال لا ة ب ال م ال
 ، ه ي ق وت ف ه وال أساس ت ال اء  اد ال ون على اع ف م ال 

ارات ا ل في الاخ ل درجة ال ، و ا ر ل ، وس ة (جار داف هائ ة وال عل   ). ٢٥، ٢٠٠١ل
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فات  ع عة م ال ت م ه فال، و لاء الأ ي ه اً ل ل عال ج تع مق وللأسف فإنه لا ي
ولي ن ٢٠٠٦  –  ١٩٧٩(  Renzulliم ذل ؛ تع ر ب ي ه ك ال ل أن ال ) ح ي 

 ، س ال ق  ف رة  ق ة وهي،  ان الإن ات  لل لاثة  ال اق  الع ب  فاعل  ال تع  ات  م سل
اع.  تفع م الإب ل، وم م الع ام  تفع م الإل   وم م

م جاردن  اس أ العقل ١٩٩٢، ١٩٨٣( Gardnerوق ة  واس  Frames of mind) ن
قي،  س اء ال ، وال اء اللغ اع وهي، ال عة أن اء س أن ال ى الآن، وه ي  ها ح في ت
اء  وال اتى)،  ال اء  (ال ى  ش ال  اء  وال اني،  ال اء  وال اضي،  ال قي  ال اء  وال

ال  اء  وال عي،  ال اء  ال ذل  ع  أضاف  ث  اعي)،  الاج اء  (ال ي  اء ال وال وحى، 
ال ما، وه  ل معاً في م اً إلا أنها  أن تع قلة ن اءات م ه ال أن ه ، وه ي  د ج ال
ة.  اقات ال ال ي ته   ة ال ه ات وال لاح اسها م خلال ال اءات   ه ال أن ه   ي 

ج   ن م س ن م ثلا ١٩٨٥(   Sternbergوق اء ت ة لل ة ثلاث اء ) ن اءات هى؛ ال ثة ذ
ي. لي الق اء الع ى، وال اعي ال اء الاب ، وال اق لي ال ل   ال

ه   م جان ا ق لة  ١٩٨٥(  Gagneك ه في م ذج ن ض   Gifted Clild Quarterly) ن ث ع
ل وداف ( لان اب مع  ل فى  اً في ف لاً وت ل أك تف ل ١٩٩١ع ذل  )، واش

ة؛   وش ة  ب ة  اع ال امل  والع ق،  ف وال ة  ال هي؛  ان  ج ثلاثة  على  ه  جان ذج  ن
رة  ق وهى  وراثي  ها  م الأساسي  ن  وال رة،  الق م  س  ال ق  ف م  ة  وال

ة ة    Potential Abilityكام ل ا أو ع ة هي،    Processون ارات مق ام اخ اس ، تقاس 
الات   ، م ة  انفعال الات  ، م ة  ا اب الات  ، م ة  الات عقل الات وهي؛ م عة م ار لها  د  و
ه على  ف عل ع ي ون ه ب ن الأساسي  س وال ق ال ا أداء ف ق فه ف ة) أما ال ي ح نف

اقع و ن ع ال ة، أما ال اض ة أو ر ة، وعلاقات مع الآخ ، ف ة وتق الات أكاد ل م
ق  ة، و رسة والأس ة وت ال ات ال ع ل، ال ة وت اع امل ال ذج فه الع ال لل ال

ها.  اهات وغ ة، والات اف ل، وال ل ال ة وت ات ال ع مة وال ف ال   ال
ال الع لام ع الغفار (وعلى  اول ع ال عة ح ٦٠،  ١٩٧٧ي ت ة م ق ب ف ) ال

اته   ل ح ق ه في م ة ما ق  ادات العقل ع ه م الاس فل ال ل أنه: ال ق  ف فل ال ف ال ع
إن  اعة  ال رها  تق ي  ال الات  ال مع م  ال  م في  تفعة  م أداء  ات  إلى م ل  ص ال م 

وف   ه  ت ل اف ات أو ت ام ال غار ع  اس ف على أول ال ع ة، و ال اس م
اء   قل ع معامل ذ مان لا  م س فه اء العام  تفع م ال ة: م م ات العل ش ، ١٢٠ال

ل   أف فل على الأقل ض  ع ال تفع  لي م ادات   ٪١٥وم ت ع ة، واس ع م م
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ا على  تفع  م م  ذات  ة  ادة عقل لل تفع  م م  ذات  ادات  ع واس ي،  ق ال ف  ل
ة. ا   الاج

ون ( افع وآخ ف ع الله ال ا ع اد ٢٠٠٠ك ع ه اس ج ل ل ال ي أنه "ال ب  ه ل ال ) ال
رها  ق ي  الات ال ال أو أك م ال انه في م ة أق ة أو أداء م ع  رة غ عاد أو ق

ع وخاصة   هارات ال ي، وال ل الأكاد ، وال ار ف الاب ق العقلي، وال ف الات ال في م
هج  م في  له  ها  تق رسة  ال ع  ت لا  خاصة  ة  تعل ة  رعا إلى  اج  و اصة  ال رات  والق

 . راسة العاد   ال
ي ( ل الق ح ع ال ا اق اني الفائ٢٠٠٥ك ات الأداء الإن ذج العالي ل ل؛   ) ال و

ل  مي ت ل ه ها في ش ع ع ي  ة ال ق ة، وال ا ق، والاب ف اد العالي، وال ع ة أو الاس ال
ات أخ  ة لل تأخ م اخ وف ال امل وال أت لها الع ة فإذا ما ته ة وأساس ة فائ ال

ة وال ا ق والإب ف ل في ال اً وت تقي صُع ي ت ة.في الأداء الفعال ال   ق
ا): ل ائي (ال اً: العُ الق   ثان

ع م ذل  اءة و ة في تعل الق ع ة لل اض الأول ائي إلى أح الأع لح العُ الق  م
ة ع  ات ات ال ا ة أو الاض ف ة ال رة الفعل يه إلى الق ارة ل ات الق جع صع ي ي أول ال

ة.  ة سل ا   وف اج
جع م ا  و ل ي    Dysleksiaلح د اف،   Dysإلى الأصل اللات ف أو غ  ي ض ع و
Lexia   اً ع نات ل  أنه  ا  ضاً له دواء،  ل م ائي  الق والعُ  اللغة،  أو  ات  ل ال ي  وتع

ة،  اف ال علقاً  ة ول م ا ة أو اج ة أو نف لة سل ا أنه ل م اء  فاض م ال ان
ج ع  فال ولا ي ائفه، والأ ماغ و ج ع تفاوت في ت ال ار ول ي لة في حاسة الأ م

ه  ة، وه ه ة وال ا اءة وال عل الق امج خاصة ل ن إلى ب اج ائي  ن م العُ الق عان ي  ال
ي اع ال ر على الق غي ال ا ي ة،  اك ة ت ل ل قة ت ر  رج ال ل أن ي امج ت  ال

ة.   ت اللغة ال
ل وورا   م  ل  ات ٢٠٠٢(  Lewis&Warayو  ات اس أه  م  تع  اءة  الق أن   (

رة على  لام الق اب ال ة اك ل ا ل تع م لفة، وله ة ال راس اد ال مة في ال عل ال ال
اد الأخ  ي ال ه بل إن معل اءة ملقاة على عات معل اللغة وح ا   الق ل ع أن  اً  ن أ ال

أون.  ق ة فه م ال ال  اءة وأه ة الق ه أه لام وا ل ه   على أن 
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ات ( فى ال ي م عل ٤٥١،  ١٩٩٨و ف ات ال اءة هي أك صع ات تعل الق أن صع  (
ها إلى ما ب  ل ن عاً ح ت ة ش ارس،  ٪١٥- ١٠الأكاد فال ال ع أ ا تقل  م م

اءة إلى ما ب   ات في الق يه صع ي ل فال ال ة الأ فال ذو   ٪٩٠  –  ٨٥ن ع الأ م م
اءة. ات تعل الق ع ف وال ال ل ه ال ا ف ال عل ول ات ال   صع

ات  ائ فال م دولة إلى أخ ح ت الاح اءة ب الأ ات الق ار صع ة ان لف ن وت
لغ العال ة ت ه ال ل إلى  ٪١ة إلى أن ه ان، وأنها ت ا ل  ٪٥في ال ة، وت ة ال ل في ال
ل إلى    ٪٨إلى   ، في ح ت ا وال ان ل م أل ا   ٪ ١٤في  ل ل م اس في الأرج وأما في 

إلى   ل  ت فإنها  ة  الأم ة  ال ات  لا ا  ٪١٥وال ل  ك ا   في  ٪٢٢  إلى  ت ال ق  (ع   اس  ال

،   ).٢٠٠٥ الله، ع وجاب ال
ة  فإنه  وللأسف ول  ال ة  لل ج  لا  الع ات  ت ائ قة  اح ضح  د ة  ت ار  ن ائي  العُ   ان  في   الق

احل عل  م لفة،  ال م  إلى  الإضافة  ال د  ع ة  مقاي  وج ق   مق ائي  العُ  وت   ل  في   الق

حلة ة م ى م غل  علاجها  ح ة لآثار ا على وال ل ة ال ات ها ال حلة في ع ة.  م   م
ف ع ات   )٢٠٤  ،١٩٩٣(  ه  م  و اءة  تعل   صع ئي  "ع   أنها  الق رة   في  ج اءة  على   الق  ق

م  ما  فه  أو ل  ق اءته  ال اءة  ق ة  ق ة،  أو  صام ا  ن   وأن  جه اً   الع  ه اس  ولا  م  مع   ي

رة م  ة الق ف العقل راسي وال ".  ال ل   لل
ف ع ن   و ت ات  ) ٢٠٠٠(  Robertson  رو اءة  صع اصة  الق ر   أنها  ال اضح   "الق  ال   ال

رة  في م  على الق ق اءة في  ال ات  ق ل عة  ال م     ل    ال فل  تق ي  في ال ق ات   م ت  ال

لاقة ل دون  وال ل دخ فل ووص قة إلى ال عاني. فه  م   ال
ع  نف  في  و جان   كات  تع  ىال ات   )٢٠٠٣(  Catts&Hogan  وه ع اءة  تعل  ل  الق

ف  أنها اة  م  م  وق   في  ه  لغ   "ض فل  ح حلة  خلال  معه    ث  ال لة  م ف اهقة   ث  ال  ال

حلة  ث ،  م ش اه  ول  ال ف  م لف  ال حلة  م  ت ة  م حلة   خلال  ه  ح  أخ   إلى  ع  م

ل  ما رسة  ق ل  على  ال ة  ش قة  اللغة  تعل  في  صع لو   ال أخ  ل فال  ي ي  الأ ن   ال ا   م  عان  ه

ف اج  في  ال اته  ن اته  كل ن   أنه  إلى  الإضافة  الأولى  وتع  في  وت  ن   ع  م  عان

ن   أنه  ح له  ع  عان رسة  دخ ات  م  ال ة  مهارات  في  صع ه ف  ال ع ات   على  وال ل  ال

اضح  الع  إلى  الإضافة ن   ال   ال ه  عان قة،  لغةال  في  م ة  أما  ال لام  ال ف  ل ف ا  ال   العل

حلة  م ة  ال ائ ات  س  الاب اءة  صع يه  الق ف   في  ل ائي  الفه   ض لاً   الق لات   ع  ف  م

ة ه اءة  ال ة،  والق ه حلة  في   أما  ال ة  ال س ل  ال ات  ت اءة  صع ان  ع  في  الق ة   ال لال  ال

ة ال وال اب وأش قة لغةال في  ال ي ال ى معه ت  ق وال حلة ح . م ش   ال
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ات  أن  )٢٢  ، ٢٠٠٤(  Smith  س  و اءة  تعل  صع ة  "إعاقة  هي  الق ي رة  في  ش  على  الق

اءة ل  الق ات  ت ات  ب  العلاقات  فه  في  صع ف  الأص ض  والأح ف ة  أنها  و لال  ع  نات في   اخ  و

هاز في ي ال . الع   ال
ي ه  عم  و فات  ه ع ي  تع  ال فى  ف ات  م ات   أن  ي   ح  )١٥٩  ،٢٠٠٧(  ال  صع

اءة  تعل اب  هي  الق ر  أو  اض ات  أو  ق ة  صع ائ مة  ذات  ن ة  خ ها  ع  تع  ع ات   في  نف  صع

اءة  تعل ائي  والفه  الق خلات  الق ة  لل ة  اللف ماً   ال غ  على  ع اف  م  ال ر  ت لائ  الق  م   ال

اء ح وف ال عل و عل  ال ار  وال قافي والإ اعي.  ال   والاج
رمان   و ي  وتاكالا  ت  أن   إلى  ) ٨٠  ، ٢٠٠٨(  Soorman, Takala, Sajaniemi  وساجان

ات اءة  تعل  صع ة  هي  الق ات  أك  م  واح عل  صع عاً،  ال ات  وهي  ش ة  صع ات   ع  نات  صع

ة في عال ة ال ت ف ال ات أنها على وت ة تعل صع دة.   أو ن   م
،  م  كل  و ،  ك وك  ود  تع  )٦٠٥  ،٢٠٠٩(  Christo, Damis, Brock  و

ة ا   را سل ة  ال ول ات  "أن   على  ي  وال   ال اءة  تعل   صع ل   هي  الق ات  م  خاص  ش ا  اض

ث  ع   أصل  ذو  اللغة قة  على  ي ي  ال عامل  ال خ  بها   ي ات  مع   ال اتال  أص قة  ل  و  ال

ات ف  في  ع ع ات  على  ال ل ف  ال رة  في  وال ي  على  الق ه م  ال اتج  وال ر  ع  ال  الق

رات  كفاءة  في  والع ة   ق عال ة  ال ت ه  ال تي  وال اً   وال  للغة  ال قع  غ  ن   ما  غال  م

عل   ا رات  ي ة  الق ع ف  الأوعى  ال ة  لالف  في   فعال   تعل  وت راس ل   ال ث  ل ة  ت  تعل  صع

اءة ي  وجه  على  الق اءة  ن  على  ال ون   "وه  اللغة  ومهارات  الق ا  أن  ي ع  ه ة  ي  ال   ع

ة  نفا  ات  أن  أولاً   هي؛  رئ اءة  تعل  صع جي  أصلها   الق رول ع  ن ات   أن  إلى     فال  صع

اءة جع  لا  الق اب  إلى  ت ة  أس ة  ب ل   خارج ر  ءس  م ا  ال جع  ون اب  إلى   ت ة،  أس اً   داخل   وثان

ضح ع  ي ات  أن  ال اءة  صع ة  الق ت ات  م ف  ف  ع ة  ت ل ة  ال اح  ت  ما  فه  ول  ال

اءته، اً   ق ات  وثال ع اءة  في  ال قعة  غ  الق ات  ت  لا  ح  م اءة  صع لام  على  الق ي  ال  ال

راته  كان ة  ق ع انه  م    أقل  ال ي  أول  أو   الع  في  أق ا  ل   ال لق اً   ي اً   تعل اءة،  في  كا  الق

اً  ع    وأخ ات  أن  إلى  ال ع ف  ف في  ال ة  ت ل ة  ال اح د  أن    ال ات  إلى  ت  في  صع

اءة فه د  ون الق دات م ع ف فة ال ع ه. وال   ل
ات  أن   )٥  ، ٢٠١٠(  Riddick  ر  و  اءة  ل تع  صع ة  ه   الق دة   "صع ث  م اش   ل   وت  م

اءة  مهارة  ن  في  ورئ ة  الق ا هارات  وال علقة  وال ل  وم  الغات   ال ن   أن  ال ه  ت ة   ه ع  ال

دة ج لادة  م  م ة  وآثارها   ال اة،  م  م ا  ال ات  ت   أنها  ك ة  في  ع عال ة   ال ت  ال
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ة عة  وال ة  ال اك عة  مةالعا  وال ة  وس عال ة  ال هارات  م  وال ي  ال اس  لا  ق  ال رات   مع  ت  ق

د ة  الف ع اب  اح   في  الأخ   ال ه   أس ات  ه ع ل   أنها  ال اب  إلى  ت ر  أس ة  ال قل  ول   ال

خل  خلال  م  آثارها  ت    د  ت اس   م ة  م  ذل  في  ا  م مات   تل عل ا  ال ج ل   وال

رة ا وال ة. ال   ع
ن   و اك  أن  إلى  )١٩٩٠(  Carlson  كارل اه   ه ات  م ش ائي  للعُ  وم  ل  ح  الق

ر ان  أه  أح  اللغ   الق ائي  العُ  زو   ل  ال ي  الق ل  وال يه  ٪٦٠  ت ل  ل ات  و  في  صع

ة اء  ت ات  وت  الأش لام  أص ف   والإضافة  والفه  ال ار  وال ل  وت ي  ال ق   ي   ال  م   هان

، ات وم الآخ ش ي  ال ل ال د على ت ائي العُ وج فال ل الق   - يلي: ما الأ
ئي ال -   .Phonlogicul Discerminationn ال
ل - لف مع   .Artieulation Rate ال
لام  وت ض -   .Vocab Sequencing ال
ن  - ة م ا ة الاس لام   .Voice Latency ال
ء زم - ة في ال ا ة.  الاس لام   ال
ار - ة ت ل فة ال ة ال ون  (كل ى). ب   مع

اً: اس ثال   الآلي: ال
ت ات  شه ة  ال اماً   الأخ اً   اه ول  في  واض مة  ال ق ام  ال ا  أس ج ل امج  في  ال   ذو   ب

اجات اصة  الاح رت  ال لات  م  ال  وص ة  ال ة  العل امل  ال قات  في  ال ا ال   ت ج   ل

ة  في ل  ت اجات  ذو   وتأه اصة؛  الاح ا  أن  إلا  ال ج ل ة  ت اصة  ال ام  ت  ل  ال  ي   اه

قي  ال  ال  على ي.  العال  في  وال   الع
رد  هاتا  و قع  م  أن  )١٩٨١(  Gama Ford & Taber  وتاب  ف ة  معل  م  ال اصة   ال  ال

م  أن ة  أدوار  ق دة  مه ع ف  وخاصة  م عل  ل ق  نف  وفي  ال ق    لا  فإنه  ال افي  ال ،   ال ل  ل

اس  ة  الأدوات  أك   م  الآلي  وال ق  في   فعال ف،   ذل   ت اس  أن  و   اله ه   الآلي   ال  ل

ة فاعل  القابل ل  مع  لل اس  ،  ال م  الآلي  فال اً   ق الاً   م ة  أو  (س مة)  أو  فق ل  معل ق ة  و ا  الاس

د ة)  أو  (ال م   الإجا ق ق  و ه  ب ة  ه ا م   الاس ق ق   و اس  ال الي  ال ال قال  و هارة  إلى  الإن  ال

ة ال ة ال اس ل، م ل ال ل ا وم عامل ه ي على ي  لا ال ل ته ى أو عاق (لا ال  ي

اهات ة  ات ه)  سل ل   ن لة  ل  فه  ول ة  وس عة  مف لام  وم اجاتالا  ذو   لل اصة   ح  ال

ي ه ع ال اصل عل قل  ال  أو الغ  مع ال خ كاهله ي ل م ل  تار   والإخفاق.   الف
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ك  و از   وجالاج  ك ائ  )١٩٩٣(  Darke, Gallagler&Anastasio  وان ة   الف ال  ال

اس   - الآلي: لل
ف أن ع -١ امج ي دة ب ع عل م اءة ل اب.  الق   وال
ذج إنه -٢ عل فعال ن هارات م ال  ل فة ال هارات خاصة و ة. ال   الأكاد
ي إنه -٣ اجات ذو  في ي ة الإح قلال ة.  الاس   وال
م -٤ لام  ق دة  مهارات لل ع ال م دة أش ع مة م ع م  م س ر ال نة.  وال ل   ال
عل  ع ة  ال اس  اع الات  أك  م  الآلي  ال اس  اماس  م ال  في  الآلي  ال   ال   ال

امه  ي   ح عل  نقل   في  اس ة  ال اش عل   إلى  م امج    ع  ال ة  ب فاعل  مع ن   معها  ي عل  ال

ل عل  على  لل ب،  ال ل اك  ال ة  وه ات  ع ات ا  أو  اس امج  ل  أن اس   ه  ،إذ  ال  ال

اناته  الآلي مات  حف  في  إم عل رها  كافة  في  ال ات  ص ة  واشارات  أص ا م  و ر  ورس ة   وص  ثاب

ة ا  وم ه  ت  في  ي  م ات  ه ق اج  ت  في  ال امج  ون ة  ال عل ة  ال ة  خ  ن  خ

ض  وذل  الاتقان مات  ع عل ة  ال سائ  ل  القائ دة  ال ع عل  وت  ال ة  م  ال ا ال  الاس   أش

لفة لاع  م عل   وا ا   م   على   ال مه  حهن عل  في  وتق ة  تق  خلال م  ال ة  راجعه  تغ ر ض  ف  غ

عل تع ح ال ح ال عل وت ئ ال ا ان، (أمل ال ى س ار، وم   ). ٢٠٠٧ ال
د اع س و ي الق اعاتها   ال ام ع م اس اس ي الآلي ال عل الي: ال   -كال

د أ) اف وج ة أه ة: تعل   -واض
ف  أن  أ ع علا  ي اف  على  ل ي  الأه ف  ال ها   س عل امه  م  ي امج  اس اس  ل ن   وأن  الآلي  ال  ت

اف ة الأه اغة. واض   ال
ات: تق ب) ح   - ال

ق  ات  تق  ي   أن  بها   و ح ة   ال ل  على   ال عات   ش ات  أو  م ة   وح ل أجل  م  صغ ل ل  ت  الع

ات  إلى ئ ات  أو  ج ة  خ لة  صغ ل ى  م احل  تل  فه  أن  علال  ع  ح قة  ال ى   ما  وهي  ب   ت

ل ل ة ت ه   .Task Analysis ال
اعاة ج) وق  م ة الف د عة في الف ادة: تق س   - ال
ق اعاة  بها  و وق   م ة  الف د ،  ب  الف لام ات  ثلاثة  على  ال   ل  فق  ال  م  م

عل ه  ال ق  م ف ه  ال س  وم ه  ال ع ا  عفاء ال  م  و د  فإن  ول امج  وج اعي   ب ات   ت  الف

لاث ان م ع ال ة.  ال ه   ال
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رج )د مج ال ات في ال : خ ر   -ال
ق امج  أن  ه  و ح  ال عل   ي رج  لل مج  ال ادة  ال رس  ل ه  وفقاً   ال اب ادة  لاس وضة  لل ع  على   ال

عل رج  ال ات  في  ولل ة  ال ئ ه  ال ة  أ اس  ت  في  ك ه  الآلي  ال م اعي    و  ي

نامج ات  ال لفة  ال ف   في  ال ات   ت ل اصة  الع رس  ات   ال ال   ال هان،  الع   ع   (ج  ال

٢٠٠٣.( 

قة:  ا   دراسات ال
قق  دراسات ة  م  ت امج  ع   فعال ة  ال ام  ال اس  اس ائي  العُ  خف  في  الآلي  ال  الق

حلة تلام ل ة ال ائ ه الاب :  ال   - والعادي
راسة  )١٩٨٩(  Carnine  كارن  قام ف  ب ق  إلى  ه ة  م  ال نامج  فعال ام  ب اس  اس  الآلي  ال

ف  ائي  العُ   ل فال  ل   الق ه   الأ صل   ال ة  إلى   وت نامج  فعال م  ال  العُ  خف   في  ال

ائي يه الق ا ل له م  ارتفاع على  اع م راسي ت رات في ال ق لفة.  ال   ال
ف صل  ما  مع  ذل  و ه  ت اء  إل ي  ض اوع  م  ال ق  قام  ح  )٢٠٠٠(  م ة  م  ال  الألعاب   فعال

ة ت اءة  ت  في  ال ل  الق راسي  وال و   ال ائي  العُ  ل حلة  تلام  م  الق ة   ال س  ال

ة  في ل ة  ال ة،  الع د ع ار  تق  وت  ال ؛  إلى  ال ع عة  م ة  م عة   ت  وم

نامج  وأع  ة،ضا ام  ب اس  اس عل   ألعاب  خ  ت  الآلي  ال م،   خاصة  مفا  ل  العل

م ة  اقة  واس اده،   م  الأولى   لل  ملاح ار   إع ات  ش  واخ ل ال،  ال ار  والأش   واخ

لي، ار  ت فات  واخ ف عة  ال ا نة  ال ل اس  ال اء  ل اد  ال اح  ع  (إع شي،  الف  ) ١٩٨٧  الق
اسو  ائ  م ة  ال ة  الإنفعال ل ات  ذو   ل  وال عل  صع اد  ال ي  (إع في  ف ات،   م  ال

صل  )،١٩٨٩ ج  أنه  إلى  وت وق   ت اً   دالة  ف ائ عة  ب  اح ة  ال عة  ال ة   وال ا  ال

ائي،  العُ  في ل  الق راسي  وال الح  ال عة  ل ة  ال نامج  أن  أ  ال  ح   فعالاً   كان  ال

اءة ت إلى أد ل  الق راسي وال و  ال ائي. العُ ل   الق
م،  م  كل  وقام ،  ب راسة  )٢٠٠١(   Boum , Cooper & Neu  ون  و ف  ب ق  إلى  ه  ال

ة  م نامج  فعال ة  ب اه  ل امج  ال ة  و قا  تع ف  ل ه  ل  وذل   ال  العُ  ذو   ال

ائي، صل الق راسة وت اح ىإل ال نامج ن م ال ائي العُ خف  في ال .  ل  الق ه   ال
ل  وقام ر  ماث  ك ر  ج  وت راسة  )٢٠٠٢(  Mathes, Torgesen & Allor  وال ف  ب  ه

ق  إلى ة  م  ال ام  فعال اس  اس ائي،  العُ  خف  في  الآلي  ال م  ح  الق عة   اس  م

ة ها    ت نامج  عل ام  ال اس  اس م  ح  في  الآلي  ال عة  اس ة  م  م  ل  ت
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اس  معها صل   الآلي،  ال ائج  وت ام   أن  إلى   ال اس   اس ة  أك  كان  الآلي  ال ة  في  فعال رة  ت  الق

اءة على عي الق جي وال ل فال ل الف ائي. العُ ذو  الأ   الق
ف اث  دراسة  وه ق  إلى  )٢٠٠٢(  Valliath  فال ة  م  ال نامج  فعال ام  ب اس  اس  الآلي   ال

ر عي   مهارات  على  لل جي،  ال ل اءة  الف ة،  والق ه ار  تق  وت   وال ؛   إلى  ال ع  م

عة ة،  م عة  ت ة،  وم صل  ضا راسة  وت ج  أنه  إلى  ال وق   ت عة  ب  ف ة   ال  ال

عة ة  وال ا ات  في  ال غ الح  راسة ال  م عة  ل ة،  ال ا  ال ي  وه ة  ع نامج   فعال   ال

ام اس اس ة في الآلي ال عي ت جي، ال ل اءة، الف ة.  والق ه   وال
ف  ه  مع  و ائج  ه صل  ما  ال ه  ت راسة  قام  ح   )٢٠٠٣(   Juan  جان  إل ف  ب ق  إلى  ه  م   ال

ة نامج  فعال ام  ب اس   اس ف  الآلي  ال ا  ل اءة  تصع حلة  تلام  ل  الق ة،  ال ائ لغ   الاب  و

د ار  ع اً   )٧٣(  ال ه  م  تل ه  ث   ال عات؛  ثلاث  إلى  تق عة  م ة   م  ت

دها اً   )١٤(  وع ه  م  تل ات  ذو   ال اءة  صع رجة  ق لة،  ب عة  مع ة  وم دها  ت   وع

ات  ذو   م  )٣١( اءة  صع رجة  الق ة،  ب ي عة  ش ة  وم ه  م  فل  )٢٨(  ضا   ذو   ال

ات اءة،  تعل  صع م  الق ار  واس ل  اخ اء  و فال  ل ،  وأداء  الأ عل لام  ودرجات  ال   ذو   ال

ف  ال  ل   ح  م  ال راسي،  ال صل  ال د   إلى  وت وق   وج ع  ب   ف  ال

عة  ال ة وال ا الح ال ا ال ل ي م ة ع نامج فعال م. ال   ال
ن  وقام راسة  )٢٠٠٣(  Lerner  ل ف  ب ق  إلى  ه ة  م  ال نامج  فعال ة  ب عي  ل تي   ال  ال

فال   ل  ه  الأ ائي،  العُ  ذو   ال ان   الق نامج  و عي  مهارات  تعل   إلى  عى  ال تي   ال  ال

ل  على ر  ش ان   في  ت تي  ال اءة  الم  في   خاصة  للغة  ال ة،  الق ه ر  وال فال  وت  على  الأ

ات  ودراك  ت ة  الأص لام اً   ال ر    ع  م ات  على  ال ل ع  ال قا ر  أولاً   وال  على   وال

ات ت اً،  ال وف   وتق  ثان ة  ال ال ائها،  ال صل  وأس ة  إلى  وت نامج  فعال  العُ  خف  في  ال

ائي ه ل الق ائي. العُ ذو  ال   الق
ق سف  وت في  ي ال  ل ة  م  )٢٠٠٧(  غ نامج  فعال ا   ب ام  ت اس  اس   ت   في  الآلي  ال

ات ل لام  ع ات ذو   ل   اللغ   والفه ال عل  صع ة  ال لام ة  ال ائ حلة  تلام  م  والق ة   ال ائ  الاب

اوح  م اره  ت ة  أع م ام،  ٨-٦  ب  ما  ال نامج  أع  وق  أع اس  اماس  ب ة   الآلي  ال  ل

لام، مهارات ، والفه ال نامج اللغ ة و اع لام ل غل في  ال اكل  على ال غ  م افي،  ال ج  الأرت

ام ار  واس ح  اخ جي  ال ول اد  ال هاب  ع  (إع اس   )،١٩٩٢  كامل،  ال ي  وال ه  الع   ل

مات عل اد  ال ال  ع  (إع ،  ال صل )،٢٠٠٤  ال د إلى  وت وق   وج عة  ب  ف ة،   ال  ال
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عة ة  وال ا ات  في  ال غ راسة  م الح  ال عة  ل ة،  ال ى  ال ة  ذل  ومع نامج   فعال   ال

م اس خلال م ال ائي العُ خف في الآلي ال حلة تلام  ل الق ة.  ال ائ   الاب
ى صل   ما  مع  ذل   و ه  ت ،  إل ،  كاس ج،  وماي اس  وف ي  وج  ,Kast, Meyer Vogeh  وجان

Grass & Jankee  )ا  ح  )٢٠٠٧ م اهاً   اس اً   ات ائي  العُ  علاج  في  م  خلال  م  الق

ام ات   اس ة  ف ر ام  Training Software  ت اس  اس ذج  الآلي  ال ف  علاجي  ل  ع

ذج اء  ب جاعي  ال ف  Retrieval Srtucturel Model  الاس ه ا  و ذج  ه ة  إلى  ال  تق

ة اك ات  ال ح ة  لل ت ات  ال ح ة  وال مة  أو  ال س ات     ع   Graphems  ال ا  ال

ة ة  ال ات   ب  وال ح ة  ال ت ات  ال ح ة  وال مة،  /ال س ل   ال ن   و اح ا   على   ال  ه

اه  خل الات ائي العُ لعلاج  لل عل الق د "ال ع اس م اس على  القائ ال   الآلي"  ال
Computer – Based Muttisensary Learning    ن ة  وت راسة  ع   ذو   م  )٤٣(  م  ال

ائي،  العُ ،  م  فلا  )٣٧(  الق ة  تق  ت  العادي عات  أرع  إلى   الع ة،  م ان ع  م  م

نامج  ت  ت  ت ها،  ال ع  أما  عل ت  ال عة  الآخ ائي  العُ  ذو   (م ائي،   الق  ال

عة ة  وم ل  وت  ضا يل  ع عات،  ت ائج  وت  لل فال  أن  إلى  ال ائي   العُ  ذو   الأ  الق

ي ا   ل   ال لق اً   ي ر اء  ت ة   أث را  م  الأولى  الف ،  ت  ل   ث  ل  ل فال  أن  ح   في  ي  الأ

ائي  العُ  ذو  ا  م  الق اً   تلق ر ة  في  ت ة  الأولى  الف ان وا   وال اً   أب اً   ت ة   مهارات  في  مل ا  ال

ف ع ات،  على   وال ل ا  ال ث   ك قال  له   ح عل   لأث  واضح  ان ات  إلى  ال ة  ت   ل   أخ   كل  في   م

. ر   ال
سى  س  اجه  وقام راسة  )٢٠١١(  م ف  ب ق  إلى  ه ة  م  ال نامج  فعال عل  ب عاوني  ال  ال

لاب   لعلاج ق  ال ف اً   ال ات  ذو   عقل اءة،  تعل  صع لغ  الق د  و ار   ع  تلام  م  )١٠(  ال

ف ع  ال ا ائي،  ال ه  ت  الاب ؛  إلى  تق ع عة  م ة  م د  ت ادها  ع ة،  أف عة  خ  وم

ة د  ضا ادها  وع ة،  أف م  خ ار  واس رد  اخ انف ة  س اء  ب رة  لل عة  ال ا لة  ال ع ة   ال  لل

ة اد  ال رة  م   (إع اس  )٢٠٠٣  ،  ح ائ  تغ  وم ة  ال ل ق  ال ف اً   لل اد  عقل  (إع

ي فى،  ف نامج  )، ٢٠٠٢  م عل  و عاوني   ال ق  لعلاج  ال ف اً   ال ات   ذو   عقل اءة  تعل   صع  الق

اد ة)  (إع اح ن   ال ة  ١٨  م  و اقع  جل ع،  في  جل   ب ق   الأس غ ة  كل  زم  و  ٤٥  جل

قة، ار  د ائي  العُ  ت  واخ حلة  الق ة  لل ائ اد  الاب ة)،  (إع اح صل  ال راسة  وت  أنه   إلى ال

ج وق   ت اً   دالة  ف ائ عة  ب  اح ة  ال عة  ال ة  وال ا ائي  العُ  في  ال الح   الق  ل

عة ة،  ال ا  ال اه   وه ة  مع نامج  فعال م   ال ائي  العُ   خف  في  ال ق   ل  الق ف  ال

اً.   عقل
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ا ع  م  قام   ك د،  عادل  وأسامة  علي،  ال د  ورشا  م ا  م راسة  )٢٠١٦(  إب ف  ب  إلى  ه

ق  ة  م  ال نامج  فعال ي  ب ر ام  ت اس  اس ة  في  الآلي  ال عي  ت جي  ال ل ه  الف  على  وأث

اصل ي   ال فال  ل  اللف ات  ذو   الأ اءة  تعل  صع لغ  ,  الق د   و ار  ع حلة  تلام  م  ٢٤  ال  ال

ة ائ اوح  م  الاب اره  ت ة  أع م ام،  ١٠-٩  ب  ما  ال ه  ث   أع ؛   إلى  تق ع عة   م  م

ة د  ت ادها  ع اً،  ١٢  أف عة  تل ة  وم اً،  )١٢(  ضا ا  تل م ار  واس ح  اخ جي   ال ول  ال

ع اد  ال هاب  ع  (إع اس  )،١٩٨٩  كامل،  ال ائي  العُ  وم فال  الق اهق  للأ اد  وال  عادل  (إع

ار   )،٢٠٠٩  الله،  ع رد  واخ انف ه  س اء   ب رة   لل ة  ال ام اد  ال د  (إع ل،  أب  م  ) ٢٠٠٦  ال
اس جي  عيال   وم ل اد  الف )،  (إع اح نامج  ال ي   و ام  تعل اس  اس اد  الآلي  ال  (إع

 ( اح ن   ال نامج  و ة  ٣٨  م  ال ق   جل غ ر،  ٣  ال  و اقع   شه ات  ٣  ب اً   جل   أس

ة  وزم ل قة،  ٤٥-٣٥  م  ال اس  د اصل  وم ي  ال اد  اللف )،  (إع اح صل  وت  ال د  إلى  ال  وج

وق  اً   ةدال  ف ائ عة  ب  اح ة  ال عة  ال ة  وال ا الح  ال عة  ل ة  ال  في  ال

ات غ نامج،  م ا  ال اه   وه ة  مع نامج  فعال م  ال عي  ت  في  ال جي،  ال ل اصل  في   الف  ال

ي لام  اللف ات ذو   لل اءة. تعل صع   الق
ف ائج  مع  ذل  و ان  س  ن ان  ز يوا  )٢٠١٦(  ز ف  ل ق  إلى  ه ة  م  ال نامج  فعال ي  ب ر  ت

ام اس  اس ه  مهارات  ت  في  الآلي  ال ة  ت مات  ومعال عل ه  ال ائي  العُ  على  وأث   ل  الق

ات حلة  تل ة،  ال ائ لغ  الاب د  و ات  ع ار ة  ٢٠  ال ه  ث  تل ؛  إلى  تق ع عة   م  م

ة فال)،  ١٠(  ت عة  أ فال)   ١٠(  ةضا  وم م  أ اس  واس رد   م انف ة  س اد  ب  (إع

رة،  م  ة  )،٢٠٠٣  ح ار ح   و ائي  للعُ  ال  ال ا)  الق ل اد  (  (ال ة  إع ل،  ع  جل

اج)،  وخ  ار  ح ح  واخ جي  ال ول اد  ال هاب  ع  (إع اس  )،١٩٩٩  كامل،  ال ي   وال  الع

ه  مات  ب عل اد   ال ال  ع   (إع ،   ال نامج  ) ٢٠٠٤  ال ي  و ر ام   ت اس  اس  الآلي   ال

اد ة،  إع اح ن   ال نامج  و ة  ٢٤  م  ال اقع  جل اً   جل  ب ة أس ل قة،   ٤٠-٣٠  م  وال  د

صل  وت ج  أنه  إلى  ال وق   ت اً   دالة ف ائ عة  ب اح ة،  ال عة  ال ة  وال ا الح  ال  ل

عة ة  ال غ  في  ال راسة،  اتم ا  ال ي  وه ة  ع نامج  فعال ه  مهارات  ت  في  ال   ت

ة مات ومعال عل الي ال ال ائي العُ خف و ات ل الق حلة تل ة.  ال ائ   الاب
صل اس  وت ات  م  إي ف  بها  قام  دراسة  في  )٢٠١٨(   عل ق  إلى  ه ة  م  ال نامج   فعال  ب

ام اس   اس ة  الآلي  ال ع  ل تي   يال ل  ال فع رة   ل اءة  على  الق ة  الق ا ة  ل   وال  م  ع

لام ه ال ائي، العُ ذو  ال لغ الق د و ار ع اً  )٦٠( ال ه م تل ه  ت ال  تق
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ع  إلى ؛  م او عة  م ة  م عة  ت ة  وم د  ضا ها   كل  ع اً   )٣٠(  م لغ  م  تل  ت

اره ة  أع م ام،  ٩-٦  ب  ما  ال ن   أع نامج  و ة  ٧٥  م  ال اقع  جل ات  ٣  ب اً   جل   أس

ق  غ الي  ال  واس عة  ح ر،  أر صل  شه ج  أنه  إلى  وت وق   ت عة  ب  ف ة  ال  ال

عة ة  وال ا الح  ال عة  ل ة  ال عي  في  ال تي،  ال ا  ال ي  وه ة  ع نامج  فعال  في   ال

ائي العُ  خف فال ل الق ه الأ ام ال اس اس   الآلي. ال
ح اض م ي ع ة اس اح ع ال راسات ل قة ال ا   -يلي: ما ال

ه  أن  -١ راسات  ه ف  ال ق  إلى  ه امج  م  ال ة  ال ائي  العُ  خف  في  ال  تلام   ل  الق

حلة ة، ال ائ صل الاب ائي. العُ خف  إلى الفعل وت   الق
را  إن  -٢ ت  ساتال فال  على   ر حلة  أ ة  ال ائ فة  الاب ف  خاصة  و ف ع  ال ا ام  ال  ح   وال

ه  في  ه ة   ه ح  الف ض ائي  العُ  ب ا  الق ع  وه خل   إلى  ي ه  في  ال ة  ه ف  الف ائي.  العُ   ل   الق
دت   -٣ اهج  تع مة  ال ه  في  ال راسات  ه اك  ال م  م  فه هج  اس ي  ال هج  الإكل   اسة در   (م

الة) ل ال راسة م ي ال تها ال ن   ذ ي )٢٠٠٣( م رس إدي بها قام وال ي ف  تعاني كان وال

ائي  العُ  م اد  فقام  الق نامج  إع ه  ب ها   على  ق احاً   وحق  نف اً   ن ا   معها،  ك  ت  و

ن  ا  أن  م نامج  ه م  ال اق  على  اس ة  في  واسع  ن ل ة  ال ا  ال ةال ي   ورغ  ن  م

ع  م  أك ا  فإن   عاماً   ت نامج  ه ى  م  زال  لا  ال ل  م   الآن  ح ي  ق ة  معل اصة  ال  لعلاج   ال

ائي العُ ل  م في  وخاصة الق   .Hemen Arkell أر
م   -٤ راسات  ع   اس هج  ال ي  ال ة  ال ة)  (الع اح ه   وم  ال راسات  ه ،   ال  ؛ ١٩٥٩  (كار

ه ،  ع  م  ون ة  ؛١٩٩٣  ال ،  أح  وسع ا ج؛  القادر  وع  ؛١٩٩٤  إب ق  وع  ف  ال

، ا  ؛١٩٩٥  ال ب  وث د،  م اد   ؛٢٠٠٠  م ،  ؛٢٠٠٠  علي،  وع ه   )٢٠٠٥  وسل   وه

راسات ت  ال عة  على  اع ة  ال اح ي  ال ها    ال ل  عل ع  ق نامج  و ة  وتقاس  ال ه   الفعال   به

قة، ا ال هج وه ف م ع ال ات أض ة. ال   ال
م  -٥ راسات  ع  اس هج  ال ي  ال عة  ال ة،  (م عة  ت ة  وم ه   وتع   ضا  ه

راسات ل هي ال راسات. أف   ال
ت  -٦ راسات  ع  اع ات  على  ال ة  ع ت  ح  في  ك راسات  ع اع ات  على  ال ة.  ع  صغ
م  -٧ ه  ع  اس ر   ه اس  اساتال امج  ت  في  الآلي  ال ان  ال اه  و ي  أشارت  ح  ج  ات  الع

راسات  م ة  ال اس  فعال اجات  ذو   مع  الآلي  ال اصة  الاح ون   ماشي  ه  قام  ما  ذل  وم  ال  وآخ

ع  ب  قارنا  ح  )٢٠٠٢( م  م اها  مع  اس اس  إح اس   م  ل  ح  في  الآلي  ال  ال
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عة  مع  الآلي ا  الأولى،  ال صل ام  أن  إلى  وت اس  اس ة  أك  الآلي  ال  العُ  خف  في  فعال

ائي.   الق
لف  -٨ راسات  اخ د  في  ال امج  ساعات  ع مة  ال ها  ال لاً   كان  ع رجة  ض  في   ال  ت  ل

ها ائ مة  ن ل  (مع ،  سه د  بلغ  ح  في  )٢٠٠٨  ال ات  ع ل ة  ٧٥  ال اس  جل  م  (إي

ات،   ). ٢٠١٨ عل

راسة : وض ال   ف
عة   -١ ال درجات  ي  س م ب  اً  ائ اح دالة  وق  ف ج  "ت أنه  علي  الأول  ض  الف ي 

ه  لام ال ائي لل ُ الق اس الع ع علي م اس ال ة في ال ا عة ال ة وال ال
ة". عة ال الح ال ة ل ائ حلة الاب   في ال

علي   -٢ اني  ال ض  الف عة  ي  ال درجات  ي  س م ب  ا  ائ اح دالة  وق  ف ج  "ت أنه 
الح  ل ه  ال لام  لل ائي  الق  ُ الع اس  م علي  ع  وال لي  الق اس  ال في  ة  ال

 ." ع اس ال   ال
عة  -٣ ي درجات ال س ا ب م ائ وق دالة اح ج ف ال علي أنه "لا ت ض ال ي الف

ع ت ا ة  ).ال ة شه نامج ل ع ت ال نامج و   ل

راسة : هج ال   م
ه   اس ل ه)  عه ضا ة وم ت عه  (م ي  ال هج  ال ة على  ال ال راسة  ال ت  اع
ع)  غ تا قل) على (م غ م ي (م عل نامج ال ة ال راسة فعال اول ال راسة ح ت ض ال لغ

ائي، وذل  ُ الق ة  وه الع ، وت تق الع ه ائي ال ُ الق لام ذو الع ه م ال على ع
دها ( ة وع ت عة  ا م اه إح ؛  ع نامج ١٢إلى م ال ه  م  عل ا  تل وه  (

دها ( ه وع عه ضا ي وم عل نامج. ١٢ال ها ال ي ل  عل   ) تل وال

ن: ار   ال
ه م  ة ع اح م ال اصل ٢٤نه ( اس اء م ال تفع م ح ال ه ال ا م ال ) تل

اء ( ام ١٢٠على معامل ذ ع وال ا ف ال س (م ال راسي م ل ال ) فأك وم ال
اف ( ع م ه إلى م ائي) ت تق ة (١٢الاب ة ت اً ع ه  ١٢) تل اً ع ) تل

ه ا ل على ه ه ولل ة: ضا ال ات ال ة ال اح ع ال ات ات   - لع
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راسة:  اءات ال   اج
١- ) د  ع على  اء  ال ار  اخ ب  ام  ٧٠٠قام  وال ع  ا ال ف  ال م  ه  وتل تل   (

ائي.    الاب
ة على ( -٢ اح ل ال اء ١٦٠ح اصل على معامل ال اء م ال تفع م ح ال ا م ) تل

١٢٠ .   فأك
ة على ( -٣ اح ل ال اء والعادي م ٦٠ح تفع م ح ال لام ال ا م ب ال ) تل

اني   ال راسي  ال ل  لام للف ال ة درجه  اح ال ت  ) اع الأوس اع  (الإر راسي  ال ل  ال ح 
راسي (   ).٢٠١٩و ٢٠١٨للعام ال

جي على ( -٤ ول ح ال اس ال ة ب م اح اً.٦٠قام ال   ) تل
ة عل – ٥ اح ل ال . ٣٠ى (ح ه ائي عل ُ الق اس الع ه ت ت م اً وتل   ) تل
ة   - ٦ الع ح ح  ي فأص ال ال اء والع وتعل  ال ل م  ة في  ال الات  ال عاد  ت اس
ار (ت) ٢٤( اخ ام  اس ت  ة،  ة، وضا ت ؛  ع إلى م ه  تق ت  ه  اً وتل تل  (

ائج عل ان ال ة و ت الي:  ال   ى ال ال
ول ( ة   ١ج ائ حلة الاب لام ال ة ل ا ة وال ع ال اف ب ال ضح ال ) ي

ائي ه ذو الع الق   ال

عة    س   ن  ال ار   ال اف ال درجة    ة ت   الان
ة    ال

لالة    ال

ي م ة   الع ال ا   ٦.٣٩  ١٢٥.٩٢  ١٢  ال
-٢٢  ٠.١٥ 

٠.٨٨٣  
ة   دالة غ    ٧.٣٣  ١٢٦.٣٣  ١٢  ال

اء  ة   ال ا   ٥.١٧  ١٣٠.٧٥  ١٢  ال
-٢٢  ٠.٣٦ 

٠.٧٢٥  
ة   غ دالة    ٨.٢٣  ١٣١.٧٥  ١٢  ال

ائي ُ الق ة   الع ا   ٣.٦٨  ٣٩.٠٨  ١٢  ال
٢٢  ٠.٦٨ 

٠.٥٠٧ 
ة   غ دالة    ٢.١٨  ٣٨.٢٥  ١٢  ال

ة   تعل الأم  ا   ٠.٧٥  ٤.٧٥  ١٢  ال
-٢٢  ٠.٨٢ 

٠.٤٢١  
ة   غ دالة    ٠.٧٤  ٥  ١٢  ال

ة   تعل الأب  ا   ٠.٦٧  ٥.٥٠  ١٢  ال
٢٢ ١.٠٨ 

٠.٢٩٤  
ة   غ دالة    ٠.٨٣  ٥.١٧  ١٢  ال

جي  ول ح ال ة   ال ا   ال
٢٢  ١٢.١٢  ٣.١١  ٥٦.٥٠  ١٢  

  غ دالة 
٠.٢٦٢  
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راسة :أ   دوات ال
وض  ق م ف ة لل ال ة الادوات ال اح م ال راسة: اس   ال

اء  ار ال   اخ
د انف    جل ج س ال ار ال ة  Good Enough, Harris Drwing testهار (  –اخ ج )، ت

 . ة م ، ص د ال ل م اج، وع ال غلي ف اد م ف   وع
امل  هاب  : ع ال ع (تع جي ال رول ح ال ار ال   )١٩٨٩اخ

اس ع ال ائي: م ُ الق اس الع الله م اد: عادل ع اهق (اع فال وال اءة للأ   ).٢٠٠٩ق
 . ي ال ارة م تعل ال   اس

ائي. ه ذو الع الق فال ال ة ل الا زات ال ع اع ال فة ان ع ارة ل   اس
ة) اح اد ال ائي (اع ُ الق ف الع نامج ال ل   ال

نامج:   ف ال   ه
نامج ال إلى  ف ال اس يه ام ال اس ه  لام ال ع ال ائي ل  ُ الق خف الع
ة.  ائ حلة الاب   الآلي في ال

نامج:  اء ال   أس ب
ي م الأس هي:   الي إلى الع نامج ال    ال

  ) الأس العامة: ١
ة    اد الأكاد فل تعل ال ع ال ى  ح ح ل ص اءة  الي على تعل الق نامج ال ي ال

عي.  اقها ال اءة في س ه ذو ع الق لام ال ر ال ة إلى ت اح ت ال ، وق ع   الأخ
ة: ٢ ة وال ف   ) الأس ال

ي   ال ات  وال ائ  ال ارها  اع في  ة  اح ال وضع  لام ح  ال ل  ر  ق أوجهه  ل  ت
ه  ه فه  ء  ض في  ة  اس ال ة  عل ال وف  ال ه  ته اوله  وم ائي،  الق  ُ الع ذو  ه  ال
ء  ان، و ذل في ض ر الإم ق رته  فال ب ق لاء الأ ح له ا  ات  ائ وال ال

احي اجاته ون ي اح فال ل لاء الأ رات ه هارات وق ق ل .  ت يه ة ل   الق
ي:  عل نامج ال نات ال   م

ل على  ع ي ال  عل نامج ال حلة م ال ل م ة ت  احل اساس نامج م ع م ن ال ت
ن  ل ت نامج، ل هائي م ال ف ال ق اله ة ل ها ها في ال ع ع مع  ة ت اف مع ق اه ت
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نامج م   اقع (   ٢٧ال ة ب ات اس٥جل ة () جل ل عادل زم  ٤٥ا وزم ال قة وه ما  ) د
احل وهي:  امج م ع م ن ال ة وت راس ة ال   ال

ول ( ي ٢ج عل نامج ال احل ال   ) م
نامج  احل ال ات   م ل د ال ات   ع ل   م ال
حلة الأولي  لام    ٣  ال عارف ب ال ة ال ة وجل اح لام وال ه ب ال ة تعارف وت جل

ه ا  ر ع اء الأم ة واول اح ة تعارف ب ال ع وجل   ل
ة  ان حلة ال اء   ١  ال ار ال ار ت اخ   اخ
ة  ال حلة ال اءة   ١  ال ات الق ار ت صع   اخ
عة  ا حلة ال اس الألى.  ٧  ال ام ال اس ة  ائ وف اله ر على ال   ال

ة  ام حلة ال ة   ٢  ال ل اس الألى.ال ب ال ام ال اس ادفها    وم
ادسة  حلة ال اس الألى.  ٢  ال ام ال اس اد)  ها (م ة وع ل   ال ب ال
عة  ا حلة ال اس الألى.  ٢  ال ام ال اس ابهة  ات ال ل   ال ب ال
ة  ام حلة ال اس الألى   ٢  ال ام ال اس ة  ات ال ل   ن ال

حلة  اسعة ال اس الألى   ٢  ال ام ال اس وف ال    ح
ة  حلة العاش اس الألى   ٢  ال ام ال اس مان    ف ال

ة ع  اد حلة ال اس الألى.  ٢  ال ام ال اس ة)    الارقام م (واح إلي ع
ة ع  ان حلة ال اس الألى.  ١  ال ام ال اس ة)    الارقام م (واح إلي ع

ة: ائ   الاسال الاح
  ار قلة  T testاخ عات ال  Independentلل
  ة ت عات ال ارات (ت) لل  paired-samplesاخ

ها: اق راسة وم ائج ال   أولا: ن
ء م  ائج في ض ة تل ال اق ل م ها، و صل إل ي ت ال ائج ال ضا لل ء ع ا ال  ه

اح ته ال نامج ال اع ي ال ائج الع ء ن ل في ض اس الآلي و ام ال ا على اس ل ع  ة و
ة.  ائ حلة الاب ائي ل تلام ال ُ الق امج في خف الع م ب ي اس راسات ال   م ال

ق  ال لفة قام  وض ال الف اصة  راسة ال انات ال ائي ل ل الاح ل ال ة  اح م ال ل أن تق وق
ة ودر  ال ول (م اع ضح ال راسة، و م في ال ائي ال ُ الق اس الع ائج ٣جات م ) ال

أن. ا ال ها في ه صل إل ي ت ال   ال
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ول ( اءة٣ج اس الق ة درجات م ال ق م اع   ) ال
اس ة   ال ة   ال لالة   درجة ال   ال
لي     ٠.٢٠٠  ١٢  ٠.١٩  الق

ع   ٠.٢٠٠  ١٢  ٠.٢٠  ال
عي   ٠.٢٠٠  ١٢  ٠.١٦  ال

) ول  م ج ح  ُ ٣ي الع اس  م درجات  ة  ال اع ي  ع ا  م ا  ائ اح دالة  ائج غ  ال أن   (
انات.  ة ال ة في معال ارام ام الأسال ال اس ة  اح م ال ف تق ا س ائي، وله   الق

ها: اق راسة وم ض ال ائج ف   (أ) ن
وق دالة  ج ف ض الأول على أنه "ت ة  ي الف عة ال ي درجات ال س اً ب م ائ اح

حلة   ه في ال لام ال ائي لل ُ الق اس الع ع على م اس ال ة في ال ا عة ال وال
ام   اس ة  اح ال قام  ض  الف ا  ه ة  م ص ق  ة".ولل ال عة  ال الح  ل ة  ائ الاب

اب الف  ة ل ت ات ال ار (ت) للع ُ اخ ه ذو الع لام ال ي درجات ال س وق ب م
ها  ائي ودلال ُ الق اس الع ع على م اس ال ة في ال ا ة وال ع ال ائي لل الق

ول ( ضح ال .و أث ة وح ال ائ أن. ٤الاح ا ال ها في ه صل إل ي ت ال ائج ال   ) ال
ول ( ائي ل ٤ج ُ الق ة في خف الع ا ة وال ع ال ي ال س وق ب م ) الف

الع   ذو  ه  ال لام  (ال ول  ال م  ح  ي ها  ودلال ائي  بلغ ٤الق (ت)  ة  أن   (
ب وه (١٤.٢٥( ل لالة ال ة ع م ال ائ ة الاح اح ة دالة م ال ه ال ) ٠.٠٥) وه

أث ( ان ح ال ة  ٠.٩١٠و ع ال اً ب ال ائ وقا دالة اح اك ف اه أن ه ا مع ) وه
عة ال الح ال ة ل ا ائي  وال ُ الق م في خف الع نامج ال ة ال ي فعال ع ا  ة وه

ا.  ان  أث  ائي وأن ح ال ُ الق ه ذو الع لام ال   ل ال
قه  وت اده  أع ة  اح ال قام  وال  م  ال نامج  فال ائج،  ال ه  ه ة  ت  ة  اح وال

ات ع ن م جل اس الآلي ي ام ال اماتها في  اس ة واس ائ وف اله ر على ال ة لل
اءة  والق نة  ل ال م  س وال ر  ال مة  ع م ة  ل ال ة  نها وفي  ة  ل ال ف  م وفي  ة  ل ال أول 
امها  ادفها واس ة وم ل ر على ال ب ال عي إلي ال نامج  ا أن ال ة،  د ة والف ا ال

الآ اس  ال ام  اس ة  ل مف اءة في ج ة والق ال اءة  مات والق س ر وال ال م  ع ال لي 

اس س   ن  ال اف   ال ار الان ة   ة ت   ال لالة    درجة ال   ح الأث   ال
ة   ا   ٣.٢٩ ٣٩.٦٤  ١١  ال

٢٠  ١٤.٢٥ 
٠.٠٠٠٠  

 دالة 
٠.٩١٠  

تفع ة   م  ٣.٦٩  ١٨.٣٦  ١١  ال
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قام  ل  و ة،  مف ل  ج في  اماتها  واس ها  وع ة  ل ال على  نامج  ال ا   ة،  د الف
اعي   ل ج اءتها  ة وق مف ل  في ج ابهة ووضعها  ال ات  ل ال ب  ال  ر على  ال

ر على ال ا ت ال  ، د ل ف ة و ل مف ا في ج دة ووصفه ع وف ال ة ذات ال ات ال ل
ة  لة مف مان ووضعها في ج وف ال وف ال وح ر على ح ا ت ال اً،  د ا وف ا ها ج دي وت

ر على الأرقام م ( ا ت ال ان،  وف ال ل ح اً، و د ا وف ا اءتها ج ان ١٠-١وق ) ث 
ام اءة ال ر على الق ة).ال ه   ة (ال

ر  نة، وال مات مل ر ورس م  ع اس الآلي ال ام ال اس ل و ا ال نامج به ع ف ال و
ائي  ُ الق ه على خف الع لام ال ة ال اع ة ما م شأنه م د ة والف ا اءة ال على الق

اء تفعة في ال ات م لام ذو م لاء ال ي أن ه يه و ألا ن عة    ل اع على س ا  م
 . عل   ال

ة م  ائي (ن ُ الق ف الع ة ل ر امج ت م ب ي اس راسات ال ي م ال ف مع الع ا ي وه
  ، ه،  ١٩٩٤؛ ودان اورن،  ١٩٩٣ع ال ا م ج، ١٩٩٩٤؛ وخال اب ؛ وع القادر ف

  ، ال ق  ال د،  ١٩٩٥وع  م ب  م ا  وث ة٢٠٠٠؛  وف اتي،    ؛  ال ؛ ٢٠٠٣راش 
  ، ل ن،  ٢٠٠٥وس ل ، وج ل ون،  ٢٠٠٦؛ وول دم ارد، وآخ ل ٢٠٠٧؛ وهاي مة سه ؛ ومع
  ، رجي رزق،  ٢٠٠٨ال ا،٢٠١٠؛ وأماني ج ن وزو ، وم ول جا ف ) ح ٢٠١٥؛ وفل

ُ الق  مة في خف الع ة ال ر امج ال ة ال راسات إلى فعال ه ال صل ه   ائي.ت
د ( ب م ا م صل ث ا ت اع ٢٠٠٠ك ائي اس ي للع الق ر نامج ت امها ل ع اس  (

ون ( اع بهات وآخ ا اس لة،  ة وفه ال ل ة وفه ال ل ف على ال ع لام ال ر ٢٠٠٣ال ) ت
  ُ الع الي خف  ال و ات  ل ال ف على  ع ال مهارات  اتقان  لام على  ال ال نامج  ائي.وال الق

أن  ة ت  اح ائي، وال ُ الق ف الع ة ل ه اءة ال م ت على الق ة اس اح ه ال م اس
 ُ ه ذو الع لام ال ة ال ة على ش اب آثار إ ة انع  ه اءة ال ر على الق ال

ا ُ الق الع اول أث  ي ت راسات ال ي م ال ائي. فالع ُ الق الع فال ذو  ة الا ئي على ش
لات  يه ال م ال ت أن ل ه ا أ يه  ل ل فاض ال ن م ان عان ت انه  ائي وج الق

م،   (ب ات  ال ي  وتق ات  ال م  مفه فاض  ان وخاصة  ة  ل لي،  ١٩٩٨ال و ؛ وزجل ١٩٩٨؛ 
  ، ،  ٢٠٠٣رس ض الله م اب القاس ان٢٠١٥؛ وع د ج ة،  ؛ وخل اء الع ؛ ٢٠١٥ة، وأس

نج،   ُ ٢٠١٧ود ج و الع صة ل ة اتاحة الف ه اءة ال نامج للق ام ال ان في اس ا  ) وله
 . ه أنف قة  عادة ال ائي لاس   الق
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حلة   ائي ل تلام ال ُ الق اس الآلي في خف الع ة لل ال راسة ال ة في ال اح ام ال اس و
ة م   ائ م الاب ي اس راسات ال ائي، فال ُ الق ه آث  في خف الع ان ل ، ما  ه ال

  ، ائي (كارن ُ الق اس الآلي في خف الع ة ال صل إلي فعال اس الآلي ت اء ١٩٨٩ال ؛ وض
اوع،   م ون،  ٢٠٠٠م  وأخ وتارس  اس،  ٢٠٠٢؛  وفال ، ٢٠٠٢؛  از ح ا  إب واح  ؛ 

في  ٢٠٠٢ سف م ال،  ؛ و ع علي،  ٢٠٠٧غ م ال ان، ٢٠١٦؛  ان ز ؛ وس ز
ات، ٢٠١٦ اس م عل   ).٢٠١٨؛ واي

ا ب   ائ وق دالة اح ج ف اني على أنه "ت ض ال ها:ي الف اق اني وم ض ال ائج الف (ب) ن
ا الق  ُ الع اس  م ع على  وال لي  الق اس  ال في  ة  ال عة  ال ي درجات  س ئي  م

ام  اس ة  اح ض قام ال ا الف ة ه ق م ص ".ولل ع اس ال الح ال ه ل لام ال لل
ة  ال عة  ال درجات  ي  س م ب  وق  الف اب  ل وذل  ة  ت ال ات  للع (ت)  ار  اخ

الق  ُ الع اس  م ع على  وال لي  الق اس  ال في  ائي  الق  ُ الع و  ل ه  ال لام  ائي  لل
ول ( ضح ال ة، و ائ ها الاح أن.٥ودلال ا ال ها في ه صل إل ي ت ال ائج ال   ) ال

ول ( ُ  ) ٥ج و الع ه ل لام ال ة لل عة ال ي درجات ال س وق ب م الف
ة  ائ ه الاح ائي ودلال ُ الق اس الع ع على م لي وال اس الق ائي في ال   الق

ول ( ح م ال ة (ت) بلغ (٥ي ب ١٦.٦٥-) أن  ل ة دالة ع ال ال ) وهي 
أث (٠.٥( لغ ح ال وقا دالة ب ٠.٩٦٥)، و اك ف اه أن ه ا مع ، وه ) وه ح تأث 

اس  راسة في  م في ال نامج ال ع ال لل ل و ة ق عة ال ي درجات ال س م
ه ذو  لام ال ائي ل ال ُ الق الع ان فعالاً في خف  نامج  ال ائي أ أن  ُ الق الع

ائي. ُ الق   الع
ت وت   الأول وال  ض  الف ائج  ن مع  فقه  م ض  الف ا  ائج ه ف ائج  ال ه  ة ه ة  اح ال

 ُ الع اس  م في  ة  ا وال ة  ال عة  ال ي  س م ب  وق  ف د  وج إلى  ه  صل  ال
ض  ها في الف صل إل ي ت ال ائج ال ع ال ض ت ا الف ائج ه نامج أ أن ن ع ت ال ائي  الق

ق الأ  ان فعالا في ت نامج  ا أ ان ال ان  أث  ان فعالا وأن ح ال نامج  ول وه أن ال
حلة   ال ائي  ُ الق ه ذو الع لام ال ائي ل ال ُ الق راسة م خف الع ه ال ما سع إل

ة.  ائ   الاب

اس س   ن  ال ار   ال اف ال ة   ة ت   الان لالة   درجة ال   ح الأث   ال
ع   ٠.٠٠٠  ١٠  ١٦.٦٥-  ٣.٦٩  ١٨.٣٦  ١١  ال

 دالة 
٠.٩٦٥  

تفع لي   م  ١.٤٩  ٣٨.٧٣  ١١  الق
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ها:  اق ال وم ض ال ائج الف   ن
ال علي أنه "لا   ض ال ة  ي الف عة ال ي درجات ال س ا ب م ائ وق دالة اح ج ف ت

.( ة شه نامج ل ع ت ال نامج و   ع ت ال
اب  ل ة  ت ال ات  للع ار (ت)  اخ ام  اس ة  اح ال قام  ض  الف ا  ة ه ق م ص ولل

ه ذو  لام ال ة لل عة ال ي درجات ال س وق ب م ع ت الف ائي  ُ الق  الع
ول  ضح ج ة و ائ ها الاح ة شه ودلال نامج ل ع ت ال ة  عة ال نامج وال ال

ة. ٦( ه ال ها في ه صل إل ي ت ال ائج ال   ) ال
ول ( ه ذو الع  ٦ج لام ال ة لل عة ال ي درجات ال س ق ب م ) الف

ع ت ائي  ةالق ائ ها الإح ة شه ودلال نامج ل ع ت ال نامج و    ال
اس س   ن  ال اف    ال الان

ار    ال
درجة    ة ت 

ة    ال
لالة    ح الأث   ال

ع   ٠.٤٨٣  ١٠  ٠.٧٢-  ٣.٦٩ ١٨.٣٦  ١١  ال
 غ دالة 

-  
لي   ٢.٩٦  ١٨.٨١  ١١  الق

) ول  ال م  ح  بلغ  ٦ي ق  (ت)  ة  أن  ة  ٠.٧٢-()  اح ال م  دالة  غ  ة  ال ه  وه  (
ب ( ل ة ع ال ال ائ ي ٠.٥الاح س ة ب م ائ وق دالة اح ج ف ي أنه لا ت ع ا  ) وه

. ة شه نامج ل ع ت ال ة  عة ال نامج وال ع ت ال ة  عة ال   ال
ل  ان فعالا  نامج  ي أن ال ع ا  ة ح اس   وه عة ال اث تأث علي ال في إح

م  نامج  م فال نامج ال ال ة  ا  إلي ق ه وه قفه  ع ت ي  نامج ح ال أث 
ا  ا وه د ا وف ا اءة ج الق لام  ام ال ل  نة و ل م ال س ر وال ال ما  ع اس الآلي م ال

را  ال م  ي  الع ائج  ن مع  ف  ائي  ي الق  ُ الع في خف  ة  ال امج  ال م  اس ي  ال سات 
  ، اس الآلي (كارن ام ال اوع،  ١٩٨٩اس اء م م ون،  ٢٠٠٠؛ وض ؛ ٢٠٠٢؛ وتارس وأخ

اس،   ،  ٢٠٠٢وفال از ا ح ال،  ٢٠٠٢؛ واح اب في غ سف ل ع ٢٠٠٧؛ و م ال ؛ 
ان، ٢٠١٦علي،  ان ز ا٢٠١٦؛ وس ز ات، ؛ واي   ).٢٠١٨س م عل

راسة:   ات ال ص   ت
ة: ات ال ص عه م ال ة م اح م ال ة ق ال راسة ال ه ال صل ال ء ما ت   في ض

ف  -١ ه فعاله في ت ار ق م ف ت ه للأس به ر ه وت امج ارشاد ة ب عل ات ال س تق ال
ة. عل ة وال امج ال   ال
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اءات  تف   -٢ الاج لف  م ة  فعال ار  اخ ف  به ة  ال اث  الا ل  لع ه  وال اح  ال
ة. عل   ال

ائه م   -٣ ائي في تعل اب ُ الق ه ذو الع لام ال ر ال اء ام ه اس واول ار ل م تفع
ي. عل نامج ال   خلال ال

ا  -٤ امج  ب في  ائي  الق  ُ الع اصة  ال امج  ال ر  ت ة  ت  ال ات  ومعل ي  معل اد  ع
اصة.   ال
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اجع   ال
رجي  أماني ة  )٢٠١٠(  رزق   ج ام  فاعل نامج  اس ف  رون   ب لة  خف  في   د ائي  العُ  م  الق

ا) ل ة  ل   (ال فال  م  ع حلة  أ ة  ال ائ ع   في  الاب ي،  ال راه  رسالة  الع   غ   د

رة، .  ع جامعة م  ش
ان،  أمل ى  س ار  وم ام  )٢٠٠٧(  ال ا  اس ج ل ة  في  ال اصة،  ال ة،  ال اب  م  القاه   ال

 .  لل
ة مي  أم اء  )٢٠١٥(  اله اس  ب ف  م ه  ع  ال ات  ذو   م  ال عل  صع لقة  تلام  م  ال  ال

حلة  م  الأولى ة  ال ائ ة  الاب ،  ل لة  ال م  م ة  العل ةوال  ال  .٤٢-١٣  )،١(  أ٦  ف
اس ات  م  إي ة  )٢٠١٨(  عل نامج  فاعل ي  ب ر ب  ت اس ة  ال عي  مهارات  ل تي  ال ل   ال فع  ل

رة اءة  على  الق ة  الق ا ة  ل  وال ه  م  ع ات  ذو   م  ال ،  صع عل لة  ال راسات  م  ال

ة ة، ال ف ة ال ان سل  . ١٤٦-١٣٠ )،١٢( ١  ع
ا ب  ث د  م نامج  )٢٠٠٠(  م ح  ب اه  ع  لعلاج  مق ائي  العُ  م فال  الق ف   لأ  ال

ام عل  م  ال لة  الأساسي،  ال اءة  م فة،  الق ع ة  وال ة  كل - ٦٩  ،٢  ش  ع  جامعة  ال
٨٣. 

ا ب  ث د  م نامج  )٢٠٠٠(  م ح  ب اه  ع  لعلاج  مق ائي  العُ  م فال  الق ف   لأ  ال

ام عل  م  ال لة  ،الأساسي  ال اءة  م فة  الق ع ة  وال ة،  كل   )،٢(  ش  ع  جامعة  ال

١٠١-٨٧ . 
،  جار  ا   داف ل ه  تعل  )٢٠٠١(  ر  وس ،  ال ق ف ة  وال ج د  ع   ت ،  م ،  اس  دم

ي ال ع الع ة  لل ج أل وال .  وال  وال
الات ع  دراسة  )١٩٨٨(  غ  ج ات  ل غ ة  ال ف ة  ةوال  ال ت فاض  ال ل  ان راسي   ال  ال

لاب  ع ل ،  ال ق ف رة، غ ماج رسالة ال .  ع جامعة م  ش
ي،  ع  ح ع ح  ع  م  ال ع  مقارنة  دراسة  )١٩٨٩(  ال ات  ل غ ة  م ق  ش ف  ال

أخ اً   وال لقة  لاب  م  دراس ة  ال ان عل  م  ال ت  الأساسي،  ال عل  امال  ال   لعل   ل

ف ،  في   ال ة  م ة  ال راسات  ال ة  لل ف اك  ال ة  مع  الاش ة  كل   ا،   جامعة  ال

ة،  . ٤٣٦-٤١٦ القاه
ا  خال ة   إب ة  دراسة  )١٩٩٤(  م ة  ل   ت نامج  فاعل ة  على  قائ  ب ل  ن غ مات  ت عل  ال

ات  علاج  في عل  صع فال  ل  ال اءة،  في  الأ راه  سالةر   الق رة،  غ  د ج  جامعة  م ل  ال

ي.  الع
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ات رفع عل أسال )٢٠٠٤( به فال  ال اجات ذو   للأ اصة، الاح ة، ال .  عال القاه  ال
ان  س ان  ز ة  ) ٢٠١٦(  ز نامج  فعال ي  ب ر ام  ت ب  اس اس ه  مهارات  ت  في  ال  ت

ة مات  ومعال عل ه  ال ائي  العُ  على  وأث ات  ل  الق حلة  تل ة،  ال ائ لة  الاب ة  ال  ال

ة ول ة ال  . ٢٤٢-٢٠١٩ )،٢( ٥ ال
ة ا  أح  سع يل  )١٩٩٤(  إب ي  ع  تع ك  ناق ل اعي  ال فال  ل  الاج ات   ذو   الأ  صع

عل ة)، (دراسة ال ها.  جامعة ت  ب
ان  س ان  ز ة  ) ٢٠١٦(  ز نامج  فعال ي  ب ر ام  ت ب  اس اس ه  مهارات  ت  في  ال  ت

ة مات  ومعال عل ه  ال ائي  العُ  على  وأث ات  ل  الق حلة  تل ة،  ال ائ لة  الاب ة  ال  ال

ة ول ة ال  . ٢٤٢-٢١٧ )،٧٥( ٥ ال
ان   ال   ع   ال ة  )٢٠٠٢(  سل نامج  فاعل ات  علاج   في  ب ي  الإدراك  صع   م   وت   الع

فال  ل  اءةالق  ات  ذو   الأ ،   صع عل لة  ال راسات  م ة  ال ة  ال ا ة  والاج ة   اله   ال

ان جامعة  . ١١٥-٨٩ )،١( حل
ج،  صلاح ف  دراسة  )٢٠١٢(  أح  و   ف ه  ع  لل ات  ذو   ب  ال عل  صع امج   ال  ب

ات عل صع ة ال اض، ي لة  ال م م ة العل ة ال ف  . ٤٠-٤ )،١٣( ال جامعة وال
اء ي  ض اوع  ال ة  )٢٠٠٠(  م ة  الألعاب  فعال ت ل   في   ال لام   ت اءة  معُ   ال  الق

سل ع  ال م   مفا   ل حلة  العل ة  ال س ة  في  ال ة  ال ة،  الع د ع  رسالة  ال

ج ل ي ال ة م الع ي ال ول الع ج، ل ل ة ال ل ة ال د الع ع  ة.ال
اس )٢٠٠٩( الله ع عادل اءة عُ  م فال الق ، للأ اهق ة، ال شاد.  دار  القاه  ال

لام ع ق   ) ١٩٧٧( الغفار ع  ال ف ار،  العقلي ال ة،  والاب ة دار القاه ه ة.  ال  الع
ج،  القادر  ع ق  وع  ف ي  )١٩٩٥(  ال   ال ات  ت اءة  صع فال  في  الق ،  الأ  ة دراس   ال

ة، ي  ت  إكل اب،  وت عات  الأس ت  م مي  ال ة  الأول  الق اصة  لل   في  ال

ة ر ه ة. م ج  الع
ج،  القادر  ع ق  وع  ف ي  )١٩٩٥(  ال   ال ات  ت اءة  صع فال  في  الق ،  الأ  دراسة   ال

ة، ي  ت  إكل اب،  وت عات  الأس ت  م مي  ال ة  الأول  الق اصة  لل   في  ال

ة ر ه ة. م ج  الع



ة  ل اع الإس ة  ة ال ل لة  د  -م ن  امالالع اي  – وال     )٩٧ -٦٥ص(   ٢٠٢٣ي

٩٢ 

افع  الله  ع ة  القالعي،  علي  الله  ع  شارع،  آل  ال ه ان  وال ل  سل نامج  )٢٠٠٠(  ال ف  ب  ع  ال

ه ،  ال ه ة  ورعاي ي ل  م م  الع  ع  ال ة،  للعل ق ة  وال ة  الل ،  ال عل ة   لل ل  ال

ة ة. الع د ع  ال
د  الله  ع ل  ح ائ  )٢٠٠٠(  ال ة  ال رك  الأساس ق  ل اتي  ال و   ال ات  ل اءة  صع  الق

انه ،   وأق رة،  غ   ماج   رسالة  مقارنة،  دراسة  العادي ج  جامعة  م ل ي  ال .   –   الع  ال
ل   ع ي  ال ه  ) ٢٠٠٥(  الق ،   ال ق ف ه   وال ائ افه  خ ،   واك ه ة،  ورعاي  دار  القاه

ي. الف  الع
هاب  ع ار  )١٩٨٩(  فاضل  ال ح  اخ جي  ال ول ع  الف ات  ل  ال عل  صع   ع  ال

فال، اسة الأ ات، ك ة تعل ة  القاه ة م ه ة.  ال  ال
ي  الإرشاد   )١٩٩٧(  كفافي  علاء ف فل   ال ب  لل ه ة  ال ف ل  م ت  ال ي  ال اني   العال  ال

فل ي لل ب، الع ه ة ال فال اضر كل عل وزارة الأ ة،  العالي، ال  . ٦٥٤-٦٤٦ القاه
ر  م  علي عاملة  أسال  أث  )٢٠٠٨(  ح ة  ال ال ها   ال ي  وعلاق ق ة  ب ات  وت  ال   ل  ال

فال اب  الأ ات ال ا اءة، إض رة، غ ماج رسالة الق .  جامعة م قاز  ال
اد ة  )٢٠٠٠(  علي  ع نامج  فاعل ي  ب ر ي  ت ة  على  م عال ة  ال ع ة  ال ام  ع  علاج  في  ال

ات ل ة الع اب ف تلام ل ال ع، ال ا رة، غ ماج رسالة ال . جامعة م  أس
ض ف  )٢٠١٦(  القاس  أب  س  الله  ع ات  ع  ال عل  صع ي  ال ة،  الأكاد ه  ل  الإدراك  ال

ق  ف اً  وال ة عقل لا لة م، ال  ب ة ال ة ال ول ة ال  .٥-١ )،١٧( ال
د م فات  ات )٢٠٠٠( م ا ة الاض ها الانفعال ات وعلاق عل  ع اءة في ال   تلام  ل  الق

حلة ة، ال ائ رة، غ ماج رسالة الاب . جامعة م  الأزه
ي وان ف ة )٢٠١٥( م ق  ال ف اع،  وال ان، ،٥  والإب ون.  ال دار ع  ناش
ي فى  ف ات  م ات  ) ١٩٩٨(  ال عل  صع ة  الأساسي  ال ة  ال ة،  وال ة،   والعلاج  القاه

امعات. ال دار  لل
ي فى  ف ات   م ن   ) ٢٠٠٢(  ال ق ف اً   ال ات  ذوو  عقل ،  صع عل ا  ال ا ع  ق  وال  ال

ة، والعلاج، امعات. ال  دار القاه  لل
ة اتي راش ف ام أث تق دراسة )٢٠٠٣( ال ات اس ات ات علاج اس عل صع  تلام ل ال

لقة حلة  م  الأولى   ال ة  ال ائ ة  في  الاب ل ،  م رة،  غ  ماج   رسالة  ال  جامعة  م

ة.   القاه
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ع  م د،  عادل  وأسامة   علي،  ال د  ورشا  م ا  م ة  )٢٠١٦(  إب نامج  فعال ر   ب  ي ت
ام ب  اس اس ة  في  ال عي  ت جي   ال ول ه   ال اصل  على  وأث ي  ال فال   ل   اللف   ذو   الأ

ات اءة، تعل صع م الق ة العل  . ٥٨٥-٥١٣ )،٢( ال
هارات  ب  العلاقة   ) ١٩٩٣(  ه   م ة  ال ات  الإدراك اءة  وصع حلة   تلام  ل  الق  ال

ة، ائ لة الاب ة ال  . ٢٢١-١٨٧ )،٢٨( ٧ ال
فة، م ل ج وصلاح ال ف )٢٠٠٦( ف ه ع ال ي ال ر ل  م راسي، ال مة ورقة ال  إلى مق

ت ي  ال ي  العل ة،  الإقل ة  لل س ل  م ة  الع   ع  ال عا ،  ل ه ة  ال ة   في  ج   الف

 . ١٦٤-١٤٤ ،٣٠/٨/٢٠٠٦-٢٦ م
مة  ل  مع نامج  تأث  )٢٠٠٨(  الله  ع  سه ة  اءةللق   ب ائي  العُ  خف  على  العلاج و   الق   ل

ات اءة  تعل  صع ولة  الق ،  ب لة  ال ة  م ة  كل  . ١٠٤-٤٣  )،٢(  ٣٢  ش  ع   جامعة  ال
ى ا  م د  إب ات   )٢٠٠٥(  الل اءة  صع ة  الق ا ها  وال ات  وت ات ة،   علاجها،   واس  القاه

ة اء م ق.  زه  ال
ة ،  ناد اح  ش ،ال  ع  وس ى  ح ات  تق  )٢٠١٤(  ح  وم ق  ل  ال ف اً   ال   ذو   عقل

ات عل صع ق مقارنة ال ف اً  ال ون  عقل ات، ب م  صع ة العل  ). ٤٢٥  – ٤٠٥ )،٣( ال
م د  ن ة  )٢٠١٢(  أح  م نامج  فاعل ة  على  قائ  ب ه  ن مات  ت عل ل  ال م  ل ات   مفه  ال

ائي ل وت الق ي ال لام  ل الأكاد ائي العُ  ذو  ال لقة الق حلة م الأولى ال  م

عل راه رسالة الأساسي، ال رة، غ د ة. جامعة م  القاه
ة ل  ع  م  ن ل ائي  العً  )١٩٩٥(  ال ا)  الق ل ة  دراسة  (ال ة،  ت ة،  علاج  القاه

ة ة م ه ة. ال  الع
ة ائي العُ ت )١٩٩٣( ال ع م ن ة  ل  الع  غ الق لقة تلام م ع  ال

عل  م  الأولى ة  مع  الأساسي  ال نامج  فاعل ح،  علاجي  ب راه  رسالة  مق رة،  غ  د  جامعة  م

 ا. 
رة اعي  ح  ن وق   ) ١٩٩٨(  ال فال  ب  ال  م  في  الف ات  وذو   العادي   الأ اءة  صع  الق

ف   في عال   ال ائي  ا ولة  الاب ،  ب رة،  غ   ماج   رسالة  مقارنة،  دراسة  ق  جامعة  م

ج ل ي ال .  – الع  ال
سى  س  هاج ة  )٢٠١١(  م عل  فاعل عاوني  ال لاب  علاج  في  ال ق   ال ف اً   ال ات  ذو   عقل  صع

اءة، تعل رة، غ ماج  رسالة الق اة  جامعة م .  ق  ال
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سف في  ي نامج  ) ٢٠٠٧(  ال غ   ل ا   ب ت   ت ة  ال ات  ل ل لام،   ع   ل  اللغ   والفه  ال

فال ات  ذو   الأ عل  صع ة  ال لام ة  ال ائ حلة  في  والق ة  ال ات،  ٨-٦  م  الع  رسالة   س

راه رة، غ د .  ع جامعة، م  ش
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Abstract: The study aimed to find out the effectiveness of a computer-based 
program in reducing reading dysfunction among some gifted primary school 
students, and to achieve this, the study problem was identified by asking the 
following main questions: 
The sample: The number of participants reached (24) highly gifted students in 
terms of intelligence from the fourth and fifth grade of primary school. They 
were divided into two equal groups (12) pupils in an experimental sample, (12) 
pupils in a control sample. 
Study tools: 
1- Rapid Neurological Survey Test (prepared by Abdel-Wahab Kamel, 1989). 
2- The Dyslexia Scale for Children and Adolescents (Prepared by Adel Abdullah, 
2009). 
3- Man's drawing scale (Hars nose test for drawing). 
4- Parents' education level form. 
5- An educational program to reduce reading dyslexia (researcher preparation). 
Results: 
There are statistically significant differences between the mean scores of the 
experimental group and the control group in the post-measurement on the 
reading dyslexia scale for gifted students in the primary stage in favor of the 
experimental group. To verify this hypothesis, the researcher used the (T) test 
for the correlated samples. For this, the researcher used parametric methods. 
There are no statistically significant differences between the mean scores of the 
experimental group after applying the program and the experimental group 
after stopping the program for two months. 

 
 

  


