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فعالॻة الʙʮامج الإذاॻɸة القائʸة على نȂʙʢة الإرشاد Ǻالʸعʹى فى تʹॻʸة  
Ȏʗاء لʸʯالان Ȏʦʯʴاب  مॺʵال  

  إعʗاد 
Ȏالهاد ʗʮع ʗʻʱال ʗʮع ʤسال ʙʲس*  

  
 مقʗمة: 

   ʃȂʙعʯب أʷǻا  معʹॻة  فهى   ،ʤحاجاته وȀشॺاع   ʥʻʹʟاʦʸال ʲǺقʦق  معʹॻة  الإذاعة   ʕؕان إذا 
الॻʶʳʵة، وȂعʗ هʘا  الʶʸلʲة  الʥʟʦ على  الʦʸاʥʻʹʟ بʦاجॺاتهʤ تʱاه مʸʯʱعهʤ وȀعلاء مʶلʲة 
فى  هام  دور  لها  الʯى  الȂʦȁʙʯة  الʸʯʱʸع  مʓسʴات   ʗأح Ǻاعॺʯاره  الإعلام  أدوار   ʥم أساسى  دور 

  ʚȂʚوتع ʗʻاء.  تأكʸʯم الانʦايل،  مفهʸح ʗʮم   ٩٢:  ٢٠١١وأشارت دراسة (عʦتق Ȏʘور الʗإلى ال (
، وأنها الʻʮʴل لʗʯاول وجهات الʹʙʢ فى تعʚȂʚ الانʸʯاء الʟʦʹى  Amen FMالأمʥ العام  Ǻه إذاعة  

  الʯʸعʗدة وȀسʸاع الأصʦات الʯʳʸلفة.

 :ʖʲॺلة الȜʵم 
وصʙاعات        تʹاقʷات  ॻʟاته   ʥʻب ʸʲǻل  نʵॻɹه   Ȏʘال  ʙʶالع وʡهʦر   إن  Ǻالغة،  وتʦتʙات 

عʹاصʙ إرهابॻة مʙʠʯفة أصʕʲॺ تʹفʖ سʸها بʥʻ ؕافة دول العالʤ مʯʴهʗفة بʘلʣ اسʯقʠاب عʗد 
وأثʙت ؕل هʘه الʯʸغʙʻات على    .مʥ الॺʵاب إلى فʙؒها الإرهابى، لإفʴاد الʸʯʱʸع وهʗم مʹʚʱاته. 

  . واللامॺالاة نʱॻʯة لɹʷف الʵعʦر Ǻالانʸʯاء الʟʦʹى    حʖʻ تعʗدت ʦʡاهʙ الʴلॻʮة  سلʦك الॺʵاب
الॺʵاب مʰل دراسة ؕل مʥ ( حازم    Ȏʗل الانʸʯاء   Ȏʦʯʴف مɹراسات ضʗال  ʞعǺ ائجʯت نʙهʡوأ

 ،Ȏاوʙعʵ٢٠٠٨ال :ʦʸʯل حʻʮ٢٠٠٩؛ ن ،ʗʻشʙال ʗʻى ٧٩- ٧٦: ٢٠٠٨). أما دراسة (وحʯال ،(  
  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــ

 *ʖʲǺ  رسالة ʥم Ȗʯʵراة دمʦʯؕ ʕʲاف:تʙإش  
  أ.د/ سامى مʦسى هاشʤ، أسʯاذ الʲʶة الʹفॻʴة الʯʸفʙغ ȜǺلॻة الॻȁʙʯة Ǻالإسʸاعʻلॻة  

  ،ʗʸʲم ʙة صابॻة د/ سامॻلʻاعʸالإسǺ ةॻȁʙʯة الॻلȜǺ ʗاعʴʸة الॻʴة الʹفʲʶاذ الʯأس  
  ، ʜȂʙة جॻʠان عʸǻة د/ إॻلȜǺ ʗاعʴʸة الॻʴة الʹفʲʶاذ الʯةأسॻȁʙʯة. الॻلʻاعʸالإسǺ   

  مʗرس الʲʶة الʹفॻʴة ȜǺلॻة الॻȁʙʯة Ǻالإسʸاعʻلॻة. د/ ʟارق على مʦʸʲد ، 
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 ʤॻɾ أن   ʕʲأوض الʦʸاʟʹة،   ʤॻɾ ضʦء  فى  العامة  الʰانȂʦة  Ǻالʙʸحلة  العॻȁʙة  اللغة  مʹهج   ʕحلل
  الʦʸاʟʹة لʤ تȌʲ بʹʔʻʶ وافʙ مʥ الʙؒʯارات فى هʘه الʸʹاهج. 

 الʓʴال الʙئʛॻ الʯالى:وقʗ تʗʲدت مȜʵلة الʖʲॺ فى 
ماهى فعالॻة الʙʮامج الإذاॻɸة القائʸة على نȂʙʢة الإرشاد Ǻالʸعʹى فى تʹॻʸة مȎʦʯʴ الانʸʯاء   -١

Ȏʗاب لॺʵ؟ال    

 :ʖʲॺف الʗه 
الإرشاد   -١ نȂʙʢة  على  القائʸة  الإذاॻɸة  الʙʮامج  فعالॻة   ʥم  Ȗقʲʯال إلى  الʲالى   ʖʲॺال يهʗف 

 Ȏʦʯʴة مॻʸʹعʹى فى تʸالǺȎʗاء لʸʯاب . الانॺʵال  

 :ʖʲॺة الॻʸأه  
١-  ʙʮʯعǻ اʘه ʖʲॺاته الʙʻغʯʸǺ ةॻالʲال ʥراسات مʗل؛ إذ أنها  الʮق ʥتʹاولها م ʤʯي ʤى لʯالʹادرة ال

 .تʸʱع بʥʻ تʥʻʶʶʳ علʥʻʻʸ غاǻة فى الأهॻʸة، وهʸا الʲʶة الʹفॻʴة والإعلام
ة    -٢ إن تʙسॻخ مفهʦم الانʸʯاء يʓدȎ إلى نʦع مʥ أنʦاع الʴʯامح فى الʸʯʱʸع والʦʲار والʵʸارؕ

 ʥʻب الانʗماج   Ȗʻقʲت فى   ʤهʴǻ ʸǺا  والاخʯلاف  الʦʹʯع  وتقʮل  وقʦʮل   ،ʙالآخ  Ȏأʙوال  Ȏأʙال وتقʮل 
 .ʥʻʹʟاʦʸع الॻʸج  

للʯعʗيل (الانʸʯاء) حʖʻ تʗʴʱʯ أهॻʸة الʖʲॺ الʲالى فى ʦؕنه يʖʲॺ فى مʯغʙʻ مʔʴʯȜ وقابل    -٣
  ʴǻاهʤ هʘا الʯʸغʙʻ فى تʲقȖʻ الؒفاءة الॻʶʳʵة والاجʸʯاॻɸة. 

ʖʲॺات الʲلʠʶم  
هى الانʵʯار الʤʢʹʸ والʸقʦʶد بʦاسʠة     Programs    Broadcastingالʙʮامج الإذاॻɸة  -١

واح   ʕوق فى   Ȋقʯلʯل الʙʮامج،   ʥم وغʙʻها  وتʙوॻʲȂة  وتعلॻʸॻة  وثقاॻɼة  إخॺارȂة  لʦʸاد   ʦاديʙال ʗ
  بʦاسʠة الʸʯʴʸعʥʻ فى شʯى أنʲاء العالʤ فʙادȎ وجʸاعات Ǻاسʗʳʯام أجهʚة الإسॺɿʯال الʸʹاسॺة

  ). ١٢٢ - ١٢١: ١٩٩٥(اتʲاد الإذاعة والʯلॻفʦȂʚن، 
Ǻالʸعʹى    -٢ "    Logocounselingالإرشاد  مʠʶلح  العلاج    Logotherapyإن  أو    "

ʚ على معʹى الʦجʦد الإنʴانى   ǺMeaningالʸعʹى ؕلʸة يʦنانॻة تʙʻʵ إلى " الʸعʹى "    ʙؕي ʦوه .
فʙانؒل،  (ʦʯȜॻɼر  حॻاته  فى  معʹى   ʗʱǻ أن  إلى  الʸعʹى   ʣذل  ʥع  ʖʲॺال إلى  الإنʴان  وسعى 

١٣٣ -١٩٨٢:٣٠ .(  
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هʦ الʵعʦر بʗفء الانʴʯاب إلى ॻؕان أكʙʮ مʥ الʘات، عقʗʻة   Belongingness  الانʸʯاء    -٣
 ʥعة مʦʸʱا أو مȁʚاعة أم حʸأم ج ʕكان ،Ȏازʱح ʗʸاص( أحʳ٢٣: ٢٠١٠الأش.(  

ʖʲॺدات الʗʲم  
  : الʯالॻة Ǻالʗʲʸدات الʗراسة هʘه تʗʲʯد

١-    :ʖʲॺال الʸʹهج  مʹهج  على  الʲالॻة  الʗراسة  وجʦد الʮȂʙʱʯى،   شॺه اعʗʸʯت  مع 
ʥʻʯعʦʸʱم ،(ةʠǺة و ضاॻʮȂʙʱت) اءʸʯوالان (قلʯʴم ʙʻغʯʸؕ )Ȏنامج الإذاعى الإرشادʙʮار الॻʯاخ ʤوت 

  ).( ʯʸؕغʙʻ تاǺع 
٢- : ʖʲॺة الʹʻلاب   عʟ  ʥʻب  ʥم عʦʵائॻة  ȂʙʠǺقة  الʗراسة  عʻʹة  اخॻʯار   ʤة  تॻȁʙʯال ؕلॻة 

  وتʹقʤʴ العʻʹة إلى: ٢٠١٨/   ٢٠١٧الفʙقة الʰالʰة، للعام الʗراسى  Ǻالإسʸاعʻلॻة
ذʦؕر) تʙاوحʟ (–   ʕالॺا وʟالॺة، ( إناث   60 العʻʹة الاسʠʯلاॻɸة:تʤ اخॻʯارها عʦʵائॻا وȁلغʕ(  -أ

 ʤارهʸأع ) ʥ21-19م  )ʙʸع ȊسʦʯʸǺ (20.11 ) سʹة Ȏارॻɹاف مʙʲعاما.   37.) عاما، وان (  
  وتʤ تقʤॻʴ أفʙاد العʻʹة على الʹʦʲ الʯالى:ʟالॺة ) ʟالॺا و  23مʥ (وتʦؒنʕ  العʻʹة الأساسॻة:  -ب

وعʗدها(   تॻʮȂʙʱة  (    11مʦʸʱعة   ʤارهʸأع وʟالॺة،  ʟالॺا  ضاʠǺة 20 )  ومʦʸʱعة  عاما.   (
) 25 .20 ) عاما ʦʯʸǺسʟ (20  - 21   ) Ȋالॺا وʟالॺة، تʙاوحʕ أعʸارهʤ مʥ (   12وعʗدها(

) Ȏارॻɹاف مʙʲعاما. 45.عاما، وان (  
أ  -٣  :ʖʲॺال ب  -أدوات  الʟʦʹى   الانʸʯاء  :     -مॻɿاس  (إعʗاد  الإذاعى   Ȏالإرشاد الʙʮنامج 

  الॺاحʰة). 
ف -٤  ʕȂʙأج الʯى  الʚمʹॻة  Ǻالفʙʯة  الʗراسة  الʚمʹॻة:تʗʲدت  والʯى الʗʲʸدات  الʗʻʸانॻة  الʗراسة  ʻها 

  ) ʕقʙغʯ13اس    ʥة مʙʯراسى الأول، فى الفʗل الʶا، خلال الفॻɸʦʮأس ʥʻʯʴاقع جلʦة )، بʴجل 
  . 2017/   12/    7إلى   2017 / 10 / 22
  الʗʲʸدات الȜʸانॻة :   -٥

الʙʮنامج      لانʯاج  نʦʸذجا  القʹاة  وȀذاعة  الʗراسة،  لإجʙاء  Ǻالإسʸاعʻلॻة  الॻȁʙʯة  ؕلॻة  اخॻʯار   ʤت
 .ʖʲॺر الʦʲم  

  ) تʤ تȖʻʮʠ:16الإصʗار(   ǺSPSSاسʗʳʯام الʙʮنامج الإحʶائى الأسالʔʻ الإحʶائॻة:  -٦
ʹʥʻʯ مʦʯسʠى رتʔ عʻ بʥʻ الفʙوق  دلالة لʴʲاب ( Mann-Whitney ) وتʹى   -مان    اخॺʯار  -

 .ʥʻʯقلʯʴم  
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ʦʴن   اخॺʯار  - ʦؕؒول ( Wilcoxon ) ابʴʲوق  دلالة لʙالف ʥʻب  ʥʻʯʹʻع  ʔرت مʦʯسʠى 
.ʥʻʯʠॺتʙم  

  الإʟار الʹȎʙʢ ودراسات ساǺقة: 
   : الʟʦʹى  الانʸʯاء  مNational  Belongingnes   ʥمفهʦم  لʦʸʱʸعة  ؕلى  انʸʯاء   ʦه

والانʸʯاء  والأقارب  للعʙʻʵة  والانʸʯاء  للأسʙة،  والانʸʯاء  للʘات  ؕالانʸʯاء  الفॻɸʙة  الانʸʯاءات 
للʸʯʱʸع والانʸʯاء للʭʻʮة الʲʸلॻة؛ والعلاقة بʥʻ هʘه الانʸʯاءات علاقة تؒاملॻة نʢامॻة ارتॺاॻʟة. 

امʰʯال الفʙد للʤॻɿ الॻʹʟʦة الʴائʗة   ).وهʦ سلʦك معʙʮ ع٣٣ʥ  -٣٠:  ٢٠٠٩(سॻʸح الʙؒاسʹة ،  
(عʠا شقفة،   مʸʯʱعه  (لॻʠفة خʙʷ،٤٧:  ٢٠١١فى  وتعʙف  الʟʦʹى ٣٣:  ٢٠٠٠).  الانʸʯاء   (

ʗا وجʦد ارتॺاȉ وانʴʯاب نʦʲ هʘا  ʓؕه، مʹʟاه وʱد تʙه الفʙعʵʯʴǻ ʔʲالǺ ʤعʗابى مʱǻاه إʱأنه: اتǺ
  ʚʯعȂلاء وʦوال ʙʳالفǺ هʦʲن ʙعʵȂه وॻɼ اʦʷاره عॺʯاعǺ ʥʟʦغلا الʵʹن مʦȜȂه معه، وʗحʦه وتʯȂʦبه

)ʙʷخ للॻʠفة   Ȗابʴال  ʃȂʙعʯال الॺاحʰة  وتʮʯʹى  Ǻقʷاǻاه  للانʸʯاء ٢٠٠٠ومهʦʸما   ʃȂʙعʯؕ  (
   الʟʦʹى .

مʥ أهʸها الॻʲʷʯة مʥ أجل الʥʟʦ، والॻɿام Ǻالأعʸال الॻɸʦʠʯة والȂʙʻʳة  مʢاهʙ الانʸʯاء الʟʦʹى: 
ر Ǻالʥʟʦ والʗفاع عʹه والʙʲص على سلامʯه  ). والافʳʯا١٢:   ٢٠١٢( ولʗʻ نادȜǺ  ،Ȏافة أنʦاعها

  ).٢٩: ٢٠١٠(عʗʮ الفʯاح الʗʻʴ وʟلعʕ إسʸاعʻل، 
  الʟʦʹى ؕالʯالى: الانʸʯاء أǺعاد) ٦: ٢٠١٥( على عʦاد ، ʗʲǻد أǺعاد الانʸʯاء الʟʦʹى:  

تʙʮز ومʥ وجʦده، على هى دلʻل الʯى  الهȂʦة تʗʻʟʦ إلى الانʸʯاء ʴǻعى  : الॻʹʟʦة الهȂʦة  ʤث 
ॻات ʦؕاد سلʙات الأفʙشʓʸك ʙʻʮعʯلل ʥة عȂʦالى الهʯالȁاء وʸʯالان ʹʟʦىال.  

ʗ الانʸʯائॻة الʙواȊǺ  إن  : الॻʹʟʦة لʸʱاॻɸةا ʓؕل على تʻʸال ʦʲة نॻɸاʸʱال ، ʙʮعȂو ʗحʦʯعʹها ب 
 الʯعاون  سلʦك مʥ فى الʦاحʗ الʥʟʦ داخل إلʻها يʹʦʸʯن  الʯى للʸʱاعة العام الهʗف مع  الأفʙاد

  .والʸʯاسʣ والʯؒافل
 الȂʙʵॺة  لʸʱاعʯه الفʙد تأيʗʻ إلى وʗȂعʦ  الʸʱاॻɸة، وȂقȎʦ  الʘاتॻة الهȂʦة يʗعʤ :  الʟʦʹى الʦلاء

 الاهʸʯام عʥ مʦʭʴلة  الॻʹʟʦة وȂعʙʮʯ الʸʱاعة الهȂʦة يʗعʤ الȎʘ القȎʦ  الأساس وهʦ  وʟʹه،   فى
  .    أعʷائها حاجات ȜǺل
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  العʦامل الʓʸثʙة فى الانʸʯاء الʟʦʹى:   
خʙʮات الʠفʦلة الʯى مʙ بها الفʙد، مʰل أحʗاث الإساءة، والȜʵʸلات الاقʶʯادǻة الʯى عاشها   -١

  الفʙد.
، تʓثʙ الʸʱاعة على الʵعʦر Ǻالانʸʯاء حʦȜǻ ʖʻن لؒل فʙد الॺɺʙة فى    IdentityالهȂʦة    -٢

تقʗيʙ الآخʥȂʙ له والاعʙʯاف Ǻه ؕفʙد له حقʦقه؛ ومʥ ثʤ فهʦ لاॻʠʯʴǻع تʲقȖʻ ذلʣ إلا مʥ خلال 
 ʗȂʚة يȂʦاله Ȗʻقʲا أن تʸؕ ،ةॻانʴة الإنȂʦخ الهॻسʙاء على تʸʯل الانʸعǻ ʖʻاعة؛ حʸده مع جʦوج

  ء.مʥ الʵعʦر Ǻالانʸʯا
الاجʸʯاॻɸة    -٣ الʵʹʸاوSocial Class    ،Ȏالॺʠقة  عادل   ) الفʙد  إلʻها  يʹʸʯى  : ٢٠٠٩الʯى 

١٢٥ -١٢٣ .(  
  :Ǻعʞ الʹȂʙʢات الʸفʙʴة للإنʸʯاء

   ʦʱॻɼVygotskyتȜʴى : -١
معʗʸʯا        يʯعلʸه ȜʵǺل مʯʴقل  أن  الفʙد  ॻʠʯʴǻع  مʹه   ʔاء جانʸʯالان فإن  الʹȂʙʢة  ووفȖ هʘه 

  ) . ʥȂʙة الآخʗاعʴʸǺ هʸتعل ʥȜʸǻ ʙآخ ʔه وجانʴعلى نفDaniel: 2017   ؛Kozulin ,   
19  -: 17 2007 (  

   Fromm : ErickإرʣȂ فʙوم   -٢
للॻʲاة،   الʲاجات ضʙورȂة  إن  الإنوقال   ʛالʹف  ʤة  وفهॻانʴ-    ومʙف  ʣȂإر  ʗʹى   -عʹʮي أن   ʗب لا 

وجʦده, وهʘه الʲاجات خʛʸ وهى : الʲاجة إلى   على تʲلʻل حاجات الإنʴان الʹاǺعة مʙʡ ʥوف
الهȂʦة,  إلى  الʲاجة  Ǻالʘʱور,   ȉاॺالإرت إلى  الʲاجة  والʱʯاوز,  الʯعالى  إلى  الʲاجة  الإنʸʯاء, 

تʦجʻهى إʟار  إلى  ومʦضوالʲاجة  إنʴانॻة  الʲاجات  وهʘه  الإنʴان ،  ॻʮʟعة   ʥم جʚء  وهى  ॻɸʦة 
  ). ١٢١ -١٢٠: ٢٠٠٨؛ صالح الʗاهȎʙ ٨: ١٩٨٩( إرʣȂ فʙوم،  خلال الʦʠʯر والارتقاء

٣-  : ʦاهام ماسلʙأبAbraham  Maslo    
  ʦماسل أبʙاهام  يȎʙ   ١٩٤٣نʯȂʙʢه عام     Masloقʗم  والʯى  الإنʴانى   ʚʻفʲʯال نȂʙʢة   : Ǻعʹʦان 

فʻها أن لأȎ عʸل أو تغʗʲǻ ʙʻʻثه الإنʴان هʹاك دافع أو مʲفʚ، وهʗف الʗافع هʦ إشॺاع الॺɺʙات 
وتʔʹʱ الʳʸاʙʟ. والʲاجات تʙʯتʔ على شȜل هʙم حʖʻ الʲاجات الأساسॻة فى الأسفل والʲاجات 

اجات الفʦʻʴلʦجॻة (دوافع الॺقاء)، حاجات الأمʥ ( دوافع الأمʥ)، ʸؕايلى: الʲ  .الأعلى فى القʸة
 Ȗʻقʲحاجات ت ،(ازʱانة والإنȜʸدوافع ال )ʙيʗقʯحاجات ال (ادʦʯل والʮقʯحاجات ال) اءʸʯحاجات الان
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 Ȏأ  ʗʹع جʚئॻا   ʦول إشॺاع  ʗʲǻث  أن   ʔʱȂو تॻɿʲقه)  على  قادرا  ʦȜǻن  لʸا  الفʙد   Ȗʻقʲت الʘات( 
ʯʴʸح الॺʶǻ ل أنʮق Ȏʦʯʴج،  مॻʯȂف وʦد، (أرنʙة للفॺʴʹالǺ ةॻʸالى ذات أهʯال Ȏʦ؛ ١٢٦:  ٢٠٠١

  ).   ٨٨ – ٨٦: ٢٠١٠؛ صلاح الʗيʥ جʸاعى،  ٣٣: ٢٠٠٥حامʗ زهʙان ، 
  الʦʲʸر الʰانى: الإرشاد  Ǻالʸعʹى

  Ǻالʸعʹىمفهʦم الإرشاد 
ʚ على معʹى الʦجʦد   ʙؕȂى، وʴة فى العلاج الʹفʰالʰال الإنʴانى وسॻɹه  وʠȂلȖ علॻه مʗرسة فʻʻʹا 

للإنʴان الأولॻة  الʗافعة  القʦة   ʦعʹى،هʸالǺ للعلاج  ووفقا  الʸعʹى.   ʣذل  ʥع  ʖʲॺال ʦʯȜॻɼر ( إلى 
ʠʶʸǺلح"  ١٣٣  -٣٠:  ١٩٨٢فʙانؒل، والʸقʦʶد   .(Logos   ʔʴʲف الʸعʹى"   "ʛॻل Ǻالʦʻنانॻة   "

لʸة أʷǻا.وؕ إلى معʹى أن   LogosوȀنʸا هʦ"الʙوح"  الإنʴانى Ǻالإضافة   ʥالؒائ إنʴانॻة  هʹا تعʹى 
  ). ٢٤:  ٢٠٠٤تʦؒن إنʴانا ( ʦʯȜॻɼر فʙانؒل،

كان فʙانؒل مʦʱʴنا فى سʦʱن الʹازȎ أثʹاء الʙʲب العالॻʸة الʰانॻة، ولاحȌ نʵأة الإرشاد Ǻالʸعʹى:
س مʥ  أثʹاء  ʦʵॻɹǻا  أن   Ȗʲʯʴǻ  ʤاتهॻʲل معʹى  بʦجʦد  ʵǻعʙون  ؕانʦا   ʥيʘال  ʥʻاجʴʸال أن  ʱʹه 

أن  اكʵʯف  لʘا  Ǻقʦة.  الʥʱʴ وʦȂاجهʦنها  الॻʲاة، وȂقاومʦن ʙʡوف   ʗʻق يॺقʦن على  ؕانʦا  أجله، 
مʸا  معʹى،  لॻʲاته  تعʠى  يʮʯʹاها،  الʯى   ʤॻɿال ووॻʡفة  وأهॻʸة  ʙʷǺورة  وقʹاعʯه   ʞȂʙʸال معʙفة 

تقاوم قʦة  أصاǺه وتॻɽʵه    ॺʴȜǻه   Ȏʘال الʹفʴى  فʙج ʟه،    الɹʷف  ؛   ٨٠٣  -٨٠٢:  ٢٠٠٩( 
Redsand, 2006: 4 .(  

وهى الʯى     values   Experimentalالʤॻɿ الॻʮȂʙʱʯة :    -١الʤॻɿ فى نȂʙʢة الإرشاد Ǻالʸعʹى  
تʴاعʗ فى إʱǻاد الʸعʹى مʥ خلال الʙʮʳة  والʱʯارب الʯى ʶʲǻل علʻها الفʙد مʥ الॻʮʠعة والفʹʦن 

  ).   lantz  1986,  126:لاقات الإنʴانॻة (والع
وهى الʯى تʸʴح Ǻإʱǻاد الʸعʹى مʥ خلال الإبʗاع    Creative  valuesالʤॻɿ الإبʯؒارȂة :     -٢

  ).   lantz 1986,  126:والابʯؒار فى الأنʠʵة الʦʹʯʸعة والعʸل والهʦاǻات الʯʳʸلفة (
٣-  : الاتʱاॻʀة   ʤॻɿالAttitudinal Values   Ȗقʲʯال  ʥȜʸȂاه    وʱات  ʙʻʻتغ خلال   ʥم مʹها 

ونʗʳʯʴمها  وتʙتقى  تʦʠʯر  أن   ʥȜʸǻ الʯى  الإنʴانॻة   ʃɾاʦʸال وهى   ،ʃɾاʦʸال  ʦʲن  ʝʳʵال
  ).  cooper , 2016 ,  4لʴʯاعʗنا فى إʱǻاد الʸعʹى  (
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    فʹॻات الإرشاد Ǻالʸعʹى
١-    : ʞاقʹʯʸال ʗʶقʸة الॻʹفParadoxical  Intention    ʞȂʙʸال ʖʲǻ  قةȂʙʠه الʘفى ه
لى أن ʤʴʱǻ اسʱʯاǺاته الʦʳاॻɼة مʰل العʙق وزȂادة دقات قلॺه فى مʦاʃɾ مॻʳفة حॻɿقة (جابʙ ع

  ).٢٦٠٨: ١٩٩٣جابʙ وعلاء الʗيʥ ؕفافى، 
٢-    :  ʤॻɿالǺ الʦعى  العلاج   The Values  Awareness  Techniqueفʹॻة  لʹȂʙʢة  وفقا 

 ʤॻɿة ، والॻʮȂʙʱʯال ʤॻɿة، والȂؒارʯالاب ʤॻɿال ʗʻʴʱخلال ت ʥح مʷʯاة تॻʲائج معʹى الʯعʹى فإن نʸالǺ
  ). & Jerkins, 1990  Hutzell : 88 - (89الاتʱاॻʀة

٣-  : الʙمȂʚة  القʶة  تʙوParable Method     Ȏفʹॻة   ʞȂʙʸال مع  تعاملها  أثʹاء  فالʙʸʸضة 
  Ȏوʙأو ت الʙʸض  قʶة رمȂʚة   ʥع ȎأʹʸǺ إنʴانى   ʥؕائ  ʗجʦأنه لا ي وهى مʲاولة   قʶة تʦضح 

  ).١٤٣:  ʦʯȜॻɼ٢٠٠٤ر فʙانؒل،  ( لʱعل الʵىء شعʦرȂا مʙة ثانॻة Ǻعʗ أن ؕان لاشعʦرȂا
٤-  ʙʻؒفʯف الʙة صॻʹفDereflection :    هʘم هʦتق ،Ȏʙؒقاف الإمعان الفǻا إʷǻها أʻعل ȖلʠȂو

أ  ʥم الفʙد  انॺʯاه  تȂʦʲل  فى الفʹॻة على    Ȏʙأخ مʱالات   ʦʲن مʳاوفه،   ʥأو م العʶابॻة  عʙاضه 
شʯʻʶʳه والʯى لاتʚال  تعʸل ȜǺفاءة، وهʦ ما Ȝʸǻʹه مʥ إʱǻاد الʸعʹى والهʗف الʱǻ Ȏʘعل لॻʲاته  

  ).١٤٣:  ʦʯȜॻɼ٢٠٠٤ر فʙانؒل،  ʸॻɾة ( 
  الأǺعاد الʙئʴॻة للإرشاد Ǻالʸعʹى:

الʘʸه  Freedom of  WillحȂʙة الإرادة     -١ ʗ أصʲاب  ʓؕȂو : ،ʙان حʴانى أن الإنʴالإن ʔ
وأن حȂʙة الإرادة هى أهʤ ما ʚʻʸǻ الإنʴان عʥ غʙʻه مʥ الʳʸلʦقات. ورغʤ اعʙʯافهʤ بʗور الʦراثة  
له  حʻلة  لا  الʓʸثʙات  لهʘه  ضॻʲة  الإنʴان  اعॺʯار  يʙفʦʷن   ʤفإنه الʦʻʮلʦجى،  والأساس  والʭʻʮة 

  تʱاهها. 
الفʙد إلى الʦʯصل إلى معʹى مʹاسǻ :   ʔقǺ ʗʶه حاجة   Will to Meaningإرادة الʸعʹى     -٢

ʦʟره   Ȏʘال العلاج   ʦوه الؒلامى،  العلاج  فى  أساسى  دافع  الʸعʹى  وȀرادة  لॻʲاته.   ʤملائ وهʗف 
فʙانؒل ؕأسلʦب للȎʗʶʯ للȜʵʸلات الʯى تʶʯل Ǻالʙʮʳة الʸعاصʙة لفقʗان الʸعʹى (جابʙ جابʙ وعلاء 

  ). ٢٠٠٨: ١٩٩٦الʗيʥ ؕفافى، 
) أنه لا يʦجʗ ١٤:  ٢٠١٢: يʙؕʘ (سلʸॻان إبʙاMeaning of  Life    ، ʤॻʀمعʹى الॻʲاة    -٣

معʹى واحʗ فى الॻʲاة، ولʥؒ الأهʤ هʦ الʸعʹى الʳاص لʦجʦد الإنʴان فى لʢʲة معʻʹة، وȁالʯالى 
فʗȂʙة  فى تॻɿʲقها  الʳاصة  فʙصʯه   ʙʮʯتع مʰلʸا  فʗȂʙة  الॻʲاة مهʸة  فى   ʝʳة ؕل شʸمه ʙʮʯتع
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ا يʹॺغى على الإنʴان ألا ʴǻأل عʥ معʹى حॻاته وȀنʸا علॻه أن يʗرك أنه هʦ الȎʘ يʦجه  أʷǻا، وهʹ
  الʓʴال لʹفʴه.

:ʖʲॺوض الʙف   
   Ǻعʗ الاʟلاع على الإʟار الʹȎʙʢ ونʯائج الʗراسات الʴاǺقة تʤ وضع فʙوض الʖʲॺ ؕالʯالى: 

سʥʻ القʮلى والॺعȎʗ تʦجʗ فʙوق دالة بʥʻ مʦʯسʠى رتʔ درجات الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة فى الॻɿا  -١
  .Ȏʗعॺاس الॻɿالح الʶى لʹʟʦاء الʸʯاس الانॻɿعلى م،  

تʦجʗ فʙوق دالة بʥʻ مʦʯسʠى رتʔ درجات الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة والʦʸʱʸعة الʷاʠǺة على   -٢
  مॻɿاس الانʸʯاء الʟʦʹى فى الॻɿاس الॺعȎʗ لʶالح الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة.

٣-   Ȏʗعॺال  ʥʻاسॻɿال فى  الॻʮȂʙʱʯة  الʦʸʱʸعة  درجات   ʔرت مʦʯسʠى   ʥʻب دالة  فʙوق   ʗجʦت لا 
  والॺʯʯعى على مॻɿاس الانʸʯاء الʟʦʹى.  

أفʙاد الʦʸʱʸعʥʻʯ فى العʙʸ الʚمʹى  ʥʻب ʓؒافʯال  Ȗʻقʲت ʤاءوتʸʯالان Ȏʦʯʴوم ، ʥم ʗأكʯلل  ʣوذل .
 ʙʻغʯʸل  ʛॻول الʙʮنامج   ʙʻأثʯل راجع  الʲادث   ʙʻأثʯال بʥʻ أن  الفʙوق  ʴʲǺاب   ʤوت  .Ȏʙأخ ات 

) اخॺʯار  خلال   ʥم  ،  ȎʙʯارامǺ اللا  الإحʶاء  Ǻاسʗʳʯام   ʥʻʯعʦʸʱʸالMann-Whitney 
 :ʣضح ذلʦالى يʯول الʗʱقلة)، والʯʴʸعات الʦʸʱʸلل  

الانʸʯاء ١جʗول(  فى  والʷاʠǺة  الॻʮȂʙʱʯة   ʥʻʯعʦʸʱʸال درجات   ʔرت مʦʯسʠى   ʥʻب الفʙوق   (
  الʟʦʹى 
مʯغʙʻات  

 ʓؒافʯال 
 yʱʸعة الʦ  ʤʱح  

  العʻʹة
 Ȋسʦʯم  
ʔتʙال 

مʦʸʱع  
ʔتʙال 

الانʙʲاف  
 Ȏارॻɹʸال 

ʸॻɾة  
U 

Sig. 
p.value  

  الʗلالة 
 الإحʶائॻة 

الانʸʯاء  
 الʟʦʹى 

  غʙʻ دالة  49. 55.0 1.079 143.00 13.00 11 الॻʮȂʙʱʯة 
 1.005 133.00 11.08 12 الʷاʠǺة  

 Ȏʦʯʴم ʗʹ0.05دالة ع  
 ʥʻʯعʦʸʱʸال درجات   ʔرت مʦʯسʠات   ʥʻب دالة  فʙوق   ʗجʦت لا  أنه   Ȗابʴال الʗʱول   ʥم يʷʯح 

  ) ʸॻɾة   ʕبلغ  ʖʻح الʟʦʹى)،  (الانʸʯاء  فى  والʷاʠǺة  (U الॻʮȂʙʱʯة   ʔʻتʙʯال على   (55.00   (
. ʥʻʯعʦʸʱʸاد الʙأف ʥʻب ʓؒافʯل على الʗا يʸدالة م ʙʻوهى معاملات غ  
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:ʖʲॺأدوات ال  
الʙʮنامج الإرشادȎ الإذاعى القائʤ على الإرشاد Ǻالʸعʹى   (مʥ  -٢الʟʦʹى    مॻɿاس الانʸʯاء  -١ 

  إعʗاد: الॺاحʰة).             
   :الʟʦʹى مॻɿاس الانʸʯاء – ١

 Ȏʦʯʴم على  الʯعʙف  إلى  الॻɿʸاس  الॺʵاب،  يهʗف   Ȏʗل الʟʦʹى  مʥ  الانʸʯاء  ثلاثة    وʦؒʯȂن 
  ).٢٠١٥)، وفقا لʯقʤॻʴ على عʦاد (الʟʦʹىالʦلاء ،الॻʹʟʦة لʸʱاॻɸةاالॻʹʟʦة، الهȂʦةأǺعاد(

 خʦʠات إعʗاد الॻɿʸاس:  -
 ) .٢٠١١؛ عʠا شقفة، ٢٠٠٠لॻʠفة إبʙاʤॻʀ خʙʷ، الاʟلاع على الʗراسات الʴاǺقة:مʰل( -)١( 
  الاʟلاع على الʸقايʛॻ العॻȁʙة والأجʹॻʮة فى مʱال الانʸʯاء الʟʦʹى.  -)٢(
)٣(-    ʙʻʴفʯب ʕى قامʯات الȂʙʢʹلاع على الʟل:  الاʰاء مʸʯالان)  ىȜʴتʦʱॻɼVygotsky - ʣȂإر

ألʗرفGlasser  -   ʙولॻام جلاس    -Murray   مʦراMaslo  –  Ȏأبʙاهام ماسلFrom  -    ʦفʙوم  
Alderfer .(  

لʸفهʦم  -)٤( الفॻɸʙة  الأǺعاد   ʗيʗʲى  تʹʟʦال ،   الانʸʯاء   ʗعǺ ؕل  صॻاغة    وॺɸارات  فى  وروعى 
  الॺɹارات أن تʦؒن سهلة وواضʲة ولاتʸʲل أكʙʰ مʥ معʹى. 

الأولॻة  -)٥( الॻɿʸاس فى صʦرته  Ȁجʙاء دراسةاسʠʯلاॻɸة على عʻʹة للʦقʦف . و تʤॻʸʶ وȀعʗاد 
الʗراسة. لعʻʹة  الॻɿʸاس  ملائʸة   Ȏʗم الʗʶق  ثʤ    على   ) الॻɿʸاس   ʥʻʹتق–   ʗيʗʲوت  ،  ( الॺʰات 

  Ȃʙʟقة الॻʲʶʯح. 
  ʝ الʦȜॻʴمȂʙʯة للॻɿʸاس: الʶʳائ  -ه

قامʕ الॺاحʰة ǺالʲʯقȖ مʥ مʓشʙات الʗʶق والॺʰات لॻɿʸاس مȎʦʯʴ الانʸʯاء الʟʦʹى Ǻعʗ تॻʮʠقه 
  ) ʟالॺا وʟالॺة مʟ ʥلاب الفʙقة الʰالʰة ȜǺلॻة الॻȁʙʯة Ǻالإسʸاعʻلॻة. 60على العʻʹة الاسʠʯلاॻɸة (

  أولا: ثॺات مॻɿاس الانʸʯاء الʟʦʹى
    ॻ  Split – Halfة :   Ȃʙʟقة الʚʱʯئة الʹɽʶ -أ

 للاخॺʯار  الفʙدǻة الفقʙاتبʥʻ درجات أفʙاد العʻʹة الاسʠʯلاॻɸة على   الارتॺاȉ تʤ حʴاب معامل    
لʹʶفʥʻ ابʥʻ     الارتॺاȉ معامل بلغ وقʗ فقʙة )،   28   =الʚوجॻة ( ن والفقʙات )ʙةفق   29   =( ن

انʕ  –لة (سʙʻʮمان معاد Ǻاسʗʳʯام )(0.55   .) ʸॻɾ.71ة معامل الॺʰات (بʙاون) ، وؕ
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  ):       Ȃʙʟaقة ألفا ʙؕونॺاخ (  -ب
ألفا ʙؕونॺاخ،   ثॺات  معامل  Ǻاسʗʳʯام  الʟʦʹى  الانʸʯاء  ثॺات مॻɿاس   ʥم Ȗقʲʯال  ʤة  تʸॻɾ  ʕلغȁو

  مʸا يʗل على أنه يʯʸʯع ʸॻɿǺة ثॺات مʙتفعة.   0.86معامل الॺʰات 
  ثانॻا: صʗق مॻɿاس الانʸʯاء الʟʦʹى

) 57عʙض الॻɿʸاس ʦʶǺرته الأولॻة والʯى تʦؒنʕ مValidity Content   ) ʥالȎʦʯʲʸ:صʗق  
) على  أǺعاد  ثلاثة  على  مʦزعة  مॺɸ15 Ȏʗارة،  معʙفة  بهʗف   ،  ʥʻʶʶʳʯʸال  ʥʻʸȜʲʸال  ʥم  (

صॻاغʯها،  مʹاسॺة   Ȏʗم  ʣلʘ وؕ الأǺعاد،  لॻɿاس  الʸقʙʯحة  الॺɹارات  حʦل صلاحॻة   ʤهʹʻب الاتفاق 
ملاءمة   Ȏʗالأد وم معفقʙات  وارتॺاʟها  والʦʸʷʸن،   Ȏʦʯʲʸال  ʖʻح  ʥم تʴॻɿه.   اة   Ȏʘال  ʗعॺال

الʥʻʸȜʲʸ بʥʻ (و  الʹॺʴة الȂʦʭʸة لاتفاق  ) وهى نॺʴة مȂʦʭة عالॻة تʗل 100%   -80انʙʶʲت 
    على صʗق الॻɿʸاس.

  ) نʔʴ الاتفاق بʥʻ الʴادة الʥʻʸȜʲʸ ٢جʗول (
  رقم

 المفردة 
نسبة 

 الاتفاق 
  رقم

 المفردة 
نسبة 

 الاتفاق 
رقم 

 المفردة 
نسبة 

 الاتفاق 
رقم 

 المفردة 
نسبة 

 الاتفاق 
رقم 

 المفردة 
نسبة 

 الاتفاق 

٩٣ ٤٩ ٪ ٧٣ ٣٧ ٪ ٨٦ ٢٥ % ٨٦ ١٣ % ٨٠ ١ ٪ 

٩٣ ٥٠ ٪ ٨٠ ٣٨ ٪ ٧٣ ٢٦ ٪ ١٠٠ ١٤ % ٨٦ ٢ ٪ 

١٠٠ ٥١ ٪ ٨٦ ٣٩ ٪ ٨٦ ٢٧ % ٩٣ ١٥ % ٩٣ ٣ ٪ 

٩٣ ٥٢ ٪ ٨٦ ٤٠ ٪ ٩٣ ٢٨ % ٨٦ ١٦ % ٨٠ ٤ ٪  

٩٣ ٤١ ٪ ٧٣ ٢٩ ٪ ١٠٠ ١٧ % ٩٣ ٥ ٪  ٨٦ ٥٣ ٪  

٧٣ ٣٠ % ٨٦ ١٨ % ٩٣ ٦ ٪  ١٠٠ ٤٢ ٪  ٨٦ ٥٤ ٪  

٨٠ ٣١ % ٨٠ ١٩ % ٨٦ ٧ ٪  ٩٣ ٤٣ ٪  ٧٣ ٥٥ ٪  

٧٣ ٣٢ ٪ ٨٠ ٢٠ % ٩٣ ٨ ٪  ٩٣ ٤٤ ٪  ٨٠ ٥٦ ٪  

٨٠ ٣٣ ٪ ٨٠ ٢١ % ٨٦ ٩ ٪  ٨٦ ٤٥ ٪  ١٠٠ ٥٧ ٪  

٨٦ ٣٤ ٪ ٨٠ ٢٢ % ٨٠ ١٠ ٪  ٩٣ ٤٦ ٪  - = 

٨٠ ٣٥ ٪ ٦٦ ٢٣ % ٤٦ ١١ ٪  ٩٣ ٤٧ ٪  - - 

٨٠ ٣٦ ٪ ٩٣ ٢٤ % ٨٠ ١٢ ٪  ١٠٠ ٤٨ ٪  -  - 
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وأصʕʲॺ الʦʶرة الʹهائॻة Ǻعʗ حʴاب الॺʰات تʦؒʯن فى ضʦء آراء الʥʻʸȜʲʸ تʤ تعʗيل الॻɿʸاس  
 ʥة:  ٥٠مॻالʯلاثة الʰعاد الǺزعة على الأʦارة مॺɸ  

  ) الʦʶرة الʹهائॻة لأǺعاد مॻɿاس الانʸʯاء الʟʦʹى  ٣جʗول (
 ʗعॺداته   الʙد مفʗإلى   ع ʥأ مʗʮي  

 18:   1مʥ  18  الهȂʦة الॻʹʟʦة 
  34:  19 مʥ    16  الʸʱاॻɸة الॻʹʟʦة 

  50:  35 مʥ    16  الʦلاء الʟʦʹى 

  تॻʲʶح الॻɿʸاس: 
  يʤʯ تॻʲʶح الॻɿʸاس على أساس Ȃʙʟقة لʙȜॻت ؕالʯالى: 

  ʗإلى ح Ȗʮʠʹار( تॻʯثلاث درجات، والاخ (اماʸت Ȗʮʠʹت) ارॻʯالاخ ʘأخǻ :ةॺجʦʸارات الॺɹة للॺʴʹالǺ
 ʛȜع  ʤʯي الʴلॻʮة:  للॺɹارات  Ǻالʹॺʴة  واحʗة.   درجة  أبʗا)   Ȗʮʠʹلات والاخॻʯار(   ،ʥʻʯدرج ما) 

ما   ʗح إلى   Ȗʮʠʹت والاخॻʯار(   ، واحʗة  درجة  تʸاما)   Ȗʮʠʹت الاخॻʯار(   ʘأخǻ  ʖʻʲǺ ) الʗرجات، 
) هى  الॻɿʸاس  فى  درجة  أقل  وتʦؒن  درجات.   ثلاث  أبʗا)   Ȗʮʠʹلات والاخॻʯار(   ،ʥʻʯ50درج  ،  (

  . (150)وأعلى درجة فى الॻɿʸاس هى
  ) يʦضح مȂʦʯʴات الانʸʯاء الʟʦʹى ومȎʗ الʗرجات الʳاص ȜǺل مʹها ٥جʗول (
 Ȏʦʯʴʸرجات  الʗال Ȏʗم  

 ʞفʳʹ83  - 50 م 
 Ȋسʦʯ116  -  84 م 
    150  -117 مʙتفع

  الʙʮنامج الإرشادȎ الإذاعى: - ٢
إذاعى    Ȏإرشاد بʙنامج  Ǻإعʗاد  الॺاحʰة   ʕى قامʹʟʦال الانʸʯاء   Ȏʦʯʴة مॻʸʹت فى  فعالʯʻه  لॻɿاس 

  لȎʗ الॺʵاب . 
الʙʮنامج:    الʙʮنامج  هʗف  لȎʗ يهʗف  الʟʦʹى  الانʸʯاء   Ȏʦʯʴم تʹॻʸة  فى  فعالʯʻه  ǻاس  إلى 

  .الॺʵاب
القʶة الʙمȂʚة، الʸقʗʶ الʯʸʹاقʞ، الʦʲار الʴقʙاʟى، الʦعى   الʙʮنامج:الفʹॻات الʗʳʯʴʸمة فى  ٠

  Ǻالʤॻɿ، تعʗيل الاتʱاهات.                                                                
  ʥالأول م الʗراسى  الʙʮنامج فى الفʶل   Ȗʻʮʠʯة بʰاحॺال  ʕنامج: قامʙʮال  Ȗʻʮʠاءات تʙالعام   إج

  أسॻɸʦʮاً) : ) جلʴة (جل١٣ʥʻʯʴ، بʦاقع (٢٠١٨/ ٢٠١٧الʗراسى 
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الʙʮنامج والاسʯفادة  -١ فى  ة  الʵʸارؕ لʗʲʯيॻɽॻؕ ʗة  الॻʮȂʙʱʯة  الʦʸʱʸعة  أفʙاد  الʗʮاǻة ʱǺلʴة مع 
  مʥ الʱلʴات. 

و -٢  ،ʝʶʳʯم  ʃॻض وجʦد  مع  مʗʲد،  مʦضʦع  لها  ؕان  الʙʮنامج  جلʴات   ʥم جلʴة  ȁعʗ كل 
 Ȗʻʮʠت ʤنامج تʙʮال Ȗʻʮʠت ʥهاء مʯالان ʥʻʯعʦʸʱʸى على الʹʟʦاء الʸʯاس الانॻɿʸل Ȏʗعॺاس الॻɿال

  الॻʮȂʙʱʯة الʷاʠǺة. 
 أخʙʻا تʤ إجʙاء الʲʯلʻلات الإحʶائॻة للॻʮانات، واسʳʯلاص الʹʯائج ومʹاقʯʵها وتفʙʻʴها.   -٣

  : اعʗʸʯ الʙʮنامج على الʯقʤȂʦ الʙʸʯʴʸ، حʖʻ مʙ الʯقǺ ʤȂʦالʙʸاحل الʯالॻة: تقʤȂʦ الʙʮنامج
  (Initial Evaluation)لʸʯهȎʗʻ: الʯقʤȂʦ ا -)١(

وʯȂلʝʳ فى الإجʙاءات الʯى تقʦم بها الॺاحʰة قʮل الʗʮء فى تʹفʘʻ الʙʮنامج الإرشادȎ، والʰʸʯʸلة  
والʦʸʱʸعة   الॻʮȂʙʱʯة  الʦʸʱʸعة  أفʙاد   ʥʻب  ʓؒافʯال وȀجʙاءات  القʮلى،  الاخॺʯار  إجʙاءات  فى 

  الʷاʠǺة. 
  (Formative Evaluation)الʯقʤȂʦ الʮʹائى :  -)٢(
  ʗيʗʲʯلاب لʠلة للʭه أسॻجʦخلال ت ʥة، مʴة ؕل جلǻنها ʗʹع ʤȂʦقʯة الॻلʸاء عʙفى إج ʝلʳʯȂو

الʚʹʸلى   ʔاجʦال  ʣلʘ وؕ الʱلʴات،  فى  تقʗم   ʕؕان الʯى  والأنʠʵة  الʱلʴة   ʥم الاسʯفادة   Ȏʗم
  ومʹاقʯʵه .

 )٣(- :Ȏʗعॺال ʤȂʦقʯالpost Evaluation )   (  
 Ȏʦʯʴادث فى مʲال ʙʻغʯال ʗيʗʲʯل Ȏʗعॺار الॺʯل فى الاخʰʸʯȂوȎʗاء لʸʯاب .  الانॺʵال  

  )   ( follow EvaluationالʯقʤȂʦ الॺʯʯعى:  -)٤(
الʟʦʹى،    الانʸʯاء  مॻɿاس   Ȗʻʮʠت  ʤت الʙʮنامج   Ȗʻʮʠت على   ʙهʵال ونʶف   ʙشه مʷى   ʗعǺ

الفʙو ॻɿǺاس   ʣوذل فقȊ؛  الॻʮȂʙʱʯة  الʦʸʱʸعة  على  تॺʯعى   Ȗʻʮʠʯك Ȏʗعॺال  ʥʻاسॻɿال  ʥʻب ق 
ʤعلʯال ʙقاء أثǺ ʥم ʗأكʯعى والॺʯʯراسة :  .والʗائج الʯن  

  نʯائج الفʙض الأول وتفʙʻʴه : -أ  
فى  الॻʮȂʙʱʯة  الʦʸʱʸعة  درجات   ʔرت مʦʯسʠى   ʥʻب دالة   ʗجʦت  : أنه  على  الأول  الفʙض   ʝʹي

الॻɿاس   لʶالح  الʟʦʹى  الانʸʯاء  مॻɿاس  على   ،Ȏʗعॺوال القʮلى   ʥʻاسॻɿال ʥم  Ȗقʲʯولل  .Ȏʗعॺال
) لعʥʻʯʹʻ مʙتʥʻʯʠॺ، للʵؒف عʥ دلالة الفʙوق (Wilcoxonصʲة هʘا الفʙض تʤ اسʗʳʯام اخॺʯار

  بʥʻ الॻɿاسʸؕ ʥʻا هʦ مʦضح فى الʗʱول الʯالى: 
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فى  ʸॻɾ (Z)ة  ) ٦جʗول ( الॻʮȂʙʱʯة  الʦʸʱʸعة  درجات   ʔرت مʦʯسʠى   ʥʻب للفʙوق  ودلالʯها 
ɿعلى م Ȏʗعॺلى     والʮالق ʥʻاسॻɿى (الʹʟʦاء الʸʯاس الانॻ  = ١١ن(  

ʙʻغʯʸالVariable        وقʙف اتʱاه 
ʔتʙال  

  ن
N 

 ʔتʙال Ȋسʦʯم  
Mean Rank  

 ʔتʙع الʦʸʱم  
Sum of Ranks  

حʸॻɾZ   ʤʱة 
ʙʻأثʯال  

  سلʮى   الانʸʯاء الʟʦʹى 
  إʱǻابى 
 ʗايʲم  

-  
١١  
-  

-  
٠٠,٦ 
-  

-  
٠٠,٦٦ 

       -  

٢,٩٣٤- 
  

,٨٩٤ 
  

    Ȏʦʯʴم ʗʹ٠٥,٠دالة ع  
  )  Ȏʦʯʴم  ʗʹدالةع فʙوق   ʗجʦت أنه  الʗʱول   ʥم درجات   0.05يʷʯح   ʔرت مʦʯسʠى   ʥʻب  (

مॻɿاس    على  الॻʮȂʙʱʯة  للʦʸʱʸعة   Ȏʗعॺوال القʮلى   ʥʻاسॻɿى  الʹʟʦال الॻɿاس الانʸʯاء  لʶالح 
  الॺعȎʗ.أȎ أن العلاقة دالة.

  :نʯائج الفʙض الʰانى وتفʙʻʴه -ب
الʰانى على أنه:   بʥʻ مʦʯسʠى رتʔ درجات الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة  دالة  تʦجʗ فʙوق  يʹʝ الفʙض 

الʦʸʱʸعة   لʶالح   Ȏʗعॺال الॻɿاس  فى  الʟʦʹى  الانʸʯاء  مॻɿاس  على  الʷاʠǺة  والʦʸʱʸعة 
  الॻʮȂʙʱʯة.

فى  ʸؕاهʦ مʦضح   ʥʻʯقلʯʴم ʥʻʯʹʻلع اخॺʯار مان وتʹى  اسʗʳʯام   ʤت الفʙض  وللʲʯقȖ مʥ صʲة 
ال (الʗʱول  الॻʮȂʙʱʯة والʷاʠǺة ʯ٧الى: جʗول   ʥʻʯعʦʸʱʸال بʥʻ مʦʯسʠى رتʔ درجات  الفʙوق   (

  فى الॻɿاس الॺعȎʗ الانʸʯاء الʟʦʹى على مॻɿاس 
 ʙʻغʯʸة  الॻʮȂʙʱʯعة الʦʸʱʸلل ȎʗعǺ اسॻɾ   ةʠǺاʷعةالʦʸʱʸلل ȎʗعǺ اسॻɾ    ةʸॻɾU   ʤʱح

ʙʻأثʯن  ال    Ȋسʦʯم
ʔتʙال  

 ʔتʙع الʦʸʱن  م    Ȋسʦʯم
ʔتʙال  

مʦʸʱع  
ʔتʙال  

  

  الانʸʯاء 
  الʟʦʹى 

٩٠٩, ٠٠٠,  ٠٠,٧٨  ٦ ,٥٠  ١٢ ١٩٨,٠٠  ٠٠,١٨  ١١ 

 Ȏʦʯʴم ʗʹ0.05دالة ع  
  ) Ȏʦʯʴم ʗʹوق دالةعʙف ʗجʦأنه ت Ȗابʴول الʗʱال ʥح مʷʯدرجات   0.05ي ʔى رتʠسʦʯم ʥʻب (

 Ȏʗعॺال الॻɿاس  فى  الʟʦʹى  الانʸʯاء  مॻɿاس  على  الʷاʠǺة  والʦʸʱʸعة  الॻʮȂʙʱʯة  الʦʸʱʸعة 
  لʶالح الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة. أȎ أن العلاقة غʙʻ دالة. 
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  نʯائج الفʙض الʰالʖ:    -ج
ʯعة الʦʸʱʸدرجات ال ʔى رتʠسʦʯم ʥʻوق دالةبʙف ʗجʦعلى أنه: لا ت ʖالʰض الʙالف ʝʹة  يॻʮȂʙʱ

  ʤض تʙا الفʘة هʲص ʥم Ȗقʲʯى. وللʹʟʦاء الʸʯاس الانॻɿعى على مॺʯʯوال Ȏʗعॺال ʥʻاسॻɿفى ال
  ) لعʥʻʯʹʻ مʙتWilcoxon)   . ʥʻʯʠॺاسʗʳʯام اخॺʯار 

  ) الॺعȎʗ )    ٨جʗول   ʥʻاسॻɿال فى  الॻʮȂʙʱʯة  الʦʸʱʸعة  درجات   ʔرت مʦʯسʠى   ʥʻب الفʙوق 
  على مॻɿاس الانʸʯاء الʟʦʹى والॺʯʯعى

ʻغʯʸال ʙ   وقʙف اتʱاه 
ʔتʙال 

  مʦʯسȊ الʙتʔ  ن
Mean Rank 

 ʔتʙع الʦʸʱم  
Sum of Ranks 

ʸॻɾة   ʸॻɾZة 
P.Value 

الانʸʯاء  
  الʟʦʹى 

 

  سلʮى 
  إʱǻابى 
 ʗايʲم 

٢  
٩ 
- 

٣٣,٥  
٢٥,٦  
- 

٠٠,١٦  
٠٠,٥٠  
- 

١٣ -١,٥١٤, 

  Ȏʦʯʴم ʗʹ٠٥,٠دالة ع  
) بʥʻ مʦʯسʠى رتʔ درجات ٠٥,٠عʹʗ مȎʦʯʴ ( دالةيʷʯح مʥ الʗʱول الʴابȖ أنه لا تʦجʗ فʙوق 

 الʠلاب فى الॻɿاسʥʻ الॺعȎʗ والॺʯʯعى للʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة على مॻɿاس الانʸʯاء الʟʦʹى. 
 Ǻالʹʙʢ إلى الʹʱॻʯة الʴاǺقة يʷʯح أن ذلʣ يʗل على Ǻقاء أثʙ الʙʮنامج.  

  : Ǻالانʸʯاء الʟʦʹىمʹاقʵة وتفʙʻʴ الʹʯائج الʯʸعلقة 
الʖʲॺ، يʷʯح حʗوث ارتفاع فى مȎʦʯʴ الانʸʯاء الʟʦʹى   Ǻالʹʙʢ إلى ما أسفʙت عʹه نʯائج     

وȀلى   ،  Ȏالإرشاد الإذاعى  الʙʮنامج  إلى   ʣذل فى   ʔʮʴال الॺاحʰة  وتʙجع  العʻʹة  أفʙاد   Ȏʗل
الʦʸضʦعات الʯى قʗمها، والʯى سʕʲʸ بʦʹʯع الآراء واخʯلاف وجهات الʹʙʢ . ولعل الاعʸʯاد على 

ʸʹاقʵة، القʶة الʙمȂʚة، والʦʲار الʴقʙاʟى، ؕان له أثǺ ʙعʞ الفʹॻات فى الʙʮنامج  مʰل الʦʲار وال
فʸعʤʢ القʝʶ الʙمȂʚة ، تʥʸʷʯ معانى الإʱǻابى على أفʙاد العʻʹة ، نʙʢا لʚʸاǻا هʘه الفʹॻات ،  

  ʗة وقॻʹة أو ديॻɾادأخلاʗإع ʤة  ا  تʶل اللقȜʵǺ عʹه ʙʻʮعʯال ʔعʶǻ ʗق ʥʻضح معʹى معʦʯة لȂʚمʙ
ʙاشॺعʹه فى  .م ʙʻʮعʯال ʤتى أو تʦʶء الʚʱال ʗʸʯاع ʗوق.Ȗʸوأع Ȏʦه أقʙʻن تأثʦȜॻى لʶʶل قȜش

    مʥ الʙʮنامج فى جانʙʻʮؕ ʔ مʹه على القʶة الʙمȂʚة.
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  الʦʯصॻات الȂʦȁʙʯة:  
 وفى ضʦء ماأسفʙت عʹه نʯائج الʖʲॺ، فإن الॺاحʰة تʦصى ʸǺا يلى:

يʤʯ اسʯقʠابهʤ   تʘʮل مʗȂʚا مʥ الʱهʗ لاحʦʯاء الॺʵاب، حʯى لا على الʓʸسʴات الȂʦȁʙʯة أن    -١
 .ʥȂʙالآخ ʥم  

ʔʱǻ أن يʦضع فى قائʸة اهʸʯامات الʓʸسʴات الʸعʹॻة Ǻالॻȁʙʯة، ʤॻɾ الانʸʯاء الʟʦʹى، وȀدراج  -٢
ذلʣ فى الʸقʙرات الʗراسॻة والʙʮامج الʗʯرॻʮȂة ؛ لʸا لʘلʣ مʥ تأثʙʻ قȎʦ فى نʦʸ شॻʶʳة الʵاب 

  وȀعʗاده للʯʴʸقʮل .

  الʦʲॺث الʸقʙʯحة:  
  تʦصى الॺاحʰة Ǻإجʙاء Ǻعʞ الʦʲॺث الʯالॻة:  

الاجʸʯاॻɸة    -١ الʦلاء والؒفاءة  فى تʹॻʸة  Ǻالʸعʹى  القائʸة على الإرشاد  الإذاॻɸة  الʙʮامج  فعالॻة 
 لȎʗ تلامʘʻ الʙʸحلة الʹهائॻة مʥ الʯعلʤॻ الأساسى . 

ت دراسية  فعالية برامج الراديو فى تدعيم إرادة المعنى لدى الطلاب الذين يعانون من مشكلا -٢
  فى المرحلة الثانوية . 
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  الʙʸاجــــــــــع 
  الʙʸاجع العॻȁʙة:      - ١

والʯلॻفʦȂʚن.(   الإذاعة  الإذاعى).  ١٩٩٥اتʲاد   ʥالف العʗد(مʱلة  الإعلامॻة،   )،١٤٤،الʦʸسʦعة 
                                                   ).١٢٢ -١٢١مايʦ، ص ص (   ٣١

  )Ȏازʱح  Ȏʗʱم  ʗʸان).  ٢٠١٠أحʴالإن وحقʦق  الʴعʦدǻة  الʦʸاʟʹة  الȂʙʶʸة  الʗار  .القاهʙة: 
  للॺʠاعة والʹʙʵ والʦʯزȂع.

، ( تʙجʸة عادل عʚ الʗيʥ الأشʦل وآخʙون)، ȉ مقʗمة فى علʤ الʹفʛ).  ٢٠٠١أرنʦف وॻʯȂج (
  ، القاهʙة:الʗار الʗولॻة للاسʸʰʯارات الʰقاॻɼة.                                    ٤

  ) فʙوم   ʣȂ١٩٨٩إر  .(ʙهʢʸوال ʙهʦʱال  ʥʻب الʱʸلʛ الإنʴان   :ʕȂʦؒال ( تʙجʸة سعʗ زهʙان)،   .
  الʟʦʹى للʰقافة والفʹʦن والآداب.

جا  ʗʻʸʲال  ʗʮع  ʙؕفافى(جاب  ʥيʗال وعلاء   ʙى).  ١٩٩٦بʴالʹف  ʔʠوال  ʛالʹف  ʤعل  ʤʱء معʚʱال  .
،ʥامʰة.                                           الॻȁʙة العʷة : دار الʹهʙالقاه  

  ) Ȏاوʙعʵال ʗʸ٢٠٠٨حازم أحʥʟʦاء الʸʯالان ʤॻɾ ʚȂʚدة على تعʗعʯʸال ȊسائʦالǺ نامجʙب ʙأث .(   
الʯاسع,   الʶف  ʟلॺة   Ȏʗل الʭʻʮى  مʹʦʵرةوالʦعى   ʙʻغ  ʙʻʯʴماج الॻȁʙʯة،رسالة  ؕلॻة   ، 

                     .ʥʻʠʴة ، فلʚة، غॻامعة الإسلامʱال  
   ، القاهʙة : عالʤ الʔʯؒ.٤. ȉ الʲʶة الʹفॻʴة والعلاج الʹفʴى). ٢٠٠٥حامʗ عʗʮ الʴلام زهʙان( 

  )ʤॻʀاʙإب  ʗاحʦال  ʗʮع سʦائها قʙاء).    ٢٠١٢سلʸॻان  فى  الॻʶʳʵة  الॻʶʳʵة:   ʛنف  ʤعل فى  ة 
  القاهʙة : مʓسʴة ॺʻʟة للʹʙʵ والʦʯزȂع.                                       وانʙʲافها.

  ) الʚعʮى  وآلاء  مʴاعʗة   ʗʻوول جʙʮان  وعلى  الʙؒاسʹة  بʹاء ٢٠٠٩سॻʸح  فى  الʱامعة  دور   .(
مʥ خلال الʗʸخل الأخلاقى ومʗخل  الॻʶʳʵة الʱامॻɹة القادرة على تعʤॻʢ الانʸʯاء الʟʦʹى  

الʦʲار.   ؕلॻة  ثقافة  العʗد(  الॻȁʙʯة مʱلة   ،ʙʵاسع عʯال  ʗلʱʸال الإسʗʹȜرȂة،  )،    ٢، جامعة 
  ).       ٧٩  – ٢٣(   الʚʱء الأول، ص ص

 الاغʙʯاب الʹفʴى والاجʸʯاعى وعلاقʯه ǺالʦʯافȖ الʹفʴى ).  ٢٠١٠صلاح الʗيʥ أحʗʸ الʸʱاعى(  
  ؒة الأردنॻة الهاشॻʸة: دار زهʙان للʹʙʵ والʦʯزȂع.      . عʸان. الʸʸل والاجʸʯاعى
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  )Ȏاوʵʹʸال مʦʸʲد  الॻʲاتॻة ٢٠٠٩عادل   ʃɾاʦʸال وȀدراك  الʘات  Ǻفعالॻة  وعلاقʯه  الانʸʯاء   .(
الإسʗʹȜرȂة،   ، جامعة    مʱلة ؕلॻة الॻȁʙʯةلʷاغʠة لȎʗ عʻʹة مʟ ʥلاب الʙʸحلة الʰانȂʦة.  

  ).    ١٨٩  -١١١( )، ب، ص ص  ٣الʱʸلʗ الʯاسع عʙʵ، العʗد ( 
ʗʸأح  ʗʮايل(    عʸسف حʦ٢٠١١ي Ȏʗل الʟʦʹى  الانʸʯاء   ʚȂʚتع فى   " ام  اف   ʥأم إذاعة"  دور   .(

  ، ؕلॻةرسالة ماجʙʻʯʴ غʙʻ مʹʦʵرة  الʱامعʥʻʻ" جامعة الʙʵق الأوسȊ أنʦʸذجا" .  الʠلॺة
  الإعلام، جامعة الʙʵق الأوسȊ، الʸʸلؒة الأردنॻة الهاشॻʸة.   

إسʸاعʻل(   حʻʴʹى   ʕلعʟو  ʗʻʴال جʦدة  الفʯاح   ʗʮلاب ٢٠١٠عʠال تॻɸʦة  فى  الʱامعة  دور   .(
ॺʸǺادئ   الʦʸاʟʹة ʗʸؕخل تʸʯʲه الǻʗʲʯات العالॻʸة الʸعاصʙة : الʯعʗيلات الʗسʦʯرȂة للعام 

  ٦٦الʚقازȖȂ، العʗد (   ، ؕلॻة الॻȁʙʯة، جامعةॻʴةمʱلة دراسات تȂʦȁʙة ونفنʦʸذجا.    ٢٠٠٧
  ).                 ١٢٦ – ١)، الʚʱء الʰانى، يʹايʙ، ص ص ( 

  والعʦامل الʴʸʳة الॻʴاسى Ǻالانʸʯاء وعلاقʯها الॻʴاسॻة الاتʱاهات).  ٢٠١١عʠا أحʗʸ شقفة(  
  Ȏʙʮؒة الॻʶʳʵلل Ȏʗاب لॺʵامعى الʱاع فى الʠة قʚغ  .  ʙʻراة غʦʯؕرة رسالة دʦʵʹم،    ʗمعه

  الʦʲॺث والʗراسات العॻȁʙة، الʸʢʹʸة العॻȁʙة  للॻȁʙʯة والʰقافة والعلʦم، جامعة الʗول العॻȁʙة.
     تȁʙʱة دولॻة فى -الॻȁʙʯة على الʦʸاʟʹة والانʸʯاء وثقافة الʦʲار ).٢٠١٥على نʔʻʱ عʦاد ( 

الʦʸاʟʹة ومȜافʲة الارهاب  ʤॻɾ ʚȂʚالعتع الʹʗوة  الʦʸاʟʹة ودورها فى .   ʤॻɾ ʚȂʚل تعʦة حॻʸل
نʦفʙʮʸ، ص    ١٩  –  ١٧ ،  جامعة ناʃǻ العॻȁʙة للعلʦم الأمʹॻة، الʴعʦدǻة   مȜافʲة الإرهاب،

  ).  ١٢ – ١ص( 
  ) القادر ʟه   ʗʮج عʙى).  ٢٠٠٩فʴالʹف الʹفʛ والʲʯلʻل   ʤعة علʦسʦم  ʦلʱالأن مॺʯȜة  القاهʙة:   .

فʙانؒل(    -    الȂʙʶʸة.   إمʻل  الʸعʹى).  ʦʯȜॻɼ١٩٨٢ر   ʥع  ʖʲॺي فى    -الإنʴان  مقʗمة 
 ʛالʹفǺ امىʴʯعʹى الʸالǺ العلاج                                                      .ʤدار القل : ʕȂʦؒال .(رʦʶʹم ʕلعʟ ةʸجʙت ) .

  ) فʙانؒل  إمʻل  الʸعʹى).  ʦʯȜॻɼ٢٠٠٤ر  Ǻالʸعʹ  -إرادة  العلاج  وتॻʮʠقات   ʛان ىأسʸǻإ تʙجʸة   ).
 .(Ȏزʦق.   فʙʵاء الʙة : دار زهʙالقاه  

 )ʙʷخ ʤॻʀاʙفة إبॻʠاء). ٢٠٠٠لʸʯالان ʚȂʚفى تع ʤॻعلʯدور ال                                                                                                      .ʔʯؒال ʤة : عالʙالقاه .
 )ʦʸʯب حʦعقǻ لʻʮحلة      ٢٠٠٩نʙʸة للॻʹʟʦة الॻȁʙʯة فى مʹهاج الʹʸʷʯʸاء الʸʯلاء والانʦال ʤॻɾ .(  

 .ʥʻʠʴا فى فلॻنʗة الॻرةالأساسʦʵʹم ʙʻغʙʻʯʴة. رسالة ماجʚة،غॻامعة الإسلامʱة،الॻȁʙʯة الॻؕل ، 
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ح  ʗʻوح  )  ʗʻشʙال  ʗʮع  ʗاللغة  ٢٠٠٨ام مʹاهج  ودور  الʰانȂʦة  الʙʸحلة  لʠلاب  الʦʸاʟʹة   ʤॻɾ  .(
  .ʤيهʗل تʹʯʻʸها  فى  العلॻʸةالعॻȁʙة  الʱʸلʗ  الʱʸلة   ،ʗيʗʱال  Ȏادʦال الॻȁʙʯة، جامعة  ؕلॻة   ، 

  ).                                  ٩٧ – ٣٧ص(  )، يʦلʦʻ، ص ١الأول، العʗد ( 
) Ȏناد ʗʻاقعد).  ٢٠١٢ولʦفل الʠال Ȏʗى لʹʟʦاء الʸʯة الانॻʸʹل. ور الإعلام فى تʦأمʸالإدارة وال

Ȃʚة للʗراسات والʦʲॺث ʙؕʸص ص (  ،ال  ،ʙʶقافة، مʰر الʦʶة العامة لقʭʻ٣٩ -١اله   .(  
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ʝʳلʸال  
وصʙاعات إن   تʹاقʷات  ॻʟاته   ʥʻب ʸʲǻل  نʵॻɹه   Ȏʘال  ʙʶالع   ʙعʹاص وʡهʦر  Ǻالغة،  وتʦتʙات 

 ʥم عʗد  اسʯقʠاب   ʣلʘب مʯʴهʗفة   ʤالعال دول  ؕافة   ʥʻب سʸها   ʖتʹف  ʕʲॺأص مʙʠʯفة  إرهابॻة 
وأثʙت ؕل هʘه الʯʸغʙʻات على سلʦك .  الॺʵاب إلى فʙؒها الإرهابى، لإفʴاد الʸʯʱʸع وهʗم مʹʚʱاته

ʗتع ʖʻاب حॺʵةالॻʮلʴال ʙاهʦʡ ى    دتʹʟʦاء الʸʯالانǺ رʦعʵف الɹʷة لʱॻʯالاة نॺت   .واللامʙهʡوأ
ومʥ هʹا جاء الʖʲॺ الʲالى لاسʗʳʯام   نʯائج Ǻعʞ الʗراسات ضɹف مȎʦʯʴ الانʸʯاء لȎʗ الॺʵاب

  بʙنامج إرشادȎ لॻɿاس فعالʯʻه. 
Abstract: 
The object of the study: to reveal the Effectiveness of the Broadcasting 
Programs based on the theory of Logocounseling in developing the level 
of Belongingness, The study sample The sample was divided as follows: 
- the experimental group numbered at (11) students. Control group 
numbered at (12) students, The study tools:  A- Belongingness Scale- B- 
Radio counseling program. 
Results of the study: 1- There are significant differences between the 
mean ranks of the experimental group members in the two pre - and 
post measurement on the scale of belongingness for the benefit of the 
post measurement.     
2- There are statistically significant differences between the mean ranks 
of the members of both experimental and control group on 
belongingness scale in the post measurement for the benefit of the 
experimental group.   
3- There are no significant differences between the mean ranks of 
members of the experimental group in both post and follow – up 
measurement on belongingness scale. 
Practical Applications: The use of Broadcasting Programs based on the 
theory of Logocounseling in developing the level of Belongingness, 
Social Responsibility and Political Participation among Youth. 
Key Words: Logocounseling - Belongingness-- Radio counseling 
program.                                              


