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فا   ع ال ة  مى فى ت خل ال نامج قائ على ال ة ب فاعل
وضة فال ال ة ل أ ار  ال

اد    إع
 * ي  م أح   م

  

مة    مق
ا            فل ن ي  بها ال ة ال أس ة وال احل ال فال م أه ال اض الأ حلة ر تع م

ل عام، وم   ه  ث فى ن لفة ت امل م ه م ع ا   ي  أث ال ة لل ه م قابل ا ل ل
ل. ق اض وال فل فى ال اة ال حلة لها تأث ع فى ح ه ال   ث فإن ه

اب          اك حلة  ه ال ، ح ت ه فا اب ون ال الغة فى اك ة  حلة أه ه ال وله
ه  اع الي  ال و اعها،  أن لاف  اخ فا  ال ه  ل ن  وت مات،  عل ال م  لل  وضة  ال فل 

ة.  م اة ال ات ال ل اوب مع م ه وال اصل مع الآخ وفه   على ال
جع أه         ل وت ه فل فى ت اع ال وضة إلى أنها ت فل ال لفة ل فا ال اب ال ة اك

ة   ه فى ال ا ي ف ل ه فى الفه وال اع ه، وت ل ما تعل ان تفاص م ن ، وع عل ات ال ل ع
ع،  اء ال عائها (ث هل اس ل  اته  ها، وعلى ت خ ي تعل مات ال عل وعلى ت ال

٧٠ – ٩٦، ٢٠٠١.(  
ت          فى  حلة  ال ه  ه ة  أه على  فال  الأ اض  ل ة  م الق عاي  ال قة  وث ت  ا 

 ، عل وال ة  ال (وزارة  ارها  واس فل  ال رات  ق ة  ل ة  ذه حلة  م ارها  اع فا  ال ة  وت
٨، ٢٠٠٨.(  
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اف:  م م رسالة ماج *    ت إش

ا    ع العل أح الأ.م. د/ ران
ين  د/ ل علي ن   أح خل
ر *  ق ال اهج و ق ال ة  ة  -مع ل اع الإس ة  ة ال   ل
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ل         ة، وتع ة ال ي اله ؛ ح أنها ت فا اقي ال ها ب  ان ة لها م ار فا ال وال
ا بها،  فعل اثه و ا فى أح  ، ه وضة ب فال ال ة، وت أ ار فل ال ة ثقافة ال على ت

ة اف ال فى  ه  ل ال وم مة  فى خ وره  ون ب ع لف، و ال د  رون جه ق اث    و ت على 
اده    .(Torrez, 2010, 96)أج
ل عام          فا  ة ال ة ت فال لأه اض الأ ال ر قة في م ا راسات ال ع ال وت 

) م  ال ع وة  ها: دراسة م ل خاص وم ة  ار ال فا  اء ع ٢٠١٠وال أس ودراسة   ،(
) اح  (٢٠١٢ال ار  ال أماني  ودراسة  ودراسة٢٠١٤)،   ،(  ) على  دراسة  ٢٠١٥سالي  ل  و  ،(

ي أح ( هاج جعف (٢٠١٦)، ودراسة هاي العاي (٢٠١٦ه   ). ٢٠١٧)، ودراسة اب
م          م  ر  ق لأك  وضة  ال فل  ض  ع ي أن  ة  أه ح  ي س  ما  على  اء  و

امل   ال ال ق  ل خاص ل ة  ار فا ال ل عام وال فا  مات وال عل امل ال ال
فل   مان  ح ولأن  ة،  ا والاج ة  والانفعال ة  والعقل ة  ال ان  ال ع  ج م  له  ازن  ال
ة   ت ة  أه ا  ً أ ح  ل عام، و ه  ن ا على  ث سل ي حلة  ال ه  ه فى  ذل  م  وضة  ال

ة.  اس ة م اخل تعل ام م اس وضة،  فل ال ة ل  ار فا ال   ال
ع ا         د، فه و ا ال ة فى ه ن ذات فاعل ي  أن ت اخل ال مى م ال خل ال ل

ات ب  ا اد علاقات وت م على إ ق ا لأنه  ؛ ن عل اث ال اخل الأك أثًا فى إح خل م ال م
م  ال خل  ال يلاً ع  ب خل  ال ا  ه ع  ا  و ي،  تعل م  أ  فى  ل  لل نة  ال اء  الأج

ات   حالًا ا د أ ت ى دون وج عي خ ا ل ت مها  ق وضة، فه  فل ال فا ل ال فى تق 
ان.  ضة لل علها ع ا    م

علقة           ال اص  الع ع  ج مع  عامل  ال على  م  تق قة  ع  مى  ال خل  فال
مة ف ع م ا ال  ل شيء فى ه ار أن  ، على اع ي فى آن واح مات تعل ة م م

ة،   ام فى ح ا ١٥،  ٢٠٠٣أك (م ة ت ام ة لل ون ل ل قة ت ا " أ ع  )، وه 
ي  ال اء  للأج ت  وم م  ل  ع ة  اس ب وذل  ها،  ي ت س  ي  ال اف  الأه ن  م  ق ال م 

ت  ي  ال ائفها  ل وفقًا  اء  الأج تل  فاعل  وت ا  وت امل  وت له،  ام  ال ها  م ألف  دت ي
ر،  ي ع ال " (م ي دائ ام مة في حالة تغ دي ه ال ة، وه ه   ).١، ٢٠٠١لل

اض          ال ر مى في م خل ال اح ال ة ن ة والأج راسات الع ي م ال ت الع وق أك
م   ها دراسة أت فال وم ل وآخ ((Atterman , 1997)الأ  ,Klein & others، ودراسة 

اون وأودم ()2000 )، ٢٠٠٣)، ودراسة وائل م (Brown & Odom , 2000، ودراسة ب
افعي ( اب ال ني (٢٠٠٩ودراسة ر ع اء ال   ). ٢٠١٦)، ودراسة ش
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تعل          فى  مى  ال خل  ال ام  اس ة  فاعل ت  قة  ا ال راسات  ال ائج  ن م  لاقا  وان
إلى ة  ع ال ه  ا ت وضة، وم ه ال فل  فا   وتعل  ال ة  فى ت مى  ال خل  ال ام  اس

وضة. فال ال ة ل أ ار   ال

 لة ال اس    الإح
ًا           ة، ون عل ة ال ل ة ل الع عاص ة ال ل ة وال جهات العال ات وال ء الأدب فى ض

اس  ب ال الأسل ها  فا إذا ت تق ع ال ع تعل ج وضة  فل ال أن  ة  اح اعة ال لق
لا راسة اس ة ب اح ام ال ة، و ه الع حل ه وم ة ل ن اس قة ال ة ت م وال

خل  ال ام  الاه اي  ت ء  وفى ض وضة،  ال فل  ل  ة  ار ال فا  ال ة  ت ة  أه ها  ائ ن
راسة.  ه ال ة ه ة جاءت ف عل ة ال ل م فى ت الع ي ت اخل ال أح ال مى    ال

د م       ة ت وج لا راسة الاس ل ال ة وفقا ل ل ات الع ش ع ال اك  ه وه لة ق 
ها: مى فى حلها وم خل ال   ال

ة:             .١ ار فا ال ال ال اصة  ) ال هج (م ات م ال ش ئي ل ل ال ل  ال
ئ           ال ال  لل ة  الف الات  ال أح  ة  ا الاج فا  ال ال  م ع  و

اض الأ ة ل م عاي الق قة ال هج" في وث ة "م ال ادرة ع وزارة ال فال وال
عل عام   ة  ٢٠٠٨وال ا فا الاج الات ال ة أح م ار فا ال ال ال ع م ؛ و

ة  ار ال فا  ال افة  هج ل ال ي م ت  له ل ئي  ال ل  ل ال ة، وت  الف
رات   فقة مع ق ن م ي لاب أن ت فال وال ها ل الأ ي  ت لاء ال ائ ه وخ

ف  رة ت م  ة لا تق فا ال ع ال اك  ة أن ه اح ت ال ا وق وج فال؛ ه الأ
بها  ج  ي ات  ش ال ه  ه م  ي  الع اك  ه وأن  فل،  ال ل  وم ائ  وخ رات  ق مع 
ي    وال ة  ي ال ة  ار ال فا  ال ع  إضافة  وأنه   فال،  الأ ل  ر  ق

فل ال ها ل    وضة.ت
ة: .٢ ل ة الع اف على ال اء الإش ة أث اح ات ال   ملاح

ة   ش ة  ل الع ة  ال ات  ال على  اف  الاش اء  أث ات  لاح ال ه  ه ة  اح ال ت  ورص
ة  معا مادة  فى  الأولى  قة  الف ات  ال على  افها  إش اء  أث ل  و فال،  الأ اض  ر

ا ه  ه أوض  وق  اني،  م ت  جان  لها  ي  وال وضة  ات ال معل أن  ات  لاح ل
ة. قل ق ال ال فال  ة ل الأ ار فا ال ة ال ة فى ت اجه صع وضة ت   ال

اني:  .٣ فال ال الأول وال ع أ حة مع  ف قابلات ال  ال
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م          فال  الأ ل  ة  ار ال فا  ال ع  ن  م  ي  ت إلى  قابلات  ال ه  ه ف  ه
ل ع الأس ه  ج فا خلال ت ع ال عل ب ي ت رة وال اقات ال عة م ال ام م اس ة 

ة. ار فا ال فال فى ال ع الأ ف ل  د ض ة وج اح ة، وق لاح ال ار   ال
ة ع تق ( .٤ ات انات ال ل ال ل اني:٤٠ت ة ال ال ا فلة ب فل و  ( 

(ا         ال  ق  ال أداة  ام  اس ال وذل  م فى  ة  ار ال فا  ال اص  ال ء  ل
ة ( اك ن ل أن ه ل ائج ال ة)، وق وج م ن ا فا الاج ا في  ٧٠ال فال مازال ) ٪ م الأ

ل  ل  و الأول  ال  في  ها  ت ف  ه ال ات  ش ال م  ي  للع ة  ال ة  ا ال م 
وه ار  ال ق  ت أو  ة  ال م  إلي  ا  قل في ي فال  الأ ل  ر  ق د  وج على  ل  ي ا 

ة. ار فا ال   ال

 راسة لة ال   م
ة: ال ة ال ق ارة ال لة فى ال ضح ال ة ت ال راسة ال ادًا إلى ما س فإن ال   اس

ام           اس ل  ي ا  م ة  ار ال فا  ال ع  فى  وضة  ال فال  أ ل  ر  ق د  "وج
ها اع على ت اخل ت ة فى   م مى ذو فعال خل ال ن ال فال و ان  لاء الأ ل ه

د."  ا ال   ه

 راسة لة ال   أس
ة:   ال لة ال ة ع الأس ة للإجا ال راسة ال   سع ال

اني؟ .١ ال ال وضة  فل ال ها ل  ي  ت ة ال ار فا ال  ما ال
خل   .٢ ال على  قائ  نامج  ل ح  ق ال ر  ال فا ما  ال ع  ة  ت فى  مى  ال

وضة؟ فل ال لالي ل  ف الاس ة وال ار  ال
ة ل   .٣ ار فا ال ع ال ة  مى فى ت خل ال نامج القائ على ال ة ال ما فاعل

وضة؟  فل ال

  راسة ف ال   ه
قائ           نامج  ب ام  اس وضة  ال فل  ل  ة  ار ال فا  ال ع  ة  خل ت ال  على 
مى.   ال

  راسة ة ال  أه
ة في:       ال راسة ال   تف ال
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ة   .١ ع الأن فال ب اض الأ اهج ر لفي م ي وم فال وم اض الأ ه ب اد ال ام
ة. ار فا ال ع ال ة  مى ل خل ال ء ال ة فى ض  ال

وضة م خلا  .٢ فال ال ان ن أ راسة ج ه ب ة ال اع ي م راسة وال ل تق أداة ال
وضة. فل ال ة ل  ار فا ال عة ن ال ا اع على م  ت

  راسة ات ال غ   م
قل  غ ال مى.Independent variableال خل ال نامج القائ على ال   : ال

ع  ا غ ال ة.Dependant variableال ار فا ال ع ال  :  
  يال   ال

ع                                  وال لي  الق اس  ال ذو  ة  وال ة  ا ال ع  ال ت  ام  اس ت 
The pretest & The Posttest Control Design   ،اب خ )،  ٩٨،  ٢٠٠٠(على 

الي: ا ال على ال ال ل ه   و ت
   

  
ل ( م ١ش ي ال راسة ) ال ال   في ال

  ة ائ   الأسال الإح
قل   .١ م لع  "ت"  ار  دلالة Independent Samples (t-Test)اخ ي  ل  ،

ة  ار فا ال ار ال ة على اخ ة وال ا ع ال فال ال وق ب درجات أ الف
وضة.  فل ال ر ل  ال

ا ( .٢ ع إي ش م لالة م أث ب قة.η²ح ال ا ة ال ق الة في ال ات ال س وق ال  ) لف

 راسة ود ال  ح
ة على:  ال راسة ال ت ال   اق

ان .١ ال ود  ة  ال ال زارة  عة ل ا ال ارس  رس م ال ق  ار روض مل ة: ت اخ
ف   ، ال لة  ه ول ة،  اح ال ل  وع إقامة  ل  ل ًا  ن ة؛  ل اع الإس ة  اف عل  وال
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وروضة   ة،  ال عة  ال ل  ل اب  ال ب  ع  الفاروق  رسة  روضة  ار  اخ
ل ة ل ائ ر الاب ه ة.  رسة ال ا عة ال   ال

فال م ( .٢ اض الأ اني م ر فال ال ال عة م أ ل في م ة: ت ود ال   –  ٥ال
امها (٦ ات؛ ق ة إلى: (٨٠) س فلة مق فل و ة، ٤١)  عة ال فلة لل فل و  (
ة.٣٩و( ا عة ال فلة لل فل و  ( 

ل في: .٣ ة: ت ض ود ال  ال
ة  ع   - ن ع ارات (الف ل مفا ع ال ة؛ وت ار فا ال ة    –ال ة    –ال الإسلام

– . م ر ال م ت ة)، ومفه ي  ال

ل دراسي واح  .٤ امل وت ال خلال ف سالة عام  ق ال غ ة: اس مان ود ال وت  –ال
ل الأول  راسي  –في الف  . ٢٠١٨/ ٢٠١٧م العام ال

  راسةأدوات   ال
نامج  ة ال اس فاعل   أداة 

ة) - اح اد / ال وضة.                (إع فل ال ر ل ة ال ار فا ال ار ال  اخ
ة  ة ال عال   مادة ال

ة) - اح اد / ال مى.                           (إع خل ال نامج القائ على ال  ال

  راسة وض ال   ف
ع .١ ائًا  إح دال  ق  ف ج  م  ي ع    ٠.٠١  ال فال  أ درجات  ي  س م ب 

وضة  فل ال ر ل ة ال ار فا ال ار ال ع لاخ ة في ال ال ا ة وال ال
ة. عة ال فال ال الح درجات أ  ل

ة،  .٢ ا ة وال ال ع  ال فال  أ ي درجات  س ب م وق  الف لالة  ل أث  ال ح 
ال درجات في  الح  ل وضة،  ال فل  ل ر  ال ة  ار ال فا  ال ار  لاخ ع  ال  

ع ال   ة، م ال عة ال فال ال 𝛈²أ > 𝟎. 𝟏𝟒)  .( 

  راسة اءات ال   إج
ة:          ال ات ال ة ال اح ع ال راسة ات لة ال ة ع أس   للإجا

ال  وضة  فال ال ها ل أ ي  ت ة ال ار فا ال ال الأول: ما ال ة ع ال للإجا
ة): ال ات ال ة ال اح ع ال اني؟ (ات  ال
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ة   .١ ار ال فا  ال اول  ت ي  ال ث  ات وال الأدب لاع على  فال  الا أ ل  ى  ي ت ال
وضة.   ال

قة   .٢ وث في  ة")  ار ال فا  "ال عي  الف ال  (ال هج  ال م  ال  م ات  ش م ل  ل ت
. هج حقي ألع أتعل اب ها م عي إل ي  فال وال اض الأ ة ل م عاي الق  ال

وضة. .٣ فل ال ها ل  ي  ت ة ال ار فا ال ة لل ئ ة م اد قائ  إع
ض ا .٤ .ع فا ه ال ة ه اس ي م م ادة ال ل عة م ال ة على م  لقائ
ة. .٥ هائ رتها ال ة فى ص ء آراء ال ووضع القائ يلات اللازمة فى ض ع اء ال  اج

ة   ت فى  مى  ال خل  ال قائ على  نامج  ل ح  ق ال ر  ال ما  اني:  ال ال  ال ة ع  للإجا
ة  ار فا ال ة): ع ال ال ات ال ة ال اح ع ال وضة؟ (ات فل ال  ل 

وضة   .١ فل ال اجات  ائ واح ل: (خ ل على أس ح نامج وت اء ال ي أس ب   –ت
وضة   فل ال اصة  عل ال عل وال ات ال ة    –ن ار فا ال خل    –عة ال أس ال

اته  مي وخ ات –ال غ اصة  قة ال ا راسات ال ). ال  ال

ات  .٢ ال ورًا  ة، وذل م ار فا ال ة ال قة، وقائ ا ء الأس ال نامج في ض اء ال ب
ة:  ال  ال

نامج.٢/١ اف العامة لل ي الأه   . ت
ها).٢/٢ ف ت ه ة ال ار فا ال عة ال نامج (م ار م ال   . اخ
ال٢/٣ ات ال نامج وفقًا لل ات ال اء وح   ة: . ب

ات.  - ح عات ال ض ي م   ت
نامج. - ات ال ة م وح ل وح ة في  فا ال ي ال   ت
ات. - ح ة م ال ل وح اصة  ة ال ائ اف الإج اغة الأه   ص
نامج.  - ات ال ة وح   ت أن
مة. - ارد ال اد وال اد ال   إع
ل على   - فال، واش ق أداء الأ ، ل ق اد أدوات ال ا:  إع ق ه ع م ال ن

ائي   ب ق   –تق  ال م  اع  أن عة  أر على  عان  ال ل  و نهائي؛  وتق 
اتي   ال ق  (ال وهي:  مي  ة    –ال لاح رة    –ال ال ق  ال  –اقات 

ة). ق هام ال  ال
نامج.٢/٤ ل ال لاع أراء ال ح   . اس
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ع ٢/٥ ة ل لا ة الاس اء ال نامج. . إج ة ال   أن
ة. ٢/٦ هائ رة ال نامج في ال  . وضع ال

ة   مى فى ت خل ال نامج القائ على ال ة ال : ما فاعل ام ع وال ا ال ال ة ع ال للإجا
ة):  ال ات ال ة ال اح ع ال وضة؟ (ات فل ال ة ل  ار فا ال   ع ال

ر ل .١ ة ال ار فا ال ار ال اد اخ ة:إع ال ات ال ء ال وضة، وفي ض  فل ال
ار.  - ف م الاخ ي اله  ت
ها. - ف ت ه ة ال ة والف ئ فا ال ي ال  ت
ف   - ع (ال ة:  ال ال هارات  ال ء  ض في  ر؛  ال ار  الاخ دات  مف اغة    –ص

). –إدراك العلاقات  –ال  –ال  ع  ال
ي - ام تق ار، ون ات الاخ رجات. وضع تعل  ال
- . ادة ال عة م ال ضه على م ع ار؛  ق الاخ ق م ص  ال
ات. - اب ال ار، وح ة للاخ لا ة الاس  ال
ة. - هائ رته ال ار في ص  وضع الاخ

اني م ( .٢ فال ال ال راسة، م أ عة ال ار م اض ٦  –  ٥اخ ات، م ر ) س
ع ة وال زارة ال عة ل ا فال ال ة. الأ ل اع ة الإس اف  ل 

ع  .٣ ال فال  أ على  وضة؛  ال فل  ل ر  ال ة  ار ال فا  ال ار  اخ ت 
لًا.  ة ق ا ة وال  ال

ة. .٤ عة ال فال ال مي على أ خل ال نامج القائ على ال  ت ال

على   .٥ وضة؛  ال فل  ل ر  ال ة  ار ال فا  ال ار  اخ ع ت  ال فال  أ
ًا.  ع ة  ا ة وال  ال

ائًا. .٦ ها إح انات ومعال  رص ال

ها.  .٧ ائج وتف ة ال اق  م

راسة.  .٨ ائج ال ه ن ف ع ء ما ت حات في ض ق ات وال ص  تق ال

 راسة ات ال ل  م
مي  خل ال   : Systemic Approachال

        ) ي  ال ي  ال ى  م فه  ف ٣٥٣،  ٢٠٠٣ُع ال أخ  ي  ر ت خل  "م أنه:   ،(
ه   ع  ت ال  ال  ال  ع على   ، ف ال قة في  ي وال ه ال مى وال  ال
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علاقات  ها  ف ف  ت مي  م ل  ي  عل ال ال  اص  ع أخ  و لة  ل م ة  م ات  خ
أث وال . "    ال   أث
ي (         اح ال فه ع ال ع عات م ١٩٩،  ٢٠٠٨وُ ض فا أو ال أنه: "دراسة ال  ،(

فا  ه م ال ع وغ ض م أو م افة العلاقات ب أ مفه ها  ح ف املة ت مة م خلال م
قة م حلة سا ه في م عل قادرا على ر ما س دراس عل ال ا  عات م ض ف أو ال ع ما س

 ". هج مع اده في م ة لإع دة واض ة م حلة أخ م خلال خ رسه في م   ي
أنه: ائًا  مي إج خل ال ة ال اح ف ال اء على ما س تُع   و

فل  عل ال هارات،  فا وال ل ب ال ل ا وال ق ال ع على ت عل  عل وال خل لل " م
ال ب ما س ة، قادرًا على  ي ال هارات  فا وال ال ضح  ا ي ه م عل ف ي ه وما س  تعل

املة،   ة وم ا ة م عة أن امل معًا م خلال م ل م هارات  فا وال عل تعل ال و
وضة."  فال ال لالي ل أ ف الاس ة وال ار فا ال ع ال ة    وذل ل

ة  ار فا ال   :Historical Conceptsال
ون (         فه أح اللقانى وآخ عة  ٥٠،  ١٩٩٠ُع ة ذات  رات عقل أنها: "ت فها  ع  ،(

ف على أساس  ، وت ا اث وال قائ والأح اء وال اد علاقات ب الأش م على إ ة تق غ م
ة".  ة لف رة وص اغ في ص ابهة، وت فات ال   ال

ة           اوز وناد فه سل  ان (وتُع ، ٢٠١١ق م ي  م ال أنها: "مفه  (
روسة.  ة ال ار اث ال قائع والأح ة لل ائ ال د م ال ه ع ل م   ت

أنها: ائًا  ة إج ار فا ال ة ال اح ف ال اءً على ما س تُع   و
اص ا ائ والع عه لل فل م خلال ت ها ال صل إل ة ي رة ذه ا " هي ص ة لل ل

عة   ة وم ة ث ة تار أن وره  ة م ها ن صل إل ي ي ة، وال ار قائ ال اث أو ال أو الأح
ة."  ة مع عات تار ض ل م   ح

  فال أ ل  ة  ار ال فا  ال ع  ة  ل مي  ال خل  ال على  ة  القائ ة  ات الاس
وضة    ال

إج          ل  ذل  ح  ض ت خل وس  ال على  ة  قائ ة  ات اس ض  ع خلال  م  ائي 
ة   مى ل   ال

ت  اع ي  ال ة  ئ ال ة  ات الاس ل  ت وهي  وضة،  ال فال  أ ل  ة  ار ال فا  ال ع 
مي.  خل ال نامج القائ على ال ة ال ها أن   عل



ة  ل اع الإس ة  ة ال ل لة  د  -م ن الع ام والأرع     )١٣٣-١١٨(ص   ٢٠٢٠س  – ال

١٢٧ 

 : ال ق ال ة م خلال ال ات اول الاس   وس ت
ة    .١ ات احل الاس   م

ل (         ها في ش ض ة ي ت احل رئ ة م ثلاث م ات احل الاس ل م الي: ٢ت ال  (  

 
ل ( ف ٢ش ة وال ار فا ال ة ال مى ل خل ال ة على ال ة القائ ات ) م الاس

وضة فال ال لالي ل ا   الاس
ل م فل في  ة ودور ال عل ول (دور ال ةي م خلال ج ات احل الاس ) دور ١حلة م م

مي خل ال ة على ال ة القائ ات فل في الاس ة وال عل   كلاً م ال

احل  ات    ال خ
ة  ات   الاس

ة  عل فل   دور ال   دور ال

حلة   ال
الأولى:  

اه    - ب الان ج
ات   فة ال مع

علاقة    - ذات  ة  أغ أو  ة  ق أو  لة  أس ح 
الي،   ال ا  لل ه  وت قًا  سا فل  ال ه  تعل ا 

لة أو   - ة ع الاس الإجا
ه   ها م ل ي ت هام ال ال
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حلة   م
ه   ال
ا    لل

  

قة: ا فال    ال ه الأ ج   وت
جاع    - اس على  فال  الأ ل  لة  الأس ح 

ع   ض العلاقة  ذات  قة  ا ال مات  عل ال
ا     ال

جعها    - ي  قا الهامة ال ي ال فال  ت الأ
ح. ض الي ب ا ال ع ال ض   ذات العلاقة 

ة   عل   ال
  
ة   - عل لة ال ة ع أس الإجا

ة   لاح   وال

حلة   ال
ة:   ان ال
حلة   م
اء  أث
ف  ت
ا    ال

  

اف    - اك
ضح   علاقات ت

م  فه   ال
  
صل    - ال

م  فه   لل
  
ة في   - ار ال

ة تع   الأن
م   فه   ال

  
  
ائي  -   تق ب

فال على   - لفة ت الأ ات م ض م ع
ة  ي مات ج اف معل   اك

  
ع ع   - اغة تع  فال في ص ة الأ اع م

ة. اس اجعة ال ة ال غ م وتق ال فه   ال
ل   - ات  ر هام وال ة وال ه الأن ت

ق   م
اع  - ي ق هام  ت ة وال أداء الأن

فال   ع الأ ة وت ا ة وال د ات الف ر وال
إتقان    على الأداء 

اء  - ه أث فال وملاح عة أداءات الأ ا م
عات  د وفى ال ل الف   الع

ق أدائه - فال ل ع الأ لة ت   ح أس

ل   - ل أمل، وت ة وال لاح ال
ة.   ف مات ال عل   ال

م   - فه اغة ال ل  ص
  واضح 

ه   - ا إل صل ة ما ت ملاح
هارة  ال امه    م خلال 

هام   - ة وال ف الأن ت
ة ووفقًا   اب إ ات  ر وال

ة سلفًا  ع اع ال   للق
  
فادته   - ع ع م اس ال

هام   ة وال م الأن
ات عق انهائها   ر وال
ه  اتي لأنف ق ال   وال

حلة   ال
ة:   ال ال
ة   خات
ا    ال

  

ل   -   ال
  
  
ل م   -  ع

ام   اس مي  م
مات  س ر وال   ال

هائي  - ق ال   ال

ل  - فال على ال اع الأ لة ت   ح أس
اد ال   - انات لإع فال والإم ه الأ ت

فال ع   ه الأ ج ، وت اس مى ال ال
اجة.   ال

اع   - عات ووضع ق فال إلى م تق الأ
عة   ل داخل ال   الع

فال  - م أداء الأ ة م تق   ملاح
فال على تق   - ع الأ لة ل ح أس

ه    أنف
فال على تق   - ع الأ لة ل ح أس

ه     أنف
هام   - رة وال ة ال ق ارات ال اد الاخ اع

ا  ة لل اس ة ال ق   ال

ة  الإ - عل لة ال ة ع أس   جا
مي   - ل م م ع

ان ت   عاون مع الأق ال
ة   عل اف ال   إش

ل   - ق أخ لع اح  اق
عة   ة ال ؤ   ال وفقًا ل

ة  - لاح   ال
ة   - ق ارات ال أداء الاخ

ة   اس رة م هام    وال
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 راسة ائج ال   ن
وضة - فل ال ر ل ة ال ار فا ال ار ال ائج اخ  ن
راسة وال ي علي:         وض ال ض الأول م ف ائج الف   وهي ن

ائَا ع م   ق دال إح ج ف ة    ٠.٠١" ي ع ال فال ال ي درجات أ س ب م
فال   أ الح  ل وضة؛ وذل  ال فل  ل ة  ار ال فا  ال ار  ، لاخ ع ال ار  الاخ في  ة،  ا وال

ة". عة ال   ال
عة           فال ال ي درجات أ س اب م ة  اح ض قام ال ا الف ة ه ق م ص ولل

ال ة  ار ال فا  ال ار  لاخ  ، ع ال ال  في  ة،  ا وال ة  وضة، ال ال فل  ل ر 
قل  ار "ت" لع م ام اخ اس س  ي ال ق ب ه اب دلالة الف  (t – Test)وح

Independent Sample) ول ها ال ض ي ي ائج ال ت ال ه الي: ١١، و   ) ال
ول ( ة في ١١ج ة وال ا ع ال فال ال ي درجات أ س ق ب م ) دلالة الف

وضةال ا فل ال ر ل ة ال ار فا ال ار ال ع لاخ   ل

"ت"          ة  أن  ضح  ي ح  راسة؛  لل الأول  ض  الف ة  ص اب  ال ول  ال ضح  و
ة دالة ع م  ار فا ال ة لل ة.٠, ٠١ال عة ال الح ال   ؛ وذل ل

ل (        ة  ٢وال ار فا ال ار ال ع في اخ لي وال ات الأداء الق س ضح م الي ي ) ال
ر؛ وذل ة. ال ا ة وال ع ال فال ال   لأ

  
ل ( ة   )٢ش ار فا ال ار ال ع في اخ لي وال ات الأداء الق س ضح  م ل ي ش

ة ا ة وال ع ال وضة لل فل ال ر ل  ال

0

20

40

60

قبلي بعدي

التجريبية

الضابطة

عة  اد   ال د الأف س   ع ار   ال اف ال لالة    ة "ت"   الان ال
ة  ائ   الاح

ة    دالة ع   *١٩.٤٠     ٢.٦٥     ٤٥.٨٠      ٤١  ال
ة   ٠, ٠١  ا     ٥.٣٨     ٢٧.٢٨      ٣٩  ال
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راسة وال ي على:  اني لل ض ال ة الف ق م ص   ولل
ة           ال ع  ال فال  أ درجات  ي  س م ب  وق  الف لالة  ل أث  ال "ح 

الح درجات  وضة، ل فل ال ر ل ة ال ار فا ال ار ال ع لاخ ة، في ال ال ا وال
ع ال   ة، م ال عة ال فال ال 𝛈²أ > 𝟎. 𝟏𝟒) ".( 

الي: ال أث  اب ح ال   ت ح
 أث ح   اب ح ال
مي          خل ال نامج القائ على ال ة) لل ل لالة الع أث (ال اب ح ال ة  اح قام ال

) ش  م ام  اس ر،  ال ة  ار ال فا  ال ار  اخ (رش   –)  ²ηفي  ة  ال ال عادلة  لل عاً  ت

ر،  η² =  𝒕²                      )٦٩، ١٩٩٧م

𝒕𝟐 𝒅𝒇
  

ة "ت"،  t²ح  ع  ة dfم   هي درجات ال
ول ( ع ١وال ش م ة ل ال أث  ات ح ال ي م جعي ل ول ال ل ال الي  ) ال

ا (   )²ηإي
ول ( ا (١ج ع إي ش م ة ل ال أث  ات ح ال ي م جعي ل ول ال   )  ²η) ال

  قيم مربع إيتا  مستوي حجم التأثير
  ٠٫٠٦إلى  ٠٫٠١من   ضعيف
  ٠٫١٤إلى  ٠٫٠٦من   متوسط 
  ١إلى  ٠٫١٤من   كبير 

ر،    )٦٥، ١٩٩٧(رش م
ول (         ع لل ج اب ١وم خلال ال ائج ح قة، جاءت ن ا عادلة ال ، و ال اب ) ال

فل  ل ر  ال ة  ار ال فا  ال ار  لاخ مي  ال خل  ال على  القائ  نامج  لل أث  ال ح 
ول ( ضح في ج ا ه م وضة،  الي:٢ال   ) ال

ول ( نامج الق٢ج أث لل اب ح ال ائج ح فا ) ن ار ال مي لاخ خل ال ائ على ال
وضة  فل ال ر ل ة ال ار   ال

اختبار المفاهيم  
التاريخية المصور  

  لطفل الروضة 

  مستوي حجم التأثير  ²ηقيم   درجات الحرية   قيمة "ت" 
  كبير   ٠٫٨٣  ٧٨  ١٩٫٤٠

مي               خل ال القائ على ال نامج  ال ح أن  اب ات ال ول  انات ال وم خلال ب
ة. عة ال فال ال ة؛ على أ ار فا ال ة ال   له ح تأث  في ت
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اجع   ال

ان، فاروق م ( ن رض ة: عال ١٩٩٠أح اللقانى، ب ة. القاه ا اد الاج ال ر  ). ت
.   ال

هاج جعف ( ة  ٢٠١٧اب ار فا ال ع ال ة  اضي في ت ف الاف ام ال ة اس ). فاعل
 . ة، جامعة أس ة ال ل رة)،  وضة. رسالة ماج (غ م فل ال ة ل  ا غ   وال

) اح  ال ع  اء  ع ٢٠١١أس اب  لإك تفاعلي  سائ  ال د  ع م ت  نامج  ب ة  فاعل  .(
فال،  ال الأ اض  ر ة  ل رة)،  م (غ  ماج  رسالة  وضة.  ال فل  ل ة  ار ال فا 

ة.    جامعة القاه
ار ( اض ٢٠١٤أماني ال ة ل م عاي الق ء ال ة فى ض ار فا ال ع ال ة  نامج ل ). ب

فال، جامعة  اض الأ ة ر ل رة)،  فال. رسالة ماج (غ م ة. الأ  القاه
ع ( اء ال ي.٢٠٠١ث ة: دار الف الع فال، القاه ة ل الأ ي ة وال فا اللغ   ). تعل ال

افعي ( ال اب  ت ٢٠٠٩ر ال ة  اع مى  ال خل  ال قائ على  ح  نامج مق ة ب فعال  .(
رسالة   اض.  ال فال  أ ل  لي  ل ال ف  وال ة  اض ال فا  ال ة  ت (غ  فى  راه  د

 . اة ال ، جامعة ق رسع ة ب ة ال ل رة)،   م
) ر  م ة  ١٩٩٧رش  ال لة  ال ة،  ائ الإح لالة  لل ل  ال جه  ال أث  ال ح   .(

ل  ة، م ف راسات ال  .١٦، ع٧لل
) ة ٢٠١٥سالي على  ار ال فا  ال ع  ة  ت في  اكاة  ال ة  ات اس ام  اس ة  فاعل  .(  

 . رسع فال، ب اض الأ ة ر ل رة)،  وضة، رسالة ماج (غ م فل ال   ل
ان ( ة ق ، ناد اوز ان: ٢٠١١سل  وضة. ع فل ال ة ل ا غ ة وال ار فا ال ة ال ). ت

ة.  دار ال
) ني  ع ال اء  معاي ٢٠١٦ش ع  ق  ل مي  ال خل  ال على  قائ  ة  أن نامج  ب  .(

هج ة، جامعة    ال ال ة  ل رة)،  فال. رسالة ماج (غ م الأ اض  ل ر ق ما  فل  ل
  ا. 

ي ( اح ال قة (٢٠٠٨ع ال أسال م ف  ة ال .٢). ت ن لل ان: دار دي   ). ع
اب ( . ٢٠٠٠على خ ة أو ان عة الع ة: م فل، القاه راسة ال ة ل ق العل   ). ال
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ال ي  ال ى  (م على ٢٠٠٣ي  ت  ال ة  اع مى  ال خل  ال ام  اس أث   .(
مى في  خل ال ل ال ال ح ي ال ت الع ة، ال ان حلة ال ال لاب  ل ل ال ال

، عل ر وال ل. ٦-٥ال   أب
) م  ال ع وة  ة  ٢٠١٠م ار ال فا  ال ع  وضة  ال فل  اب  لإك ي  تعل نامج  ب  .(

راه (غ ال دة، رسالة د ع سائ ال ام ال اس يًا  ًا وح ة ق ارة ال ال ة 
ة.  ر فال، الإس اض الأ ة ر ل رة)،    م

ة ( ام فى ح ال ٢٠٠٣م ي ال ت الع مة، ال ة م ان رؤ ة الإن آن في ت هج الق ). م
ت م   ، عل وال ر  ال في  مى  ال خل  ال ل  ع ح جامعة  م،  العل ر  ت  

) ، ل.٦-٥ش   ) إب
) ر  ال ى ع  ل ٢٠٠١م الأول ح ي  الع ت  ال مات،  عل ال وت  مى  ال اه  الات  .(

  ، ش ع  جامعة  م،  العل ر  ت ت  م   ، عل وال ر  ال في  مى  ال اه  الات
١٨-١٧  . اي   ف

ي أح ( ة الق ال ٢٠١٦ه فا ). فاعل ع ال رسة  ل ال فال ما ق اب أ ة في اك ق
ا.  ة، جامعة ال ة ال ل رة)،  ة، رسالة ماج (غ م ار   ال

فا ٢٠٠٣وائل م ( ة ال ة في ت ات ات ال اض مى في تعل ال خل ال ة ال ). فعال
فة، ع اءة وال لة الق اض، م حلة ال فال م ة ل أ ،    ال ة، جامعة ع ش ة ال ل

. ٢٤ع ل   ، ي
عل ( ة وال ة.٢٠٠٨وزراه ال ، القاه فال في م اض الأ ة ل م عاي الق  ). ال
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