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فة  ع ات ما وراء ال ات خ قائ على اس ار ائي في ال نامج اث ة ب فاعل
ة ان حلة ال ال ق  ف لاب ال ة ل ال عاص ا ال ا الق عي  ة ال   ل

اد     إع
ي أمل ع الع ح   * ع ال

مة:     مق
ل فإن         ع؛ ل د وال لفة في م الف ات ال غ فاعل مع ال ة ت ة ح ل ة ع تع ال

غ  ال ا  ه ان  ما  إذا  اصة  و رسة،  ال على  تأث  له  ن  ع  ال على  أ  تغ  أ 
ات  ه م خ لع إل ع ما ي ها ال ي  ف رعة ال رسة هي ال اً، وذل لأن ال ، أساس

م   ال عات  ال اجه  مها    –وت تق درجة  لاف  اخ ي    –على  ال ال  ات  ال م  عة  م
ام  د الإل ل م الف ا ي ة، وه افة الأصع ث على  ي ح لاحقة ال عة ال ات ال غ زتها ال أف

والإ ة  ل ال لات  وال ا  ا الق ال  عي  وال ة،  ال فة  ع ال م  لائ  ال ر  ة  الق قل
ه.  س ال   ة؛ ل مع ال   والعال

الأث         ع لها أع  ا وال ج ل ة ع تفاعل العل وال ات ال ة  عاص ال ا  ا الق وتع 
ي   ال ا  ا الق ة، وغ ذل م  ل قافات والع ال د  ع ي ت ب ال ة  ي ال عات  ال ل  في ت

ة، عاص ال ا  ا الق ة  ن على درا أن  اد والع  ال ن  في الق ا  ال ض على  وأن   تف
ل  حل اد  إ في  ة  ار وال بل  ها  وتف اث،  والأح ا  ا الق تل  عة  ا م على  رة  الق ه  ل ن 

ها ( ء م ات لها لأنه ج   ).١١٢ -٢٤وتف
ح  يل له، ل اً لا ب ات اراً اس عل خ ح ت ال قعة أص ات ال غ ات وال ه ال وأمام ه

جاته قادرة على ال  اته، وذل م خلالم اجهة ت ي وم ات الع ال ل ه وم   ما ي
  ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ة،   اج في ال ل على درجة ال ات ال ل ل م رسالة ماج ض م *  م
( ر ق ت اهج و اف: ت (م   ت إش

ان  ة سل ي ع ل -أ.د/  ة  ا راسات الاج ر ال ق ت اهج و اذ م ة جامعة ع  أس ة ال
.   ش

ح   ح  ة  ماج اة    –د.  ق جامعة  ة  ال ة  ل ة  ا الاج راسات  ال ر  ت ق  و اهج  م اذ  أس
 .   ال
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عي ( ا ال ة وأن اب اهات الإ ا، والات ف العل مات، ومهارات ال عل م معل )، ١٨  -٨لل
اجهة   م في  ه  أن  عل  ال ع  ة  و ت ه  اش وم ه  ام ب ت  إذا  ة،  عاص ال ا  ا الق

عل  ال احل  م في  املة  ال ة  ال إلى  ماسة  اجة  ال أص  ا  وله  ، ومهاراته اد  الأف وعي 
) ها  ع ة  اج ال والآثار  ا،  ا الق ه  ه اول  ت على  ت  ة  دراس امج  ب خلال  م  لفة   -١٣ال

١٤٣.(  
أن      ة  عاص ال ا  ا الق ف  ة  وتُعَ اد واق ة  اس س لات  م ع  تع  ي  ال ا  ا الق تل  ها: 

و  لفة،  ال ال  ووجهات  الآراء  ها  ف د  ع وت اثة،  ال صفة  لها  ة،  وثقا ة  ا واج
خ ( ار اهج ال اولها م خلال م   ).٨٧ -٢٣ت

راسا ي م ال ام ع ر اه ان م ة فق  عاص ا ال ا الق عي  ة ال ة ت ا لأه ة ون ت ال
ها:   وم

عة صالح،   (ج ة  ٢٠١٥دراسة  ار ال احف  ال ام  اس أث  ة    –):  اض والاف ة  اق في    –ال
ف  ال تلام  ل  احي  ال عي  وال ة  ار ال فا  ال ة  ت على  الق  م  خ  تار ر  ت

ل،   اع فى إس ، ودراسة (م اد ح في ال٢٠٠٩الأول الاع نامج مق ة ب ة  ): فاعل خ ل ار
اق  ف ال ة ال رة على ت ة والق اس ة ال ار اه ن ال ان والات ق الان ع مفا حق
ق  ف افه وذل ل ق أه نامج في ت ة ال راسة الى فاعل صل ال ة، وت ان حلة ال لاب ال ل 

ازق، ال ع  (صلاح  دراسة  لي،  الق ال  ع  ع  ال ال  في  لاب  ة ٢٠٠٩  ال فاعل  :(
ة  عاص ا ال ا الق عي  ة ال اسي في ت ات ال ار م ال ام رس ح قائ على اس نامج مق ب

ان. ة جامعة حل ة ال ل خ  ار ة ال لاب ش اق ل  ف ال ع مهارات ال   و
ا     ء وع ة ال ة في ت اف أساس ق أه عى إلى ت أن ت ة  ال خ م ار ادة ال اة ف ده لل

فاعل مع   ابي في ال ور الإ ة وال ل ة ال ا لات، وأن ت على ال ال ج  ل  ق في م
ة على  ادة دراس خ  ار ر ال ل أن ي ت اته؛ ح ي اثه وت ن أح ع ال  ال

؟ أك م ال في ال في ماذا؟ (  اذا؟ و   ).٢٠ -٢٩ال في ل
ة وتع      أس غلالها  اس ة   و وة  ث انات  وم اقات  م  ن  ل وما  ق  ف ال ة  ف  

ا قام  ل عام، ل ع  ، وال ه ق أنف ف ة على ال فع والفائ ال د  ع ا  مة  ق ول ال ال
انات م شأنها  م م إم ت ما يل ، ووف امج خاصة به اد ب ة وع ه الف ان ه اح ة  ي دول ع

ف دة ( ت اقاته ال اته و ع  ات ذواته ورف ال ص إث   ). ٢ -٣٤ف
غ م أن       ال ، وعلى  الى ح  ها  ول ون ال م  اعه تق اجه وب إن ح ي على 

إنه  إلا  ها  عل غل  ال في  ح  وأن ع  وأس لات  لل ه  اس ح في  انه  أق ن  ق ف ق  ف ال
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ة ا اع ن إلى ال ات اج ث تغ ا الأساس ح قائه، وعلى ه ق و ف ا ال ة في ت ه ل
لاب  ال ة وتعل  ت في  الأك ملاءمة  ة  ال ق والاسال  ال ام  اس في  ة  ة ومه أساس
أس  الى  ة  وم لاب  ال م  ة  الف ه  له م  تق خاصة  امج  ب ل  ش على  وجها  وخ ق  ف ال

ة (   ).١٢: ١٠ -٧م
ف و       ة مهارات ال ل قي لل ه تعل ال ح ال ال اءاً على ما س فق أص

ي   ات ال ات فة م أه الاس ع ات ما وراء ال ات اتها،  وتع اس اعها وم لاف أن على اخ
ه في اس عل على نف ع ال ه  أن  ، وعل ف ف في ال أ ال م على أساس م ام تق

تلقائي،   ل  فة  ع ال وراء  ما  ات  ات ااس ه   م به ة  ال فة  ع ال ه  و على  ذل  ل  ي
قها في   ها وت ف ة م خلال إدراكه ل ة مع ات قاء اس ة ان ان إم عي  ات، وال ات الاس

ع ه ال ج اً على ذاته مع ت ل ع  عل  عل ال ات ت ات ه الاس ، وه .وق مع   ل
الاوسا      ل  ق م  لاته  وم اه  ا وق ل  ق ال ام  للاه ة  العال ات  ع ال م  لاقاً  وان

ة،   اً ال ض ل  ن ات تف ي  ة ال ج ل ة وال ا ة والاج اد ة والاق اس ات ال ة ال
ا ة  ا ال م  غ  ال ، وعلى  عل ال الي على  ال ها  نف ض  ع، وتف ال ها على  ب نف ة  لق

هج  ال في  لات  وال ا  ا الق تل  ت  أن  إلا  اه  ا وق ع  ال لات  وم خ  ار ال هج  م
اً ما  ا أ فاً، وه اً وض ل لها مازال قاص ار حل عل على اب لها وح ال ق اف م واس

ا ي  العل ت  ال  " ل  م قة،  ا ال راسات  وال اث  والا ات  ت ال م  ي  الع ته  الأول أك ولي  ل
اي    ٢١-٢٠ ة    ٢٠١٢ف انه (رؤ ان ع ة وال  القاه ة  ع راسات ال عاون مع م ال ال م 

في   ي  الع والعال  م  في  عل  ال ل  ق ل ة  ا ةاس عاص ال ة  ال ات  غ ال ء   )ض
املة،  مة  اص ال ل ع عل  لي لل ق ر م ورة وضع ت ى "وال أوصى   ت

ال  ال ل  و اناته  وم ه  ع و وحاجاته  ع  ال ام  الاه م  ة  واض أس  على  اهج  ال
 ، ال اف،  ع في الأه ا  أن ي ل ه ، ف ائ ها م خ ادة وما  ه وال ائ وخ

 . ق ل ال ة و ، الان ر   أسال ال
در        اء  إج ة  اح ال قام  فق  ذل  على  اءاً  واقع و على  ف  ع ال ف  به ة  لا اس اسة 

ة، وذل م  عاص ا ال ا الق عي  ة ال خ في ت ار هج ال ور الفعلي ل خ وال ار ر مادة ال ت
حلة  لل خ  ار ال جهي  وم ي  معل ع  آراء  لاع  لاس ان  اس اد  وع مقابلات  اء  إج خلال 

ة ان ده  ال ر ال١٥(  وع ائج الى ق اف ح أشار ) وق أشارت ال ق تل الأه هج في ت
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)٨٧٪) وأشار  ة،  عاص ال ا  ا الق ام  الاه ف  الى ض ه  م هج ٪١٣)  ال إشارة  الي  ه  م  (
افي.  ل  اول  ة ول لا ت عاص ا ال ا ع الق   ل

ا         ا الق لاب  ال وعي  م  على  ف  ع لل ا  م ار  اخ ب  ة  اح ال قام  ا 
وأسف ة  عاص (ال أن  ع  ائج  ال أن ٪٢٠ت  ح  في  ة،  عاص ال ا  ا الق ع  ب وعي  يه  ل  (

ة.   ٪٨٠( عاص ا ال ا الق عي  ف في م ال يه ض   ) ل

: لة ال   م
ث      وم  ة  عاص ال ا  ا للق خ  ار ال اهج  م ت  م  (ع في  ال  لة  م دت  ت ث  وم 

لا ة ل ال عاص ا ال ا الق عي  ف م ال ق  ض ف ان ب ال ف الأول ال ا  ال ا ح ) م
الي:   ئ ال ال ال ة على ال اولة الاجا ة م اح   ال

ا  ا الق عي  ة ال فة ل ع ات ما وراء ال ات خ قائ على اس ار ائي في ال نامج إث ة ب ما فاعل
ة؟ ان حلة ال ال ق  ف لاب ال ة ل ال عاص   ال

ال ا ال ع م ه ف ة:  و ال ة ال اؤلات الف   ال
ق  -١ ف لاب ال ة لل اس ة ال عاص ا ال ا ان ما أه الق ف الأول ال   ؟ ال
ة    -٢ فة ل ع ات ما وراء ال ات خ قائ على اس ار ائي في ال نامج إث ح ل ق ر ال ما ال

ق  ف لاب ال ة ل ال عاص ا ال ا الق عي  ان ال ف الأول ال   ؟ ال
لاب   -٣ ال ل  ة  عاص ال ا  ا الق عي  ال ة  ت في  ح  ق ال ائي  الاث نامج  ال ة  فاعل ما 

ق  ف ف الأ ال ان ال   ؟ول ال

: اف ال   أه
ق  -١ ف لاب ال ة لل اس ة ال عاص ا ال ا ي الق ان ت ف الأول ال   . ال
خ    -٢ ار ائي في ال نامج إث اء ب فة  ب ع ات ما وراء ال ات ا قائ على اس ا الق عي  ة ال ل

ق  ف لاب ال ة ل ال عاص ان ال ف الأول ال   . ال
ة    -٣ لاب اس فاعل ة ل ال عاص ا ال ا الق عي  ة ال خ في ت ار ائي في ال نامج الاث ال

ق  ف ان ال ف الأول ال   .ال
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 : ة ال   أه
ة:     ال ان ال ف ال في ال   ق 

ات  غ لل اعي  ال الفه  على  قادر  واعِ،  ل  ج اد  إع في  ة  اع ال لعات:  ال م  على  أولاً/ 
ل  ها وال ع حل غل عل ة ال ة، و ل ق ة وال عاص لات ال ي ح ال لاحقة، وتق ال

ائل لها.    و
ق  ف ال لاب  لل ة  اس ال ة  عاص ال ا  ا الق أه  ة  قائ تق  ي:  عل ال ال  على  اً/  ثان

خ. ار اهج ال ة في م ان حلة ال   ال
عي:   ال ال  على  اً/  أه ثال يه  ل عي  ال ة  ت خلال  م  ل  ق لل لاب  ال اد   إع

ة، عاص ا ال ا ف  الق ي س ة، وال عل ة ال ل جات الع ة على م اب قة إ ع  ا ي   م
اعاتها.  افة ق ة في  ة ال اه في ال   ت

 : ض ال   ف
الي:  ض ال ة الف ق م ص   اول ال ال

درجات    - ي  س م ب  اً  ائ إح دال  ق  ف ج  ق ي ف ال ان  ال الأول  ف  ال في    لاب 
 . ع الح درجات ال ال ة ل عاص ا ال ا الق عي  اس ال ع ل لي وال ق الق   ال

 : ات ال غ   م
فة.  - ع ات ما وراء ال ات خ قائ على اس ار ائي في ال نامج إث قل: ب غ ال   ال
ة.  - عاص ا ال ا الق عي  ع: ال ا غ ال   ال

: ا ال ه   م
ة: اح م ال وضه اس عة ف عة ال و   وفقاً ل

ح -١ ض وت ال  لة  م ض  وع قة  ا ال ث  وال راسات  ال ح  م في  صفي:  ال هج  ال
ها.  ان   ج

ات،  -٢ غ ، وض ال عة ال ار م ي: في اخ هج ال ة ال ائ ة الاح عال اء ال وج
ائي  الإح ار  الق الى  ل  ص وال ال  وض  ف ة  م ص ق  ال ف  به ال  ائج  ون انات  ل

افه.  ق أه نامج في ت ة ال ق م فاعل أنها لل لائ    ال
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 : ي لل   ال ال
ام ال  م على اس ق ي، ال  هج ال ة ال ال راسة ال ع ال اس عة ال ات ة ذات ال اح

لي .  الق ع   وال

: ود ال   ح
ة:  ال ود ال الي على ال   اق ال ال

ة   - ع أب  رسة  ان  ال الاول  ف  ال قات  ف ال ات  ال ال م  ة  ع ة:  ال ود  ال
ات.  ة ب ان   ال

راسي ( - راسة في العام ال ة: أج ال م ود ال   ).٢٠١٧/٢٠١٨ال
ود  - ة: ال ض   ال
خ وهي    -١ ار ة في مادة ال ان حلة ال ال ق  ف لاب ال ة لل اس ة ال عاص ا ال ا ع الق

ان  ق الان ة  –(حق ا ارات  –الإرهاب  –ال ار ال احي). –ح عي ال   ال
ة وهي    -٢ ائ الاث ة  الأن ل  ة  اس ال ة  ال ال فة  ع ال وراء  ما  ات  ات ة  اس ات (اس

اتي اؤل ال ي  –ال ه ف ال ة الع ات ل  –اس ة ال ات ائ –اس ة خ ات   اس
فا   ة  –ال ات   ).K.W.L.Hاس

 : اد وأدوات ال   م
: اد ال   أولاً: م

ة.    -١ عاص ا ال ا ة الق ا                                           قائ ال اد  ة)          (إع                  ح
فة.  -٢ ع ات ما وراء ال ات خ القائ على اس ار ائي في ال نامج الاث ة)       ال اح اد ال   (إع

 : اً: أداة ال   ثان
ة. -١ عاص ا ال ا الق عي  اس ال ة)                                        م اح اد ال   (إع

 : اءات ال   إج
لة ال ة على أس ة:  للإجا ال اءات ال اع الاج ض ت إت ة الف ق م ص   ، وال

   عي بها ة ال اج ت ة ال عاص ا ال ا ي أه الق اص ب ال الاول: وال ة ع ال للإجا
ق  ف لاب ال ان ل ال ف الأول ال ة):ال ال اءات ال اع الاج   ، (ت إت

ق  .١ ف ال لاب  ال عي بها ل  ال ة  اج ت ال ة  عاص ال ا  ا الق أه  ة  قائ اد  ف إع ال
ان    ، وذل م خلال:الأول ال

ة. - عاص ا ال ا الق ة  ت قة ال ا راسات ال ث وال ائج ال اجعة ن   م
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- . ع ال ض لة  ات ذات ال لاع على الادب   الا
لاع آراء   - .اس اء وال   ال
ة.  - ع اجاته ال ة واح ان حلة ال ال ق  ف لاب ال ائ ن ال   خ
يلها وفقاً لآرائه .٢ ، وتع ادة ال عة م ال ضها على م ة م خلال ع ت ض القائ

ة. هائ رتها ال ة في ص اد القائ ة، ث إع اس احاته ال ة واق   العل
 ة على ال خ قائ على  للإجا ار ائي في ال نامج إث ح ل ر مق اء ت اص ب اني: وال ال ال

ق   ف ال لاب  لل ة  عاص ال ا  ا الق عي  ال ة  ل فة  ع ال وراء  ما  ات  ات ف  اس ال
ان  ة):الأول ال ال اءات ال اع الاج   ، (ت إت

نامج وهي: )١ اء ال ات ب ي خ   ت
نامج ١/١ فة ال ي فل    ت
نامج ١/٢ اء ال ي أس ب   ت
نامج  ١/٣ اف ال ي أه   ت
نامج١/٤ ائى ال ي ال الاث   ت
نامج. ٥/ ١ اف ال ق أه ة ل اس فة ال ع ات ما وراء ال ات ي اس   ت
ة.  ١/٦ اس ة ال ي الان   ت
١/٧  . عل ادر ال ة وم عل سائل ال ي ال   ت
ة ١/٨ م ة ال ي ال   . ت
ة  ١/٩ اس ق ال ي أسال ال   ت
ح.   )٢ ق نامج ال عات ال ض اص  عل ال ل ال اد دل   إع
ة.  )٣ هائ رته ال اهج ووضعه في ص اء ال ضه على خ نامج ع  ع   ض ال
   ه ف م ق اله ح في ت ق نامج ال ة ال ي فاعل اص ب : وال ال ال ال ة ع ال للإجا

اع ا ة):(ت إت ال اءات ال   لاج
لة في: -١ ق ال اس وال اد أداة ال ة. إع عاص ا ال ا الق عي  اس ال   م
ها.   -٢ أك م صلاح ادة ال لل عة م ال ض أداة ال على م   ع
ها. -٣   ت أداة ال ل
٤-  . عة ال ار م   اخ
عة ال   -٥ اً. ت أداة ال على م ل   ق
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٦-  . عة ال ح ل ق ائي ال نامج الاث ر ال   ت
اً.    -٧ ع   إعادة ت أداة ال 
ضه.  -٨ لة ال وف ء م ها في ض ها وتف ائج ومعال ل ال   ت
ائج.   -٩ ء تف ال حات في ض ق ات وال ص   تق ال

: ات ال ل   م
ة •  عاص ا ال ا الق عي    : ال

ا        ا للق ق  ف ال لاب  ال إدراك   " أنه:  اً  ائ إج ة  عاص ال ا  ا الق عي  ال ة  اح ال ف  ع
ي   ة وال ة والعال ة والاقل ل ة ...الخ، ال قا ة وال اد ة والاق اس ة وال ا اث الاج والاح

ال ات  م في  ث  وت ي  والعال ي  والإقل لى  ال العام  أ  لل ام  اه ر  م ل  ة  ت ال ال اة 
ل  له  م ح العال  فه  ته على  اع ل ة  ان ال حلة  ال ال  اجها  ي  وال ة،  ل ق وال

ل".    أف

فة:  •  ع ات ما وراء ال ات   اس
ق         ف ال ال  ال وعي  إلى  ف  ته ة  ت ق  عة  م أنها:  اً  ائ إج ة  اح ال ها  ف ع

م   ل  عل  ال ع  و اء  وأث ل  ق مها  ي  ال عل  ال وأسال  ة  الأن ة  ان ال حلة  ال
ة  ا افه وم ل لأه ص دة لل ة م عل م خلال وضع خ ة ال ل قعة م ع اف ال ق الأه   ت

اعاً.  قاً وات ار أك ع اج أف ه ون   أداؤه وتق

 : ار ال  الإ
فة.  ع ات ما وراء ال ات خ واس ار ر ال   أولاً: ت

ف (     ف ٤٨  -٣١تُع دة ته ة م ق ت عة  أنها " م فة  ع ات ما وراء ال ات ) اس
عل ة وأسال ال ه ات ال ل ة والع الأن عل  ل   إلى وعى ال مها ق ي  اتي ال وال ال

. عل ة ال ل قعة م ع اف ال ق الاه عل ل م ت ع ال اء و   وأث
ها: فة وم ع ات ما وراء ال ات د اس ع   ت

ي    )أ ه ف ال ة الع ات   اس
عام         رن  أز أل  ة  ات الاس ه  ه حل ١٩٣٨اب  على  اد  الأف رة  ق ة  ت ق  م 

ار  الأف م  م  د  ع أك  ل  ل معاً  له  صة  الف إتاحة  خلال  م  اعي  إب ل  لات  ال
ي ل لها  حة ال ف عات ال ض ا وال ا قة في الق ه ال لح ه ، وت ع وح ل تلقائي وس

ة  ةإجا ة ص                                                 ٠واح
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فه (      ع عل أمام ٦٧٧:  ٦٧٦   -١و ضها ال ع ة م لها  ا تعل ارة ع م أنه "   (
اول  ل عف تلقائي ح دون نق أو تغ وت ار  ر م م الأف ار أك ق ة لاس ل ال

اد ادة ال عاد ال أ ة  ها   الإحا ار أصل ها واخ ار، ونق ت الأف ، وت ة، ث ت ل ها لل ر ت
ة ". عل ادة ال ة في فه وتف ال   والأك ملائ

اتي    )ب اؤل ال ة ال ات   اس
ا    عل ل ة ت م فه ال ة وما وراء مع ة مع ات اتي اس اؤل ال ة ال ات تع اس

ج ه وذل م خلال ت عل رب  ي ع أن ي ة  عل هام ال ع أداء ال اء و ل وأث ه ق ف لة ل ه الاس
 . عل ل ال ها م ق   عل

جهها     ي ي  ال ة  ات ال اؤلات  ال م  عة  م ع  ارة   " أنه:  اتي  ال اؤل  ال ف  ع وق 
عله  ، الأم ال  عل ها ال ه عل ر ع أن ي ة  عل هام ال ع أداء ال اء و ل وأث ه ق ف عل ل ال

ال تل  ة  معال في  امها  اس ي  وال ه  تف ات  ل ع اً  و وأك  فة  ع لل اً  فه لأداء  أك  فة  ع
اح" ( هام ب   ).٦٣-٣٠ال

ة  ات ف   K.W.L.Hج) اس ف   –(أع ؟   –أر أن أع ي    -ماذا تعل  
؟)   تعل ال

ة         ات فة    K.W.L.Hتع اس ف إلى ت مع ي ته فة ال ع ات ما وراء ال ات م اس
ها   از ل لاق وارت ة ان قة وجعلها نق ا عل ال ا  ال رس، م ع ال ض ة ل ي مات ال عل ال

) ه  ل ع تعل رس وجعله م ال ات في  غل على أ صع ال لاب على  ال  -٣٣اع 
٤٤.(  
أوجل     دونا  ة  ات الاس ه  ه أجل   Donna ogleوضع  م  لة  أس عل  ال ح  أ  ت فهي 

ه على أساس أن ( أنف لة  ح الاس عل ن تعل  ه ال ج   ):٩٢: ٩١ -١٥ت
 K ) فه ع. what I knowما أع ض ل ال عل ح فه ال ع ي ما  ها ي ت   ): وف

W  ) فه؟ عل ما WHAT I WANT TO FIND OUTما ال أر أن أع د ال ها  ): وف
ع.  ض ل ال فه ح ع   ي أن 

L  ) ؟ عwhat I learnedماذا تعل ه فعلاً  عل ما تعل د ال ها  ن ق شارك   ): وف أن 
عل الهادفة.  ة ال   في أن
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H  ) ؟  ال تعل  ي   How can I learn more وال ها  تعل اد  ال فة  ع (ال  :(
في   وال  اف،  والاك  ، عل ال م  ال  على  ل  ال في  لاب  ال ة  اع م ي  ع و ها)،  ع

اته في ه ق خ ، وت ماته ة معل ، ل ادر تعل آخ ع.م ض   ا ال

ل  ة ال ات   د) اس
اد      رة على إ ي ت الق فة ال ع ات ما وراء ال ات ل إح اس ة ال ات تع اس

ب  امل  ت اث  ح، وح از ووض إ ع  ه، وال ة  ئ ال ار  الاف اج  ع واس ض ن ال م
ها.  ة م خلال ت العلاقات ب ه مات ال عل   ال

ل     ة إلى الع ات ه الاس اجه في وت ه وء وعادة إن ق ل ال ار ش ها اخ ي ي ف ة ال
ة   ئ ار ال ه م الاف ه اته وج قى على أساس اءات ت عة م الاج رة أخ م خلال م ص
م  ة  ه ال مات  عل ال على  ال  في  القارئ  مهارة  ة  ت في  ه  ا  م ة،  الاساس قا  لل

ف على غ  ع اً ال قائ والادلة، وأ عاده (ال ه واس   ).٤٩ -١١ال

 : فا ائ ال ة خ ات   ه) اس
   ) فها  ع فا ٤٠٠:  ٣٩٩   -٢٢وق  ال م  عة  م ل  ي،  مفا "م  أنها   (

أو  م العام  فه ال ضع  ة،  ي م لة ه ل قة م ها  ت ع ما و ت ض ة في م ال
م الأ فه ضع ال ة، ث ي امل في أعلى ال ة مع ال ال ات ال ج في ال ر ال ة  م قل ع

 ، واح م  في  ع  ال ها  ع ار  ة  او ال ة  م الع ذات  فا  ال ضع  ت أن  اعاة    م
ع  ضح ن ي ت ات ال ل ع ال ها  ة  أو أسه ت عل ا فا ال و ال ب ال

ارة رها:  فا في أ ص ة ال حاً  العلاقة، وخ ة أو مق نا ق ا ل م ارت   ".ع مفه

فة:  ع ات ما وراء ال ات خ واس ار ر ال   العلاقة ب ت
ه مادة      عل م ي ت ة ال ل لات ال ا وال ا ي م الق ة ي الع ادة دراس خ  ار إن ال

ر  ت اد  اس م  لاب  لة  ال ه  ه اجهة  ول لاب،  لل ة  ح ة  و ى  مع ذات  غ  جافة 
على  خ  ار لل ه  ر ت في  عل  ال ي  أن  وذل  ة،  وال ة  ل الع ا  وه أي  م على  خ  ار ال

عة  ال اص  ي ال ف العل ال لاب على مهارات  رة ال ة ق ؟ وذل ل اذا؟ و  في ل
خ ( ار   ).٢٠ -٢٩ال

أن       عل   ال خ لأن  ار ال في تعل  ة  ة  أه ذات  فة  ع ال ما وراء  ات  ات وتع اس
اد ها، وم عل م ب ق ي س ة ال ه ي أو ال ار ع ال ض ل ال ه ح ف فه تعل ي س عل ال ر ال

إضافة   اءاته،  ق ى م خلال  ع ال اء  ب م أجل  ة  ع ال ه  ات اس ي  ل  ع بها، و
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اث أخ في   أح ة  ت ة ال ي اث ال ا والأح ا ا والق ي م ال خ ي الع ار إلى أن ال
ه ال اف ه رة على اس ه الق ن ل عل أن  اضي، و على ال اً خلال ال علاقات وم ذات

ل. ل أف فها  مات وت عل ه ال ة الفه له ل   ع
ة أو     عل على إدراك العلاقات ال ر ال ه في ت فة ت ع ات ما وراء ال ات ا أن اس

ي   عل ال ال اء  هارها أث ها و ي خ، ث ت ار ع ما في ال ض ة في دراسة م اب العل الأس
ه . لفه ا أخ فها في م عي بها وت   ا وال

اص،    ال ه  تف وصف  م  لاب  ال ي  فة  ع ال وراء  ما  ات  ات اس خلال  م  اً  وأ
ي  لات ال رة على حل ال يه الق ، وت ل اراته وأفعاله ة على ق ا قادر على ال و

ة ا ا الاج اته أو ال مع ال اجهه في ح ة ( ت ل   ).١٠١ -١٦ال

ة  عاص ا ال ا الق عي  خ وال ار ر ال اً: ت   ثان
ف (      ا  ٧  -٦ع ا ع الق ة ل ان حلة ال ال ال أنه: " إدراك  ة  عاص ا ال ا الق عي  ) ال

ا  ال ة  ت ا م ا لها وهي ق لاف ح ها وال ي ع ة و ال ت في الآونة الاخ ه ي  ال
ع ".  أت على ال ي  ات ال غ   وال

ف (       ة أنه: "٦٨  -١٧وع عاص ا ال ا الق عي  ت في الآونة    ) ال ه ي  ا ال ا إدراك الق
ة   ه اب ومازال م فة ل ال لها وهي مفا غ مأل لاف ح ها وال ي ع ة و ال الاخ

ى الآن ".   ح
ها:  ة وم عاص ا ال ا د الق ع   ت

ان:   .أ ق الان ة حق  ق
ه      ه وح ان ان إن ف للإن ي ت ق ال ق ان إلى "ال ق الان م حق ي   مفه ه وال ام و

ة   ا الاج ق  ق ال ات  والاتفا ات  عاه وال ج  وال ارات  والق ان  والق اث  ال تها  أق
ق" ( ق ها م ال ة وغ اس ة وال اد  ).١٢٥ -٢والاق

ة:   .ب ا ة ال  ق
ي      هارات ال ي م ال ل الع اته و قه وواج ف حق ع ا ال  ة هي " صفة ال ا وال

عله له   ت ه، والعال م ح عه ال وو ته، وم ه وأس مة وت نف ام وخ قادراً على اح
اة" ( رات ال ة ت اك   ).٣٣-١٠وم
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ة الإرهاب:   .ج  ق
أو     ي  ه ال أو  ف  الع أو  ة  للق ام  اس ل  ن  القان ا  ه ام  أح ت  في  الإرهاب  ق   "

وع  اً ل ف اني ت ه ال أ إل ع، يل و ام العام   ال ال ف الاخلال  اعي ، به د أو ج امي ف إج
ع  اص أو إلقاء ال اء الأش ان م شأن ذل إي ه لل ، إذا  ع وأم أو تع سلامة ال
الات  الات ة ، أو  ال ر  اق ال ، أو ال ه لل اته أو أم اته أو ح ه أو تع ح ب

ال أو  ال  الأم أو  اصلات  ال لاء أو  الاس أو  لالها  اح أو  اصة  ال أو  العامة  الأملاك  أو  اني 
أو  الها،  العل لأع معاه  أو  ادة  ال أو دور  العامة  ات  ل ال ارسة  م قلة  أو ع ع  أو م ها  عل

ائح"( ان أو الل ر أو الق س ل ت ال  ).١٥  -٣٦تع

ارات:  .د ار ال ة ح  ق
    ) ف  أنه:٢٤  - ٣٢ع ارات  ال ار  ح لاقي    )  وال فاعل  ال إلى  ف  ته ة  اب إ ة  ل "ع

ب  ع فاه ب ال ارات، وجعله أداة لل لي ال اصل ب م عاون وال ر ال ار ل ج ال
ي   و  ، الآخ ون  ات  ال ن  ة  اب إ اهات  ات ن  ا  م وولائها،  ها  ائ ان لاف  اخ على 

ع م اء  ب في  الفاعلة  ة  ار ال على  د  الف رة  عي ق وال ة  العال قافات  ال على  اح  والانف ه 
ة".  ان ارة الإن ة في ال اب ة الإ ار ة وال عاص ا ال ا  الق

احي:  .ه عي ال ة ال  ق
ف (    عة م  ٤٥٩ -١٤ع ام والفه والادراك ل فة والاه ع أنه " ال احي  عي ال ) ال

احة، ال ال ة في م ائ ادئ ال اهات وال ة في   ال والات فعال ة  ار اد ال ح للأف ي ت وال
ه ".  ع وت ل على حلها م أجل ت ال لاته، والع عه وم   أوضاع م

ة:  عاص ا ال ا خ والق ار اهج ال   العلاقة ب م
قة        ل ال ت  م  اءاً  اب ونها  و ة  اض ال اث  الاح في  ي  الأوسع  اه  ع خ  ار ال إن 

ة،  اد والاق ة،  اس ال ه:  ان ج ى  ال  اضي  ال عه  ض وم اض  ال ا  وق ى  ح
ة ( قاد ة، والاع ا ة، والاب قا ة، وال ة، والع ا اءاً على أن ٢٠١:  ٢٠٠  -٢١والاج ) و

ا أك ال هلة  خ م ار ال اهج  فإن م ل  ل قاً،  اً وث ا ارت ه  ت  ع وم ال خ م م واقع  ر
قافي   اسي وال اعي وال عي الاج ة ال ور فعال في ت ام ب ، لل اهج الاخ ها م ال م غ

لاب (   ). ٨٨ -٢٧ل ال
    ) ذل  ل ٣٥وأك  خ  ار ال ر  ت اف  أه أن  إلى  أشارا   ُ ح ي )  ال ن  الق ات  ت اجهة 

ل في:   ت
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ة.  -١ ة والأخلا وح ان ال ة ال   ت
ة).  -٢ ة، ال ا ة، الاج هارات (العقل ة ال   ت
اح   -٣ ة، والانف قا ال ة  اله ة على  اف ا وال عل وف  ال ل ثقافة  في ت ة  اه ال

ارجي.  على العال ال
اصة   -٤ فا ال ح ال ة في ت اه لام. ال ب وال   ال
اً.   -٥ اً وعال ل ة م اس ة ال ار ق ال عل ل اسي ل ال ان ال ة ال   ت
ة   -٦ ا الاج ا  ا الق في  الفعالة  ة  ار ال ق  ل عل  ال ل  اعي  الاج ان  ال ة  ت

اً.  اً وعال ل   م
ا  -٧ الق في  الفعالة  ة  ار ال ق  ل عل  لل اد  الاق ان  ال ة  اً  ت ل م ة  ا الاج ا 

اً.   وعال
ة        عاص ال ا  ا الق ب  وذل  ل،  ق ال ن  خ  ار ال اهج  م ه  ج ت أن  ل  الق ل  وم

ة  ل ق ما   ،وال ب  ال  لاق  الان إلى  ود  ال خ  ار ال مادة  اق  ن م  ج  عل  ال عل 
اض ولى ال اضي إلى فه ال خ أو ال ار رسه في مادة ال اً ي وره أ ا ب ل، و ه ق ال  

ا  ا الق ع  على  ف  ع ال في،  ع ال ان  ال على  ة  ي ع ائ  ف ق  ف خ،  ار ال دراسة  ي 
هار  ان ال ال ادة، وعلى  لاب ن دراسة ال ل ال ة م اني ت ج ان ال ال ة وعلى  عاص ال

ال  ة مهارات حل  ل ت دة، و ع ة وم ة مهارات عقل ار وال (ت اذ الق  -  ٢٩لات وات
١٥١: ١٤٢ .(  

: اد وأدوات ال اد م   إع
ة: ال قا ال ح ذل م خلال ال ض    ت

ات )أولاً ( ل ح : م ق ائي ال نامج الاث اد ال   إع
اد ق  إع ف لاب ال ة لل اس ة ال عاص ا ال ا الق ة  ان قائ ف الأول ال  : ال

 اد ة ت إع ةا قائ عاص ا ال ا ة لق ال ات ال  :وفقاً لل

ة:   -أ ف م القائ ي اله   ت
ق   ف ال لاب  لل ة  اس ال ة  عاص ال ا  ا الق ي  ت إلى:  ة  القائ ه  ه ف  الأول ته ف  ال

ان  اً ال ه اد  ، ت ها في إع اد عل اسللاع ة.  م عاص ا ال ا الق عي    ال
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ة:   - ب قاق القائ ادر اش  م
ة:  ال ادر ال ة على ال عاص ا ال ا ة الق اد قائ ة في إع اح ت ال   اع

اف  - خ.أه ار ر مادة ال  ت
اول  - ي ت ة) ال ة والأج قة (الع ا ة ال راسات ال ث وال ات وال ع الأدب اجعة  م

ا.  ا  تل الق
ة.  - عاص ا ال ا الق اصة  ة ال ة والأج فات الع ائ وال  ع الق
ر  - لاع  اس ائج  (ن خ  ار ال وعل  ة  ال في  وال  ة  الأسات ع  اء  آراء  ال أ 

 .(  وال
ة.  - ان حلة ال ال ق  ف لاب ال ائ ن ال   خ

ة: -ج ة للقائ ئ رة ال   ال
ة   اح ع ل ال ة م خلال ما ت عاص ا ال ا ة الق ة لقائ ئ رة ال اد ال إع ة  اح قام ال

ادر   ال قة ح  م  ا رتهاال ة في ص عاص ال ا  ا الق ة  د قائ قاق ب ة ح   ت اش ئ ال
ة  ١٨ت ( اس ا (م ة ه ل ق ار أمام  ة وت وضع اخ ة معاص ة)    –) ق اس غ م

ق   ف ال لاب  ان لل ال الأول  ف  على ال ضها  لع هلة  م ة  القائ أص  ل  ال ا  ه و  ،
ة.  ا معاص ا ه م ق ل ة ما ش ها وص أ في م ص اء ال ها، وب ؛ ل   ال

ة:    ض  -د ة  القائ اس ة ال عاص ا ال ا ة الق ة لقائ ئ رة ال اد ال هاء م إع ع الان
ادة ال ال وذل  ة على ال ض القائ ة ت ع ان حلة ال ال ق  ف لاب ال لل

ة أك م صلاح ها وجازتها لل قها وض ة وص  . القائ

ة: -ه ة للقائ هائ رة ال   ال
ف      ت ة  عاص ال ا  ا الق ة  قائ أص  ن  ال ادة  ال رأها  ي  ال يلات  ع ال اء  إج ع 

) ت  ي  وال ة  هائ ال رتها  ص في  ة  القائ الى  ة  اح ال صل  ت ا  ه و ق؛  ة ٢٠ال ق  (
ا ال على ( ة في ه اح ت ال ة، وق اق ل على أعلى ن ٥معاص ي ح ا وهي ال ا ) ق

ان  اتفاق ب   ق الان ادة ال وهي (حق ة    -ال ا ار ال  -ال  -الإرهاب    –ارات  ح
احي) عي ال   . ال

اً ( ح. )ثان ق ائي ال نامج الاث اد ال   : إع
ة: ال ات ال ح وفقاً لل ق ائى ال نامج الاث اد ال   سار إع
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ح. )١ ق ائي ال نامج الاث فة ال ي فل  ت
عي        ال ة  ل فة  ع ال وراء  ما  ات  ات اس على  القائ  ح  ق ال ائى  الاث نامج  ال اء  ب  

ق   ف ال لاب  لل ة  عاص ال ا  ا ان الق ال الأول  ف  ها   ال د ملام ت فة خاصة  فل على 
ة: ال ارات ال ال إلى الاع ائي  ار إج   في إ

ح -١ ال ق  ف ال لاب  ال اد  إع لاحقة  إن  ال الي  ال الع  ات  تغ ل  في  ة  ان ال  –لة 
اً   اً ومع ج ل ة    –ت رات عل م له م مق ق افة ما  ع ل م في  لاب أن 

اع   في إش اع  ق ت ة  ائ اث امج  إلى ب م معه حاجاته  ل ال  ر  الق ة  ة، وت وثقا
ة. ة والعل قا اته ال له ور  م

فة  أن   -٢ ع ال وراء  ما  ات  ات اس لة  م ت  ة  ان ال حلة  ال ق  ف ال لاب  ال ة  ت
إلى   ق  ف ال لاب  ال هل  ت وشاملة،  املة  م ة  ت هي  ة  ي ال ات  ات والاس اخل  وال
ن   ق  ال ور  انه  ل وج ت في  ث  ي ا  وه بها،  ه  ماجه ووع وان اءاتها  إج ف  ت

ه الاس ة.  ت ه م اته ال ، وفي ح ه أ م سل ء لا ي ات   ات
ا  -٣ ا الق ه  وع ة  ت على  ه  اع ت ة  آل إلى  ة  ان ال حلة  ال ق  ف ال لاب  ال اج 

ة   ت على  اع  ت فة  ع ال وراء  ما  ات  ات واس لي،  ق ال ف  ال ومهارات  ة  عاص ال
ها إدراك   ة وم عل العقل رات ال ي ق لات ال ل لل ن الى حل ل ون و  ف  

ل  ل لل له  صة  الف وتاحة  ه  تف ارات  وم خ  رس  على  ته  اع وم  ، اجهه ت
اب  واك ة  ل ل ال لة  الأس ام  واس اضات  والاف ار  الأف م  ق  وال وال  ف  وال

وع ة  وت ائج  ال لاص  واس ها  وت انات  وال مات  عل م ال العال  في  ج  ي ا  ه 
ا  ف في م ا ال ا ت ه ع ى  ف ح ة ال ل ع ه  ة وع لات وت ا وم ا ق
على   قائ  ائي  اث نامج  ب اء  ب أن  قاد  اع على  م  ق الي  ال ال  فإن  ث  وم  ابهة،  م

لاب   ق حاجة ال خ م ال أن  ار فة في ال ع ات ما وراء ال ات ق في  اس ف ال
ه  عل فع  ال د  ع ا  يه  ل لي  ق ال ف  ال ومهارات  ة  عاص ال ا  ا الق ه  وع ة  ت

ع.   وعلى ال

ح:  )٢ ق ائي ال نامج الاث اء ال ي أس ب  ت
ة  )أ ائ امج الاث اد ال إع عل   . أس ت

فة   )ب ع ات ما وراء ال ات اس عل   . أس ت
الق   )ج عي  ة ال عل ب ةأس ت عاص ا ال  .ا
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ة  )د ان حلة ال ال ق  ف ال ال ال عل   .أس ت
خ  )ه ار اف مادة ال  .أه

ح: )٣ ق ائي ال نامج الاث اء ال ات ب ي خ  ت
ة: ال ات ال ح وفقاً لل ق ائي ال نامج الاث اد ال   سار إع

ح: ق ائي ال نامج الاث اف ال ي أه  أولاً: ت
الآتي:  ها  ي   وت ت

نامج:  -أ ف العام لل  اله
وراء   - ما  ات  ات اس على  القائ  خ  ار ال في  ح  ق ال ائى  الاث نامج  ال ر  ت ف  ه

ق  ف لاب ال ة لل عاص ا ال ا الق عي  ة ال فة ت ع . ال ان ف الأول ال  ال

ل:   - ب ح وت ق نامج ال ة لل ة الف عل اف ال  الأه
ات م - ات اس علقة  اف م فة. أه ع  ا وراء ال
ة. - عاص ا ال ا الق عي  ة ال علقة ب اف م  أه

ح:  ق ائي ال نامج الأث ي م ال اً: ت  ثان
ل في: ات ت ة خ ع ة  اح ح قام ال ق ائى ال نامج الاث ي م ال   ول

ع   .أ ض اصة  ة ال ة والأج ات ال ال الع لاع على أدب . الا  ال
اد قائإ  .ب ة ةع عاص ا ال ا  . الق
ة.   .ج ان حلة ال ال ق  ف لاب ال ائ ال ي خ  ت
ة.  .د ائ امج الاث ائ ال ي خ  ت

خ.  .ه ار اف مادة ال عة وأه ي   ت
عة    .و نامج م خلال م قاق م ال نامج: ت اش قاق م ال ادر اش ي م ت

ع  ة و اجع العل ة.م ال اقع ال  ال
نامج   .ز حت م ال ق  .ال

رة   ص في  ح  ق ال ائى  الاث نامج  ال م  وت  ي  ت ت  س  ما  ء  ض وفي 
نامج٦( ر العام لل ا ال عات) ه ض   : م
  .ة عاص ا ال ا : الق ه ع ال ض  ال
  .ان ق الان ة الأولي: حق  الق
 .ة ا ة: ال ان ة ال  الق
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 ة ال ة: الإرهاب. الق  ال
 .ارات ار ال عة: ح ا ة ال  الق
 .احي عي ال ة: ال ام ة ال   الق

في    ح.   ع ال ال  ض  ت ع ح:  ق ال نامج  لل في  ع ال ال  ة  ق وص م ص أك  ال
خ،  ار ر ال ق ال اهج و ادة ال ال في ال عة م ال نامج على م لل

اء رأيه في:  ، وذل لإب ع ال   و
ا - ة الاث ض الأن ب ع مة وأسل ق ة ال ادة العل ال ل  م ملاءمة ال ة  ال ئ

 . اجاته ة واح ان حلة ال ال ق  ف لاب ال  ال
في. - ع ة لل ال ة العل  م دقة ال
في. - ع ة لل ال اغة اللغ  م سلامة ال
ها.  - ث ع ي ي ا ال ا في للق ع ة ال ال اس  م م
اف  - ق لأه نامج. م ملاءمة أسال ال  ال
م. - ق في ال ع اص م ال ال ف أ ع يل أو ح   إضافة أو تع

مة:  ة ال ر ات ال ات اً: الاس  ثال
نامج وهي:  ة في ال ال ات ال ات   لق ت ت الاس

ي  - ه ف ال ة الع ات   . Brain Storming Strategyاس
اتي  - اؤل ال ة ال ات  .Self – questioning Strategyاس
ل  - ة ال ات  .Summarizing Strategyاس
ة ( - ات  . Know- Want to know- Learned - H(  K.W.L.Hاس
-  . فا ائ ال ة خ ات  اس

ح:  ق نامج ال ة في ال ة ال عل ة ال ائ ة الاث عاً: الأن  را
ق        ف ال لاب  ال رات  ق تلائ  ي  ال عة  ال ة  الأن م  عة  م نامج  ال ت 

نامج   ال في  ة  ال ة  عاص ال ا  ا الق عة  مع  اس  ت ي  وال  ، اداته ع واس له  وم
نامج  ال م  ة  ج ال اف  الأه ق  ا  ان و ال افة  في  ها  لاب وت ال ة  اء ش لإث

ح و ق ر  ال عل في ت ها ال ع عل ي  أن  ة ال ع الأن م فإن  اء على ما تق
ح ما يلي: ق ائى ال نامج الاث   ال

ة. - ا في ال ا ه الق ل ه اءة ح ن على الق ق ف لاب ال ع ال  ت
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ة.  - عاص ا ال ا ان الق ع ع   ض اد م  إع
ه  - ع ق  ف لاب ال ار ب ال ات وال اق . ال ع  ال
وحة. - ا ال ا ل الق ق ح ف لاب ال اؤلات ال ي لإثارة ت ع الف ع مقا ض   ع
داخل   - الأداء  ت  على  اع  ت ي  ال حات  ق وال قار  ال ة  ا ق  ف ال لاب  ال ام 

عة.   ال
نامج.  - ا ال ا ق علقة  ة ال ع ال ال ع ال والأم  ج
ر  - ع ال ع  وحة.ج ا ال ا وضة ع الق ع ة ال قالات ال  وال
وحة.  - ة ال ث ع الق ي ت ة ال ة ال آن ال وال اه م الق ع الأدلة وال  ج
وحة. - ا ال ا اب ودوافع الق رسة ع أس ة ال ة في ج ة مقالة م ا  ك
ي ت - ات ال ار م ال ع رس ة و قالات ال ع ال ل  ل وحة.ت ا ال ا  ع ع الق

ح: ق نامج ال مة في ال عل ال ات ال ة وتق عل سائل ال اً: ال  خام
ة      عاص ال ا  ا الق عة  مع  ف  ت ي  ال ة  عل ال سائل  ال م  عة  م ار  اخ ت 

لاب   ال ائ  وخ ها،  ر ت م  ة  ج ال اف  والأه ائى،  الاث نامج  ال في  ة  ال
ف  سائل في:ال ه ال ع ه ل  ة، وت ان حلة ال ال   ق 

ع.  - ض ل م ة ل ض حات ت  ل
ة.  - ون اقع ال ائ وم لات وج ر م م  ص
ارحة. - لة ال ع الأم ون بها   اقات م
نامج  - ام ب اس ة  ة مع ت ائح   .Microsoft Power Pointش
-  . ي ع ف ض مقا  ع
اص وع - ع الع ح  ض رة ل عات.ال  ض ال
انات  - ض ال  .Data Showجهاز ع
لاب بها. - ام ال ب  ل هام ال ي ت ال ل ال  ع أوراق الع
ب).  - ت (لاب ت ة   أجه
نة.  -  أوراق مل
ة. - اتف ال ام اله  اس
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ح ق نامج ال عات ال ض ر م ة ل م ة ال  : سادساً: ال
ة        ح وفقاً لل ق ائى ال نامج الاث ة في ال عات ال ض رس ال عل أن ي  لل

الي:  ول ال ها ال ض ي ي ة ال م   ال

ع   م ض ة  ال م ة ال   ال

ة   ١ عاص ا ال ا   ساعة  ٢  الق
ان   ٢ ق الان   ساعات ٧  حق
ة   ٣ ا   ساعات  ٧  ال
  ساعات  ٥  الإرهاب   ٤
ار   ٥ ارات ح   ساعات  ٦.٥  ال
احي   ٦ عي ال   ساعات  ٦.٥  ال

ع    ساعة  ٣٤  ال

ول         ح ج ق نامج ال عات ال ض ر م ة ل م ة ال   ال

ها  ق وض اس وال اد أداة ال اً) إع   (ثال
على       قائ  خ  ار ال في  ائي  اث نامج  ب ة  فاعل اس  إلى  ف  يه الي  ال ال  ان  ا  ل

ق   ف لاب ال ة لل عاص ا ال ا الق عي  ة ال فة في ت ع ات ما وراء ال ات ف الأول اس ال
ان  اد أدال ل إع ة: اة؛ فإن ذل ي ال اس ال   ال

لا- ة لل عاص ا ال ا الق عي  اس ال ق م ف ان ب ال ف الأول ال  . ال
 : اً ذل ض ا يلي ت   و

ة:  )١ عاص ا ال ا الق عي  اس ال  م
  ات اس ال اء ال ة في ب اح ع ال ة: ات عاص ا ال ا الق عي  اس ال اد م ات إع خ

ة:  ال  ال

ي  - ف مت اس:  اله  ال
ا     ا الق ة  ان ال حلة  ال ق  ف ال لاب  ال ن وعي  م  تق  إلى  اس  ال ا  ه ف  يه

ح.  ق ائى ال نامج الاث ة في ال ة ال عاص   ال
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اس:  - ه ال ي ال ال    ت
عل       اف ال الأه ضع  ح ث قام ب ق ال ائى  الاث نامج  ال ل م  ل ة ب اح ال ة  قام 

ة  عاص ال ا  ا الق اس على  ال اق  وق  ائى،  الاث نامج  لل العامة  اف  الأه مع  ت  وهي 
ار  ح الإرهاب،  ة،  ا ال ان،  الان ق  (حق وهي  ح  ق ال ائى  الاث نامج  ال ها  ي ي  ال
اس  اصفات م ضح م الي ي ول ال اس وال ات ال اغة فق احي)، ث ص عي ال ارات، ال ال

ع ة. ال عاص ا ال ا الق   ي 

ة: - عاص ا ال ا الق عي  اس ال اصفات م ول م اد ج  إع
نامج         ال في  ة  ال ة  عاص ال ا  ا الق عي  ال اس  م اصفات  م ول  ج اد  إع ت  وق 

اداً  ح اس ق نامج ال ا ال ا ة م ق ل ق ي ل زن ال ة وال ي الأه ع ت ح، وذل  ق ال
ة:إلى الأس ال   ال

ح.  -١ ق ائى ال نامج الاث ا ال ا ة م ق ل ق ات ل ف د ال ة لع ة ال  ال
ح. -٢ ق ائى ال نامج الاث ا ال ا ة م ق ل ق ر  م ال ل  ال
ح. -٣ ق ائي ال نامج الاث ا ال ا ة م ق ل ق ة ل اف ال   الأه

  
ول نامج   ج ة في ال ة ال عاص ا ال ا ة م الق ل ق ي ل زن ال ة وال ضح الأه ي

ق  ف لاب ال ح لل ق ائي ال ان الاث ف الأول ال   . ال
ه  ض ي ال  ة  عاص ال ا  ا الق عي  ال اس  م اصفات  م ول  ج اد  إع ت  س  ما  ء  ض وفي 

الي: ول ال   ال
  

ا   م ا د    الق ع
ات  ف   ال

ة   ال
ة    ال

د   اعات  ع ال
ة  ر   ال

ة   ال
ة    ال

س   م
ة    الأه

ان   ١ ق الان   ٪٢١.٥  ٪ ٢٢  ٧  ٪ ٢١  ١٥  حق
ة   ٢ ا   ٪٢١.٥  ٪ ٢٢  ٧  ٪ ٢١  ١٥  ال
  ٪ ١٦  ٪ ١٦  ٥  ٪ ١٦  ١١  الإرهاب   ٣
ارات   ٤ ار ال   ٪٢٠.٥  ٪ ٢٠  ٦.٥  ٪ ٢١  ١٥  ح
احي   ٥ عي ال   ٪٢٠.٥  ٪ ٢٠  ٦.٥  ٪ ٢١  ١٥  ال

ع    ٪ ١٠٠  ٪ ١٠٠  ٣٢  ٪ ١٠٠  ٧١  ال
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لاب  ح لل ق نامج ال ة في ال ة ال عاص ا ال ا الق عي  اس ال اصفات م ول م ج
ة.  ان حلة ال ال ق  ف   ال

اس:  - دات ال اغة مف   ص
 ، قاي ارات وال اء الاخ ن وفقاً لأس ب ار أن ت دات الاخ اغة مف ة ع ص اح وق راع ال

ه    الأس ما يلي: وم ه
 .ي ص م أجلها اف ال لة الأه  أن ت الأس
  .ل أو ل ال ة لا ت ة واح ة أساس ارة ف ل  ل   أن ت
   ة م اته ال ال في ح ض لها ال ع ي ي ا ال ب الى ح  م ال ا أق ن ال أن ت

عه.   وواقع م
  ل أ تع ع رأ لا ارة قابلة لل ن ال قة. أن ت  ح

الي: عاده على ال ال لاثة وأ عي ال ات ال اس على م دات ال ع مف ز   ولق ت ت

عي   م ات ال ار   م ها الاخ ي  دات ال ف ع   أرقام ال   ال

في   ١ ع   ١٥  ١٥: ١  ال
اني   ٢ ج   ٢٠  ٣٥: ١٦  ال
ي    ٣ ل   ٢٢  ٥٧: ٣٦  ال

ع    ٥٧  ال

دات  ع مف ز ول ت لاثةج عي ال ات ال اس على م   ال
 

نامج    م ال عات  ض م
ائي   الاث

عي م  لة   ات ال د الأس   ع
ع)   (ال

ة  س الأه   م

في  اني  مع   مهار   وج

ان   ١ ق الان   ٪ ٢٣  ١٣  ٦  ٤  ٣  حق
ة   ٢ ا   ٪ ٢٣  ١٣  ٦  ٤  ٣  ال
  ٪١٧.٥  ١٠  ٣  ٤  ٣  الإرهاب   ٣
ارات   ٤ ار ال   ٪١٧.٥  ١٠  ٣  ٤  ٣  ح
احي   ٥ عي ال   ٪ ١٩  ١١  ٤  ٤  ٣  ال

ع      ٥٧  ٢٢  ٢٠  ١٥  ال
ة   ٪ ١٠٠ ة ال   ٪ ٣٩  ٪ ٣٥  ٪ ٢٦  ال
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اس:  - ات ال  تعل
مع       عامل  ال قة  و اس  ال م  ف  اله ح  ض ت في  اً  مه اً  ع اس  ال ات  تعل ل  تُ

ة وق   ج دة وم ة وم رة واض ات  عل ة ال ا ة على  اح ص ال ل ح اس، ول ت  ال
ة: ال ال ات  عل ال اس  ها   ال عل ل  س ي  ال انات  ال أن  على  ه  وال ف  وال الاس  ة  ا

اض أخ غ  ال م في أغ ة لا ت ياح اءة ا،  ال العل هاق ة عل ل الإجا ة ق ا ع لة  ، لأس
ة ال دون إجا ك أ س م ت .،  ع م ي ال  ت

اس: - ة لل ئ رة ال  ال
اس على        ا ال ض ه ة ت ع رته الأول اس في ص دات ال اغة مف هاء م ص ع الان

ال ادة  ال عة م  ف على م ع ة وذل لل ا راسات الاج ال ال  في م  ال 
اء رأيه  ادة ال إب ل م ال ة و ه العل اس وسلام ة ال  ه. م صلاح

ة في   عاص ا ال ا الق عي  اس ال ح م ادة ال أص حها ال ي اق يلات ال ع اء ال ع إج و
ن م ( ة م هائ رته ال ال.٥٧ص   ) س

اس:  - ي درجات ال  تق
اس على ( ل ال الي: ٥٧اش اس على ال ال ح ال دة وق ت ت   ) مف

  د ت ت درجة ع ار م م لة الاخ عة م أس في: وهي ت م ع ع ال لة ال أس
لة م ( دة وذل في الأس ل مف ة ل ع (١٥:  ١واح ا ال لة في ه )  ١٥)، ح بلغ الأس

دة.  مف
 إلى  أس لاث  ال ة  ا الاس ات  م ة  ج ت ت  ع  ال ا  ه ح  ت ع  اني:  ج ال ع  ال لة 

) ع  ال ه  في  لة  الأس د  ع بلغ  ح  قة  ٢٠درجات  الي  ال ول  ال ضح  دة، و مف  (
ة. عاص ا ال ا الق عي  اس ال عاد م اني م أ ع ال ح ال   ت

ارة   م ع ال ة   ن ا ات الاس   ودرجاتها م

اي   اتف   لا اتف   م

ة   ١ ج ارات ال   ١  ٢  ٣  ال
ة    ٢ ال ارات ال   ٣  ٢  ١  ال

ضح            ول ي ة. ج عاص ا ال ا الق عي  اس ال اني ل ع ال ح ال   قة ت
ح م  اب ولالي   ما يلي: ال

ع هي:  - ا ال ال في ه ها ال ل عل  ٦٠=  ٣× ٢٠أن أعلى درجة 
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ع هي: أن  - ا ال ال في ه ها ال ل عل  ٢٠=   ١× ٢٠أقل درجة 
اس هي:  - ا ال ال في ه ها ال ل عل ي  ة ال س رجة ال  ٤٠= ٢× ٢٠أن ال
  ة ات ا ح ل م د في ش ع ار م م لة الاخ عة أس ي: وهي ت م ل ع ال لة ال أس

الي: ع على ال ال ا ال ح ه لاب، وق ت ت  لل
في       ح  ال ه  سل ع  تع  ة  ص ة  إجا ار  اخ حالة  في  درجة  على  ال  ال ل 

ه   أ تع ع سل ة  ة غ ص ار إجا ال على صف في حالة اخ ال ل  ، و ال
لة م ( ، وذل في الأس ي في ال ل ع (٥٧:  ٣٦ال ا ال لة ه دة ٢٢) ح بلغ أس ) مف

ن أعلى درجة  ل ت ع هي: و ا ال ال في ه ها ال   درجة.٢٢= ١× ٢٢ل عل

اس:  - ة لل لا راسة الاس  ال
اء       إج ة  اح ادة ال قام ال ضه على ال ع اه  اس ال ق ال أك م ص ع ال

ف:   اس وذل به ة لل لا ة الاس   ال
اس ات ال اب ث   أولاً: ح

اس "         ال ات  ة" ق ب الع قه على نف  إذا أع ت اً  تق ائج  ال ي نف  ع أن 
اس  ال ب  ة  اح ال قام  ذل  ء  وفي ض اس،  ال ت  إعادة  ات  ال اب  ح ت  فق 

ة ( ان حلة ال ال قات  ف ات ال ال ة م ال ع   ٣٣على ع اس  ة)، ث أع ت ال ال
ا ن ح  ت ع  و  ، ع أس ور  ام  م اس ات  ال معامل  اب  ح ت   ، ت ال في  اس  ال ئج 

ات  ال ال ة الأولى و درجات  ال ات في  ال ال ها  ل عل ي ح ال رجات  ال ا ب  الارت معامل 
 : ت اس في ال ائج ال ق ذل فق ت مقارنة ن ة، ول ان ة ال ها في ال ا عل ل ي ح   ال

ا = ( ان معامل الارت   ).٠.٨٥وق 
ار ( ات الاخ ع معامل ث ا  ه تفعة  ٠.٨٥و ات م رجة ث ع ب ار ي ل على أن الاخ ا ي )، م

ه.  اد عل   و الاع
ق: اب معامل ال اً: ح   ثان

اس م خلال: ق ال ة م ص اح قق ال   لق ت
اس على تق ما ق وضع   -١ رة ال ق ه ق ال ق  اتي: و ق ال رته ال اسه، أ ق ل

دت له سلفاً. ي ح اف ال ق الأه  على ت
ار. ات الاخ عامل ث عي ل ر ال اب ال اتي  ق ال اس ال   وق ت 

ار= ( ات الاخ اتي= (٠.٨٥ومعامل ث ق ال   ).٠.٩٢)، إذا معامل ال
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م -٢ عة  م على  ضه  ع ع ال  ق  اس ص ال ا  له ف  ت وق   : اه ال ق    ال
فة   ه  وا صلاح ي أق ة وال ا راسات الاج ر ال ال ت ال ال في م

  عامة. 
اس اب زم ال اً: ح   ثال

م        ه  ان ة  ال أول  ه  ق غ اس ال  م  ال اب  ح ع   اس  ال زم  ي  ت ت 
اس (  لة ال ة على أس ه آخ    ٤٥الإجا ق غ م ال اس قة)، وال ة  د ه م الإجا ة ان ال

اس ( لة ال . ٧٥على أس م س ب ال اب ال قة)، وح   د
م = ( اد   ٦٠ال ة، وق ت إع هائ رته ال اً لل في ص اس صال ح ال ل أص قة)، و د

اس.  ح ال اح ل   مف

: ائج ال   ن
ائج  صل ال إلى ال اءات ال ت ء إج ة:وفي ض ال  ال

  :ة عاص ا ال ا الق عي  اس ال ة  ت ائج م   ن
ت          ض ال ة الف ق م ص ة ال ئ ه ال ا وت ه ا الق عي  اس ال
ة عاص : ال   ، وه

    ) م  اً ع  ائ إح دالة  وق  ف د  في  ٠.٠٥" وج ال  ة  ع درجات  ات  س ب م  (
الح  ل ة  الف عاده  أ وفي  ل  ة  عاص ال ا  ا الق عي  ال اس  ل ع  وال لي  الق ق  ال

 ." ع   درجات ال ال
درجات     ات  س م اب  ح ت  ض؛  الف ا  ه ة  ص م  ق  ال  ولل في  ال  ة  ق ع

ة عاص ا ال ا الق عي  اس ال ع ل لي وال ة    الق ار افات ال ة، والان عاده الف ل وفي أ ك
ول  ال ضح  ا ه م ائج  ال ات، وجاءت  س ال ب  وق  للف " ت"  ة  و رجات،  ال ه  له

الي:    ال
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لي وال ق الق ة ال في ال ات درجات ع س ق ب م عي  ة "ت" للف اس ال ع ل
ة  عاده الف ل وفي أ ة  عاص ا ال ا   الق

اس    م
عي   ال

ا   ا الق
ة  عاص  ال

 ال
د    الع

 ن
س    ال

 م
اف    الان
ار   ال

 ت

  د . ح 

لالة    ال
 

ع   ال
في  ع  ال

لي   ٠.٩٢ ٣.٩٠ ٣٢ الق
-٥٣.٨٤ 

٠.٠٥  ٣١  
ع دالة   ٠.٨٢ ١٤.٩٦ ٣٢ ال

ع   ال
اني  ج   ال

لي    ٤.٢٩  ٢٦.٦٥ ٣٢ الق
-٥٩.٦٤ 

٠.٠٥ ٣١  
ع دالة    ٢.١٨  ٥٧.٢٨ ٣٢ ال

ع   ال
هار    ال

لي    ١.٢١  ٩.٤٣ ٣٢ الق
-١٦.٣١ 

٠.٠٥ ٣١  
ع دالة    ٣.١١  ١٩.٣١ ٣٢ ال

رجة   ال
ة  ل   ال

لي    ٤.٤٢  ٤٠.٠٠ ٣٢ الق
-١٢٩.٢٥ 

٠.٠٥ ٣١  
ع دالة    ٥.١١  ٩١.٥٦ ٣٢ ال

ول  ح م ال أتي:ي اب ما    ال
ع   - وال لي  الق ق  ال في  ال  ة  درجات ع ات  س ب م اً  ائ إح دال  ق  ف د  وج

، ح بلغ   ع الح درجات ال ال ة، ل عاص ا ال ا الق عي  اس ال ة ل ل رجة ال لل
) ع  ال ال  درجات  س  لي ٩١.٥٦م الق ال  درجات  س  م بلغ  ح  في   (

)٤٠.٠٠) ى  ة ع نها م  وذل  درجة  ب  ٩٧)  ة  ـــــ ال "ت"  ة  أن  ا  درجة،   (
ق بلغ ( ة ٠٥,٠) ع م دلالة (١٢٩.٢٥-ال ول ال ة "ت"  ا بلغ  ب  ،(

ا ال (  ) ١.٦٩ع ه
لي   - الق ق  ال في  ال  ة  درجات ع ات  س ب م اً  ائ إح دال  ق  ف د  ع  وج وال

، ح بلغ   ع الح درجات ال ال ة، ل عاص ا ال ا الق عي  اس ال ة ل عاد الف للأ
في   ع ع ال اس( ال نة لل ة ال عاد الف ع في الأ س درجات ال ال ع    –م ال

اني   ج (  –ال ت  ال علي   ( هار ال ع  بلغ    ١٩.٣١-  ٥٧.٢٨  -  ١٤.٩٦ال ح  في   (
س   (م ت  ال علي  عاد  الأ ف  ل لي  الق ال  )  ٩.٤٣  -   ٢٦.٦٥  -  ٣.٩٠درجات 

ت ( ه بلغ علي ال ة ب ـــــ ة "ت" ال ا أن   - ،    ٥٩.٦٤-،    ٥٣.٨٤-درجة، 
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١٦.٣١ ) دلالة  م  ع  ال ٠٥,٠)  ا  ه ع  ة  ول ال "ت"  ة  بلغ  ا  ب  ،(
و١.٦٩( ضح أن الف ة ت ه ال اً ع م () وه ائ ق دالة إح )  ٠٥,٠ق ب ال

 . ع الح ال ال  ل
أث  اب ح ال  :   Effect Sizeح

ع      وال لي  الق ق  ال في  ال  ة  ع لاب  ائج  ن ب  وق  الف دلالة  م  ي  ل
ش ال  اب م ة، ت ح عاده الف ل وفي أ ة  عاص ا ال ا الق عي  اس ال ة أو ل ل لالة الع

ر ، ة (رش م عادلة الآت ام ال اس أث      ):٦٩،١٩٩٧ح ال

                                           ²  
  2=   ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ                               

                                         +²  

ة ( ت ) ،   ²ح  ع  ة.  م   درجات ال
على      القائ  خ  ار ال في  ح  ق ال ائي  الاث نامج  ال تأث  ح  اب  ح ت  ه  عل اء  و

ات ما وراء   ات حلة  اس ال ق  ف لاب ال ة ل ال عاص ا ال ا الق عي  ة ال فة في ت ع ال
ائج:  ضح تل ال ول الآتي ي ة، وال ان   ال

اس  ع ل لي وال ق الق ة ال في ال ي درجات ع س وق ب م م دلالة الف
ة عاص ا ال ا الق عي  ة ال عاده الف ل وفي أ   ك

ة   عاص ا ال ا الق عي  اس ال ة  ة ت  م م ح   )2ة  (  درجة ال
أث  ال

في  ع ع ال   ك  ٠.٩٨٩ ٣١ ٥٣.٨٤- ال

اني ج ع ال  ك   ٠.٩٩١  ٣١  ٥٩.٦٤- ال

هار  ع ال  ك   ٠.٨٩٥  ٣١  ١٦.٣١- ال

ة  ل رجة ال  ك   ٠.٩٩٨  ٣١  ١٢٩.٢٥-  ال

ع    ال م  ح  ق ال ائي  الاث نامج  ال تأث  ح  أن  اب  ال ول  ال ائج  ن خلال  م  ح  ي
  ، ة  ال فعال ي  ا  ة  م ت في  فة  ع ال وراء  ما  ات  ات اس على  القائ  ائي  الاث نامج  ال

عاً   ت ة،  عاص ال ا  ا الق عي  اصة   ال ال ة  ج ال ف  ال اول   ,2  )Fergusonل
2009.(  

  

t

dft
tdf
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ن  ج ول معاي ف أث   Ferguson (2009)ج ف ح ال   ل

Effect Size 

2 Large Medium Small 

0.64 0.25  0.04 

ها: ائج ال وتف ة ن اق   م
 خ القائ على ار ائي في ال نامج الاث ة ال فاعل ة  ت ائج ال ة وتف ال اق   م

ة: عاص ا ال ا الق عي  ة ال فة في ت ع ات ما وراء ال ات  اس
الي إلى الح صل ال ال ة:ة  ت ال   ال

دالة   وق  ف د  وج  ") م  ع  اً  ائ في ٠.٠٥إح ال  ة  ع درجات  ات  س م ب   (
الح  ل ة  الف عاده  أ وفي  ل  ة  عاص ال ا  ا الق عي  ال اس  ل ع  وال لي  الق ق  ال

 ." ع  درجات ال ال
ء ما يلي:   قة في ض ا ائج ال   و تف ال

في   - ح  ق ال ائي  الاث نامج  ال م  اد  ائ  إع (خ فة  ع ال وراء  ما  ات  ات اس ء  ض
فا   ي    –ال ه ف ال ة    –الع ات لة ال ل    -الأس اس مع  K.W.L.H–ال ل ي  (

قة   ائي  الاث نامج  ال اد  إع ت  ة، ح  ان ال حلة  ال ق  ف ال لاب  ال ل  رات وم ق
عله ة وت عل ة ال ل ر الع ق ه م ف لاب ال عل ال ل  ت ة فعالة في  ار ن م ار  

اعاة   هار، مع م ف والاس ي تع على ال ة ال قل ق ال اً ع ال ع نامج  ال ة  أن
ا  ال في  ماج  الان على  عه  ا  م  ، اته وح لاب  ال اقع  ب ات  ات الاس ا  ارت

ة. عل  ال
ال  - ر  ل ارة  ال فة  ع ال وراء  ما  ات  ات اس ت  على ساع ح  ق ال ائي  الاث نامج 

ب  ل اف ال جات والأه ال رة على ال  ادة الق عاب وز لاب على الاس رة ال ت ق
ها  مات، وت عل ع ال ابي في ج ور إ ام ب لاب على ال ت ال ا إنها ساع قها،  ت

ته الي ساع ال ة، و ي ا تعل ج فها في م رة على ت ها والق ة وتق ى الف  على ت
ة  اعي، ت ف الإب ل وال رة على ال ة الق ت في  ت ، وساع ة وال ب ال
ا   ا الق لاب  ال وعي  ة  ت في  ساه  ا   ، اق ال ف  وال ة  ا الاج ا  ا الق عي  ال

ان   ق الان ة (حق عاص ة    –ال ا ارات    –الإرهاب    –ال ار ال ا  –ح عي ال حي) م ال
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ه  ي ت ه فة ال ع ات ما وراء ال ات ة على اس ة القائ هام والأن ارسة ال خلال م
ن   و ون  ف و ن  ي عله  وت لاب  ال ب  ت قة  ضها  وع ة  عاص ال ا  ا الق
الله:   ائج دراسات(رشا ع ف مع ن ا ي اقع، وه قها في ال ة ت ون في  ف مات و عل ال

٢٠١٦()  ،Ofodu & Adediepee: 2011)  ،(Emily: 2011  :ان نع (نهى   ،(
٢٠١٠.( 

ة   - ت إلى  أد  ائي  الاث نامج  ال م  ر  ت في  ي  ه ال ف  الع ة  ات اس ام  اس
جل  ر وال ل الف ة وال ان حلة ال ال ق  ف لاب ال اعي ل ال ل ال مهارات الع

ف  ال لاب  ال رة  ق ة  ت ل  اع، و فة والاب ع ال اج  لفة ون ال لات  ال ق على حل 
ة لها،   ا إب ل  ل صل ل اولة ال وحة وم ال ة  عاص ال ا  ا الق ون في  ف ا جعله  م

  : الأح (م  دراسات  ائج  ن مع  ف  ي ا  مي:  ٢٠١٠وه أب  (رنا  (أح  ٢٠١٢)،   ،(
ارعة:     ).٢٠١٤الق

ال  - لة  الأس ة  ات اس ام  الى  اس أد  ائي  الاث نامج  ال م  ر  وت اد  إع في  ة  ات
أداء   ع  و اء  وأث ل  ق ه  ف ل لة  الاس ه  ج ت خلال  م  وذل  ه  عل ي ا  ل ال  ال فه  ادة  ز
ي   ق على ت ف ال ال ا ساع ال ، م عل ل ال ها م ق رب عل ع أن ي ة  عل هام ال ال

وح ال ة  عاص ال ا  ا الق فه ع  ع ه  ما  ه، و  ت ما تعل ف د مع ة، وما ي
فة  ع ال قة  ا ال فة  ع ال ور  ة  ي ج ار  أف ل  وت ماته  معل وت  ة،  ي ج ا  م في 
ما   وتق   ، له ع ات  خ اجعة  وم ه،  أن ا  ف  ال على  لاب  ال ة  اع م ة،  ي ال

د الي ت ال ، و اع للأخ وه، وتقان مهارة الاس ف مع  أن ا ي ى، وه  إلى تعل ذ مع
الله:  ائج دراسات (رشا ع : ٢٠١٦ن ال ش ان: ٢٠١٥)، (اع  ). ٢٠١٠)، (نهى نع

ة   - ات ام اس ف    K.W.L.Hاس ف    –(أع ؟    –أر أن أع ي    - ماذا تعل  
ال عي  ال ة  ت أد  ائي  الاث نامج  ال م  ر  وت اد  إع في  ؟)  ال ا تعل  ا ق

خلال  م  ه  وت ال  ال تف  ت  في  ة  ات الاس ه  ه ساه  ح  ة  عاص ال
ا إنها ساه في    ، عل ع ال ض ل م قة ح ا لاب ال ات ال ه وخ ازنة ب ما ت تعل ال
ها في  اغ قة وعادة ص ا فة ال ع د م خلال ت ال ف ال اع وال صاً للإب ت ف

ي ج ل  : ش ام  ع ف  (م ل  م دراسات  ائج  ن ته  أك ما  ا  وه  ،٢٠١٢  : ال ع  ة  (ه  (
٢٠٠٧) (Jennifer:2006 .( 

رات   - ة ق ائي ساه في ت نامج الاث ر ال اد وت ل في إع ة ال ات ام اس اس
ة عاص ال ا  ا الق عات  ض م ن  م اد  إ على  لاب  ها  ال ف ة  ئ ال ار  الاف اج  ، واس



خ  ار ائي في ال نامج اث ة ب فةفاعل ع ات ما وراء ال ات     أمل ع الع ----قائ على اس
 

١١١ 
 

اع في  واح ا إنها ت ها،  العلاقات ب ة م خلال ت  ه مات ال عل امل ب ال اث ت
: عى  ال (إمام  دراسات  ائج  ن مع  ف  ي ا  وه ة،  فاعل ق  ال ع  ٢٠١٢إدارة  اء  (ش  ،(

: اح:٢٠١١الهاد   ).٢٠١٠)، (امال ع الف
ا - نامج  ال ر  وت اد  إع في  فا  ال ائ  خ ة  ات اس ام  ة  اس ت الى  أد  ائي  لاث

ة   ع ال ة  ال في  ة  ي ال فا  ال ر  في  ساه  ح  ة  عاص ال ا  ا الق عي  ال
ا   ا الق اصة  ال فا  ال ب  العلاقات  ع  ال  على  لاب  ال ع  وت لاب،  لل
 ، فا ال ة  ت خ في  لاب  ال اك  اش ل  ي لأنه  اعي،  اخ ج م ف  وت ة،  عاص ال

و مع  وت ف  ي ا  وه ة،  عاص ال ا  ا الق في  ه  تعل ا  ل م  ي  ت ل  لاب  ال  
عى:  ائج دراسات (امام ال ل :٢٠١٠ن  ).٢٠٠٥)، (على ال

ة  - اس ة ال عاص ا ال ا فة الق ع ات ما وراء ال ات ائى القائ على اس نامج الاث ض ال ع
اغة   وال ة  ان ال حلة  ال ق  ف ال لاب  لاب لل ال اه  ان ب  ت ة  أن رة  ص في 

ا أد إلى جعل  ا ه الق اصة به دة ال ع م والق ال س ر وال ص وال ام ال واس
ة.  عاص ا ال ا ه الق ه به ة وع ا ساه في ت اس معها م ن  فاعل لاب ي  ال

حات:  ق ات وال ص   ال
  : ات ال ص   ت
لاصه    ة، وما ت اس مه م أدوات  ا ق ، ووفقاً ل ها ال ي أسف ع ائج ال ء ال في ض

ا يلي: ة  اح صي ال ة، ت ان ات م ة وملاح ائج ت   م ن
ق  .١ ف ال لاب  ة لل اس ال ة  عاص ال ا  ا الق ة  قائ صل إلى  ق ت الي  ال ال  ان  ا  ل

خ،  ار ة في ال ان حلة ال ة ب:ال اح صي ال ا ت  ل
ق   - ف لاب ال ال اصة  ة ال ائ امج الاث اد ال ة ع إع عاص ا ال ا ة الق فادة م قائ الاس

ة. ان حلة ال  ال
ا   - ا الق ها  وت خاصة  خ  ار ال اهج  وم عامة،  ة  ا الاج راسات  ال اهج  م اء  إث

ة. عاص  ال
ة ب  .٢ صل إلى فاعل الي ق ت ان ال ال ا  ات ل ات خ قائ على اس ار ائي في ال نامج إث

ا  ل ة،  ان ال حلة  ال ق  ف ال لاب  لل ة  عاص ال ا  ا الق عي  ال ة  ل فة  ع ال وراء  ما 
ة ب: اح صي ال  ت
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ات  - ات الاس ام  اس على  خاصة  خ  ار وال عامة،  ة  ا الاج راسات  ال ي  معل ر  ت
عل ال ي ت ة ال ي ة ال ر ة. ال عل ة ال ل ر الع  عل م

ة.  - ائ امج الاث ف ال ة ت عل على  ر ال  ت
لاب.  - ا لل ا الق عي  ة ال ه على ت اع خ ت ار ي ال عل اد أدلة ل  إع
ة.  - ان حلة ال ال ق  ف لاب ال م لل ي تق ة ال ائ امج الاث نامج ض ال ا ال  إدراج ه

 : حات ال   مق
ة:في  ال راسات ال اء ال ح إج ق ات،  ص ائج وت الي م ن ه ال ال صل إل ء ما ت   ض

ق  .١ ف لاب ال ة لل اس ة، ال عاص ا ال ا الق ة  صل إلى قائ الي ق ت ان ال ال ا  ل
ة: ال راسات ال اء ال ة إج اح ح ال ا تق خ، ل ار ة في ال ان حلة ال  ال

ي ل - ر نامج ت ة ب ة. فاعل عاص ا ال ا الق عي  ة ال عل العام ل احل ال خ  ار ي ال  عل
ة. - عاص ا ال ا ء الق عل العام في ض احل ال خ في م ار رات ال  تق مق
ات  .٢ ات خ قائ على اس ار ائي في ال نامج إث ة ب صل إلى فاعل الي ق ت ان ال ال ا  ل

الق عي  ال ة  ل فة  ع ال وراء  ا ما  ل ة،  ان ال حلة  ال ق  ف ال لاب  لل ة  عاص ال ا  ا
ة: ال راسات ال اء ال ة إج اح ح ال  تق

عي   - ة ال لات في ت ل ال عل ال ح خ قائ على ال ار ائي في ال نامج إث ة ب فاعل
ة. ان حلة ال ال ق  ف لاب ال ة لل ل ق لات ال اسي ومهارة حل ال  ال

اح - ا    اق ا الق عي  ال ة  ل ة  عاص ال ة  العال جهات  ال ء  ض في  خ  ار ال في  هج  م
ة. ات ال ل عل  لاب ال ة ل ال عاص  ال

ع   - ة  ن قان ص  ن ت  ة  ا الاج راسات  ال ر  ت ال  م في  أخ  دراسات  اء  إج
ا ق ها  ور ة)  وال ة  ا والاج ة  اد والاق ة  اس ال الات  ة (ال اد واق ة  اس س ا 

ة.  ة معاص ة و ا  واج
ا   - ا الق ع  اول  ت في  عاة  وال وال  اء  العل ار  م  فادة  الاس على  ال 

ات  ا ات ون اض وات وم ل أوسع في ن ة  راس اهج ال ال لة  ة ذات ال ل ة ال عاص ال
لاب.   عامة لل
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اجع  ال
ارعة  ف ٢٠١٤(أح الق ة مهارات ال م في ت ر العل ي في ت ه ف ال ام الع ): أث اس

لة   ف ال ة  اف م ارس  في م الأساسي  ع  ا ال ف  ال ة  ل ل  اعي  الأردن،    –الإب ب  ج
ل  ة)، ال ان م الإن اث (العل اح للأ لة جامعة ال د (٢٨م   ).٤، الع

) ل  ال أح  علي  اللقانى،  ح  في  ١٩٩٩أح  فة  ع ال ة  ال ات  ل ال مع   :(
 ، ر ق ال اهج و . ٢ال ة، عال ال   ، القاه
) ش  ال  ع  ال  وراء  ٢٠١٥اع ما  ات  ات اس على  قائ  ي  ر ت نامج  ب ة  فاعل  :(

ة  ل ات  اض ات ت ر عل ات ال ال في ل ال ع ق ال ف ف ة مهارات ال فة ل ع ال
ة. -ة جامعة الازهال ، غ ة، جامعة الازه ة ال ل  ، ة، رسالة ماج   غ

) اح  الف ع  عة  ج وما ٢٠١٠أمال  ة  ع ال ات  ات الاس ام  اس ح  مق نامج  ب ة  فاعل  :(
ل  اق  ال ف  وال بها  عي  ال ة  ت على  ة  ا الاج ا  ا الق ر  ت في  ة  ع ال وراء 

ة عل ش لاب ال ة، جامعة    ال ة ال ل رة،  راه غ م اع، رسالة د فة والاج الفل
م.    الف

عى ( ة، ٢٠١٠إمام م ال ل، القاه أم اقع وال ها ال احل تعل ة م ا راسات الاج ): تعل ال
 ، ان لل   . ١دار العل والا

ايل ( ي  ٢٠١٣أم م  ه ف ال ة الع ات ام اس ة اس اقع ): فاعل وني ع ال الإل
لاب  اع ل  ة في مادة الاج عاص ا ال ا ع الق عي ب ة ال ة في ت عل ة ال ون الال

 . اة ال ، جامعة ق الع ة  ة ال ل  ، ة، رسالة ماج ان حلة ال   ال
ان ع الهاد ( ة رم ة"، ٢٠١٢أم ات عال ق "خ ف ة، دار ، الإ١): ن تعل ال ر س

اعة.  ا ال وال فاء دن   ال
ارث ( ان م ع ال ة (٢٠١٦ا ع وال ا وال ج ل خل العل وال ام م ) STSE): اس

ل ل   ق اف ال عاد اس أ عي  لي وال ق ف ال ة مهارات ال ا ل ا غ ر ال في ت
ال  في  ة  ع دراسات  ة،  ان ال حلة  ال (لاب  د  الع ة،  د ع ال  ، ف ال وعل  )،  ٧٥ة 

، ص ص  ل   . ٥٨-١٧ي
) صالح  ا  ز عة  ة  ٢٠١٥ج ار ال احف  ال ام  اس أث  ة    –):  اض والاف ة  اق في    –ال

ف   احي ل تلام ال عي ال ة وال ار فا ال ة ال خ م الق على ت ر تار ت
ة ل  ، ، رسالة ماج اد ر.  الأول الاع ه ة، جامعة دم   ال
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) اس  ال ع  أح  م  راسات ٢٠٠٩ح  ال اهج  م وم  اف  أه تق   :( اي ف  ،
راسات  لل ة  ال ة  ال لة  م ة،  ا ال ء   ض في  ة  اد الإع حلة  ال ة  ا الاج

د  ، الع ة، جامعة ع ش ة ال ل ة،  ا   .٥٦ -٢٥، ص ص ٩الاج
ة  ٢٠١٦ الله (رشا ال ع فة في ت ع ات ما وراء ال ات ام اس نامج قائ على اس ): ب

، رسالة  عل ال ال ال أملي ل  ال ف  ع مهارات ال ة و ار ام الادلة ال مهارات اس
. اة ال ة، جامعة ق ة ال ل راه،    د

مى ( ف  ٢٠١٢رنا أح أب ي الع ات ام اس ر ): أث اس م في ت ق ي وال ال ه ال
ي، رسالة ماج  ف العل ل وال ع الأساسي في ال ا ف ال ق م ال ف م لل العل

. ق الاوس ة، جامعة ال م ال ة العل ل رة،    غ م
) ل  خل أح  ا  ٢٠١٢سال  ا الق ع  ب عي  ال ة  ل ة  الف ة  ال في  نامج  ب ات  فعال  :(

عاص ل ال ق م ة،  د ع ال ة  الع ة  ل ال ة  س ال حلة  ال لام  ل ار  الاب ف  وال ة 
ل  ة، م ن ، ي ة، م ة الع د ١٩ال   . ٢٢٢ -١٤٣، ص ص ٧٨، الع

ا أح  ( احي ل ٢٠١٣س إب عي ال ة ال رسة في ت ل ال ات ما ق س ): دور م
لة   ف ال لة  م فال،  الأ اض  ل فل ر م ل،  إب ة،  ر الإس ة، جامعة  ال ة  ل ة،  وال

د ٥   .١٤، الع
) اح  الف ة ش على ع  ما وراء  ٢٠١٣سع ة  ن ء  في ض ف  ال عل  تعل  اهات  ات  :(

اب. ة العامة لل ة ال ة، اله ائ ة وال ع   ال
ع ال ع الع ( ات٢٠٠٦ال ات ع اس ام  ر  ): أث اس فة في ت ع ما وراء ال

لاب  خ ل  ار ال ن دراسة  اه  ي والات ار ال ف  ال ع مهارات  ة  ت خ على  ار ال
ل   ال  ، أك  ، ها)، م ة (جامعة ب ال ة  ل لة  ة، م ان ال حلة  د  ١٦ال الع  ،٦٨ ،

  . ١٢١ -٩٢ص ص 
ان ( ح سل ح في الفل٢٠١٠سل ع ال نامج مق ة  ): ب ابهات في ت فة قائ على ال

راسات  لل ة  ال ة  ال لة  م ة،  ان ال حلة  ال لاب  ل  ا  ا الق ع  ب عي  ال
د  ، الع ة، د ا   .٦٨، ص ٣٠الاج

) الهاد  ع  علي  اء  ال ٢٠١١ش ة  ت في  فة  ع ال وراء  ما  ات  ات اس ة  فاعل  :(
اني  ف ال افي ل ال غ . ال ة، جامعة ع ش ة ال ل  ، ، رسالة ماج اد   الإع

) ازق  ال ع  ع  ال ع  م ٢٠٠٩صلاح  رس ام  اس على  قائ  ح  مق نامج  ب ة  فاعل  :(
اق ل   ال ف  ال ع مهارات  ة و عاص ا ال ا الق عي  ة ال اسي في ت ات ال ار ال
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حل  جامعة  ة  ال ة  ل خ  ار ال ة  ش راسات  لاب  لل ة  ال ة  ال لة  م ان، 
د  ، الع اي ، ي ة، م ا   .١١٢ -٧٠، ص ص ١٩الاج

ل ( ع  عي ٢٠٠٦ع ع ال ء ال ة في ض ان حلة ال ال اع  هج عل الاج ): ت م
  . ة، جامعة ع ش ة ال ل راه،  ة، رسالة د ة والعال ل ات ال غ ع ال   ب

لات   اته (ع ف ٢٠١٢أح ش ة ال خ ل ار ر ال ة في ت ا راما الإب خل ال ة م ): فاعل
ة   ل راه،  ة، رسالة د ان حلة ال لاب ال ة ل  عاص ا ال ا الق اسي  عي ال اق وال ال

. اة ال ، جامعة ق الع ة    ال
) ل  ال أح  ام٢٠٠٥علي  اس خ  ار ال ر  ت ة  فعال ادلي    ):  ال ر  ال ي  ات اس

ف   ال تلام  ل  ة  رس ال ة  ار ال ص  ال فه  مهارات  ة  ت في  فا  ال ائ  وخ
د  ة، الع ا راسات الاج ة لل ة ال لة ال ، م اد اني الإع   . ٣ال

ه على ٢٠٠٢____________ ( ة وأث ل ات الع ء ت خ في ض ار اهج ال ح ل ر مق ): ت
 ، ن ، ي ر ال ق  اهج و ال لة دراسات في  ة، م عاص ال ا  ا الق ع  عي ب ال ة  ت

د    . ٨٠الع
) هاب  ال ع  م  دة  ج (ورقة  ٢٠١٧علي  امح  ال ة  وت ة  ا الاج راسات  ال اهج  م  :(

  ،( ل الآخ امح وق ة (ال ا راسات الاج ة لل ة ال ولي لل ت ال ل)، ال -٣ع
افة ٢٠١٧ أك ٤ .  –، دار ال   جامعة ع ش

ف  ٢٠١٠م م عاي الاح ( ة مهارات ال ي في ت ه ف ال ب الع ام أسل ): " اس
رسالة   لة  م  ،" س  ال ال  ال ف  ال ات  ال ل  ابي  ال ع  ال على  ه  وأث اعي  الإب

ات، الع ة لل ة ال ل ك،  ي، جامعة ت ج الع ل   .١٠٧د ال
) ل  اع إس عارف  فى  ق ٢٠٠٩م حق مفا  ع  ة  ل خ  ار ال في  ح  مق نامج  ب  :(

ف   ال لاب  ل  اق  ال ف  ال على  رة  والق ة  اس ال ة  ار ال ن  اه  والات ان  الإن
. ة، جامعة أس ة ال ل راه،  ان العام، رسالة د ال ال   ال

) ال  على  ه  م٢٠١٠م ت  ة  ):  ر ه ال في  الأساسي  ام  ال ف  لل خ  ار ال هج 
ع   ة و عاص ا ال ا ع الق عي ب ة ال ه على ت ة وأث ل ات الع اك ت ا ي ة  ال

ة. راسات ال ة، معه ال راه، جامعة القاه ة، رسالة د ا    ال
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ام ( ان ع ف سل ة (  ٢٠١٢م ات ام اس فا ) في  K.W.L): أث اس اب ال ة اك ت
ع الأساسي، رسالة ماج غ  ا ف ال ات ال ال م ل  اق في العل ف ال ومهارات ال

ة. ة، غ امعة الإسلام ة، ال ة ال ل رة،    م
قى ( خ، ٢٠٠٨ناص م ب ار ر ال ة وت ل ق لات ال ل ١): ال ة الان ة، م ، القاه

ة.    ال
فة ق ا و (ن ف ب ار، عا خ ٢٠٠٦ل ار ر ال ة في ت ات لة ال ة الأس ات ة اس ): فعال

لة  ، م ان ف الأول ال لاب ال فة ل  ع ي ومهارات ما وراء ال ار ة الفه ال على ت
د  ة، الع ا راسات الاج ة لل ة ال   .٩٧-٦٠، ص ص ١٦ال

ان ( د نع نامج  ٢٠١٠نهى م ة ب فاعل ة  ):  فى ت فة  ع ال ات ما وراء  ات قائ على اس
ة   ل رة،  راه غ م ، رسالة د ان ف الاول ال لاب ال ة ل  ا غ هارات ال ع ال

 . ة، جامعة ع ش   ال
) أح علي  ف  ام عا ارس ٢٠١٣ه ال في  الأساسي  عل  ال حلة  خ  ار ال اهج  م تق   :(

ة في ض ة والأج ة، جامعة  ال ال ة  ل  ، ، رسالة ماج ار ال ار  ال عاد  أ ء 
 .   ع ش

) ال  ع  ة  ل ٢٠٠٧ه ال ة  ت في  فة  ع ال وراء  ا  ل حة  مق ة  ات اس ة  فاعل  :(
راه   ة، رسالة د ان حلة ال لاب ال خ ل  ار اه ن مادة ال اق والات ف ال في وال ع ال

ل رة،  . غ م ات، جامعة ع ش   ة ال
الى ( ة في ت مهارات ٢٠٠٩ى أح ال ائي قائ على الألعاب ال نامج إث ة ب ): فاعل

ة   ل راه،  ة، رسالة د د ع ال في  ق  ف ال ة  ل ال ل  از  ة للإن اف لات وال ال حل 
ان. ا، جامعة ع ة العل راسات ال   ال

ان، علي ة سل ل (  ي ع ، ٢٠٠٤أح ال اد والع ن ال خ في الق ار ر ال ): ت
١ . ة، عال ال   ، القاه

ت ( اق عة ال سف ملا ج .١) الإرهاب، ٢٠١٠ي   ، ال
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ل  ال
إلى   الي  ال ال  ف  ق  ه ف ال لاب  لل ة  اس ال ة  عاص ال ا  ا الق ي  الأول ت ف  ال

ان  خ  و   .ال ار ال في  ائي  إث نامج  ب فة  اء  ع ال وراء  ما  ات  ات اس عي  قائ على  ال ة  ل
ق   ف ال لاب  ال ل  ة  عاص ال ا  ا ان الق ال الأول  ف  إلى    .ال اً  أ ف  ه اس ا 

ا نامج الاث ال ة  ق فاعل ف لاب ال ة ل ال عاص ا ال ا الق عي  ة ال خ في ت ار ئي في ال
ان  ال الأول  ف  إلى    .ال راسة  ال ائج  ن صل  م وت ع  اً  ائ إح دالة  وق  ف د  وج

عي  ٠.٠٥( ال اس  ل ع  وال لي  الق ق  ال في  ال  ة  ع درجات  ات  س م ب   (
عاد ل وفي أ ة  عاص ا ال ا . الق ع الح درجات ال ال ة ل   ه الف

  
Abstract 
 
The aim of the current research is to identify contemporary issues 
appropriate for outstanding students in the first grade of secondary 
school. And building an enriching program in history based on 
metacognition strategies to develop awareness of contemporary issues 
among the outstanding students in the first grade of secondary school. 
It also aimed to measure the effectiveness of the enrichment program in 
history in developing awareness of contemporary issues among 
outstanding students in the first grade of secondary school. The results 
of the study concluded that there are statistically significant differences 
at the level of (0.05) between the mean scores of the research sample in 
the pre and post applications of the awareness scale of contemporary 
issues as a whole and in its sub dimensions in favor of the post 
application scores. 

 


